Abstrakt

Diplomova prace se zabyva problematikou oSetfovatelské péCe u pacient s projevy
agrese vlivem syndromu z odnéti navykové latky na metabolickych jednotkach intenzivni
péce. Dotaznikové Setfeni bylo provedeno u vSeobecnych sester, zdravotnickych
zachranaii a praktickych sester. Byly stanoveny tfi dil¢i cile, které mély detekovat
nejpouzivanéjsi oSetfovatelské intervence ve zkoumané problematice, miru vnimané
psychické a  fyzické zatéze zdravotniho persondlu a  jejich  zijem

o roz§ifené vzdélavani v této problematice.

Teoretickd vychodiska prace se zabyvaji definicemi navykového uzivani, druhy
navykovych latek (NL), syndromem z odnéti a specifiky oSetiovatelské péce
0 pacienty s projevy agrese vcetn¢ vzdélavani a pravnich aspekti pouziti omezovacich

prostiedkii ve zdravotnickych zafizeni.

Pro sbér dat k feSeni vyzkumné €asti byly pouZzity anonymni nestandardizované dotazniky
(priloha ¢. 1) urCené pro vSeobecné sestry zdravotnické zachranate
a praktické sestry, pracujici na metabolickych jednotkach intenzivni péce ve vybranych

fakultnich nemocnicich v Praze.

Zavérem diplomové prace je souhrnné doporu€eni pro klinickou praxi z oblasti
oSetfovatelské péce o pacienty s projevy agrese po vysazeni ndvykové latky na zaklade

porovnani vysledkti vyzkumné ¢asti diplomové prace a zahrani¢nich zdrojt.
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