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., Riizna dogmata a texty mohou byt v nasi dobé pouze zakladem, zdrojem nasi viry.

Musime poznavat vlastnima ocima, proZivat vSemi smysly s otevienou branou vnimani svet
takovy, jaky skutecné je, pravé nyni a prave ted, nekonecny, podivuhodny a zazracny.

Pouze kdyz sami sebe zazijeme ve své boZské podstateé, pouze tehdy miizeme porozumét
pravdivosti poselstvi, které nam prorokové, svati a mystici zanechali. Proto kazdy prostredek,
Jakakoliv cesta, ktera nam pomdahda vyvolat nasi vlastni osobni mystickou zkusenost, ma tu

‘

nejvyssi duchovni hodnotu a méla by byt legalné dostupna komukoliv... *

(Albert Hofmann, 1993 in Leary, Metzner a Albert; 2000, s. 86)



Abstrakt

Zanr elektronické tane¢ni hudby psychedelicky trance byva scénou okolo né&j etablovanou
povazovan za vyznamny zdroj vlastni spirituality. Prace se vénuje perspektivé tvirci této
repetitivni elektronické tane¢ni hudby (typicky DJs), a dopliuje tak pifedchozi studie zabyvajici
se predevsim spiritudlni dimenzi v aktérské perspektivé posluchace. Prostiednictvim vlastniho
terénniho vyzkumu a rozhovort popisuje specifické sociokulturni podminky ceské psytrancové

scény a v sleduje emickou interpretaci tviirc v otdzkach spojeni hudby, transu a spirituality.

Kli¢ova slova: DJ — elektronicka tane¢ni hudba — etnomuzikologie — hudebni subkultura —
mimotradné stavy védomi — psychedelicky trance — psytrance — psychedelicka zkuSenost — rave

kultura — spiritualita — trans — transcendence

Abstract

The genre of electronic dance music, psychedelic trance, is considered by its established scene
as a meaningful source of personal spirituality. This thesis explores creators perspective of this
repetitive electronic dance music (typically DJs), thus complementing previous studies dealing
primarily with the spiritual dimension in listener’s perspective. Using own fieldwork and
interviews, it describes specific socio-cultural conditions of Czech psytrance scene and traces

the emic creator’s interpretation in relations with music, trance and spirituality.

Key words: DJ — electronic dance music — ethnomusicology — musical subculture — non-
ordinary states of consciousness — psychedelic experience — psychedelic trance — psytrance —

rave culture — spirituality — trance — transcendence
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1. Uvod

Prekladana prace pojednava o fenoménu psytrance — zanru elektronické tane¢ni hudby, jenz
byvéa vyuzivan pro navozovani stavii zménéného védomi prostfednictvim hudebniho transu.
Prozitky béhem n¢ho dosahované byvaji pak nékdy popisovany pomoci spiritudlnich koncept
a umistovany do souvislosti s poznanim riznych duchovnich tradic. V praci se zamétuji
pfedevSim na perspektivu hudebnich tvirci (DJi a producenti) ve vztahu hudby, transu
a spirituality, abych tak doplnila existujici bakalarkou praci vénujici se reflexim posluchaci.
Jejich chapani duchovnich rozméri ve studovaném zanru predstavuji pomoci
polostrukturovanych rozhovort, které dopliuji muj vlastni dlouhodoby terénni vyzkum. Skrze
etnomuzikologicky teoreticky ramec analyzuji studovanou hudbu jako kulturu, v niz
krystalizuje hodnotovy a kulturni systém téch, jez ji vyhledavaji. Zkoumam také potencial
hudby jako prostiedku komunikace a zjist'uji, zdali v perspektivé tviircli pfedstavuje psytrance
mediatora vyznamu, které by souvisely srozpoznavanim jeho spiritudlnich rozméra.
Postulovanim transu jako nauceného chovani dosazitelného ve specifickém kontextu
se nakonec snazim popsat socio-kulturni specificnost ceské scény ve vztahu k jinym

narodnostnim scénam.
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Prace je strukturovdna do ¢tyi hlavnich ¢asti. V prvni, teoretické casti vysvétluji
psychedelie ¢i scéna. Nasledujici ¢ast zasazuje Zanr psytrance do kontextu elektronické tane¢ni
hudby a zprostfedkovava c¢tenafi maly historicko-muzikologicky exkurz. Treti Cast jest
metodologickou reflexi provedeného terénniho vyzkumu. Posledni, analyticka ¢ast je vénovana
interpretacim. Ta je rozdé€lena do tfi hlavnich sledovanych témat — reflexe duchovnich rozméra

ze strany DJi, komunikacni charakter Zanru psytrance a specificnosti ¢eské psytrancové scény.



2. Vlastni pozice ke zvolenému tématu

Vzhledem k tomu, Ze se tento text hlasi k antropologické a etnografické metod¢, kterou chapu
jako vysoce reflexivni, je vice nezli na misté, abych se na uvod pokusila sama sebe tzv.
etnograficky situovat. Cilem této kapitoly, v etnografické literatute zndmé jako positioning,
je ptiznat vlastni subjektivitu a nalezit¢ ji reflektovat, nebot’ kazdy (nejen kvalitativni)
vyzkumnik jest integralni soucasti vyzkumného procesu. Zkoumany fenomén, tedy
psychedelicky trance (psytrance), totiz sehral v mém zivot¢ unikatni roli, ktera nakonec vedla
k sepsani této prace. Prostiednictvim vlastniho terénniho vyzkumu jsem se stala soucasti oné
zkoumané scény, coz jak uvidime (pfedevsim v kapitole vénované metodologii), s sebou nese

fadu vyhod i nevyhod. Povazuji proto za vhodné byt v tomto ohledu maximalné transparentni.

Psychedelicky trance je vskutku pozoruhodny fenomén, ktery mé hluboce fascinuje
svou komplexnosti jiz od prvniho setkdni. Vzhledem k jisté uzavienosti (alesponn v ¢eskych
podminkach) se sezndmeni s timto specifickym Zanrem déje ve vétsing piipada skrze iniciaci
prostiednictvim jiz n€koho zasvéceného, nékterého z piislusnika této subkultury. Stalo se to
tak 1 v mém piipadé, kdy jsem byla v roce 2019 pozvana na letni open-air festival konajici se
jiz deset let v severozapadnich Cechach, za humny moji rodné visky. Mé prvni dojmy nebyly
ptili§ pozitivni — ve skute€nosti jsem, coby elektronickou hudbou nepolibend, prosla fadnym
kulturnim Sokem. Pro¢ by n€kdo platil nemalé penize za to, Ze mize pct dni v kuse tancit na tak
vySinutou a nesmyslnou hudbu, ktera je ke vSemu nepiijemné hlasitd? A vibec, lze tyto
repetitivni zvuky povaZovat za hudbu? Po jedné noci jsem svou ucast na tomhle podivném
ritudlu vzdala a s nepochopenim akci opustila. Nyni vim, Ze mi chybély kulturni souvislosti, a
ze mé chapani hudby bylo pfili§ Gzké na to, abych tomuto fenoménu porozuméla. Byla jsem

presveédcena, ze takovy typ hudby a akci rozhodné€ neni pro mé.

Zména thlu pohledu nastala zdhy po zahdjeni bakalarského studia a absolvovani
zakladnich kurzl etnomuzikologie. Nasledky byly trvalé — mé konceptudlni chapani hudby se
rozsifilo na ¢lovékem organizovany zvuk (Blacking, 1995) a ja ptestala byt schopna naslouchat
hudbé bez jejiho socio-kulturniho rozméru. Pfede mnou se rozprostiel novy hudebni svét
(Jurkova, 2013) a ja pomalu zac¢inala chapat, jak sofistikované komplexné¢ propojeny. Rozhodla
jsem se, ze tomuto svétu chci porozumét plné a idedlné toto porozuméni zprostiedkovat dale.
Nutno dodat, Ze i1 prozity kulturni Sok si zadal nalezit¢ vypsani se. Konecné, v tom shledavam
jadro antropologické prace — prozit si kulturni Sok, nechat ho sebou projit pies studiem ziskany

filtr a vysledek interpretovat ¢erné na bilé.



Ve snaze porozumét a piijit na kloub pfitazlivosti onoho fenoménu, jsem jim byla sama
pfitazena a psytrancové akce jsem zacala sama vyhledavat. Fascinujici bylo nejen objevovani
novych narativli, poznavani stejn¢ smyslejicich lidi a jejich komplexnich ideovych zdroja,
ale také potencialu této trans-navozujici hudby, ktery mé necvicené ucho nebylo zpocatku
schopno rozeznat. Netrvalo dlouho, nez jsem se pfistihla, Ze jsem uz spiSe insiderem, a tedy
soucasti scény etablované¢ kolem tohoto zanru. Balancovdni mezi etickou a emickou
perspektivou nebylo jednoduché, avsak ctenar sam mtize posoudit, do jaké miry se mi podatilo
vypotadat s tzv. nebezpeCim going native (napt. Malinowski, 1922). Piekladana prace je tak
predev§im mym svédectvim o podobé¢ ceské psytrancové hudebni scény, jejiz jsem necelé Ctyii

roky soucasti.

Je jist¢ na misté vysvétlit, pro¢ jsem se v ramci tak komplexniho hudebniho fenoménu
rozhodla vénovat pravé lidské spiritualité. Sledovala jsem, odkud vedou pomysiné nitky,
a snazila se dobrat pochopeni sdilenych kulturnich vyznami, do nichz se spiritualita jevila jako
hluboce vetkana. Hudba je od praddvna soucésti témét vSech ndbozenstvi a rituald, ale je jen
malo hudebnich scén popularni (nikoliv duchovni) hudby, kde by spiritualita byla tak jasn¢
deklarovana — od prezentace a dekorace akce, ptes doprovodny program a workshopy, az po
konkrétni realizace a vypovédi aktéri. Jak se vSak ukéaze, duchovni rozmér je jen jednou
zmnoha jinych motivaci, které posluchace psytrancu pfitahuji, nebo které v transcendenci

hledaji.

Pro mé osobné vSak byly transcendentni zazitky na psytrancovych akcich, zprostfedkované
tancem a poslechem této trans-navozujici hudby, velmi dileZité pro objevovani a formovani
vlastni spirituality. Vnimam tuto vlastni zkuSenost transcendence, zprostfedkovanou mj. také
vlastnim Samanskym bubnovanim, jako mimotadné dilezitou pro porozuméni zkoumanému
terénu, nebot’ jsem dokazala pochopit stavy, o kterych aktéfi referovali. Pravé v rdmci
transcendentdlniho potencidlu jsem se jej pii prozkoumani rozhodla nahlédnout. Béhem péti let
jsem na této scéné zazila jedny z nejhez¢ich a mimotadné silnych okamzikli v mém Zivote,
které jsem méla moZnost sdilet s podobné naladénymi lidmi. I proto je mi velkou cti moci se
¢astecné podilet na chodu téchto hudebnich akei a vytvaret svobodny a bezpecny prostor pro
transcendentélni zazitky. Vedle toho jsem se diky praci rozvinula i hudebné, nebot’ mé podnitila

k seznameni s mixaznim pultem.
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3. Predstaveni tématu

Jako psychedelicky trance, pro néjz se vzilo zkracené oznaceni psytrance, je oznacovan pln¢
elektronicky zanr tane¢ni hudby, ktery se z jihozapadniho indického statu Goa od osmdesatych
let rozsitil do zbytku celého svéta (napt. St John, 2012). V kontextu elektronické tane¢ni hudby
je nezameénitelnym zanrem, ktery klade vizudlni aspekt prozitku na stejnou uroven jako
hudebni. Po zvukové strance je charakteristicky repetitivni basovou linkou (tzv. triolovou
basou), doplnénou o bohaté mnozstvi abstraktnich zvuka, ruchti a sampli, které maji
posluchace-tane¢nika pfenést do nebéznych realit a stimulovat, pfipadné¢ vyvolat
psychedelickou zkuSenost (napt. Avellaneda, 2010). V soucasné dobé 1ze v zemich po celém
sveté nalézt hudebni scény utvorené kolem tohoto zanru, ktery se v rizné mife stdva soucasti
mainstreamové popularni hudby. V Cechach vak zistal viceméné skryty a jaksi mensinovy
(Jurkova, 2013). Prozitku transu, kterého je pfi jeho poslechu neziidka dosahovano, jsou
obvykle aktéry pfipisovany atributy jako ,,mysticky* ¢i ,,mimotradny stav védomi‘ a byva nékdy
interpretovan jako ,,nabozenska* zkusSenost (Olaveson, 2004 in Bure§ 2013, s. 5). Také cetna
zahrani¢ni literatura naznacuje, e existuje sdilena piedstava o hudebnich akcich typu rave',
a predevsim pak o zanru psychedelicky trance, jako o extatickém zptisobu duchovni praxe
»atomového veéku, ktery je ozvénou Samanskych ritudlt (pfedev§im Sylvan, 2005; St John,
2012 ¢i Simao, 2015). Jinymi slovy feceno, fada aktérti vnima v téchto hudebnich akcich silny

duchovni rozmér, ktery miize byt ¢asto vyznamnou motivaci jejich ti¢asti.

Z etnomuzikologického hlediska se nabizelo prozkoumat, jaky podil mé na téchto
vhledech repetitivni elektronickd tanecni hudba, konkrétné pravé zanr psychedelicky trance,
v kontextu ceské scény. V tomto ohledu mé nejvice inspirovala religionisticka bakalarska prace
ProzZitek psytrancu a detradicionalizovana spiritualita (Bures, 2013), kterd odkryva mozny
spiritudlni rozmér zazitkt prozivanych aktéry. Protoze se Bures zabyva predevsim perspektivou
posluchacti, nabizelo se tento pohled doplnit o pohled z druhé strany mixazniho pultu, tedy
hudebnich tviircti — DJs a producentd. Navazani na Buresiiv vyzkum povazuji za dobry zplisob
akademické spoluprace, ktery umoziiuje komplexni prozkoumdni fenoménu a rozvinuti
poznatkll v této oblasti. Myslenkové pochody pii uvazovani nad hlavnimi vyzkumnymi
otazkami, byly zhruba nésledujici: Ma takova hudba skutecn€ moc pienasSet posluchace
do hypnotickych az transovnich (tj. mimotadnych) stavii védomi, pii kterych lze zakousSet

spiritualni zazitky? Muze byt jeji poslech ve spojeni s tancem zprostiedkovatel spiritualni

! Termin v anglosaském své&t& b&Zné pouzivany pro oznadeni tane¢nich akci doprovazenych elektronickou tane¢ni
hudbou. Pojmem ,,raver pak oznacuje ucastnika takovych udalosti.
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zkuSenosti? A jak tuto schopnost reflektuji jeji tviirci? Jak ji dosahuji? Mé pro né hudba
duchovni rozmér a pokud ano, vnimaji se jako zprostfedkovatelé téchto rozmérti v hudbe? Jak
vlastné chépou svou pozici ve vztahu k poslucha¢im? Jakym zptisobem muze byt v tomto

piipadé elektronicka tane¢ni hudba nositelem myslenek a ideji?

Vyzbrojena patficnymi teoretickymi koncepty, metodologii a vyzkumnymi otazkami,
jsem se jala zmapovat situaci do terénu. Béhem roku 2022 jsem v ramci svého terénniho
vyzkumu navstivila kolem desitky psytrancovych akeci (vnitinich 1 venkovnich), které jsem
ovSem lezelo v polostrukturovanych rozhovorech, které jsem provedla béhem zimy
nasledujiciho roku s péti psytrancovymi DJi. Vzhledem k rozsahu prace a kvalitativni povaze
vyzkumu mi tento rozsah pfipadd jako dostacujici pro zprostredkovani kulturnich dat, o kterych
lze predpokladat, ze jsou vice ¢i méné sdilend v rdmci zkoumané scény (napt. Hirt, 2012).
Konecné, tato data neaspiruji na reprezentativni zobecnéni, jsou spise urcitou kulturni sondou

do povahy Ceské psytrancové scény.

V kontextu existujici literatury k tématu rave kultury bych rada naruSila obvykly
akademicky narativ psytrancové akce jako pouhého eskapismu (napft. jako Hutson, 1999). Jak si
ukézeme na emické perspektivé, pro nékoho miize byt ucast na takovych akcich skutecné pouze
unikem z kazdodennosti, nékteii s ni ale spojuji hlubsi ptesahy, v roviné niternych prozitkd,
Casto popisovanych ve spiritualnich terminech. V citované dosavadni literatufe se neziidka
setkame s diskusi, zdali by se nemohlo jednat o novodobé duchovni praxe sou€asnosti, zejména
u mladych lidi. Protoze se domnivam, Ze by kazdy teoreticky vyzkum mél byt zaroven
prakticky, rdda bych praci pfispéla ke zprostfedkovani pochopeni vic¢i zkoumané scéné,

a obecn¢ akcim typu rave.
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4. Teoretické ukotveni

4.1. Hudba jako kultura a prostiedek
Jako vychozi teoreticky rdmec pro uvazovani nad tématem jsem zvolila pro etnomuzikologii
(nebo téz hudebni antropologii) zasadni myslenkovy koncept Alana P. Merriama music as
culture, ktery poprvé vyrazné formuloval ve své knize The Anthropology of Music z roku 1964.
Merriamovo nové teoretické uchopeni umoznilo ,,studium hudby jako kultury®, zatimco do té
doby bézny muzikologicky vyzkum analyzoval hudebni ukazky ,,samy o sobé®, tedy v podstate
bez ohledu na kulturni kontext, ve kterém hudba vznikala. Merriamiv koncept a s nim
souvisejici tfislozkovy model (konceptualizace, chovani, zvuk) naopak umoznil odvodit
hudebni zvuk od chovani vychazejicich z konceptii a hodnot dané kultury, tj. jako zvukové

realizace zakladnich kulturnich vzorcu.

,V hudb¢, a stejn¢ tak v jinych druzich uméni, jsou hlavni pfistupy, sankce a hodnoty Casto
odhaleny na jejich zaklady. V urcitych smeérech je hudba také symbolicka a reflektuje organizaci
spole¢nosti. V tomto smyslu je hudba prostfedkem k pochopeni narodl a chovani a jako takova

je hodnotnym néstrojem analyzy kultury a spole¢nosti,* (vlastni pfeklad; Merriam, 1964, s. 13).2

Diky Merriamovu konceptu jsme tedy schopni kulturnimu naslouchani hudbé, tj. nikoliv
pouze jako samostatnému fenoménu, ale jako zptsobu, jak porozumét mysleni a jednani aktéra,
ktefi hudbu poslouchaji nebo aktivné provozuji. Z toho divodu neni ptedklddand prace
etnografickou deskripci psytrancové subkultury, ale spiSe studium potenciadlu hudby jakozto

kulturniho zdroje a vysledku tvir¢i lidské cinnosti.

V tvodu prace jsem naznacila, Ze rozuméni zvuku jako hudbé (a nikoliv jako hluku) se
pohybuje v mezich konceptu. Jinymi slovy podle Merriama, to, co povazujeme za hudbu, nebo
predstavy o tom, jak by méla znit, co je zvuk a co je hluk, to vSe je zavislé na konceptualizaci,
ktera zahrnuje hodnoty, postoje a ideje, jeZ ptekracuji hudebni systém. To l1ze pozorovat také
v analyzovanych rozhovorech, kde informanti zmifiuji, jak zdanlivé nehudebni zvuky, ruchy

a samply, vyznamné dotvareji hudebni celek.

Pti badéani nad podstatou hudby a jejim vyznamu v lidském Zivoté Merriam dale ve své
praci popisuje rozlicné zplsoby uZiti hudby a funkce, které¢ miiZze plnit. Pfedstava hudby jako

prostfedku s jistymi socialnimi a psychologickymi funkcemi je dodnes pevnou soucasti

2 ,.In music, as in other arts, basic attitudes, sanction, and values are often stripped to their essentials; music is
also symbolic in some ways, and it reflects the organization of society. In this sense, music is a means of
understanding peoples and behaviours and as such is a valuable tool in the analysis of culture and society,
(originalni znéni, tamtéz).
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etnomuzikologickych analyz (Rice, 2020). Merriam popisuje deset takovych funkci (1964, s.
209-227) od individuélnich a psychologickych (vyjadieni emoci, estetického zazitku, zabavy)
pies komunikacni (komunikace, symbolické reprezentace, fyzické reakce) az po socialni
(prostiedek k integraci spole¢nosti, k jeji kontinuité a stabilité, jako prostfedek socidlni kontroly
¢i posileni socialnich instituci a ndbozenskych ritudlir). Tato prace se zabyva predevsim hudbou
jako prostfedkem komunikace, nicméné pozornost bude pfi analyze vénovana i dalSim

vyznamum, které hudba v ramci zkoumané scény nese.

4.2. Hudebni subkultura, scéna a soundscape
Pomoci Merriamova konceptu jsme tedy schopni nahlizet hudebni zvuk jako vysledek urcitého
chovani v dané spole¢nosti, ktery odrazi jeji hodnotovy systém. Mizeme tak kupiikladu
sledovat, jak se okolo konkrétnich hudebnich styli formuji charakteristickd, od majoritni
kultury odlisnd spoleCenstvi a také je prostiednictvim tohoto teoreticko-metodologického
modelu analyzovat. Antropologové poloviny 20. stoleti zacali takto ideové a kulturné odlisna
uskupeni lidi (obvykle v méstském prostfedi) oznaovat pojmem subkultura (Smolik, 2017).
Jak piSe Zuzana Jurkova (2013, s. 6), podobné¢ jako Merriam vSak pocitali s mnohem
»statiétéj§im svétem homogennich spoleCenstvi“, a pojem tak mohl stézi postihnout
dynamickou ,,tekutost modernity* (Bauman, 2002). Pfestoze vyzkum subkultur prosel znaénym
vyvojem zohledniujicim postmoderni rozttisténost (viz postsubkulturni teorie, napt. Muggleton,

2000), od pojmu subkultura se spiSe upousti a hledaji se nové, vhodnéjsi pojmy.

Jednim z nich mtze byt napt. pojem soundscape piedstaveny Kay Shalamay (2006),
ajeho pieklad jako ,hudebni svét“ navrzeny Zuzanou Jurkovou (2013), kterym popisuje
spolecenstvi utvofené okolo ur¢itého hudebniho stylu. Pojem, ktery mnohem Iépe odpovida
fluidni a fragmentované postmoderni realité, v zasad¢é rozviji Merriamtiv model a vychazi

z analogie hudby a motské hladiny (seascape), ktera nema jasné dané hranice.

At uz je adekvatnost uZivani pojmu subkultura v sou¢asném akademickém diskurzu
jakakoliv, v obecné roving je pro komunitu etablovanou okolo Zanru psytrance pouzitelna, a to
ve smyslu dil¢i kultury, ktera: ,,je soucasti rozsahlejsi instituce kultury, s niz m4 jednak nékteré
spole¢né, jednak nékteré rozdilné slozky,* (Smolik, 2017, s. 39). To do jisté miry potvrzuje
1 Marta Koléatrova (2011), ktera uvadi ptiklad podrobnéjsiho empirického vyzkumu psytrancové
komunity od Greenera a Hollandse (2006). Ukazuje se, ze dana komunita ,,vykazuje jak prvky
klasickych subkultur (systém spolecnych hodnot, diraz na hudbu, konstrukci identity

a komunity), tak i elementy postsubkulturni (¢lenové nepochazi jen z délnické tfidy, komunita
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neni pouze lokdlni scénou, nybrz globdlni siti). Na druhou stranu nezapadd celkové
do postmoderni Skatulky v tom, ze by méla byt povrchni, fragmentovana a proménliva, naopak
priznivci se citili byt soucasti komunity, kterou nazyvali rodinou, vazby mezi nimi pietrvaly

1 po navstéveé hudebni akce a sdileli skupinového ducha, (tamtéz, s. 27).

Vzhledem k tomu, ze subkulturni hledisko je spiSe okrajovym tématem této prace
a pojem subkultury se jevi jako spiSe problematicky, rozhodla jsem se védomé uptednostnit
uzivani pojmu hudebni scéna, kterému rozumim jako ,,moderni méstské formé spolecenského
styku, v niz maji ucCastnici stejny zajem na traveni volného Casu nebo se zamétuji na stejny
zivotni styl, ale nemusi se vzajemné znat,” (Smolik, 2017, s. 5). Podle Irwina (1997) ma pojem
spiSe metaforicky charakter a vyskytuje se 1 v sou¢asném lidovém uzivani. Tomu odpovida i ma
vyzkumna zkuSenost, nebot’ byl mymi informanty uzivan nej€astéji jako souhrnné oznaceni pro

uskupeni lidi vyhledavajici tento styl hudby. Jedna se tedy soucasn¢ o emicky pojem.

4.3. Spiritualita, trans a psychedelie
Vzhledem k tomu, Ze se prace zabyva reflexi spiritudlnich aspektli ze strany hudebnich tviirct,
je zapotfebi vymezit, jakym zplisobem bude tomuto ustifednimu pojmu rozuméno. Jelikoz se
ve svém vyzkumném snazeni pokousim doplnit poznatky z prace Petra BureSe, pfipada mi
vhodné pracovat s podobnym vymezenim pojmu spiritualita. Tu Bure§ (2013) ve své praci
oznacuje jako ,,detradicionalizovanou®, které s Hanegraaffem (2000) rozumi jako synkretismu
nabozenskych tradic, soukromé brikolazi, ¢i individudlni manipulaci se systémy symboll
(Bures 2013, s. 8). Opirajice se o Paula Heelase (2000), vyznamného badatele v oblasti,
jivymezuje  jako ,alternativni  spiritualitu“ (nebo také ,,individualizovanou®)
v kontrastu k institucionalizovanému nabozenstvi (2013, s. 9). V zdsade¢ ji tedy lze chapat jako
novou formu religiozity, svymi vychodisky podobné naptiklad t¢ z hnuti New Age (St John,
2004). Jak dale piSe St John, jedné se o jakysi individudlni synkretismus (s. 28, tamtéz), kdy
posluchaci déavaji své prozitky do souvislosti nejcastéji napf. s Samanismem, sufismem,
taoismem, buddhismem ¢i hinduismem. Podle Heelase (2000, s. 243) je ¢lovek pohanén

takovou alternativni spiritualitou k:

,,hledani osvobozeni od kontaminujicich vlivli spole¢nosti a kultury; usilovani o ryzi zkuSenost;
usilovani o vyjadfeni v§eho, ¢im ¢loveék skutené je jako duchovni bytost; a — pro mnohé —

usilovani o prozivani a rozvijeni vSeho, co je obsaZeno v jejich pfirozenosti, mimo dosah
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umeélych, mocenskych her niz$iho ja, jakozto destruktivniho zavadéni technologického,

(vlastni pieklad).?

Podobné 1 Robin Sylvan (2005), jehoz poznatky o spiritualité (prozivané v ramci akci
typu rave) jsou dilezitou soucasti mych teoretickych predpokladl, povazuje za dulezité
rozliSovat mezi spiritualitou a religiozitou, resp. nabozenstvim. Zdlraziuje, ze spiritualita
by méla byt chapana predevsim jako osobni prozitek posvatna v ramci nabozenstvi (str. 13,
tamtéz). Pojem spiritualita bude proto v této praci chdpan jako zpiisob osobni identifikace,

zaloZené prave na vlastni zkusenosti s numindznim, checete-li bozskym.

Jelikoz je prozitkl, kterym posluchac¢i psytrancu pfipisuji spiritudlni kvality,
dosahovano prostfednictvim poslechu repetitivni hudby, ptejdeme k dal§imu ustfednimu pojmu
této prace, kterym je trans. Trans mizeme v zésadé chépat jako zménény (¢i mimotadny) stav
védomi, ktery je jiz od dob preliteralnich kultur spojovan s repetitivni perkusivni hudbou,
pomoci niz byva zprostiedkovan (Rouget, 1985).* Podobné, jako to ve své slavné komparativni
studii o hudbé¢ a transu provadi Rouget, bychom méli tento stav védomi odlisit od stavu extdze,
jenz s nim byvé Casto zaméiovan. Zatimco extaze byva podle Rougeta dosahovéano v tichu,
nehybnosti a samoté, transovni stavy jsou obvykle dosazeny pomoci hluku, rozruSeni
a v ptitomnosti jinych osob (s. 7, tamtéz). Pro prozitek psychedelického trancu, a stavii béhem
n¢ho dosahovanych, se tudiz mnohem Iépe hodi pojem trans, nebot’ hovoiime o zkuSenosti
ziskané béhem poslechu hlasité elektronické tane¢ni hudby, realizované na tane¢nim parketu,

kde je pfitomnost ostatnich tane¢nikti mnohdy zasadnim faktorem.

Komparaci riiznych podob transu napfic¢ kulturami se Rouget snazil zjistit, zdali by se
v pfipadé hudby a transu mohlo jednat o univerzalni fenomén, tj. zdali lze vypozorovat
jednoznac¢né spojeni urcitého typu hudby a typu transu. Dikladnéjsi vyzkum, tak jak jej
predklada Judith Beckerova ve své knize Deep Listeners (2004) ukazuje, ze existuje spiSe
mnoho riznych druhil transu, které maji n¢kolik spole¢nych, tedy univerzalnich aspekti —
emociondlni vzruseni, ztrdtu védomi sebe sama a transcendenci, ¢i mimotfadnou schopnost
snaset Unavu, (s. 29, tamtéz). Beckerova opctovné vraci do hry biologickou rovinu (kterou

Rouget odmitl) a patrd po emocionalnich reakcich €lov€ka na hudbu. Uvadi v souvislost

3, ...seek liberation from the contaminating effects of society and culture; seek genuine experience; seek to express

all that one truly is as a spiritual being; and —for many—seek to experience and nurture all that is embedded
within nature, beyond the reach of the artificial, the power games of the lower self, the destructive implementation
of the technological, * (originalni znéni, tamtéz).

4 Rouget netvrdi, ze hudba musi trans navozovat za kazdych okolnosti, miize byt v§ak vyznamnou oporou pro jeho
dosazeni. Takovou schopnosti dle Rougeta nedisponuje jen hudba, trans je podle néj ,,vzdy spojen s riznym
stupném nadmiry senzorické stimulace — zvuk, hudby, pachi, rozruseni,” (s. 12, tamtéz).
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hlubinné posluchace a ty, kteti vstupuji do transu z nabozenskych diavodu, kdyz pise ze:
,hlubinné poslouchani je zptsob sekuldrniho transu, oddéleného od nabozenskych praktik,
avSak ¢asto nesouci nabozenské pocity, jako je pocit transcendence nebo splynuti s moci, ktera
nas piesahuje," (vlastni pieklad, s. 2, tamtéz).> Tak Beckerovad piedstavuje hudebng
zprostfedkovany trans jako efektivni zpisob pro dosahovani duchovnich dimenzi. Zduraziuje,
7e pro vstup do transu je sociokulturni rovina stejné dilezita jako biologicka. Clovék musi byt
nalezité socializovan a kulturn€ poucen, aby se naucil ovladat ty ¢asti mozku, které mu umozni
vstoupit do transu. Postulovani stavu transu jako nauc¢eného chovani, v némz je mozno zakouset
duchovni ptesahy, a ktery je navic dosazitelny za specifickych socio-kulturnich podminek,

je pro tuto praci zasadnim teoretickym vychodiskem.

Jak vSak rozumét adjektivu psychedelicky, navic ve spojeni s transem? Spole¢nym
svornikem je zde snaha o dosazeni (¢i napodobeni) mimotadnych stavii védomi popsanych
vyse. Pro dukladngj$i vysvétleni bude =zapotifebi vénovat pozornost jeSté dalSim
neurobiologickym rovinam prozitku a roli, kterou pii dosahovani transu sehravaji latky ménici
védomi. Jak ve své studii doklada Gilbert Rouget mira jejich uZivani se pii ceremoniich
aritualech 1i8i napfi¢ kulturami, jejich pfitomnost vSak neni neobvykla. Zatimco jedni jsou
schopni transcendentnich stavli vytrzeni dosahnout zcela nedrogovymi metodami, jinde
schopnosti hudby podporuji komplementarné latkami, a v nékterych kulturach se obejdou zcela
bez hudby, ,,pouze za uziti ptislusnych latek (Rouget 1985, s. 129). V piipad¢ psychedelického
transu se jednd o prvni dvé moznosti, ackoli cilem neni transcendentni zaZzitky pouze
stimulovat, ale téZ simulovat/imitovat. Jak ndzev napovidd, uZivany jsou piedevSim
psychedelika, tedy latky, které byly k ritudlnim ucelim bé&zn€ vyuZivany po tisice let,
jiz od pravékych kultur (napt. Tyls, 2017).

Pojmem psychedelika® rozumime souhrnné oznaceni psychoaktivnich latek patticich
do skupiny halucinogent (napf. LSD, psilocybin, meskalin, DMT), vyvolavajici zménéné
(rozsifené) stavy vnimani, jejichz ,,obsah a obzor je bez hranic. Transcendence verbalnich
predloh, Casoprostoru a ega ¢i identity je vSak charakteristicka, (Leary, Metzner a Albert;
2000, s. 1). Jak dale uvadi autofi, psychedelické zkusenosti je mozno dosahovat jak drogovymi,

tak nedrogovymi, méné rizikovymi a legdlnimi metodami (nadmira senzorické stimulace

5 Deep listening is a kind of secular trancing, divorced from religious practice but often carrying religious
sentiments such as feelings of transcendence or a sense of communion with a power beyond oneself,” (originalni
znéni, tamtéz).

6 Spojeni feckych slov psyché (mysl) a delos (projev), odkazujici k manifestaci skrytych obsahG mysli, (Hajek
2017, s 16).
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¢i deprivace; repetitivni hudba, holotropni dychéni, meditace apod.). S oznacenim
psychedelicky ptichazi britsky psychiatr Humpry Osmond ve spolupraci se spisovatelem
Aldousem Huxleym v roce 1957, aby nahradil negativni konotace nesouci termin
psychomimeticky, neboli podobny psychédze (Podébradsky 2022, s. 22). Psychedelicky prozitek
vSak neni psyché6zou, ackoliv se ji miize do¢asné podobat a halucinace mohou (ale nemusi) byt
jeho soucasti. Jak pise Hajek (2017, s. 15) tim, Ze stav nabizi obrovskou paletu kvantitativnich
variaci (zvySeny nebo snizeny tok mySlenek, pfedstav ¢i asociaci) 1 kvalitativnich (napf.
halucinace, ¢asoprostorové anomalie, depersonalizace) nabizi také Sirokou Skalu vyuziti —
od rekreacnich, estetickych, spiritudlnich az po psychoterapeutické, nebo jako néstroj
sebepoznani a osobniho ristu apod. Jako psychedelické je oznaCovano také umeéni (véetné
hudby) nebo jiné alternativni nedrogové prostiedky, které maji zdmérnym plsobenim
psychedelické stavy imitovat a minimalizovat tak nepiedvidatelnd rizika spjata se samotnym

uzivanim psychedelik (Avellaneda 2010, s. 15).
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5. Transcendence z Goa

Rave kultute, konkrétné¢ prozitku psychedelického transu a jeho vlivu na formovani
alternativnich duchovnich identit byla od pocatku nového milénia vénovana znacna
akademickd pozornost, kterd vyustila v celé tematické sborniky textii. Badatelé si povsimli,
ze posluchaci psytrancu piikladaji spiritualité zvlastni vyznam, a pokusili se dosahnout Sirsiho
pochopeni toho, co tito jednotlivci mini onou ,,spiritualitou®. Pravdépodobné nejvyznamnéjSim
badatelem v této oblasti je Graham St John, autor studie Global tribe: technology, spirituality
and psytrance (2012) a editor sborniku Rave culture and religion (2004). Se svym precizné
holistickym pfistupem se snazi globalni psytrancovou scénu nahlizet jako prostiedi, které
poskytuje pro utvaieni spirituality vhodné misto. Zasadni se zdd byt jeho postulovani
psytrancové kultury jakoZzto ,,psykultury* pro ,.kulturni uprchliky* jejiz raison d'étre je tanec
a hlavnim nastrojem tanecni parket, ktery je uznavan ucastniky naptic odlisSnymi narodnostnimi
scénami jako ultimatni ptida pro duchovni zazitky (tamtéz, s. 5-7). Zabyva se také zamérnou
ritualizaci psytrancového prozitku, kterd je v ramcei hudebnich akci patrna napfiic fadou aspektt,
zahrnujici naptiklad ritualizovany ¢as a prostor, zahajovani a uzavirani ceremonii, pfitomnost

oltart, myslenky ,,zdméru* apod.

Jesté dale jde Robin Sylvan, ktery ve své praci Trance Formation: The Spiritual and
Religious Dimensions of Global Rave Culture (2005) tvrdi, ze Sirokd Skala zanrt populdrni
hudby (pfedevsim elektronické) a akce typu rave/freeparties mohou mit pro mladé lidi
naboZenské funkce. Jak vSak podotyka Lynch, tskali Sylvanova pfistupu tkvi v pfiliSném
roz$ifovani kategorie ,,ndboZenstvi* i na takové kulturni praktiky, které ¢asto nevyuZivaji Zadné
explicitni nabozenské diskurzy a nemusi tak byt jejimi aktéry nutné chapany jako

"nabozenské®, (2006).

Tendence interpretovat proZitek psytrancu jako transcendentalni duchovni praktiku
souvisi pravdépodobné s okolnostmi vzniku tohoto zanru, ve kterych Ize, jak piSe také Bures,
sledovat nabozenské intence jiz od poc¢atku (2013). Ten se zacal formovat na jthozapadnim
pobiezi Indie, v byvalé portugalské kolonii Goa, kam na konci 60. let sméfuji zcestovali
ptislusnici hnuti hippies, aby nalezli misto, které by ,,vice vyhovovalo jejich svobodomyslnému
zpusobu zivota,” (Avellaneda 2010, s 16). Tito ,,novi kolonizatofi* s sebou piinaseji hudbu
ovlivnénou psychedelickymi zkuSenostmi, kterd se v souvislosti s technologickym pokrokem
zaCina kombinovat srannou elektronickou hudbou a mistnimi hinduistickymi koncepty.
Klasickym pftikladem je jeden z nejvyznamnéjSich zakladatell této scény DJ Goa Gil, ktery se

jako osmnéctilety American ze San Franciska vydava do Indie, kde se stdva Sivaistickym
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ritualu hudebni strukturu akce — nejprve je zapotiebi se pomoci temnych subzanrl stfetnout
s ,,temnotou®, aby s vychodem slunce uvidél ,,svétlo® pii poslechu skladeb melodictéjSich

a veselejSich a mohl jej dale nasledovat (Chaitu, 2021 in Bures, 2013, s. 8).

Tak se nové vznikly Zanr goa trance §ifi od devadesatych let ze svého ohniska v Goa do
zbytku celého svéta a méni svilj ndzev na psychedelic trance (Avellaneda, 2010). Postupné
se promenuje 1 po hudebni strance (pfibyva hutna triolova basa) a jiny raz mu dava i jeho
globalni propojeni. To, ¢im diive byvalo Goa, se roztfistilo do nc€kolika mensSich center
v podobé velkych mezinarodnich festivald, jako napt. Ozora v Mad’arsku ¢i Boom festival
v Portugalsku, které rocné¢ pojmou az na padesat tisic ucastniki. V fadé zemi se stal soucasti
hudebniho mainstreamu, coZ s sebou nese jistou komercionalizaci. Existuji vSak 1 mensi
narodnostni scény, jako napi. v Cesku nebo Polsku, které stale ziistavaji skryty v undergroundu
a vyznacuji se velkou mirou kolektivniho védomi, mj. s diirazem na DIY aspekt. Ideologické
dédictvi hnuti hippies vsak v sob¢ v rtizné mife nese dal — piedevsim diirazem na hédonismus,

osobni svobodu, souznéni s ptirodou a duchovni rozvoj.

V ceském prostiedi se otdzkou spojeni psytrancu a spirituality zabyval Petr Bures ve své
bakalatské praci ProzZitek psytrancu a detradicionalizovana  spiritualita (2013).
Z religionisticko-muzikologické perspektivy (pfedev§im Lynch, 2006 a De Nora, 2000)
se pomoci polostrukturovanych rozhovorii zaméfuje na perspektivu posluchace a na konkrétni
zpisoby toho, jak je popularni hudba posluchaci aktivné vyuzivana k utvafeni vlastni
spirituality. Spolecné s De Norou se tak snaZi hudbu chépat obecnéji jako prostiedek k ovladani
emocnich, psychologickych ¢i fyziologickych stavii cloveka (2000). Vysledky jeho vyzkumu
naznacuji, ze ackoliv aktéfi popisovali napf. jisté pocity ,,propojenosti®, ne vzdy piitom
vyuzivali duchovnich konceptli nebo spojitost s vlastni spiritualitou. Ve své studii dochazi
k zavéru, Ze aCkoliv je interpretovani fenoménu psytrancu jako neoSamanismu ¢i duchovni
praxe lakavé (napf. Olaveson 2004), ve skutecnosti spiSe redukuje a zkresluje rGznorodé

motivace posluchact k tcéasti na téchto udalostech (2013, s. 28).

7" Hinduisticky termin pro asketu.
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5.1. Psytrance jako Zanr elektronické tanecni hudby
Abychom Iépe porozuméli schopnosti elektronické tane¢ni hudby, a konkrétn€ zdnru psytrance,
zprostfedkovat posluchaci stavy zménéného védomi podobné transu, podivejme se nyni blize
na jeho hudebni strukturu. Pro elektronickou tane¢ni hudbu (ETH), ktera je vytvarena
elektronickymi nastroji, je typickd repetitivnost a vyuzivani Cisté elektronickych
¢i samplovanych zvuk, vrstveni vzajemné se doplnujicich hudebnich linek, pti¢emz je kladen
diraz na zvukovy charakter basového bubnu, perkusi a basové syntetické linky (Collins,

Schedel a Wilson, 2014).

Elektronicka tanecni hudba je Sirokou kategorii, ktera pojima fadu plné elektronickych
hudebnich styla, které se vzajemné liSi tempem, rytmem, zvukovym designem a také
hodnotami, ktefi jeji ¢lenové vyznavaji. Velmi hrubou distinkci byva napt. dle Butlera (2008)
rozde€leni na zanry s rovnym (typicky techno, house ¢i trance) a zlomenym rytmem (pfedevs§im
breakbeat, drum’n’bass, jungle). Zatimco rovny rytmus (,,four-on-the-floor*) definuje Butler
jako periodické tidery v ramci jednoho taktu, ldmany rytmus mé sklon pfemistovat dirazy
z piizvuénych dob na rytmicky slaba mista, (Butler 2008, s. 80). Zanry rovnych rytmi jsou
pravidelné, byvaji vnimany jako vice hypnotické a pulsujici, ldamané beaty jsou znakem
synkopické a dynamic¢téjsi tanecni hudby. Uvedené Zanry jsou vSak pouze nejvyraznéjSimi
ptiklady, kazdy z nich je navic rozvijen v ramci svych dalSich subzanri, takze takovy vycet

neni ani zdaleka konec¢ny.

Psychedelicky trance patii mezi Zanry rovného pulsujiciho rytmu s basovym bubnem na
¢tyfech tzv. tézkych dobach, rytmus dotvaii hutné triolova basové linka. Od ostatnich zanri
ETH se odliSuje pomalej$im tempem kolem 135 bpm (v zavislosti na subzanru) a specifickou
mnohovrstevnatosti hudebnich prvki a smycek (tzv. loopt), které jsou vzdjemné propleteny
a doplnény o bohatou Skélu psychedelickych zvukovych efektli, samplii a ruchi, specidlné
upravenych tak, aby odkazovaly na nebéZnou realitu. Povaha, barva a motivy samplii se lisi
v z&vislosti na subZanru psytrance, ovSem obecné v kontrastu s jinymi plné elektronickymi
zanry (tj. instrumentdlnimi, napf. s industridlnim technem) vyuZziva psytrance pfirodni,
organictéj$i motivy. Melodie 1 vokalni ¢ésti jsou redukovdny na obCasné samply z etnické
hudby (pfedevsim indické, zejména hinduistické mantry vzhledem k oblasti vzniku Zanru
v Goa) ¢i riizné prohlaseni a poselstvi, napt. vyznamnych autorit z oblasti vyzkumu psychedelik
(nejCasteji Terrence McKenna). Objevit se mohou také zvuky asociujici mimozemské
civilizace. OvSem zpivané texty ve vétSin€ piipadd chybéji, piibéh skladby je vypravén

prostfednictvim ruchd, citoslovcl a dunivého rytmu, ktery dle struktury psytrancovych skladeb
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tektonicky graduje v crescendu aby se uvolnil v hudebnim vrcholu, tzv. dropu, tedy okamziku,
kdy se zastavi rytmicky zédklad bicich a basy. Piesto psytrance diky své charakteristické
mnohovrstevnatosti a bohatosti zvuku predstavuje nezameénitelny styl rozpoznatelny na prvni

poslech.

Jak bylo jiz feCeno, psytrance je rozvijen do celé fady subzanru, jez si producenti sami
vytvaii a které se od sebe vzajemné¢ 1isi tempem, zvukovymi efekty a povahou motivil (temné,
melodické, organické, etnické apod.). V souvislosti s filozofii psytrancové party je jeji hudebni
dramaturgie rozlozena tak, aby jednotlivé subzanry kopirovaly kolobéh dne, atmosféru
a pfirozenou gradaci akce. Na filozofické/duchovni Grovni je zde opét mozné nalézt souvislost
s hinduistickym chapanim hudby a manter, které jsou vhodné pro urcitou Cast dne. Mezi
zakladni subzanry se kterymi se Ize v ramci akce bézn¢ setkat patii night full-on, progressive
psytrance, dark psytrance ¢i melodicky morning psytrance, jejichz charakteristiky ve své praci
prehledné popsala Veronika Avellaneda (2010, s. 45). V soucasném vyvoji tohoto hudebniho
stylu Ize viak pozorovat tvrdsi tendence, které daly rozvinout stylu jako hi-tech.® Kromé
tanecnich styli je na festivalech mozné se setkat také s ambientni, netane¢ni hudbou
oznacovanou jako psychill/psybient, které je obvykle vymezen specialni prostor/stage, kde

si mohou ucastnici odpocinout od tance.

5.2. DJing
Ackoliv by se v ptipadé elektronické tanecni hudby mohlo nezasvécenému posluchaci zdat,
ze umélec je nahrazen stroji a reproduktory, které jsou vii¢i jeho reakcim netecné (Jurkova
2013, s. 205), pochopitelné¢ tomu neni tak docela. Za mixaZnim pultem obklopenym
reproduktory se (obvykle zcela viditeln¢) nachazi diskzokej (DJ), ktery ma na starost vytvaret
kontinualni tok hudby (tzv. DJ set) prostfednictvim mixazniho pultu, pocitacovych programi
a gramofonovych desek/mp3 a to tim ze ,,vybird, kombinuje a manipuluje s riznymi ¢astmi
nahravek pro vytvofeni novych kompozic, které se od vychoziho materidlu podstatné lisi,
(vlastni pieklad; Butler, 2006, s. 33).° To znamen4, Ze z pod rukou DJ vychazi zvuk, ktery je
Jiz pfedem alespon Castecné pripraveny. Pravé domaci piiprava a selekce trackt, které jsou pii
hrani zivé komponovany do hudebniho toku, jsou jadrem tlohy DJe. Ten, kdo tento ,,vychozi

materidl“ (v ETH oznaCovany jako ,track®) za pomoci pocitacovych programi vytvaii,

8 Spousta lidi tu nejtvrdsi hudbu, hitechy odsuzuje, protoze uz to viastné s psytrancem nemd moc spolecnyho. Ale
je v tom vnorend hlubokad psychedelie, ktera v klasickym psytrancu ani byt nemusi, a kterou jsem pochopil az na
psychedelickych stavech. Je to teda za mé mnohem vice o téch latkdach nez u klasickyho psytrancu, *“ (Jachym).

% ,...the DJ selects, combines, and manipulates different parts of records into new compositions that differ
substantially from their source materials,” (originalni znéni, tamtéz).
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je oznaCovan jako producent. Je dobré podotknout, Ze byt DJem a zaroven také producentem,
je ve skutecnosti spiSe vzacny ukaz. Prezentovani vlastni tvorby DJ pfi hrani je pak oznacovano
pojmem Liveact (set). Pfestoze DJs tedy tracky sami nevytvaii, ja pro né oznaceni ,,hudebni
tvlirci® pouzivam napii¢ celou praci, nebot’ jsou to oni, ktefi vytvareji kontinualni tok

psytrancové hudby.
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6. Vyzkumna otazka

Uvazujeme-li v etnomuzikologickém pojeti o hudbé jako o prostfedku komunikace (napf.
Merriam, 1964; Turino, 2008), tedy jako o procesu, ktery je oboustranny a vzajemny, nabizi se
BureSovu studii doplnit o pohled z druhé strany mixazniho pultu, tedy tvlirci zkoumaného
hudebniho Zanru. Podobn¢ také Butler (2008) zdiraznuje triadicky vztah mezi DJem,
producentem a publikem, pfi¢emz perspektiva kazdého z nich piedstavuje mozny thel pohledu
pro zkouméani ETH (s.16). Lze ptedpokladat, Zze zprostfedkovani tvlur¢i perspektivy mize
pfinést komplexnéj§i poznani vyznamu, které jsou této hudbé piisuzovany a potvrdit
¢i zpochybnit vliv komplexniho Zanru psytrance na formovani alternativnich duchovnich
identit. Hlavni vyzkumna otdzka, na kterou se tato prace snazi nalézt odpovéd’ tedy zni: Jakym
zpusobem reflektuji hudebni tviirci moZnou spiritudlni dimenzi v Zanru psychedelicky

trance?

Otazka komunikacniho charakteru hudby a jejtho mozného duchovni pfesahu se pak
stava tim zajimavéjsi, je-li predmétem zajmu elektronickd tane¢ni hudba, kterd ma navozovat
stavy podobné transu a psychedelické zkusSenosti, a kde je zastoupeni vokalniho poselstvi
minimalni. Pokud etnomuzikologii chapeme jako védu, kterd kombinuje hudebni a nehudebni
data, nabizi se vedle hlavni vyzkumné otdzky péatrat po hudebnich metodach a tvircich
technikach, jakymi je dosahovano snahy o zprostfedkovani transu jako prostoru pro zakouseni

moznych duchovnich ptesaht.

Pozornost je tieba vénovat také sociokulturnimu prostiedi a specifi¢nosti ¢eské scény.
V ptedchozi kapitole bylo naznaceno, Ze rizné narodnostni scény se v pojeti zanru lisi a maji
svlij osobity raz. V komparaci s existujici literaturou je tedy mozné se ptat, ¢im je Ceské scéna
specifickd vzhledem ke své sociokulturné-historicko-politické situaci, a zdali je na ni zavisla
mira reflektované spirituality. S ohledem na dosavadni stav badani v ¢eském prostredi, které¢ho
je poskromnu, se prace zabyva také sociokulturni specificnosti ¢eské psytrancové scény, kterou

se snazi popsat.
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7. Metodologie

Ukotveni prace v etnomuzikologii, tj. discipliné kombinujici hudebni a antropologicka data,
ptredurcilo uziti kvalitativni metody etnografického terénniho vyzkumu (Hendl, 2005; Novotna,
a kol., 2020). Samotny terénni vyzkum byl realizovan v priibéhu roku 2022, prostfednictvim
mé vlastni aktivni Gi€asti na konkrétnich hudebnich a kulturnich praktikach zkoumané skupiny,
tedy na riznych psytrancovych hudebnich akcich (open-air festivalech 1 klubovych
vystoupeni), a sestaval ze zacastnéného pozorovani a neformalnich rozhovort, jez byly
analyzovany zpétné z terénnich zdznami (poznamky, nahravky, fotodokumentace, ...). Protoze
m¢ vSak fenomén psytrancu fascinuje jiz od roku 2019, vychézim ¢aste¢né také z dat ziskanych
staly polostrukturované rozhovory s hlavnimi pfedstaviteli riznych tviréich a produkénich
skupin v ramci ¢eské psytrancové scény, které doplnily a rozvinuly data ziskana z pozorovani.
Tento etnograficky ,,mikro“ vzorek tvoii pét rozhovort vice jak dvouhodinové délky,
pfi kterych byla sledovana vypracovand tematickéd osnova. Spole¢nymi rysy rozhovort jest, Ze

se dillezita data opakovala, coz poklddam za dobry znak jejich triangulace.

Provedeny terénni vyzkum by se tak dal piehledné strukturovat do tii fazi dle miry moji
ucasti na déni: zpocatku jsem byla pouhou ucastnici (1), jejiz zajem o pozorovana témata se
ptelil do vyzkumné otazky, na kterou jsem se snazila nalézt odpovéd prostfednictvim
systematického etnografického terénniho vyzkumu coby ,,i€astnice jako pozorovatelka® (2).
Vposledni fazi (3) jsem nasbirand terénni data provéfovala prostiednictvim
polostrukturovanych rozhovori se ziskanymi klicovymi informanty a vystupovala spiSe jako

tazatelka neboli ,,pozorovatelka jako ucastnice* (Hendl, 2005).

7.1. Insider jako vyzkumnik
ProtoZe jsem se pro realizaci vyzkumu rozhodla uz jako aktivni G¢astnice, tedy jako ¢astecné
zorientovana ve zkoumané spoleCnosti, s jistou znalosti a zaujimajici v ni urcité postaveni,
nemusela jsem se prili§ zabyvat dilematy spjatymi se vstupem do terénu, gatekeepert
a ziskdvanim informantti. Rozhodla jsem se vSak z etickych diivodi pro odhaleni své vyzkumné
identity a aktéry jsem tak neskryté informovala o mych vyzkumnych z4jmech. Tato volba se
ukézala jako mimotadné pfinosna, nebot’ drtiva vétSina aktérit mllj vyzkum se zdjmem pftijala
a snazili se mi v mnohém vyjit vsttic, ackoliv s fadou z nich jsem do té¢ doby nenavézala blizsi
vztahy. Metodou snéhové koule (tzv. snowball sampling) jsem se tak dostala az k mym

klicovym informantiim — DJs a producentiim zkoumané hudebni scény.
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Na druhou stranu vsak s sebou nese ma insiderska vychozi pozice i jista uskali, ktera se
tykaji predevsim nebezpeci urcité kulturni slepoty v domacim prostiedi ve smyslu tzv. ,,going
native®.!® Svou kulturni vnimavost vii¢i zkoumanému fenoménu jsem se rozhodla t¥ibit pomoci
zdanlivé podobné, avsak ve skute¢nosti kulturné (v riznych aspektech) odlisné hudebni scény.
Po skonceni terénniho vyzkumu jsem se své pusobeni na zkoumané hudebni scéné pozastavila,
a pro ziskani vétsiho odstupu jsem se pokusila konfrontovat s jinym plné elektronickym
hudebnim Zanrem, a sice technem. Vedle toho jsem pronikla do prazské psychedelické kytarové
scény (viz Podébradsky 2022), jejiz odliSnost mé v komparaci s psychedelickym trancem
pomohla v ziskani odstupu nejvice. Popisovanou strategii odcizeni jsem dale kombinovala
s doporucenimi obsazenymi v ptiruéce Metody vyzkumu ve spolecenskych védach, a to
prostfednictvim myslenkovych experimentl a pozorovanim marginalizovanych osob (Novotna

a kol. 2020).

7.2. Etické otazky vyzkumu
Bylo jiz naznaceno, Ze jsem terénni vyzkum realizovala neskryté, tj. otevien¢ jsem dotazované
aktéry informovala o svoji vyzkumné identité. Rada z nich projevila nad$eni, Ze se o fenomén
zajimdm z odborného hlediska. VSichni mi kli¢ovi informanti, se kterymi jsem vedla
rozhovory, souhlasili s u€asti na vyzkumu, s pofizovanim zdznamu i s jejich zvefejnénim pro
potieby bakaléiské prace. Vyjma jednoho informanta mi vSichni ud¢lili informované souhlasy
pasivné na zaznam (tj. svoleni bez podpisu) a neprojevili pozadavek anonymizace dat. Byli také

obeznameni s moznosti svou uc¢ast na vyzkumu kdykoliv pferusit.

Vzhledem k tomu, Ze byl vyzkum realizovan v prostfedi hudebni scény, jejiZz samotny
nazev odkazuje k nelegalnim psychoaktivnim latkdm nebo staviim pii nich dosahovanych, bylo
zapotiebi disledné promyslet rizné etické aspekty tak, abych své informanty neposkodila,
¢i dokonce neohrozila. Rozhodla jsem se tedy pro anonymizaci dat (dle Novotna a kol. 2020),
kdy nespojuji vypoveédi informatorti s zddnymi konkrétnimi udélostmi ¢i subjekty, pfi¢emz jsou

informatofi chranéni fiktivnimi jmény napfic celou praci.

19 Fraze ,,going native* byva asto pfipisovana Bronislawu Malinowskému v jeho Gvahich o vztahu mezi
antropologem a objekty studia pfi etnografické terénni praci (1922). Malinowski navrhuje, aby se vyzkumnik
pokusil ,,stat domorodcem* pro lepsi pochopeni nativniho thlu pohledu, a zduraznuje vyzkumnikovo roli ucastnika
namisto pouhého pozorovatele. Pfitom je tieba byt obezietny, nebot’ vyzkumnik miize pfijmout hodnoty zkoumané
skupiny za své natolik, Ze pozbude odstupu, a naopak nabude kulturni slepoty a nebude schopen jisté kulturni
projevy interpretovat.
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7.3. Zpusob analyzy dat
Takto vytvofend data jsem syntetizovala do SirSich kategorii, analyzovala a pokusila se
holisticky interpretovat ve vztahu k vyzkumné otazce, kterd se zabyva reflexi duchovnich
rozméru ze strany hudebnich tviircti. Proto jsem pfi analyze zejména sledovala vlastni pojmovy
aparat aktérii, jejich zplisob uzivani spiritudlnich konceptii ¢i kategorii a jejich souvislost
s hudbou, na kterou pfi rozhovoru odkazovali. Rozhovory ukdzaly, ze informanti vyuZzivaji
pojmy z ruznych duchovnich tradic ¢asto volnéji a promitaji si do nich své predstavy, které se
ne vzdy kryji s originalnimi koncepty, coz odpovida pojeti spirituality vymezeném v teoretické
¢asti této prace. Kazdy z DJu rozpoznaval jak transovni potencidl, tak duchovni ptesah v rdmci
zanru a reflektoval ho riznymi zplisoby (coz potvrzuje, ze miij ptredpoklad nebyl zcestny nebo
ptiliSnou fantazii). Sledovany byly predevSim nasledujici kategorie, které do znacné miry
odpovidaji tematickym okruhlim polostrukturovanych rozhovora: charakteristika zdnru
a vyznamy jemu pripisované, reflexe vlastni tlohy, hudba jako prostfedek komunikace, vztah
s posluchaci, zpisoby dosahovani hudebniho transu, vliv prosttedi, vliv télesnosti, duchovni

ptesahy, vliv psychoaktivnich latek.

8. Perspektivy z druhé strany mixazniho pultu
8.1. Reflexe duchovnich rozméri

8.1.1. Psychedelicky trance a vira v jeho potencial
Z vypoveédi informatort vyplyva, ze v rdmci Ceské scény existuje sdilend predstava (mezi tvirci
1 publikem) o Zanru psytrance jako o efektivnim prosttedku pro dosaZeni ¢i napodobeni stavii
zménéného védomi bez nutnosti pouziti psychedelickych latek (také Avellaneda, 2010; Bures
2011). Na misto psychedelik je povoldna repetitivni hudba, kterd ochotné publikum vtihne
do transovnich, meditativnich ¢i extatickych stavill, v nichZ 1ze zakouSet niterné prozitky vlastni
transcendence, soundlezitost s celkovym bytim az mystické vhledy (rytmickd meditace).
Takové prozitky byvaji nékterymi uchopovéany religiéozng€, popisovany ve spiritualnich
terminech a spojovany s poznanim riiznych nabozenskych tradic, predevsim téch pracujicich
s teorii védomi (hinduismus, buddhismus aj.). Aby méla sama hudba na posluchace
psychedelicky vliv, zdliraznovali zpovidani DJové vlastni psychedelickou zkuSenost, ktera

muZe byt predana skrze povahu hudebniho setu:

., Psytrance je designovany na psychedelicky zdzZitek a vuzce to s tim souvisi. Tviirci je maji taky,
néco si z nich odnaseji a pak je prostrednictvim svy tvorby zase prinaseji. Odrazy toho, co videli,
se promitaji do jejich tvorby, at’ uz z hudebni nebo vizudlni stranky. Tim Ze vétSina interpretil

ma psychedelickou zkusenost, tak v tom stavu néjaky véci néjak slyseli a snazi se k tomu co
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nejvic priblizit. Je to o tom co nejvic navodit ten psychedelickej stav, aniz by tam bylo ocekavanti,

Ze si ten clovék tu latku da. Je tam teda i vysoka citlivost vici tem navstévnikum, “(Jachym).

Viru ve schopnosti této zvukoveé bohaté a komplexni hudby DJové reflektovali jak
v rovin¢ neurobiologické, tak v roviné dusevni. Sdilenym spoleénym usilim interprett bylo
skrze psytrance hudebn¢ penetrovat do mozkovych oblasti, véetné téch spojenych s osobnim
duchovnim rozvojem. Vyjadfena byla také diivéra ve schopnost hudby ovlivnit dusevni stranku
Cloveka, reflexi vlivu zvukovych frekvenci na fyziologii t€la, na schopnost konstantniho rytmu
rozmélnit prostor a ¢as a skrze mohutny reprodukéni aparat ,,vrtat hluboko do mozku ¢lovéka®.
V kontextu vychodnich ndbozenskych tradic bylo referovano o vniméni zanru jako posvatného
zvuku Om (3%)!! ve strukturované podobé &i jako energii z vesmiru, tzn. jako o prostiedku
s urc¢itou schopnosti. Jeden z mych informatori pak napt. ptirovnaval proces signifikantniho
vrstveni hudebnich linek ke kresbé mandal zvukem. Ty jsou zaroven nejcastéji se objevujicimi
prvky ve vizualnich dekoracich akei. V souvislosti s individualizovanou spiritualitou vSak bylo
s pojmy z ndbozenskych tradic operovano pomérné voln¢, informatofi si do nich ¢asto vkladali
vlastni vyznamy, které se ne vzdy kryli s plivodnimi koncepty. Zarovent DJs uznavaji, paklize
nékteti takovy piesah nerozpoznéavaji a pojimaji hudebni udalosti jako ptilezitost pro uvolnéni,
tanec, setkani s prateli, eskapismus ¢i jako hedonistickou oslavu Zivota. Praveé diky riznorodosti
stavu zménéného védomi a jeho obsahové neohrani¢enosti nabizi zanr prostor pro rtizna vyuziti,

vcetné spiritualnich.

8.1.2. Psychedelicka zkuSenost, set a setting
Rozpoznavani takového potencialu Zanru pak vede ke koncipovani psytrancovych tanec¢nich
parties tak, aby bylo vstupovani do stavii rozSitené¢ho védomi skrze hudebné-vizualni prozitky
co nejsnazs$i a nejpiijemnéjsi. Takova snaha byva v kontextu psychedelickych zkuSenosti
oznacovana jako diiraz na set a setting, ktery téméf vyluéné uréuje povahu psychedelického
prozitku (ale 1 jinak transcendentdlniho). Zatimco set zahrnuje stav vnitiniho rozpoloZeni
¢lovéka, pojmem setting oznacujeme veskeré okolni podminky, které mohou byt: ,,fyzické —
pocasi, vybér mista, socidlni — pocity za¢astnénych jeden ke druhému, a kulturni — ptevladajici
nazory na realitu,” (Leary, Metzner a Albert; 2000, s. 1-2) Zde ma tedy set vlastni vyznam,
odlisny od vyznamu hudebniho DJ setu. Vyznam piijemného setu a settingu se projevuje

v nékolika rovinach psytrancové scény s velkou citlivosti vi¢i navstévnikovi — od diirazu

11 Slabika povazovana za ustfedni posvatny zvukovy symbol hinduismu a buddhismu.
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na bezpecnost a lokaci arealu,'”> na bezproblémovy chod akce, pres vizualni a aromatické
zvelebovani prostoru, az po idealni hudebni rozpolozeni, za které DIJs citi v rizné mife

zodpovédnost:

,, Psytrancova hudba ma cilené vytvaret dobrej setting. Vytvari hernu, hiisté, kde si miize kazdy
hrat s ¢im chce. Kazdej je Saman sam pro sebe, coz prinasi bonusy i negativa, protoze je to
nevedeni... Je to ozvéna rituadlu, které byly vedené Samanem. Miize to bejt lepsi i horsi, ja jsem
rad Ze je to bezpecny a Ze na to ma clovek prostor v tom psytrancu. Bezpecnost je soucdsti toho

settingu, na rozdil tieba od freetekkna, ale pro né je to zase ditlezita soucast, “ (Tadedas).

Uvedend vypovéd mého DJ informatora tak otevira nékolik otazek souvisejicich
s ulohou DJe, udajnym Samanismem i vnimanou zodpovédnosti. Zaroven doklada urcity
zamérny presah party smérem k niternym prozitkiim, ale také roli psychoaktivnich substanci

s nimiz, jak se ukazuje, je psychedelicka hudba velmi kompatibilni.

8.2.Charakteristika informatora
Mymi hlavnimi informéatory, se kterymi jsem vedla polostrukturované rozhovory, bylo pét DJu

pusobicich napfic psytrancovymi scénami v Ceské republice, avSak pfedev§im v Praze:

Tadeas (z rozhovoru 10. 12. 2022), jeden z nejdéle hrajicich ¢eskych DJ, Liveact a téz
potadatel psytrancovych akci. Stal u zrodu Ceské psytrancové scény na pocatku milénia, ale
spiSe jako fanousek a nadSeny tanecnik. Diky svym kameramanskym schopnostem
zdokumentoval fadu parties, a to i téch nejrannéjsich. PrestoZe se vymezuje vici ,,Skatulkovani"
zanrd, nejradéji hraje klasicky goatrance a neo-goatrance. Ovlivnén psytrancem a zazitky
mimofadnych stavli védomi, zacal v mladi navStévovat buddhisticka centra a praktikovat
meditace. Podnikl cestu do kolébky psytrancu v indickém Goa, v rdmci dokumentaristiky
stravil nékolik let v Nepalu, kde si na osmnéct dni vyzkousSel byt mnichem. Psytrancu rozumi
jako posvatnému zvuku Om ve strukturované podobé. Ze zpovidanych DJi se k duchovnu
vyjadfoval nejintenzivnéji. Ve svétovém kontextu tato spojitost ale neni nijak neobvykla,

duchovni intence jsou v této scéné pfitomné od pocatku.

Simon (z rozhovoru 14. 1. 2023), ¢len jednoho ze zakladatelskych uskupeni, které na
pocatku milénia utvarelo Ceskou psytrancovou scénu. Vystudovany audio-inzenyr vyuziva

svych znalosti nejen k mixovani jako DJ, ale téZ k produkci vlastni tvorby. Inspiraci podle

12 Pfi vybéru lokace je kladen diraz na co nejvétsi sepjeti s piirodou. Festivaly jsou umistovany do areald kempa
¢irekreacnich stfedisek, ale jsou téze organizovany vice na divoko na kopcich, v blizkosti lesti ¢i zatopenych lomd.
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vlastnich slov Cerpa z temnoty a hraje tedy nejradéji podzanr oznacovany jako dark psytrance.

Psytrance chéape jako energii z vesmiru a pfi hrani se snazi kreslit mandaly zvukem.

Psytrancové party povazuji v uskupeni predevSim za hedonistickou oslavu Zzivota,
zndmi jsou svou notnou davkou satiricnosti. Vzhledem k undergroundovému charakteru tohoto
uskupeni se ostfe vymezuji vici mainstreamu. To souvisi i s reflexi duchovnich rozméra, vici
kterym je Simon skepticky, pfesto ve své vypovédi spiritualni koncepty vyuziva. Zatimco podle
n¢j ddva mainstream prostor pouze povrchni spiritualité (podobné napi. té komodifikované
v ramci hnuti New Age) undergroundové akce davaji prostor niternym prozitklim, pospolitosti
a té pravé mystice. Produkéni uskupeni, jehoz je ¢lenem, zaujima v ¢eské psytrancové scéné
vudci roli a do jisté miry tedy urcuje charakter celé scény, ktera je, jak sam tika "Svejkovska".
Duraz na komplexnost zazitku ale zlstavd — zamérem je saturovat vSechny lidské smysly tak,
aby sam mozek vytvarel nejriznéjsi kolaze a preludy. Pfemira senzorickych podnéti pak

napomaha vstupu do kyzenych transovnich stavu.

Matous (z rozhovoru 14.2.2023) je nejmlad$im ze zpovidaného vzorku, a ptedstavuje
tedy mladého nad$ence plného idealti a hodnot této subkultury. Cerstvé referoval o iniciaci do
dosud nezndmé hudebni scény a zdlraziioval zasadni vliv na proménu jeho zivota, za niz je
vdéeény. Jako DJ hraje rad temné a mnohovrstevnaté véci s organickymi tony. V poslednich
nckolika letech zformoval vlastni soundsystém a vénuje se také pofadani psytrancovych a
techno akci, ve snaze se scéné odvdéecit. Psytrance je pro néj predevsim hedonisticky hudebni
zazitek a zdbava za odménu, ale zaroven vnima jeho urcity ptresah. Duchovnim rozmérim
rozumi v souvislosti s psychedelii, ale nemysli si, ze by party méla mit ndbozenskou rovinu. Na
druhou stranu vnima magickou atmosféru kazdé této hudebni akce, ale ma pocit, Ze s

repetitivnosti se vytraci.

Jonas (z rozhovoru 26.2.2023) stoji poslednich deset let za dramaturgii vétSiny
domacich psytrancovych festivali. K psytrancu pficichl pies drum'n'bass pii svém pobytu v
Irsku. Pavodné hrdl pravé ldmané beaty, ovSem s komercionalizaci scény se presunul k
undergroundovéjSimu psytrancu. Rad hraje napadit¢ a temné véci, které se vymykaji
schemati¢nosti. Co se duchovniho zaméfeni tyce, je praktikujicim katolikem. V souvislosti s
psytrancem referoval o mystickych zéazitcich z mimofadnych stavli v€domi. Vnima tento
presah, ale zaroven pifiznava, ze je v pofadku mit rozlicné motivace pro navstévu téchto akci.

Zduraznuje satiri¢nost ceské scény a vyznam nekomercnosti pro niterné zazitky.
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Jachym (z rozhovoru 28.2.2023) se vénuje jak mixovani hudby (DJ) tak vytvafeni
vizuali (VJ) na psytrancovych akcich, které téz spoluporadd. Psytrance je podle n¢j
designovany pro psychedelicky zazitek, at’ uz simula¢né (ma ji navodit) nebo stimulacné
(ve smyslu idedlniho settingu). Zdiraznuje vlastni psychedelickou zkusenost DJe, poznatky
z ni se pak snazi prostiednictvim hudby piedavat dale. Jako VJ vyzdvihuje tlohu vizudlniho
aspektu, psytrance by podle n¢j mél byt komplexnim audio-vizualnim zazitkem. Hudebné se
snazi vymanit ze zajeti triolové basy, kterd je pro design psytrancu typicka, avsak jak sam tika,

prezita. Voli tedy neschematické tracky z progresivnich subzanri jako je zenon/psytechno.

Jako DJ vnima transcendentalni pfesah psytrancu a za mixaznim pultem se stava jeho
prostiednikem. Referoval o vyrocich jeho posluchaci, kteti jeho sety povazovali za ceremonii.
Duchovné vychdzi z vlastnich mystickych prozitki z rozSifenych stavii védomi, které

kombinuje s hinduismem.
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8.2.1. Role latek ménicich védomi
Prestoze ma vyzkumna zkusenost, literatura i vypovédi informatortt dokladaji schopnost této
bohaté repetitivni hudby navozovat stavy zménéného védomi bez nutnosti uzivani
psychoaktivnich latek, fada posluchacii jejich uzivanim zintenziviiuje vnimani jiz tak mocné

hudby:

»Ta hudba sama o sobe néjaky stav rozsirené¢ho vnimani navozuje, v porovndni s béznou
hudbou. Jak je tam vic vrstev, tak to piisobi na vice casti mozku. Ta hudba je slozZita a musi se

do ni zaposlouchat a tim se uvolnuje a dostava se nékam, kam s béznou hudbou ne, “(Jachym).

A ty drogy fungujou tak, Ze zintenzivnis nalazeni na ten psytrance. Ale nemyslim si, Ze je to
nutny. Kdyby to nékdo poslouchal dlouho, tak si v tom najde taky svy. Ale na to jak je lidskej
zivot kratkej, tak tohle je ulehcujici ndstroj, ktery ti umozni to poznat rychleji a postupné [drogy]

opustit, “(Matous).

Obecné v ramci ETH nejsou psychoaktivni latky ni¢im vyjimeénym, ukazuje se, Ze jsou
v rizné mife spjaty s vétSinou scén elektronické tane¢ni hudby, a to pfedevsim u akcich typu
rave (napt. Sylvan, 2005; St John 2005, 2014). Jejich tllohu v perspektivé posluchact psytrancu
ve své praci velice vystizné popisuje Bures, ktery doklada konzumaci halucinogentd (konopi,
hasis), psychedelik (LSD, psilocybin, ketamin) ¢i empatogeni (MDMA) jako ,,prostfedku
k umocnéni meditacnich praktik® umoznujicich sebepoznani ¢i osobni transformaci (Bure§
2011, s. 19-20). Uznavany jsou tedy takové latky, které mohou slouzit jako nastroje
osobnostniho rozvoje s ptfipadnym psychoterapeutickym potencidlem, naopak zavrhovany
byvaji stimulanty, opiaty a ve vétsi mife i alkohol.”> Pfipomefnime také komparativni studii
Gilberta Rougeta, kterd doklada souvislost transovni repetitivni hudby a latek ménicich védomi
napii¢ kulturami (1985. s. 129). Skutecnost, ze fada lidi mtize byt pii poslechu pod vlivem
substanci (pfedevsim psychedelickych) vyvoldvala v DJich riznou miru odpovédnosti

za dosahované stavy:

,V klubech je to teda predevsim o zdabave, ale na open-airech jsou ty sety mnohem
zodpovednéjsi. Kdyz si ¢lovek uvédomi, Ze by se tam mohli nachdzet lidi na psychedelikach, tak
si uvédomuju, Ze mam zodpovédnost za psychicky stav téch lidi a miizu jim diky tomu dopomoci.
Pro mé je to vidycky velka zodpovédnost. Ale nejsem zadnej pan loutek. Spise se to odviji od

pocitu, Ze ty lidi ta moje hudba bavi a néco diky ni zaZivaji a Ze to neni jenom zdbava, ale

13 Viz Eduardova vypovéd z BureSova vyzkumu: ,, Kolikrdt jsem mél na téhle udalostech velice silné vhledy, kdy
jsem si tieba dokazal vyresit néjakej psychickej blok nebo problém... nebo se naopak trochu sebrat, vratit do
rovnovihy. Clovék sam sebe vidi trochu z jiné perspektivy a dokdze si tak uvédomit nékteré stranky ¢i struktury
své mysli, které za normalniho stavu nevidi nebo se s nimi prilis mnoho ztotoznuje, (2011, s. 20).
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opravdu néjaky hlubsi proZitek. Ze se tam stalo néco navic, nez se dobre bavili a Ze ten clovek

dobre hral. Coz dava tomu setu pridanou hodnotu, *“ (Jachym).

Nicméné pienesené nazirani DJe jako Samana (jakozto extatického specialistu) nebo
gurua (jako duchovniho viidce, kouce), s ¢imz se 1ze u posluchaci psytrancu nékdy setkat (napf.
Sylvan 2005), je pro interprety spiSe problematické. V kazdém ptipadé€ z rozhovort vyplyva,
ze DJové citi zodpovédnost nejen za to, aby se publikum dobie bavilo, ale také za vnitini
a transcendentni zazitky Clovéka. To do jisté miry potvrzuje doklad SirSiho potencidlu této
hudby (nebo je alespon takto chapéana) jako mediatora hlubinnych pozitkl. Stava se vSak diky

tomu DJ Samanem?

8.2.2. Uloha DJe
Vyznamy pfipisované postavé DJe se napfi¢ zanry lisi. Napt. v piipad¢ freetekna dochézi
z ideovych divodu k Gplnému odmitnuti kultu DJe, ktery je obvykle schovan za reproduktory,
(Kolatova, 2011, s. 106). Naopak v ptipadé psytrancu jsou hudebnici zamérné v pfimém
kontaktu s publikem, pficemz vznika zadouci specificka vazba. Lze zde také identifikovat
relativné silny kult osobnosti, ktery patrné souvisi s velikosti scény. U posluchact
psychedelického trancu se v souvislosti s psychedelii neziidka setkavame s chapanim DJe jako
pravodce, gurua ¢i dokonce $amana. Je tomu jak v literatufe (napt. Hutson, 1999; Sylvan, 2005

nebo St John, 2012), tak v emické perspektive aktéri:

Frantisek: ,, A musi tam byt dobrej ten, kdo to hraje a nesmi to rozbit. Pravé v tom je ten udajnej
Samanismus DJii, oni vedou tu party v tom klubu i venku proste, oni tim vedou celej dav téch

lidi, kteri na néj néjak spolehaji, Ze to néjak zvladne, “ (Bures 2014, s. 23).

DJ set, tedy kontinuélni tok hudby vytvafeny DJem, pak mize byt chapan jako dil¢i
ceremonie v ramci celé akce. Projevy takovych vyznami Ize nejlépe pozorovat na venkovnich,
open-air psytrancovych festivalech, které ¢asto trvaji cely tyden a byvaji koncipovany podobné
jako gatheringy, typické pro komunity hippies. Kromé toho, ze doprovodny program téchto
akci Casto zahrnuje jogu, workshopy a prednasky zaméfené na préci s télem a védomim, jsou
aredly festivali peclivé a bohaté zdobeny. Vytvafeny jsou nejriznéjs$i scenérie za pomoci
pfirodnich materiali 1 psychedelického umeéni (tzv. psyart), ve kterych jsou casto
zakomponovany nabozenské symboly riiznych tradic.!* Nejvétsi diraz je vSak kladen

na vyzdobu stage, tedy podia, na némz vystupuji hudebni tvirci (pfedev§im DlJs).

14O dirazu na vizualni aspekt akci pro vytvofeni komplexniho audio-vizualniho zaZitku a zvelebovani prostoru
ve smyslu psychedelického settingu bude fe¢ v nasledujicich kapitolach.
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Na venkovnich akcich, které jsou tcastniky vnimané jako plnohodnotnéjsi, se vzdy nachazi
minimaln¢ dvé stage — jedna urcena predevsim pro tanecni hudbu, druhé pro hudbu ambientni
a odpocinkovou (tzv. chillout stage). Dojem ritudlu dotvaii koncipovani podii jako oltari
(Casto v ptipad¢ chill-outu) ¢i fantazijnich entit nebo portalt do jinych realit (zejm. v ptipadé
hlavnich pddii). Jeden z mych DJ informéatori se ohledné ceremonialniho charakteru vyjadiil

nasledovné:

, Kdyz chee, tak DJ je Saman. Jeden kamarad mi rekl, Ze moje sety jsou jako ceremonie. Coz
jsem uplné nereflektoval védome, zZe kladu velkej duraz na to, aby byl ten set komplexnim

prozitkem a aby to byla ceremonie. A doslo mi, Ze se to da poskladat jako ceremonie, “ (Jachym).

Celkove vsak z vypovédi informatora vyplyva spiSe ambivalentni a stiizlivéj$i chapani
ulohy DlJe, neZ jakou mu pfisuzuji posluchaci. VétSina se dokonce od takového chéapani své
ulohy distancovala, nebot’ se neciti byt takovou autoritou a spiSe se vnimaji jako soucdast
settingu, pravodci zazitkem a zkuSenosti (v fadé piipadt psychedelickou), vypraveci piibéhu
nebo mediatofi, ktefi maji moznost sdilet svoje vize s Sir§im okruhem lidi. Zaroven ale vSichni
reflektovali jistou miru zodpovédnosti spjatou se svoji pozici, a to s ohledem na chapani silného

potencialu zanru zprostfedkovat niterné prozitky.

., DJ je asi néjaky pritvodce tim momentem. Doufam, zZe ne néjaky guru nebo Saman, to bych byl
asi nerad. Myslim, Ze ten vztah k tomu transcendentilnu by se nemél dit na party, ani
psytrancovy. To je neco daleko hlubsiho a niternéjsiho. Doufam, Ze jsem pro né porad jenom
DJ a clovek, vytvarime spolu pospolitost a dobrou naladu. Ale nemyslim si, ze by tam méla byt
néjaka adorace nebo projektovani do me role néjakyho gurua. Muizu byt privodce/facilitator té
zkuSenosti a toho zazitku. Ale uvédomuju si, Ze se nachdazim v pozici, kde disponuju néjakou

moci a Ze s tim souvisi néjaka zodpovednost. To souvisi i s pripravou a volbou setu, “ (Jonds).

,, ...Pokud je Samanismus myslenej dobre, bez materialistickyho ziskuchtivyho obsahu... tak pak
jsem rad, kdyz miizu bejt coby DJ Saman a motivovat ty lidi v jejich osobnim rozvoji. Oni té
vnimaji jako osobu, kterd té provede tim zazitkem, diveruji ji a ty mas pak moznost je vést.
Klidné pak i kdyz prijdou a popovidaji si s tebou o tom, neni problém. Ale myslim si, Ze pokud
nékdo na tom vyloZené baziruje, tak je to presné to prisirani se. Jako DJ nesmim ty lidi zneuzivat
jenom protoze jsem na tom piedestalu, o to ego fakt nejde. Je to o tom zazitku a nesmim zneuzivat

svoji pozice, “ (Simon).

Z uvedenych perspektiv na pojeti zanru, akci a vlastni Glohy lze rozeznat aspekty, které
bychom s Victorem Turnerem (2004) mohli oznacit jako [liminoidni. tj. ,,podobajice se

limindlnimu®. Pojem Turner nabizi v 70. letech jako rozsifeni van Gennepovy teorie ritudlu
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a liminality (2018),'® kdy rozliSuje mezi fenomény limindlnimi (majici naboZensky raz,
kmenové, Casto povinné) a jevy liminoidnimi, které jsou spiSe pseudo-nadbozenské a jsou
typické pro dobrovolné volnocasové aktivity a hry v moderni spolecnosti, (Chlup 2005, s. 192).
Liminoidni jevy maji napodobovat ritualy, pii nichz v liminalni fazi skutecné dochazi ke vzniku
novych, kolektivné rozpoznavanych, symbolickych a kognitivnich ramct. OdliSuji se vSak mj.
dirazem na individualitu, takze se kazdy ucastnik miize svobodné rozhodnout, zdali pfijme
hudebni pozvani DJe k ucasti na tomto kvazi-ritudlu podobnému hie, a rozhodne se byt soucasti
communitas'®, &i nikoliv. Ugastnici i interpreti pak na hru pfistupuji v rizné miie, nékdy ustici
az v to, co St John v souvislosti s ETH nazyva techno-communitas (2004). Cesti DJs se viak
jako vedouci ritudlu zdmérné nereprezentuji, ackoliv tak v nékterych piipadech byvaji

rozpoznavani.

8.3. Co a jak se DJ snaZi predat?

8.3.1. Komunikaéni charakter hudby
JestliZze posluchaci psytrancu referuji o zazitcich spojenych se spiritudlnim ptesahem, mizeme
se ptat, zdali o takové prozitky interpreti usiluji a jak dosahuji jejich zprostfedkovani. Vnasime
tedy otazku komunikac¢niho charakteru hudby, tj. hudby jako prostfedku komunikace, coby
medidtora vyznamua a ideji (Turino, 2008; Merriam, 1960). V ptipad¢, Ze hudba obsahuje
zpivané nebo recitované texty, mizeme z podstaty semioticko-referencniho charakteru jazyka
presnéji odvozovat zamérné vyznamy. Jak je tomu ale v pfipadé, Ze zkoumame plné
elektronickou, instrumentalni hudbu, v niz je zastoupeni vokélniho poselstvi minimalni,

zredukované na obc¢asné samply lidskych hlast?

Patrani po hudebnim vyznamu a plsobeni hudebnich zvukid se vyznamné vénoval
americky etnomuzikolog Tomas Turino ve své knize Music as Social Life (2008).
Pro vysvétleni toho, jak na nas hudba vlastné plisobi, se obraci k sémiotice a vyuziva teorii
znakii Charlese Sanderse Pierce.!” Pfedevsim si propiijcuje triddu konceptli ikon-index-symbol,

které popisuji odlisné zptsoby, jakymi je znak (v tomto ptipad¢ hudebni zvuk) spojovén se

15 Podle van Gennepa (2018, s. 18) piechodové ritualy sestédvaji ze tii fazi — preliminalni (odloudeni), liminalni
(prahové) a postliminalni (slouceni, pfijeti). V prvni fazi je jedinec vydélen ze socialni struktury, ktera do té doby
urcovala jeho postaveni a zpiisob zivota ve spolecnosti. Aby mohl byt zac¢lenén do struktury nové (postliminalni
faze), je nezbytné, aby proSel ,,pies prazdné misto, kde neexistuje zadny status,” (Turner, 2004, s. 96). Lidé
nachazejici se v tomto stavu tak ,,nejsou ani tady ani tam, nachazeji se mezi postavenimi uréenymi a uspofddanymi
zékony, zvyklostmi, konvencemi a obfady* (tamtéz, s. 96).

16 Pojem, jez Turner pouziva pro popis spontanniho, nestrukturovaného a rovnostaiského lidského spoledenstvi,
které pii liminédlni fazi vznikd (2004). Podle Turnera s sebou mj. pfindsi ,,zablesk vzdjemného porozuméni na
existen¢ni Grovni a védomi spole¢né synchronicity,* (1982, s. 48).

17 Sémiotika. In Sociologickd encyklopedie [online]. Praha: Sociologicky ustav AV CR, 2017. Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/S%C3%A9miotika .
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svym objektem (tim co znamend). Prostfednictvim téchto sémiotickych nastroji vyvozuje
Turino plsobeni a komunikativni charakter hudby, totiz, ze kazdd hudebni udalost nabizi
ohromné mnozstvi podnétl, které mohou vyvolat psychickou odezvu. Pievaznd nemoznost
spojovat hudebni zvuky s konkrétni referenci pak usti ve vyznamovou mnohoznacnost, ktera je
dle Marka Butlera (2006, s. 117) pro ETH charakteristicka a v zésad¢ i zadouci, protoze ji €ini

univerzalngjsi.

V ptipadé¢ psychedelického transu velmi dobie koresponduje mnohoznacnost
a univerzalnost s nejednotnou (pravé naopak velmi rozmanitou) povahou psychedelické
zkuSenosti, kterou si klade za cil simulovat i1 stimulovat. Reprezentuje ji bohatost
a mnohovrstevnatost zvukové textury, ve které si kazdy poslucha¢ mtize sledovat tu, ktera
k nému v dany okamzik promlouva nejvice (viz také Butler 2006, s. 118). Synteticky vytvofené
zvuky a ruchy pak diky ikonické nemoznosti urcit ptivod zvuku (Turino, 2008 in Avellaneda
2010, s. 35) odkazuji k nebézné realité a tematicky zprostiedkovavaji rtiznd kosmicka

dobrodruzstvi:

,,Snazim se lidem predat rizny emoce, kdy letime temnym vesmirem, pak se najednou zastavime
a hodim tam néjakej vtipnej sample a najednou jsme zase na jedny louce. Mas tam hodné samplii
od Terence McKenny, budhisticky nebo hinduisticky mantry a sci-fi, a to protozZe ty vesmirny
zvuky psytrancu, ktery vlastné neexistujou, proste evokuji to, Ze prolétavas vesmirem. Je skvely,

Ze ma psytrance tolik subzanri, “ (Tadeds).

Povaha vyuzivanych sampld je zavisld pfedev§im na subzanru — jak bylo popsano
v kapitole 4.1., zpravidla se lze setkat s prvky etnické hudby riznych kultur. Vokalni samply
jsou obcasné, vétSinou se jednd o zpévy manter, hlasy mimozemskych civilizaci, Gryvky
z pfednédsek ¢i rliznd sugestivni prohlaSeni smérem k posluchaci, obvykle s mysteriéznim
poselstvim. Jak vSak vyplyva zrozhovorl s informanty, takové samply jsou rysem spiSe
mainstreamoveé psytrancové hudby, v prostiedi Ceské scény se s nimi pracuje obezietnéji.
Zatimco nékterymi byl lidsky hlas v rozsifeném stavu védomi povazovan za piili§ silnou
informaci, v jinych ptipadech pfipadalo informantiim jeho zatazeni spiSe jako Uismé&vné az
kycovité:

., Pak jsou tam ty vokalni prohlaseni. U psytrancu je to nékdy hodné na hranici kyce, proto to

ve svych setech moc nepouzivam. Takze hodné volim, jestli takovy track zaradim. Kdyz hraju,

snazim se abych z toho vymackl co nejvic emoci. Mym cilem je pak balancovat na ty hranici

kyce, protoze by se z toho pak stala diskotéka. Kyci rozumim jako néjaky prvoplanovosti, ktera

Jjednoduse vyvold emoci, coz ten vokal presné deélda. A néjakej vysamplovanej McKenna takhle
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presné funguje. Ze se, Kunderovsky receno, dojimdame nad tim, jak se dojimame. A to se na tom

psytrancu obcas déje, ** (Jonds).

Z uvedené citace je patrna snaha zprostiedkovat urcité hluboké emoce a prozitky —
ovsem, jak vyplyva z rozhovor(, propracovangjsi cestou, jak v rozhovoru vysvétluje Jachym:
., Snazim se predat prozitek hlubsiho transu. Ale nikdy nemam Zadnej konkrétni zamer. Je to
nasledovani néjakych vyssich sfér.” Psychedelicky zné&jici ruchy a samply mohou byt
efektivnim dokreslenim hudebniho poselstvi, avsak hraji spiSe doprovodnou roli k monolitni
kontinualni lince rovného rytmu, ktery ma posluchaci zprostiedkovat stav transu. K podobnému
zaveéru dochazi také Bure$ (2011, s. 26.), kdyz tvrdi, Ze psytrance neni ,kanal pfendsejici
nabozenské koncepty zakddované do textu skladeb®, ale spiSe predstavuje ,,prostiedek, ktery
ve vhodném kontextu mize vést k dosazeni prozitku zméneného stavu vedomi, jenz mize byt
do souvislosti s témito koncepty umistén. Pojd’'me se nyni v perspektivé DJi zaméfit na to,

co z ni tento prostredek Cini.

8.3.2. Metody a techniky dosahovani transu
Pti rozpravach nad tim, co pomdha navodit stav transu (tj. zménéného stavu védomi),
zduraznovali DJs nekolik dil¢ich aspekti, které vytvareji komplexni audio-vizualni zazitek
pusobici na lidské smysly. V prvé tad¢ je to hudba, jenZ je ve svém zdkladu dostatecné
monotdnni, ale zdroven rozmanita natolik, aby rozvijela fantazii. Pfitom je podstatné zajisténi
jejiho kontinualniho toku DJem. Vedle toho je kladen dlraz na prozitek vlastni télesnosti —
hudba musi byt reprodukovana skrze dostatecné kvalitni zvukovy aparat, jenz svou vysokou
hlasitosti vyvolava télesnou odezvu — jednak rezonuje télem, a také provokuje k tanci. Jistou
roli sehravaji podle DJs téZ pfipadné pozZité substance a v neposledni fad¢ také prostfedi

a vizualni slozka v podobé¢ iluzornich dekoraci (tzv. psyart).

Aby DIJ zajistil kontinuitu hudebniho toku tstici v rytmickou meditaci a stav transu,
je nanejvyse dulezité, aby nebyly rozpoznatelné pfechody mezi navazujicimi tracky. Vedle toho
je tfeba dodrZzovat harmonické michéani (tzv. mixing in key) s ohledem na hudebni toniny.
Jako podstatné se interpretim jevi také sledovani dynamiky, rychlosti a komplikovanosti
trackll. Svoje hudebni sety, které jsou obvykle minimaln€ hodinové délky, preferuji koncipovat
jako ,ptibéhy vypravéné formou elektronické hudby", kterymi provadi svoje publikum.
Obvykle jsou na zacatek voleny jednodussi a veselejsi tracky, které se postupné prohlubuji

vvvvvv

znat. Pfiprava, selekce a naposlouchéavani tracki jsou zakladem dobrého DJingu. V ptipade,
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ze se hudebni tok narusi (at’ uz chybou DJe nebo technickym vypadkem), narusi se obvykle dle

informatoru také stav transu.

., Hodné se ridim podle reflexe toho, co jsem sam zazil jako tanecnik. Nejvic jsem nemél rad,
kdyz se clovek dostal do nejaky flow a do tanecniho transu a DJ pokazil prechod, nebo to byl
prechod do néjakyho blbyho tracku, kterej mi nefungoval a to mé z toho transu vyhodilo. A co

ted, bylo to skvely a najednou jsi to prosteé zabil, “ (Jachym).

V citaci uvedené vyse vyjadiuje mij informant vystizné vyznam kontinuity hudebniho
setu a také zkuSenosti s prozitkem vlastni télesnosti. Elektronickd tanecni hudba i trans maji
spole¢né prave to, ze se realizuji tancem — ten je v ETH, jak piSe Zuzana Jurkova, ,,puncem
kvality hudebni udalosti* (2013, s. 214). To vyplyva i z rozhovord, ktefi jako sviij hlavni zamér
vyjadiovali poskytnuti natolik kvalitniho hudebniho prozitku, ktery v publiku vyvola potitebu
co nejdelsi fyzické odezvy. Dlouhotrvajici tanec praktikovany jako rytmickd meditace Ustici
ve stavy podobné transu, je spolecnym cilem interpretii i publika. Z toho divodu se obé€ strany
velmi zajimaji o kvalitu zvuku a aparaturu, skrze kterou je reprodukovan — prave protoze zvuk
je onou silou, kterd vyzyva ktanci (Butler, 2008). Kvalitni zvuk zajiStuje moznost
reprodukovat hudbu dostate¢né hlasité¢ na to, aby rezonovala télem posluchace, a zaroven
davala vyniknout v§em frekvencnim charakteristikdm, aniz by doSlo k jejich zkresleni, coz
doklada Simonova vypovéd”: ,, Technika urcuje kvalitu proZitku a taky schopnost dostat se do
transu. Trans je mozny jen na dobré aparature. “. Ptitom hraje urcitou roli 1 akustika prostoru,
ktera mlZe byt problematickd. Psytrance ma proto podle DJi nejvétSi potencial, je-li
reprodukovan na open-air festivalech, a to i s ohledem na blizkost pfirod¢, kterd mé na

posluchace tane¢nika vice uvoliujici vliv.

8.3.3. Trans jako naucené chovani
Pro dosazeni stavii podobnych transu vSak DJové zduraziovali spolupraci publika, ve smyslu
usili takového stavu dosdhnout. Byt tuto schopnost psytrancu rozpoznavaji, upozoriuji,
7e nemusi nastat béhem prvni zkuSenosti s touto hudbou, naopak je tfeba se vstupu do transu
naucit. To v zasad¢ tvrdi i Beckerova (2004), kdyz trans popisuje jako nau¢ené chovani a vedle
neurobiologické roviny upozoriiuje na vyznam sociokulturni. Clovék podle ni musi byt nalezité
socializovan a kulturné poucen, aby se naucil ovladat ty ¢asti mozku, které mu umozni vstoupit
do transu. DuleZita je zkuSenost prace s télem, vlastnim dechem 1 rytmikou. Jako zrychleny
katalyzator zazitku pak funguji psychoaktivni latky, které zkuSenost transu zprostiedkuji

spolehlivéji. Podle informantt v§ak nejsou zapotiebi, mohou byt ale ,,uleh¢ujicim néstrojem*:
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,, Takze ja jsem se dostal do bodu, kdy jedu psytrance vyhradné bez substanci a moc mé to bavi.
Prijde mi jako skvélej objev, Ze psytrance md tu schopnost navozovat tyhle stavy cisté skrze tu

hudbu. O to je ale dilezitejsi, aby byl kvalitni zvuk, ** (Tadeas).

., Ta hudba trans urcité navozovat dokaze, a to predevsim svoji dynamikou a energii. Kdyz je
clovek kompletné strizlivej a zaposloucha se do ty hudby, tak ty stavy miizou mit kolikrat vétsi
presah, nez kdyby uzil nejaky substance a mizou byt kolikrat i prinosnéjsi. Strizlivy c¢lovek si to

dokdze pak lépe zpracovat a integrovat do svyho Zivota, “ (Simon).

,,Je to dobrej katalyzator transu, to urcité. Ale nevim, jestli by to clovek zvladl sam jenom s tou
hudbou bez substanci. Myslim si, Ze jo, ale musi mit za sebou néjakou psychedelickou zkusenost.

Nemyslim si, ze by to automaticky vytransovalo clovéka, kterej tenhle stav neznd, (Matous) “

Jako vyznamny se ukazuje také vliv vizualni stranky a psychedelickych dekoraci, jimiz
jsou akce bohaté¢ zdobeny. Psychedelické uméni (psyart) ma piipominat vizudlni vjemy
z rozsifenych stavil védomi, kterymi je Casto inspirovano. Za pouziti UV aktivnich barev,
videoprojekci, 3D objektii, geometrickych obrazct &i tzv. string artu,!® jsou vytvareny
pestrobarevné vizudlni inscenace. Typicka je prace se symboly, které jsou, jak piSe Avellaneda
(2010, s. 31), zaclenény ,,do nezvyklych vice vrstevnatych kombinaci, ve kterych se jejich
smysly deformuji a vzdjemné interaguji.* Casta je prace s fraktaly a tzv. posvatnou geometrii,
do neobvyklych souvislosti jsou umistovany také nabozenské symboly. Souvislost s transem

popsal jeden z mych informétori nasledovné:

,Déla to ten prostor hez¢im. Daleko lépe pak funguje ten proZitek a moznost proZit to
psychedelicky. A to jde bud’ skrze hudbu, ktera navodi trans, a nebo pri poziti latek ménicich
védomi. Vizualita pak dokadze byt dobrym priivodcem mimo tuto realitu a podnécuje imaginaci

v ¢lovéeku, ** (Jonds).

18 Vytvarna technika vyplétani obrazcd niti.
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8.4.Specifi¢nost Ceské psytrancové scény

8.4.1. Mainstream kontra underground
Hovotime-li o vyznamu sociokulturniho prostiedi pro dosahovani stavii transu, jaké podminky
poskytuje Ceska psytrancova scéna? V rozhovorech DJové reflektovali jeji specificky raz
v porovndni s jinymi narodnostnimi scénami. Za nejvyznamnéj$i distinktivni rys pak
povazovali jeji undergroundovy a nekomer¢ni charakter, ktery uptednostiiuje niterné prozitky
posluchace a ritudlni pojeti akce, namisto koncipovani hudby jako komer¢niho produktu ¢i

zboZi.

Nekomerc¢ni charakter je zvlasté patrny na principu tzv. DIY culture (do-it-yourself),
ktery souvisi s kontrakulturou 90. let, kdy se zanr nejvyznamnéji zformoval. Metody DIY
vysvétluje Wehr (2012) jako vyrobu véci svépomoci, ¢imz jsou zamérné¢ obchdzeny komer¢ni
a oficialni vyrobni kandly, v z4sad¢ tedy jako alternativni k trznimu zivotnimu stylu, pficemz
divody mohou byt stejné pragmatické, ekonomicke, jako politické. V psytrancové scéné se
DIY ideély projevuji vyrazné na zmiitlovaném psyartu, ktery ma obvykle na starosti vytvarnik

nebo celd vytvarna skupina etablovana z fad posluchac¢t v ramci scény.

., U psytrancu je to dilezZitéjsi nez u jakyhokoliv jinyho stylu. Neni to jenom protoze jsou lidi na
psychedelikach a chtéji se na nécem pastit”’, je to i o tom, aby na tebe ten prostor piisobil viidné
a spousta lidi to ma jako Zivou galerii, kam se chodi koukat na vytvory toho artisty, ktery to tam

prisel vyzdobit. Na to si obvykle zveme jiny Sikovny lidi, “ (Matous).

Vedle toho je lze pozorovat na ucastnicich samotnych, ktefi upfednostiiuji napft.
vlastnoruéné vyrobeny odév, Sperky, uméni; ale také na pfistupu k Gc€astnikiim, ktefi jsou
zaroven 1 spolutvirci udalosti. Pfitom dochdzi v rizné mife k rozpousténi hranic mezi
navstévniky a organizatory — od zvyku vyzdoby vlastnich chatek, pfes spolupraci
na zvelebovani prostoru tzv. psyartem aZ po vypomoci na organizaci a prubéhu akce apod. Vice

horizontalni zplisob organizace vSak predpoklada urcité komunitni védomi.

Prave vysoka mira kolektivniho védomi predstavovala pro dotazované nejvetsi presah
zanru, Castecné také mimo party (srov. Kolarova, 2011), jak v rozhovoru vyjadfil Simon:
,,Pro mé ma psytrance nejvétsi presah v ty komunite, kde se vsichni znaji. Jsme jedna velka

¢

rodina a parta.”. Komunitni charakter hudby zdlraziuje také specificky, hodné¢ insidersky

jazyk vcetné spousty podzanrovych oznaceni (napt. forest psytrance), ktery, jak se zda, sdileji

1 Slangovy vyraz pro zaméfeni ¢i soustiedéni se na konkrétni véc. MliZe zplsobit myslenkové zacykleni, takze
pozorovatele muze vtahnout "do pasti".
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tvirci 1 publikum. Undergroundovy, komunitni a mensinovy charakter scény miiZe navozovat
dojem uzavieného a ,,jaksi elitniho spolec¢enstvi® (Jurkova, 2013, s. 237). Jesté pied deseti lety
tomu tak skutecné byt mohlo — Zanr byl relativné neznamy, propagace akci probihala predevsim
vyvojem (ackoliv scéné navzdory) se vSak situace méni a zanr jiz neni jen pro zasvécené.
Klubové¢ akce i festivaly jsou pofadany i propagovany vetejn€. Na druhou stranu existuji i mensi
festivaly, které jsou skryté a zamysleny jen pro zvané. Faktor iniciace/zasvéceni vSak v jisté
mife pietrvava — at’ uz co se seznameni se zanrem nebo stavii zménéného védomi tyce.
Urc¢ity diiraz na vylucnost vyzniva z vypovédi DJU v tom, Ze psytrance nepovazuji za zanr pro
kazdého — je uréen pro ty, ktefi dokazi rozpoznat jeho potencidl. Zanr tak plni funkci jisté
vyluénosti skrze koncept jinakosti, coZ pro spolecenstvi spojovand prostfednictvim hudby neni

neobvyklé (napt. Kolafova, 2011; Jurkova, 2013). Jak fik4 Jachym:

,Lidi z jinych scén casto Fikali, Ze psytrance je tak trochu sekta (smich) skritkii barevnych,
mimozemstanu, kteri spadli nékam na louku a tam si tanci. Tak to drive bylo, jako lesni akce
spratelenych lidi, zvlasini repetitivni hudby ktera zdanlive nedava smysl. Ta stylizace lidi, ktera se teda
porad proménuje, byla na pocatku typicka neonovym oblecenim se Spicatyma kapucema a ty lidi

vypadali jak skritkove. V dnesni dobé se to taky déje, vice na zahranicnich akcich, ale uz to jsou spis

‘

cyber-futuristicky hipici. *

8.4.2. Otazka spirituality

Rozhovory potvrdily mou vlastni vyzkumnou zkuSenost o povaze Ceské psytrancoveé
scény, kterd je v porovnani se scénami z jinych zemi (ale 1 napt. s moravskou) vyrazné temngjsi,
s inklinaci k tvrd$im subZanriim psytrance. Odlisna je také vyS$si konzumaci alkoholu, coZ ma
podle informatorti také vliv na pojeti spirituality v ramci Zanru. Zatimco v jinych zemich je
pojiman seri6znéji, na Ceské scéné panuje uvolnénéjsi odstup a jistd mira nadsazky, a to i ptesto,
Ze je tento rozmér rozpoznavan. To podle nékterych DJs vyvadélo zahrani¢ni hosty z miry, a ne
vzdy se setkalo s pochopenim. Jeden z mych informatorQ tento postoj vystizné popsal jako

»Svejkovsky*:

., Specificka je spotiebou alkoholu, ktera skoro nikde jinde neni, teda hlavné piva. Takze diky
tomu my jsme takovy Svejkovsky, ten nas psytrance. Cely je to jako takovej vtipek, delaji si
srandu z ty spirituality. [ ...] Kdyz to srovnds s jinymi festivaly, tak jinde to berou hrozné vazne,

tu komunikaci s prirodou a podobné,* (Simon).

V ramci scény tedy mizeme pozorovat uvolnéngjsi ptistup k rozdilnym motivacim

ucasti. Dulezité je poskytnout svobodny a bezpecny prostor, kde si mize ,,kazdy hrat s ¢im
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chce®, at’ uz se bude jednat o transcendentalni a duchovni prozitky, saturaci socidlni potieby,
poslech neotielé hudby, ¢i eskapismus od kazdodennich povinnosti a hedonistické uvolnéni
v tanci. Podle DJs je kazda psytrancova udalost predevsim tane¢ni party, ktera je diky transovni
hudb¢ obohacena o dal§i moznosti. Proto je jeji chapani jako spiritudlni praxe, alespon v ¢eském

prosttedi, pon¢kud zavadéjici (srov. Olaveson 2004; Sylvan, 2012 a Lynch 2006).

, Miize to byt moment, kdy clovék zazije mysticky az nabozensky zazitky. Ja jsem tieba pri
poslechu zazil dost silny karmicky prozivani, ale bylo to spojeny s celkem silnou davkou LSD a
taky to jde dost mimo moje duchovni smérovani. Myslim si, Ze to co pritom clovek miize zaZit je
hodné riizny, a neni to jenom o duchovnu. Neni to véc ktera by se musela vzdy vynorovat, *

(Jachym).

Ceska scéna se také od nékterych mensich narodnostnich scén odliuje tim, Ze zdanlive
nenavazuje na mistni duchovni tradice rozsitené¢ho védomi. Zatimco v nékterych ¢astech svéta
jsou vice otevieni urcité lokalni specifi¢nosti, ktera se viditeln€ odrazi ve vizualité posluchact,
v Cesku je patrna spise synkreze rtiznych duchovnich tradic. Piikladem mtize byt irska scéna
ajeji prace skeltskymi motivy, litevsti pobaltsti Slované, anebo typicky hinduisticky
orientovana scéna v Goa. Propojovéni s lokalnimi tradicemi viak v Cesku prozatim pozorovat

nelze.
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9. Zavér

V predkladané praci jsem se pokusila zprostiedkovat aktérskou perspektivu psytrancovych DJa
v otazkach spirituality, kterd byva v souvislosti s Zanrem Casto diskutovand. Vedle toho bylo
mym cilem prozkoumat tvirci techniky dosahovani transu v hudbé a zprostfedkovat urcitou
kulturni sondu do povahy soucasné psytrancové scény. V Sirsi roviné prace poukazala na pojeti

hudebné¢ zprostiedkovaného transu a vyznami do n¢j vkladanych v soucasné spolecnosti.

V zavéru lze konstatovat, ze acCkoliv je spiritudlni rozmér zanru a jeho hudebnich
udalosti rozpoznavany obéma stranami (posluchaci i €inkujicimi), neni jeho zprostiedkovani
urcujicim zamérem ceskych DJG. Hudebné spiSe usiluji o vytvotfeni svobodného a bezpecného
prostoru, v némz lze zakouset zménéné stavy védomi a niterné prozitky, které mohou byt
interpretovany skrze spiritudlni koncepty. Nabidka Siroké skaly prozitkii je dana schopnosti
psytrancovych udalosti napodobovat skrze trans navozujici hudbu a vizualitu stavy zménéného
védomi, jejichZ obsah je neohraniceny. Ty poskytuji jak prostor pro komplexné audio-vizualni
zazitek, niterné Ci spiritualni vhledy, tak saturaci socialni potieby, hedonistické oslavy Zivota
tancem nebo eskapismu z kazdodennosti. Podobné jako Bures (2013, s. 28) tak dochazim
k zav€ru, ze interpretovat psytrance jako novodobou duchovni praxi (Sylvan, 2012) ¢i jako
projev neoSamanismu (napi. Olaveson, 2004), se alesponl v ¢eském prostiedi jevi pfinejmensim

jako zavad¢jici. Vyrazné by tim byly zkresleny riznorodé motivace aktéra.

Rozpoznavani spiritualnich rozmérit v psytrancu umoziuje jednak trans navozujici
hudba, které DIJs dosahuji prostfednictvim udrZzovani jejiho kontinudlniho toku, tak
koncipovani udalosti, jeZ maji kvazi-ritudlni, liminoidni povahu (Turner 1982, 2004).
Predstavuji hru, ozvénu Samanskych ritudlil, na niz mize kazdy tcéastnik i ucinkujici pristoupit
v rizné mife. Uvédomovani si této jejich povahy dosahuje v prostiedi Ceské scény nékdy
od ostatnich narodnostnich scén odliSuje. To se projevuje i v technikach zpovidanych DJu —
nezli by vyuzivali vokalni samply s konkrétni referenci, zamétuji se spiSe na hudebni
zprostfedkovani transu, jehoz referencni obsah je bez hranic. Jeho dosaZeni je vSak spiSe
naucenym chovanim, které je mozné jen ve specifickém socio-kulturnim kontextu popsaném v

praci.
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