Abstrakt

Diplomova prace se zabyvd moznostmi podpory rodiCovskych kompetenci u
nezletilych matek. Seznamuje s obdobim dospivani u divek, s problematikou piedCasné
gravidity a pfedCasného matefstvi, dale se spole¢né s praktickou ¢asti vénuje vyznamu
rodicovskych kompetenci a jejich posilovani v kontextu socidlni prace. Cilem zavérecné
prace je popsani obtizné situace divek, které se v nezletilém véku staly matkami a dale
zjisténi a popsani, zda, nakolik a jakym zptsobem byly, ¢i jsou podporovany rodicovské
kompetence u nezletilych matek v domacim prostiedi. K dosazeni vysledkli byla zvolena
vyzkumna strategie kvalitativni s vyuzitim polostrukturované¢ho rozhovoru, ktery byl veden
s péti nezletilymi matkami. Provedené Setfeni poukazuje na to, Ze dotazovanym divkam, jez
se rozhodly dité¢ vychovavat v domacim prostiedi nebyla nabidnuta a poskytnuta Zadna
moznost podpory rodicovskych kompetenci ze strany odbornikd. Vzhledem k zdvaznosti a
slozitosti situace predCasného matetstvi by vysledky Setfeni mély vést k ur¢itému zamysleni
se nad angazovanosti poméhajicich profesi a dile k dalSimu zkoumani a zjiStovani, jak

nezletilym matkdm nelehkou zivotni situaci usnadnit.



