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Habilita¢ni prace je zpracovéana formou komentovaného souboru osmi védeckych studii (1x
Q2, 2x Q3, 4x Q4), ve kterych je PhDr. Michal Vagner, Ph.D. hlavnim autorem (6x je
autorem korespondencnim). Tyto studie se zabyvaji problematikou uvedenou v nazvu préce,
tedy kinematikou a dynamikou pfimého kopu u vojenského personalu.

Prace je predlozena v podobg¢, ktera je v soucasné dob¢ stale spise méné frekventovana. Da se
vSak predpokladat, Ze v dalSim obdobi bude tento zplisob zpracovani védeckych poznatkti pro
habilitacni praci prevladat. Z prvotniho pohledu by se mohlo zdat, ze vytvoreni ucelen¢ho
textu vdané podobé je jednoduchou zalezitosti, protoze rozsah textu nezbytného pro
vypracovani habilita¢ni prace je do urcité miry omezeny. Ve skutecnosti vSak pouzity postup
klade na autora zvySené ndroky v tom, Ze je nutné v tomto omezeném rozsahu napsat vse
podstatné, a to formou, kterd musi plisobit ucelenym dojmem a mit stejnou vypovédni
hodnotu jako klasicky format habilitaéni prace. Do urCité miry lze konstatovat, Ze v tomto
pripad¢ pouzita forma prace klade zvysené naroky i na hodnotitele. Pocet piectenych stran je
sice mensi, ale nalezeni né&kterych souvislosti a zejména posouzeni vytyCenych cill
habilita¢ni prace a podilu autora na jejich splnéni, nemusi byt vzdy jednoduché.

Habilitacni préace je rozd€lena do Sesti kapitol, vlastni zpracovani vyzkumné problematiky je
uvedeno v kapitoldch 2 az 5. Obsahové je v téchto kapitolach klicovym pojmem ,,piimy kop*,
feSena problematika se zabyva vlivem rtiznych vstupnich parametrd na jeho provedeni — vliv
nesené vojenské vystroje na dynamiku pfimého kopu; vliv nesené zatéze a izokinetické sily
flexorti, extenzord a rotatord kyc¢le na dynamiku ptimého kopu; kinematika ptimého kopu s
nesenou vojenskou zatézi a jeji vliv na dynamiku pfimého kopu; vliv silového tréninku na
kinematiku a dynamiku ptimého kopu. Na prvni pohled je zfejmé, Ze autor se pokusil o
komplexni pohled na feSenou problematiku, se snahou o nalezeni vztahli mezi riznymi
vstupnimi podminkami a zptisobem provedeni piimého kopu. Tento piistup svédci o dobré
erudici a védeckém potencialu autora pro feSeni dané problematiky. Soucasné vSak v sobé
nese urcita uskali, ke kterym se vratim v dalsi ¢asti posudku.

Pokud bych m¢l vyzdvihnout klady habilita¢ni prace, pak je to odborna uroven jejiho autora a
snaha o komplexni feSeni dané problematiky. Vzhledem k tomu je dileZzité také odpovidajici
zastoupeni odbornikdi z riznych oblasti, ktefi jsou c¢leny autorskych tymut jednotlivych
vystupll. Pokud se tykéa nedostatkli habilita¢ni prace, které jako oponent vnimam, pak 1ze tyto
nedostatky rozdélit do dvou oblasti. Prvni pfipominka se vztahuje k formatu prace. V pracich
podobného typu, se kterymi jsem se setkal a které jsem mél moZznost posuzovat, byla
zpravidla soucdsti textu samostatnd cast, zabyvajici se jasnym vymezenim zkoumané
problematiky, definovanim cill prace, ptipadné 1 hypotéz. V pfedloZené habilitacni praci tuto
kapitolut postradam. PiestoZe je soucasti textu u kazdého vystupu ¢ast, ve které jsou struc¢né
komentovana teoretickd vychodiska pro feSeni vybrané problematiky, dominuje popis toho,
co bylo v daném ¢lanku uvedeno. Do ur€ité miry tomu odpovida i nazev habilitacni prace,
ktery je vlastné ,,souhrnem* toho, co bylo feSeno v jednotlivych studiich. V praci mi mj. chybi
ucelené zpracovani problematiky pfimého kopu z hlediska biomechaniky, ve kterém by byl



popsan zpusob provedeni pohybu z hlediska zapojeni jednotlivych segmentii v ramci fetézce a
interakce mezi témito segmenty (nckteré informace lze nalézt az na str. 63). Z mého hlediska
se tato moznost pfimo nabizi a jeji vyuziti by odstranilo problémy, které dle mého ndzoru
snizuji kvalitu predlozené prace. V této situaci se pak i kapitola 6. Zavérecny souhrn a
doporuceni jevi zvelké casti jako ,,zopakovani“ toho, co bylo v ramci danych vystupt
zjisténo.

Druhou pfipominku mam k tomu, jak jsou jednotlivé vystupy uvedeny pomoci vstupniho
komentaie typu ,,dale nas zajimalo“. Pouzité formulace plisobi na ¢tenare (alespont v mém
pfipadé tomu tak je) tak, ze byl proveden vyzkum a na zakladé zavéra tohoto vyzkumu byl
naplanovan a realizovan dalsi vyzkum. Z obsahu textu vSak vyplyva, Ze pouzité¢ parametry
nékterych studii byly zméfeny v rdmci jednoho meéfeni a nasledné zpracovany v riznych
vystupech. Jestlize ale byly zméfeny v jednom méfeni, 1ze logicky predpokladat, ze autofi
predpokladali vliv téchto parametrii na provedeni kopu jiz na zacatku vyzkumu. Navic Ize
v textu najit soubory probandu rizné velikosti, u kterych jsou stejné hodnoty priméru i
smérodatné odchylky u zakladnich antropometrickych parametri. To je samoziejmé
teoreticky mozné, ale nepravdépodobné.

Zatimco prvni kapitoly ptedlozené prace se tykaji vlivu nesené zatéze a vystroje na provedeni
kopu z hlediska dynamiky a kinematiky, resp. vlivu urovné pohybovych schopnosti a
dovednosti vojenskych profesiondlti praktikujicich boj zblizka, je patd kapitola vénovéana
vlivu silové piipravy na dynamiku a kinematiku pfimého kopu. V ramci této Casti byly
sestaveny a nasledn¢ aplikovany silové pohybové programy urcené pro zvyseni sily, které
byly upraveny tak, aby bylo mozné je vyuzit v ramci vojenského vycviku. Tato skute¢nost
podporuje snahu o komplexni feSeni dané problematiky a o jeji vyuziti v praxi. Z mého
hlediska by vSak mélo vétsi vyznam zafazeni jiz zminéné casti, zabyvajici se mechanikou
pohybu pfi pfimém kopu.

Pokud se tykd jazykové stranky habilitacni prace, je mozné zde nalézt nc¢kolik drobnosti
(napf. psani teCky na misté desetinné carky pii zapisu Cisel), které vSak kvalitu textu
vyznamn¢ neovliviiuji. Nékteré uvedené terminy by bylo vhodné upfesnit, ptipadné vysvétlit.
To se tyka napft. terminu impulsni sila kopu (str. 13), extenzor kycle (je pouze jeden?) na str.
14, ptizptsobeni se rozdilné casové kiivce (str. 20), maximalni momentova sila (str. 23),
poméry mezi koncentrickymi kontrakcemi (str. 24), maximalni rychlost ramene kopajici nohy
(str. 26), vyznamny regresni model pro impulsni sily (str. 34), nesend z4t€Z méla za nasledek
neptfedvidanou maximalni a narazovou silu (str. 34), co znamené * u Cohenova d? (str. 42),
spojuji jej s panvi, nohama, ... (str. 47), svalova vyrovnanost (str. 48), zména v koordinaci se
muze zdat podivnd (str. 60), programy se zdaji byt prospé$né (str. 62) apod. Nekteré z
obrazkli a tabulek jsou, vzhledem k velkému mnoZstvi udajii v nich uvedenych, pomérné
nepichledné.

Habilita¢ni prace, kterou ptedlozil PhDr. Michal Vagner, Ph.D. je origindlni praci a veSkeré
literarni zdroje, které jsou v ni pouzity, jsou fadné¢ a korektné citovany. Pfi celkovém
hodnoceni habilitaéni prace musim piihlédnout ke dvéma faktorim — osobé& ptedkladatele
a k posuzované habilitacni praci. Pokud se tyka uchazece o habilita¢ni fizeni, mohu vychazet
z ptedloZzenych a dostupnych materidlli. Na zaklad¢ jejich prostudovadni nemam k osobé
uchazece piipominky. Pokud se tyka vlastni habilita¢ni préace, jsou tyto pfipominky uvedeny
v textu posudku. Nazor na tyto pfipominky se logicky miZe u jednotlivych posuzovateld
ruznit. Z mého hlediska se jedna o pfipominky zasadni. Z tohoto diivodu nemohu pfedloZenou



praci doporugit k obhajobé. Upravy textu, které jsou podle mého nazoru nutné, jsou
realizovatelné.

Zavér:
Na zdklad¢ vySe uvedenych skutecnosti nedoporucuji piedlozenou habilitaéni préci
k obhajobg.

Olomoug, 1. 6. 2023 prof. RNDr. Miroslav Janura, Dr.
oponent habilitacni prace



