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1 Formalni zpracovani prace >
pro kazdou
kategorii
L1 DodrZeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 60 normostran bez 5
" | anotaci a ptiloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 4
1.3 | Jazykova uroven textu 5
1.4 | Obrazky, graty, tabulky 5
1.5 | Uprava citaci a cita¢ni rejstiik (oznadeni v textu, jednotna citaéni 5
norma)
. y . . , 5
1.6 | Odborna uroven textu, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost
2 Cast teoreticka )




2.1 | Vybér a definice tématu, originalita 5
2.2 | Pochopeni tématu a prokdzani orientace v problematice 5
2.3 | Obsahova uroven kapitol (vyvazenost) 4
2.4 | Kvalita reSerSni prace — pocet domacich a cizojazy¢nych zdrojd, 5
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, préace
s odbornymi databazemi
2.5 | Analyza a interpretace reSerSni prace, praktickd aplikace vysledkil 4
reSerSe. Navaznost na experimentalni cast prace
3 Cast experimentalni B
3.1 | Hypotézy - smysluplnost, jasnost, kvalita definice 5
3.2 | Probandi - vybér a pocet (kontrolni skupina?) 5
3.3 | Metodika — metody hodnoceni (adekvatnost a kvalita vySetfovacich 5
¢i jinych objektivizacnich metod ¢i zptsobu sledovani zvolenych
proménnych )
3.4 | Metodika intervence — adekvéatnost, kvalita, délka a frekvence terapie 5
¢1 jiné intervence
3.5 | Statistické zpracovani a analyza dat 5
3.6 | Vysledky — prezentace a interpretace 4
: Diskuze )
4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledki vlastniho experimentu ve 4
svétle recentni odborné svétové literatury na dané téma a vyvozeni
zaveéra pro klinickou praxi
2 Zavér ;
5.1 | Konstatuje ptijeti ¢i odmitnuti inicidln¢ stanovenych hypotéz, vlastni 5
piinos autora k dané problematice, konfrontace a porovnani vysledka
prace s inicidlné stanovenymi cili prace. Shrnuti vysledkl vlastni
prace, doporuceni pro praxi a dal$i vyzkumna Setieni
6 | Prinos a originalita DP pro praxi, védu a studium 5
7 | Celkovy pocet ziskanych bodi (max 100) 95
Prace je originalnim dilem studenta
8 |V piipad¢ podezieni, ze se jedna o plagiat, napiste odiivodnéni do ANO

posudku a praci nedoporucte k obhajobé!




Slovni komentar k DP

Diplomova prace Karoliny Vojtéchovské se zabyva tématem "Vliv autoterapie Dynamické
neuromuskularni stabilizace na funk¢ni vady nohy." Pfehled teoretickych poznatki v teoretické
Casti je velmi strukturované prezentovan a obsahuje gramatické i logické spojenti s cili prace.
Teoreticka ¢ast sumarizuje poznatky tykajici se kineziologie nohy, chiize, lokomoce a vyvojové
kineziologie. Dale se vénuje vztahu mezi nohou a posturou a popisuje nejcastéjsi
patokineziologické obrazy funkcnich vad nohy. Pro tuto reSerSni ¢ast byly pouzity jak knizni
zdroje, tak i zahrani¢ni ¢lanky, které se touto problematikou zabyvaji. Do prace byly zaclenény
vysledky s komparaci nedavnych studii zabyvajicich se podobnou problematikou. ReSerSe
¢lankt a studii byla provedena pomoci dostupnych online databazi.

V praktické ¢asti méla prace za cil porovnat dva druhy autoterapie (DNS pfistup a Analyticky
piistup) v pribehu Sesti tydnti a zjistit, ktery druh autoterapie ma vétsi pozitivni vliv na vybrané
dilezité parametry tykajici se funkce nohy. Je dileZzité ocenit pocet probandii a Casovy ramec,
ktery byl potfebny k sbéru dat. Metodika prace dobte reflektuje cile prace a ovéfeni bylo
provedeno na zéklad¢é této metodiky. Nicméné kvuli omezenému poctu probandii a mozné
kontrolovaci skupiné nema ovétfeni zatim objektivni dopady.

Autorka na tuto skuteCnost vSak sama upozoriiuje a je si téchto limiti védoma. Diskuze
teoretické Casti odpovida nalezené literatuie a je i€inné€ propojend s diskuzi v praktické ¢asti,
kde jsou namétené vysledky porovnany s jiz publikovanymi studiemi.

Praci hodnotim jako zdarilou a doporucuji ji k obhajobé, svym obsahem i formou
odpovida pozadavkiim kladenym na zavérecnou diplomovou praci.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

1. Jaky je empiricky ditkaz o u¢innosti autoterapie Dynamické neuromuskuldrni stabilizace pii
zlepsovani funk¢nich vad nohy? Jsou néjaké konkrétni studie nebo vysledky, které tuto
ucinnost potvrzuji?

2. Jaké konkrétni mechanismy nebo principy Dynamické neuromuskuldrni stabilizace mohou
vést k korekei a zlepSeni funkcénich vad nohy? Jaky je potencial této metody ovlivnit riazné
aspekty pohybu a stability nohy?

Diplomovou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucduji Doporucuji s vvhradou Nedoporuduji

Navrhovana znamka:
vyborné



Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -88 1
87174 2
73 - 60 3

59 a méné nevyhov¢l




