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Slovni komentar k BP

Bakaldrské prdce Anny Srdmkové se vénuje pacientii se skoliézou, zkoumd vyskyt skoliozy
Vv riznych sportech snazi se najit souvislosti mezi vyskytem skoliozy u jednotlivych sportovnich
oblastech. Pri viastni resersni praci zpracovala 56 literarnich zdroju z toho 9 ceskych. Celkem
pozitivne hodnotim proporce prace a to, zZe se nezabyvala detailné vieobecnée znamou anatomii
patere (pro vtazeni do problematiky patere stacila jedna strana) a vénovala se Klasifikaci,
etiologii, diagnostice a terapii skolioz. Vzhledem k tomu, Ze diskuse je stéZejni cast prace bych
ocekavala textu vice. Samostatnou kapitolu tvori viliv pohybové aktivity na skoliotického
pacienta (2.7) a Pohybova aktivita a sport u pacientii po operaci patere (2.8)

Kromé reSerse se autorka sama rozhodla udélat dotaznikové Setieni, jejimz cilem bylo
zmapovat vyskyt skoliozy u sportujici mladeze. Tuto skutecnost zkoumala na ctyrech riiznych
sportovnich odvétvich atletika, hokejbal, tanec a softball. Vyjadrit vztah pohybu/sportu a vzniku
skoliozy resp. posoudit uroven sportovni aktivity a vznik skoliozy neni zcela jednoznacné
popsan ani ve svétové recentni literature, prestoze to je diilezZité téma pro sportujici mladez.
Vzhledem ktomu, Ze se jednd o prvotinu tohoto typu, autorce se podarilo velmi péekne
problematiku obsahnout.

Pri zpracovani kazuistiky méla autorka stésti na divenku, ktera se pékné terapii zlepSovala,
byla disciplinovand. V diskusi porovndvala informace ziskané svou reSersni praci a
zpracovanim kazuistiky a rovnez vysledky dotaznikového Setieni. Ze zaveéru jasne vyplyva, ze je
treba odlisit, zda sportovni aktivity zpisobi vznik skoliozy a odlisuje, zda sport (a urover
sportovni cinnosti) zpiisobuje progresi kiivky u skoliotického sportovce. Bakalarska prace



Anny Sramkové miize zcela jisté nabidnou vhled do problematiky sportujicich skoliotickych
jedincii a vést k dalsimu zkoumani.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

1) Dokazete si piedstavit, Ze by vysledky zpracovani této prace mohly/mély znat trenéri
¢i ucitelé télocviku? Ano/ne proc?

2) Jak byste mohla vysvétlit, Ze je odliSna cetnost vyskytu skoliozy u sportovci
srekreacni, zavodni a vrcholovou trovni? Jaka je distribuce vyskytu skoliézy u
jednotlivych vykonnostnich tdrovni?

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji (uvedite co musi student Nedoporucuji

Navrhovana znamka:
Vzhledem K poctu dosazenych bodii praci hodnotim stale jesté jako vybornou.

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodii Znamka
100 -88 1
87-74 2
73— 60 3

59 a méné nevyhovél




