POSUDEK MAGISTERSKE PRACE

OPONENT
Nazev Vzorce uzivani socialnich siti u mladych dospélych osob s poruchou pfijmu potravy v Centru Anabell
Autor Bc. Katefina Sloviakova, DiS.
Vedouci prace Mgr. Lenka Stastna, Ph.D.

Oponent pra’ce Mgr Zuzana Pavelcova

Hodnocena polozka Uroven a charakteristika polozky Body
Abstrakt Abstrakt prace je formulovan jasné v dostate¢ném rozsahu a odpovida strukture prace.
Obsahuje abstrakt vSechny klicové ¢asti
(vychodiska, cile, vyzkumné otéazky ¢i hypotézy,
pouzité metody, hlavni vysledky a jejich 5/ max. 5
implikace)?
Koresponduje abstrakt s obsahem prace?
Ma abstrakt pfiméreny rozsah?
Odivodnéni a reserse odborné literatury Odlvodnéni prace je vnitfné konzistentni a v souladu se zvolenymi cili. Autorka prace volila
9 . . soucasnou a k tématu adekvatni literaturu, ktera je radné citovana.
Je zdGvodnéni prace logické?
oo s Z hlediska zabéru prace bych ocekavala podrobnéjsi rozpracovani kapitoly vztahujici se
Byla zvolena adekvatni literatura a je jeji zabér . , P . y " P J, P Y p y.v . ) PR
. G 1ol k sociokulturnim faktordm poruch pfijmu potravy, které autorka ¢asto v praci zmifuje a dava je
vzhledem k tématu dostate¢ny/uplny? . . . o i . . . . .
do souvislosti s vlivem socidlnich siti na vznik a rozvoj onemocnéni PPP. Autorka v interpretaci
Je zvolend literatura aktualni? vysledkll zminiuje ¢asny zacatek uzivani socialnich siti a potencialni vliv na vyvoj identity v ¢asné 15/ max. 20

Je pouzitd literatura radné citovana?

Je pouZzitd argumentace prezentovana
standardnim zplsobem?

Byl dosavadni vyzkum podroben kritice?

puberté, toto téma bych vice rozvedla v odborné ¢asti prace v souvislosti s PPP, které maji rovnéz
pocatek vtomto véku. Ocekavala bych kritictéjsi pristup k citovanym studiim ve smyslu
pfipomenuti zvolené metodologie, vyzkumném souboru, pfipadné studie argumentacné propojit
do vétsich celk(. Je vSak mozné, Ze vzhledem k aktualnosti tématu, je odborna literatura ve svém
rozsahu omezena.




Rovnéz by byla zajimava a v kontextu tématu relevantni zminka o vyzkumech a teoriich vénujici se
vyvoji kulturnich scénaru na jidelni chovani nebo idedly krasy.

Pouzité metody a logika struktury prace

Jsou jasné stanoveny a zdlvodnény cile prace,
vyzkumné otdzky Ci hypotézy?

Je zdUvodnéna volba pouZitych metod (rozsah a
metoda vybéru vzorku, tvorba, zpracovani a

Prace z hlediska pouzitych metod a logiky struktury prace na dobré urovni. Autorka vysvétluje
volbu pouZitych metod dostatecné. Data ziskana z jednotlivych metod autorka propojuje mezi
sebou. Vyzkumné otazky — pouze jedna je formulovdna jako otazka, doporucila bych sjednotit
formu, pfipadné zde logicky zafadit jednotlivé podotdzky, na které se autorka v ramci
kvalitativniho vyzkumu hleda odpovédi. Autorka pro metodu zpracovani dat vyuZila zakotvenou
teorii, avSak nevysvétluje proc k této teorii sdhla, jaké v ni spatfuje vyhody a proc se ji jevi jako

analyza dat)? nejvhodnéjsi metoda prévé pro jeji vyzkumnou préci. 19/ max. 20
Jsou viechny pouzité metody a postupy dobte a
podrobné popsany, umoziuje popis replikaci?
Byla vénovana pozornost reliaibilité a validité
dat?
Ma prace logickou strukturu?
Zpracovani tématu a interpretace ziskanych Vysledky vyzkumu jsou prezentovany a interpretovany primérené. Autorka dostate¢né popisuje
poznatkt mozna zkresleni vyzkumné prace. Implikace pro dalsi vyzkum by mohly byt formulovany jasnéji,
O . . o autorka je zminuje, ale vagné. V rdmci diskuse je autorka strucna, ocenila bych jednotlivé zavéry
Jsou zavéry prezentovany srozumitelné? , . . S L vy (s ; ,
vice rozebrat nejprve z hlediska dosavadnich védeckych zjiSténi, ale odvazit se i k vlastnim
Jsou prezentovdny vSechny relevantni poznatky? |interpretacim. yka se to naptiklad tématu zmény vzorcl uZivani socidlnich sitich pfi procesu
g . , zotaveni, jak souvisi fenomén FOMO s PPP, nebo jak si vysvétluje pro autorku prekvapivy
Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace? , J, L . (1 J . Y ) 'p , . P PIvy oo
vysledek tykajici se rozporu mezi intrapersonalnim a interpersonalnim konfliktem v dotaznikd a /
25 / max. 30

Jsou zavéry korektni?
Byly vzaty v Uvahu alternativni vysvétleni?

Jsou zavéry diskutovany v kontextu soudobého
vyzkumu?

Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo
opatreni?

rozhovoru. Pfipadné by se vysledky daly vztahnout k ukotvujicim teoriim, které by si autorka
zpocatku préce stanovila.




Etické aspekty prace
Byly vzaty v Uvahu etické otazky?

Nedoslo k ohroZeni zajmu Ucastnikd vyzkumu?

Etickd pravidla vyzkumu a ochrana osobnich (daji jsou dostateéné oSetfeny. Jsou diskutovany
pouze urcité etické konflikty vyzkumné Cinnosti. Napftiklad autorka zminuje, Ze nastaly vhodné
podminky pro realizaci, ale upresiuje, co tim mda na mysli. Dale mi chybi zminka o motivaci
respondentll zapojit se do vyzkumu, a dale jak byly respondentky informovéany o vysledcich

wzkumu 9/ max. 10
Jsou diskutovany etické konflikty vyzkumné y '
¢innosti?
Odborny a spolecensky ptinos a celkova urovenn | Prace pojedndva aktudlni a prakticky problém v kontextu adiktologie, kterym je problémové
prace. uzivani socialnich siti, jakoZto novodobou soucast neldtkovych zavilosti. Prace je zpracovdna na
. e . L , dobré urovni, text je vhodné a logicky ¢lenén, jednotlivé kapitoly na sebe navazuji. Text je psan
Pojedndva prace aktualni/prakticky problém? . . VJ . L, g Wy . ) pitoly . lep
srozumitelné a spliiuje formalni nalezitosti.
Je préace pfinosna z hlediska oboru?
15/ max. 15

Obsahuje prace vsechny klicové casti?
Ma prace dostatecny Ci priméreny rozsah?
Je prace logicky usporadana?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?




Celkové hodnoceni Urovné prace

Komentaf oponenta / vedouciho préce (celkové | Autorka se ve svém vyzkumu vénuje aktualnimu tématu, ktery je vliv socidlnich siti na body a self
shrujici hodnoceni, poznamky) image mladych Zen s poruchou pfijmu potravy. Osvétluje, jak mladé Zeny s touto poruchou
pouzivaji socialni sité, jak vyznacnou, i kdyZ ne uvédomovanou, roli mize obsah na nich
zobrazovany mit pfi rozvoji a pribéhu onemocnéni.

Ocenuiji, Ze se autorka do tématu vydala cestou kvalitativni studie, kterych je na poli problémového
uzivani socialnich siti vyuzivana zfidka. Vnesla do odborné diskuze postirehy vyuZitelné nejen pro
vyzkum, ale i pro klinickou praci s divkami, které vztah k sobé a svému télu hledaji pod tlakem
socialnich siti a rznych narativd na nich sdilenych.

Doplriujici otazky k obhajobé 1. Sebeprezentace na socialnich sitich ma zavislosti potencial, ktery autorka popisuje, jak Ize
vSak propojit potfebu sebeprezentace s rozvojem poruch pfijmu potravy? Jsou pacientky
s touto poruchou zvySené senzitivni ke zpétné vazbé na socialnich sitich? Souvisi potfeba
sebeprezentace a uznani s psychologickymi faktory poruch pfijmu potravy?

2. Jakd jsou hlavni doporuceni pro zdravé uzivani socialnich siti z hlediska rizika rozvoje poruch
pfijmu potravy?

Body celkem 88/ max. 100 bodd

Navrhované hodnoceni
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