Seznam priloh

Piiloha €. 1 — Rozvoj poruchy piijmu potravy.
Priloha €. 2 — Voditka pro rozhodovani pfi 1écbé poruch piijmu potravy.
Piiloha €. 3 — Vzor informovaného souhlasu.

Priloha ¢. 4 — Vlastni ukazka kdédovani.



Priloha ¢. 1

Sociokulturni kontext — casopisy, modelky, strach z obezity, Stihlé spoluzadky
) 4 \ 4 £ 3

Rizikové faktory — rist prsou, bokd, prvni menstruace, starsi sestra dréi dietu, gymnastika,
snaha mit dobré znamky ve skole, snaha jist zdravé, rezvod rodiéd, smirt pejska

4

Nizky/labiini pocit sebehodnoty 5
(podminény #votnimi uddlostmi, perfekcionalismem, uzavfenosti, pfermyslivosti

Zdroj: Prochdzkova, Sladkad Sevcikova, 2017, s. 17.



Priloha ¢. 2

T
Je pacientka ve viZném somatickém

HOSPITALIZACE jen Ambulantn
‘nebezpedi? pro Iékafskou stabilizaci -'I iE‘UPéN'\ PRO
- Vyhubld? (BMI<16) ) A Pacientka nereaguje KARSKOU PEC
- Zachvaty piejidini/zvraceni/proji- : na psychologickou !
madla lécbu
- Somatické kom p!:kaj'c? J v N
- Nebezpeti sebevrazdy?
it vl : HOSPITALIZACE/DENNI
N STACIONAR + Psychologicka ¢ Spoluprice
N 1é¢ba + Névrat k pavodni vize, prilécher
pokud jde o mentélni anorexii
Je pacientka mladd I
a/nebo Zije s rodinou?
A
L RODINNA
3 = TERAPIE
N
Miniméinipolij‘te, A
oslabeni a zdravorn;
riziko?
Jak viZné je onemocnéni?
- Mentdln{ anorexie mirné SVEPOMOC nebo
- Zichvaty pfejidani/zvraceni/ PSYCHOEDUKATIVN{
projimadla SKUPINA + Biblioterapie
- Porucha osobnosti
Minimdlni potize,
INDIVIDUALNI KBT oslabeni a zdravorni
(Asi 3 mésice) o e
stiedné 1é2ké/vizné
o Specidlni otizky: Pokud:
P! - Mentdlni anorexie
- ZneuZivini litek
- Pohlavni zneuziti 4
- Porucha osobnosti, N
Pak: Upraveni terapie
Spliiuje dg kritéria pro . Zvizit pridni Minimalni porize, :
mentilni bulimii nebo P MEDIKACE ostabenia 2dravouni
zichvatovité prejiddni? riziko?
N / N
; - A Zatlenit
Jsou pritomny vyznamné P INTERPERSONALN( Minimalni potize,
interpersondlni problémy? TERAPII oslabeni a zdravotni
riziko?
A Dlouhodobéjsi terapie

Je dlouhodobéjsi terapie

opridvnénd?

- Mentélni anorexie

- Trvalé, ale zlepsené
symptomy

N

Zatlenit: KBT, PSYCHO-

Minimdlni potize, \
oslabeni a zdravotni
riziko?

Ukonéit lécbu
s naplinovanymi
podpurnymi

sezenimi

Zdroj: Krch, 1999, s. 128.




Priloha ¢. 3

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a jeho naslednym vyuZitim
pro ucely bakalarské prace
s nazvem ,,Podpora poskytovana socialnim pracovnikem pri léché déti s
poruchami prijmu potravy*

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:

Byl/a jsem informovana o Gcelu rozhovoru, kterym je sbér dat pro potieby vyzkumu bakalaiské
prace Terezy Sitinové s nazvem Podpora poskytovana socialnim pracovnikem pii 1é¢be déti s
poruchami pfijmu potravy.

Bylo mi sdé€leno, jaky bude mit rozhovor prubéh. Jsem sezndmen/a s pravem odmitnout
odpovéd’ na jakoukoli otazku.

Souhlasim s nahravanim nasledujiciho rozhovoru a jeho naslednym zpracovanim. Zvukovy
zaznam rozhovoru nebude poskytnut tfetim stranam a po pfepsani bude vymazan. Transkripce
bude pfistupna pouze komisi u obhajoby bakalaiské prace, jinak nikomu, az na ¢asti citované v
textu prace, ktery bude voln € pfistupny online.

Byl/a jsem obeznamen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladano a jakym zplsobem bude
zajiSténa anonymita i po skonceni rozhovord, ktera znemozni identifikaci mé osoby. Nikde
nebude uvedeno mé jméno ¢i jiné osobni tdaje, diky kterym bych mohl/a byt identifikovan/a.
Déavam své svoleni k tomu, aby Tereza Sitinovéa pouzila rozhovor pro potieby své bakalaiské

prace a nekteré ¢asti v ni mize citovat, zvukova nahravka a transkripce rozhovoru vSak bude
po ukonceni vyzkumu smazana.

Datum:

Podpis respondenta:

Podpis vyzkumnika:

Zdroj: viastni zpracovani autorky.



Priloha ¢. 4

Cislo
kodu

Téma kodu

Text

problémy klientt
s PPP

No tak samoziejmé klient vétSinou ptichazi a prvni co chce jako
resit je, Ze fekne, Ze ma samoziejmé problém s jidlem nebo
Ze se potyka s vycitkami po jidle ¢i néjakym Spatnym vztahem
sama k sob¢ jo, samoziejmée, nékdy to je doprovazené néjakou
tteba formou sebeposkozovani ¢i probéhnutou nebo néjakou
takhle zkuSenosti, zkuSenosti a to se Sikanou, takze casto
jetovlastné vdoprovodu tfeba jesté jako néceho,
ale samoziejmé nejcastéjsi je to to jidlo a ten vztah k jidlu
a poptipad¢ samoziejmeé ehm nizka hmotnost podvyziva nebo
naopak tieba nadvéha.

komplexni
zmapovani
situace

Tak zamé&fujeme se na to, aby bylo tomu problém vlastng feSeny
jako komplexné, takze kdyz ten klient ptijde jako napoprvé, tak
samoziejmeé tu situaci jako zmapujeme celistve a zjistime prave
jak, jak to klientovi jako jde i v normalnim jako v Zivoté praveé
i tieba v tom jeho socialnim jako prostiedi a taky mapujeme to,
jestli nepotiebuje nakontaktovat takhle né&jak jako dalsi
odborniky, tfeba nutri¢ni terapeuty, psychoterapeuty, psychiatry
a tak dale.

chybéjici podpora
od socialniho
prostiedi

vvvvvv

jako podpory nebo jakékoliv jako opory v jeho prave socialnim
prostiedi, ¢i jestli prave tieba Sikana, jako neni stale probihajici
v té skole nebo mezi jako kamaradama, prosté v jeho takhle
spole¢nosti vrstevniku.

Zdroj: viastni zpracovani autorky.




