Abstrakt

Diplomova prace je zamérena na téma suicidalniho jednani jako na jev, ktery
vdnesni spole¢nosti predstavuje stile znaény problém v mnoha ohledech. Cast
teoretickd byla rozdélena do ti{ hlavnich kapitol, kde byla zprvu detailné popsana
problematika suicidalniho syndromu spolu sjeho souvisejicimi aspekty. V druhé
kapitole byla pozornost zameérena na stéZejni téma kontextu tohoto jednani v soucasné
dobé, kde byl popsan vyskyt suicidalit jak v Ceské republice, tak v celosvétovém
meéritku. Uvedeny byly také vybrané myty v ramci suicidalni problematiky, které byly
pozdéji vyuzity v dotaznikovém Setieni této prace. V posledni radé byla ¢ast teoreticka
zameéiena na moznosti pomoci jak suicidalnim jedinclim, tak jejich osobam blizkym,

pricemzZ popsan byl také stéZejni systém prevence v této oblasti.

Prakticka ¢ast predloZila zpracované a interpretované vysledky dotaznikového
Setreni, které bylo realizovano u 178 jedincii z rad verejnosti. Cilem tohoto Setieni bylo
zmapovat povédomi verejnosti v oblasti sou¢asného vyskytu dokonanych sebevrazd
v Ceské republice a zaroveti popsat miru presvédéeni u vefejnosti v oblasti mylnych

predstav suicidalniho jednani, které byly uvedeny v Casti teoretické.

Vysledky dotaznikového Settreni prinesly jak zjiSténi v ramci povédomi verejnosti
v oblasti vyskytu, tak zjiSténi ohledné vybranych mylnych predstav u verejnosti
ohledné suicidality v Ceské republice. Dodatkova ¢ast dotaznikového Setfeni poskytla
i jisté poznatky v oblasti obecnych postojli této verejnosti ve vztahu k suicidalnimu

jednani.



