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Anotace

Diplomova prace se zaméfuje na zjiStovani postojii socialnich pracovniki, ktefi maji jako
cilovou klientelu déti a jejich postoj k Montessori pfistupu v socialni praci. Pomoci
vyzkumné metody interpretativni fenomenologické analyzy je mapovéno, jak socidlni
pracovnici vnimaji Montessori piistup a zda (pokud ano, tak v c¢em) vidi jeho
aplikovatelnost do socialni prace.

Teoretickd cast je zaméfena na 3 hlavni témata, ktera jsou rozpracovana
do nékolika podkapitol. Prvni kapitola se vénuje socialni praci jako takové a je zaméfena
na socialni praci s détmi. Druhd kapitola charakterizuje Montessori pfistup, jeho zékladni
principy, vcetné respektujiciho pristupu. Treti kapitola se veénuje postojim, jejich
zakladnim slozkdm a procesu vytvareni.

Vyzkumna c¢ast prace se zabyva analyzou dat, kterd byla ziskana pomoci
polostrukturovanych rozhovori se 7 socidlnimi pracovniky, ktefi se ve své praxi setkavaji
s détmi. Jednotlivé rozhovory byly nahravany na mobilni telefon a nasledné analyzovany

s diirazem na kritéria interpretativni fenomenologické analyzy.

Kli¢ova slova
Déti, interpretativni fenomenologicky analyza, Montessori pfistup, postoje, socidlni prace,
socialni pracovnik.



Annotation

The diploma thesis is focus on identify attitudes of social workers who have children as a
target clients and their attitudes to the Montessori approach at social work. The thesis is
trying to map how the social workers perceive the Montessori approach and whether (and
if so, in what way) they see its applicability to social work by the use of interpretive
phenomenological analyses.

The theoretical part is focused on 3 main topics, which are elaborated into several
subsections. The first chapter deals with social work and is focused on social work with
children. The second chapter is focused on the Montessori approach, its basic principles on
which this approach is based, including a respectful approach. The third chapter deals with
attitudes, their basic components and the process of creation.

The research of the diploma thesis deals with analysis of data that were examined
by using semi-structured interviews with 7 social workers who work with children.
Individual interviews were recorded on a mobile phone and subsequently analysed

with an emphasis on the criteria of interpretive phenomenological analysis.

Keywords
Attitudes, children, interpretive phenomenological analyses, Montessori approach, social
work, social worker.
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Seznam zkratek

IPA — Interpretativni fenomenologicka analyza
NZDM — Nizkoprahové¢ zatizeni pro déti a mladez
OSPOD - Organ socidln¢ — pravni ochrany déti
R1 — Respondent ¢.1

R2 — Respondentka ¢.2

R3 — Respondentka ¢.3

R4 — Respondentka ¢.4

R5 — Respondentka ¢€.5

R6 — Respondentka ¢.6

R7 — Respondentka ¢.7

ZVO - zakladni vyzkumna otdzka



Uvod

Pti volbé tématu své diplomové prace ,Kritickd analyza postojii odborné vetejnosti
k Montessori piistupu v socialni praci s détmi* jsem vychazela ze svych vlastnich zazitych
zkuSenosti. V ramci svého bakaldiského studia volnocasové pedagogiky jsem méla
moznost podivat se do volnoCasovych stiedisek u nds iv zahrani¢i. Mnohdy to byla
nizkoprahova centra, ve kterych se protnula profese socidlnich a pedagogickych
pracovniki. Prestoze se obé profese zaméfuji na jinou Cinnost a maji rozdilné role,
vnimam, ze v nékterych oblastech maji stejny cil, a to zejména pii praci s détmi. Ob¢e
profese se snazi o to, aby z déti vyrostli samostatni, sobéstacni jedinci, kteti jsou pfipraveni
vést spoleensky naplnény a plnohodnotny Zivot.

Béhem své pedagogické praxe v matefské a zdkladni Skole jsem m¢éla
moznost velmi dobfe a zblizka poznat Montessori piistup, ktery mé velmi oslovil. Vidim
v ném velky potencial, ktery pomaha zdrave rozvijet déti ve vSech smérech tak, aby z nich
vyrostli zdravé sebevédomi uvédoméli jedinci, kteti se podileji na feSeni spolecenskych
problému. Z tohoto diivodu se domnivam, ze by Montessori pfistup mohl byt v urcité¢ miie
aplikovatelny i do socialni prace s détmi jako takové.

Cilem této diplomové prace je zanalyzovat postoje k Montessori pfistupu
u zvoleného vzorku socialnich pracovniki a zodpovédét hlavni vyzkumnou otazku ,Jaky
ma odborna vetejnost v socialni praci postoj k Montessori ptistupu?

Teoreticka Cast je rozdélena do 3 oblasti. Prvni oblast je vénovana socialni praci,
kde se vénuji definovani socialni prace, legislativnim podminkam, které je nutné splnit
pro profesi socialniho pracovnika a institucim, kde se socialni pracovnici setkavaji s détmi
jakozto svoji cilovou skupinou. Druhd oblast se vénuje Montessori pfistupu, jeho vzniku,
¢im je tato metoda specifickd a jeho jednotlivym pilifim, na kterych Montessori pfistup
stoji, pfedevsim pak respektujicimu pfistupu, se kterym se socidlni pracovnici ve své praxi
setkavaji. Posledni teoreticky okruh je zaméfen na postoje, jejich klasifikaci, otdzkam,
k ¢emu jsou postoje dobré a jak se vytvari.

Vyzkumna ¢ast diplomové prace je zamefena na zmapovani postoju 7 vybranych
respondentli k Montessori pfistupu. Tato empirickd ¢ast vychazi z poznatkli ziskanych
z vlastniho vyzkumu, béhem kterého byla vyuzita metoda interpretativni fenomenologicka

analyza a data byla ziskdna zodpovédi na soubor piedem pfipravenych otazek



a doplnujicich otazek, které byly kladeny v ramci polostrukturovanych rozhovorti s t€émito

respondenty.



1 Socialni prace

V této kapitole se budu vénovat tématu socialni prace a vyznamu tohoto oboru, dale
socialnim pracovnikim a legislativeé, ktera urcuje, kdo muze socialni praci vykondvat.
V neposledni fadé¢ se zamétfim na zafizeni a oblasti, kde se socialni pracovnik v ramci
svého odborného ptisobeni mize potkat s détskou klientelou.

Zacnu s vysvétlenim pojmu socialni prace jako takové. Existuje mnoho ¢lankt
a odborné literatury, které socialni praci n¢jak definuji. Profesni komora socialnich
pracovnikd, z. s. na svych webovych strankach uvadi, ze socialni prace je specializovana
¢innost pomahajici zvySovat i stabilizovat zivotni kvalitu lidi, u kterych mize byt kvalita
zivota omezena €1 dokonce ohrozena. Tato ¢innost pfispiva u ohrozenych osob ke zlepSeni
jejich situace a optimalizuje jejich fungovani ve spolecnosti stejné tak 1 k optimalnimu
fungovani spolecnosti jako takové a udrzeni zdravého klimatu v ni. Socidlni prace vychazi
z lidskopravnich hodnot a socidlni spravedlnosti. Tuto ¢innost vykonavaji kvalifikovani
socialni pracovnici. !

Nérodni asociace socidlnich pracovnikii definuje socidlni praci jako:
»profesionalni aktivitu zaméfenou na pomahani jednotliveim, skupindm, ¢i komunitdm
zlepsit nebo obnovit jejich schopnost socialniho fungovani, a na tvorbu spolecenskych
podminek, piiznivych pro tento cil*. 2

Mezinarodni federace socialnich pracovnikli schvalila roku 2014 definici profese
socialni prace: ,,Socialni prace je profese zalozena na praxi a akademicka disciplina, ktera
podporuje socialni zmény a rozvoj, socidlni soudrznost a posileni a osvobozeni
lidi. Principy socidlni spravedlnosti, lidskych prav, kolektivni odpovédnosti a respektu
k rozmanitosti jsou pro socialni préci Ustfedni. Socidlni prace, podlozena teorii socialni
prace, spolecenskych véd, humanitnich véd a domorodych znalosti, zapojuje lidi
a struktury do feSeni zivotnich vyzev a zvySovani blahobytu. Vyse uvedena definice miize

byt rozsifena na narodni a/nebo regiondlni Grovni.* 3

' Co je to socialni prace: Definice oboru. Profesni komora socidlnich pracovnikii, z.s. [online]. [cit. 2023-
01-15]. Dostupné z: http://www.pksp.cz/co-je-socialni-prace

2 Tamtéz.

3 Globalni definice socialni prace. MEZINARODNI FEDERACE SOCIALNICH PRACOVNIKU [online].
2014 [cit. 2023-01-16]. Dostupné z: https://www.ifsw.org/what-is-social-work/global-definition-of-social-
work/
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V Ceské republice je jedna znejpouzivangjich definic socialni prace od Oldficha
Matouska, ktery tika, Ze: ,,Socialni prace je spolecenskovédni disciplina i oblast praktické
¢innosti, jejichz cilem je odhalovéani, vysvétlovani, zmirfiovani a feSeni socialnich
problémt (chudoby, zanedbavani vychovy déti, diskriminace urcitych skupin, delikvence
mladeze, nezaméstnanosti aj.). Socidlni prace se opira jednak o rédmec spoleCenské
solidarity, jednak o ideél naplnovani individualniho lidského potencidlu... Socialni prace
je hlavnim piistupem pfi poskytovani socialni pomoci.* * Neopomiji ani vyznam socidlnich
pracovnikd.

Dalsi populdrni definice profesionalni socidlni prace je od ¢eského autora Igora
Tomese, ktery o ni mluvi jako o odborné a akademické discipliné zabyvajici se socialni
péci a socialni zménou. Za cil socidlni prace povazuje zlepSeni kvality zivota a rozvinuti
potencialu kazdého jedince, ktery se ve skupiné a spole¢nosti nachazi. >

Osobné se nejvice ztotoZiuji s definici od O. Matouska a definici z roku 2014
schvdlenou Mezinarodni federaci socialnich pracovnikd. Socidlni praci vnimém jako
disciplinu na urovni akademické roviny, ale zaroven také jako obor vychazejici z praxe
a praktické ¢innosti. Naprosto souhlasim s tim, ze lidsk& préva, solidarita, spravedInost,
lidsk4 dustojnost, odpovédnost a respekt jsou naprosto klicové pilife (nejen) pro socialni
praci, ale 1 pro mezilidskou komunikaci jako takovou. Za pomoci pouzivani téchto principii
se muze spolecnost i samotny jedinec zdravé rozvijet, jelikoz diky nim dochazi
k odhalovéni a pochopeni problémt, jejich vysvétlovani, zmiriovani a naslednému fesent,
a to vede ke zmé&nam a rozvoji spolecnosti na riiznych socidlnich trovnich.

Polozime-li si otazku, ¢im je socidlni prace mezi pomadhajicimi profesemi
ojedinéla, tak odpovéd’ je celkem snadnd. Nachazi se v prusecikl riznych spolecenskych
véd, to umoziluje pracovat s klientovou situaci komplexné¢ a dovoluje skloubit rtizné

pohledy a zpiisoby, jak danému klientovi efektivné pomoct. °

4 MATOUSEK, Oldfich. Slovnik socidlni prdace. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-549-0, s 200.

5 TOMES, Igor. Promény obsahu socialni prace a naroénosti profese socialnich pracovniki [online].
Forum socialni prace 2/2015. [cit. 2023-01-16] Dostupné Z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/96946/1420250 igor tomes_53-
65.pdf?sequence=1&isAllowed=y

6 SAMALOVA, Katefina a Petr VOITISEK, ed. Socidlni sprava: organizace a fizeni socidlnich systémii.
Praha: Grada, 2021. ISBN 9788027121953, s 407.
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1.1 Socialni pracovnik
Dutlezitou roli v socidlni praci hraje profese socidlniho pracovnika, ktery ma svoji
neopominutelnou ulohu pfi praci sklientem. Tato role je formovana profesnimi
predpoklady a ocekavanimi, které vymezuji pracovnikovu ulohu pomoci socidlnich
procestL. ’
O. Matousek ve své definici uvadi, ze ukolem socialniho pracovnika je pomoct
jednotlivetim, rodinam, skupindm ¢i komunitdm k dosazeni ¢i k znovuziskani zpusobilosti
pro socialni uplatnéni ve spolecnosti. Zaroven socialni pracovnik aktivné pomaha vytvaiet
piiznivé spole¢enské podminky.®

Igor Tome§ naraZi na pojem profesionality. Rik4, Ze ma-li byt socialni pracovnik
profesiondlni je nezbytné nutné, aby me¢l nalezité vzdélani a nasledné byl registrovan
u opravnéného subjektu k vykonu své prace, zaroven zminuje nutnou pravni regulaci
pro ukotveni této profese. Konkrétn¢ zminuje, ze naptiiklad role socidlniho pracovnika
ve Skolském prostiedi neni legislativné zohlednéna. Za profesionalni vykon socidlniho
pracovnika Ize povazovat vhodné wvyuziti védomosti a jejich praktickou aplikaci
pii dosahovani pozadovanych spolecenskych zmén. Je dulezité pfipomenout, ze ulohou
socialniho pracovnika je také spolupracovat s dal$imi kolegy napii¢ obory jako napf.
z ekonomie, vzdélavani, zdravotnictvi a v neposledni fadé také spoluprace s pracovniky
oboru psychologie, sociologie i prav.’ 1

V Ceské republice je profese socialniho pracovnika regulovanym povolanim,
to znamend, Ze socialni pracovnik musi spliiovat poZadavky, které jsou dané zdkonem
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Pokud socidlni pracovnik plsobi ve zdravotné-
socialni oblasti, musi spliiovat odbornou zpusobilost stanovenou zakonem ¢. 96/2004 Sb.,

o nelékatskych zdravotnickych povolanich. Vzhledem k tématu prace se budu vénovat

pozadavkiim vyplyvajicich ze zadkona 108/2006 Sb.

7 NAVRATIL, Pavel. Socialni prace jako socialni konstrukce. Sociologicky casopis [online]. 1998,
1998, 34(1), [cit. 2023-01-18]. Dostupné z: https://esreview.soc.cas.cz/pdfs/cst/1998/01/05.pdf

8 MATOUSEK, Old¥ich. Slovnik socialni prace, s 200.

9 TOMES, Igor. Promény obsahu socialni prace a naroénosti profese socialnich pracovniki [online].
Forum socialni prace 2/2015. [cit. 2023-01-16] Dostupné Z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/96946/1420250 igor tomes 53-
65.pdf?sequence=1&isAllowed=y

10 SAMALOVA, Katefina a Petr VOITISEK, ed. Socidlni sprava: organizace a iizeni socidlnich systémi,
s 403.
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Pravé vtomto zdkoné jsou v § 110 dany pozadavky, které musi socidlni pracovnik
splnovat, aby mohl toto povolani vykonavat. Socialni pracovnik musi byt pln¢ svépravny
atrestn¢ bezihonny. Za trestni bezihonnou osobu se povazuje takova fyzicka
nebo pravnickd osoba, ktera nebyla odsouzena za umyslny trestni ¢in ¢i trestny cin
z nedbalosti v souvislosti s Cinnosti pfi poskytovani socidlnich sluzeb. Dale musi ¢lovek
ziskat lékarsky posudek, ktery potvrzuje zdravotni zpusobilost k vykonu povoléni.
V neposledni fadé¢ musi byt socialni pracovnik odborné zptisobily. Odborna zpusobilost je
zakonem definovdna vzdélanim. K vykonu tohoto povolani musi mit jedinec ukonéené
vys$i odborné vzdélani v akreditovanych oborech zamétenych na socialni praci a socialni
pedagogiku, socialni a humanitarni praci, socidlni praci a socialn¢ pravni cCinnost
¢i socialni a charitativni ¢innost. Dal$i moznosti, jak splnit odbornost danou legislativou je
mit ukoncené vysokoSkolské vzdélani v bakalafském, magisterském ¢i doktorském
studijnim programu v oborech jako je socialni prace, socialni politika, socidlni pedagogika,
socialni péce ¢i socialni patologie pfipadné pravo ¢&i specialni pedagogika. !!

O cem se legislativa nezmifiuyje, je to, ze socialni pracovnik pracuje komplexné
s konkrétni klientovou situaci. Jak jsem jiz psala vyse, I. Tomes uvadi, Ze socialni prace se
nachdzi v praseciku riznych obori a véd, z toho vyplyva, Ze komplexni prace socidlniho
pracovnika spociva ve vhodném zapojeni riznych zpisobil pomoci. Takova pomoc piinasi
celkovou formu podpory lidem v obtiznych situacich, kterou pracovnici jinych
pomahajicich profesi nabidnout nemohou, protoze se nenachézeji v priseciki obort a véd,
z kterych by mohli Cerpat. Za kliCovy povazuji vztah klienta a socialniho pracovnika,
ktery je zaloZeny na respektu, partnerském piistupu a etickém kodexu. Ukolem socialniho
pracovnika je zajistit co nejvys$§i moznou kvalitu zivota klienta takovym zplsobem,
aby nebyla poskozena jeho lidskd dustojnost, a motivovat ho k uplatnéni svych prav
a plnéni povinnosti.'?

Zakonem ¢. 108/2006 Sb. (konkrétn€ § 109) je také vymezena pracovni népla,
kterou socialni pracovnik vykonavd. Mezi tyto Cinnosti patii socidlni Setfeni, vedeni

socidlni agendy v zafizenich poskytujici socidlni sluzby, a to vcetné feSeni piipadnych

" Socialni zabezpeceni: statni socidlni podpora, davky pro osoby se zdravotnim postizenim, socialni
sluzby, pomoc v hmotné nouzi, Zivotni a existenéni minimum : redakéni uzavérka .. Ostrava: Sagit, [19937?]-.
UZ. ISBN 978-80-7488-461-0.

12 SAMALOVA, Katefina a Petr VOITISEK, ed. Socidlni sprava: organizace a iizeni socidlnich systémi,
s 407-408.
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socidlné¢ pravnich problémi. Dale muze socialni pracovnik vykonavat socialné¢ pravni
poradenstvi, analytickou, metodickou a koncep¢ni Cinnost v socialni oblasti, sluzby
v oblasti socidlni prevence a depistdzni Cinnost. V neposledni fadé¢ muze poskytovat
krizovou pomoc, poradenstvi v oblasti socialni rehabilitace a mulze byt soucasti
pii zajistovani potieb obyvatel obci ¢i krajii, na jejichz tGrovnich miize poskytovat

¢i koordinovat socialni sluzby. '3

1.2 Socialni prace s détmi

Podkapitolu socialni praci s détmi jsem se rozhodla do své prace zahrnout, protoze i déti
jsou soucasti riznych socidlnich skupin (rodina, tfida, aj.) a i ony mohou feSit rizné
problémy, které se téchto skupin dotykaji. Kazdého clovéka muize v Zivoté potkat
mimotadna situace, kterd bude pro jedince velmi obtiznd, a déti nejsou vyjimkou. Naro¢né
situace se nevyhybaji ani rodinam ani jinym kolektiviim, jejichz soucasti jsou praveé déti.
Pravé proto vnimam tuto skupinou jako jednu z nejcitlivéjSich. Jelikoz zastavam nazor,
ze v détské vyvojové fazi se formuje osobnost a toto kiehké obdobi ma ptimy vliv na to,
jacti lidé z nich budou v dospé€lém veku.

Udalosti, které mohou narusit bézné fungovani ditéte v socialni skuping, mohou
byt naptiklad uraz, nemoc ¢i timrti blizké osoby, rozpad vztahli v rodin€ i mezi kamarady
aj. Dalsi vyznamny faktor ovliviiujici zivot ditéte jsou rizikové faktory, které se mohou
v jeho okoli objevovat a kterym se dité nemusi umét samo pln€ branit. Nékteré narocné
situace prichazeji z vyvojové cesty samotného ditéte, kdy se vymezuje vii€i autoritdm,
hleda vlastni identitu, testuje a zkous$i nastavené hranice. Tyto situace mohou byt zvladnuty
vrodiné ¢i kolektivu za pomoc vlastnich sil, mize se vSak stat, ze tyto sily nejsou
dostacujici, a pak se do situace vklada odbornik. Je dilezité zminit, Ze situace jsou casto
mnohovrstevné a k jejich feSeni je potfeba spoluprace odbornikl z riznych obort, proto se

tvoti multidisciplinarni tymy k pokryti a feSeni riiznych rovin daného problému. '

13 Socidlni zabezpedeni: statni socidlni podpora, davky pro osoby se zdravotnim postizenim, socialni
sluzby, pomoc v hmotné nouzi, Zivotni a existen¢ni minimum : redak¢ni uzaverka .. Ostrava: Sagit, [19937]-.
UZ. ISBN 978-80-7488-461-0.

4 EGERMAIEROVA, Viclava. Socialni prace s détmi (role socialni prace a role socialni pedagogiky —
vztah, spolecné znaky, rozdily). Socidlni noviny: Novinky v socialni oblasti [online]. 13.11.2017 [cit. 2023-
02-04]. Dostupné z: http://socialninovinky.cz/novinky-v-socialni-oblasti/538-socialni-prace-s-detmi-role-
socialni-prace-a-role-socialni-pedagogiky-vztah-spolecne-znaky-rozdily-mgr-vaclava-egermaierova

14



Socialni prace s détskou klientelou je znacné specifickd a nese s sebou zvlastni pozadavky
na socialni pracovniky, ktefi maji déti jako cilovou skupinu. Socidlni pracovnik musi
détskému klientovi ptizplisobit komunikaci, a to formou 1 obsahem. Musi umét pouzivat
fe¢ a slova, kterym déti rozumi. Vyhodou pracovnika je uméni se slovné ptizpusobit
prostiedi, z kterého dité pochazi. To jsou prvky, diky kterym se muze vytvotit bezpecna
a diveérnd atmosféra, ktera usnadiiuje komunikaci s détskym klientem. Zptisob navazani
kontaktu a naladéni se na jednu vinu je kli¢ovym faktorem pro naslednou spolupraci.
Béhem prace s détmi a mladistvymi je dilezité mit na paméti, ze jsou to klienti, ktefi se
teprve uci ve spoleCenském zivoté zapojovat své dosavadni kompetence, znalosti
a uplatiiovat své dovednosti. Jsou teprve ve fazi uceni se dobrému socidlnimu fungovani,
a jeste nejsou hotovym ,,produktem®. Z tohoto diivodu se v socialni praci s nimi pouzivaji
edukacni a aktiviza¢ni €innosti a metody na herni bazi, bere se v tvahu vliv prostfedi
a pozitivni socidlni vzory. Socidlni prace s détmi a mladezi se intenzivn€ propojuje
s pedagogikou. V nékterych oblastech socialni prace je ukolem socidlniho pracovnika
vhodné vyhodnotit situaci, kdy je mozné ponechat dalsi vyvoj vzniklé situace v rukach
ditéte, a tim ho ponechat a podpofit v procesu uceni, a kdy je jiz potteba ptizvat dalsi
subjekty ke zdarnému feSeni problému. Socidlni prace s détmi nefeSi jen jiz vzniklé
problémy, ale také se vénuje prevenci (napi. nizkoprahova centra, terénni programy,

krizova centra aj.). °

1S EGERMAIEROVA, Vaclava. Socialni prace s détmi (role socialni prace a role socialni pedagogiky —
vztah, spolecné znaky, rozdily). Socidlni noviny: Novinky v socialni oblasti [online]. 13.11.2017 [cit. 2023-
02-04]. Dostupné z: http://socialninovinky.cz/novinky-v-socialni-oblasti/538-socialni-prace-s-detmi-role-
socialni-prace-a-role-socialni-pedagogiky-vztah-spolecne-znaky-rozdily-mgr-vaclava-egermaierova
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1.3 Instituce v socialni praci s détmi

V této Casti predstavim nékteré oblasti a instituce, ve kterych se socidlni pracovnici
setkavaji s détmi jakozto s cilovou skupinou své prace.

Jednim z takovych zatizenich jsou nizkoprahova zarizeni pro deéti a mladez (déle
jen NZDM). Tato centra jsou socialni sluzbou zfizovanou obci nebo organizaci na zakladé
zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ktera cili na déti ve véku od 6 do 26 let.
NZDM se casto vyskytuji v socialn¢ vyloucenych lokalitdch, kde se nachazi bezprizorni
mladez a déti. NZDM vytvaieji moznosti, jak pozitivné ovlivnit zivot téchto déti, zabyvaji
se prevenci sociopatologickych jevil. V centrech pracuji odborni pracovnici a jsou zde
nastavend pravidla (pf. zdkaz nasili, Sikany, uzivani alkoholu a drog aj.). Hlavnim
pfinosem NZDM je prevence kriminality a socidlniho selhdvani, smysluplné traveni
volného Casu déti a mladeze, motivace ke vzdélavani a k zatazeni mladeze na pracovni trh.
V neposledni fad& nizkoprahové kluby a centra zaji§t'uji poradenstvi. '°

Dalsi socidlni sluzbou zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, kde je
mozné v ramci socidlni prace pracovat s détmi jsou (détska) krizova centra. Krizova centra
poskytuji neodkladnou psychiatrickou péci, rtizné formy krizové intervence ¢i kratkodoby
pobyt na lizku s terapeutickym programem.!” Détska krizova centra se specializuji na
odbornou pomoc tyranym, sexudlné zneuzivanym ¢i zanedbavanym détem. Svoji ¢innosti
napliji cile vyplyvajici z dokumentu Umluva o pravech ditéte. Détska krizova centra
funguji také dle zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti, ve znéni
pozdéjSich predpisit (vykon socidlné-pravni ochrany povéfenymi osobami) a zédkona
¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ve znéni pozd&jsich predpisi, zdravotni sluzby. '

Dalsi velmi Castou oblasti, kde se socidlni pracovnik setkava s détmi je Organ
socialné-pravni ochrany déti (dale jen OSPOD), ten je orgdnem vefejné moci. Socialni
pracovnik zde také plni funkci kolizniho opatrovnika ditéte a héji jeho zajmy pfed soudem.

OSPOD zajistuje ochranu opravnénych zajmua ditéte, jeho prava na ptiznivy vyvoj

16 Nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez. Agentura pro socialni zaclefiovani: Nizkoprahova zarizeni pro
deéti a mladez [online]. [cit. 2023-03-01]. Dostupné z: https://www.socialni-zaclenovani.cz/oblasti-
podpory/socialni-sluzby/nizkoprahova-zarizeni-pro-deti-a-mladez/

17 Krizovd centra. Méstskd  cdst  Praha 4 [online]. [cit.  2023-03-01]. Dostupné  z:
https://www.ditekrize.cz/o-detskem-krizovem-centru/

18 O Détském krizovém centru. Détské krizové centrum [online]. [cit. 2023-03-01]. Dostupné z:
https://www.ditekrize.cz/o-detskem-krizovem-centru/
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a fadnou vychovu a dohlizi na dodrzovani prav ditéte v tistavni a ochranné vychové¢. Snazi
se zavadét opatfeni vedouci k obnoveni funkce rodiny, déale zprostiedkovava osvojeni
a péstounskou péci, pripadné svereni ditéte do vychovy jinych osob, nez jsou rodice.
OSPOD dale zajistuje preventivni a poradenskou cinnost a koordinuje Komisi pro
socialné-pravni ochranu déti a Komisi socilni, zdravotni a $kolskou. Cinnosti OSPODU
jsou legislativné upravovany zakonem 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochran¢ déti
a zdkonem 89/2012 Sb. — &ast druhd Rodinné pravo. !° Socidlni pracovnici maji pravo
jednat s rodinou ditéte, vést pohovory s ditétem a provadét Setfeni v rodinach, Skolach
a dalsich zatizeni. OSPOD pracuje také s dalSimi institucemi a podavéa navrhy k soudu.
Pracovnici OSPOD maji povinnost vyhodnocovat potieby a individualné planovat préci
s rodinou, rodiné¢ poddvat informace aj. Mezi jejich povinnosti také patfi piijimat

a provéfovat ozndmenti, a to i anonymni.?

¥ co je OSPOD. Ndmest nad Oslavou oficialni stranky mésta [online]. [cit. 2023-03-12]. Dostupné z:
https://www.namestnosl.cz/html/StaticFiles/storage/ospod.pdf

20 SMRZ, Josef Smrz. Sance détem: Co se skryvd pod orgdnem socidlné-pravni ochrany déti? [online]. 05.

04. 2016 [cit. 2023-03-18]. Dostupné z: https://sancedetem.cz/co-se-skryva-pod-organem-socialne-pravni-
ochrany-deti
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2 Montessori pristup
Montessori ptistup nese jméno své zakladatelky, jedné z nejznamé;jsich Zen italské historie
z prelomu 19. a 20. stoleti. Prvni Zeny, kterd ziskala v Italii Iékaisky titul, znamé
prikopnice v oblasti vzdélavani a vychovy a Zzeny, ktera velmi prispéla k zenské
emancipaci, Marie Montessori. Pro komplexni pochopeni celého piistupu povazuji
za dilezit¢ pfipomenout jeji zivot a kliCové zkuSenosti, na kterych stavéla a ze kterych
vychazela pfi svém badani.?! 2

Dale se v této kapitole budu vénovat Montessori metod€ a zakladnim principtim,
ze kterych vychazi jako je napiiklad pfipravené prostiedi, role dospé€lého, svoboda

a zodpovédnost, senzitivni faze a absorbujici mysl.

2.1 Maria Montessori

Maria Montessori se narodila v srpnu 1870 jako jediné dité svych rodict v italské provincii
Ancona ve vesnici Chiaravalle. Détstvi prozila v Rim&, kde také chodila na chlapeckou
Skolu. M¢la velkou touhu se ucit, coz nebylo v té dob¢ u divek obvyklé. Béhem studia
m¢ela sklony ke zkoumani védeckych témat a navzdory prekdzkam, které doba pro divky
nesla a s pfimluvou papeze, mohla vstoupit na fakultu. Zacala studovat medicinu,
kde projevila z4jem piedevsim o pediatrii, psychiatrii a hygienu. Studium uspésné ukoncila
v roce 1896 a stala se tak prvni italskou lékafskou.?® 2*

Po ukonéeni studia plsobila jako asistentka na psychiatrické klinice v Rimé,
kde ji byla svétena péce o déti s duSevnimi problémy, v praci s nimi byla velmi uspé$na.
Diky cetbé spisi Itarda a Seguina (otcii socidlni pedagogiky) si uvédomila vyznam
vychovy a vedeni déti, a to nejen b&hem jejich 16¢by. Nasledné ziskala v Rimé ugitelské
misto v oblasti antropologie a dva roky vedla Skolu pro duSevné nemocné. Tyto zkuSenosti
vni probudily zdjem o pedagogiku a psychologii, které také studovala. Po vystavbé

délnickych byth ve ctvrti Lorenzo zaloZila roku 1907 prvni détsky dim ,,Casa dei

2l HELMING, Helene. Pedagogika M. Montessoriovej. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatel’stvo, 1996. ISBN 80-08-00281-6, s 14.

22 CASCELLA, Marco. Maria Montessori (1870-1952). Women’s emancipation, pedagogy and extra
verbal communication. Revista médica de Chile [online]. Santiago, 2015, 19.3.2015, 658-662 [cit. 2022-09-
07]. ISSN 0034-9887. Dostupné z: https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
98872015000500014&Ing=en&nrm=iso&tlng=en

2 Tamtéz.

24 HELMING, Helene. Pedagogika M. Montessoriovej, s 14.
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Bambini* pro bezprizorni déti ve véku 3 az 7 let, kde pracovala se zdravymi détmi a zde
také ucinila své prvni objevy. Ze spistu Itarda a Seguina pfebrala do praxe vécné prvky
a zaroven sestavila své vlastni pomitcky, jejichz pouzivani podporovalo rozvoj déti.
Pti pozorovani déti si vSimla kli¢ové véci, ze kdyz si dité zvoli pomiicku podle vlastniho
vybéru, dokaze byt ve stavu hlubokého soustiedéni (pozdéji se tento stav oznacuje jako
»flow*). Od této chvile dbala na to, aby materidly a pomticky vedly déti ke spontanni volbé
¢innosti a zapojovaly vSechny détské smysly i1 praci rukou. Chtéla takové ttidy, které
budou vychovné a rozvojoveé prospésné, proto se zameétila na ptipravu a vybaveni tfid
a obménu pomucek tak, aby déti stimulovaly k praci s nimi. Po intenzivni, svobodné
¢innosti a pozornosti, kterym se détem dostavalo v bezpecném prostiedi, se déti vracely
domt s lep§im chovanim. Dals$i vyznamny rozvojovy prvek vidéla v dospélych, kteti se
ve tiidach pohybovali. Béhem spole¢né straveného casu se dospéli tiCastnici vyhybali
vyc¢itavym hovorim ¢i poucujicim frazim, ale vnimali svoji roli privodce, kteti poméhaji
détem nacvicit ¢innosti pro kazdodenni Zivot, ktery pak mohou samy zvladnout. V tomto
obdobi vydala Maria svoji prvni knihu “Il Metodo della Pedagogia Scientifica”, ve které
popisuje a rozviji myslenky v oblasti prace s détmi. Kniha byla pielozena do vice jak
20 jazyk a sklidila nad$eni a pozitivni ohlasy z riiznych koutii svéta.? 26 27

Maria pusobila ve slozitém obdobi, i kdyZ se jeji uceni na mezindrodnim poli
setkavalo s velikym tuspéchem, tehdejSim politickym piedstavitelim nebylo po chuti.
Myslenka, ze déti nebudou vychovavany dle mentalnich vzorc dospélych, se nelibila
faSistickym anacistickym elitdm, jejichz pfedstavitelé uptednostiiovali agresivni
podminovani. V roce 1934 Mussolini vydal ptikaz uzaviit kazdou Montessori Skolu v Italii
a Hitler vydal stejné nafizeni pro Némecko a Rakousko. Maria tak byla nucena opustit
vlastni zemi a své utoCisté nasla v Indii, kam dorazila t€sné pfed vypuknutim 2. svétové
valky. Maria nemluvila anglicky, coZ bylo podstatnou ptekdZkou pii praci s mistnimi
détmi. To ji vSak pfimélo k teorii, ve které zohlediiovala rozvoj détského jazyka. Zjistila,

Zze se se stejnym problémem setkdvaji 1 déti, a to vyvolava jejich potifebu osvojit si

%5 CASCELLA, Marco. Maria Montessori (1870-1952). Women’s emancipation, pedagogy and extra
verbal communication. Revista médica de Chile [online]. Santiago, 2015, 19.3.2015, 658-662 [cit. 2022-09-
07]. ISSN 0034-9887. Dostupné z: https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
98872015000500014&Ing=en&nrm=iso&tlng=en

26 HELMING, Helene. Pedagogika M. Montessoriovej, s 14-16.

27 STANDING, E. M. Maria Montessori, her life and work. London: PLUME, 1998. ISBN 0-452-27989-
5,s58.
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neverbalni neboli mimoslovni komunikaci. Jejich neustdld vyména informaci s okolnim
svétem vede k tomu, Ze d€ti jsou velmi vnimavé k riznym formam uceni. Tuto teorii
spojila se svymi pfedchozimi poznatky a uvédomila si souvislost mezi socialni izolaci déti
(déti bez dostate¢né stimulace v u€eni) a jejich kognitivnimi schopnostmi v pozdéjSim
veéku. Podstatou vyzkumu bylo pochopeni, ze pfi¢ina ,,némosti* a deficitu v oblasti uceni
neni vrozend, ale vychazi ze Spatného prostiedi, které neuspokojuje potieby ditéte
v dostatecné mife. Jazykova bariéra s mistnimi détmi vytvorila experimentalni model,
na kterém mohla studovat faze vyvoje psychomotoriky u déti a predstavila teorii
tzv. absorbujici mysli, kterd je zdkladem moderni pedagogické psychologie. V Indii také
vedla tréninkové a osvétové vzdélavaci programy. Po skonceni 2. svétové valky se vratila
do Evropy, kde se snazila obnovit a navazat na svou pfedchozi praci avedla rizné
pedagogické kurzy po celé Evropé az dosvé smrti (1952). Maria Montessori byla

nominovana na Nobelovu cenu za mir v letech 1949, 1950 a 1951.23%°

2.2 Metoda Montessori

Montessori metoda chape vychovu jako cestu k nezédvislosti, spokojenosti se sebou samym
a k zodpovédnosti. Tento pfistup vychazi ze dvou principti. Prvni princip je zachovani
individuality ditéte (bez zasahovani dospé€lého) a jeho svobody. Zachovani individuality
souvisi s osobnostnimi predpoklady kazdého ditéte a s jeho silnymi a slabymi strankami.
Metoda pracuje s dlirazem na samostatnost, s respektem k psychickému, fyzickému
a socialnimu vyvoji ditéte, s ohledem na svobodu v mezich tohoto vyvoje a na pfipravenost
kazdého ditéte. Druhym principem jsou ucebni materidly a smyslovd a objevna prace
snimi. Typickymi znaky Montessori ptfistupu uvedené AMI (Association Montessori
Internationale) a AMS (American Montessori Sociatey) jsou v€koveé smiSené tiidy;
svobodna volba Cinnosti (v pfedepsaném rozsahu moznosti), které se bude dité vénovat;
neptferuSované pracovni bloky; specidlni vzdélavaci materidly a objevny model préace

s témito pomickami; svoboda pohybu ve tfid¢ a piipraveny lektor s Montessori vycvikem.

28 HELMING, Helene. Pedagogika M. Montessoriovej, s 14.

2 CASCELLA, Marco. Maria Montessori (1870-1952). Women’s emancipation, pedagogy and extra
verbal communication. Revista médica de Chile [online]. Santiago, 2015, 19.3.2015, 658-662 [cit. 2022-09-
07]. ISSN 0034-9887. Dostupné z: https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
98872015000500014&Ing=en&nrm=iso&tlng=en
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Cilem Montessori metody je pomoct détem zvladnout prakticky Zivot a porozumét vécem

kolem sebe. 30 3!

2.3 Pripravené prostredi
Marie Montessori vychazela z predpokladu, ze dité se projevi ve své pfirozenosti tehdy,
pohybuje-li se v prostiedi naplitujici jeho potieby, ve kterém citi pocit svobody, a tudiz se
muze spontann¢ projevit. Diky interakci s prostfedim se dit¢ mtize celkové rozvijet. Jeho
zvidavost a zajem o okolni svét vytvaii vztah mezi ditétem a danym prostfedim a dochazi
tak 1 mezi nimi ke komunikaci ve smyslu vymény informaci. Pokud dité¢ pracuje
v nevhodném prostiedi, je mu tak branéno v konstruktivni soustiedéné Ccinnosti,
seberealizaci a moznosti svobodného vybéru prace.? 33 34

Velmi hezky piiklad, na kterém jde lehce poznat princip ptfirozen¢ho prostiedi,
uvadi ve své knizce Hana Slaba, kde piSe: ,,Dobrym piikladem ndm miize byt pfipravené
prostiedi pro jesté nenarozené dité. Déloha je mékké, pfijemné prostiedi, napliujici
veskeré potieby, které v daném vyvojovém stadiu dit€¢ ma. Méni se s jeho rustem. Vede
dit¢ vyvojem k zivotu. Poskytuje mu vSe potiebné, aby se v urcity okamzik, kdy jiz
z tohoto prostfedi nemilze ziskat vice, dokazalo fyzicky osamostatnit porodem a pfejit
do jiného prostiedi, které mu opét viechny potieby naplni“.*®> Pokud bych méla vlastnimi
slovy popsat pripravené prostiedi, tak je to pravé takové prostiedi, ve kterém je umoznéno
ditéti rast (fyzicky, psychicky, socidlné i spiritudln€) a podporuje jeho vlastni vnitini
potencial. Tento ptiklad krasné ukazuje, Ze v urcité vyvojové fazi miize byt dané prostiedi
J1Z nedostacujici a je potfeba ho zménit nebo pretransformovat s ohledem na nové vzniklé
potieby.

Maria zacala piipravu prostfedi nabytkem, ktery nechala vyrobit tak, aby svymi

rozméry odpovidal détem. Nejednalo se o miniatury zidli a stolll pro dospé€lé, ale o nabytek

30 CASCELLA, Marco. Maria Montessori (1870-1952). Women’s emancipation, pedagogy and extra
verbal communication. Revista médica de Chile [online]. Santiago, 2015, 19.3.2015, 658-662 [cit. 2022-09-
07]. ISSN 0034-9887. Dostupné z: https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
98872015000500014&Ing=en&nrm=iso&tlng=en

31 SLABA, Hana. Montessori Skolka: jak to v ni chodi?. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-262-1647-6, s
17.

32 Tamtéz, s 51.

33 MONTESSORI, Maria. Objevovdni ditéte. Vydani druhé, v Portale prvni, revidované. Prelozil
Vladimira HENELOVA. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1234-8, s 50.

S HELMING, Helene. Pedagogika M. Montessoriovej, s 31.
35 SLABA, Hana. Montessori Skolka: jak to v ni chodi?, s 51.
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z lehkého materidlu, ktery odpovidal détskym proporcim a détské sile pro snadnou
manipulaci a premisténi samotnym ditétem. V ramci vnitiniho prostfedi nechala piipravit
nizké skiinky s umyvadlem pro malé déti. Materidl byl svétly, snadno omyvatelny a détem
dostupny tak, aby jeho pouzivanim ziskaly svobodu, sobéstac¢nost a nepotiebovaly
asistenci dospé€lé osoby. V Montessori prostiedi je vSe pfipravené, celistvé, vSe ma urcity
systém a tvar, v idedlnim ptipad¢ je vnitiek propojeny s venkovnim prostorem. Mistnosti
pusobi vzdusné€, cCisté, bez zbytecnych véci a jinych omezeni. S vécmi, pomiickami
1 doplnky umisténymi ve tfidach se da lehce a snadno manipulovat a jsou v takové vysi,
aby byly détem pfistupné a byly pro n¢ tak lakavé. Je zde dost prostoru a ulozného mista
pro rozd€lanou praci, ke které se déti mohou druhy den vratit (napf. vytvarné aktivity).
Vyrazné pomicky jsou umistény v polickach, natfenych tlumenymi barvami, coz jedince
podnécuje k pracovni nebo herni aktivité s nimi. VétSina pomiticek se ve tiidé nachazi
pouze v jednom exemplafi, a to zvySuje jejich ptitazlivost pro déti. Pokud je dana pomticka
,»obsazena“, dalsi zajemci o ni si musi pockat, nez se uvolni. Malé rolovatelné koberecky
pomahaji ditéti vymezit prostor pro jeho aktivitu. Vyzdoba na sténach je skromna
a vétsinou se na nich nachazeji umélecka dila, odrazejici aktualni rocni obdobi. Podlaha je
Gista, uklizena a déti ji po ukonéeni aktivit samy udrzuji. Casto byva pokryta kobercem,
jen v misté, kde se manipuluje s vodou, je povrch omyvatelny. Okna jsou také Cista
pro snadné¢ pozorovani venkovniho svéta. Nezbytnou soucasti je i uklidovy koutek
pro nacvik praktického Zivota a koutek na ptipravu jidla a svafinovy koutek. Na svacinu
neni vymezeny piesny Cas a kazdé dit¢ se mize najist, béhem pracovniho cyklu, kdyz ma
hlad. Zajimavé je, Ze u stolu ve svac¢inovém koutku jsou stolky s omezenym poctem zidli,
jedna se tedy o misto, kde mohou vznikat konflikty. Je to tedy pfirozeny prostor pro nacvik
komunikace a feseni vzniklych sport, prostor pro nacvik dulezité klicové kompetence.
V prostoru tiidy je také cteci koutek, ktery je vyhrazen pro odpocinek. Nezbytnym
doplitkem jsou také kvétiny a Zivocichové, o které mohou déti peCovat. Samoziejmosti je
toaleta a umyvarna s vybavenim v détské velikosti a loZnice, ktera je oddé¢lena
od pracovniho prostoru. Dilezité je, ze déti se po skonceni jejich her a ¢innosti aktivné
podileji na udrZeni prostfedi tfidy v Cistém stavu, stim je spojeny 1 uklid pomucek
a vyuzivaného prostoru. Soucasti vnitiniho prostiedi je 1 Satna, ktera je pro dité
pfechodovou mistnosti z rodinného do Skolniho prosttedi. Kazdy ma svou policku

oznacenou fotkou, dité si tak osvojuje socidlni roli, kterou pfijimé vstupem do Skolnich

22



prostor. Samoziejmosti je i piistup na zahradu, kde mohou déti pozorovat piirodu

a pecovat o ni.

36 37 38

Soucasti ptipraveného prostfedi jsou také jiz zminované didaktické pomucky

¢i materidl, pomoci kterého se dité rozviji. Pomticky maji n€kolik charakteristickych rysi,

ato:

e nachazejici se v pfipraveném prostiedi musi byt vzdy kompletni;

e maji svlj védecky zaklad a jsou dokonale promysleny;

e vSechny jsou pfesné (nejen ty zalozené na parovani a stupiiovani);

e jsou na prvni pohled hezké, pfitazlivé a vybizejici k ¢innosti;

e jsou Cisté a kompletni,

¢ jsou realné a funkéni (naptiklad nlizky, noze, Sici jehly aj.), déti si nehraji,
ze délaji néco ,,jako*, ale opravdu danou ¢innost vykonavaji;
e piedmeéty jsou také rozbitné (rozbiti dané véci dava ditéti zpétnou vazbu,
ze véc pouzilo nespravnym zpusobem ¢i se dostate¢né nesoustiedilo);
ejsou kulturné podminéné (kazda zemé ma jiné véci, u nds mizeme najit
porcelanové hrnecky, v Cing naptiklad ¢inské hilky);

e jsou limitované (od kazdého druhu najdeme ve tiid¢ jeden exemplar);

ekazdd véc ma své misto, které se neméni (napf. pomuicky jsou barevné
kédované a véci k jedné aktivité se nachdzi na jednom tacku/v jednom
stojanu; vSechny pomucky jsou uloZzeny do police podle urcité logické
posloupnosti);

¢ jsou vyrobeny tak, aby se pozornost ditéte ubirala jednim smérem;

evramci pomucky je obsazena kontrola chyby (dité si tak mlze samo

vyhodnotit, zda postupovalo spravné ¢&i nikoli).>

36 MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte, s 50-51.

37 HELMING, Helene. Pedagogika M. Montessoriovej, s 32-33.
38 SLABA, Hana. Montessori Skolka: jak to v ni chodi?, s 53-63.
3 Tamtéz, s 64-70.
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2.4 Pripraveny dospély

Soucasti ptipravené¢ho prostiedi je také ptipraveny dospély. VSichni dospéli, kteti se
v prosttedi pohybuji jsou jeho soucasti. Ve Skolnim prostiedi je to kazdy clovék, ktery
do skoly patii (od uklizecky, pies asistenty, ucitele az po vedeni Skoly). V nasledujicim
oddilu se zamétim na osobu ucitele.

Je tfeba pripomenout, ze proti ,,aktivnimu* dospélému v tradi¢nim Skolstvi, je zde
kladen diraz na aktivitu ditéte. Pomiicky proto nejsou pomocnikem pedagogt,
ale pomocnikem pro dité. Pii vyuce je dilezitd sama pomucka nikoli instrukce dospé€lého.
Ukolem dospélého je pozorovani ditdte a jeho pomoc, je-li potfeba. Pomoc miize mit
podobu pouhé pritomnosti ucitele, komunikace ¢i naopak jeho tichosti a ml¢eni. Dospély
by m¢l mit osobni vlastnosti jako je laskavost, uvazlivost, trpélivost, respekt k ditéti atp.
Ucitel je hlavni spojnici mezi ditétem a pomickou. Dospély nazorné ukaze,
jak s pomiickou zachazet, ale pak nechava prostor détem. V tradi¢nim systému se nejvice
podoba wuciteli télocviku, ktery nazorné ukaze, jak pouzivat jednotlivé predméty
v télocvicng, ale nasledné neché déti, aby samy cvi€ily, a samy tim posilily své svaly. Jen
prezentovanou teorii, jak cvik provést, by déti svoji obratnost nikdy nerozvinuly. Dospély
ma v tomto systému roli privodce, ktery umi spravné vybrat pomticky a aktivni formou
svého plisobeni probudit zdjem déti o ni. *°

Zasadni ulohou dospélého je jiz zminénd znalost pomucek. Déle hraje roli
v udrZovani pordadku a nastavovani hranic, seznamuje dité s uritym prostfedim a v ném
panujicim fadem. Jeho udrzovani je zdkladem organizované a uvédomélé kazné ditéte. Rad
prostfedi umoznuje klidnou praci vném. Kazdd pomilcka ma své misto, na které je
po aktivité vracena ve stejném stavu, jako z né¢ho byla odebréana. Plati pravidlo, Ze az poté,
co se materidl dostane zpét na své misto, je k dispozici dalSim détem. Neni mozZné si vzit
pomtucky z rukou né¢koho. Timto pravidlem se eliminuje rivalita déti mezi sebou. Dospély
ma za ukol dohlizet na to, aby dit¢ zabrané do prace nebylo ze své soustfedéné Cinnosti
vyruseno. Pro tyto déti je tzv. ,straznym andélem®. Poslednim dualezitym ukolem je
samotné vyucovani, které je dvoufazové. Prvni faze je predlozit ditéti pomticku tak, aby ho
zaujala a mélo samo snahu a zajem se ji vénovat. Ve druhé fazi ditéti potvrdi spravnost

osvojené dovednosti ¢i znalosti, ptipadné slovy okomentuje rozdily, které rozeznalo. U¢itel

40 MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte., s 153-155.
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samoziejm¢ musi umét s kazdou pomickou spravné technicky zachdzet a rovnéz pracovat
sam na sob¢, proto Montessori pedagog prochéazi vycvikem s metodickou, psychologickou,
osobni a spiritudlni pfipravou, aby svoji roli pravodce déti profesiondlné zvladnul.

Neustalé vzdélavani se a prace na sobé je u pfipraveného dospé&lého samoziejmosti. 4! 42

2.5 Svoboda a zodpovédnost

Jak jsem jiz vySe zminila svoboda a s ni spojena zodpovédnost jsou jednim ze zékladnich
pilift, na kterych Montessori pedagogika stavi svlij pfistup. Tyto pojmy vSak mohou
evokovat rizné predstavy, proto se v této kapitole budu vénovat tomu, co svoboda
a zodpovédnost v tomto pojeti znamena a jak s nimi pracuje.

Maria Montessori chépala svobodu jako jednu z nejvyznamnéjSich psychickych
hodnot. Véfila, ze kazdy jedinec ma svého vnitiniho ucitele, ktery vi, jak se pomoci
jednotlivych kroku rozvijet, aby uskutecnil sviij vlastni vnitini a jedinecny plan, jehoz
naplnéni vede ke zdravému a spokojenému zivotu. K tomu dochazi skrze svobodnou volbu
¢innosti v organizovaném, obohacujicim a inspirativnim prosttedi tedy v jiz zminéném tzv.
pfipraveném prostiedi. Prostfedi, kde se muze intuitivné a svobodné pohybovat a volit
¢innosti, bere dité za své a citi k nému zodpoveédnost. K zodpovédnosti je dileziti vnimani
rozdilu mezi svobodou a zavislosti. Svobodu prvné dité ziskava, kdyz prestava byt zavislé
na nécem (napiiklad na mat€in€ prsu). Svoboda se u ditéte vyviji postupné od zéavislosti
na nécem, ke svobod¢ pro néco (ke svému svobodnému rozhodnuti, k volbé pro néco, ¢imz
se vzdava jinych moznosti, které si nevybralo). Svoboda, ale neznamend, ze chceme ditéti
tolerovat ¢i podporovat nevhodné chovani. Svobodou (podle ptistupu M. Montessori) je
osvobozeni prosttedi od piekdzek branicich normalnimu vyvoji ditéte. To vyzaduje,
aby dospély vénoval pozornost skutenym potiebam ditéte. Svobodna volba ditéte neni
v Montessori pojeti bezhrani¢ni, pravé pravidla, hranice a jejich dodrZovani vedou dité
k sebedisciplin€ a k ristu zodpovédnosti. Teprve dité, které se nauci byt zodpovédné samo
za sebe, za svou ¢innost a komunikaci, mize ptevzit zodpovédnost za prostiedi, ve kterém
se pohybuje a miize byt pozdéji zodpoveédné i za Cleny své komunity. Svoboda neni o tom,

ze si dit¢ mize délat, co chce, ale je o svobodné a védomé volbé a védomém neseni

4 MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte, s 155-156.
42 MONTESSORI, Maria. The child in the family. Amsterdam: Montessori-Pierson Publishing Company,
2010. ISBN 978-90-79506-04-0, s 63-67.
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disledkt za svd rozhodnuti. Za pomoci vnitini discipliny vyroste z ditéte svobodny
dospély, ktery bude citit osobni zodpovédnost za spolecenské problémy, jejich feSeni,

fungovani svéta a nebude ke svému okoli lhostejny. 43 44 43

2.6 Vyvojova obdobi

Abychom dobie pochopili pilit absorbujici a senzitivni mysli, o ktery se Maria Montessori
ve své metodé opira musime nejdiive pochopit vyvojova obdobi ditéte, se kterymi
pracovala a z kterych vychazela.

Vyvojem c¢lovék a jeho osobnosti se zabyvala fada psychologlti. Soucasna
psychologie pracuje s fenoménem, ze jednotlivé faze maji sviij vyvojovy tukol a jiz
od narozeni se clovék formuje. Vyznam détstvi neni tudiz bezvyznamny, ale je to
podstatna ba dokonce naprosto kliCova c¢ast k utvaieni osobnosti. Zacatek kazdého
vyvojového obdobi miizeme nazvat znovuzrozenim, kdy jedna psychickd osobnost konci
a zaGind se vytvartet jina. ¢

Marie Montessori povazovala prvni vyvojovou fazi lidského zivota od narozeni
do Sestého roku zivota, kterou dé€li na ¢ast od narozeni do tii let, kdy je détskd mysl
pro dospélého nedostupnd a od tii do Sesti let, kdy dit¢ zacind byt pfistupné vlivu
dospé€lého. PrestoZze mentalita v této druhé fazi je stejnd, dochazi v ni k markantnim
zménam osobnosti. Ditkazem je pouhé porovnani ditéte v prvnim a Sestém roce Zivota.
Toto obdobi mé velky vyznam pro budoucnost jedince, jelikoz se béhem né¢ho utvari
inteligence a celkova suma psychickych sil. Velky vyznam pro vyvoj v této senzitivni fazi
ma tzv. absorbujici mysl, které se budu vice vénovat. Vyvojovym ukolem v tomto obdobi
je fyzickd samostatnost a sebeobsluha. Druha vyvojova faze trva od Sesti do dvanacti let.
Toto obdobi se nazyva obdobim rastu, které ale neni doprovazeno zadnymi velkymi
zménami. Po fyzické strance tyto dvé fadze oddéluje zména mlééného chrupu za trvaly.
Po psychické strance nedochdzi k Zadnym vyraznym vykyvim, dité je vice mén¢ stabilni.
Pravé proto je toto obdobi vhodné pro ptedklddani zékladnich mySlenek a pfijeti lidské

kultury. Vyvojovym ukolem v této fazi je mentalni osamostatnéni se. Tieti obdobi probiha

43 MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte, s 66-68.

# SLABA, Hana. Montessori $kolka: jak to v ni chodi?, s 20-26.

4 MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl: vyvoj a vychova déti od narozeni do Sesti let. Pielozil Radek
GLABAZNA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1393-2, s 269.

46 Tamtéz, s 25.
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od dvandctého do osmndactého roku a dochdzi k bouflivym zménam po fyzické i psychické
strance. Na konci této vyvojové etapy télo dosahuje plné fyzické zralosti. Déle ¢loveéku
uz jen piibyvaji roky, ale k zddnym vyraznym zménam jiz naddle nedochazi. Vysledkem

této faze je financéné samostatny jedinec. *’

2.7 Senzitivni faze a absorbujici mysl

Vyse jsem zminila, Ze senzitivni faze je typickd pro déti v raném veku do Sesti let, ktera se
jiz nebude opakovat a kterd je dilezitd pro utvareni inteligence, lidské psychiky
a osobnosti. Co to vSak senzitivni faze je?

Je to specificka a docasn€ zvySena vnimavost urcitych podnéti a schopnost naucit
se ur¢itym dovednostem bez usili, snadno a lehce. Dit€¢ ma zvySenou citlivost na urcité
podnéty, o které ptirozené zvySuje svilj zdjem a stavaji se tak soucésti sebe sama. Je to
vnitini motivace k aktivitdm, které uspokojuji urCitou wvnitini vyvojovou potiebu
adoprovazi je spontdnni hluboka koncentrace na tyto podnéty. M. Montessori
identifikovala jedenéct oblasti, na které jsou déti v tomto veéku abnormalné citlivé. Jsou to
tyto oblasti: fad, pohyb, drobné pfedméty, milé a zdvofilé chovani, zdokonalovani smyslu,
psani, Cteni, jazyk, prostorové vztahy, hudba a matematika. Pro lepsi pfedstavu uvedu
priklad z oblasti jazyka. Mezi vS§emi moznymi zvuky, které dité slysi a které ho obklopuji,
ma zvysenou senzitivitu pro lidské hlasy. Vnimani lidského hlasu vyvolava v ditéti tak
silné emoce, které ho vnitin€ nuti tyto zvuky napodobovat a opakovat. Diky této senzitivité
a nutkani se dit¢ nauc¢i mluvit svym matefskym jazykem a komunikovat, to utvari jeho
osobnost. Osvojeni matefského jazyka v raném détstvi se 1iSi od uceni dalSich jazykl
v pozd€jSim vEku. Deétskd mysl se vyviji a pracuje s upln€ jinou mentalitou nez mysl
dospé€lého. Dité podnéty vstiebava do nitra svého dusevniho Zivota, kdyZ se uci svlij rodny
jazyk, tak timto ufenim v podstaté Zije a prochazi proménou. Dojmy vstupujici do jeho
mysli zaroven utvareji ¢ast jeho osobnosti. Tato mysl se také nazyva absorbujici. Malé dité
se u¢i novym vécem uz jen tim, ze zije. Tuto schopnost Marie Montessori vnimala jako

izasnou, a také klicovou pro svoji praci. 8 47 3

47T MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl: v¥voj a vwchova déti od narozeni do Sesti let, s 26-30.

4 Tamtéz, s 30-32.

4 Montessori CR: Senzitivni obdobi. Montessori CR [online]. [cit. 2022-11-05]. Dostupné z:
https://www.montessoricr.cz/objevte-montessori/slovnicek/148-s/452-senzitivni-obdobi
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Pomoci absorbujici mysli dité¢ neuvétitelnou rychlosti vstiebavd vSechno kolem sebe,
kulturni zvyky, tradice, spiritudlni aspekty zivota a do vné¢jSich podminek se pfirozené
adaptuje. Kazda pozdéjsi védoma cCinnost (ve véku od tii do Sesti) navazuje na to, co jiz
dit¢ v ptedchozi vyvojové fazi (0 az 3 roky) vstfebalo a nevédomé absorbovalo.
Montessori vnima fakt, ze dit¢ dokaze ptirozené vstiebavat podnéty z okoli, jako naprosto
zasadni, a to piredevsim pro vzdélavani a jinou praci s détmi. Z vySe uvedenych informaci
charakteru osobnosti. V tomto v€ku je pro dit¢ dalezitd pomoc milujici a respektujici
rodiny, pomoc piekonat piekazky brzdici ho v tvirci silach, které jsou zaroven kiehké
a kterymi je v obrovské mife obdafeno. Po Sestém roce zivota se méni mysl absorbujici
na mysl zdivodiujici. Fenoménem absorbujici mysli Maria Montessori oteviela novy
pohled na praci s détmi. Nam dospélym ukdzala do t¢ doby neobjevenou moznost, jak svoji
roli v détském svété uchopit a jak pomoci détské mysli v jejim vyvojovém procesu,

jak podpofit jeji pfirozenou silu a posilit jeji schopnosti. ! 3

2.8 Respektujici pristup
Jak jsem jiz vySe zminila, jednim ze zékladnich principti Montessori metody je princip
zachovani individuality ditéte, ktery Gzce souvisi s respektem k psychickému, fyzickému
a socidlnimu vyvoji ditéte. V této podkapitole se zamétim na to, co pojem respekt v tomto
pfistupu znamena.

Respektujici pfistup pracuje srespektem jako se zdkladnim postojem
v mezilidskych vztazich 1 ve vychové. Respekt a tcta k lidem (dospélym 1 détem) je
vychozim bodem. V praxi to vypadd tak, ze pfijimame odliSnosti kazdého jedince
bez posuzovani zda, jsou leps$i nebo horSi neZ mame my a ke kazdému se chovame
zpisobem, ktery nezraiiuje jeho lidskou duastojnost. Métitkem muze byt to, Ze se k lidem

nechovame tak, jak by se nelibilo nim, kdyby se tak k nam druzi chovali. >

S0 EPSTEIN, Paul. Rochester Montessori School: The Sensitive Periods [online]. Rochester, 2016 [cit.
2022-11-05]. Dostupné z: https://rmschool.org/content/sensitive-periods

S MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl: v¥voj a vychova déti od narozent do Sesti let, s 32-34.

52 SLABA, Hana. Montessori $kolka: jak to v ni chodi?, s 30-32.

53 KOPRIVA, Pavel. Respektovat a byt respektovan. 3. vyd. Kroméfiz: Spirala, 2008. ISBN 978-80-
904030-0-0, s 14.
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Vnimam za dilezité rozlisit uznani a respekt. Potiebu ,,byt respektovan® mame vSichni bez
ohledu na v¢k, rasu, pohlavi aj. a patfi mezi zékladni lidské potieby. Tato lidska potieba
vychdzi ztoho, ze se kazdy Cclovék potiebuje citit jako hodnotna bytost
a Uzce souvisi s lidskou diistojnosti. Jelikoz je tato potfeba pfirozena a vrozena, jeji
naplnéni by nemélo byt ni¢im podminéné, jedna se tedy o tzv nepodminény respekt. Pokud
k naplnéni této zakladni potiebé nedochazi, mize jeji neuspokojeni vést k psychickeé,
socialni ¢i moralni poruse. Neuspokojeni potieby ,,byt respektovan‘ v détském veéku vede
k nezdravému sebepojeti a vnimani sebe sama v dospélosti. Oproti respektu je uzndni
podminé