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Abstrakt

Bakalatska prace Cesti tvirci podcastii generace 7 se zabyva podcastingem a Seskymi
tvlirci podcasti generace Z. V teoretické Casti je nadefinovan fenomén podcastingu,
nasledné je strucn¢ shrnuta historie a vyvoj podcastingu v zahranici s diirazem na Spojené
staty americké a v Ceské republice. V teoretické &asti jsou rovnéz uvedeny zakladni
charakteristiky generace Z a vztah této generace k uzivani médii a podcastingu.
Metodologickd c¢ast predstavuje hlavni vyzkumné otazky, které zkoumaji motivace
¢eskych tvlrcti podcastii generace Z zacit s podcastingem, motivace pro pokracovani v
podcastingu, a také aspekty tvorby, které tito tviirci hodnoti pozitivné a negativné.
Zkoumano je téz dalsi chovani ¢eskych tvirci podcastli generace Z v online medialnim
prostoru. Bakalafskd prace se opirda o kvalitativni vyzkum realizovany formou
polostrukturovanych rozhovort se 14 participanty. Rozhovory jsou nasledné analyzovany
pomoci tematické analyzy. Kvalitativni vyzkum této bakaldiské prace je castené
inspirovan vyzkumem ,, Doing radio, making friends, and having fun: Exploring the
motivations of independent audio podcasters* od Kris M. Markman. Zavére¢na cCast prace
ptedstavuje vysledky vyzkumu provedeného v ramci této bakalaiské prace, které jsou
nasledné porovnany s vysledky vyzkumu, jenZz slouzil jako pfedloha. Mezi nejcastéji
uvadéné motivy pro tvorbu podcastii patfi touha sdilet a zviditelnit ndzory ¢i znalosti,
seberozvoj, zp€tna vazba a navySovani socidlniho kapitalu. Jako pozitivni aspekty tvorby
byly nej€astéji uvadény pocity satisfakce, navySovani informacniho kapitalu, reSerse ¢i
sledovani zpétné vazby a nartstajiciho posluchacského jadra. Naopak negativné podcasteti

hodnotili technickou a ¢asovou naro¢nost ¢i psychickou zatéz.

Abstract

The bachelor thesis Czech Generation Z podcasters deals with podcasting and Czech
Generation Z podcasters. In the theoretical part, the phenomenon of podcasting is defined,
followed by a summary of the history and podcasting development abroad with an
emphasis on the United States and the Czech Republic. The theoretical part also introduces
the basic characteristics of Generation Z and the relationship of this generation to media
use and podcasting. The methodological section presents the main research questions that
explore the motivations of Czech Generation Z podcasters to start podcasting, motivations

for continuing with podcasting as well as aspects of the creation that these creators



evaluate positively and negatively. Other behaviors of the Czech Generation Z podcast
creators in the online media space are also examined. The bachelor thesis is based on
qualitative research conducted in the form of semi-structured interviews with 14
participants The interviews are analysed using thematic analysis. The qualitative research
of this bachelor thesis is partly inspired by the research "Doing radio, making friends, and
having fun: exploring the motivations of independent audio podcasters” by Kris M.
Markman. The final part of the thesis presents the results of the research conducted as part
of this bachelor thesis, which are then compared with the results of the research that served
as a template. The most commonly cited motives for creating podcasts include the desire to
share and make visible various opinions or knowledge, self-development, feedback, and
increasing social capital. Feelings of satisfaction, increasing informational capital,
feedback, and growing audience were most frequently cited as positive aspects of creation.
Conversely, podcasters rated the technical and time demands or the psychological burden

negatively.
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Uvod

Medialni fenomén podcasting zaziva v poslednich letech velky nartst posluchact, ale i
tvlrci. Vyrazny podil na konzumaci podcastli i na jejich tvorbé ma generace Z. Z
nekterych posluchacii podcastli se tak snadno a pfirozené stavaji tvlrci, které nazyvame
podcastefi. Toto je ¢astecné umoznéno skutecnosti, ze zalit tvofit podcast nevyzaduje

velkych pocatecnich nakladd, a tak tvofit podcasty mize prakticky kdokoliv.

Tato bakalaiska prace si klade za cil prozkoumat ceské podcastery generace Z, a to
pfedevs§im jejich motivace zacit s tvorbou podcastll a co je motivuje nadale pokracovat.
Zkoumany jsou rovnéz i aspekty tvorby, které tito tviirci hodnoti pozitivné, a které naopak
hodnoti negativné ¢i je povazuji za nepiijemné. Pro uceleny obraz o této specifické skupiné
tvircl digitadlniho obsahu jsem se rozhodla prozkoumat i jejich chovani v online
medidlnim prostiedi, konkrétné zda jsou obecné angazovani nejen v podcastingu, ale i jiné
tvorbé online obsahu, zda do podcastingové praxe pfichdzeji s jiz néjakymi zkuSenostmi
z mediélniho prostfedi a jak moc aktivnimi konzumenty online obsahii jsou. Teoreticka
¢ast je rozdélena do tii hlavnich kapitol, které se zvlast’ vénuji podcastingu, generaci Z a
motivacim z psychologického hlediska. Poznatky z teoretické cast slouzi jako podklady

pro praktickou ¢ast.

Metodologicka ¢ast piedstavuje vyzkumné otdzky pro kvalitativni vyzkum, pro jehoz Gcely
jsou data sbirdna formou polostrukturovanych rozhovorit a nasledné¢ analyzovana pomoci

tematické analyzy.

Inspiraci pro vyzkumnou ¢ast je vyzkum zroku 2011 provedeny Kris M. Markman
s ndzvem ,, Doing radio, making friends, and having fun: Exploring the motivations of
independent audio podcasters, jehoz vysledky jsou v diskuzi porovnany s vysledky

vyzkumu této bakalarskeé prace.

Na tomto misté¢ bych také rada okomentovala ¢ésti, od kterych jsem v ramci tezi této
bakalafské prace odchylila. V prvni fadé€ byl upraven obsah teoretické ¢asti, konkrétné byla
vypusténa cast o technologickych aspektech podcastingu, ktera se nejevila jako dilezita

pro tematické zaméteni praktické Casti této bakalaiské prace, namisto toho byla pfidana



kapitola o motivacich z psychologického hlediska, ktera naopak s praktickou ¢asti pfimo
souvisi. Rovnéz byly do findlni teoretické casti pfidany nékteré podkapitoly pro lepsi
piehlednost a orientaci v textu. Vyzkumna ¢ast také nepiedstavuje dva aspekty, které jsou
uvedeny v tezich, a sice jaky format podcastii generace Z obvykle tvoii a jak casto
podcasty vydavaji. S postupnym navySovanim ziskanych dat skrze polostrukturované
rozhovory se nejevilo jako zajimavé tyto dva aspekty analyzovat, jelikoz se mi nedostavalo
informaci, ze kterych by se daly vytvofit zobecniteln€jsi zavéry. Rozhodla jsem se tedy
pfevést maximalni pozornost na zkouméni jiz zminénych motivaci, pozitivnich a
negativnich aspekti tvorby podcastli a chovéani v online medidlnim prostoru. Nicméné
informace o formatu podcastu, ktery dany podcaster tvoii je zanesena v tabulce
pfedstavujici participanty tohoto vyzkumu. Kapitoly v praktické casti byly rovnéz
upraveny, doplnény a ptipadné presklddany opét pro lepsi orientaci v textu a celkovou
obsahovou koherenci textu. V poc¢tu planovanych rozhovort jsem se také odchylila od tezi
bakalaiské prace. Nakonec byl vyzkum proveden se 14 participanty, namisto pivodné
planovanych 20. Domnivam se, Ze tento vyzkumny vzorek o velikosti 14 participantii
splnil pozadavky teoretické saturace, jelikoz se stoupajicim poctem provedenych

rozhovort se postupné piestaly objevovat nové poznatky a kategorie druhti motivaci.



Teoreticka ¢ast

Jesté v druhé poloviné minulého stoleti byly hlavnimi kandly pro sdileni informaci tisk,
rozhlas a televize. 1 kdyz byly zhlediska pfenosu informaci pomémné rychlé,
z celosvétového hlediska byla jejich tvorba omezena na tzky okruh novinafi a televiznich
¢i rozhlasovych reportéri. Prilom zacal vynalezenim Internetu; z informacni silnice se
stala informacni délnice. Internet je zdkladnim stavebnim kamenem vSech digitalnich
medidlnich platforem, jako napiiklad podcastingu, ktery uz ddvno neni omezen jen na
profesionalni tvlirce. Vlastni podcast mize mit v dnesni dob¢ témét kazdy, a tak se Casto z

pouhych posluchaci podcastt stavaji tvirci.

V souvislosti s touto skutecnosti mizeme hovofit hned o né€kolika medidlnich fenoménech.
Tzv. kultura konvergence se projevuje i v ramci produkce medidlnich obsahti a dochazi
zde ke zméné vztahu konzumenta a producenta, tyto role se piekryvaji az postupné
splyvaji. (Jenkins, 2006) V souvislosti se stiranim hranic mezi konzumentem a
producentem muzeme také hovofit o medidlnich konceptech participativni kultura a

produsage.

Henry Jenkins ve své publikaci Confronting the Challenges of Participatory Culture z roku
2006 popisuje participativni kulturu jako situaci, kdy se pfijemci obsahu uzZ nesoustiedi
pouze na jeho konzumaci, ale sami se podili i na jeho produkci, vylepSovani, hodnoceni,
upravovani ¢i rozsifovani. (Jenkins, 2006) Piesnd Jenkinsova (2006) definice participativni
kultury zni: ,,Participativni kultura se vyznacuje relativné nizkymi bariérami pro umélecky
projev a obcanskou angazovanost, silnou podporou vytvareni a sdileni vytvorii a urcitym
typem neformalniho mentorstvi, pri nemz zkuSeni ucastnici predavaji znalosti a dovednosti
novackiim. Clenové participativni kultury véri, Ze na jejich prispévcich zalezi a citi uréitou
miru socialniho propojeni s ostatnimi (prinejmensim je zajimd, co si ostatni mysli o tom, co

vytvorili).*

Medidlni koncept produsage popisuje Axel Bruns v své knize Blogs, Wikipedia, Second
Life and Beyond: From Production to Produsage z roku 2008 jako stirdni hranice mezi
aktivnim producentem a pasivnim konzumentem obsahu. Rozdil mezi nimi se stira, jelikoz

se 1 samotni konzumenti neboli uZivatelé stavaji producenty. Dochézi k oteviené zpétné



vazbé a lidé obsah produkuji i konzumuji. Publikum uz tak neni omezeno na pouhé pasivni
konzumovéani medialniho obsahu, ale muze jej i aktivné tvofit. (Bruns, 2008) Termin

,,produsage® je slozen z anglickych slov ,,produce “ (vytvorit) a ,,usage “ (uziti).

Teoreticka ¢ast této bakalarské prace se zabyva riznymi definicemi pojmu podcast(ing),
okolnosti vzniku podcastingu v zahraniéi i v Ceské republice, jeho rozsifeni a jeho pozici
v kontextu soucasného medialniho provozu a nejrozsifenéj$i klasifikaci podcasti.
Teoreticka ¢ast se rovnéz vénuje Casovému vymezeni a definicim generace Z a jejimu
uzivani médii vetné pristupu k podcastingu. V teoretické ¢asti rovn€z nejsou opomenuty
terminy motivy a motivace z psychologického hlediska, nebot’ jsou kli¢ové pro praktickou

Cast této bakalarské prace.

1.1 Definice pojmu podcast(ing)

Definici terminii podcast a podcasting existuje fada, néktefi autofi na tyto pojmy nahlizi

spiSe z technologického hlediska, zatimco dal$i poukazuji vice na socidlni kontext.

Napt. Rime et al., (2022) ve své publikaci poukazuji i na socialni kontext podcastingu a
uvadéji, ze ,,podcast je epizodicky, stahovatelny nebo streamovatelny, prevaziné mluveny
zvukovy obsah, Siteny prostrednictvim internetu, ktery lze prehrdt kdekoli a kdykoli a

vytvoreny kymkoli, kdo si to preje.*

Technologicky zaméteny server Techopedia definuje podcast jako ,,typ digitalniho média,
obvykle zvukového, které je k dispozici v sérii epizod nebo casti a které si koncovy uZivatel
streamuje nebo stahuje pres internet. Podcasty mohou byt k dispozici prostrednictvim

planu vydavani nebo mohou byt na web nahravany nahodné. “ (Techopedia, n.d.).

Lutkevich (2022) u definice podcastii neopominé ani slozku RSS kanalii a podcast definuje
jako ,.digitalni zvukovy obsah Sireny pres internet pomoci platforem pro hosting podcastu.
Tyto platformy ukladaji vSechny epizody podcastii na jednom misté a automatizuji
generovani RSS kanalii* a k podcastingu dodava, ze ,,podcasting je priprava a distribuce
zvukovych souborii pomoct kandli RSS do pocitacu prihlasenych uzivatelu. Tyto soubory

pak mohou byt nahrany na streamovaci sluzby, které mohou uzivatelé poslouchat na svych



chytrych telefonech nebo digitdalnich hudebnich a multimedialnich prehravacich, jako je
iPod.*

Obecn¢ maji tyto a dalsi definice prusecik v ne€kolika rovinach, nejsignifikantnéjsi z nich
upozorniuje na skute¢nost, ze podcasty jsou zvukové obsahy, které se vyznacuji
epizodi¢nosti a moznosti je streamovat nebo stahovat pres riazné platformy. Posluchac si
tak tento zvukovy soubor muZze poslechnout kdykoliv a kdekoliv, coz je pro podcasty
typickym prvkem. Tvilirce podcastu nemusi byt Cisté profesiondl. Podcasty tak muze

vytvofit kazdy bez ohledu na misto a ¢as, kde se zrovna nachazi.

1.1.1 Pivod slova podcast(ing)

Za autora pojmu podcasting je povazovan novinai Ben Hammersley, jenz tento pojem
poprvé pouzil ve svém ¢lanku publikovanym britskym denikem The Guardian.
Hammersley se v ¢lanku s nazvem ,,4dudible revolution zamysli nad moznymi vyhodami a
postupném vzestupu online amatérskych radii a jejich snadné dostupnosti diky
technologiim jakymi jsou MP3 piehravace, software pro produkci audio zaznamd, stejné
tak i diky zvySujici se popularité celkového blogovani. Hammersley popisuje podcasting
jako kombinaci toho nejlepSiho ze vSech médii, a to jak pro posluchace, tak 1 pro samotné
tvlrce a odiivodituje vznik podcastingu pravé disledkem rozvoje téchto technologii. Tento
¢lanek také obsahuje otdzku, jak tyto aktivity nazvat. Hammersley navrhuje oznaceni
, Audioblogging“ a ,, GuerillaMedia“ ¢i pravé ,, Podcasting“, tj. jako sloZeninu slov
Broadcasting (anglicky vyraz pro vysilani) a MP3 piehravace iPod, jednoho z
nejznaméjSich prenosnych MP3 piehravact té doby. (Hammersley, 2004) A je to pravé

slovo podcasting, které se osvédc¢ilo nejvice, a proto se pouziva dodnes.

1.1.1.1 Kritika pojmenovani podcast(ing)

Oznaceni podcast ¢i podcasting vzbuzovala od samotného pocatku existence jistou miru
kritiky. Zéasadnim dGvodem pro tuto kritiku byla skute¢nost, Ze mozZnost piehravat
podcasty se neomezuje pouze na zatizeni iPod od znacky Apple, které se v soucasnosti uz
ani nevyrabi. Podcasty bylo mozné piehrat na veskerych MP3 =zafizeni ¢i stolnich
pocitacich, a ne nutné na piehravacich iPod. Zkratka na typu pienosného piehravace viibec

nezaleZelo. Nutno vSak dodat, Ze iPod byl v dané dobé velice populdrnim zafizenim a



predstavoval obecné oznaceni i pro ostatni prenosné MP3 piehravace. V dnesni dobé je
vSak nejcastéjSim pristrojem pro prehravani podcasti klasicky mobilni telefon, a tak
zlustava otazkou, zda jsou oznaceni podcast a podcasting stale relevantni. (McGivern, n.d.).
Doslovny vyznam pojmu podcast a podcasting ma v soucasné dobé spiSe historicky
vyznam, avsSak tato oznaceni jsou ve spolecnosti a medidlnim prostoru jiz natolik
etablovand, ze jakakoliv snaha o jejich piejmenovani by s nejvétsi pravdépodobnosti

skoncila netispéchem.

1.2 Historie a vyvoj podcastingu

V nasledujicich kapitolach je stru¢né nastinéna historie a vyvoj podcastingu v zahranici a
v Ceské republice. Kapitola o historii a vyvoji podcastingu v zahrani¢i je zaméfena na
Spojené staty americké, jelikoz historii a vyvoj podcastingu ve Spojenych statech
americkych mizeme povazovat za referencni bod historie a vyvoje podcastingu obecné.
Prestoze se praktickd ¢ast této bakaldiské prace zaméfuje na Ceské podcastery, historie a
vyvoj podcastingu ve svéte je dulezitou soucasti pro pochopeni jeho postupného
rozsifovani mezi Sirokou vefejnost, a to i v Ceské republice. Kapitoly obsahuji dulezité

milniky, které toto médium formovaly od pocatku az do soucasnosti.

1.2.1 Historie a vyvoj podcastingu v zahranici

Historii podcastingu mizeme datovat jiz do konce 90. let 20. stoleti, kdy se zrodily
prenosné prehravace digitalnich souborti — pozdéji znamé jako MP3 piehravace, rovnéz se
také zacaly vice objevovat mikrofony, pfenosné rekordéry a osobni pocitace, ve kterych
bylo moZzné nahravky upravovat. Dal§im zdsadnim technologickym ptedpokladem pro
vznik podcastingu byla také postupné se zvySujici dostupnost pfipojeni k internetu.
Vyznamnym faktorem pro popularitu podcastii se stalo i zpfistupnéni programil pro
nahravani a uUpravu zvuku, které byly dostupné i skrze bézné doméci pocitace, coz
zptistupnilo toto médium i amatérskym tvircim. Napiiklad v roce 2002 byl uveden
zdarma dostupny program Audacity a v roce 2004 spolecnost Apple predstavila program
GarageBand, jenz byl piivodné ur¢en pro hudebniky, ale v roce 2006 byla do programu
pfidana specialni Sablona pro tvorbu podcastl. (Sterne et al., 2008) Kli¢ovym prvkem pro
vSeobecny rozmach podcastingu bylo rozsifeni piistupu a vétsi cenova dostupnost ptistrojil

pro tvorbu podcastli samotnym tviircim a zjednoduseni cesty uzivatelim k jejich odbéru a



poslechu.

Adam Curry, rozhlasova, televizni a internetova osobnost, podnikatel a byvaly moderator
MTYV, spolu se softwarovym vyvojafem a blogerem Dave Winerem a Christopherem
Lydonem, americkym spisovatelem, novindfem a rozhlasovou a televizni osobnosti byli
klicovymi osobnostmi v ranych fazich vyvoje podcastingu. (Sterne et al., 2008) Kazda
z téchto osobnosti se zasadila o rozvoj podcastingu z trochu jiné perspektivy a jejich

pfinostim jsou vénovany nasledujici odstavce.

Z technologického hlediska sahaji kofeny podcastingu az do roku 2000, kdy softwarovy
vyvojat Dave Winer uvetejnil novou verzi technologie RSS, a sice verzi RSS 0.92 (RSS je
zkratkou pro Rich Site Summary nebo Really Simple Syndication). Diky RSS technologii je
mozné automaticky odebirat publikovany obsah a jeji nova verze nove zprostredkovavala
prostiednictvim RSS kanali také dorucovani riznych ptiloh, naptiklad audio soubort, ale 1
videi ¢i soubort jiného typu, §lo o rozsifeni jeji pivodni verze z roku 1999. (Bottomley,
2015). RSS 0.92 tak umoznilo automatickou distribuci podcasti poslucha¢lim, nicméné

tento krok jesté nezajistil rozsifeni povédomi o podcastingu mezi Sirokou vefejnost.

Ke zjednoduSeni pfistupu k podcastim dale napomohl jiz zminény Adam Curry, ktery
vytvofil program iPodder, dnes znadmy jako Juice, diky kterému bylo zjednoduseno
stahovani audio souborii zinternetu. Curry chtél ziskat software, jenz by jednotlivé
podcasty automaticky stahoval do iPodu, ktery byl v t¢ dobé velmi popularnim zatizenim.
Curry se tento program pokusil napsat sam a umistil jej poté na svij blog. Jelikoz sam
vyvojafem nebyl, poprosil vyvojafe o dalsi spolupraci, ¢imz se tento program postupné

vylepSoval. (McClung a Johnson, 2010)

[Podder, vyvinuty v roce 2004, a dalsi programy fungujici na podobném principu, které se
zacaly objevovat nedlouho poté, pfispely k rychlému narlstu popularity podcastil. Jejich
hlavni pfednosti byla schopnost doru¢ovani podcastli a umoznéni automatického stahovani
novych epizod ptfimo do pienosnych piehravacl, jako napiiklad jiZ zminény iPod od

spolecnosti Apple. (McClung a Johnson, 2010)

Zatimco Dave Winer a Adam Curry pfispéli k vzniku a rozvoji podcastingu v pocatcich



hlavné z technologického hlediska, pro propagaci podcastingu ze socialniho a kulturniho

hlediska je diilezité zminit i Christophera Lydona, jakozto tviirce upln€ prvniho podcastu.

Christopher Lydon stal za vznikem podcastu Open Source, jehoZz pocatky datujeme do
roku 2003. Obsahem podcastu Open Source byly rozhovory se znamymi osobnostmi, které
Lydon zacal jako jednotlivé epizody v roce 2003 zvetejiiovat na svém blogu pomoci RSS
kanalu, k jehoz odbéru se mohli posluchaci piihlasit. Open Source vychazi dodnes a lze jej

také povazovat i za nejdéle fungujici podcast. (Doyle, 2019)

V historii a vyvoji podcastingu pozorujeme dvé vyrazné viny popularity, které¢ postupné
navySovaly tomuto fenoménu pfizeit. Dulezitymi milniky, pfedev§im pro zahrani¢ni

podcasting, byly roky 2005 a 2014.

1.2.1.1 Prvni vina popularity podcastingu v roce 2005

Rok 2005 zaznamenal nartst posluchacii podcastii, z piivodnich 820 000 posluchact v roce
2004 toto cislo v nasledujicim roce vzrostlo aZ na 4,8 milionu posluchaci. (McClung a
Johnson, 2010).

V roce 2005 si podcastingu zacaly vSimat 1 vyznamné medidlni domy a zapojily se jako
dalsi do tvorby podcastti, diky nim se podcasting opét mohl dostat k vice lidem.

Jako ptiklad miZeme uvést britskou vefejnopravni rozhlasovou a televizni spole¢nost BBC
¢i americkou vefejnopravni stanici NPR. V roce 2004 zacala britska BBC nabizet podcasty
na svych webovych strankach jako zptlisob zptistupnéni diive odvysilanych rozhlasovych
potadi. O tii roky pozdé&ji, v roce 2007, zacala BBC produkovat podcasty s obsahem pifimo
uréenym pro tento format. NPR zacala nabizet podcasty v roce 2005. (Murray, 2009)

Dalsim z vyznamnych prilomt v roce 2005, ktery pfispél k zvySeni povédomi o
podcastingu, bylo zavedeni podcast do iTunes 4.9 a vytvofeni adresatfe podcastli v iTunes
Music Store pro uzivatele zafizeni Apple. (Ciccarelli, 2020) Podcasty tak mohlo
poslouchat vétSi mnozstvi uzivateld 1 prostiednictvim mobilnich telefonl, coz jisté

poskytovalo vétsi uzivatelsky komfort.

Rok 2005 zakon¢il podcastingovy svét dalSim triumfem — New Oxford American

Dictionary (NOAD) vybral slovo "podcast" slovem roku. (Sterne et al., 2008)
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O tomto rozvijejicim se fenoménu se rovnéz zafalo mluvit jako o prostfedku
k demokratizaci rozhlasové tvorby tak i jako o médiu, které umoznuje ptresun posluchact k
samotné tvorbé obsahu. (Bonini, 2015, s. 22). Pravé tato vlastnost stirani hranice mezi

posluchacem a tviircem se zacala projevovat postupné v prub¢hu dalSich let.

1.2.1.2 Druha vina popularity podcastingu v roce 2014

Rok 2014 mizeme povazovat za rok druhé velké viny z4jmu o podcasting a pfispély k ni

nasledujici faktory.

Vseobecny rozmach chytrych telefonti se schopnosti rychlého pfipojeni k internetu, které,
mimo jiné, umoznuji stahovani podcasti pfimo do zafizeni a moznost instalovat aplikace
podporujici pfehravani audio obsahll jsou skutecnosti, které vyrazn€ pftispély k zvySeni
povédomi o podcastech mezi béznymi uzivateli. V praxi k tomu napftiklad ptispéla novinka
spole¢nosti Apple v podob¢ aplikace Apple Podcasts. Tato aplikace byla jiz od roku 2014
automaticky instalovana do zafizeni a byla také nesmazatelnou aplikaci. Spole¢nost Apple
tuto aplikaci zamyslela pfimo pro stahovéni a poslech podcasti, uzivatelé tak k nim méli
snazsi pfistup nez diive. (Berry, 2016) Doposud méli totiz uzivatelé zatizeni znacky Apple
piimy pfistup k podcastiim a moZnost je automaticky odebirat skrze aplikaci iTunes, v této

aplikaci se vSak podcasty délily o pozornost s hudbou.

Bonini rovnéz rok 2014 popisuje jako rok, kdy se podcasting zafina ptresouvat do nové a
vice mainstreamové faze své existence. Zacaly vznikat nové obchodni modely a podcasting
se stal vice komer¢ni zalezitosti, to vSe opét souviselo s nariistajicim poctem posluchact a
tvlrct. (Bonini, 2015, s. 23) Rizné spolecnosti zacaly spatfovat v podcastingu prostiedek
k zviditelnéni se novym zpisobem, a tak reklama ¢i riizné druhy sponzorovanych

prispévki postupné zacaly prostupovat také do svéta podcastingu.

Za zminku souvisejici s rokem 2014 také stoji podcast s ndzvem Serial, ktery v tomto roce
sehral v podcastingovém svété dilezitou roli. Podcast v dobé vzniku vyvolal velky zajem a
beéhem prvnich sedmi mésicti si jej stdhlo 77 milioni posluchact (O'Connell, 2015),
muzeme ho tak oznacit jako prvni ,mainstreamovy” podcast. Jedna se o podcast
subzanru tzv. true crime, tedy piibéhy s kriminalni tématikou podle skute¢nych udalosti.

Podcasting se opét zacinal tésit velké popularité a nabral jakysi ,,druhy dech®. Dokonce se
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zacCalo hovofit o ,,renesanci podcastingu‘ nebo o ,,zlaté éfe podcastingu. (Quirk, 2015)

Zésadni roli, ktera napomohla k tak velké poslechovosti podcastu Serial, hraly v té¢ dob¢ jiz
hojné pouzivané socialni sité. Lidé si mezi sebou mohli snadnéji sdilet informace, kde
tento podcast najit a poslouchat a obecné¢ méli i moznost o podcastech hovofit a
doporucovat si je navzajem. (Quirk, 2015) Dostat se k podcastim bylo v této dobé uz
mnohem snaz$i nez v pocatcich podcastingu a stale se zvétSujici provazanost uzivatell

socialnich siti k tomu vyrazn¢ napomohla.

Poslednim dutlezitym aspektem, ktery bych zde chtéla zminit, je role streamovacich
platforem, které také piispély k rozSifeni dostupnosti podcastii mezi béZzné posluchace.
Konkrétn¢ se jednalo o zatazeni poslechu podcastli do nabizené¢ho balicku sluzeb. Jako
priklad miizeme uvést streamovaci platformu Spotify, ktera podcasty zatadila do svého
repertoaru v roce 2015 (Product Growth, 2021) a v roce 2018 zpfistupnila platformu i
vSem podcasterim. (Spotify, 2018). V roce 2016 ji nasledovala spolecnost Google, ktera
umoznila poslech podcasti skrze sluzbu Google Play Music a v ¢ervnu 2018 spustila
specialni aplikaci pro podcasty pro majitele zafizeni s opera¢nim systémem Android:
Google Podcasts. (Transistor.fm, n.d.) Streamovaci platfomy se postupné staly nejCastéji

vyuzivanou platformou pro poslech podcastii.

1.2.2 Historie a vyvoj podcastii v Ceské republice

V Ceské republice doslo k vyrazngj§imu rozsifeni podcastii vyrazngji pozdgji. Piedné,
iPody znacky Apple nebyly tak rozsifené jako ostatni cenové dostupnéjsi MP3 piehravace.
Téma podcastingu do vefejného prostoru pfinesl jako jeden z prvnich Patrick Zandl ve
svém ¢lanku publikovaném na serveru Lupa.cz snazvem ,, Podcast — revoluce v
internetovém vysilani“. Jednalo se pravdépodobné o prvni ¢lanek o podcastech v Ceském

prostiedi. (Zandl, 2005)

Za jednoho z prikopnikti podcastové tvorby v Ceské republice miizeme povaZzovat Radio
Akropolis, které v roce 2005 uvedlo podcast s nazvem Homeless reality show — 72 hodin.
Podcast obsahoval reportaze o studentovi prazské Vysoké Skoly ekonomické, ktery se

rozhodl stét se na tfi dny bezdomovcem. (Krémar, 2005)
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Redaktofi herniho serveru Hrej.cz pak pfisli s pravdépodobné prvnim Ceskym
nezavislym podcastem hPod, nebot’ se jednalo o pofad uréeny primarné pro poslech
prostiednictvim podcastu. Tvlrci v ném informuji o novinkdch ze svéta her a herniho

pramyslu. Podcast hPod vznikl v lednu roku 2006 a vychéazi dodnes. (Hrej.cz, n.d.)

V této vin¢ zacaly podcasty publikovat i ¢eské rozhlasové stanice, za prukopnika v této
skupiné mizeme povazovat vefejnopravni Cesky rozhlas, ktery v roce 2005 uvedl tzv.
Radio na piani a v ramci ného nabidl téméf kompletni program stanice Cesky rozhlas 6 a
dalii vybrané rubriky ostatnich stanic Ceského rozhlasu. Radio Wave se pfidalo jen o rok

pozdéji. (RadioTV, 2006)

Komer¢ni stanice nezlstaly dlouho pozadu a zacaly vstupovat na podcastovou scénu jen o
rok pozdéji.

V roce 2006 nasledovaly Cesky rozhlas stanice medialni skupiny Mafra, konkrétné Classic
FM a Expresradio, a také Evropa 2. Opét se ale jesté nejednalo o podcasty v pravém slova
smyslu, byly to totiz zivé vysilané pofady v radiu, které byly postupné publikovany i ve

formé podcastu. (RadioTV, 2006)

Po tomto obdobi vSak vyrazny nartst popularity podcastii nespatfujeme, za klicovy rok
podcastingu v Ceské republice miizeme povazovat az rok 2019, kdy vyrazné vzrostla
tvorba podcasti, ale i posluchaci. (MediaGuru, 2019) To dokladd i Dan Trzil (2020),
podcastovy expert, autor podcastii Proti Proudu a Na vIné¢ podnikani a zakladatel webu
Cesképodcasty.cz, pro zpravodajsky portal CzechCrunch: ,,Rok 2019 byl rokem podcasti.
Podcasty jako médium zaznamenaly jednoznacné nejvetsi rist za dobu své existence v
Cesku. Z okrajového a casto prehlizeného kandlu se stal vivny ndstroj, jehoz jedinecnost a

dosah zacaly vyuzivat zavedend média i Cetné renomované spolecnosti.*
V roce 2019 se v podcastingovém svété zacali na scénu dostavat i tehdy jiz zndmi
influenceti plisobici na socidlnich sitich jako Instagram, YouTube ¢i provozujici vlastni

blog.

Tento rok také zacaly vznikat spolecnosti sdruzujici vice podcastii, napiiklad spolecnost

GoOut, jez piiSla s novymi podcasty, ale zastitila i podcasty jiz existujici ¢i agentura Elite
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Bloggers, zastfeSujici znamé cCeské influencery, ktera oteviela nové podcastové studio

v roce 2019 a influencerim poskytla studio pro nahravani podcastd. (Aust, 2019)

S podcasty zacala rovnéz pracovat online i tiSténa média, ktera zacala tvofit obsah i ve
form¢ podcastl. Jako ptiklad mizeme uvést Studio N od Deniku N, Forbes, které sviij
obsah také zacal pfevadét do audio formy, Casem se pfidal i tydenik Respekt, casopis

Reflex, Seznam Zpravy &i Hospodaiské noviny. (Sanda, 2019)

Rapidni nartst tvorby ale i poslechovosti podcasti dokladaji i statistiky, které¢ uvadi, ze
zatimco v roce 2018 se celkovy pocet podcasttl v Ceské republice odhadoval na piiblizné

400 (Vaca, 2018), v zafi roku 2022 to uz bylo vice nez 3000. (Vojtéchovska, 2022)

1.3 Klasifikace podcastii

Tviirci podcastli od zrodu podcastingu pfisli s riznymi typy podcastli a mizeme je tak
klasifikovat na zéklad¢é né¢kolika parametri — naptiklad na zéklad¢ tematického zaméieni ¢i
délky stopaze. V této bakalatské praci jsem se rozhodla pouzit klasifikace na zaklad¢
formy podcastu podle australské podcasterky a medidlni profesionalky Rachel Corbett,
prostoru nejcastéji setkdvam. Tato klasifikace bude vyuzita i v praktické casti této

bakalafské prace.

Rachel Corbett (n.d.) dé€li podcasty dle jejich formy na sedm zékladnich typt:

Rozhovorovy podcast, ktery obsahuje epizody s rozhovory s jednim ¢i vice hosty s tim, Ze
jsou kazdou epizodou jini. Solo podcast, jak nazev napovida, je podcast, kde vystupuje
pouze sam autor podcastu a promlouva k publiku. Panelovy podcast, je Casto vyuzivany
pro tvorbu podcastli ve stylu zpravodajstvi ¢i aktudlnich udalosti. Vystupuje v ném
moderator a ne€kolik hostl, ktefi jsou ¢asto odborniky na dané oblasti a jejich vzdjemnou
debatu autor podcastu moderuje. Dal§im druhem jsou pak konverzacni podcasty, jejichz
zakladni sestavou jsou dva nebo vice lidi, ktefi jsou 1 zaroven autory podcastu a vedou
vzajemn¢ néjaky dialog. Storytellingové podcasty, neboli vypravéci podcasty, obsahuji
non-fiction ¢i fiction piibéhy a svym formatem se mohou podobat audiofilmu ¢i

audioknize, vétSinou je zde také potieba specidlni hudby a produkce. Podcast s tzv.
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prepracovanym obsahem, oznacuje druh podcastu, kdy autor pfevezme jiz existujici obsah
a prepracuje ho do podoby podcastu. Typicky tak ¢ini zpravodajské potady ptipadné jiné
televizni potady. Poslednim druhem jsou pak hybridni podcasty, kde se jedna o kombinaci

predchozich typt podcastu.

1.4 Generace Z

1.4.1 Definice generace Z
1.4.1.1 Casové rozpéti narozeni generace Z

Stanovit piesné ¢asové rozpéti narozeni generace Z neni jednoduché, jelikoz se vymezeni
podle riznych zdroj lisi i v fadech nékolika roki. Nejedna se vSak o ojedinély problém, k
problémiim najit shodu pii stanovovani casového rozpéti dochazi u prakticky kazdé

generace.

Dimock (2019), prezident Pew Research Center, uvadi, ze Pew Research Center piijalo rok
1996 jako posledni rok pro narozeni predchozi generace — mileniald, ¢imz se rok 1997 stal
vychozim rokem pro zastupce generace Z. Naopak Lyons et al., (2017) stanovuji mezni

roky narozeni pfislusnikti generace Z roky 1993 a 1999.

Existuji vSak dal$i mirn€ odliSné pfistupy, pokud jde o roky narozeni pfisluSnikii této
generace, jak jiz bylo zminéno v uvodu této kapitoly.

Generace Z, n¢kdy také oznacovana jako i-Generation, Net-gen, Zoomers, Post-Millenials
¢1 digitdlni domorodci (z anglického pojmu digital natives) oznacuje osoby narozené od
poloviny 90. let do konce roku 2010. (Turner, 2015, s. 104) Seemiller a Grace (2019) ve
své knize ,,Generation Z a century in the making* vymezuji generaci Z rovnéz jako osoby
narozené mezi lety 1995 a 2010. Toto ¢asové rozpéti jsem si pro ucely bakalafské prace

rozhodla vybrat i ja a podcastefi, se kterymi jsou vedeny rozhovory, patii do této kohorty.

Generace Z je generaci nasledujici po generaci milenidlli, oznaCovanou také jako generace

Y, jako tzv. generace Alfa je pak oznacovana generace nasledujici po generaci Z.
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1.4.1.2 Charakteristiky zastupcii generace Z

Podle Prenskyho (2001), autora terminu ,,digitalni domorodec®, je tato generace nazyvana
digitalnimi domorodci, protoze se uz narodila do doby s fungujicim internetem. Toto je pro
generaci Z naprosto zadkladnim charakteristickym rysem, jelikoz Zadna jind generace nezila
v dob¢, kdy by technologie byly snadno dostupné v jiz tak mladém véku. Prislusnik
generace Z je mlady clovek, ktery vyrostl v izkém kontaktu s modernimi technologiemi,

pIn¢€ jim rozumi a denné jich vyuziva. (Prensky, 2001)

V souvislosti s nerovnomérnym rozsifovanim internetu mtizeme hovofit i o tzv. digitalni
propasti (z anglického digital devide), coz je termin, ktery Jan van Dijk (2020) vysvétluje
jako ,, propast mezi lidmi, kteri maji pristup k digitalnim médiim a pouzivaji je, a ty, kteri
tento pristup nemaji ci tato digitalni média nepouzivaji.“ Rogers (2001, s. 5) definuje
digitalni propast jako ,,rozdil, ktery existuje mezi jedinci zvyhodnénymi internetem a

’

jedinci relativné znevyhodnénymi internetem.” Rozdilny pfistup k informaénim a
pocitaovym technologiim mulze existovat na zdklad€ pohlavi, rasy, etnického ptivodu,
inteligence, typu zaméstnani, vysi piijml, bydliSt€, mistu narozeni, vzdélani anebo

napiiklad pravé veéku ¢i prislusnosti k néjaké generaci. (van Dijk, 2005, s.18)

Generace Z si zvykla komunikovat skrze online prostiedi a ve svété, ve kterém jsou ostatni
pfipojeni k internetu. Tuto skute¢nost umoznil technologicky pokrok v oblasti multimédii,
ktery hluboce ovlivnil a pfedurcil existenci generace Z. Technologické vymozZenosti jako
pocitace, tablety, chytré telefony, fotoaparaty, moderni smart televize, horni konzole ¢i
velmi dilezity fenomén v podob¢ socidlnich médii, které umoZznuji byt cely den ve spojeni
se zbytkem svéta, to vie zahrnula generace Z do svého Zivota. Zadna jina piedesla
generace nedokézala v jiz tak raném ve€ku pracovat s novymi technologiemi. (Turner,

2015, s. 104)

Generace Z je také generaci zvyklou na kulturni diverzitu a citi se svobodné&jsi s pojetim
vlastni identity a sexuality. (Antonova, 2022, s. 35) Pfislusnici generace Z jsou rasové a

etnicky rozmanitéj$i nez kterdkoli pfedchozi generace a pravdépodobné se v budoucnu

stane nejvzdelangjsi generaci. (Pew Research Center, 2020)

Generace Z vnima svét s vétsim globalnim povédomim, je vice finanén€ odpoveédna a vazi
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si hodnot jako tolerance k druhym, vzdélani, moznost flexibility zaméstnani a

networkingu. (Turner, 2015, s. 105)

1.4.2 Generace Z a uzivani (socialnich) médii

V dnesni dobé maji vSechny generace moznost byt aktivni na socidlnich sitich, generace Z
je vSak prvni generaci, kterd byla vychovana jiz v dob& fungovani socialnich siti.
Fungovani v online prostfedi a na socidlnich sitich je pfirozenou soucasti kazdodenniho
zivota prislusnikii generace Z, vlastnicich a pouzivajicich vétSinou nékolik zafizeni
najednou, coz jim umoznuje tzv. medialni multitasking — schopnost pfevadét pozornost

mezi jednotliva zafizeni a uzivat je soucasn¢.

Charakteristickym rysem této generace je velmi aktivni uZivani socidlnich médii. Podle
vyzkumu Ipsos MORI z roku 2018 generace Z travi téméi devét hodin denné poslechem
médii, sledovanim obrazovky nebo jinych =zatizeni. ,, Vietné casu straveného
multitaskingem jsou v priiméru vystaveni médiim vice nez 13 hodin denné."” (Ipsos MORI,

2018, 5. 78)

Na rozdil od generace Y, ke které mizeme z hlediska konzumovaného obsahu ptiradit jesté
televizni vysilani a ze socidlnich siti hlavné Facebook, generace Z jiz zdaleka neni tak
aktivnim konzumentem televizniho vysilani jako piedeSlé generace a svoji pozornost
pieklapi spise k socidlnim sitim a sledovani videi Sifenych pravé na socidlnich sitich €1
k platformam poskytujicim video na vyzadani (z anglického originalu video on demand),

mezi néZ fadime naptiklad Netflix ¢i HBO Max.

Generace Z jiz neni nejaktivnéj$i na socidlni siti Facebook a trdvi na ném mnohem méné
¢asu nez generace Y. Podle prizkumu americké Business Intelligence spole¢nosti Morning
Consult provedené¢ho v roce 2022 na Casti vzorku 1000 respondentl je mezi zastupci
generace Z nejcastéji pouzivanou socialni sit’ YouTube (88 %), na druhém misté Instagram
(76 %) a o tieti misto se déli TikTok (68 %) a Snapchat (67 %), v poslednim roce mizeme

také pozorovat rychly nartist popularity mobilni aplikace a sociélni sit¢ BeReal.

Pro porovnani data mapujici zastupce Ceské generace Z od spolecnosti LCG New Media

z roku 2021 uvadi, Ze Instagram vyuziva 94 % ptislusnikl této generace, Facebook 74 %,
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nasleduje TikTok a poté Snapchat. (Lambert, 2021)

S Castym a aktivnim uzivani socidlnich médii se poji samoziejmé 1 nékolik negativnich
dopadu. Piislusnici generace Z vykazuji Casto v disledku nadmérného konzumovani
socialnich siti naptiklad krat§i dobu udrzeni pozornosti a zhorSujici se schopnost soustiedit
se na jedno téma ¢i ukol po delsi dobu, dale pak neustalou potiebu zabavy, zavislost na
smartphonech a jinych modernich technologii ¢i zhorSujici se offline komunikacni
dovednosti. (Madden, 2017, s. 28) Obecné pak mizeme hovoftit o negativnich dopadech na

duSevni zdravi a celkovy wellbeing ptislusnikii generace Z.

1.4.3 Generace Z a podcasting

Generace Z je nejrychleji rostouci posluchacskou skupinou podcastli. Spolu s milenialy
tvoii generace Z v soucasnosti nejveétsi procento posluchacti podcasti v USA. (Anchor,

2022)

Popularité podcastli mezi generaci Z ptispiva také fakt, Ze se generaci Z oblibené celebrity
¢i jini influencefi, youtubefi, tiktokefi postupné ptresouvaji k tomuto médiu. Popularni
celebrity a influenceti zaCinaji mimo dal§i obsah vytvafet 1 vlastni podcasty a jejich
fanousci spolu s nimi k tomuto médiu prechdzeji. (Crespo, 2023) Tento jev miiZeme Casto
spatfovat i na ¢eské scéné, kdy se jiz byvali youtubefi ¢i mén¢ aktivni youtubefi pfesouvaji
vice k tvorbé podcasti namisto tvorby na YouTube. Tito tviirci Casto také svoje podcasty
propaguji na socialnich sitich, coz je pro osloveni ptislusnikli generace Z zasadni (Anchor,

2022).

Co se tyce poslechovosti podcastii napii¢ generacemi Y a Z, statistiky z roku 2022 hovoii
nasledovné: 64 % piislusnikli generace Z a milenialti poslouché podcasty a 32 % z nich je
poslouché alespon jednou tydné nebo Castéji, pfiCemz se hlavné jedna o pasivni zplsob
poslechu, kdy poslucha¢ podcast vyuziva jako jakousi kulisu k dal§im aktivitdm. (YPulse,

2022)

1.5 Motivace z psychologického hlediska

Nasledujici kapitola si klade za cil vysvétlit pojmy motivace a motiv. JelikoZ hlavnim
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cilem praktické Casti této bakalarské prace je prozkoumat motivace Ceskych podcasterti
generace Z, povazuji za dulezité tyto klicové pojmy zde objasnit.

Ve strucnosti mizeme fici, ze zatimco motivy jsou dispozice, motivace je proces, ktery
tdchto dispozic vyuziva a realizuje se diky n&jakému podnétu (Smahaj, 2012). Nasledujici

odstavce se vénuji této problematice podrobnéji.

1.5.1 Motivace

Psychologicky koncept motivace 1ze pozorovat ve vSech kulturach s tisiciletou tradici. O
tom, Ze motivace existuje, védéli jiz ve starovékém Recku, Rimé, Egypté, Indii, Cin& a v

dal$ich tradi¢nich kulturach napfi¢ kontinenty. (Mclnerney, 2019)

Slovo motivace pochazi z latinského vyrazu movere, ktery mizeme pieloZzit jako

»pohybovat se“ ¢i ,,hybat se®. (Jang et al., 2015)

Cakirpaloglu (2012, s.180) vysvétluje pojem motivace jako ,, psychologicky proces
spusteni, zaméreni a regulace aktivity clovéka na objekty a cile.” Mclnerney (2019) pak
nabizi obdobnou definici, ze ,,motivace je mechanismus, diky némuz se jednotlivci a

skupiny rozhoduji pro urcité chovani a setrvavaji v nem. “

Motivacni procesy jsou fizeny vnitinimi faktory, které ovliviiuji jednotlivee a vedou je k
dosazeni urcitych vysledkd. Pro dosazeni téchto vysledkii je nezbytné ucinit volby,
vyvinout Gsili v sou¢innosti s vytrvalosti, aby bylo dosazeno tspéchu. Mezi kli¢ové vnitini
motivaéni procesy patii stanoveni cili a sebehodnoceni pokroku, socidlni srovnavani,
hodnoty, oc¢ekavani vysledkl, ptipisovani vyznamu (=atribuce) a seberegulace. Prave tyto
osobni vlivy determinuji procesy, které¢ podporuji a udrzuji motivované chovani a zaroven
se neustale méni, ovliviiuji chovani a jsou ovlivilovany tim, co jedinci citi ohledné¢ své

schopnosti ovliviiovat dilezité udalosti ve svém Zzivoté. (Schunk a DiBenedetto, 2020)

Motivace je komplexni psychicky proces, ktery ptedstavuje pocit prozitku konkrétniho
nedostatku ¢i prebytku. (Schunk a DiBenedetto, 2020) Motivované chovani je spojeno s
jasnym zamétfenim na ur€ity cil, uréitym mnozstvim energie odpovidajicim sile motivu a
délkou trvani, kterd je obvykle ovlivnéna okamzikem dosaZeni cile. (Pauknerova, 2006, s.

92)
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Proziti urcitého cile umoznuje odstranit napéti vzniklé naruSenim rovnovahy organismu.
Cil je mentalni reprezentace toho, ¢eho se jedinec snazi dosahnout, naptiklad ziskat
nejlepsi znamku ve zkouSce nebo piekonat urcity Casovy limit v zdvod€. V rdmci modelu
vzajemnych interakci jsou cile osobnimi procesy, které pomahaji jednotliveim soustiedit

se a udrzet usili pfi plnéni tkold smétujicich k Gspéchu. (Schunk a DiBenedetto, 2020)

Zékladni ¢lenéni motivace je na vnitini a vnéj$i motivaci. Vnitini motivace se vztahuje k
tomu, ze néco délame, protoze je to ze své podstaty zajimavé nebo piijemné. Naopak
vnéj$i motivace se tyka toho, ze délame néco, protoze to vede k ocekdvanému vysledku.
Vyzkumy ukazuji, ze kvalita prozitku a vykonu mize byt velmi rozdilnd, pokud se fidime

vnitini nebo vnéj$i motivaci. (Ryan a Deci, 2000, s. 55)

1.5.1.1 Motiv

Motiv miizeme definovat jako ,, spousteéct silu, popuzujici psychickou tendenci osobnosti k
odpovidajici aktivite. (Cakirpaloglu, 2012, s. 180). Vagnerova (2004, s. 168) motivy

definuje jako ,, osobni priciny urcitého chovani, které mu davaji smysl. “

Pro kazdého jednotlivce ma tentyz motiv svijj jedine¢ny vyznam a jako tendence k cili se
projevuje zcela individudlnim zpiisobem. VSechny vrozené motivy jsou prozivany a
realizovany lidmi s ohledem na jejich fyziologické a psychické charakteristiky. Veskeré
lidské motivy, vcetné¢ téch vrozenych, jsou ovliviiovany socidlnimi vlivy, ucenim a
individualnimi zkuSenostmi, spolu s motivaci jsou zcela individudlni povahy, jelikoz

neexistuji dva lidé, ktefi by méli motivacni sestavu totoZnou. (Cakirpaloglu, 2012, s. 181)
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2 Metodologicka Cast

V ramci praktické ¢asti této bakalarské prace jsou zkoumani Cesti tvlirci podcastll generace
Z a ptedevSim jejich motivace. Vyzkum ¢astecné vychazi z vyzkumu s nazvem ,,Doing
radio, making friends, and having fun: Exploring the motivations of independent audio
podcasters“ zroku 2011 provedeného Kris M. Markman, ktera zkoumala motivace a
motivy anglicky mluvicich podcasteri k tvorbé podcasti. Naprosta vétSina respondentti
jejiho vyzkumu byla ptislusniky generace Y.

V nasledujicich kapitolach jsou popsany zakladni pilife vyzkumu této bakalaiské prace.

2.1 Oblast, cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem tohoto vyzkum je pfedevSim prozkoumat motivace Ceskych podcasterti
generace Z k tvorbé podcasti; co je vedlo krozhodnuti zalit s podcastingem, co je
motivuje v této Cinnosti setrvat, co si na tvorbé podcastii nejvice uzivaji a hodnoti

pozitivné a co jim naopak vadi a které aspekty tvorby hodnoti negativné.

Ctyii hlavni vyzkumné otazky jsou inspirované jiz zminénym vyzkumem ,,Doing radio,
making friends, and having fun: Exploring the motivations of independent audio

podcasters “ a byly stanoveny nasledovné:

VOI1: Co motivuje Ceské podcastery generace Z zacit s podcastingem?

VO2: Co motivuje ¢eské podcastery generace Z v podcastingu nadéale pokracovat?

VO3: Jaké prvky na tvorbe podcastli se ¢eskym podcasterim generace Z nejvice libi/ bavi?
VO4: Jaké prvky na tvorbé podcaastli se ¢eskym podcasterim generace Z nejvice nelibi/

nejvice jim vadi?

Pro $irsi kontext byla zkoumdna 1 angaZovanost ¢eskych podcasterii generace Z v online
medidlnim prostiedi, coZ mi pomohlo udélat si o podcasterech generace Z ucelenéjsi
obrazek. Zkoumény byly dalsi aspekty jejich tvorby — zda se angazuji v tvorbé dalsiho
online vetejné sdileného obsahu, pfipadné zda do svéta podcastingu vstupuji uz s néjakou
zkuSenosti ze svéta médii. Vyzkum zohlednil i jaky online obsah oni sami konzumuji.
V ramci zkoumani angazovanosti podcasterti v online medidlnim prostiedi byla stanovena

nasledujici vedlejsi vyzkumna otazka:
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VVOS: Jsou ¢esti podcastefi generace Z vysoce angazovani v produkei i konzumaci online

obsahu?

Zaméftit svlj vyzkum na podcastery generace Z jsem se rozhodla ze dvou divodi. Zaprvé
je zde mulj osobni motiv, jelikoz sama patiim do této generacea. Zadruhé sama aktivné
podcasty poslouchdm, avSak o samotné¢ tvorbé podcastii jsem nikdy neuvazovala a
zajimalo mé&, co mé vrstevniky k tomuto rozhodnuti vede. Zaroven jsem na zaklad¢ resersi
zjistila, ze vétSina publikovanych praci se vénuje posluchac¢im podcasti, a tak jsem zvolila
moznost zkoumat naopak jejich tviirce. Na zakladé poznatkli z teoretické casti této
bakalaiské prace povazuji za zajimavé, jak k tomuto novodobému medidlnimu fenoménu
pfistupuje generace, kterd se jiz do svéta internetu narodila a kterad stird hranice mezi

tvorbou a spotiebou.

2.2 Vyzkumna metoda

Zvolila jsem kvalitativni vyzkum provadény pomoci metody polostrukturovanych
rozhovort. Kvalitativni pfistup jsem pro tento vyzkum vyhodnotila jako vhodnéjsi
variantu, jelikoZ jsem usilovala o co nejvice oteviené a rozmanité poznatky a co mozno
nejvice hloubkovy popis zkoumanych jevl. Jak dokldda Hendl (2016 s. 49) ,,vwwhodou
kvalitativniho pristupu je ziskani hloubkového popisu pripadii. Neziistavame na jejich
povrchu, provadime podrobnou komparaci pripadu, sledujeme jejich vyvoj a zkoumame

prislusné procesy *“.

Data o ceskych podcasterech generace Z jsem ziskavala pomoci polostrukturovanych
rozhovoril neboli rozhovorti pomoci navodu. Seznam piedem pfipravenych otazek neni
zavazny, jelikoZ mezi hlavni vyhody polostrukturovanych rozhovort patii moznost ménit
potfadi a zplsob ziskavani informaci a moznost pfizpiisobovat podobu otazek a piipadné
dopliiovat dalsi otazky podle situace (Hendl, 2016, s. 179). Pii rozhovorech jsem pracovala
s pfedem piipravenym scénafem, ktery obsahoval jednotlivy tematické bloky s otdzkami a

podotazkami a je soucasti ptilohy €. 1 této bakalafské prace.

Celkem se uskute¢nilo 14 rozhovort béhem unora a biezna 2023. Devét rozhovoru
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probéhlo pii osobnim setkani a pét formou videohovoru skrze platformu Zoom, pokazdé
Slo o rozhovor pouze s jednim participantem. Skupinu participantd tvoii sedm zen a sedm
muzi. Participanti vyzkumu jsou blize pfedstaveni v samostatné kapitole této

metodologické Casti.

2.3 Vybér vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek se sklada ze 14 participantii. Snazila jsem se o co nejvetsi rozmanitost
vyzkumného vzorku v nékolika rovindch. Vyzkumny vzorek obsahuje podcastery
zaCinajici ale 1 zkuSené, jakoz i podcastery, ktefi tvofi rizné tematicky zamétené podcasty.
Jedna se vSak o podcastery, ktefi tuto ¢innost nevykonavaji na plny uvazek, ale ve svém
volném case. Vyzkumny vzorek také obsahuje vyrovnany pocet muzli a Zen, konkrétné
sedm muzi a sedm Zen. Participanty vyzkumu jsem hledala na socidlni siti Instagram,
béhem prvnich rozhovora jsem se vzdy daného participanta zeptala, zda neznd dalSiho
potencidlné vhodného participanta pro tento vyzkumu a postupné se mi tak dostalo

dostate¢ného mnozstvi kontakti, ¢astecné tedy byla vyuzita i metoda sné¢hové koule.

Participanti vyzkumu museli spliiovat tii kritéria — pochazet z Ceské republiky, byt
pfislusnikem generace Z (Casovym rozpétim pro tuto bakalafskou praci bylo stanoveno

narozeni mezi roky 1995 a 2010) a tvofit podcast.

V nasledujici tabulce jsou pfedstaveni participanti vyzkumu chronologicky na zékladé
uskutecnéni rozhovoru. Tabulka obsahuje jméno podcastera, ro¢nik narozeni, nazev
podcastu, pifipadné¢ tematické zaméfeni podcastu, pokud si participant pial zlstat

v anonymité. Forma podcastu byla stanovena na zaklad¢ kapitoly Klasifikace podcasti.

Jméno
Rok narozeni Nézev podcastu Format podcastu
Podcast vénujici se
Veronika (anonym) 1999 vietnamské  diaspofe | Rozhovorovy podcast
v CR
Adéla 1999 Evergreen Rozhovorovy podcast
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Vojtéch 2001 Triangl Konverza¢ni podcast
Karolina 2001 NahoruDolu Solo podcast

Tereza 1996 Spanélitina s Ter Solo podcast

Stépan 1996 Triangl Konverzaéni podcast
Natalie 2000 Triangl Konverza¢ni podcast
Tomas 2001 Suterén Rozhovorovy podcast
Michael 1995 Suterén Rozhovorovy podcast
Marek (anonym) 1999 Podcast zamieny na Solo podcast

evropskou politiku

Aidan 2002 Celetnd on Air Rozhovorovy podcast
Julia 2000 Vysilac Rozhovorovy podcast
Aneta 2001 Celetna on Air Rozhovorovy podcast
Josef 1999 Vysila¢ Rozhovorovy podcast

Zdroj: Vlastni tvorba

2.4 Prubéh polostrukturovanych rozhovori

Participanti vyzkumu byli pfed samym zafatkem rozhovoru obezndmeni s Gcely a
prib&hem tohoto rozhovoru a o vyuZiti ziskanych odpovédi v ramci této bakalarské prace.
Participanti vyjadfili informovany souhlas s nahradvanim rozhovoru pro moZnost
pozdéjsiho zpracovani jejich odpovédi, vSichni participanti souhlasili a zaroven byli
ujisténi, Ze kompletni nahrdvky nebudou nikde zvefejnény. Participantim byla rovnéz
nabidnuta anonymita, pfipadn€é moznost anonymizovat rozhovor i dodatecné az do
okamziku odevzdani prace. Participanti byli dale obeznameni s faktem, Ze v bakalaiské
praci bude uvedeno jejich kiestni jméno, rok narozeni a nazev a format podcastu, ktery
tvoti. V pfipad¢, Ze si piali rozhovor anonymizovat, bylo jejich jméno zménéno na fiktivni
a misto ndzvu podcastu je uvedeno pouze jeho tematické zaméfeni. Moznost anonymizovat
rozhovor vyuzili pouze dva participanti. Domnivam se, Ze anonymizace dvou rozhovori
nijak neovliviiuje kvalitu vypoveédi a jejich relevanci pro vyzkumné ucely této bakalarské

prace.
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Primérné rozhovory trvaly 30 minut. Jelikoz se jednalo o polostrukturované rozhovory,
jednotlivé otazky byly individualné ptizptisobovany a modifikovany v daném rozhovoru

dle odpovédi participanta.

Na konci rozhovoru participanti rovnéz dostali prostor k dal§$im komentafiim nebo

podnétiim k probéhlému rozhovoru.

Nahrané rozhovory byly nasledn¢ pfepsany do digitalni textové podoby. Nejednalo se vSak
o doslovné prepisy, z ptepisii byly vynechany nékteré pasaze obsahujici konverzaci mimo
téma ¢i vypovédi, které se pro tento vyzkum nejevily jako hodnotné a odchylovaly se od
tématu. Po transkripci nahranych rozhovort nasledovala samotna analyza nahromadénych
dat a komparace odpovédi. Citované pasaze v analytické Casti ziistaly nepozménény, aby
byla zachovana autenticita rozhovorti. Vypovédi tedy obsahuji prvky hovorové a obecné
CeStiny a obcasné anglicismy. Se vSemi participanty jsem si béhem rozhovoru tykala,

z tohoto ditvodu jsou vypovédi vedeny touto formou.

V analytické casti jsou citovany pouze relevantni vynatky odpovédi participantd,
kompletni transkripty rozhovorti z divodu jejich rozsahu a zachovani soukromi
participantll nejsou soucasti této bakalarské prace. Prepisy rozhovora jsou k nahlédnuti u

autorky prace.

2.5 Metoda analyzy dat

Samotna analyza rozhovort je rozdélena podle vyzkumnych otdzek a v rdmci jednotlivych

kapitol analytické Casti jsou tyto vyzkumné otazky zodpovézeny.

Pti nasledném opakovaném procitani ptepist rozhovoril jsem vyuzila otevieného kodovani
a pii komparaci odpovédi jsem se hlavné soustfedila na to, v ¢em se participanti shoduji a
v ¢em se naopak liSi, na zakladé toho byly poté vypovédi participanti rozdéleny do
ruznych kategorii. Jako metoda analyzy dat byla zvolena tematické analyza, kterou Braun a
Clarke (2006, s. 79) definuji jako ,, metodu, ktera identifikuje, analyzuje a zaznamendva
urcité vzorce (témata) v ramci nasbiranych dat“. Braun a Clarke (2016, s. 87-93) stanovuji

pfi tematické analyze né¢kolik zakladnich kroki, podle kterych jsem se v ramci
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zpracovavani dat snazila postupovat. Prvnim krokem bylo seznameni se s nasbiranymi daty
pfi opakovaném procitani piepisti rozhovort, pii némz jsem se snazila hledat zajimavé
souvislosti. Poté nasledovalo oteviené kédovani nasbiranych dat, tato kodovana data byla
zafazena do klicovych kategorii, jez napomohly k zodpovézeni vyzkumnych otazek. Tyto

kategorie byly nésledn¢ definovany a pojmenovany.

2.6 Limity vyzkumu

Béhem vyzkumu a po jeho dokonceni jsem zpétné reflektovala nékolik problematickych
aspektii. Nejvyraznéj§im spocivda v nulové piredchozi zkusSenosti autorky s vedenim
rozhovort tohoto typu. Dal$i nedostatek vidim ve svoji obCasné nepohotovosti, kdy jsem
v dané chvili nebyla schopna reagovat dostate¢né rychle a nepolozila otazku, ktera by
danou odpoveéd’ ¢i téma mohla rozvést vice do hloubky. Tuto skute¢nost jsem se snazila
s nabyvajici zkuSenosti eliminovat. Zarovenn vnimdm obcasnou nejednoznacnost
pokladanych otazek, tj. kdy jsem obcas musela otazky zopakovat v jiné formulaci.

Zminéné nedostatky jsem se snazila identifikovat a postupné eliminovat.

Tento vyzkum si také neklade za cil dojit k zobecnitelnym zavérim, jelikoz vyzkumny
vzorek obsahujici 14 participantli neni dostatecné reprezentativni pro pokryti celé skupiny
¢eskych podcasteri generace Z. Vysledky vyzkumu nejsou zobecnitelné na celou generaci
Z1 zdavodu osobnostnich rozdild napfi¢ touto generaci, jelikoz i1 v jednotlivych
generacich se jejich piislusnici mohou velmi liSit. Domnivam se vSak, Ze vyzkum z Casti

nastifiuje ty nejcastéjsi charakteristiky, které tyto mladé tvlirce spojuje.
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3 Analyticka ¢ast — poznatky z rozhovoru

V této casti bakalarské prace jsou predstaveny poznatky zuskutecnénych
polostrukturovanych rozhovort. V ramci jednotlivych kapitol jsou také zodpovézeny

vyzkumné otazky.

3.1 Analyza chovani ¢eskych podcasteru generace
Z. v online medialnim prostoru

Prvni ¢ast analytické c¢asti predstavuje vysledky zkoumani angazovanosti ceskych
podcasteri v online medidlnim prostoru. Nasledujici dvé kapitoly by mély poskytnout
odpovéd na vedlejsi vyzkumnou otdzku: Jsou cesti podcasteii generace Z vysoce

angaZovani v produkci i konzumaci online obsahu?

3.1.1 Konzumovani online obsahu z pohledu ¢eskych podcasteri
generace Z

Nasledujici kapitola predstavuje vysledky analyzy navykt v konzumovéani online obsahu v

ramci zkoumaného vzorku ¢eskych podcasterii generace Z.

Vsichni participanti jsou aktivni na socialnich sitich a aktivné pouzivaji svij ucet alespon
na tfech socidlnich sitich. VSech 14 participantli mé aktivni ucet na Instagramu a socialni
siti Facebook a Facebook Messenger. Nasleduje platforma YouTube, kde aktivné
konzumuje obsah 11 participantil, na socidlni siti Twitter ma aktivni G¢et 8 participantd, 7
participantii pak aktivné¢ konzumuje obsah na TikToku. 4 participanti uvedli aktivni
pouzivani aplikace BeReal, néasleduje LinkedIn, ktery aktivné pouzivaji dva participanti a

platformy Pinterest a Twitch vyuziva shodné jeden participant.

Rovnéz vSichni participanti vyuzivaji sluzeb alespon jedné VOD (video on demand = video
na vyzadani) platformy. Nejoblibené;si je Netflix, na kterém aktivné konzumuje obsah 13
participantd, nasleduje HBO Max se zastoupenim u Sesti participantii a Disney+, které

uvedli 4 participanti.

Audiostreamovacich sluzeb vyuzivaji rovnéZz vSichni participanti tohoto vyzkumu. 13
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podcastert uvedlo, ze aktivné pouziva Spotify, pticemz vyuzivaji sluzeb jak pro tvorbu
podcastl, tak pro poslech hudby a podcasti. V rdmci audiostreamovacich sluzeb rovnéz
zaznéla aplikace Apple Podcasts, kterou aktivné pouzivaji 2 podcasteti, toto Cislo se
shoduje 1 ve vztahu ke sluzbé Apple Music a hudebni streamovaci platformu TIDAL uvedl
1 podcaster. Obsah alespon jednoho typu online zpravodajského ¢i publicistického webu
konzumuje aktivné 6 podcastert, 1 podcaster rovnéz uvedl, Ze je aktivni hra¢em digitalnich

her.

Na zéklad¢ tohoto vyzkumného vzorku se potvrdilo, Ze Cesti podcastefi generace Z jsou
aktivnimi konzumenty online obsahu. Nicméné rada bych zde upozornila i na skute¢nost,
ze tyto charakteristiky jsou obecné typické pro zastupce generace Z. Tato skutecnost je

podrobnéji popsédna v teoretické ¢asti.

3.1.1.1 Podcasteri jakoZto aktivni posluchaci podcasti

Jako zajimavé se jevilo zjistit, zda tvirci podcastl jsou také aktivnim posluchaci. Ze 14
zkoumanych participantl je 12 aktivnich posluchacli podcastli, alesponl jeden podcast si
poslechnou na denni bazi ¢i nckolikrat do tydne. Pouze 2 podcastefi o sobé uvedli, Ze
podcasty viibec neposlouchaji ¢i jen velmi sporadicky. Nicméné tito participanti povazuji

skute¢nost, ze nejsou aktivnimi posluchaci podcastti, ale pfi tom tvirci, za pirekvapivou.

Naprosta vétSina z participanti odpoveédéla, Ze jsou aktivnimi posluchaci a své tvrzeni
doloZila frekvenci poslouchani. Na zakladé tohoto vyzkumného vzorku se domnivam, ze
¢esti podcasteti generace Z se z velké vétSiny neomezuji pouze na tvorbu podcasti, ale
zUstavaji 1 aktivnimi posluchaci. Jako spolecny prvek a hlavni diivod pro neposlouchani
podcastii jsem u téchto dvou podcasterti, ktefi nejsou aktivnimi poslucha¢i podcasti,

identifkovala nemoznost pln€ se na obsah podcastu soustiedit.

3.1.2 Tvorba online obsahu z pohledu ¢eskych podcasteri
generace Z

V nésleduyjici kapitole jsou analyzovany odpovédi na otazky, které mély zjistit, zda cesti
podcastefi generace Z do podcastingové praxe pfichdzeji s jiz n¢jakymi zkuSenostmi s
tvorbou online vefejné sdileného obsahu a zda momentéalné tvoii jesté dalsi online vefejné

sdileny obsah.
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3.1.2.1 Podcasting jako prvni zkuSenost s tvorbou online verejné
sdileného obsahu

Pro 4 ze 14 participant je nyn&jSi tvorba podcastu prvni zkuSenosti s tvorbou vefejné
sdileného obsahu. Pro zbylych 10 podcasterti se nejedna o prvni zkusenost a mnoho z nich
jiz tvotila vice typd online vefejné sdileného obsahu jest¢ predtim, nez zacali tvorit
podcast. 3 participanti uvedli, ze dfive byli aktivnimi blogery, 3 participanti se uz pred
podcastingem vénovali publicistické ¢innosti. Pro 2 participanty je nynéjsi podcast jiz tieti
v poradi, ktery tvoii. 2 participanti pracuji v marketingu a jsou aktivnimi spravci socialnich
siti spolecnosti, pro kterou pracuji a na sdileném obsahu se aktivné podili a vystupuji v

ném fyzicky ¢i propijcuji sviyj hlas.

Nejvyraznéjsi skupinu v této Casti tvoii podcasteti, ktefi jiz pred tvorbou podcastu verfejné
sdileli obsah na socidlnich sitich mimo svoji socidlni bublinu, kde i nasbirali jistou
fanouskovskou zakladnu. Vice nez polovina podcastert jiz pied podcastingem aktivné
sdilela vefejné obsah na socidlnich sitich. Konkrétn¢ 4 podcastefi méli jiz v minulosti
aktivni YouTube kandl, 2 podcasterky jsou vefejné exponované na Instagramu a jsou tzv.
mikroinfluencerky, 1 podcaster je velmi aktivni na Twitteru, kde interaguje a sdili
mySlenky mimo svoji socialni bublinu a jeho profil ¢itd vysSSi stovky sledujicich, 1

podcasterka v minulosti méla velky pocet fanouskil na socialni siti ASK.fm

Z vySe uvedené analyzy miiZzeme usoudit, Ze pro velkou vétSinu (10 ze 14) podcasterti neni

tvorba podcastu prvni zkuSenosti s vefejné sdilenym obsahem v online prostoru.

3.1.2.2 Aktualni tvorba online verejné sdileného obsahu ¢eskych
podcasteri generace Z

Nasledujici kapitola navazuje na prechozi a poskytuje vysledky analyzy tvorby online
vefejné sdileného obsahu mimo podcasting. V této kapitole bych rada piedstavila trend,
ktery se mi podafilo vypozorovat, a sice, Ze zkoumani podcastefi si casto ke svému

podcastu tvofi instagramové ucty pro ucely propagace podcastu.
Nejcastéji soucasné provozovanou aktivitou v ramci online sdileného obsahu je plisobeni

na socialnich sitich, opét je zde mySleno s dosahem mimo vlastni socialni bublinu.

Konkrétné v soucasnosti 8 ze 14 participanti ma vetejny profil na Instagramu, jedna se zde
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o podporu svého podcastu nebo/ a zaroven jistou formu influencerstvi. 2 participanti tak k
tomu ¢ini 1 na socialni siti TikTok a 1 participant se i naddle vénuje aktivni tvorbé
prispévktt na Twitteru. 4 ze 14 participanti se vénuji spolu s podcastingem 1 psané
publicistice Ci jiné form¢ zpravodajské Cinnosti a 2 participanti pokracuji v praci v
marketingu, kde tvofi obsah na socialnich sitich a sami v téchto ptispévcich vystupuji. 1
participant je také stale aktivnim blogerem. 3 participanti uvedli, Ze se momentalné vénuji

pouze tvorbé podcastu.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze ze zkoumaného vzorku ¢eskych podcasterti generace Z se
naprosta vétSina vénuje tvorbé alespont jednoho dalSiho typu online vetejné sdileného

obsahu a jedna se tak o jedince velmi angazované v online prostoru.

3.2 Motivace Ceskych podcasterii generace Z

3.2.1 Motivace Ceskych podcasteru generace Z zacit
s podcastingem

Vysledky analyzy v nasledujici kapitole predstavuji odpovédi na prvni hlavni vyzkumnou

otazku: Co motivuje Ceské podcastery generace Z zacit s podcastingem?

Pii analyzovani rozhovorli se mi podafilo identifikovat pét zakladnich kategorii motivaci,
kter¢ vedou ceské tvirce podcastii zacit s podcastingem a které jsem pojmenovala
nasledovné: touha sdilet nazory ¢i znalosti, seberozvoj, piedchozi zkuSenost
s poslechem podcastii, praxe ke studiu, podcasty jako dostupné a snadno ovladatelné
médium. Tyto kategorii jsou v ndsledujici Céasti rozebrany podrobn&ji a doloZeny

vypoveéd'mi participantli vyzkumu.

Touha sdilet nazory ¢i znalosti
Nejcasteji se vyskytujicim motivem byla jakéasi potfeba dostavat do vefejného prostoru
témata, ktera jsou participantim osobné¢ blizkd a byt diky tomu (vy)slySen/a a moci

promlouvat k lidem. Tento motiv uvedlo sedm participanti.

Natalie se jiz delSi dobu zajima o kulturni témata a dostala nabidka podilet se na podcastu

recenzujici Ceskou hudebni scénu:
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., Byla tu moznost delat podcast o tématu, ktery mé zajima a bavi a do kteryho bych chtéla

prispivat, takze jsem chtela byt soucdasti toho. *“ (Natalie, Triangl)

Podobné¢ je na tom i Vojtéch, ktery se aktivné zajima o hudbu a je to jeho velky konicek.
Podcast povazoval za platformu, kde miize svoje znalosti z hudebni oblasti predavat dal:

., Protoze jsem hodné zapalanej do ty hudby, jsem takovej vymluvnej a myslel jsem, Ze mam
jakoby na to to nekomu doporucit, Ze vlastné vim, proc ta hudba je dobra, pro¢ by si ji
nekdo mél poslechnout, ale zaroven se na ni dokazu koukat strizlive. Vzdycky jakoby, bylo
néjakym mym snem psat tady o tady téch vécech, aby si to lidi tfeba precetli a kvili tomu si

tu desku i treba poslechli. “ (Vojtéch, Triangl)

Marek se aktivné zajima evropskou politiku a jiz delSi dobu pocitoval ve svém okoli a
v ramci své generace nizky zajem o toto téma a chtél tak ptispét ke zvyseni zajmu o tuto
oblast:

., Chtél jsem prinést néjaky povedomi o ty Evropsky unii a politice Evropsky unie a o tom

co se vlastne deje. “ (Marek, podcast zaméteny na evropskou politiku)

Podobné zapéleni pro osobné blizké téma sdili 1 Veronika, ktera se svymi kolegy a
kolegynémi z podcasterského tymu chtéla poskytnout prostiednictvim podcastu vice
prostoru vietnamské diaspore v Cesku:

., Chtéla jsem prosté otevirat ta témata a sociokulturni otdzky tykajici se Vietnamcui,
nechtéla jsem nutné rikat svoje ndzory, ale chtéla jsem otevirat ta témata a otevrit debatu,
a hlavné dat vietnamské diaspore néjaky vétsi prostor v medidlnim zastoupeni a zacit resit
tu tematiku trosSku z jiny perspektivy, nez je ta, kterou doted’ vidime.* (Veronika, podcast

vénujici se vietnamské diaspoie v CR)

Josef se pfi rozhodovani, zda s podcastingem zacit, rozhodoval i na zéklad¢ tematického
zaméfeni podcastu Vysilac, kde zpracovava témata, o kterd se sdm zajima a dostava je do
vetejného prostoru:

., Tohle je presné muj zpiisob, jak miizu predavat nejaky svoje kvality dal a pro mé je tady
to intelektualno hodné diilezZity a jsem rad, Ze to proste mam takhle kam ventilovat. “ (Josef,

Vysilac)
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Potiebu sdilet osobné blizka témata sdili rovnéz 1 Michael, ktery se hlavné zajima o
ekonomii, technologie a lifestylova témata:

., Chtel jsem prinyst néjaky témata na povrch, chtél jsem se bavit o ruznejch tématech a
jelikoz jsem studoval ekonomii, tak sem chtel tyhlety témata prenyst pravé i do podcastu.

(Michael, Suterén)

Seberozvoj

Druhé nejcastéji se opakujici odpoveéd’ (4 ze 14 participantil) byla vice osobniho razu a
tykala se vlastniho osobnostniho rozvoje a s tim i spojenym vystupem z komfortni zoény a
prekonavanim svych limitt. Participanti ¢asto uvadeéli, ze zacit s podcastingem brali jako

osobni vyzvu.

Natalie vnimala podcasting jako moznost, jak ptekonat strach z mluveni nahlas a na
vetejnosti:
., Prislo mi to jako fajn vlastné prekonavat ty svoje strachy a study ohledné treba toho

mluveni nahlas. “ (Natalie, Triangl)

Pro Josefa podcasting znamenal oblast, kterd mu byla ze zacatku cizi a povazoval to jako
zajimavou prilezitost pro sviij dalsi rozvoj:

., Rikal jsem si, Ze je to pro mé hrozné zajimava prileZitost, jak se jakoby rozvijet ddl,
v nécem, co neni uplné miij hlavni field, jsou to castecne docela jako sobecky diivody,

prosté presné ten seberozvoj a taky to vypada dobre v mym CVcku. “ (Josef, Vysilac)

Aidan si uv€domoval, Ze diky podcastingu se muize zdokonalit v komunika¢nich
dovednostech na vefejnosti a celkové se pfiucit novym dovednostem:
Je to celkové zajimavej content a Fikal jsem si, Ze je to i pro mé novej skill, kterej bych se i

diky tomu mohl castecné naucit. “ (Aidan, Celetna on Air)
Podobné se vyjadiila i Julia:
., Zaroven néjakej jako skill-learning, néjaka dalsi platformu, ktera se ti otevira a nabizi. *

(Julia, Vysilac)

Piedchozi zkuSenost s poslechem podcastii
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Castym motivem byla také zkuSenost s poslechem podcastil. Z poslucha¢ti podcasti se tak
stali 1 tvlrci. Muzeme zde sledovat dusledek konvergence a s tim souvisejici koncepty
produsage a participativni kultura, kdy, jak je uvedeno v teoretické Casti, se z konzumentl
stavaji 1 tvlirci obsahu a kdy publikum aktivné pietvari ¢i dopliuje obsah medii. Konkrétné

tuto moznost uvedli ¢tyfi podcastefti.

Karolina zacala aktivn¢ poslouchat podcasty se zaCitkem pandemie COVID-19,
z posluchacky podcastli se z ni postupné stala i podcasterka:

., Tak asi ta nejvetsi ditvod byl, ze tenkrat byl COVID a ja jsem jako zaprvy neveédela, jak se
moc zabavit a za druhy jsem hodné poslouchala ty podcasty pravé na ty rizny témata, a
pak jsem si vidycky, kdyz jsem to poslouchala, tak mné jako samotny to rozvijelo néjaky ty
moje myslenky v néjakym tom tématu a vikala jsem si, Ze vlastné proc taky nezacit nahravat
néjaky ten podcast, ze by sem tam mohla rict sviij pohled a Ze mé zaroven bavi mluvit, tak

proc toho nevyuzit, Ze to co mé bavi bych akorat nahrdvala. “ (Karolina, NahoruDolu)

Podobny piibéh ma i1 Tereza, ktera je aktivni posluchackou podcastt a to ji pfivedlo i na
myslenku zacit podcasty tvofit:
., Uplné primdrné to asi bylo tim, Ze se mi hrozné libilo podcasty poslouchat, bavilo mé to

a obohacovalo mé to zaroven. “ (Tereza, Spanélstina s Ter)

Podobné nadSeni sdili i Adéla:
,, Tak urcité asi prvotni impuls bylo to, kdyz jsem ja sama ty podcasty zacala poslouchat a
objevila jsem celou tuhle sféru a rikala jsem si, Ze by mé tohle asi taky bavilo... Chtéla jsem

to zkusit a zjistit, jestli by mé to taky bavilo.“ (Adéla, Evergreen)

Praxe ke studiu
Mensi ¢ast participanti uvedla jako jednu z hlavnich ¢i1 dokonce hlavni motivaci zalit
s podcastingem osvojeni si i1 praktickych zkusenosti ke studiu, které je zamétené piimo na

zurnalistiku ¢i jiné obory z medialni sféry. Tuto kategorie uvedli tfi podcastefi.
Napftiklad Tomas vnima podcasting jako vhodnou pfipravu k budouci novinarské kariéte:

, Mam néjaké novinarské ambice a hodné me bavi délat rozhovory, v ramci komplexni

novinarské cinnosti jsou pro mé rozhovory to top jedna... Tohle pro mé byla super
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kombinace *“ (Tomas, Suterén)

Pro Anetu pak vrozhodovani zacit s podcastingem sehrala vyraznou roli i spravné
nacasovani a jeji dlouhodoby plan zkusit ke studiu 1 néjakou praxi:
,Bylo to pro mé idealni nacasovani a prilezitost, jak propojit to co se ucim ve skole a

propojit to s praxi. “ (Aneta, Celetna on Air)

Podcasty jako dostupné a snadno ovladatelné médium

Poslednim motivem, ktery bych zde chtéla predstavit, je nahlizeni na podcasting jako na
pomérné dostupnou a snadno ovladatelnou platformu, kterd nevyzaduje tolik prosttedkt na
zacatek. Tuto moznost uvedla sice pouze jedna participantka, nicméné ji povazuji za

dualezitou.

Jak uvadi Adéla, zacit s podcastem muze témét kazdy a staci k tomu pomérné malo:

., Libilo se mi, Ze to neni az tak tézky zacit, pokud fakt mas ten mikrofon sviij nebo pokud
teda mds néjaky technicky zazemi na to, tak vlastné uz na to tolik véci kolem nepotiebujes,
protoze ty si vlastné redlné potiebujes pripravit tu epizodu, co se tyce toho obsahu, natocis
to a pak to nejakym zpusobem sestiihas a uz to vilastné jako je hotovy, viastné neni to uplné

néco, co se neda zaridit nebo co se neda naucit. “ (Adéla, Evergreen)

3.2.2 Motivace Ceskych podcasterii generace Z pro pokracovani
v podcastingu

Nasledujici kapitola si klade za cil odpovédét na druhou hlavni vyzkumnou otazku: Co

motivuje Ceské podcastery generace Z v podcastingu naddle pokracovat?

Pii analyza dat k této vyzkumné otazce jsem identifikovala pét hlavnich kategorii motivaci
pro pokracovani v podcastingu ze strany Ceskych podcasteri generace Z. Pro potieby této
prace jsem tyto kategorie nazvala jako pozitivni zpétnou vazbu, osobni progres, zabavu
pri tvorbé podcasti a moZnost zviditelnit sebe a osobné blizka témata a moZnost

potkavat nové a zajimavé lidi.

Pozitivni zpétna vazba

Nejcastéji uvadénym motivem pro pokraCovani byla zpétna vazba, konkrétné ji zminilo 8
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ze 14 podcastert. Pro ilustraci uvadim nékolik vypovéedi.

,, Chcem se porad neustale rozvijet, protoze ten feedback je skvélej, rostou nam cisla uplné

vSude. “ (Michael, Suterén)

»Zatim jsou na to dobré ohlasy a porad mé napadaji témata, kterda bych mohla

zpracovavat.”“ (Tereza, Span¢lstina s Ter)

,Asi ta odezva od lidi, Ze se o nds dozvidaji i ty lidi z ty hudebni scény, Ze ti lidi té

najednou poznavaj i venku. *“ (Natélie, Triangl)

., Asi ta zpétna vazba od téch lidi a kdyz pak vidim ty cisla, kolik lidi si to poslechlo, tak
vidim, o jaky ty dily byl vetsi zajem a o ktery mensi, co ty lidi fakt zajima.*” (Vojtéch,
Triangl)

,,A zatim mam prosté dobrou zpétnou vazbu, coz je fajn. ““ (Julia, Vysilag)

Osobni progres
Podobn¢ jako u motivaci zacit s podcastingem, participanti uvadéli motiv seberozvoje a
osobni progres, pocit zlepSovani se i jako diivod pro pokracovani v podcastingu. Konkrétné

tuto kategorii uvedla polovina participanti.

Julia si v§ima, ze s kazdou epizodou se jeji podcasterské schopnosti zlepSuji, a to ji
motivuje pokracovat dal:
,.Je vidét prosté néjaky zlepseni s kazdym tim vystupem. Clovék se uci, to je fajn. Clovék

v tom taky Slape néjak postupné jisteji. ““ (Julia, Vysilac)

Karolina si v§imé postupného progresu svych vyjadifovacich schopnosti a mensi trémy:

., Motivuje mé ale i to, Ze kdyz jsem si treba pustila néjaky epizody, ktery jsem vydala par
meésicu zpatky, tak jsem slysela tu zmenu, jak treba mluvim v téch prvnich epizodach a jak
mluvim ted, Ze vlastné jsem si uvedomila, Ze ten projev je lepsi a Ze se treba ani tolik
nestydim, kdyz si ted' k tomu sednu a uz jako nepremyslim tak moc nad tim, kdo vsechno si

to miize poslechnout. “ (Karolina, NahoruDolu)
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Adéla vnima cely proces jako vyzvu a proces sebezdokonalovani se.

,,Je tam vlastné porad kam se posouvat, protoze tady to je myslim oblast, kde clovek nikdy
nebude umet vSechno a nikdy to nebude dokonaly, urcite jsem nenahrdla ani jednu
epizodu, ktera by byla skvéla a perfektni a myslim si, zZe nikdy ji ani nenahraju, protoze
kazdej ten rozhovor, to povidani je jiny. Pordd je tam prostor pro ten vyvoj, ja to beru jako

takovou vyzvu, vim, Ze to porad miizu pushovat vic a vic. “ (Adéla, Evergreen)

Stépana také motivuje to, Ze s pribyvajicimi dily se miize zvétsovat posluchadské jadro a
také, ze uz nema takové potize poslouchat vlastni hlas:

., Mam pocit, Ze se to miize zlepsovat a ze miizeme nabrat néjaky dalsi posluchace, néjaka
tahle vyhlidka do budoucna. A ten pocit zlepSovani se... Uz nemdm takovy problém

poslouchat sviij hlas.” (Stépan, Triang])

Zabava pri tvorbé podcasti
Nékolik participantl (6 ze 14) uvedlo, Ze je motivuje v podcastingu pocit zabavy pfi

nahravani a samotné uzivani si procesu tvorby.

Zéabavu pfi tvorb€ podcastl popisuje 1 Adéla v néasledujici vypovedi:

,»Mé asi celkové bavi ten proces ty tvorby a ta podstata toho podcastingu jako takovyho, ze
si prosté udélas ten cas a sednes si za ten mikrofon, bud sama nebo s nékym. U téch
rozhovoru mé hrozné bavi, zZe si na to vzajemné vénujete ten cas a o nécem si popoviddate a
pak jakoby miizes vytvorit néco co prosté mize nekoho dalsiho inspirovat nebo motivovat,
takze to je pro mé asi hrozné jako cenny to, zZe ti tam ten clovék vénujete ten svij cas a
zdroven, Ze je to fakt takovej tviij prostor pro tebe, kterej si jako vytvorila a viastné s nim
pak muze$ nakladat jak ty chces, Ze presné miizes se venovat tém tématum, kterym ty
chces, miizes si tam pozvat lidi, ktery ty chces, Ze si pak vytvoris takovou svoji prijemnou
platformu, aby ti tam v ni tobé bylo hezky, ale zaroven, aby tem lidem, kteri tam prijdou to

poslouchat, aby jim tam bylo hezky taky. “ (Adéla, Evergreen)
Josefa stile neopustilo pocCatecni nadSeni, které je stdle na stejné urovni 1 po roce

podcastingu:

., Furt mé to bavi a furt mam pocit, Ze jsem teprve zacal, i kdyz to viastne delam uz rok a
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néeco. “ (Josef, Vysilac)

Pro Anetu je moznost poznavat nové¢ lidi skrze rozhovory v podcastech prvek, ktery ji na
podcastingu velmi bavi:

., Stale mé to bavi, bavi mé poznavat ty lidi, ta forma toho rozhovoru mi prijde jako ta
nejhezci, protoze nejen ja, ale i posluchaci diky tomu muzou vlastnée zjistit o tom hostovi,
co treba nevédeli. Bavi mé prozkoumavat ty témata, poznavat ty hosty... “ (Aneta, Celetna

on Air)

., A bavi mé to pordd. “ (Tereza, Spanélitina s Ter)

A zkratka proste to, Ze mé to strasné moc bavi. “ (Aidan, Celetna on Air)

MozZnost zviditelnit sebe a osobné blizka témata
Necelé polovina (5 ze 14) participanti uvedla, ze diky podcastingu maji pocit, ze je vice
lidi posloucha a mizou se tak vice zviditelnit a pfipadn¢ zviditelnit osobn¢ blizka témata a

rozvijet debatu ve vefejném prostoru a ze ma jejich tvorba néjaky dopad.

Konkrétn¢ Marek pocituje, ze diky svému podcastu miize ovlivnit zdjem o evropskou
politiku a o volby do Evropského parlamentu:

., Asi ta vidina toho, Ze vic lidi ty podcasty poslouchd, to je jedna véc, ale potom i to, zZe
mam pocit, ze vic lidi se bude zajimat o to verejné deni a jak jsem vikal, zacal jsem pred
volbami do Evropského parlamentu, takze pro mé jakoby takovy milnik bude to, jestli bude
vetsi ucast v nasledujicich parlamentnich volbach nebo ne. “ (Marek, podcast zaméfeny na
evropskou politiku)

,,No a taky to mozny zviditelnéni se, Ze jako za rok uz tfeba budu délat zase néco dalsiho. “

(Aidan, Celetnd on Air)

A tim, Ze se treba rozviri néjakd ta debata. “ (Vojtéch, Triangl)

,Jad chci otevirat ta témata a chci oteviit tu debatu, aby se o tom zacalo mluvit. *

(Veronika, podcast vénujici se vietnamské diaspoie v CR)

37



MozZnost potkavat nové a zajimavé lidi
U participantt, ktefi tvoti rozhovorové podcasty, se velmi Casto objevovala odpovéd’, ze je
v pokra¢ovani motivuje to, ze se mohou poznavat s novymi a zajimavymi lidmi. Konkrétné

se jednalo o Ctyfi participanty.

Aidan se chté¢l dostat k zajimavym lidem z medidlniho prostoru a moci je poznat z vicero
stran:

1o, zZe se tak dostanu ke spousté zajimavych lidi, je to vlastné strasné vdecnej obor
v tomhletom. Je fajn se tem lidem dostat pod kiizi a je fajn si je umét rozebrat.“ (Aidan,

Celetna on Air)

Tomas také tvoii rozhovorovy podcast a dostava se tak k velmi zajimavym hostim:

,,Je taky super, Ze v nasSem projektu se potkavam se strasné zajimavymi hosty a méli jsme
tam uz prosté X lidi, které kdybychom chtéli nékde jinde potkat, tak bysme museli jit na
néjakou akci a tam bysme na né kriceli, at’ se s nama vyfoti, no a ted’ za nama prijdou a
Jjsou s nama tri hodiny v byté a jsme kamaradi, coz je super. “ (Tomas, Suterén)

Podobné¢ nadSeni sdili i Tomastv podcastersky kolega Michael:

., Miluju lidi, mam rad lidi, ty hosty, rdd se potkavam s lidma, rad potkavam novy lidi, rad
se s ostatnima bavim o jejich tématech a o tom co oni délaji. “ (Michael, Suterén)
,,Je to velmi zajimava moznost, jak potkavat lidi, coz je super... A viastné pak i ziskavat

kontakty z toho medialniho prostredi. “ (Aneta, Celetna on Air)

3.3 Pozitivni a negativni aspekty tvorby podcastii
z pohledu Ceskych podcasterti generace Z

3.3.1 Pozitivni aspekty tvorby podcasti z pohledu Ceskych
podcasteri generace Z

Tato kapitola odpovida na tteti hlavni vyzkumnou otazku: Jaké prvky na tvorbé podcaastit

se Ceskym podcasteriim generace Z nejvice libi/ bavi?
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Na zaklad¢ analyzy rozhovora jsem identifikovala sedm hlavnich aspektt, kteti si Cesti
tvlrci podcastli generace Z na podcastingu uzivaji a které je bavi. Tyto aspekty jsem
pojmenovala nasledovné: pocit satisfakce a Stésti, moznost se vzdélavat a vnitiné se
obohacovat/ intelektualni stimul, priprava scénare a reSerse, sledovani zpétné vazby a
vzrustajiciho poc¢tu posluchadii, ,,byt slySem/a a mit vliv¢, spolupriace v tymu a

postprodukce.

Pocit satisfakce a Stésti
Polovina participant uvedla, Ze je bavi samotny proces nahravani, ktery jim ptinasi jistou
formu satisfakce. Tito participanti uvedli, Ze maji dobry pocit po nahrané epizodé a

podcasting jim pfinasi radost a pocity Stésti. VySe uvedené potvrzuji tyto vypovedi.

., Nejvic mé bavi, kdyz se néktery podcast prosté povede, ja po tom tireba na to sam vlastné
zpétné rad podivam, ja nejsem z téch, kteri by se na svoje vytvory nedivali.”“ (Tomas,

Suterén)

., Uzivam si vlastné, zZe se pri tom napiil muzu uvolnit a napiil soustredit, ta energie primo
pri tom natdceni je jako hodné zajimava a pokazdy je trochu jind, to mé na tom jako
viastné bavi. Ze zdlezi na tom rozpoloZeni, je to o néjaky ty synergii, o néjaky ty chemii, jak
si ty lidi zrovna sednou. Nejhezc¢i na tom je, kdyz se clovek rozlouci do toho mikrofonu a

zmackne to tlacitko a rekne si, jo to bylo fajn.“ (Vojtéch, Triangl)

., Bavi mé ty pribéhy, poslouchat ty lidi... Bavi mé to vsechno poslouchat... Bavi mé na tom

ta energie, ty lidi... Prindsi mi to radost.* (Michael, Suterén)

., Bavi mé to, ze miizu mluvit do mikrofonu, to jsem chtel vidycky vyzkouset a taky to, Ze se
bavime o vécech, které jsou zajimave... A to, zZe se o tom viastne miiZzeme bavit.*“ (Stépan,

Triangl)
,,Je to hrozné dynamicky a zivy. Ten adrenalin, kterej mam pred tim, nez reknu ten uvod ty

epizody a ten release, co po tom mam, to je hrozné dobry i na ten serotonin. Je to fakt

insane zazitek, vidycky.“ (Aidan, Celetnd on Air)
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., A taky mé bavi, zZe z toho vzdycky néco vznikne, ze vidycky kdyz na tom pracuju tak vim,
Ze vyjde ta epizoda nova. Tak tenhle pocit no... Ze viastné vis, Ze pokud tomu ten cas
venujes, takzZe proste mas jako vysledek tu epizodu, zZe prosté jakoby za tebou porad néco
ziistava i kdyz vis, Ze je to takovej porad nekoncici proces, takze to porad produkuje nejaky

vysledky.“ (Adéla, Evergreen)

., Bavi mé pocit, Ze jsem nahral dil, kterej je fakt zajimavej a néco novyho prinasi. ““ (Josef,

Vysilac)

Moznost se vzdélavat a vnitiné se obohacovat, intelektualni stimul
Polovina participanti rovnéz uvedla jako dalSi pozitivni aspekt na tvorbé moZnost
dozvidat se nové piibéhy a nazory, jde tedy o jisty intelektudlni stimul a nutnost udrzovat

si o tématech souvisejicich s podcastem konstantni piehled.

Nahravani podcastii a postupné se zlepSovani bere Adéla jako vyzvu a obohacuje ji i
interakce s hosty:
,Je to pro mé neustale moznost se nékam posouvat a vzdelavat a strasné mé bavi ta

interakce s téma lidma. *“ (Adéla, Evergreen)

Michaela bavi poslouchat ptibéhy zajimavych lidi a moznost dozvidat se skrze podcast
véci, které by se jinak nedozvédel:

., Bavi mé pribéhy lidi a poslouchat ty lidi, ktery prosté rikaji to, co nikde tieba ani jinde
nerekli nebo k tomu nedostali prostor a ja se pak treba dozvim néco novyho.* (Michael,

Suterén)

Veronika se diky tvorb& podcastu dozvida o novych nézorech:
,,Ja si na tom nejvic uzivam to dozvidani se novych nazoru a tu debatu, ten rozhovor s tim

druhym clovékem. “ (Veronika, podcast vénujici se vietnamské diaspote v CR)
Pro Josefa je forma vnitini sebevzdélani i kolektiv, kterého si vazi:

., Hlavné ten kolektiv a tvorba toho podcastu mé posouva intelektualné a ja tohle potiebuju

ke svymu Zivotu. “ (Josef, Vysilac)
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Piiprava scénare a reSerSe
Nekolik participantd (5 ze 14) uvedlo, ze je bavi samotna pfiprava a reserSe pred

nahravanim podcastu.

Aneta si uzivd proces pfipravovani otdzek na hosta a moZznost feSit s hostem témata,
kterym tfeba jesté nebyl dan takovy prostor:

., Nejvic si uzivam i do jisty miry tvorbu toho scéndre, to, jak se budu ptat, ktery temata
rozebereme a ktery otdazky polozime, tudiz to, Ze se muzZu ptdat na otazky, ktery jesté

nezaznély. “ (Aneta, Celetna on Air)

Podobné jsou na tom i Adéla a Tereza:
,, Taky se vzdycky tésim a hrozné mé i bavi ta priprava. *“ (Adéla, Evergreen)

., Asi si nejvic uzivam ty reserSe, obcas se néco u toho priucim a néco nového se dozvim.*

(Tereza, Spanélitina s Ter)
Sledovani zpétné vazby a vzristajiciho poc¢tu posluchacii
Nekolik participantti (4 ze 14) rovnéz uvedlo, Ze je bavi dostavat pozitivni zpétnou vazbu

od divakd a moznost sledovat vzrustajici pocet posluchact.

A taky ta hezka zpétna vazba, to je takovy bonus, kdyz mi nékdo treba napise, Zze mu to

pomohlo na dovée nebo se nékde s nékym domluvil. “ (Tereza, Spanélitina s Ter)

., Potom mé bavi, kdyz se koukame na ta cisla, jak to roste po rozhovoru, jak to lidi

poslouchaji a jak se na to koukaji. “ (Tomas, Suterén)

A sledovat pak zpétnou vazbu je super... Je super pak slyset od lidi, Ze to, co délam, Ze je

to bavi prosté a zZe jim to prislo dobry. “ (Julia, Vysilac)

,»INo, co mé na tom dal bavi je i ta zpétna vazba, i kdyz neni nijak ve velkym“. (Karolina,

NahoruDolu)

Byt slySen/a a mit vliv

Mensi ¢ast participantl (3 ze 14) uvedla, Ze je bavi pfedavat svoje mySlenky a védomosti
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dal a ze tak maji prostor, skrze ktery mohou mit vliv.

Marek nejvic oceniuje a bavi ho, ze skrze podcasty se mize vypovidat a ma pak pocit, ze
byl vyslechnuty:

., Asi nejvic me bavi to, ze mam jakoby néjaky prostor, nebo nejaky médium, pres ktery se
miizu vymluvit. Ze je néco, kde mizu néco rict a dat to ven, bez toho abych tu stejnou
myslenku musel rikat vicero lidem nebo jim to jednotlivé rikat a zaroven to, zZe kdyz si to
vyposlechne neékolik stovek lidi, tak mam pocit, Ze se to nékam dostalo a zZe jsem byl jakoby
vyslechnuty, takze mozna takovy egocentricky zdajmy.” (Marek, podcast zaméfeny na

evropskou politiku)

., Chci prosté hlavné mladym lidem ukazat, Ze maji hlas a ze miizou mluvit. Aby nejenom

mlady lidi méli u nas prostor v podcastu. *“ (Michael, Suterén)

., Bavi mé predadvat svoje myslenky a védomosti nékomu jinymu a néjakym zpiisobem ty lidi
obohacovat, tFeba jim otevrit dveie k tomu, k cemu by si ty dvere sami neotevreli... Nechci

Fict vzdelavat, ale Ze prosté nekomu néco ukazes. *“ (Natélie, Triangl)

Spoluprace v tymu
Pro podcastery, ktefi na podcastu spolupracuji ve vice lidech, je také dilezitd samotna
spoluprace v tymu, kterou si uzivaji. Tuto moZnost uvedla mensi Cast participanti,

konkrétné 3 ze 14. VySe uvedené demonstruji nékolika vypovéd’mi.

,,Samozirejmé se i uzivam vlastné i tu spoluprdci s téma dalsima lidma z tymu, protozZe
s téma taky hodné debatujem.  (Veronika, podcast vénujici se vietnamské diaspote v CR)
., Ten kolektiv, kterej mé posouva jak profesné, tak osobné... Ten kolektiv mé posouva

intelektualné a ja tohle potiebuju ke svymu Zivotu. ““ (Josef, Vysilac)

., Bavi mé na tom, to, Ze mame fajn tym lidi a Ze je to takova jakoby kolaborativni vec... To

je docela dulezity pro me. “ (Julia, Vysilac)

Postprodukce

Prekvapivym zjisténim bylo také to, Ze n€kteti podcasteti hodnotili samotnou postprodukci
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jako néco, co je bavi. Slo konkrétné o mensi ast (3 ze 14) participanti.

Josef si ke stfithani podcastli postupné naSel cestu a nyni je to pro néj jakdsi forma
odpocinku:
., Ted" me na tom nejvic vilastnée bavi strihat, protoze je to pro mé néco exotickyho, néjaky

know-how, kterej bych vlastne ani jinak neziskal. “ (Josef, Vysilac)

Julia bere stfih jako kreativni proces, ale zaroven moznost, jak udélat podcast jesté
zajimaveéjsi:

,,Je to hodné néjakej kreativni proces, asi jak jsem Fikala, Ze je ta postprodukce narocna,
tak zase na druhou stranu ti nabizi hrozné moc moznosti jako riiznych formati, néjakejch
vnéjsich vstupii, nebo néjaky zkusenosti s néjakym fajnovym sound-designem, coz ti vnasi
uplné novej estetickej zazitek z toho poslechu, coz treba text nema, ten je v tomhle ohledu

hodneé takovej plochej. *“ (Julia, Vysilac)

,, Vlastné mé bavi i ten postprodukcni proces... Je to od kazdyho trochu a je to takovy mily

to delat. ** (Celetna on Air)

3.3.2 Negativni aspekty tvorby podcasti z pohledu Ceskych
podcasteri generace Z

Nasledujici kapitola pfedstavuje vysledky k vyzkumné otazce: Jaké prvky na tvorbé

podcaastii se Ceskym podcasteriim generace Z nejvici nelibi/ nejvice jim vadi?

Odpovédi participantil jsem rozdélila do péti hlavnich kategorii a pojmenovala nasledovné:
technicka narocnost, spoluprice/neshody v tymu, ¢asova narocnost, psychicka zatéz,
podpirné marketingové aktivity. P&t participanti neshledava na podcastingu nic

nepiijemného ¢i negativniho.
Technicka narocnost

Nékolik participantd, 4 ze 14, uvedlo, Ze jim nejvice vadi technickd stranka a piipadna

technicka narocénost.
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Pro Marka, ktery se stdle technickou stranku uci, je nejvice nepfijemné piipadné
opakované nahravani podcastu:

,, Ta technicka cast asi no, se vsim jsem se musel naucit, jak v ty aplikaci to sestiihat a
nekdy mi prijde, Ze néktery veci mi tam jeste nejdou. A taky mé pak nebavi to znova
nahravat, kdyz slysim, zZe to audio je néjak hodné spatny, takze to musim nahrdat znova.
Probléem je hlavné ta technickd stranka.” (Marek, podcast zaméfeny na evropskou

politiku)

Julia srovnava technickou stranku podcastingu a tisku:

,Vadi mi ta mala moznost manipulace vty postprodukci, Ze to proste nemiizes uplne
upravovat tak flexibilné jako v tisku. A taky musi§ mit néjaky skills a umét pracovat
s hlasem a obcas je to fakt narocny a je to pak hodné pripravy pred jakymkoliv vznikem

dilu. “* (Julia, Vysilac)

Veronika si také st€zovala na technickou narocnost a obecné na technickou stranku, ktera
muze byt nékdy nevyzpytatelna:

. Jsou tam néjaké technické veci... Prvotné my hlavné resime ty technicky problémy, takze
to mi na tom asi vadi nejvic, kdyz se treba poroucha mikrofon a mame celej dil uplné
k nicemu. Stoprocentné mi vadi technicka stranka, ktera je za mé slozita.” (Veronika,

podcast vénujici se vietnamské diaspotfe v CR)

Spoluprace/neshody v tymu

Podcasteti tvofici podcast ve vice lidech uvadéli jako negativni aspekt podcastingu
obcasné neshody v kolektivu a problémy s koordinaci. Konkrétné tak uvedla mensi Cast
participant (3 ze 14). Jedna se vSak o prvek, ktery se vyskytoval ve skupiné aspektii, které
podcasteti hodnoti pozitivné i ve skupiné aspekti, které podcasteti hodnoti negativné. Vice
lidi mize znamenat 1 vétsi pravdépodobnost neschopnosti dojit k vzajemné shod¢, coz

dokladaji nasledujici vypovédi:

,Jsme parta studentii a kazdy md vilastni nazor a vlastné Zadnej neni ten spravnej a je

obcas nekdy tézky najit konsenzus. ““ (Aneta, Celetna on Air)

,.Je fajn kdyz se na podcastu podili hodné lidi, ale na druhou stranu, kdyz vas je hodné, ta
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zase o to vic se znasobuje to, Ze se v nécem neshodnete. A miize to zabrat fakt hrozné moc
casu, nez se treba nad necim shodneme.” (Veronika, podcast vénujici se vietnamské

diaspoie v CR)

Casova narocnost
Casovou naro¢nost jako dalsi mozny negativni aspekt podcastingu uvedli opét tii
podcastefi, Castokrat se pravé Casova a technickd naro¢nost objevovaly dohromady v radmci

jedné vypovedi.

Karolina vidi nejvétsi problém v ¢asové narocnosti a ve stfihu, coz povazuje za jeden z
hlavnich divodi, pro¢ v souc¢asné dob¢€ nevydava epizody castéji:
., Nejvetsi nevyhoda je asi jak moc casu zabird ten stiih. Kdyby stiih nezabiral tolik casu,

tak si myslim, Ze bych byla schopna to vydavat castéjc. “ (Karolina, NahoruDolu)

,,No ta casova narocnost je fakt velka, to jakoby nelze podcenit* (Josef, Vysilag)

,,Je to casove narocny, ted’ jsem treba strihala dil tri dny. * (Julia, Vysilac)

Psychicka zatéz
Mensi ¢ast participantil (3 ze 14) rovnéz citi kviili podcastingu jisté bfemeno, at’ uz v rdmci
probiranych témat ¢i v ramci producentského tymu. Podcasting v nich vzbuzuje 1 jistou

miru psychické zatéze a stresu.

Veronika vnima pfi tvorb€ podcastu velkou zodpovédnost, jelikoZ se v podcastu vénuji
vietnamské diaspofte:

,, Co vnimam taky jako negativni je to, zZe nikdy nejsme schopni mluvit za vsechny. Nékdy se
ozve nekdo strasné nespokojeny, protoze vlastné mluvime za néjakou diasporu a miize to
pusobit, zZe generalizujeme, ale prosté my nedokazeme uchopit uplné kazdy nazor, takze to
Ze se s nami nekdy nékdo neshodne a jsou tam pak néjaky negativni feedbacky, ktery tieba
nejsou  konstruktivni  kritika anebo jsou konstruktivni kritika ale treba i s
nejakyma narazkama, dokonce az urdazkama. A citime velkou zodpovédnost, protoze
mluvime za néjakou komunitu, takze prosté je to zodpovédnost.” (Veronika, podcast

vénujici se vietnamské diaspoie v CR)
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Josef si na sebe a na svoje epizody klade vysoké naroky, coz obcas vede i ke stresu pred
samotnym natacenim:

,,Hodné mé stresuju ten zacatek, kdyz jakoby koncipuju ten dil, jestli bude jako dost dobrej,
Jjestli ti hosti budou dost dobry, cely mé to obecné jako trochu stresuje. Mam na to docela
vysoky ndroky, casto z toho dilu, kdyz to nahraju, pak odchazim s tim, Ze tyjo, tak to asi
nebylo uplné podle mejch predstav a pak viastné zjistim, Ze to byl docela fajn dil. “ (Josef,
Vysilac)

,,Je to jakoby narocny v tom nahravani treba, protoze mas néjakej omezenej slot, ti hosti
vetsinou nemaj moc casu na to, aby to tam s tebou prenahravali jesté pétkrat ty stejny véci,
je hrozné diilezity, jak si to nahrajes u toho prvniho takeu. Takze kdyz se ti to napoporvy

nepovede, tak je to pak proste tezky potom. “ (Julia, Vysilac)

Podpiirné marketingové aktivity
MensSi cast participanti (2 ze 14) hodnotila podpiirné marketingové aktivity pro podporu

podcastu negativng.

Nekteti podcastefi toto vnimaji jako pfijemny bonus podcastingové praxe, nicméné
napiiklad Josef a Vojtéch k tomu maji negativni vztah:

,,Mné na tom vyloZené stve to promo, hrozné mé to nebavi. Chdpu, Ze je to potieba, a jesté
ke vSemu, Ze je potieba to posunout do jesté vyssi dimenze, nez to mame ted, ale hrozné mé
to nebavi. “ (Josef, Vysilac)

., No pak je tady jesté ta vec, zZe clovek, nejen Ze musi ten podcast vytvorit, ale potom ho

viastné jako jesté musi promovat. “ (Vojtéch, Triangl)

ZAadny problém
Jak jiz bylo zminéno na zacatku této kapitoly, 5 ze 14 participanti uvedlo, ze u tvorby

podcastil nevnimaji Zadny zasadni problém.
Naptiklad Adéla vSechny mozné pirekazky a problémy vnima jako pfirozenou soucast
celého procesu a je s nim smifend, dokonce se dostala do bodu, kdy si mozné piekazky 1

uziva:
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. Jako ta casova narocnost tam urcité je a castecné i ta technicka. Ale kdyz se do toho
dostanes, tak uz to neni nic hroznyho. Jsou tam tyhle ty dva aspekty, ale s tim clovek musi

pocitat a pak si to i uziva. “ (Adéla, Evergreen)
U Terezy se pak jedna o kratké dily, které nevyzaduji tak naro¢nou postprodukci:
,No tim, Ze jsou moje epizody kratké a nejdelsi ma tak deset minut, tak ta postprodukce

nezabere tolik casu, tak to asi tolik neresim, takZe nic mi asi nevadi.“ (Tereza, Spané€lstina

s Ter)

., No asi mé Zadny vétsi problem nenapada. ““ (Tomas, Suterén)
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Diskuze

Nasledujici kapitola se vénuje vysledkiim analytické ¢asti v kontextu vyzkumnych otdzek a
porovnani vysledkii mnou provedeného vyzkumu se zavéry vyzkumu, ktery poslouzil jako

predloha.

Prvni vyzkumna otdzka zjistovala, co motivuje Ceské podcastery generace Z zacit
s podcastingem. Celkem bylo identifikovano pét diivodu, které ovlivnily tdzané podcastery
v rozhodnuti zacit s tvorbou podcastli. Jde o ptani sdilet nazory ¢i znalosti, seberozvoj,
pfedchozi zkuSenost s poslechem podcastl, praxi ke studiu a vnimani podcastii jako

dostupného a snadno ovladatelného média.

Druha vyzkumné otdzka se zabyvala tim, co motivuje Ceské podcastery generace Z v
podcastingu naddle pokracovat. Celkem bylo identifikovano opét pét divoda. Jde o
pozitivni zpétnou vazbu, osobni progres, zabavu pii tvorbé podcastli, moznost zviditelnit

sebe a osobné blizka témata a moznost potkavat nové a zajimavé lidi.

Tteti vyzkumnd otdzka piinesla odpovédi na otazku, co Ceské podcastery generace Z na
tvorb¢ podcastli nejvice bavi a co se jim na tvorbé podcastii nejvice libi. U této otazky bylo
identifikovano sedm aspekt, které podcasteti hodnotili pozitivné. Konkrétné jde o pocit
satisfakce a Stésti, moZnost se vzdélavat a vnitiné se obohacovat, tedy jakysi intelektualni
stimul, pfipravu scénafe a reSerSe, sledovani zpétné vazby a vzrlstajictho poctu

posluchact, byt slySen/a a mit vliv, spolupraci v tymu a postprodukei.

Posledni vyzkumnéa otdzka pak zkoumala opacné nazory — co ceskym podcasterim
generace Z na tvorbé podcasti nejvice vadi a co je na tvorb&é nebavi. Zde bylo
identifikovano pét aspektt, konkrétné technickd naro¢nost, spoluprace/neshody v tymu,

¢asova narocnost, psychicka zatéz a podpurné marketingové aktivity.

Vedlej$i vyzkumna otdzka zkoumala, zda jsou ceSti podcastefi generace Z vysoce
angazovani v produkci 1 konzumaci online obsahu. Tuto vyzkumnou otazku ve svém
vyzkumu Kris M. Markman nestanovila, nicméné soucasti zavért jejiho vyzkumu je 1

tvrzeni, ze podcastefi jsou vysoce angazovani v online komunikaci a celkové vice
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angazovani v online prostoru nez primérny uzivatel internetu. Stejné jako ve vyzkumu
., Doing radio, making friends, and having fun: Exploring the motivations of independent
audio podcasters" jsou 1 participanti mnou proveden¢ho vyzkumu vysoce angazovani
v online prostoru. Z diivodu malého vyzkumného vzorku se vSak nejedna o zobecnitelny
zaver. Zustava vsak otazkou, zda je tato skutecnost vice ovlivnéna piislusnosti ke generaci
Z, jejiz ptislusnici jsou Casto velmi aktivni v konzumovani i tvorbé online obsahu, nebo
skutecnosti, ze jsou podcasteti. V dalSich vyzkumech, které by se vénovaly podcasterim,
by se dalo pracovat s hypotézou, ze Cesti podcastefi generace Z jsou vysoce angazovani

v tvorb¢ 1 konzumaci riznych online obsahtl.

V nasledujici ¢asti jsou porovnany vysledky, které vzesly z mnou provedeného vyzkumu
s vysledky vyzkumu od Kris M. Markman provedeného na anglicky mluvicich

podcasterech v roce 2011.

Vyzkum od Kris M. Markman byl proveden skrze kvalitativni online dotaznikové Setfeni.
Celkem se ho tcastnilo 147 respondentil a vysledky vyzkumu byly analyzovany pomoci
kvalitativni analyzy. Typickym podcasterem v této studii byl vzdélany muz s primérnym
vékem 35-44 let. Zaroven byl tento vyzkum omezen pouze na anglicky mluvici
podcastery, konkrétné 74 % bylo ze Severni Ameriky, 14 % z Evropy, 7 % z Australie a
Nového Zélandu a zbytek ze Stfedni Ameriky. (Markman, 2011) V mnou provedeném
vyzkumu i vyzkumu od Markman se jednalo o podcastery, které se podcastingu nevénuji

na plny Givazek.

Participanti mnou provedené¢ho vyzkumu sdileji stejné charakteristiky jako respondenti
vyzkumu, ktery slouzil jako ptedloha. V obou pfipadech jde o velmi aktivni uZivatele

socialnich médii, ktefi aktivné konzumuji 1 produkuji online obsah.

Markman identifikovala pro zacatek s podcastingem nésledujici kategorie. NejCastéji
uvadénym divodem, pro¢ respondenti zacali s podcastingem, byla touha ,,dé¢lat radio*,
jednalo se tak pfedevSim o respondenty, ktefi méli jiz ptfedchozi zkuSenosti v medidlnim
odvétvi ¢i o plisobeni v tomto odvétvi méli dlouhodoby zajem. Markman zminuje také
dilezity motivacni faktor v podobé dostupnosti, flexibility a nizké ceny tohoto média.

Dal§im uvadénym motivem byla inspirace vlastni posluchacskou zkuSenosti jinych
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podcastli a jak zminuje i Markman pfimo ve svém vyzkumu, miZzeme zde pozorovat
produsage povahu podcastingu. Dalsim dilezitym faktorem byl vlastni zdjem podcastert k
tématu jejich podcasti. Mezi dalsi faktory také patiila touha stat se soucasti
podcastingového hnuti anebo podnéty od ostatnich, které podcastery motivovaly k zahajeni
tvorby podcastu. (Markman, 2011) Vysledky mnou provedeného i vyzkumu provedené¢ho
Markman se znacné shoduji. V mnou provedeném vyzkumu jsem neidentifikovala touhu
»de¢lat radio®, ackoliv nékolik mnou zkoumanych podcasterit zminilo praxi ke studiu, neslo
vSak doslovné o zaméfeni na tvorbu obsahu vradiu. Touha stat se soucasti
podcastingového hnuti a podnéty od ostatnich lidi stat se podcasterem jsou motivy, které

jsem u mnou dotazovanych podcasteri také nezpozorovala.

Druhou ¢ast vyzkumu Markman vénovala motivacim pro pokracovani v podcastingu. Pro
pokracovani byly nejcastéji uvadénymi motivy reakce publika a zpétna vazba posluchaci.
Dalsi klicovy motiv se tykal moznosti navazovani vztaht a kontakti diky podcastingu.
V neposledni fadé respondenti také uvadéli jako motivaci pro pokracovani v podcastingu
mit vliv na ostatni. Mezi dal§i motivace respondentti pro pokracovani v podcastinu pak
také patfila touha prokédzat odborné znalosti nebo pouziti podcastu jako prostfedku pro
sebevyjadieni a osobni zdjem o téma ¢i problematiku. Nékolik z nich také vyzdvihlo
podcasting jako moznost zlepSovat urcité dovednosti. Zabava pii tvorbé podcastli byla pro
respondenty nejvyznamnéjSim osobnim motivem pro pokracovani v této cinnosti.
(Markman, 2011) VétSina identifikovanych motivli v rdmci mnou provedené¢ho vyzkumu
se 1 v této Casti shoduje s t€émi, které identifikovala Markman. Mezi motivy, které jsem
neidentifkovala, patfi finan¢ni motivy a touha mit vliv na ostatni. Druhy zminény motiv
jsem v8ak identifikovala v ¢asti, kterd zkoumala aspekty, které si podcastefi na podcastingu

uzivaji.

V posledni c¢asti vyzkumu se Kris M. Markman vénovala pozitivnim a negativnim
aspektim podcastingu z pohledu podcasteri. Cilem bylo zjistit, co se jim na podcastingu
libi a nelibi. Tyto odpovédi ve velké mife odrazely motivace k zahéjeni a pokracovani v
podcastingu. V ramci pozitivnich zkuSenosti byla identifikovana zpétnad vazba od
posluchaci, ktera podnécovala touhu podcasteri pokracovat v této Cinnosti. Stejn¢ tak byly
dilezitymi motivy i dal$i mezilidské motivy, jakymi jsou vytvareni komunity a vztaht

prostfednictvim podcastingu a pocit pozitivniho dopadu na posluchace. Jako dalsi zdroje
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potéSeni byly uvadény naptiklad =zlepSovani dovednosti, rozvijeni kreativity a
sebevyjadieni ¢i ziskavani zkusenosti z medialniho prosttedi. Mnoho respondentti uvadélo,
ze si uzivali samotny proces tvorby podcastu. (Markman, 2011) V této casti vyzkumu se
vysledky mnou provedené¢ho vyzkumu shoduji ve vSech nalezenych motivech a jejich

velmi podobnych ¢i jinak formulovanych variantach.

Aspekty podcastingu, které se ucastnikiim nelibily, v mnoha ohledech reflektovaly ty, které
se jim libily. Pfestoze proces tvorby u nékterych vzbuzoval pocit zabavy, mohl také
zptsobovat frustraci. Cas a Usili potiebné k tvorbé podcastll byly ve vétsing piipadt
uvadény jako méné prijemné aspekty tvorby. I kdyz stiih a postprodukce byly obecné ¢asto
hodnoceny pozitivné, byly také hlavnim zdrojem nespokojenosti. Dal§im zminovanym
negativnim faktorem byla také negativni ¢i nedostate¢na zpétnd vazba. Poslednim
negativné hodnocenym aspektem byla finanni narocnost a s tim spojené¢ ndklady na
tvorbu podcastu a nedostatek finan¢nich odmén. I vzhledem k témto moznym negativnim
aspektiim se objevilo nekolik respondentt, ktefi uvedli, Ze neni nic, co by na podcastingu
vnimali negativné a vSechny aspekty se jim libily. (Markman, 2011) I v této Casti se
vysledky mnou provedené¢ho vyzkumu s vyzkumem provedenym Markman vyznamné
shoduji. Z vyse uvedenych negativnich aspektli jsem v mnou provedeném vyzkumu

neidentitkovala pouze negativni ¢i nedostateCnou zpétnou vazbu a finan¢ni naro¢nost.

Vysledky mnou provedené¢ho vyzkumu a vyzkumu ,,Doing radio, making friends, and

¢

having fun: Exploring the motivations of independent audio podcasters “, jehoZ autorkou je
Kris M. Markman, se v naprosté vét§in¢ kategorii motivaci shoduji. V mnou provedeném
vyzkumu jsem nasla maly pocet kategorii, kter¢é Markman neidentitkovala, avSak 1 jeji
vyzkum odhalil kategorie, které se v odpovédich participantl mého vyzkumu neobjevily,
predevsim jde o finan¢ni stranku tvorby podcastli. Nabizi se 1 porovnani, zda geograficky
rozdil vyzkumného vzorku hrél rozdil, avSak na zdklad¢é porovnani obou vyzkumu nebyly
nalezeny zadné odliSnosti, které by pramenily z geograficky rozdilného vyzkumného
vzorku. Zaroven je dileZité zminit, Ze vyzkum, ktery mi byl ptedlohou, je jiz vice nez 10
let stary, nicméné motivace zkoumanych tvlrct, kteii tvoii vroce 2023, se nikterak
vyrazné nelisi od téch zkoumanych pfed vice nez dekddou. V neposledni fad€ jsou
respondenti vyzkumu Markman v drtivé vétSin€ zastupci generace Y, nabizi se tedy

zhodnotit, zda zde hrala roli pfislusnost k jiné generaci. Ani zde vSak nelze hovofit o

rozdilech.
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Vysledky mnou provedeného vyzkumu mohou poslouzit jako podklady ¢i inspirace pro
budouci vyzkumy v tomto odvéti. Pti uvahach nad analytickou ¢asti jsem narazila na dalsi
mozna zaméieni vyzkuma, které by zkoumaly podcastery. Nabizi se napiiklad srovnani
motivaci podcastert, ktefi podcasty tvoii ve volném Case a podcastery, ktefi je tvofi na
plny uvazek a podcasting je jejich hlavnim zdrojem piijmu. Pii zkouméni téchto dvou
skupin podcasteri by mohlo byt zajimavé zjisténi, nakolik jsou jejich motivaci ovlivnény

finanéni strankou.

Zaroven je potieba pripomenout, Zze mnou provedeny vyzkum byl omezen pouze na ¢eské
podcastery generace Z, a tak vysledky nejsou zobecnitelné na celou generaci Z obecné.
Rovnéz z diivodu malého vyzkumného vzorku vysledky nejsou zobecnitelné pro celkovou

populaci (¢eskych) podcasterti obecné.
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Z.aveér

Bakalatska prace Cesti tviirci podcastii generace Z prezentovala v teoretické ¢asti nékolik
poznatkll ze tfi hlavnich oblasti. Prvni Cast teoretické Casti se vénovala n¢kolika definicim
se zaméfenim na Spojené staty americké a v Ceské republice a nejrozsifenéjsi klasifikaci
podcasti. Druhd cast teoretické ¢asti pojednavala o generaci Z. Jednotlivé kapitoly v této
¢asti predstavily Casova rozmezi a zékladni charakteristiky této generace, jakoZz i uzivani
médii touto generaci a jeji vztah k podcastingu. Tteti ¢ast se vénovala psychologickym

konceptiim motivace a motiv, které byly stéZejni pro praktickou ¢ast této bakalarské prace.

V metodologické ¢asti byly pfedstaveny hlavni pilife vyzkumu této bakalarské prace
véetné vyzkumnych otazek. Kvalitativni vyzkum této bakalafské prace byl realizovan
formou polostrukturovanych rozhovori, vysledky vyzkumu byly nésledné analyzovany
pomoci tematické analyzy. Jako ptedloha tohoto vyzkum poslouzil vyzkum ,,Doing radio,
making friends, and having fun: Exploring the motivations of independent audio

podcasters “ z roku 2011 uskutecnény Kris M. Markman.

Cilem vyzkumu v ramci této bakalarské prace bylo prozkoumat motivace ceskych
podcasterti, pfedev§im z jakych divodu se rozhodli zacit s tvorbou podcasti a co je
motivuje v této ¢innosti setrvat. Zkoumany byly také aspekty podcastingu, které tito mladi
tvlirci hodnoti pozitivné a naopak negativné. Pfredmétem zkoumani byla také angazovanost
¢eskych podcasteril generace Z v online medialnim prostoru z pohledu konzumace a tvorby

obsahu.

Analyticka cast predstavila poznatky z uskutecnénych rozhovort a zodpovédéla vyzkumné

otazky. Vyzkumnym otazkadm a porovnani obou vyzkumi byla také vénovana diskuze.

Poznatky z realizovanych rozhovorti odkryly nékolik kategorii motivaci ¢eskych tvirct
podcastli generace Z. Mezi nejcastéji uvadéné motivace pro tvorbu podcastl patii touha
sdilet a zviditelnit ndzory ¢i znalosti a moci se vefejné vyjadiit k osobné dilezitym
tématiim, seberozvoj, diivejsi zkusSenost s poslechem podcastli, zpétna vazba, navySovani

socialniho kapitalu a v neposledni fad¢ zébava pfi tvorbé.

Jako pozitivni aspekty tvorby byly nejcastéji uvadény pocit satisfakce pred, béhem ¢i po
tvorbé podcastli, navySovani informacniho kapitdlu a ptiprava scénafe a reSerSe Ci

sledovani zpétné vazby a nartstajiciho poslucha¢ského jadra. Naopak negativné podcasteti
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hodnotili technickou a ¢asovou naroc¢nost ¢i psychickou zatéz.

Z vysledkii analyzy angazovanosti v online medidlnim prostoru na vzorku ceskych
podcasterii generace Z rovnéz vyplynulo, ze jsou vysoce aktivni v konzumovani i tvorbé
online obsahu. S touto hypotézou je mozné pracovat na dalSich vyzkumech, které by se

soustfedily na podcastery.

Béhem reserse odborné literatury jsem zjistila, Ze existuje pomérné malo studii, které by se
vénovaly Cist€ podcasterim. VétSina jiz publikovanych studii se totiz soustiedila na
posluchace podcastii. Téma podcasterii tak do budoucna nabizi Siroké spektrum moznosti,
jak tuto skupinu tvirct dale zkoumat. Zajimavé poznatky mohou piinést vyzkumy
zabyvajici se profesiondlnimi versus amatérskymi podcastery ¢i rozdily mezi podcastery
napti¢ rozdilnymi generacemi nebo rozdily mezi podcastery zkoumanymi v ramci
odlisnych nérodnosti. Mnou provedeny vyzkum tak muize poslouzit jako vychozi bod

dalsiho zkoumani podcasterti obecné.
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Summary

The Bachelor's thesis entitled Czech Generation Z podcasters presented several findings
coming from three main areas defined in the theoretical part. The first part of the
theoretical part dealt with several definitions of the term podcast(ing), the most important
circumstances of the emergence and development of podcasting abroad with a focus on the
United States and the Czech Republic, and the most commonly used classification of
podcasts. The second part of the theoretical part dealt with Generation Z. The individual
chapters in this part introduced the time ranges and basic characteristics of this generation,
as well as the media used and its relationship to podcasting by this generation. The third
part of the theoretical part dealt with the psychological concepts of motivation and

motives, which are central parts in relation to the practical part of this bachelor thesis.

The methodological part presented the main pillars of the research involved in this
bachelor thesis, including the research questions. The qualitative research of this bachelor
thesis was carried out in the form of semi-structured interviews, and the research results
were subsequently analysed using thematic analysis. The research "Doing radio, making
friends, and having fun: Exploring the motivations of independent audio podcasters"”

conducted by Kris M. Markman in 2011 served as a template for this research.

The aim of the research within the scope of this bachelor thesis was to investigate the
motivations of Czech podcasters, in particular the reasons why they decided to start
creating podcasts and what motivates them to be still involved in this activity. The aspects
of podcasting that these young creators evaluate both positively and negatively were also
investigated. The engagement of Czech Generation Z podcasters in the online media space

in terms of content consumption and creation was also examined.

The analytical part presented the findings unveiled by the interviews and answered the
research questions. The discussion was also devoted to the research questions and to the
comparison between the two research studies and also presented other possible areas of

research on podcasters in general.

The findings from the interviews uncovered several categories of motivations of Czech
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Generation Z podcasters. The most frequently cited motivations for creating podcasts
include the desire to share and to make visible opinions or knowledge and to be able to
publicly express oneself on personally important topics, self-development, previous
experience with listening to podcasts, feedback, increasing social capital, and last but not

least, having fun while creating podcasts.

Feeling satisfied before, during, or after creating podcasts, increasing information capital
and script preparation and research, or watching feedback and a growing core audience
were most frequently cited as positive aspects of creating. In contrast, podcasters rated the

technical and time demands or psychological burden negatively.

The results of the analysis of the engagement of Czech Generation Z podcasters in the
online media space also showed that they are highly active in consuming and creating
online content. With this hypothesis in mind, further research can be done that would focus

on podcasters.

During my literature search work, I found that there were relatively few studies that focus
purely on podcasters. In fact, most of the studies already published have focused on
podcast listeners. Thus, the topic of podcasters offers a wide range of possibilities for
future research conducted on this group of creators. Research looking at professional
versus amateur podcasters, differences between podcasters across different generations, or
differences between podcasters studied within different nationalities may provide
interesting findings. My research can thus serve as a starting point for further exploration

of podcasters in general.
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Ptiloha €. 1: Scénaf polostrukturovanych rozhovort

Cesti tvurci podcastu generace Z

Scenaf polostrukturovaného rozhovoru

Pied rozhovorem:

Seznameni s tcely tohoto rozhovoru a o vyuziti ziskanych odpovédi v ramei této
bakalaiské prace.

Souhlas s nahravanim rozhovoru. (Nahravka nebude zvetfejnéna, prace bude obsahovat
pouze vynatky z vypovédi respondentt ilustrujici urcity jev.)

Je mozné vypoveéd anonymizovat (i po rozhovoru dodate¢né¢ az do okamziku odevzdani
prace).

Uvod:

Jméno, rok narozeni

Predstaveni podcastu, pokus o zasazeni podcastu do kategorie/formatu, participant tvofi
podcast sam x vice tvurcti

Technické otazky:

Jak Casto je podcast vydavan? Proc to vydavate tak casto?

Osoba podcastera:

Jste také (aktivnim) posluchac¢em podcasti? Pokud ano, jaké jsou Vase posluchacské
navyky? A pokud ne, pro¢ ne? Nékdy v minulosti ano?

Je tvorba podcastu Vasi prvni zkuSenosti s tvorbou online vefejné sdileného obsahu?
Tvofite jeste dalsi online vefejné sdileny obsah? — napf. na socidlnich sitich Instagram,
TikTok. Pokud ano, jaky dalsi obsah produkujete.

Jaky online obsah naopak konzumujete? — socidlni sité, (audio)streamovaci sluzby, online
zpravodajstvi...

Motivace:

Co Vas vedlo zacit s podcastingem? Proc€ jste se tak rozhodl/a? Jaké faktory pfi rozhodnuti
sehraly dtlezitou roli?

Co Vas motivuje v podcastingu nadale pokracovat? A ptipadné i do budoucna? Divody
pro pokracovani v podcastingu?

Pozitiva a negativa podcastingu z pohledu tvurce:

Co Vs na tvorbé podcastii nejvice bavi? Co si na tvoieni podcastli nejvice uzivate?
Existuje néco, co Vam na podcastech jako tviirci vadi ¢i nebavi? Co Vés demotivuje? -

(moZné problémy a stinné stranky pii tvorbé podcasti a reflektujete to ptipadné néjak pii
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tvorbe?)

Pfipadné dodatky:

Mate n¢jaky komentar, ktery byste v ramci tohoto rozhovoru dodal/a?
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