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Zprac.

Oponentsky posudek dizertaéni prace MUDr. Tomase Kostlivého na téma:

“ Inovativni postupy v diagnostice spankové apnoe”.

Predkladana dizertacni prace MUDr. Toméase Kostlivého s tématem: “I novativni postupy v
diagnostice spankové apnoe” je piedloZena ve vytisku o 163 stranach. Vlastni prace ma 103 stran a 60
stran tvofi pfilohy. Teoreticka Cast dizertatni prace (rozsah 45 stran) je rozdélena do 3 zakladnich
kapitol, prakticka ¢ast (rozsah 25 stran) do 7 zvyklych kapitol pro tento oddil. Celkem préace obsahuje 22
obrazkli, 17 tabulek a 22 grafi. Na dalSich 25 stranich je sefazeno 258 citaci pouZité literatury.
Majoritni ¢ast ptilohy tvof{ publikaéni &innost autora, 7 impaktovanych praci a 2 kapitoly
v monografiich.

Dizertace byla vypracovana na Otorinolaryngologické klinice Fakultni nemocnice a Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Plzni pod vedenim doc. MUDr. Davida Slouky, Ph.D., MBA.

Téma piedloZené prace je aktudlni. Polet pacientdl postizenych syndromem spankové apnoe se
v populaci zvySuje, pfesto onemocnéni u velké ¢asti nemocnych zistava neodhaleno a v budoucnu lze
ofekavat posun diagnosticky smérem k primarni péci. Na obtiznosti presné diagnostiky choroby
v populaci se podili heterogenita symptomatologie a patofyziologickych souvislosti, stejné tak technické
a personalni naro€nost diagnostiky a 1é¢by.

V teoretické Casti (kapitola 1.) autor predklada v podkapitole 1 Siroky rozbor problematiky
spankové apnoe z pohledu historického vyvoje v&deni, fyziologickych poznatkdi, regulace dychani,
klasifikace poruch dychani ve spanku. V nésledné podkapitole 2. se soustiedi na obstrukéni typ
spankové apnoe, shrnuje soucasné znalosti anatomické, patofyziologii, epidemiologii, problematiku
komorbidit, symptomatologii, diagnostiku a terapii. Posledni podkapitola teoretické &asti (€. 3)

pojednava o novych myslenkéch v oblasti diagnostickych postupti, zejména o perspektivé biomarkerd,
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zabyva se principy fungovani jednotlivych skupin biomarkert, jejich moznym vyuZitim nejen z oblasti

klasickych glykoproteinovych molekul, ale 1z oblasti mikroRNA.

V praktické &asti (kapitola I1.) si autor za zakladni cil studie stanovil vyzkum vztahu plazmatickych
hladin glykoproteinovych biomarkerd petraxinu-3, CRP, high-sensitivity troponinu I a mikroRNA-499 k
obezité, pohlavi a v&ku pacientli postiZenych obstrukéni spankovou apnoe. Pracovni hypotézy jsou
formulovany jasné a logicky, metodika celého vyzkumu odpovida monocentrické retrospektivni studii a
zavedenym standardm. Statistické feSeni je rozsahlé, strukturované. Dosazené vysledky jsou prehledné
predloZeny. Své vysledky diskutuje a srovnava s jinymi pracemi dostatetné rozsdhle a kriticky.
Upozortiuje na jasny limit soucasného védéni dany zejména nedostatkem podobnych praci studujicich
obecn& mozny potencial molekul mikroRNA v mediciné obstrukéni spankové apnoe.

Predlozena prace pfind$i nekteré v odborné literatufe dosud nepublikované poznatky.
Plazmatické hladiny mikroRNA-499 a pentraxinu-3 u pacientil trpicich obstrukéni spankovou apnoi
autor prokazal jako stabilni vii¢i prom&énnym obezita, vék a pohlavi, naopak marker high sensitivity
troponin I byl prokazéan jako nestabilni, coZ jsou pro klinickou praxi cennd zjisténi. Ziskané udaje jsou v
soucasné dobé piipravovany pro publikaci.

Formalni stranka studie odpovida poZadavkiim na dizerta&ni praci, ¢lenéni je systematické, citace
recentni. Cil prace byl splnén, prace je Ctiva, psana srozumitelnou &edtinou bez gramatickych chyb.

Téma vyzkumu je vysoce aktualni, predloZené zavéry do praxe piinosné.
Zavér:

Pfedlozena )préce je rozsahla, peclivé zpracovana, doklada iroky teoreticky rozhled autora. Je
podloZena nékolika spoluautorskymi pracemi na toto téma publikovanymi v impaktovanych védeckych
Zasopisech. P¥i hodnoceni dizertatni prace bych vyzdvihnul uroveil zpracovani, jeho piehlednost a
srozumitelnost. Prace MUDr. Tomase Kostlivého je aktualni pfinosnou studii, dopliiujici naSe soucasné
v&déni o obstrukéni spankové apnoe novymi jak teoretickymi, tak i praktickymi poznatky.

Autor prokazal schopnost samostatné védecké prace, dosahl n&kolika podstatnych vysledkd,
&m? obohatil nasi i svétovou literaturu. Z téchto diivodd doporucuji podle § 47 VS zakona 111/98 Sb.
ptijmout ptedloZenou dizertaci k jeji obhajobé a jako doklad pro dal3i doktorské fizeni a k udgleni titulu
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V Bmg dne 5. 4. 2023 Prof. MUDT. Ivo Stapak, CSe

Klinika détské otorinola.
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