Souhrn

Cil prace vyplyva z jejiho ndzvu — zjistit a zhodnotit dopad pandemie na hygienistky
v Ceské republice. Vyhodnoceni probihalo na zikladé dotaznikového Setfeni, na které se
podafilo ziskat odpovédi od vice nez 400 respondentii. Déle bylo nutné potvrdit ¢i vyvratit

stanovené hypotézy.

V teoretické ¢asti jsou shrnuty zakladni pojmy tykajici se povolani dentalni hygienistky
—kdo je, ¢im se zabyva a také jak probihd navstéva v ordinaci. Dulezité bylo zahrnout moznosti
pfedchazeni ndkazy v ordinaci —jaka zde hrozi rizika a jak je minimalizovat ¢i zcela eliminovat.
Samostatnd kapitola je vénovana také epidemiim a pandemiim, ve které byly zminény
nejzndm¢éjsi z nich. Na tuto kapitolu navazuje ¢ast vénovana onemocnéni covid-19. Posledni
kapitola se zabyva riziky spojenymi s timto onemocnénim a jak mohou ovlivnit zivot dentalnich

hygienistek.

Praktickd cast je zaméfena na vnimdni pandemické doby samotnymi dentdlnimi
hygienistkami. Na zéklad¢ dotaznikového Setfeni byla ziskand data vyhodnocena, graficky

znazornéna a doplnéna komentarem.

Bylo zjisténo, Ze pandemie covidu-19 ovlivnila dentdlni hygienistky
a v jejich profesnim i osobnim Zivoté. Rada znich své povolani nevykonavala nebo jej
vykonévala v podminkach minimalizujicich riziko nakazy onemocnénim
covid-19. U nékolika z nich doslo k naruseni stabilniho ptijmu, né¢které dokonce ptestaly své
povolani vykonavat. I pres to vétSina hygienistek dava vetsi vahu skutecnosti, ze byla narusena

jejich psychicka pohoda.

Na zéklad¢ téchto dat 1ze konstatovat, Ze pandemie covidu-19 zptsobila populaci zdvazné
zdravotni, socidlni i ekonomické problémy. Neni divu, Ze bylo nezbytné zavést natolik striktni

protipandemicka opatieni.



