Abstrakt

Cil: Cilem bakalarské prace bylo shrnout poznatky o ortodoncii a zubnim kazu u
ortodontickych pacient. Déle sledovat miru zhorSeni biologického faktoru chrupu po 2 az 3
letech ortodontické 1€¢by v podobé zvysené tvorby zubniho kazu ¢i nove zhotovenych vyplni.

Uvod: S nasazenim fixniho ortodontického aparatu ptibyva v duting Gstni retenénich
mist pro kumulaci zubniho povlaku. Jeho pravidelné a spravné odstraiiovani je proto dilezitym
faktorem, jak z hlediska prevence poSkozeni tvrdych a mékkych tkani dutiny ustni, tak i pro
kvalitni vysledek ortodontické terapie. Opakované pozorujeme, Ze u pacientl, ktefi jsou na
zacatku ortodontické 1éc¢by velmi dobfe motivovani a dodrzuji dostate¢nou ustni hygienu,
motivace postupem Casu ubyva a stav dutiny ustni se zhorSuje. Vyjimkou nejsou ani pacienti,
u kterych musi byt ortodonticka 1é¢ba z divodu vzniku zubniho kazu ¢i silného zadnétu désni
prerusena nebo ukoncena.

Metodika: V ramci vyzkumu byly hodnoceny OPG snimky ortodontickych pacienti
s odstupem 2 az 3 let. Soubor byl tvofen 50 pacienty z Oddéleni ortodoncie a rozstépovych vad
Stomatologické kliniky Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady narozenymi v letech 2006-
2012. Nasledné byly do zubnich kiizi zaznamenavany veskeré nove vzniklé kazivé 1éze a nove
zhotovené vypln¢.

Vysledky: Ke zhorSeni biologického faktoru chrupu doslo u 31 pacientt (62%) jiz po 2
letech ortodontické terapie. U 19 pacientll ze souboru (38%) doslo ke zméné az po 3 letech
1éeby. Castji byly postizeny zuby docasné. Konkrétng bylo zjisténo z celkového podtu 231
docasnych zubii 42 postizenych (18%). Z 1000 zubi stalych jich bylo postizeno 57 (6%). Presné
u poloviny pacientll ze souboru pfibyla pouze jedna vypli v chrupu. U jednoho z nich byla
namisto vypln¢ zjisténa jedna kaziva 1éze. U 12 pacientli (24%) byly nalezeny 2 nové vyplné,
u 6 pacientli (12%) byly na OPG snimku zjiStény 3 nové zhotovené vypln€ a u zbylych 7
pacienti (14%) bylo vyhodnoceno 4 a vice pfibylych vyplni. Zmény v chrupu byly
zaznamenany z 52% u divek. Nutno vSak zminit, Ze vyraznéj$i zmeény v prepoctu na jednotlivé

pacienty byly nalezeny naopak u chlapct.

Zavér: V této praci byla zvySend tvorba zubniho kazu u ortodontickych pacientii
zaznamenana pievazné na docasnych a stalych moléarech. Nelze tedy s jistotou fict, zda se tak
déje v disledku nasazeného aparatu. Ve frontalnim tiseku by byly s vysokou pravdépodobnosti

v okoli nalepenych zdmka zaznamendny kiidové 1éze, na které se ale tato studie nezaméfila,



nebot’ nejsou hodnotitelné na OPG snimku a klinicka vysetieni jednotlivych pacientii nebyla

z diivodu probihajici pandemie Covid-19 umoznéna.
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