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Anotace

Tato diplomova prace se zabyva specifickymi problémy, které vyvstavaji pfi komunikaci
teologickych, a s nimi souvisejicich etickych témat generaci Z. Prace si vSiméa zejména
problematiky pfi komunikaci evangelia — sdileni JeziSova poselstvi, kde nejde jen o
zprostiedkovani spasného obsahu, nybrz o proces sdileni a naslednou proménu vztahi.
Generace Z ma totiz ve srovnani s ostatnimi dosud popsanymi generacemi své znacné
odliSnosti, zeyména v prostifedcich a nastaveni komunikace a nasledné vnimani i prozivani
vztahii budovanych témito specifickymi pfistupy. Prace se snazi odpoveédét na otazky, jaké
jsou moznosti v efektivni komunikaci s touto generaci a jak porozumét jeji komunikaci
smérem ven. Primarné se prace tyka hledani zpiisobu, jak této generaci srozumitelné
komunikovat evangelium tak, aby oteviralo novy rozmér v jejim zivoté, ktery také
ptipadné rozsifi jeji zivotni zkuSenost. Komunikace evangelia zahrnuje i dal$i navazujici
témata, zejména jak umoznit ptislusnikiim generace Z najit své misto v ptislusné cirkevni
komunité, jak jim pomoci v pochopeni nejen evangelia, ale etického a duchovniho

nasmérovani v dal$ich oblastech Zivota.

Klicova slova

generace Z, evangelium, komunikace, komunikacni prostiedky, vytvafeni spolecenstvi,
vztahy.
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Summary

This thesis deals with specific problems that arise in the communication of theological and
related ethical topics. Especially when communicating the gospel — sharing the message of
Jesus, where it is not just about conveying saving content, but about the process of sharing
and the subsequent transformation of relationships. Compared to the other generations
described so far, Generation Z has significant differences, especially in the means and
settings of communication and subsequently the perception and experience of relationships
built by these specific approaches. The work tries to answer the questions, what are the
possibilities in effective communication with this generation and how to understand its
communication outwards. Primarily, the work will be about finding a way to communicate
the gospel to this generation in a way that opens a new dimension in their life, which will
eventually expand their life experience. The communication of the gospel also includes
other important related topics, especially how to enable members of generation Z to find
their place in the relevant church community, how to help them understand not only the

gospel, but ethical and spiritual direction in other areas of life.

Keywords
generation Z, gospel, communication, means of communication, creating community,

relationships.
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Uvod

Generace Z ma oproti ostatnim dosud popsanym generacim své zna¢né odliSnosti v mnoha
oblastech, pfi¢emz jednou z téch vyznamnéjSich je oblast komunikace. Tim, ze je této
generaci nejbliz§i komunikace prostfednictvim socialnich siti a jako prvni generace je od
nejutlejSiho véku obklopena virtualnim svétem a jeho sdélovacimi prosttedky, dochazi u ni
ke specifickym spolecenskym jeviim, kterym piedchozi generace Celit nemusely. To se
také projevuje na zplisobu komunikace, kterou tato generace preferuje a nasledné i ve
vztazich budovanych témito, pro piedchozi generace neobvyklymi, pfistupy. Tato
diplomova prace se snazi nalézt odpovédi na otdzky, jaké jsou nejlepSi moznosti v
komunikaci s generaci Z pii sdileni dulezitych teologickych a etickych témat a jak
porozumét jeji komunikaci. Jednim z divodi, pro¢ se vlibec timto tématem zabyvat, je,
mimo teologického pohledu, i sociologicky pohled na tuto ¢ast spolecnosti a to, Ze jde o
generaci, kterd bude v nésledujicich letech piebirat Stafetu rozhodovani nejen
v kiestanském a spoleCenském zivoté, ale také v politice, ekonomice a dalSich dilezitych
odvétvich nasi spole¢nosti.! Tim také velmi vyznamné napomiize uréeni sméru, kterym se
celd spolecnost bude ubirat, i zpisobu, jakym zreflektuje tato rozhodujici ¢ast spolecnosti
celospolecenské déni, a zda se ji podafi naleznout spravné postoje, které budou mit

potencial tyto piipadné problematické skute¢nosti pravdivé nahlédnout a fesit.

Dalsim diivodem zajmu o toto téma je skuteCnost, ze sama pracuji ve spolecnosti
Kiestanska akademie mladych, z. s.2, pro kterou je péée o mladez — nyni tedy o generaci Z
— hlavni néplni jeji rozsahlé Cinnosti. Navic, diky tomu, Ze mou zodpovédnosti zde je
zajiSténi praktické 1 financni podpory jednotlivym programiim, jsem v kontaktu nejen
s prisluSniky generace Z, ale také s vedoucimi a lektory téchto programi a mohu se

pravidelné podilet jak na pfipravé, tak na prib¢hu jednotlivych aktivit.

Tato prace ma Ctyfi Casti, z nichZz prvni se vénuje teorii komunikace, komunika¢nim

nastrojiim a tradi¢nim obecnym definicim oboru komunikace. Déle popisuje teologickou

«3

perspektivu evangelia — ,,dobré zpravy* nebo ,,zpravy piinasejici radost*”. Sleduje podstatu

evangelia, které neni pouze jednostrannou zpravou zprostiedkujici spasny obsah, nybrz jde

' URBAN, L. Sociologie trochu jinak. Havlicktiv Brod: Grada Publishing, 2008, s. 10.
2 K¥estanska akagemie mladych, z.s. [cit. 2022-10-13]. Dostupné online na: https://kam.cz/.
3 KOL. AUTORU. Novy biblicky slovnik. Praha: Navrat domi, 1996, s. 238.
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uceleny proces sdileni a naslednou proménu vztahti.* Dvé nasledujici podkapitoly prinaseji
ptehled o tom, jakym zptisobem bylo komunikovano evangelium v rané cirkvi a jaka jsou

specifika komunikace evangelia v soucasné postmodernistické spolecnosti.

Druhé c¢ast ptiblizuje obecna specifika komunikace generace Z vcetné stru¢ného piehledu
teorie generaci tak, aby byly zfetelné rozdily a zvlaStnosti této generace. Tato specifika
generace Z ve srovnani s ostatnimi generacemi je zobrazena nejen z pohledu autort Howea
a Strausse, ale je zde uveden i pohled Ceského sociologa Petra Saka, ktery velmi pfesné
vystihuje odlisnosti specifické pro Ceské prostiedi a vychodni blok, které ptivodni teorie
nezahrnuje. Néasledujici kapitola se zabyva charakteristickymi rysy generace Z, které maji
vliv na spoleCenské chovani této generace a vyplyva znich pravé problematika
komunikace. Jako jeden ze zdvaznych problémi je popsan posun vyznamu verbalni a
nonverbalni slozky komunikace, kdy nadmérnou individualizaci této generace dochazi
k potlaceni nonverbalni slozky az na takovou uroven, ze se stdva nesrozumitelnou nejen

pro ostatni generace, ale také pro samotnou generaci Z.

rowr

Tteti Cast prace se vénuje hledani zpisobu, jak nejefektivnéji této generaci komunikovat
evangelium tak, aby pro ni bylo srozumitelné, prakticky uchopitelné a vnimano jako
dilezité. Zaroven jde 1 o hledani cesty, jak komunikovat dalsi etickd a teologicka témata,
kterd s evangelizaci Gzce souviseji a navazuji na ni, zejména jak umoznit piisluSnikiim
generace Z najit své misto v prislusné cirkevni komunité, jak jim pomoci v pochopeni

nejen evangelia, ale etického a duchovniho nasmérovani v ostatnich oblastech Zivota.

Ctvrta Gast prace obsahuje piipadovou studii, ktera popisuje zptsob, smysl a cil
komunikace evangelia a nékterych souvisejicich etickych témat tak, jak je ve své ¢innosti
uchopila organizace , Kfestanska akademie mladych, z. s.*, ktera se zde v Ceské republice
rtiznymi zplsoby aktivni komunikace evangelia zabyvé jiz vice nez 25 let.” Na zavér si
prace pokladd otdzku, zda a jak lze nékteré prakticky pouZzité postupy v komunikaci
zévaznych témat této cilové skupiné prevést do teorie a utvofit z nich teoreticky postup,

ktery by se dal aplikovat a pfinesl vzdjemné porozuméni ve vét§im mefitku nejen v cirkvi

ale 1 v ostatnich neziskovych spole¢nostech zamétujicich se na spolupraci s generaci Z.

4 LANDOVA, T. Komunikace evangelia jako nové paradigma praktické teologie. Teologicka reflexe, sv. 23,
¢.1,2017,s. 78.
5 Kiestanska akademie mladych, z.s., [cit. 2022-10-13]. Dostupné na: https://kam.cz/.
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Cilem této diplomové prace je popsat problematiku komunikace evangelia generaci
Z v ¢eském kontextu a nalézt vhodné zptisoby komunikace evangelia a dalSich etickych a
teologickych témat tak, aby byla tato témata pochopena jako dilezitd. S tim souvisi také
feSeni predpokladaného rozporu ve zptusobu komunikace, kterou preferuje generace Z —
komunikace prostiednictvim socialnich siti — a zptisobem sdé€lovani zpravy evangelia, u
kterého se jevi osobni predani jako nutnd forma a kde se do budoucna neptedpoklada
majoritni zména formy smérem ke komunikaci, kterd neni zaloZena na osobnim
interaktivnim rozhovoru. Piedpokladam, ze se v této praci podafi zachytit odpovidajici
zpusoby, jak generaci Z predat celistvou a smysluplnou zpravu evangelia a souvisejicich
témat, kterd je pro né srozumitelnd a praktickym zplsobem aplikovatelna v bézném

kazdodennim Zivoté.

1 Komunikace evangelia
1.1 Komunikace a jeji nastroje — tradi¢ni definice

Etymologie slova ,.komunikace* podle Vybirala naznacuje, Ze piivodni rozuméni pojmu
bylo $ir$i, nez jak je vnimame v soucasnosti. Zatimco dnes je toto slovo definovano jako
»proudéni informaci ze zdroje k pfijemci®“ nebo ,,pfenos €1 vytvafeni znalosti®, vyraz
»communicatio znamenal plvodné ,,vespolné ucastnéni a ,,communicare® ,,Cinit néco
spolecnym, spolecné néco sdilet”. Dalsi definici odvolavajici se na latinsky plivod slova
bylo ,,obcovani lidi, spole¢né podileni se na né&jaké Cinnosti ve vzajemném kontaktu.®
Komunikaci je tedy v SirSim smyslu spolecné vnimani, podileni se na spolecenstvi a
spolecné sdileni téchto zazitkti. Komunikace je tedy jak pro existenci, tak pro organizaci
jakékoli spolecnosti zakladnim a Zivotné dileZitym procesem, nebot’ kazda spole¢na akce
jednotlivel je zaloZena na vyznamech, které jsou spole¢né sdileny poté, co byly pieneseny
prostfednictvim komunikace.

Prostiednictvim médii je pak mozné tuto komunikaci mnohem efektivnéji sdilet, a tak
rozsifit sféru vlivu a ovlivnit - potazmo zménit - mySleni a jednani mnohem vétsi skupiny
lidi, nez v ptipad¢ osobniho kontaktu. Autor uvadi ptiklad mensi vytrznosti v Brightonu, ze
kterého média pomoci tzv. ,,moralni paniky* vytvotila uméle socialni problém. A jak uvadi

Smolik: ,,dnesni moderni virtualni medialni sveét navic dovoluje vytvaret komunikacni

6 VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, 2009, s. 25.
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procesy nezavisle na socioekonomické situaci, konkrétnim misté i konkrétni narodni

kulture™.

Generace Z je prvni generaci, kterd média pouze nevyuziva ke svému Zivotu, jak je tomu
napiiklad u generace Miléniall, nybrz realizuje sviij zivot jejich prostiednictvim. Kusa a
Zazikova dokonce uvadéji, ze tato generace je jiz velmi malo ovlivnitelna prostfednictvim
tradi¢nich — klasickych médii.® Proto je zejména pro tuto generaci velkym nebezpecim
zneuziti a manipulace, ktera je pravé diky této form¢ komunikace jednoduché. Tim, ze
dospivajici maji mnohem vétsi problém rozklicovat mimoverbalni komunikaci, protoze
komunikuji prostiednictvim mobild a komunikacnich siti bez moznosti si ovéfit pravdivy

pfijem a porozuméni zprave.

Autor knihy Psychologie komunikace Z. Vybiral® se také odkazuje na kalifornskou
paloalstskou Skolu (Watzlawick, Beavinovd a Jackson, 1969), kde je komunikace
charakterizovéana jako ,,médium pozorovatelnych manifestaci lidskych vztahi*. Neni vzdy
viditelnd, ale vétSinou ji lze zaregistrovat a analyzovat. Podle této Skoly ma kazda
komunikace svou syntax, sémantiku a pragmatickou stranku. V ramci syntaxe se zkoumayji
jevy jako kodovani, komunikaéni kandly, kapacita komunikace, ruchy apod. Podstatou
sémantiky jsou vyznamy slov. Sémantika sleduje, jestli oba i¢astnici komunikace - mluvci
1 poslucha¢ - shodné rozumi vyznamu daného slova, pouZitym symboliim, metaforam.
Ukolem pragmatiky je analyza vzdjemného vztahu mezi mluvéim a posluchatem, a to
v konkrétnim kontextu. Dale posuzuje porozuméni zaméru a rozbor takovych fenoménd,
jakymi jsou ovliviiovani, pfesvédCovani, potvrzovani, pfijimani a odmitani komunikované
zpravy nebo vlastni vnimani druhého. Komunikaci zde pak neni myslena jenom fec, nybrz
veskeré chovani v ramci vzdjemného vztahu. Autor si zde v§imé dualeZitosti vSech slozek
komunikace a zaroven také zdlraziiuje, Ze pro pravdivou komunikaci museji byt tyto
vSechny slozky ve shodé a komunikovat shodnou realitu. Autor zde cituje taktéz formulaci
politologa Harolda Lasswella z roku 1948, podle néhoz to, zda je zprava piijata, zalezi
nejen na obsahu sd€lovaného, ale mimofadné dulezitou se jevi osoba mluvciho, jeho

prestiZ, role status, obliba, ale 1 v€k upravenost, socialni ptisluSnost, narodnost, etnicky

7 SMOLIK, J. Subkultury mladeze. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 95-96.

8 KUSA, A. a Z. ZAZIKOVA. Influence of the social networking website snapchat on the generation z.
European Journal of Science and Theology [online]. 2016, 12(5), 145 - 154 [cit. 2018-12-10].

9 VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, 2009, s. 26-30.
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puvod atd. Stejné¢ dilezité je také presné vymezeni adresata, cilové skupiny, volba
prostredk, téch ¢i onéch masmédii apod. To, jak rozumi komunikovanému posluchac, je
zaroven determinovano osobnosti a prostfedim (spole¢nosti i rodinou), odkud posluchac
pochézi. Vybiral k tomuto vyctu piidava jesté dulezitost zdméru a divodu sdélované

zpravy.

V nékterych definicich komunikace jako procesu mezi dvéma lidmi se zdiraziiuje fakt
wzkonstruované reprezentace v mysli prijemce, podobné té, kterou ma na mysli
produktor'® Zde se mluvéi snazi posluchaci predat svou vlastni piedstavu tak, aby si
velmi podobnou predstavu vytvofil pifijemce. V tomto smyslu je komunikace
ovliviiovanim toho, s kym komunikujeme a zaroven jsme v kazdé komunikaci ovliviiovani

tim, kdo komunikuje s nami.

Psychologie lidské komunikace si, jak popisuje Vybiral, v§ima i toho, ze je komunikace
nastrojem schopnym pozménovat nase mysleni, postoje a emoce. Jazyk, ktery vyuzivame
k vyjadieni, neni jen odrazem reality s ucelem skutecnost popsat. Je i prosttedkem, kterym
tuto realitu mizeme ménit. Volba konkrétniho popisu je velmi mocny prostiedek
k utvafeni vztahl - a to nejen vztahil mezi lidmi, ale 1 vztahii ¢lovéka k udalostem a ke

svétu'l.

V souvislosti s pfedmétem této diplomové prace je tfeba si vyjasnit také dalSi aspekty
komunikace:

® co je smyslem této komunikace

e jaka je motivace

e vnitini a vnéjsi kontext zpravy

Pii komunikaci evangelia poslucha¢iim z generace Z nelze predpokladat jejich vSeobecné
povédomi o dulezitosti a smyslu této komunikace pro jejich dal§i zivotni rozhodnuti a
postoje. Smysl komunikace by jim tedy mél byt sdélen v kontextu a v zéavislosti na

pochopeni okolnosti i komunika¢nimi kompetencemi mluvciho. To znamena ,,schopnost

1" KRAUSS, R. M., & CHIU, C.-Y. Language and social behavior. In D. T. Gilbert, S. T. Fiske, & G.
Lindzey (Eds.), The handbook of social psychology. McGraw-Hill. 1998, s. 41-88.
" VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal 2009, s. 29.
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cloveka predat nékomu zpravu prijatelné rychle a spravne, s vyuzitim toho, co clovek

posoudi jako nejprimérenéjsi kodujici znaky*."?

Nonverbalni signalizace je v této komunikaci necekan¢ dulezita jiz vzhledem k faktu, ze
to, ze se n€kdo poklddd za vériciho, patii podle Vybirala ktzv. ,.centralnim
charakteristickym rysim* (bézné¢ sem patii extro/introverze, chlad, vielost, nejistota,
zveédavost, energi¢nost, ironicnost), které vytvareji prvotni dojem o mluvéim, do kterého si
poslucha¢ dodatecné jiz pouze ,,dopliuje” dals$i informace o mluvéim. Tomuto tzv.
»atribuovanému‘ posouzeni se nelze vyhnout, jde o automaticky, intuitivné iraciondalni
kognitivné-emocni proces. Lze jej vSak zmirnit zpisoby komunikace mluvc¢iho, kterym

budou posluchaéi schopni porozumét a ztotoznit se s nimi. '*

Dulezitym aspektem se jevi i motivace mluvciho ke sdélovani zpravy. Zda ji povazuje za
dialezitou a nezbytnou. Zde napiiklad bude nutné velmi dobte posoudit, jaky vyznam této
komunikaci pftikladdaji jednotlivi posluchaci, dale pijde i1 o prostor, ve kterém se
komunikace odehrava, zda existuje kontinuita sdéleného nebo ne — tzn. zda mé posluchac
Jiz o tématu néjakou védomost a informace nebo ne. Dale také posouzeni skutecnosti, jestli
jsou tato témata pro daného posluchace zdvazna nebo pouze okrajova, piipadné uplné

bezvyznamna.

Kontext komunikace se potom proménuje podle toho, které z vySe uvedenych skute¢nosti
jsou v rozhovoru aktualné pfitomny. Jednou ze zkoumanych problematik komunikace
s generaci Z bude 1 vliv hlubSich psychickych vrstev na dojem z ¢lovéka, ktery je mluvcim.
Generace Z proziva vyznamné rozdilné hovor se svymi vrstevniky a hovor s nékym, kdo je
o napi. o dvé generace star$i. Toto se tyka vSech generaci, ale u generace Z je toto diky
odli$né nastavenému principu autority jes$té znatelngjs$i. Na rozdilném pribéhu se podili
nejen jind volba komunikacnich prostfedkd, ale také aktivace hlubsich nastaveni, oziveni
jinych socidlnich vzorct, které jiz byly ulozeny v podvédomi. Takovéto mezigeneracni
setkani a hovory mohou byt pak kromé¢ bézného nepochopeni nonverbalni komunikace

naruseny i dal§imi, naptiklad ptedsudky nebo typizovanymi asociacemi.!

2NAKUMA, C. A method for measuring the attrition of communicative competence: A pilot study with
Spanish L3 subjects. Applied Psycholinguistics. doi:10.1017/S014271640000998X. 18(2). 1997, s. 219-236.
3 VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, s. 49.

4 VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, s. 46.
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Dle teorie D.R. Hofstadtera rozkladame kazdou zpravu do tii rovin. ,.,Prvni rovinou je
ramcové sdéleni, druhou vnéjsi a treti vnitini sdeleni. Ramcové sdéleni zafunguje na
samém pocdtku, v prvnich sekundach komunikacniho aktu.“'> Hofstadter to piirovnava
k ,,navésti nebo dalni¢ni informacni tabuli®, které si v§Simneme a kterd informuje o tom, Ze
se blizi zprava, ktera si timto tika o ,,pfecteni®. Prvni vné&jsi sdéleni ma co délat s vyrazem
mluv¢iho, prezentuje se mimoverbalnimi znaky (4smév, postoj, rozruseni...). Treti fazi je

jiz samotné verbalni komunikovani zpravy. !¢

Pfi bézném hovoru neni mozné tyto tii roviny od sebe odliSovat, nebot’ spolu splyvaji,
navic ve slovech jsou nékdy ptfitomny mezi fadky ,,dalsi zpravy“. Nicméné je dulezité
s timto faktem pracovat, nebot’ mé velky vyznam pii pfijimani a dekddovani zpravy (tim
tzv. ,,naveéstim* muze byt obleCeni, Gces, v piipadé komunikace s generaci Z také zejména

mobilni telefon, tablet a dalsi pouzivana elektronika).

K pfijeti a ,,dekddovani zpravy je vzdy zapotiebi také spoluprace na strané posluchace -
ochoty naslouchat a ochoty porozumét za ptedpokladu, Ze jsou pfijimana jak vécné obsahy
(data, informace), tak nepiimo sdélovana vztahova sdé€leni. Zde muize nastat u generace
Z zavazny blok, nebot znékterych studii vyplyva, ze diky preferovanému zpiisobu
virtualni komunikace neni tato generace pfili§ dobra ve Cteni téchto vztahovych sdélent,

nebo Ze je nachylné k chybné interpretaci téchto mimoverbalnich sdéleni.

V ptipad¢ evangelia je neverbalni - vztahové sdéleni dilezZitou soucasti komunikace, nebot’
pouhy fakt existence Boha, ktery evangelium sdéluje v tzv. datové/ informacni ¢asti zpravy
nedava smysl bez vztahového kontextu. Pak ale mlze vzniknout problém pii takovéto
komunikaci vii¢i Generaci Z, protoZe ta ma s nonverbalni komunikaci zdsadni problém. Je
tedy tfeba se na toto zaméfit a najit zplsob, jak komunikovat evangelium 1 dalsi dilezité

zpravy zpusobem, ktery je pro generaci Z uchopitelny.
1.2 Co je to evangelium? Teologicka perspektiva

Evangelium, tecky evayyého, pouziva apostol Pavel k popisu ,,dobré zpravy o Jezisi
Kristu® (srov. R 1:1-3; Ga 1:6-8), dale také ¢teme v Mk 1:14-15 nebo Lk 4:18-21 Kristovo

slovo o tom, Ze ,,se Cas naplnil a ptiblizilo se Bozi kralovstvi®. Carson a Moo ve své knize

15 Tamtéz, s. 46.
16 Cit. in: VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, 2009, s. 54.
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Uvod do Nového zékona uvadéji, 7e ,,nikde v NZ neni zadna ze &tyf zprav o JeziSové
pusobeni plivodné nazvana evangeliem. Ani zadné dalsi literarni tvary nebyly v historii
takto pojmenovany. Tato pojmenovani byla k vypravénim o JeziSoveé pusobeni piidana
cirkvi nékdy koncem 1. nebo na pocatku 2. stoleti a v jejich nazvech je dochovan diraz na

jedine¢nost evangelijni zpravy.«!’

G.E. Ladd vysvétluje, ze tstfedni myslenkou JeziSova poselstvi byl ptichod a pfitomnost
eschatologického Boziho kralovstvi v jeho vlastni osobé a sluzbé. Jeho slova byla diilezita
nejen pro jejich moudrost nebo eticky ¢i ndbozensky obsah, ale protoze ,,jimi byli lidé
konfrontovani s dynamickou, aktivni roli Boha. Jeho skutky byly diilezité, protoze byly
nositelem Boziho jednéani uprostied lidi, aby se jim dostalo vysvobozeni a spasy*. Bozi
kralovstvi tak bylo aktivni a pfitomné v jeho osobé, a diky kiizi a prazdnému hrobu se
lidem prostifednictvim JeziSe dostalo toho nejvétsiho pozehnani Boziho kralovstvi, jimz
bylo podmanéni smrti a dar vé&ného Zivota.!® Navic je ale toto pozehnani spole¢né,
vztahujici se na vzajemné komunikujici a kooperujici Kristovo télo — ,jako Bozi milost
meéni nds, my miizeme skrze svoji milost ménit druhé, tim, Ze si uvédomujeme

nezaslouzenou milost, ktera nam byla ddana <"

Vztah jako zakladni stavebni kdimen ma totiz Blih sam v sobé — naSe vztahy pouze odrazZeji
Bozi podstatu, jak ¢teme jiz v Gen. 1 - jsme stvofeni s touhou a potfebou vztahu — stejné
jako je tomu uprostied BoZi trojice — Blh neni sam, ma svilij vnitini vztahovy Zivot,
nepotieboval stvofit cloveéka, aby nebyl sam. Kdyby byl sdm, nebyl by dokonaly, protoze
by mu chybél rozmér vztahu. Biih je vztahova bytost a stejné stvofil i nas. To je také jeden
z aspektdl ¢i zékladnich rozmérl evangelia.?® Systematicky teolog Ingolf Dalferth pojima
evangelium jako pfistup k Bohu, BoZzi sebeurfeni, komunikaci Boha se sebou samym.
Komunikaci evangelia pak chépe jako ,,biblicky dosveédcenou, spasnou zvést o BoZim

zachranujicim, osvobozujicim, napravujicim priklonu k lidem v jejich vzdalenosti od Boha,

17 CARSON, D. A., MOO, D. J. Uvod do Nového zékona. Praha: Navrat dom, 2008, s. 91-92.

8 LADD, G.E. Theology of the New Testament. Grand Rapids: William B. Eerdmans Publishing Company,
1993, s. 452 — 453.

YGREEAR, J.D. Gospel. Recovering the Power that Made Christianity Revolutionary Nashville, Tennessee:
B&H Publishing Group, 2011, s 115.

20 POSPISIL, C.V. Jako v nebi, tak i na zemi. Praha: Krystal OP, 2010, (piednaska).
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kterou sami nemohou prekonat ' Nejedna se o obsah, nybrz o jednani. Evangelium je dg;
— odehrava se tam, kde lidé ptichdzeji k vife. Proto podle Dalfertha , ke krestanské
komunikaci evangelia nalezi vse, co z této komunikace pochazi a pokracuje v ni dal
takovym zpiisobem, Ze je ziejmd jeji urcenost evangeliem*.*> Poslanim nas, kiestantl, je
pravdivé komunikovat evangelium a zaroven se ucit jednat pravdivé a v souladu,
konzistentn¢ s nasimi slovy. Stézejnim néstrojem tohoto povoléni je fe¢ - jazyk. Pravdivou
komunikaci podstaty a povahy stvoieni kiest'an vytvaii hranice i fad, objevuje vyznamy,
jez Bih vlozil do stvofeného svéta. Pravdiva e o spaseni, svéte a Zivoté je pro Clovéka a
jeho poslani stézejni. Pojmenovavat dobro a zlo, ur€ovat hranice a vytvaret predpoklady
spravedlivého uspotfadani véci. Komentovat a objasniovat nase ¢iny a postoje, protoze bez

spravné komunikace se nevyhneme nebezpeci jejich nespravného pochopeni.

K tomu je zapotifebi moudrosti, a to nejen jak tyto informace uchopit, ale také, jak je
predavat dal tak, aby byly komunikovany stale pravdivé a zaroven srozumitelné. Takovato
srozumitelnd komunikace se ve svétle tendence dnesniho svéta, jiz je relativizace vSeho,
stava jednou z nejvétSich vyzev pro kiestana v soucasné spolecnosti. Pro kiestany tedy
z vyse uvedeného vyplyva, ze jednim z jejich zasadnich povolani vici okolnimu svétu je
srozumitelné vysvétlovat, pravdivé komunikovat evangelium v celém jeho obsahu, coz
predpoklada znalost zptisobli komunikace a chépani svéta téch, kterym je tato komunikace
uréena. Pokud chceme aktivné komunikovat dulezitost evangelia v celé jeho §if1 — viz tzv.
,velké poslani“ v Bibli.?> Pokud viak ¢iny a slova nejsou v souladu, vyznam toho, co
komunikujeme, se snizuje. V celém Pismu jsou ndm Bozi skutky neustile osvétlovany a
komentovany. Stvofeni, vyvedeni z Egypta, Kristovo ukfiZovani i vzkiiSeni - vSe je nam,
lidem, znovu a znovu objasfiovano a vysvétlovano, protoze tyto ¢iny by bez vysvétlujicich
slov nemohly byt nikdy spravné pochopeny. Toto je tedy cesta, kterou bychom se méli

vydat 1 my, pokud chceme zavazna témata, jako je evangelium, komunikovat srozumiteln¢.

2l DALF ERTH, 1. U. Evangelische Theologie als Interpretationspraxis: eine systematische Orientierung.
Leipzig: EVA, 2004, s. 19.

22 Tamtéz, s. 95.

23 Mt 28:19-20: ,-Je mi dana veskera moc na nebi i na zemi. Proto jdéte. Ziskavejte ucedniky ze vSech
narodd, kitéte je ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého a ucte je zachovavat vSechno, co jsem vam piikazal.
A hle, ja jsem s vami po vSechny dny az do skonani svéta.*
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1.3 Komunikace evangelia v rané cirkvi

Piivodni zprava — evangelium existovala znacnou dobu pouze v Gstnim podani a az pozdé;ji
byla sepsana v podobé, v jaké ji zname dnes. V obdobi rané cirkve prvniho stoleti po
Kristu se evangelium sdélovalo zejména prostfednictvim osobnich rozhovorti. Vzhledem
k omezenému pfistupu k vyuce psani a také k pomérn¢ nakladnému potizeni psacich
prosttedkll nebylo mnoho téch, ktefi by byli schopni zaznamenat psané slovo a uméli je
také interpretovat. UCeni se tedy predavalo zejména Ustné. Piesto nedochazelo k jeho
zkreslovani, jak se n¢ktefi badatelé domnivaji. B. Gerhardsson naopak argumentuje, zZe 1ze
do novozakonni doby vysledovat ty nejpreciznéj$i rabinské metody ptenosu tradice.
V Jezisové dobé se bézné uplatinovaly metody uceni se zpaméti, opakovani slov ucitele,
zhus$téni materidli do kratkych textli. Apostoliim a rané cirkvi velmi zalezelo na tom, aby
byla dal predéna platna Kristova tradice. Neslo jen o mimodeké predavani tradic formou
kazani. Toto prostfedi kladlo velky diraz na ptesnost pfedané¢ho vypravéni, a rozhodné
nemohlo dojit k jejimu dopliiovani vlastni fantazii. Apostolska tradice byla omezena pouze

na o¢ité svédky, ponévad jen ti mohli pfinést vérné svédectvi o Kristu.?*

Gabriela Vlkovd ve své knize ,Slovo BoZi a slovo lidské*“ popisuje spolecnost i
nabozenskou situaci zidovského néaroda v dobé€, v niz vznikal Novy zdkon: ,,Centrem
spolecenského Zivota byl jeruzalémsky chram, vybudovany po névratu z babylonského
vyhnanstvi. Tento chram byl 1 mistem vyu€ovani (srov. Lk 2:46; J 7:14). Sidlila zde tzv.
velerada — sanhedrin, instituce, kterd zajiSt'ovala ur¢itou formu Zidovské samospravy. Byla
tvotena predevim Zidovskou aristokracii (jak knézskou, tak laickou)* ?°. Dalsi nezbytnou
soucasti vyucovaciho systému byly synagogy (shromazdéni), které jsou zminény jiz ve 3.
stoleti pted Kristem. Zidé se zde shromazd’ovali o svétcich a sobotach (srov. Mk 1:21; Lk
4:16), méli svého predstavené¢ho (Mk 5:22), jehoZz ukolem bylo reprezentovat synagogu
navenek a zabezpecit spravny prubeh modliteb, cteni a vykladu Pisem (Sk 13:15; Lk 4:14-
28). Soucasti bylo také vyuc€ovani znalosti psani a Cteni. Podle legendy zaznamenané
v Talmudu existovalo v dobé Vespasiana v Jeruzalémé udajné 480 synagog, z nichZ kazda

méla své studijni ,,domy* — bét-séfer (,,dam knihy*) pro studium Pisem a bét-talmud

24 GERHARDSSON, B. Memory and Manuscript: Oral Tradition and Written Transmission in Rabbinic
Judaism and Early Christianity ; With, Tradition and Transmission in Early Christianity. Grand Rapids,
Michigan: Wm. B. Eerdmans Publishing, 1998, s. 124-170.

25 VLKOVA, I. G. Slovo Bozi a slovo lidské. 2. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého, 2007, 173 s. ISBN
978-80-244-1587-1. s. 39-40.
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(,,dim nauky*) pro studium dal§i tradice.?® Souéasti této komunikace byl také vztah uditele
a ucednika, Pismo jej nazyva ,ucednictvim®. Model novozakonniho ucednictvi 1épe
pochopime, pokud se blize podivame na antické uc¢ednictvi, nebot’ novozakonni ucednictvi
v nékterych aspektech Cerpa z feckého. Zapadni civilizace, jez z fecké kultury a filozofie
vychazi, odtud ptejala kromé zplisobu mysleni také nékteré dulezité instituce, jako je
demokracie, politické a spolecenské i kulturni uspotadani, zptsob vyuky, apod. I biblicky
vyraz ,,uéednik® — podntig,?’ ktery se objevuje v evangeliich, ma sviij ptivod v feckém
sveté. UCednici s mistrem vytvareli urcité spolecenstvi, vyuka probihala ve skupinach, kde
travili pomérné hodné¢ ¢asu. Primarnim zamétenim ucednikli byla oddanost svému mistru a
zpusobu jeho vyuky. Metody vyuky — formou rozhovoru, otazek, ptibéhti — v mnohém
pfipominaji Kristovo novozakonni u¢ednictvi.?® Vztah Jezise a jeho nejblizsich udedniki
projevil vyznam, jenz ucednictvi pro formaci vnitiniho ¢lovéka ma. Jezi§ byl tim, kdo
definoval, jak ma vypadat ucednicky vztah v Bozim krdlovstvi. On také vnesl do
ucednictvi evangelizaéni rozmér (srov. Mt 28,19-20), jej napodobovali nejprve aposStolové

a pak i Pavel spolu se svymi ucedniky.

Tradice je odvozena od latinského slova ,tradere* — pfedavat, pfenaset. Oznacuje to, co se
predava dal, v tomto piipadé predevsim uceni, které predava ucitel zakiim. Tento princip se
v Pismu bé&zn& vyskytuje, aniz by byl takto pojmenovan.?’ Zakladatelem nové tradice
v komunikaci evangelia se stal Jezis, ktery ptikdzal svym ucednikiim jit do celého svéta a
ucit, hlasat evangelium (srov. Mt 28:19-20; Mk 16:15). Poklada své uceni vedle Boziho
slova jako autoritativni vyklad, vysvétluje je a pfedava svym ucedniklim, aby je nesli dale.
Plvodni pfedavani této zpravy se déje pouze Ustné, pisemnd tradice nasleduje az pozdéji,
kdyz pti vyu€ovani noveé obracenych nastane potieba sepsat Kristovy vyroky, které se pak
stavaji zdkladem evangelii. Ucednici se pak stavaji nositeli tradice, predavajice to, co sami
ptijali (1 Kor 11:23; 15:3). Stéle pfitom pifevlada stni pfedavani evangelia. Zajimavym se

jevi i fakt, Ze autofi novozékonnich textid psali fecky, v tzv. obecné fectiné — koiné, coz byl

26 FREEDMAN, D. N. The Anchor Bible Dictionary I-VI, New York: Doubleday, 1992, &. 11, s. 309.

27 Srov. TICHY, L. Slovnik novozakonni feétiny. In: Recko-cesky Novy zdkon, 27. vyd. Ceska biblicka
spolecnost, 2011, s. 1672. a SOUCEK, J. I?ecko-éesk)} slovnik k Novému zdkonu. 6. vyd. Praha: Kalich, 2003,
s. 159.

28 Srov. WILKINS, M. J. Following the Master — A Biblical Theology of Discipleship. Grand Rapids,
Michigan: Zondervan, 1992, s. 76-77.

2 Novy biblicky slovnik. Praha: Navrat domi, 1996, s. 1050.
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typ dialektu, ktery ovladala vétsina obyvatelstva tehdejsiho Rimského impéria. Byl blizky
zejména obyvatelim nefeckého plivodu a rozhodné nepatfil k jazyku intelektuali nebo
elitni tfidy vzdé€lanci té¢ doby. Timto stylem se vétSinou prezentovaly zalezitosti obecného
razu, kde bylo tieba porozuméni vétsiny.>® At se jiz tedy jednalo o Ustni nebo pisemny
projev, je zde zfejmée viditelna snaha o komunikaci evangelia tak, aby této diilezité zprave

bylo porozuméno co nejlépe.
1.4 Specifika komunikace evangelia v postmodernistické spolecnosti

Soucasna komunikace (nejen) evangelia mé na rozdil od té z prvniho stoleti na své strané
celou multimedialni sféru. V knize Skutkd vidime jako vyjimecnou situaci, kdy apostol
Petr mluvi ke tfem tisicdm lidi (srov. Sk 2:41), ale dnes neni nemozné mluvit
prostiednictvim médii k mnohem vétSimu poctu lidi. Mulzeme zminit napiiklad
celosvétoveé pfenaSené evangelizace Billyho Grahama. MoZnost televiznich pfenosi nyni
jesté znasobily socialni sité, sdileni evangelizacnich akci prostfednictvim napt. FB a
dalsich médii je nespornou vyhodou, kterou Ize v komunikaci evangelia souc¢asné¢ mladé
generaci vyuzit. Nicméné stile ziistdvd nenahraditelnd komunikace na Urovni osobniho
rozhovoru, kde je mozné okamzité reagovat na potieby a osobni otdzky téch, kterym je
evangelium zvéstovano. Tato individualni uroven je ze své podstaty osobniho vztahu
nenahraditelnd, 1 kdyz zejména generace Z, o kterou nam v této praci jde, s ni ma ve

srovnani s ostatnimi ptfedchédzejicimi generacemi pravdépodobné nejvetsi problém.

Prizkum o religiozité ceské mladeZe, ktery v roce 2021 realizovala FFUK pro KAM, z.s. a
jehoz se zucastnilo 7121 respondentl ze 149 skol ve 30 méstech také prokazal, ze mladi
lidé této generace maji z4jem o evangelium, nikoli viak o cirkev?! Z vysledkt dalsich
Setfeni, které provedla na podobném vzorku respondenti KAM, z.s. vyplynulo, Ze mladi
lidé jsou skupinou, kterd ma oproti ostatnim v€kovym kategoriim ¢eské populace nejmensi
z4jem o naboZenstvi a viru. Navic se pfi srovnani vyzkuml ukazuje, Ze u mladych lidi
zdjem o naboZenské aktivity rok od roku klesd. Zatimco vr 2011 se jen 17 procent

studentii fadilo mezi ateisty*?, novy priizkum z fijna leto$niho roku uz uvadi nértist na 30

30 TICHY, L. Uvod do Nového zikona, Svitavy: Trinitas, 2003.

31 Anketa Mladeze 2021 — Jak se daf ¢eskym mladezim v cirkvi. [cit. 2022-12-07]. Dostupné online na:
https://docs.google.com/presentation/d/1uek VFz5cdRUuFYhz7nnLGJ9neltaFsxQ/edit#slide=id.p1

2 HAMPLOVA D. Religiozita ceské mladeze na zikladé vybérového Setieni. FFUK, 2011. [cit. 2022-10-07].
Dostupné online na: https://adoc.pub/analyza-dat-eteni-kam-201 1 -religiozita-eske-mladee-na-zaklad.html
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procent. Také odpoveéd’ na dotaz po zZivotnim $tésti deklarovalo o 18 procent studentd méné
a 0 9 procent poklesl podil studentti, ktefi sdileji ndbozensko-véroucnou perspektivu, ktera

chape JeZise Krista jako Boziho syna a spasitele svéta. >

2 Specifika komunikace generace Z

2.1 Teorie generaci

Pivodni generace byly definovany zejména spoleéné prozitou situaci. Spojovaly je
zkusenosti — at’ uz §lo o generaci valecnou, povalecnou nebo generaci ,,hnuti hippies*. N.
Howe a W. Strauss se ve své knize Generations: The History Of America's Future, 1584
To 2069, zabyvaji specifiky jednotlivych generaci, zejména pravé popisem spolecné
prozitych zkuSenosti a toho, jak tyto zkuSenosti jednotlivé generace transformovaly nebo
poznamenaly.** Zde se nabizi srovnani s tzv. Lost generation (Ztracenou generaci), ktera se
datuje do doby prvni svétové valky. Zastupci této generace - spisovatelé®®, ktefi se uastnili
1. svétové valky nebo o ni psali, tak byli poprvé nazvani americko-francouzskou
spisovatelkou zidovského ptivodu Gertrudou Steinovou. Tito spisovatelé zazitek svétové
valky zobrazovali ve svych dilech, spoleénym znakem se jevi pocate¢ni euforie a pocit
jednoduchého a jasného vitézstvi, vlastenectvi a ocekavany hrdinsky ndvrat. Pak takeé
vystiizlivéni v podob& neocekavanych ztrat, duSevnich a télesnych zmrzaceni téch, kteti
prezili. Nakonec neschopnost se zapojit do béZného normalniho Zivota a zaradit do

spole¢nosti, ktera nechtéla touto vale¢nou minulosti zit.

Teorii generaci zpracoval také sociolog Karl Manheim, ktery se jako prvni pokusil
predstavit generaci jako socialni skupinu. Chtél zjistit, jaky druh vztahii spojuje lidi tvofici
jednu generaci a zdlraziluje, zZe generace je mnohem vice nez pouhd skupina lidi
narozenych v blizkém cCasovém intervalu. Dtlkladné rozliSuje mezi generacni lokaci
(Jedinci narozeni ve stejné historickém a kulturnim vyseku), generaci aktualni (jedinci
zazivajici stejné konkrétni historické problémy) a generacnimi jednotkami (skupiny v

ramci aktualni generace, vnimajici spole¢nou zkusenost specifickymi zplisoby). Mannheim

33 Kfestanska akademie mladych, z.s., Religiozita mladych: Zavéreénd zprava ze sociologického vyzkumu
mezi stiedoskolskymi studenty v CR, Focus Marketing & Research, Listopad 2022. [cit. 2022-12-07].

3 HOWE, N. STRAUSS, W. Generations: The History Of America's Future, 1584 To 2069. New York:
Harper perennial, 1991, s. 59-63.

35 Napf. Erich Maria Remarque, Ernest Hemingway, Francis Scott Fitzgerald.
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upozoriiuje na vyznam socidlnich a kulturnich elementii v zivoté clovéka pfi vysvétlovani

role generaci v d&jinach.¢

2.2 Strucny prehled generaci a hlavni mezigeneracni vztahy

Ve svém dile Howe a Strauss popisuji specifika americkych generaci, Ceské generace maji
také sva vlastni specifika, vyplyvajici z odlisné politiky, kterd se ve vychodni Evropé po
druhé svétové valce rozsifila. Je ale nutné podotknout, ze generace nejsou oddelené
,»boxy*, v kazdé generaci dochazi k rozd€leni mezi typickym ptedstavitelem a tim, kdo se
snazi jit proti proudu. Charakteristické projevy nové generace postupné zasahuji starsi
generace a studiem nejmladsi generace se tedy daji vysledovat nékteré budouci trendy celé
spoleCnosti. Zde je uveden struény pichled generaci, které predchézely Generaci Z a

nejvice se podilely na utvateni jejiho prostiedi, jak je uvadéji nékteti autoti:’’

Baby-boomers (1940-1960)

Generace X (1965-1985) ,,Husakovy déti” - americké ,,Post-boomers”:

vvvvvv

déle si zakladaji na dlouhotrvajicich a kvalitnich vztazich. Je to prvni generace, ktera
vyrustala sama (,,generace s klicem na krku®), nebot’ oba jejich rodi¢e pracuji. Ptislusnici
generace X pracuji hodné, Casto i presCas a nad ramec povinnosti, ale zdivodiuji to
potiebou zabezpecit rodinu. Vysoce hodnoti stabilitu a bezpeci. Piestoze jsou ochotni tvrdé
pracovat, je to jen Cast jejich Zivota, podstatnéjsi a prednéjsi je pro né€ rodina. K pochopeni
generace Z je dilezité znat charakteristiku generace X, nebot’ jde ve velké mife o jejich

rodicCe.

36 MANNHEIM, K. Problém generaci. Generace. Socialni studia, Brno: FSS MU, 2007.

3 HOWE, N. STRAUSS, W. Generations: The History Of America's Future, 1584 To 2069. New Y ork:
Harper perennial, 1991, POLOSKI VOKIC, N. VIDOVIC, M. Generation X, Y and the Baby Boomers.
In:Generational hrm preferences — motivating Xers and Yers. 2017. ISBN 9781536120257. s. 1-26. Forbes:
Navod na pouziti generaci. Dostupné online na: http://generace.forbes.cz/tabulka/. McCRINDLE, M. The
ABC of XYZ: Understanding the Global Genarations.2014. [cit. 2022-09-13]. Dostupné online na:
https://www.academia.edu/35646276/The_ABC_of XYZ Mark McCrindle PDF pdf.
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Generace Y (1985-1995) ,,Milénialové

K ziskani informaci vyuzivaji spiSe internet nebo své pratele nez knihy nebo zkuSenéjsi
jednotlivee a ekonomické stabilita, kterou jim zarucili predevsim jejich rodice, oddalila
jejich dospélost. Protoze si neprosli tézkymi cCasy, spousté lidi z generace Y chybi
charakter a odpovédnost za své ¢iny. Jde o vSak o nejvykonnéjsi generaci v historii lidstva,
ktera se rozhoduje rychle, aniz by zvazila mozné dopady a rizika. Planuje impulzivné a

kratkodobé. Kdyz nastanou problémy, spoléhaji se milénidlové nejvice na pomoc piatel.

Tato generace je prvni opravdu globalizovana generace, nebot’ jeji prislusnici pouzivaji
stejné véci bez ohledu na kontinent, na kterém se nachazeji. Déti si hraji na celém svéte se
stejnymi hrackami, sleduji stejné pohadky a pouzivaji stejné technologie. M¢ly by byt

mostem mezi generaci X (silné profilovanou) a generaci Z.
Generace Z (1995-2005) ,,iGeneration”

Generace, o kterou se zajima tato studie, se nazyva také ,,iGeneration” (internetova
generace, iPad, iBook, iMac), z diivodu jejiho zasadniho zaméfeni na virtualni technologie.
Na rozdil od predeslé generace je tato ovlivnéna pocitacovymi technologiemi od svého

narozeni.*8
Generace Alpha (2005 - 2015)

O generaci Alpha se toho zatim mnoho nevi, d4 se ale pfedpokladat, Ze tendence
k zavislosti na virtudlni realit¢ se bude projevovat v jesté¢ vétsi mife, neZ tomu je u
generace Z, nebot rodiCi této generace jsou prevazné milénidlové, ktefi tuto generaci

vystavuji technologiim vice, nez tomu bylo u rodicl generace Z.

2.3 Ceska specifika generaéniho prostiedi

Vyse uvedené specifikace zejména starSich generaci ale dostatecné neodpovidaji ¢eskému
prosttedi, které diky hospodatskému a socialnimu oddéleni vychodniho bloku po 2 svétové
valce ztratilo s vyspélym zapadnim svétem kontakt, coz pribéh vyvoje jednotlivych

generaci zna¢né zménilo. Prehled ¢eskych generaci a jejich typologii popisuje velmi dobie

38 PEREZ-ESCODA, A., CASTRO-ZUBIZARRETA, A., FANDOS-IGADO, M. Digital Skills in the Z
Generation: Key Questions for a Curricular Introduction in Primary School. In: COMUNICAR, 2016, [cit.
2018-12-10]. [online]. DOI: 10.3916/C49-2016-07. ISSN 11343478. (49), s. 71-79.
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sociolog Petr Sak, ktery se sociologickymi vyzkumy generacnich problematik zabyva
dlouhodobé. Ve své studii vyvoje povaleéné mladeze ,,Generace, mladez a jeji vyzkum® 3
ji Cleni do péti generaci: ,,Zatimco prvni Ctyfi generace formuji z nejveétsi Casti vyznamneé
spolecenské udalosti a zmény, pata generace je prvni generaci zformovanou novymi
technologiemi, které pievadéji do elektronické a virtualni podoby vSechny stranky zivota

této generace.“*

Prvni generaci je povale¢na generace (budovatelska), je tvofena témi, ktefi se narodili pied
2. svétovou valkou a jejim zadkladnim spolecenskym postojem, ze kterého pak vychazely
jednotlivé aktivity, bylo védomi, ze je tfeba vybudovat novou, socialn¢ spravedlivou,
spole€nost. Kvuli naslednému vyfazeni sociologie z védeckého Zivota nebyla vSak

zkoumana prostfednictvim potfebnych empirickych vyzkumii.

Druhou generaci (reformni) je generace Prazského jara. Socialné a politicky se formovala
v Sedesatych letech a vici spolecnosti byla znacné kritickd. Ani ne z touhy po ndvratu
kapitalizmu, ale proto, ze jeji idedly spolec¢nost v zddném piipadé nenapliovala. Tato
generace mladeze zila v socidlnim, politickém a kulturnim klimatu vytvofeném generaci
predchozi, kdy v Sedesatych letech doslo k ohromnému nastupu ceské kinematografie,
Ceskoslovensko mélo i svétovou troveir divadelnictvi, pozoruhodny rozvoj literatury,
véetné poezie. Zaroven vznikalo studentské hnuti, které se radikalizovalo podobné jako
v nékterych zapadnich zemich, Ceské hnuti se ale formovalo na feSeni svych vlastnich
problémti a specifickych témat Ceskoslovenské spolecnosti. Normalizace a nasledné
represe pak vyvolaly vinu emigrace, kterd pak pfispéla k ur¢itému rozpolceni spolecnosti

po listopadovém pievratu v roce 1989, kdy se ¢ast emigrantil vratila zpét do vlasti.

Treti generace je normalizacni generaci, kterou charakterizuje pragmati¢nost a socidlni
adaptabilita. Nejlépe tuto generaci vystihuje dle Saka tzv. ,,gulaSovy socializmus®, kdy
vlada nastolila vlastni variantu zdpadni konzumni spoleCnosti a pfidala této generaci

k socidlni adaptabilit¢ a pragmati¢nosti jeSté hodnotovou orientaci na konzum a trzni

39 SAK, P. Generace, mladez a jeji vyzkum. Studie. Dostupné online na:
http://www.insoma.cz/Studie%20 generace mladez a jeji vyzkum.pdf

40 Tamtéz, s.1.
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spoleCnost. Stejn¢ pragmaticky se pak ptidali jeji ¢lenové k prevratu v listopadu 1989 a

nastavili klima Zivotniho stylu zaméteného na ,,mit<.4!

Ctvrta (transformaéni) generace, kterd nastupuje v devadesatych letech, piedstavuje
sociologickou exkluzivitu, nebot’ je formovana dvéma spolecenskymi systémy, nejdiive
redlnym socializmem a posléze nastupujicim kapitalizmem. DalS$i zménou je rozpad
Ceskoslovenska a zaglenéni CR do NATO a do Evropské unie.*> Utvateni této generace ale
neprobiha podle Karlem Mannheimem formulovanych a respektovanych pojeti generaci,
kdy generaci formuje vyznamna spolecenskd udalost nebo vyrazné¢ zméneéné spolecenské
podminky.* Z vyzkuma P. Saka vyplyva, Ze tato generace je jako prvni formovéana ne
spolecensky jako dosud, ale technologicky, diky rozmachu informacénich a komunikacénich
technologii. Vedle toho dochézi v nasledujicich letech také k velké spolecenské destrukei,
ktera se promitla do hodnot, zivotniho stylu i ekonomiky, coz vyustilo u této generace
v nadmérny rist konzumace alkoholu, nikotinizmu i drogovych zéavislosti. Sak popisuje, Ze
z dalSich empirickych vyzkumi vyplynulo, ze doSlo kjevu, ktery on sdm nazyva
srozlomeni generace”“*, kdy se ¢ast této generace dokdzala adaptovat na zménénou
spoleCnost a vyuzit pozitivnich moznosti, ale vyznamna ¢ast generace se naopak
s disledky negativnich jevll ve spole¢nosti vyrovnat nedokazala. Navic tato generace
vlivem zaméfeni na kyberprostor piestava ¢ist, coz ma negativni diisledky na celou oblast
kultury a zaroven do$lo k vytvofeni hlubokého genera¢niho piikopu mezi generaci

ovladajici pocitatové technologie a generaci, ktera ziistavala u ti§ténych knih.*

Pat4d generace, jak ji popisuje Sak, odpovidd Generaci Z. Jeji charakteristika je velmi
podobna s ostatnimi charakteristikami Generace Z, jak je vidi jini komentatofi. Divodem
je jeji globalizace, stejné jako jinde ve svéte si 1 Ceské déti hraji s mobily a pocitaci jiz od
batoleciho véku. Generace je mimotadné diferencovand, na jedné strané je zde zfejma
pokracujici sekularizace, na stran¢ druhé je nejsilngjsi skupinou s ideovym ¢i duchovnim
zamé&fenim katolickd mladeZz a vyrazné jsou i dalsi spiritudlné orientované skupiny. Jeji

diferencovanost projevuje mimo jiné i tim, jak tato generace reflektuje vlastni Zivot a

4 SAK, P. Generace, mladeZ a jeji vyzkum. Studie. [cit. 2022-08-13]. Dostupné online na:
http://www.insoma.cz/Studie%20_generace_mladez_a_jeji_vyzkum.pdf. s. 5.

2 Tamtéz, s. 1-8.

4 MANNHEIM, K. Problém generaci. Generace. Socialni studia, Brno: FSS MU, 2007.

4 SAK, Petr. Generace, mladeZ a jeji vyzkum. Studie. [cit. 2022-08-13]. Dostupné online na:
http://www.insoma.cz/Studie%20_generace_mladez_a jeji_vyzkum.pdf. s. 9.

4 Tamtéz, s.11.
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budoucnost, zejména rizika, stres a strach z budoucnosti. Je v ni velmi rozsifeny naprosty
nezajem o d¢jiny, o spoleCensky a politicky zivot. Charakterizuje ji touha zit v zahranici,
protoze tamni zZivot povazuje za jednodussi. Ztraci smysl pro realny svét a radéji z néj utika
bud’ pomoci drog nebo zivotem v kyberprostoru. Sak si navic v§ima, Ze je tato generace
nositelem n¢kolika znaki, které destruuji rodinu — preference homosexuality, potlaceni
matefstvi a zenstvi, tlak na kariéru, odkladani rodiny a zavazkl spolu s odcizenim a
osamocenim a strachem z né¢j. Socidlni sit¢ vytvareji zavislost jednotlivcli na sobé, kde
neni rozhodujici podstatou obsah sdéleni, ale aktivita a sdileni, pfedavani informaci bez
toho, aniz by n€kdo provade¢l jejich myslenkovou analyzu, dochdzi k vytvateni nepravdivé

virtualni identity — k jakési ,,digitalizaci ¢lovéka“.*®

4 SAK, P. Generace, mladez a jeji vyzkum. Studie. [cit. 2022-08-13]. Dostupné online na:
http://www.insoma.cz/Studie%20_generace_mladez_a_jeji_vyzkum.pdf, s.12-13.
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2.4 Specifika generace Z

Ceska spole¢nost dospivajicich prosla zasadni zménou v devadesatych letech 20. stoleti.
Tato zména se projevila zejména v oblasti volného ¢asu — vyrazné piibylo volno¢asovych
aktivit a moznosti, jak volny Cas travit. Dospivajici se snazi realizovat a hledat své ja prave
ve spolec¢nosti ostatnich podobné smyslejicich, podobného véku. Kladnym vysledkem jsou
spolecné projekty (hudebni kapely, sportovni kluby) zéporné se projevuje tato
,oddélenost™ Sikanou, agresivitou, drogovymi zkuSenostmi, trestnou cCinnosti mladeze,
gasto pramenici z obav, neznalosti i predsudkd a strachu z odsouzeni ,,své* skupiny. 7 Jak
lze charakterizovat souasnou mladez? Ve své projektu v r 1965 stanovil K. Mécha pro
mladez tyto psychologické charakteristiky: iniciativnost, snaha pfekondvat piekdzky,
sebedlivéra, ctizddost, snaha po sebeuplatnéni, schopnost vidét nové to, co starsi generace
nechape, kontrastni chovani vii¢i stylu Zivota starSich generaci, odpor proti predsudkim,
prezitkim, dogmatismu, ale i zaméteni do budoucnosti a romanti¢nost. Mladez vnima jako
»Spolecensky faktor, ktery se pravidelné objevuje v kazdé spolecnosti a nabyva
pravidelnych odlisnosti od dospélych spolecenskych vrstev ale i od kategorie détského véku

a — coz je dilezité — tvori zdklad pro nejblizsi dalsi strukturu dospélé spolecnosti.“*®

Coz jinymi slovy znamend, ze to, jakym zpiisobem se dospivajici generace vypotrada
s diilezitymi aspekty Zivota bude mit pozdé¢ji vyznamny vliv na dals§i vyvoj a smérovani
celé spolecnosti. Svou roli nyni také nové sehrava i tzv. ,.kult mladi®, ktery zptsobil, Ze se
mezi mladez v souCasné dobé& pocitaji 1 lidé, kteti by pfed nékolika desitkami let do této
kategorie nepatiili. Mluvi se o tzv. oddalovéani dospélosti a za konec tohoto obdobi je nyni
povazovén az vék 32 let.*” Alan také vnima tuto tendenci devadesatych let k prodluZzovéni
doby mléadi a jako dlivod vidi zejména prodlouZeni doby studia a oddaleni vstupu do
ekonomické aktivity. Uvadi vSak, ze zaroven doslo ke zkraceni doby vstupu do manzelstvi
a zaloZeni rodiny a sleduje tendence zmény celkového nastaveni Zivotni drahy z riznych
pohledl (vzdélani, manzelstvi, rodi€ovstvi) a jejich prolinani. Obdobi mladi charakterizuje

jako druhou socializa¢ni fazi, kterd na jedné strané souvisi s odnau¢ovanim se zavislosti

47 SMOLIK, J. Subkultury mladeze. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 18-29.

8 MACHA, KAREL. “Predmét Védy o Lidskych Vztazich (Teoreticky Projekt).” Sociologicky Casopis /
Czech Sociological Review, vol. 1, no. 3, 1965, pp. 227-236. JSTOR, dostupné na:
www.jstor.org/stable/41127191. Accessed 7 Mar. 2020.

4 Tamtéz.
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ana druhé strané¢ s uvédomovanim si zodpovédnosti vic¢i okoli a dale také eticky a
politicky rozmér spolecnosti. Alan zde taktéz zminuje dalezitost fenoménu pratelstvi, o
kterém prohlasSuje, ,.Ze je jednim ze vztahii, které mladému clovéku pomahaji stirat ostré
hrany generacniho prechodu, ale svym trvanim je i vkladem do uspésného reseni Zivotnich

obtiZi i v pozdéjsich obdobich.*>°

Pro toto obdobi je dle Smolika typicky vztah pratelstvi, jenz je utvafen piredevSim
budovanim vrstevnickych vztaht, které se pohybuji od volnocasovych skupin az po party a
gangy. Tento typ vztahu UcCastnikim umoziuje nejen vzajemné poskytovani a vyménu
nazoru, pocitli i vzorcli chovani, ale zaroven misto, kde si mohou bez vyraznéjSich zavazki
testovat vztahové komunikace. Vrstevnici tak plni roli komunikacni a interakéni platformy,
kde je mladému cloveku nabidnuta moznost konfrontovat své hodnoty, postoje a vztahy k
okolnimu svétu i k sobé samému. Dospivajici jedinci radi napodobuji a jsou napodobovani
a jejich pocit vyznamnosti zavisi velmi na tom, zda je o jejich ndzor zdjem. Zaroven
v takové skupiné dochazi k velmi rychlé zméné roli z pozice ptitele na pozici soupeie, ze
spoluhrace na protivnika apod. AvSak i kdyz mnohdy maji podobné Zivotni zkuSenosti
nebo srovnatelné problémy, nezabrani to jednotlivci v pocitu osaméni a v neschopnosti
tyto své pocity pravdivé komunikovat. Divodem ziejmé je, Ze tyto typy vztahll nemaji
hodnotu samy o sobé¢, ale jsou pouze prostiedkem hledani a ujasiiovani vztahu k sobé¢

samému.’!

S0 ALAN, J. Etapy Zivota ocima sociologie. Praha: Panorama, 1989, s. 148-159.
S SMOLIK, J. Subkultury mladeze. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 24-26.
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2.5 Charakteristické rysy generace Z

Nedostatek kvalitnich vztahii a schopnosti je vytvaret a budovat je jednou z kritickych
charakteristik praveé generace Z. Divodem se zda byt pravé neschopnost vyjit ze sebe,
tendence k sobectvi, které bézné charakterizuje obdobi détstvi, ale u dospivajiciho ¢lovéka
by se méla vytracet ve prospéch spole¢ného. Nastupujici generace vSak v ramci nadmérné
individualizace od vlastniho sobectvi a osobnich vyhod upiednostiiujicich vlastni osobni
uspokojeni ustupuje jen velmi neochotné a pouze pokud je k tomu donucena vnéjSimi
okolnostmi. Také se zda, ze je toto ustoupeni Casto pouze docasného charakteru a je tieba
aby se pojilo alesponi s n¢jakymi vyhodami.

Vztahy dospivajiciho ¢lovéka jsou determinovany jak vymezovanim se vici dospélym, tak

wewvr

,rovnocenné partnery v noveé objevovaném sveété”, nybrz jsou jejich postoje zcela
uptednostiovany pied postoji uciteld, rodi¢ti a osob spolecenského a politického Zivota.
této generace stiva mnohem kiehéi a problemati¢téjsi.’? Vrstevnické skupiny se diky své
dynamice stavaji tudiZ unikatnim a nezastupitelnym vychovnym ¢initelem. Tyto skupiny
jsou charakteristické pfedevSim tim, Ze jsou dobrovolné, bez piimé kontroly dospélych
(pfedevS§im rodicit), kontrolované vrstevniky, orientované z velké casti na volnocasové
aktivity. Existuji zde ,,neosobni pravidla a autority®, rodicovské piikazy jsou nahrazeny
dohodnutymi pravidly, na jejichZ formulaci m4 mlady ¢lovék moznost se podilet. Je tedy
vicemén¢ zainteresovan na obhajobé¢ a dodrzovani téchto norem. Autor zde vidi 1 podstatné
pusobeni mytu o svobod¢ individua, ktery vede k pocitu svobody, vétSinou vyplyvajici z
nepiitomnosti dospélych autort a straZzci pravidel. Tyto skupiny se vSak dle autora

vét§inou rozpadaji, kdyz vé&k &lenti prekrodi hranici 25-30 let.>

Sami mladi lidé v rozhovorech potvrzuji, Ze sebevnimani a zplsob nazirani na sebe sama
je ptedevsim vysledkem toho, nakolik jsou oni sami akceptovani v o¢ich svych vrstevniki.

Na dotaz, co utvafi jejich vlastni povédomi o sob& samych, byla nejcastéjsi odpoveéd’, Ze

2 KUSA, A. a Z. ZAZIKOVA. Influence of the social networking website snapchat on the generation z.
European Journal of Science and Theology [online]. 2016, 12(5), 145 - 154 [cit. 2018-12-10]. ISSN
18428517.

33 SMOLIK, J. Subkultury mlddee. Praha: Grada Publishing, 2010, s. 20 -22.
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uplné nejvice upiednostiiuji pohled, ktery jim poskytuji jejich vrstevnici, pfed ndzorem
rodict, ucitelt a dalSich autorit, na které se jesté v minulé generaci kladl pomérné velky
diraz. Zaroven se ale také ukdzalo, ze nejstabilnéjsi sebevédomi a sebereflexi i schopnost
sebevyjadieni a tim i nejvyspélejsi komunikaci prokazovali ti, ktefi deklarovali dobré
vztahy se svymi rodi¢i a nebyli az pfili§ zavisli na tom, jak je vnimaji jejich vrstevnici.
Dulezitym signalem stability sebevédomi se také ukdzala orientace dospivajicitho na

budoucnost a zajem se na ni dostate¢né dobfe piipravovat.>*

Vyzkum provadény v roce 2011 mezi mladezi v Brné popisuje, ze krom¢ vyse uvedené
sebereflexe je pro generaci Z dulezita také socialni identita, povédomi o socialni roli ve
skuping, jimz je tento dospivajici clenem a Ze tento dospivajici také velmi pozorné sleduje
1 kvalitu a hloubku integrace do skupiny. Toto vSe si zjiStuje samoziejm& pomoci
komunikace, jez je nezbytnd — pravé z divodu, aby byl schopny zjistit, jaké je jeho
postaveni. Zustava nicméné u jednostranného ,,sobeckého, individualistického* vnimani,
ke kterému ma vSeobecné kazda dospivajici generace blizko. U sledované generace Z ale
nedochdzi v ¢ase k ocekdvanému pifesunu pozornosti na ostatni, jedinec stale zlstava
sttedem svého vlastniho zajmu, jak tomu bylo v obdobi détstvi. Zda se tedy, ze
k prohlubovéani vzajemného poznavani nedochazi pravé z divodu neschopnosti pouzit
komunikace jako prostfedek ke zjiSténi reality a toho, jak vnima tuto realitu partner, se
kterym jedinec komunikuje. Vice nez u pfedchéazejicich generaci panuje nezajem o to,
vidét skute¢nost z jiné perspektivy nez z jeho vlastni a lenost 1 nedostatek piedstavivosti

brzdi tendenci nebo chut’ k rozhovoru a otevieni se.>>

Dle sociologli Kellera a Novotného také dochézi k nariistu snahy o odbornost pfi feSeni
problémil, misto spolehnuti se na sviij vlastni rozum a vlastni zkuSenosti. Tato tendence se
projevuje u celé spolecnosti, ale v ptipad¢ generace Z je jesté zifetelnéjSi. Mnohem vice
spoléhaji nejen na osobu, kterou povazuji za odbornika na danou problematiku odborné
vzdélaného a ptipraveného, a zaroven véfi, ze jsou tito lidé schopni za né formulovat jejich
vlastni potfeby a Ze za n€ vyftesi i jejich problémy. Tato nepfitomnost snahy hledat feSeni
vlastnich problémul ve své rezii se poté promita 1 do komunikace a do vztahti. Navic se

projevuje touha citit uspéch a vypadat Gspésné, aniz by byla vlozena odpovidajici ndmaha.

54 Vlastni rozhovory se studenty SS na zavér hodin etické vychovy.
3 JEZEK, S., LACINOVA, L., MACEK, P. Adolescent psychosocial development in Brno: An ELSPAC
Study 2005-2011. Brno: Masaryk University, 2011, s. 17- 29.
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hodnotily hmatatelné véci, dnes je mnohem jednodussi prorazit pomoci nehmotnych sluzeb
a je velmi snadné presvédCit ostatni o své vlastni, 1 kdyz nepravdivé deklarované,
uspesnosti. Nejde totiz o to byt Gspésny, ale o vytvoieni dojmu uspésnosti a tim docilit co
nejpohodIngjsiho a bezproblémového pribehu zivota. Stejné tak nejde o to byt vykonny,
ale o schopnost vypadat vykonn¢. Zakladem individualistického ptistupu k zivotu je
spravny a pozitivni projev viry ve schopnosti kazdého jednotlivce a v moznost dat vS§em co
nejvetsi prostor pro rast jejich osobni nezavislosti. Pokud je ale tento postoj extrémné
pojaty, vede nakonec zcela opacnym smérem — namisto vlastni schopnosti mit sviij Zivot
1épe pod kontrolou dochazi k ptenechavani rozhodovani o sobé samych ,,odbornikiim*,

expertiim.>®

Sociologie také zminuje termin ,,odcizeni, které souvisi s vyvojem ve spolecnosti i s tim,
co muzeme vidét u soucasnych pfislusniki generace Z, u které ma toto odcizeni formu
osaméni a izolace vychazejici pravé z neschopnosti komunikovat a naslouchat. Pokud
vychazime ze skutecnosti, ze Clovek vdeéci za vSe, ¢im je, okolni spolecnosti, pak se
s odmitnutim spolecnosti nezbytné rozpadad i on jako jedinec. Mlze velmi silné vnimat
pocit ztracenosti a toho, Ze nikam nepatii a nic neznamena. A pokud vlastni
individualismus a nedlivéra ve spolecenské instituce i v ostatni lidi zpisobi, Ze pro tohoto
¢lovéka prestanou platit hodnoty, které by mohl povaZovat za zdvazné, a normy, jimiz by
se mohl ve svém jednani viici druhym fidit, pak se stava jakymsi mentalnim bezdomovcem

bez ohledu na to v jak velké spole¢nosti se pravé nachazi.

Na druhou stranu je tieba pfipomenout, ze jsme dnes dle Kellera a Novotného svédky i
zcela opacné situace, kdy spolecnost vytvari naopak natolik sevieny systém, Ze se jeji
Clenové citi priliS omezovani a zbaveni veskeré lidskosti. Pak se stdva spoleCnost jejich
utlacovatelem a vSichni se stavaji vici fadu, ktery sami vytvofili, bezbranni. Tuto
paradoxni situaci pfinaSi do na$i spoleCnosti souCasnid globalizace — na jedné strané
zietelné¢ vnimame, ze dneSni doba je zdaleka nejsvobodnéjsi ve srovnani s minulosti, ale
zaroven je ziejmeé, Ze procesy, které nas Zivot utvareji, prichazeji z vnéjSku a nelze je nijak

zmeénit. Svoboda jedince je pak zredukovéana pouze na volnost kazdého se co nejrychleji

56 KELLER, J., NOVOTNY, P. Uvod do filozofie, sociologie a psychologie. Liberec: Dialog, 2008, s. 79-80.

29



Komunikace evangelia generaci Z Bc. Radoslava Sticova

témto procestim piizplisobit.”’ Pravé zdrava komunikace by pak méla byt néstrojem,
kterym si spolecnost a jeji jednotlivi ¢lenové udrzi spravny pomér mezi samostatnosti a
zodpovédnosti jednotlivee a komplexni tllohou spolecnosti jako celku. Vysledkem by méla
byt spolecnost, kterd u svych clenii dokdze i prostfednictvim komunikace budovat
vzajemnou oddanost a uctu i schopnost ob&tovat své touhy a priority druhym, pokud je to
v zajmu spolec¢nosti jako celku potiebné, ale zarovei i schopnost zachovat si vlastni osobni

integritu.

Vybiral uvadi, ze pro zdravou komunikaci existuje nékolik hlavnich kritérii, které mohou
ovliviiovat zpisoby komunikace i rozdily v porozuméni situaci a fecenému. Jsou jimi

zejména:

o cas — kdy a jak dlouho trvad, kolik casu na komunikaci mdme, trpélivost,
netrpélivost, ale i denni doba

e prostor — i prostorové aranzma

e vznam, ktery kazdy ucastnik komunikaci priklada

® pritomnost emoci (emocni promeénné)

e vztahové proménné dominance, podrizenost, rivalita, komplementarita, komunikace
s nekym, koho neznam nebo naopak jej znam dlouhou dobu

® situacni ramec, napr. momentdlni pritomnost ¢i nepritomnost osoby, o niz se mluvi

e existence /neexistence kontinuity, jiz je komunikace soucdsti %

Generace Z a jeji hodnoty:

Jednou z hodnot, kterymi se piislusnici generace Z li§i od piedchozich generaci je vnimani

a hodnoceni autorit. Zatimco u generace X vyplyva autorita z role, titulu nebo funkce,

kterou doty¢ny zastava (ucitel, feditel) a u generace Y ten, kdo si autoritu zaslouZzi (dobry

otec, dobry ucitel), pro generaci Z je zdsadni autoritou ,,vétSina“, kolektiv, vrstevnici.

Na rozdil od predchozich generaci, které byly definovany prozitymi udélostmi, je
specifikem generace Z zejména to, ze neproziva udalosti, ale technologie, kterymi je velmi
znaén€ ovlivnéna, protoZze je jimi obklopena a jejich pouzivani vystavena uZz od

nejutlejSiho véku. V tom je podstatny rozdil oproti ostatnim generacim a také se to jevi

57 KELLER, J., NOVOTNY, P. Uvod do filozofie, sociologie a psychologie. Liberec: Dialog, 2008, s. 100-
103.
58 VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. Praha: Portal, 2009, s. 41-45.
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jako jedno ze zékladnich specifik pokud chceme porozumét zpusobu, jak tato generace
komunikuje.’® I piislusnici predchéazejicich generaci byli a jsou propojeni technologiemi,
pouzivaji je ve svych zaméstnanich i1 domadacnostech, v osobnim i profesnim zivot¢.
Nicméné specifickym rysem generace Z je zavislost na technologiich®, nebot jejich Zivot
se prostfednictvim téchto virtudlnich realit skuteéné realizuje®! - nejen sdili, jak tomu je
napiiklad u pfislusnikii generace X nebo Y. Patrick Cooper zmituje, ze jde také o generaci,
ktera se narodila po 11. zafi 2001, coz znamena, Ze jejim svété je béZnym tématem
teroristicky utok. Tvrdi, Ze tato generace je diky tomu obezietnéjsi a opatrnéjsi®?, toto ale

vyvraceji pozd&jsi vyzkumy chovani této generace.®

Salubi, Ondari-Okemwa a Nekhwevha ve svém vyzkumu poukazuji na dal$i specifika

generace Z, které jsou s technologiemi a jejich prozivanim tizce spojena:

e Zazitek, zazitek, zazitek

e Ziji tady a ted’ (vy$si prioritu mé co je tady a ted’, pied tim, co je dlouho dopiedu
domluveno)

e Zalezi na tom, co o svété 1 o nich fikaji jejich pratelé

e Rychlost rad¢ji nez piesnost

e Vsechny moZnosti jsou oteviené

e KdyZ néco nemohou sdilet s ostatnimi, nema to cenu

e Opravdovost

e Neuzndvaji tradici, nechdpou ji®*

5 PEREZ- ESCODA, A., CASTRO-ZUBIZARRETA,A., FANDOS-IGADO, M. Digital Skills in the Z
Generation: Key Questions for a Curricular Introduction in Primary School. In: COMUNICAR, [cit. 2018-
12-10]. 2016 [online]. s. 71-79.

0 PUCHKOVA, E. B., SUKHOVERSHINA, Y. V., TEMNOVA, L. V. A study of Generation Z's
involvement in virtual reality. Psychology in Russia. State of the Art. [online]. 2017 [cit. 2018-12-08], s. 136.
o1 KUSA, A. a Z. ZAZIKOVA. Influence of the social networking website snapchat on the generation z.
European Journal of Science and Theology [online]. 2016, [cit. 2018-12-10]. s. 145-154.

62 COOPER, P. Generation Z. Salem Press Encyclopedia [online]. 2018 [cit. 2019-02-16].

6 HADDOUCHE, H., SALOMONE CH. Generation Z and the tourist experience: tourist stories and use of
social networks, In: Journal of Tourism Futures, Vol. 4 Issue: 1, Dostupné online na:
https://doi.org/10.1108/JTF-12-2017-0059. 2018, s.69-79.

% SALUBI, O.G., ONDARI-OKEMWA, E., NEKHWEVHA, F. Utilisation of Library Information
Resources among Generation Z Students: Facts and Fiction. Publications. [online]. 2018 [cit. 2018-12-08],
s.16.
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Generace Z a postoj k informacim:

Internet ma pravdu

Neradi operuji se slozitymi zdroji®®
Rychle dostupné informace k ¢emukoli
Upfiednostiuji video

9 hodin denné jsou vystaveni médiim®®

Generace Z a socialni interakce:

Dominuje interakce na socidlnich sitich (az 50 hodin tydn¢)

Povazuji online komunikaci za stejné opravdovou jako osobni pfitomnost

Jsou zvykli casto se vidét nebo o sobé stale védet

Ozehava témata Zivota nemaji problém fesit online - spiSe to preferu;ji

Generace Z nepouziva technologie k vylepSeni prozitkd, prozitkem je pro né
technologie sama

Co proziji, ale nemohou s nikym (co nejdiive) sdilet, neméa cenu

InstaStories — vSechno vim a to hned — pfedstava, Ze si s kamarddem volam 1x za

14 dni je pro né utopicka ¢’

6 PUCHKOVA, E. B.,, SUKHOVERSHINA, Y. V., TEMNOVA, L. V. A study of Generation Z's
involvement in virtual reality. Psychology in Russia. State of the Art. [online]. 2017 [cit. 2018-12-08], s. 136.
% PEREZ-ESCODA, A., CASTRO-ZUBIZARRETA, A., FANDOS-IGADO, M. Digital Skills in the Z
Generation: Key Questions for a Curricular Introduction in Primary School. In: COMUNICAR 2016, [cit.
2018-12-10]. [online]. s. 72.

7 Sedm zésad, jak oslovit generaci Z. [cit. 2022-10-13]. Dostupné online na:
http://www.offrecord.cz/digital/7-zasad-jak-oslovit-generaci-z/
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Zde je tabulka srovnani mezi Milénidly a generaci Z, které vyplynulo z vysledki vyzkumu

spol. Sparksandhoney.com®®:
Milenidlové GenZ
Zvyklina dvé obrazovky ZvykliaZ na 5 obrazovek
Komunikace skrze text Komunikace skrze obrazky
Preferuji sdileni Preferujivlastni tvorbu
Zaméfeni na pfitomnost Zaméreni na budoucnost
Optimisté Realisté
Chté&ji byt objeveni Chtéji byt ve své praci uspésni
TouZi po zaZitcich TouZi po novych produktech

Obrazek 1: Srovnani nékterych ukazatelii mezi generaci Y a generaci Z
Z tohoto ptehledu je zifejmé, Ze jsou jejich ptislusnici zaméfeni rozdilné, tiebaze jde o po
sobé¢ nasledujici generace. Také je zde patrny nejen vliv technologického vyvoje v oblasti

IT, ale i politického a spolecenského vyvoje ve svéte.

Zajimavé jsou postiehy a zavéry vyzkumu, ktery byl mezi predstaviteli generace
Z proveden k tématu zkuSenosti z cestovani. Zavéry byly rozdéleny podle dimenzi
zkuSenosti, v kazdé znich autofi uvadi postoje respondentii, které se k nim vztahuji.
Vyzkum necekané¢ ukazuje velkou skromnost a nendroCnost generace Z, co se tyka
cestovani, navzdory tvrzeni, Ze tato generace je narcistickd a sobéstiedna a zaroven naopak
potvrzuje, ze zakladni Zzivotni potfebou generace Z je ,having fun“ a mit za vSech
okolnosti ptehled o déni na socialnich sitich — ,,It is good understanding, good mood, the

desire to laugh, to have good times, to have stories to tell” ®

Ptekvapivym zjiSténim je absence poznamek tykajicich se udrzitelného cestovani — tento
koncept neni zminén v Zadné z praci, pouze nckteré z praktik, napi. pouziti sit¢ Airbnb.
Coz miize znamenat, ze o nekterych vécech mluvi, protoze jsou ,,in“, nicméné ve chvili,

kdy je dodrZeni takového postupu stoji moznost zabavy, plus dal§i omezeni jejich

%8 Sedm zésad, jak oslovit generaci Z. [cit. 2022-10-13]. Dostupné online na:
http://www.offrecord.cz/digital/7-zasad-jak-oslovit-generaci-z/.

% HADDOUCHE, H., SALOMONE CH. Generation Z and the tourist experience: tourist stories and use of
social networks, In: Journal of Tourism Futures, Vol. 4 Issue: 1, [cit. 2021-11-10]. Dostupné online na:
https://doi.org/10.1108/JTF-12-2017-0059. 2018, s. 69-79.
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zivotnich potieb (having fun, good mood, to have stories to tell, ...) lehce z této cesty

uhybaji. 7°
2.6 Vyznam verbalni a neverbalni ¢asti zpravy pro generaci Z

Jak jiz bylo feCeno v kapitole 1.1. je dle dr. Hofstadtera kazd4 zprava rozlozena do tii
rovin, z nichz kazda z nich je kromé slov doprovéazena také nonverbalni ¢asti. Pii bézném
hovoru spolu tyto roviny splyvaji a pokud je verbalni i neverbalni sdéleni v souladu, pak je
ze strany predavajicitho ucinéno vsSe k tomu, aby byla zprava pochopena tak, jak
komunikujici zamyslel. Problém nastava, pokud nonverbalni slozka bud’ upln€ chybi nebo
je neadekvatné nahrazena, napt. v psané zpravé znaky. Vzhledem k tomu, Ze mobilni
komunikace je generace Z nejcastéjsi a nejvyhledavanéjsi formou komunikace dokonce i
velmi zavaznych témat, pak vynechavéani této nonverbélni slozky zpravy miize mit za
nasledek to, nejen to, ze ptijemce zpravé dostatecné neporozumi, ale zjisti, Ze je snaha o
porozuméni u tohoto typu komunikace natolik namahavé, ze se o né¢ nadale pfestane
snazit.”!. Pokud je komunikace omezena jen na verbalni slozku, stiva se oplostélou a
neschopnou postihnout hlubsi vnitini dusevni potfeby a vjemy. Navic pii dlouhodobé
absenci nonverbalni slozky dochézi k celkové zméné komunika¢niho jazyka, jak ji ve své
studii popisuje napi. Pavel Stava. Uvadi, e elektronicka komunikace prostfednictvim
pocitace a mobilniho telefonu umoznila vznik specifického jazyka zkratek a cizojazycnych
vyrazl - emotikony pouzivé casto témét 70% mladych lidi. Pouzivanim zkratek si vytvaii
mlada generace vlastni jazykovou formu komunikace, ktera se stale vyviji a Caste¢né ji pak
pfendsi 1 do béZné komunikace. Ziroven ma traveni volného ¢asu komunikaci
prostfednictvim pocitace a mobilniho telefonu za nasledek preneseni socialné-
spolecenskych vztahti do virtualniho prostfedi, kde maji respondenti nékolikanasobné vice
pratel nez v redlném zivoté. Piesto, Ze velkou ¢ast téchto ptatel znaji osobné, uptednostiuji

virtualni komunikaci.

Naproti tomu, jak uz bylo zminéno, komunikace, kdy je sdilen spolecny prostor a ktera

probiha tvafi v tvar a kde je umoznéna existence vSech komunikacnich slozek, je pro

" HADDOUCHE, H., SALOMONE CH. Generation Z and the tourist experience: tourist stories and use of
social networks, In: Journal of Tourism Futures, Vol. 4 Issue: 1, [cit. 2021-11-10]. Dostupné online na:
https://doi.org/10.1108/JTF-12-2017-0059. 2018, s. 69-79.

7! Tato informace nékolikrat zaznéla v mych rozhovorech se studenty SS. Tyto diskuze jsou sougasti
prednasek programti Skoly pro Zivot a Etické vychovy KAM, z.s.

34



Komunikace evangelia generaci Z Bc. Radoslava Sticova

komunikujici daleko srozumitelnéjsi, protoze pii této form& komunikace daleko 1épe a
snadnéji pochopi pifijemce obsah sd€leni. Pocity a emoce lze totiz jen stézi nahradit v
prostiedi elektronické komunikace, a proto dochézi casto k nedorozumeéni, protoze vSichni
neznaji vyznam slovnich zkratek a akronymu (nebo jejich vyznam chépou jinak) a proto
nejsou schopni spravné dekodovat vyznam sdélovanych zprav. Mezi dals$i nepfiznivé
nasledky elektronické komunikace na mladou generaci lze zatadit také individualni traveni
volného Casu. Omezovani socialné-spolecenskych vztaht vede k tomu, Ze tito mladi lidé
hledaji ndhradu za spolecenské vakuum, které piinasi virtualni individualismus a snazi se
je mnaplnit pravé elektronickou komunikaci.”> Navic generace Ztento pocit osaméni
plynouci mimo jiné¢ z nedostatku touhy po osobnim kontaktu ¢asto prekryva velkym
mnozstvim povrchnich vjemt, kterym se vystavuje opét vétSinou v online svété (virtualni

hry, sledovani serialli apod.)

V piipad¢ evangelia je vSak neverbalni - vztahové sdéleni dilezitou soucéasti komunikace
evangelia, nebot’ pouhy fakt existence Boha, ktery evangelium sdéluje v tzv. datové/
informacni ¢asti zpravy nedava smysl bez vztahového kontextu. Naopak ,,podle
Engemanna nelze komunikaci evangelia chapat jen ve smyslu predavani urcitych spasnych
obsahii, ale predné jako utvareni vztahii. Proces komunikace evangelia je blize urcen jako
,deni a participace ‘. Jde v ném o to, aby komunikujici nové vstupovali do vztahu s Bohem a
mezi sebou navzdjem, aby ziskavali ucast na zivote pod podminkami Boziho kralovstvi, na

Zivoté ve svobodé. 3

2§TAVA, P. ,PC speak® — novy trend v komunikaci mladé generace, bakalarska prace, Brno 2011. str 68-
70.

3 ENGEMANN, Praktische Theologie, cit. In: LANDOVA, T. Komunikace evangelia jako nové paradigma
praktické teologie. Teologickda reflexe, sv. 23, ¢. 1,2017,s. 78.
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3 Komunikace evangelia a dalSich zavaznych témat
generaci Z

3.1 Predpoklady zdarilé komunikace v ramci v ramci generace Z

a vhodna forma komunikace evangelia

Z vyse uvedeného vyplyva, ze by mé€lo byt vhodné pouzit pii komunikaci s touto generaci
sd€éleni pomoci obrazkl, popiipad¢ kratkych videi, méli bychom pocitat s tvorbou
vizualniho obsahu, pouziti emotikonti, gifti, kolazi, infografiky.”* Generace Z chce byt
aktivni a spolupracovat na tvorbé zajimavych projektl, na sdé¢lovani myslenek, chce byt
interaktivni. Také se zd4, Ze je celkové pozitivné naladénd, velmi rozmanita a jde ji o to,
aby mohla nasledovat skute¢né lidi — nejlépe své vrstevniky nebo ty, ke kterym ma

davéru.”

Vzhledem k zaméfeni generace Z na dobrou budoucnost a jeji touze po uspeSnosti, by méla
byt soucasti komunikace o evangeliu také zprava, ze jde o dilezitou informaci, kterd maze
mit zasadni vliv na uspé$né zvladnuti zavaznych Zzivotnich situaci, které v budoucnosti
ptijdou. V piipadové studii, kterd je zpracovana ve ¢tvrté kapitole, jsou popsany programy,
které se zabyvaji mimo jiné i tim, jak spravné nastavit komunikaci témat souvisejicich
s evangeliem a etikou, kterd se pak promita do zivotnich postoji. PfinaSeji také navrhy, jak
feSit rozpor mezi nezbytnymi postupy komunikace dulezitych témat vcetné evangelia,
dilezitosti nasledné diskuze o téchto tématech a realitou, Ze generace Z je velmi zahlcena
informacemi a podnéty pfichazejicimi zvenci a jen téZko se soustfedi, a tim méné je
schopna najit si Cas a klid na vstfebavani tohoto typu informaci, pfemysleni o nich, ¢inéni
z4vérll a snahou je zafadit do né&jakého ramce.”® Nalézt ¢as na naslouchini a nasledné
zhodnoceni, zda jde o dalezité téma, kterym je tieba se zabyvat, se jevi jako velky problém
pro tuto generaci do budoucna. Z toho vyplyva, ze pokud nam jde o komunikaci evangelia

generaci Z, pak je tfeba velmi peclivé volit formu, kterou tyto skute¢nosti komunikujeme a

7 PUCHKOVA, E. B., SUKHOVERSHINA, Y. V., TEMNOVA, L. V. A study of Generation Z's
involvement in virtual reality. Psychology in Russia. State of the Art [online]. 2017, [cit. 2018-12-08]. DOI:
10.11621/pir.2017.0412. ISSN 20746857. s. 134-143.

75 7 vlastnich rozhovori se studenty SS na zavér lekci Etické vychovy.

6 PUCHKOVA, E. B., SUKHOVERSHINA, Y. V., TEMNOVA, L. V. A study of Generation Z's
involvement in virtual reality. Psychology in Russia. State of the Art [online]. 2017, [cit. 2018-12-08]. DOI:
10.11621/pir.2017.0412. ISSN 20746857. s. 134-143.
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vychézet zpotieb, kterd tato generace ma. Z vySe popsanych vyzkumi vyplyva, Ze
nejlepsich vysledk by mélo byt dosazeno, pokud sdéleni budou ptichdzet od skupin, které
generace Z povazuje za autoritu a je schopnd od nich pfijimat. Na rozdil od
predchazejicich generaci, kdy byl touto autoritou nékdo dospély, nyni se piesouva na
vrstevniky (kamaradi, kolektiv, “vétSina“- viz kap.2.5.). Musi tedy dojit k tomu, Ze tuto
zpravu bude komunikovat nejlépe vrstevnik a to formou, kterd odpovidd nastaveni
generace Z. Vice se vhodnym formam piedavani evangelia bude vénovat jak nasledujici

kapitola, tak také cela ptipadova studie v kapitole 4.
3.2 Pastorace a doprovazeni generace Z

Pavel Ambros se ve své knize na toto téma zabyva ptfedevsim otazkou, co je skuteCnym
cilem pastorace mladeze, co to pfinese samotnym mladym lidem a jaky vliv bude mit péce
o mladez na zivot mistni cirkve. Vnima stejné¢ jako mnoho dalSich autorti zésadni
dialezitost vztahu jako zékladu pfedavani nového zivota. ,,Rosteme, ménime se podle toho,
jak v nds vztah roste. Prestavame se Fidit jen tim, co si o sobé myslime, ale rosteme v tom,
Jjak k nam prichazi a zistéva u nds nékdo druhy. Vztah je vlastné povolanim.*” Ambros
dale uvadi, ze proménit cirkevni praci s mladezi v pastoracni péci v praxi znamena
nepiestat se snazit o nachazeni dostatecné blizkosti s generaci Z i prabézné hledani
odpovidajicich zplsobl setkdvani, které ma tato generace znaéné odlisné od piedchozich.
Podle autora takovému postoji velmi ¢asto brani dlouhodobé zabehnuté cirkevni potadky a
postoje, které mistni spolecenstvi vykazuje a které, jak Ambros uvadi, papez FrantiSek

nazval ,,nemocemi‘:

® Pocit nesmrtelnosti a nezastupitelnosti. Stejné jako bohac z evangelia se domnival,
Ze bude zit vecné (Lk 12:13-21) a také téch, kteri se diky tzv. patologii moci
pokladaji za nadrazené a nikoli za sluzebniky.

o  Martismus“. Tak jej - odvozené od jména Marta - nazyva papez a mini tim
prehnanou aktivitu, kterou jsou postizeni ti, kdo pohrouzeni do prdace mijeji ,, ten
nejlepsi udel . Tam, kde chybi odpocinek a duchovni obnova, je castym vysledkem

nervozita a stres.

7 Papez Frantisek In: AMBROS, P. Pastorace mladych. Olomouc: Centra Aletti, 2016, s. 37-49.
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® Mentalni a duchovni ,,zkamenéni“. Zde se mluvi o téch, kdo jsou tvrdosijni, skryti
za papiry a mechanismy praktik. Prichazeji o Jezisovo smysleni, které veli milovat
Otce i blizniho svého.

® Prepjaté planovani a funkcionarstvi. Takto chybuji ti, kteri véri, Ze vytvorenim
dokonalého planu zajisti spasny vysledek. Je nezbytné vse dobre pripravit, ale vzdy
je treba nechat misto Duchu Svatému a nesnaZit se jej ridit a ochocit.

o Spatnd koordinace. Ta nastava, kdyz se oslabuje komunikace uvniti spolecenstvi a
telo ztraci harmonickou funkcnost. Kdyz noha rika ruce: , nepotiebuji té* a ruka
hlave: ,, poroucim ja*.

®  Duchovni Alzheimer*, tedy zapomenuti na , prvni lasku®, na déjiny spdsy a
osobni déjiny s Panem. Tato nemoc zpusobuje upadek duchovnich schopnosti az do
té miry, Ze postizeny neni schopny zddné autonomni aktivity a zdvisi jen na své
vlastni pritomnosti.

® Hasterivost a prdzdna slava. Kdyz se odznaky cti stanou primdrnim Zivotnim cilem
a zapomene se na to, Ze mame pokladat druhého za lepsiho sebe.

e | FExistencialni schizofrenie* je chorobou tech, kdo Ziji dvojim Zivotem a prisné uci
druhé tomu, co sami ve svém paralelnim svété davaji stranou.

® Reptani, Feci a drby.

® Zbozstovani predstavenych. Tyka se lidi, kteri prozZivaji sluzbu jen s myslenkou na
to, co maji dostat a nikoli na to, co maji dat. Misto Bohu prokazuji Cest lidem
z pocitu kariérismu a sobectvi.

® Lhostejnost vuci druhym. Kdyz mohu dat k dispozici své poznani a misto toho si jej
drzim pro sebe, tesim se ze selhani druhého, misto abych jej pozvedl a povzbudil.

® Nemoc pietnich tvari, totiz nevrlych a sverepych osob, které se domnivaji, Ze s virou
se musi automaticky pojit melancholie a teatralni vaznost a prisnost. My jsme
pritom povolani k tomu, abychom se radovali.

e Hromadeni majetku — tim se snazi nékteri zaplnit existencialni prazdno ve svém

I3

srdci, aby se citili bezpecné. A nevédi, ze jsou ,,chudi, slepi a nazi“.

vvvvv

silnéjsi nez prislusnost k Telu Kristovu.
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® Posledni nemoci je nemoc svétského profitu a exhibicionismu, kdyz lide
transformuji svoji sluzbu na mocenské postaveni a svoji moc na zbozi, za néz

ziskavaji svétské zisky a dalsi moc.”®

Z toho plyne, ze pokud tedy chce mistni cirkev pfipravit prostiedi, kde se budou nejen
realizovat jak skupinové, tak osobni aktivity ur¢ené mlddezi, pak je nutné zreflektovat
vesSkeré tyto nemoci a snazit se je 1éCit co nejefektivnéji. Dle autora je nutné si klast

zejména tyto otazky:

® jaky Zivotni styl a jakeé povolani chceme mladé generaci predstavit?

® Jak zabranit tomu, aby je tyto projevy v cirkvi neodradily od touhy setrvat ve
spolecenstvi (protoze v riizné mire se tyto nemoci nachdzeji a projevuji témer
v kazdém mistnim spolecenstvi) anebo, aby nedoslo k tomu, ze mladad generace tyto

nemoci piijme za své a piestane proti nim bojovat? "’

Jednou z odpovédi na tyto otazky a také jejich feSenim je vytvareni dobrého vztahu pomoci
smysluplné komunikace, ktera je realizovana tak, aby ji jednotlivi pfislusnici generace
Z dostate¢n¢ spravné porozuméli. Jak si Ambros pravdivé vS§ima: ,,Stvoreni cloveka je
predevsim ucasti na slove Bozim, dialog a komunikace je podstatou stvoreného i
nestvoreného Zivota. Slovo je neseno k druhému a prijimano jako projev (nezaslouzené)
lasky. Vztah je tedy svobodnym prilnutim a davanim sebe sama. Odpovédi tedy je —
zdkladem zdravé pastorace je budovani zdravych vztahii a péce o né s perspektivou
vecného zivota vSech zucastnénych. Jen v ramci takového vztahu nikoli ,,pastoracni
technologii“ Ize prekonat bariéry mezi pravdami viry a Zivotem a srozumitelné predat

poselstvi evangelia.*>

Navic dnes generace Z Celi krizi idedlu, kterd je zplsobena Uplnym rozpadem lidské
zkuSenosti do individudlnich, vzdjemné nepropojenych, mikrokosmi, mladi lidé uméji
mnohem mén¢ sdilet nejen redlné situace, ale i pojmy, coz neumoziuje pravdivou a
pomahajici komunikaci. Pastorace pro tuto generaci proto musi byt takova, ktera aktivné

hleda odpovédi na otdzky mladych kiest’anii a zaroven reflektuje soucasnou situaci, kdy je

8 AMBROS, P. Pastorace mladych. Olomouc: Centra Aletti, 2016, s. 60-64.
7 Tamtéz, s. 65.

80 Tamtéz, s. 66-67.
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generace Z informacné pretizend a neni schopnd pfijimané informace pravdivé posoudit,
vyhodnotit jejich diilezitost a porozumét jim. Komunikovat evangelium tedy z tohoto
pohledu znamend pfichazet s vhodnymi a dilezitymi otazkami, které generaci Z opravdu

zajimaji. ProtoZe ,,neni tieba odpovidat na otdzky, které si nikdo neklade*s'.

Misto pastorace soustfedéné na pfedem nastavené programy nabizi Ambros uptednostnéni
, r . v . L,
pastorace, ktera se zaméfti na jednotlivce, nebot’ vidi problém v nastaveni soucasné cirkve,
kde je velké mnozstvi Casu 1 financi investovano do rozsahlych programii, od kterych se
ocekava, ze se jejich prostrednictvim podati Iépe oslovit sou¢asnou mladou generaci. Podle
autora zde ale hrozi redlné nebezpeci, ze se znich stane opét pouze pozadi k déni na
socidlnich sitich. Znovu se tedy vraci k dialogu k vyzvé k osobnimu doprovazeni a
blizkosti, protoze blizkost je jednim zrozmérd a definic komunikace. Pro kiestana je

komunikace naplnénim podobenstvi o milosrdném Samaritanovi.*?

Dalsi autor zabyvajici se pastoraci mladé generace M. Altrichter uvadi, Ze vedeni mladeze
je mnohem vice duchovnim doprovézenim, u kterého je tieba zohlednit 3 rozhodujici

aspekty — a to:

e Misto setkavani
e Osoba a potieby doprovazeného

e Osoba doprovazejiciho

,, Duchovni doprovazeni mladého cloveka je pilirem pro setkavani doprovazejiciho a toho,
kdo chce k nému prijit, aby se mohla odhalovat BoZi pritomnost ve vykyvech lidského
hledani. Vyrazem doprovazeni rozumim dvoji: stdat pospolu v uprimném hovoru s néekym,

kdo kraci za autentickymi hodnotami duchovniho Zivota,..* %

autor stejné jako Ambros
zminuje dilezitost osobniho doprovazeni, opét tedy dilezitost srozumitelné a vzajemné
komunikace, ale pfidava také kontext mistni cirkve a zapojeni doprovazeného do

cirkevniho Zivota. Ditlezitd je podle n& 1 vymeéna zkuSenosti studentd s jinymi

81 Papez Frantisek na tiskové konferenci pfi navratu ze Svaté zemé.

82 AMBROS, P. Pastorace mladych. Olomouc: Centra Aletti, 2016, s. 84-91.

8 ALTRICHTER, M. Duchovni doprovéazeni mladého ¢lovéka [cit. 16.8.2016], in Teologické texty;
dostupné na: https://www.teologicketexty.cz/casopis/-/Duchovni-doprovazeni-mladeho-cloveka.html
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studentskymi centry v mistni cirkvi i v zahrani¢i a moZznost vzajemné kooperace jak napfi¢

jednotlivymi teologickymi fakultami v CR, tak i ve svéte,“%*

Jan Balik podotykd, ze pokud chce mistni cirkev spravné pecovat o mladou generaci, pak
je tieba na spolecna setkani vedle ptipravy dilezitych etickych a teologickych témat piijit
také s odpovidajici predstavou, jak takovou skupinu vést a jakym zpiisobem ji tato témata
komunikovat. Jeho sborniky témat k diskuzi a spole¢nému prozivani ,,Pojd’ a nasleduj me
I. a I1.* obsahuji vSechny potfebné kroky k vedeni, diskuzi a naslednému praktické aplikaci
nejen pro vedouciho skupiny, ale 1 pro kazdého ¢lena skupiny. Prvnim krokem je studium
tématu z Pisma, dalS$im je pfiblizeni tématu prostfednictvim ptibéhti ze zivota. Tretim
krokem jsou vyzkouSené inspirace s navrhy, jak téma piedat studijni skupiné. Poslednim
krokem je navrh dopliujici ¢etby.** 1 kdyZ ne vSechny autorovy navrhy jsou aplikovatelné
v evangelikdlnim prostfedi, pfesto spoleénym rysem téchto publikaci je jejich vysoka
prakti¢nost, uvédomeéni si dulezitosti zpisobu komunikace zavaznych témat a zaméfenost

na problematiku, kterou generace Z vnima jako zasadni.

8 ALTRICHTER, M. Duchovni doprovéazeni mladého &lovéka [cit. 16.8.2016], in Teologické texty;
dostupné na: https://www.teologicketexty.cz/casopis/-/Duchovni-doprovazeni-mladeho-cloveka.html.

85 BALIK, J. Pojd’ a nasleduj mé& I, Praha: Paulinky, 2017. 159 s. ISBN: 978-80-7450-256-9., BALIK, J.
Pojd’ a nasleduj me II, Praha: Paulinky, 2017. 198 s. ISBN: 978-80-7450-257-6.
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3.3 Specifikace diilezitych duchovnich a etickych témat, ktera

generaci Z zajimaji

U piislusniki generace Z vidime sice ustup od religiozity, ale stidle se u nich projevuje

velky zajem o duchovno,®

nejlépe bez navstévy néjaké instituce, kdy preferuji
individualné prozivanou, vlastnim zpisobem zpracovanou, viru. Nestoji o klasické
bohosluzby, kde se od nich vyzaduje pouze pasivni pfistup bez moznosti aktivniho
zapojeni.?” Pfesto pro né jsou néktera duchovni a etickd témata velmi diileitd. Vétsinou
ale nevédi, jak je uchopit, nebot’ na rozdil od ptedchozich generaci nemaji zajem o d¢jiny a

diky pfechodu do virtualniho svéta také ptestali Cist knihy a jejich zaméfeni je velmi

materialni. Orientaci v dulezitosti témat také nenapomaha vsudyptitomny vliv médii.

Dle nejnovéjsiho vyzkumu, ktery probehl pod zastitou KAM, z.s. v listopadu 2022 mezi
odpovédnost a poctivost, socidlni spravedlnost, sebekdzen. Studie popisuje, Zze témér
polovina respondentii vnima nepiehlednost a relativizaci morélnich pravidel v pozdné-

moderni spole¢nosti.

86 Seven questions we ‘re asking about Gen Z. [cit. 2022-10-05]. Dostupné online na:
https://static.feed.bible/uploads/2020/06/Feed-7-Questions-Gen-Z.pdf

87 Anketa Mladeze 2021 — Jak se daii Seskym mladezim v cirkvi. [cit. 2022-12-07]. Dostupné online na:
https://docs.google.com/presentation/d/1uek VFz5cdRUuFYhz7nnLGJ9neltaFsxQ/edit#slide=id.p
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DulezZitost vybranych Zivotnich hodnot ‘ @ RARE

Jak diilezité jsou pro tviy Zivot nasledujici Zivotni moZnosti, Zivotni podminky a lidské viastnosti?* (q3) dilesité nedilesits . .
7 = je to pro mé velmi ddleZité / zésadni (7+6+5) (1+2+3) pramer
3]
5 Vérnost 57 25 11 41 92 3 6,3
4 = ani neddleité, ani dilezité Rodinné bezpeti 63 19 9 a1 91 4 6,3
3 Odpovédnost 40 32 16 7 19D 88 4 59
M1 = nenf to vilbec dillefité Byt spésny 44 28 15 620 a7 6 6,0
M nevim Poctivost 39 28 19 8 22 86 5 5.9
nechei odpovedét Zit vzrugujici zivot plny zazitkd 26 22 16 8 3@ a4 7 59
Nérodni bezpe€nost 37 28 19 6 21881 84 6 5.8
Tolerance 36 27 20 9 21D a3 5 5.8
Svtowy mir 13 23 15 8 2@h 81 7 58
Urcovat si nezavisle Zivotni sméfovani a cile 36 25 18 10 320 79 7 5.7
Pokora 31 28 19 11 318 79 6 56
Ctit rodice 37 24 18 10 438 79 9 5.6
Sehekazeri 27 29 21 12 3i@@ 77 7 55
Socidlni spravedinost 36 21 17 11 37 74 9 5,6
Skromnost 23 22 26 17 sS28h 71 9 53
Stabilni socidlni fad 21 29 20 12 218NN 71 7 55
* primér na Skale Mit spolec¢enské uznani 13 28 28 16 s EaEh 69 13 5.0
ito vibec dilezite) Zit v blahobytu 23 23 2 17 c@E 68 13 52
Zivot v jednoté s prirodou 23 19 25 18 4 4@A 67 12 5,1
aechci odpovedst Poslusnost IS 23 2 n TEER &2 16 49
Mit moZnost ovliviiovat vefejné déni 100 12 22 22 un s 45 30 42
Mit moc |8 10 20 28 10 [ 9 ES 38 30 4,0
v %, celek, N = 1000
focus ...navﬁsledkv! Religiozita mladych 2022 32

Obrazek 2: Dulezitost vybranych Zivotnich hodnot generace Z

Vice nez polovina respondentd se snazi hledat zivotni smysl a podobna ¢ast proziva svij
zivot jako Stastny. Je zajimavé, Ze pouze v jediné sledované skupiné€ byl zjistén vice nez
dvouttetinovy podil respondentl §tastnych — a to byla skupina stfedoskolakl s nejvetsim
IR (indexem religiozity). Dal§im vyznamnym zjist€énim bylo, Ze ve srovnani s vyzkumem,
ktery probéhl v roce 2011 deklarovalo zivotni $tésti o témét 20 procent stfedoSkolakti
méné na rozdil od prozivani Zivotniho smyslu, kde k takové zméné nedoslo. Vysvétleni
muze byt dle studie 1 vtom, Zze ,proces hledani Zivotniho smyslu ma povahu
antropologické konstanty, ktera nepodléha natolik aktualnim spolecenskym zmenam, jako
je tomu v pripade pocitu zivotniho stesti, ktery také vice odrazi aktualni individualni a
rodinnou situaci dospivajicich“.3® V porovnani srokem 2011 doslo také k mirnému
zvétSeni skupiny stfedoskolakd, kterd nejen, ze nikdy necetla Bibli, ale ani o to nejevi

zajem.%

88 Kiestanska akademie mladych, z.s., Religiozita mladych: Zavéreénd zprdva ze sociologického vyzkumu
mezi stredoSkolskymi studenty v CR, Focus Marketing & Research, Listopad 2022, s.18.
8 Tamtéz, s. 21-22.
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Z rozhovorl nasledujicich po prednaSkach, které realizuje KAM ve Skolach, nicméné
vyplyvéa, Ze pokud je generaci Z dobie vysvétleno etické nebo duchovni téma, jsou
pfipraveni vnimat je jako dulezité. Tyto pfednasSky se zamétuji v poslednich letech
zejména na kiestanské a etické hodnoty, které pfinasi u¢eni J. A. Komenského a J. Husa.”
Pomémé piekvapivé bylo zjisténi, ze tyto jejich duchovni a etické hodnoty byli studenti
ochotni akceptovat a v diskuzich pak poukazovali na to, Ze by o nich chtéli védét vice a
hloubgji.”! Na néktera z témat, zejména duchovné-etickd, se zaméfuji i ostatni sluzby,
naptiklad Quest. Tato vysoce interaktivni sluzba pomaha ucastnikiim 1épe nahlizet eticka 1
duchovni témata tak, ze jako pfimi t€astnici pribéhu dostanou moznost vyzkouset si urcité
krajni situace, kde je nutné zaujmout jasné stanovisko.”? Z nejnovéjsiho priizkumu mezi
mladezi také vyplynulo, Ze témata, kterd za urCitych podminek generace Z vnima jako
dulezité, jsou velmi podobna tém, kterd nejcastéji sdili mezi sebou 1idé na mladezich a pii
sdileni evangelia na né pomérné Casto nardzi. Jde predevsim o témata: lasky k bliznimu,
ochranu rodiny, &estnost, pravdivost, diivéru, solidaritu, viru v Boha®?, kterd nachazime
pravé v zivotnich hodnotach Jana Husa a Jana Amose Komenského. Etické a evangelizaéni
programy KAM, z.s. tato témata oteviraji jako pravidelnou soucast rozhovort, pfi kterych
se komunikuji etickd a duchovni témata a samoziejmé jsou také soucasti komunikace

evangelia.

3.4 Diilezité zivotni hodnoty podle J. Husa a J. A. Komenského

Zékladnimi zivotnimi hodnotami Jana Husa byly: Vira, Pravda, Cistota duse, Svoboda,

Diistojnost, Odvaha, Ucta, Pokora, Odpusténi, Radost, Laska, Vé¢nost.**

Vira: ,,Vira znamenda spolehnout se na pravdu, pro kterou nemds viditelny ditkaz***>

Pravda: ,,Nejmilejsi, Zijte podle poznané pravdy, ktera vitezi nade vsim a mocna je az

navéky.“96

Cistota duse: ,,VazZ si diistojnosti své duse a udrzuj ji v cistoté.*”’

% KOMENSKY 2020 — webova interaktivni kniha. [cit. 2022-10-13]. Dostupné online na:
https://www.komensky2020.cz/kniha/

91 KOMENSKY, J.A. Piib&hy lidskosti — akce Mé&nime svét k lepsimu. [cit. 2022-10-13]. Dostupné online
na: https://www.youtube.com/watch?v=j7XAshB2h7¢c

22 QUEST (KAM, z.s.). [cit. 2022-10-13]. Dostupné online na: https://kam.cz/quest/

93 Kiestanska akademie mladych, z.s., Religiozita mladych: Zavéreénd zprava ze sociologického vyzkumu
mezi stiedoskolskymi studenty v CR, Focus Marketing & Research, Listopad 2022. s.19.

% Dostupné online: https://duchovnidedictvi.cz/2020/06/14/hus-jak-ho-neznate-pro-ss/

95 HUS, Jan. Vyklad viry, kap. 32. In Opera Omnia. 1. vyd., sv. I. Praha: Academia, 1975. s. 65.

% Tamtéz, s. 69.
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Svoboda: ,,Poznate pravdu, a pravda vas osvobodi.“*%

Dustojnost: ,,Skutecné téemer cely svet se zde myli, kdyz si vazi vice toho, kdo je bohaty nez

toho, kdo je pokorny a chudy. Biih tak nejednd, on nedéld rozdilu mezi lidmi.*°

Odvabha: ,,Vitezi ten, kdo byva porazen, protoze jemu neskodi zZadné nepratelstvi, pokud ho

neovlada Zadné zlo. <%

Ucta: ,,Kdyz si vazime lidi pro to, co maji, nevazime si jich pro to, kym jsou.“'°!
Pokora: ,,Drte se pokory, protoze ona sama povysuje.«'*?

Odpusténi: ,,Mirumilovny je ten, kdo Zddd odpusténi pro toho, kdo mu Skodi.1%?

Radost: ,,Kdo se boji smrti, ztrdaci radosti Zivota*'**

Laska: ,,Milovat nékoho znamenda spravnym zpiisobem usilovat o jeho dobro.*!%

Vé&nost: ,,Zivot vécny je nekonecné Stésti, které spociva v pozndani Boha.*“'%

J. A. Komensky vyty€uje v dile Velka didaktika jako zékladni ctnosti tyto:

Moudrost, Umirnénost, State¢nost, Spravedlnost. U definovani Moudrosti se opira o
Vivese a jeho ,,Uvedeni v moudrosti *“: ,, ...nepokazeny usudek o vecich, nehonéni se za
veécmi cennymi Ci bezcennymi, abychom nehanéli, co zasluhuje chvalu, a nechvalili, co
zasluhuje hanu, Nebot odsud vznikad kazdé poblouznéni a nerest v lidské mysli a nic neni v
lidském Zivoté zhoubnéjsiho nez ono zvrdaceni usudku, kdyz se nepriklada vécem prava
cena* Umirnénost v pojeti Komenského znamend uciti mladez chovati se dle pravidla
»VSeho s mérou! a tak docilovati zastaveni se jesté pred presycenim a zosklivenim®.
Komensky rozumi jako schopnosti ,,sebepremdahani, kroceni choutek, drzeni netrpélivosti,

reptani a hnévu na uzde, zvykani si konati s rozumem, nikoliv s vasni*“. Spravedlnosti

97 HUS, Jan. Dcerka, kap. 7. 2. vyd. Praha: Kalich, 1995. s. 54.

% HUS, Jan. Vyklad viry, kap. 5. In Opera Omnia. 1. vyd., sv. I. Praha: Academia, 1975, s. 68.

9 HUS, Jan. Postilla, VyloZenie svatych &teni nedélnich, éteni 54. 1. vyd. Praha: Komenského evangelicka
fakulta bohoslovecka, 1952. s. 419-420.

100 HUS, Jan. List Mistru Janovi Kardindlovi z Rejstejna roku 1413. In: Listy dvou Jand. 1. vyd. Praha: ELK,
1949. s. 83.

0LHUS, Jan. Postilla, VyloZenie svatych éteni nedélnich, cteni 54. Praha: Komenského evangelicka fakulta
bohoslovecka, 1952. s. 419.

12 HUS, Jan. Listy, vyd. Mares, &. 12. In ZILKA Fr. Vzkazy vérnym Cechtim. 1. vyd. Praha: Kalich, 1938, s.
75.

103 HUS, Jan. Kdzdni 11. 12. 1410. In Betlémské poselstvi. 1. vyd., sv. II. Z latiny pfeloZzila Anna Cisafova-
Kolarova. Praha: Jan Laichter, 1947.s. 11.

104 HUS, Jan. List Mistru Janu Kardindlovi z Rejstejna 1413. In Listy dvou Jand. 1.vyd. Praha: ELK, 1949. s.
83.

105 HUS, Jan. Vyklad viry, kap. 32. In Opera Omnia. 1. vyd., sv. I. Praha: Academia, 1975. s. 126.

196 HUS, Jan. Kdzdni 30. 11. 1410, In Betlémské poselstvi. 1. vyd., sv. I. Z latiny pielozila Anna Cisafova-
Kolarova. Praha: Jan Laichter, 1947. s. 95.
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nazyva autor uméni naucit se ,,nikomu neublizovat, kazdému davat co jeho je, varovat se IZi
a Isti, chovat se tisluzné a mile*.'"’

Odkaz J. A. Komenského:

»INa prvnim misté ti, cesky narode, odkazuji a odevzdavam lasku k Bozi pravde, kterou ti

svym Zivotem ukdzal Mistr Jan Hus.*“'%

3.5 Jak a ¢emu véri generace Z

Kromé prizkumi, které KAM, z. s. provadi na stfednich a vysokych Skolach mezi
ptislusniky generace Z, byl také v letnich mésicich roku 2021 uskute¢nén prizkum mezi
112 mladezemi nap#i¢ evangelikalnimi denominacemi v Cesku. Prizkum vznikl ve
spolupraci odbort mladezi Apostolské cirkve (AC), Cirkve bratrské (CB), Slezské cirkve
evangelické a. v. (SCEAV), Cirkve Kiestanska spolecenstvi (KS) a mladeznické
organizace Krestanskd akademie mladych (KAM). Tento prizkum mél za cil kromé& stavu
a vnimani viry mladych lidi popsat i déni a potieby ptisluSnikii generace Z v jednotlivych
mladezich. Bylo dotdzadno kolem 1900 mladezniki a obsah ankety byl rozd€len do
nasledujicich kapitol:

e sloZeni a fungovani mladeze (mladeznicka setkani),

e role vedouciho mladeze,

e vyucovani/vzdélavani, evangelizace, duchovni Zivot, u¢ednictvi a péce,

e vztah/spoluprace mezi vedenim sboru a vedoucim mladeze.!”

Jednalo se o pokus takto priibézn€ mapovat uvedena témata a vzhledem k dobrému
vysledku se vedeni KAM ve spoluprici s cirkvemi rozhodlo, ze v budoucnu se bude tento

prizkum pravidelné opakovat.

107 KOMENSKY, J.A. Velkd Didaktika, III. vyddni. Brno:Komenium1948. s. 177 — 180.

108 KOMENSKY, J.A. Ksaft umirajici matky Jednoty bratrské.

199 Anketa Mladeze 2021 — Jak se daif ¢eskym mladezim v cirkvi. [cit. 2022-11-07]. Dostupné online na:
https://docs.google.com/presentation/d/1uek VFz5cdRUuFYhz7nnLGJ9neltaFsxQ/edit#slide=id.p
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Zde jsou vidét nejdilezitéjsi témata, kterd mezi dneSni kiestanskou mladezi rezonuji —
kiestané z generace Z chtéji vidét své pratele a spoluzéky prichdzet do mistni cirkve,

zapojit se do sluzby a ziistavat v pevné nad¢ji vaci Kristu.

Pro co vam hofti srdce?

Chtél bych vidét aktivni mladez, kterd ma vasen pro BoZi vécia ma

AC touhu privadét k JeiZisi svoje pratele a spoluzaky,
B Aby mladeinici byli dospéli ve vife, méli pevnou nadéji v Kristu a Zili
to vici druhym,
SCEAV Aby mladi lidé opravdu prichazeli k Panu a hledali Jeho tvar, Aby

horlili pro Krista a znali Jeho pravdy z BoZiho slova,

Chci vidét, Ze mladi lidé, co vyrostli v cirkvi budou rist,
KS zapoji se do sluzby, budou zvéstovat evangelium a z mladeZe odejdou
jako nadseni Bozi sluZebnici,

Obrdazek 3: Pro co vam hori srdce?

Z nasledujici tabulky je zfejmé, Ze si kiestanska generace Z velmi dobfe uvédomuje, kde
jsou jeji nejvetsi slabiny a snazi se je teSit probirdnim souvisejicich témat. ,,Partnerstvi® a

,,Zivot na socialnich sitich* jsou z hlediska komunikace opravdu jedny z nejdulezitéjsich.

Vyucovani: série a témata

Série Veechny miadeze AC cB SCEAV Ks ostatni
31
1
3
M ano ° 3 s
20 20 13 14
82

Témata Viechny mlddeze AC cB SCEAV KS Ostatni
Partnerstvi 68
Zivot na socialnich sitich 47 14 18 5 5 <]
Zavislosti 39 9 14 6 3 7
Pornografie 29 6 13 6 1 B
Gender/LGBT 27 7 11 3 2 4

Jina témata: Jak zvladat stres, Kritickeé mysSleni, Predsudky; Identita, anxiety, ..., Nacionalismus;
Politicka angaZovanost; Véci skryté pod povrchem, sluZba v cirkvi; Covid 19 (2x)

Obrazek 4: Témata, ktera se nejvice probiraji na mladezich
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Vyzkum religiozity mladeze, ktery probéhl v listopadu 2022, potvrdil piedchazejici
vyzkum v tendenci kritického postoje generace Z nikoli k teologickym a etickym tématim,
ale v postoji k cirkvi jako instituci. Cirkve jsou podle tohoto priazkumu nediivéryhodné
kvali svym sexudlnim skandaltim a také kvuli tomu, Ze uci pravidlim, které samy nejsou
ochotné dodrzovat. Kriticky postoj k cirkvi ma 85 % respondentli véetn¢ téch, ktefi do

nékteré mistni cirkve patii.!'°

Z dalsich vyzkumii a rozhovori se studenty také vyplyva, Ze pokud nedojde ke zménam
v komunikaci evangelia a nastaveni adekvatni dalsi péce tém, kteti do cirkve pfichéazeji,
bude tato generace ziejm¢ posledni religidozni generaci, ne proto, ze by méla negativni
zkuSenosti, ale z toho diivodu, Ze u nich panuje nezdjem o cirkevni spoleCenstvi a pocit, ze
cirkev neni relevantni jejich praktickému Zivotu a nema jim do néj ¢im kvalitativné
prispét.'!! T kdyz se n&ktefi identifikuji jako véiici, snazi se transformovat svoji religiozitu
tim, ze zavrhnou tradi¢ni instituciondlni cirkevni forem ve prospéch individualizované
spirituality. Sami se rozhoduji, jak bude vypadat jejich naboZenska vira a praktiky, voli si
vlastni doktriny, které jim vyhovuji a kombinuji je podle své osobni potfeby a vlastniho
zajmu s cilem uspokojit své vlastni potieby. Nejde tedy o sluzbu Bohu, nybrz sobg,
prostfednictvim ndastroji seberozvoje a toho, co vnimaji jako prospéSnou aktivitu pro
podporu jejich vlastniho Zivota.!'"> Tyto aspekty by mély byt vpraci smladezi a
v komunikaci duchovnich témat akceptovany a aktivity, které maji za cil jejich podporu,

by mély z tohoto nastaveni vychazet.

110 Kestanska akademie mladych, z.s., Religiozita mladych: Zavérecna zprava ze sociologického vyzkumu
mezi stiedoskolskymi studenty v CR, Focus Marketing & Research, Listopad 2022.

"I Dostupné online na: https://static.feed.bible/uploads/2020/06/Feed-7-Questions-Gen-Z.pdf. [cit. 2022-10-
13]

12 ANDOVA, T. What Does Generation Z Believe? The Religiosity and Spirituality of Contemporary
Czech Youth in Practical-Theological Reflection. In: Journal of Youth and Theology (2022) 1-25 |
10.1163/24055093-bjal0041.s. 10-12.
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4 Pripadova studie — Krestanska akademie mladych,
Z.S.

4.1 Predstaveni KAM — Krest’anska akademie mladych, z.s.

~Krestanska akademie mladych, z.s. (KAM) je neziskova organizace zamérena na prdci s
mladezi v ramci celé Ceské republiky. Piisobi zde od roku 1997 a za hlavni cil si klade
pripravovat, inspirovat, trénovat a skolit mladé vedouct v cirkevnim prostredi. Tento zamer je
realizovan v uzké spolupraci s cirkevnimi institucemi prostrednictvim Siroké nabidky programi
a aktivit. Jakozto certifikovand organizace pro poskytovdni vSeobecné primdrni prevence

pracuje také na zakladnich a strednich skolach.

Pocatky vzniku Krestanské akademie mladych (KAM) sahaji do roku 1990, tedy cerstvé po
Sametové revoluci, kterd oteviela dvere novym moznostem na vizemi Ceské republiky. Porddaly
se zde prvni anglické letni a vikendové pobyty a v souvislosti s nimi také vznikaly uzké kontakty
s riznymi misionari a pracovniky s mladezi ze zapadnich zemi. V listopadu 1993 se do Ceské
republiky prestehoval Dave Patty, ktery byl soucasti rodici se americké organizace Josiah
Venture (JV). Jeho prvni misijni pocinani vzniklo v HaviFove. Soucasné se programy pro
mladez zacaly rozvijet také v Ostrave. Do roku 1997 se uspordadalo 11 anglickych letnich
kempii. V ndvaznosti na tento nariist vznikla Skola vedoucich mladezi a Pracovni dny tymii
zamérené na podporu a trénink pracovnikii s mladezi. Dne 2. srpna 1997 byl KAM oficidlne
zaregistrovan jako obcanské sdruzeni zastiesujici tuto praci ''3. Potieba zdzemi k podpote
téchto aktivit vedla k zakoupeni rekreacniho stfediska v Malenovicich u Frydlantu nad
Ostravici, kde byly pfistavény moderni roubenky a které bylo nasledné celé prestavéno a
zmodernizovano tak, aby mohlo byt i nadale byt mistem, kde se bude odehravat znacna ¢ast
spoleénych programii a setkani, 1 kdyz bude ucastniki téchto setkdni kazdym rokem
pribyvat.'!4

KAM je také clenskou organizaci plivodné americké spolec¢nosti Josiah Venture, kterd se
v prib¢hu let rozrostla do mezinarodniho seskupeni shromazd’ujiciho kiestanské organizace
zaméfujici se na sluzbu mladym lidem. V soucasné dob¢ jiz tato skupina ptlisobi v 16 zemich

stfedni a vychodni Evropy.

113 Dostupné online na: https://kam.cz/ [cit. 2022-10-13].
114 Dostupné online na: https://www.malenovice.com/ [cit. 2022-10-13]
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KAM usiluje o to, aby se mezi mladymi lidmi nejen v Ceské Republice realizovala tato vize:
,»Chceme videt Bohem zpiisobené hnuti mezi mladymi lidmi, kteri najdou sviij domov v cirkvi a
promenuji spolecnost. K naplnéni této vize napomaha poslani KAM, kterym je: ,,Pripravit
mladé vedouci knaplnéni Kristova poslani skrze mistni cirkev*''> K uskutenéni vyse

uvedeného se KAM snazi realizovat aktivity v téchto péti oblastech:

= Evangelizacni programy

»  Programy pro vedouci mladeze

*  Programy pro vedouci cirkve

» Programy pro kiest’anské ucitele a lektory

= Skolni etické, vychovné a primarné-preventivni programy
Vsechny tyto programy jsou v prvni fad¢ ptizplisobeny naroklim generace Z, kterd v poslednich
letech tvoii nejvetsi Cast jejich Ucastnikli vétSiny programil.. Vyjimku tvoii programy pro
kiest’anské ucitele, nicméné cilovou skupinou, pro kterou jsou tito ucitelé pfipravovani, tvori

opét z velké Casti generace Z.

4.1.1 Evangeliza¢ni programy

Tyto programy jsou ur¢ené mladym lidem, ktefi hledaji zptisoby, jak najit komunitu, ktera by
naplnovala jejich touhu po Bohu a zéaroven tém, ktefi chtéji oteviit svou mladeZznickou
komunitu novym lidem, tak, aby se zapojilo v téchto skupinach co nejvice dalSich mladych lidi.
V navaznosti na prizkumy mezi generaci Zse neustale inovuji zpiisoby, jak Iépe a
srozumitelnéji této generaci Z komunikovat evangelium, at’ uz pomoci prednasek, podcasti,

podpory skupin v rdmci mistni cirkve, tak pomoci osobnich vztaht.

EXIT Tour

EXIT Tour je n€kolikadenni akce, kterd probiha zejména na stfednich Skolach, kdy jsou
zékladni etické prednasky nésledovany navaznymi aktivitami, na kterych se uz podili
mistni cirkve a mladeze. Jde napt. o odpoledni workshopy, koncerty, afterparty a dalsi
teambuildingové party. KAM v rdmci tohoto projektu zprostfedkovava kontakt se Skolami
(zejména SS a druhy stupeti ZS). Zakladem je dopoledni vyudovani zajistujici

profesiondlni interaktivni vzdélavaci program, ktery zaroveil pomdha stfednim Skoldm

115 Dostupné online na: https://kam.cz/ [cit. 2022-10-13].
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naplnit pozadavky Ministerstva Skolstvi pro t¢ely Minimélniho preventivniho programu.
Navazné akce poté pripravuje tym cirkevniho spolecenstvi, které se na priabéhu akce vzdy
aktivné podili nejprve spoleCnou organizaci a poté pravé organizaci veskerych
doprovodnych aktivit. Tyto aktivity uz probihaji mimo Skoly a jsou zaméieny zejména na
budovani vzajemnych vztahti mistni mlddeze se studenty. Prvni Exit Tour se uskute¢nil
v CR v roce 2008 a mohl navézat na myslenky pravidelné vysilaného televizniho poradu
pro mladez EXIT 316 a EXIT 316 - Mise!'®, Tyto materialy byly vyrobeny za i¢asti KAM
a byly dlouhou dobu pouzivany nejen v programech EXIT. Do soucasné doby bylo v ramci
programu EXIT navstiveno pies 300 Skol ve vice nez 60 ceskych méstech, a mnoho

dalgich na Slovensku, Ukrajing, v Polsku, Estonsku, Rumunsku a ve Slovinsku.!!”

Fusion

Fusion v soucasné dobé funguje na 12 mistech v CR a na vice nez 40 mistech Evropy.
Fusion jsou moderni pévecké sbory, kde dostanou mladi lidé ohromny prostor
k seberealizaci. Béhem nékolika tydnli maji moznost se naucit krom€ umeéni sborového
zpévu 1 jednoduchému doprovodu na rizné hudebni nastroje. Mladi lidé, ktefi nikdy
nehrali na zadny hudebni néstroj, jsou v kratké dobé schopni doprovodit pévecky sbor
naptiklad na basovou kytaru, ¢i klavesy. Navic v tomto prostiedi ziskdvaji krom¢ novych
znalosti také moZnost ulit se vzajemné zodpoveédnosti, komunikaci a budovani redlnych
,,offline* vztaht. Kromé& zpévu a hry na rizné hudebni néstroje si mohou také zkusit napf.
dirigovani, divadlo, tanec a dal§i. VSechno, co se nauci na zkouskach, maji moznost
prezentovat na vetejnych koncertech, které KAM poméha organizovat. V poslednich letech
se do programu ptidavaji dalsi akce, jako napt. vikendova soustfedéni a letni spolecné
hudebni kempy!!®, kde se miize mistni mlddez setkat s ostatnimi mlddezemi. Mohou si
takto vyménit vzijemné zkuSenosti 1 povzbuzeni a nachédzeji zde dalSi prostor ke
vzajemnému poznavani a komunikaci evangelia 1 sdileni dalSich dtleZitych témat, na ktera

mozna v pritbéhu b&zného roku neni tolik asu.!''’

116 Dostupné online na. http://www.exit316.cz/manualy, http://www.exittour.cz/exit316-1#exit316 [cit. 2022-
10-13].

7 Dostupné online na: http://www.exittour.cz/ [cit. 2022-10-13].

18 Dostupné online na: https://www.instagram.com/campfusion/?hl=cs [cit. 2022-10-13].

119 Dostupné online na: https://cz.fusionjv.eu/ [cit. 2022-10-13].
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V tomto programu hraje hlavni roli sdileni a tvorba kiestanské spolu s budovanim
oteviené¢ komunity v mladezich. Cili na mladeze, které jsou hudebné vybavené a chtéji
prostiednictvim hudby slouzit jak uvniti cirkve, tak i evangelizacné¢ smérem ven. Fusion
pfinasi moznost navazat kontakt s mladymi lidi v blizkém okoli a budovat s nimi vztahy, je
to zéaroven aktivita, kterd ma (napf. na rozdil od Campl) celoro¢ni naplih a dosah.
Pracovnici KAM jsou opét pfitomni, prubézné predavaji cirkevnimu spolecenstvi “know-
how” programu a pomahaji s jeho implementaci do jednotlivych cirkevnich hudebnich
téles se zietelem na rtiznorodost skupin, které maji o tento program zdjem. Zaroven
pomdhaji s tréninkem tymu vedoucich a jsou pro vedouci oporou, povzbuzenim a

doprovodem v jejich sluzbé.

EDGE Sports

Tento program je kontaktni sluzbou ur¢enou mladezim, ve kterych jejich ¢lenové preferu;ji
skupinovy sport (zde jde zejména o sportovni aktivitu ,,Ultimate frisbee®), ale soucasn¢
také chtéji kromé sdileni spole¢nych sportovnich z4zitkli dostat moZznost navazat nova
ptatelstvi. V Edge se kromé radosti z pohybu a intenzivniho sportovniho zazitku mladezim
dostane i moznost se soucasné¢ ucit zdravym Zzivotnim hodnotdm, jako jsou vytrvalost,
férovost, vira, tymovost apod. Nové vztahy je mozné budovat pifi tréninku, na
soustfedénich, spole¢nych turnajich i1 prostfednictvim ostatnich spole¢nych aktivit. Je to
dal$i nastroj, ktery mize pomoci nejen upevnit komunitu v mistni mladezi, ale také ji
otevfit dal§$im mladym lidem. Stejné¢ jako u ostatnich sluzeb zde pracovnici KAM
poskytuji pottebnou podporu nejen pii zaloZeni a vedeni klubu, ale jsou schopni nabidnout
také mentorskou podporu vedoucim a trenértim.'?° V obdobi Covidu se kromé kontaktni
sluzby implementovala i sekce ,,Edge Gaming®, ktera se snaZi o kontaktovani gameri a
touto cestou je pritahuje do spolecenstvi téch, ktetfi se kromé& hrani online her také setkavaji

osobné. 12!

CAMPY s angli¢tinou

Kemp je nejstarsi evangelizacni aktivitou, ktera funguje jiz stabiln€ jiz od revoluce a je

stale prilezitosti pro rast jakékoli mladeze. Vzhledem k tomu, Ze jednou z podpor kempi je

120 Dostupné online na: https://kam.cz/nabizime/edge/ [cit. 2022-10-13].
121 Dostupné online na: https://www.facebook.com/edgegamingcze/ [cit. 2022-10-13].
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také velké zazemi pracovnikit KAM a JV z celého svéta, neni kladen na organizatory tak
velky tlak ohledn¢ zabezpeceni provozu. Zvlasté zacinajici vedouci a mladdeze maji
moznost zazit, jak 1 malé zodpovédnosti pii organizaci kempu mohou postupné piertst v
touhu zapojit se 1 do celoro¢ni sluzby v mladezi. Soucasné¢ kempy predstavuji prilezitost
motivovat mlddezniky, aby se nebdli zvat své spoluzaky do komunity mladeze a sdilet s
nimi své zivotni hodnoty a viru. KAM zde opét poskytuje kromé zdzemi svych zkusenych
pracovnikii také pomoc s organizaci sportovniho, hudebniho a dal§iho doprovodného
programu a zaroven je jak poskytovatelem praktické pomoci s pfipravami (know-how,
materialy, tréninky), tak garantem duchovniho doprovazeni celé¢ho tymu.

Ugastnici kempu maji moznost poznat angliétinu prostiednictvim rodilych mluvéich, kemp
je plny zabavnych aktivit a diky spole¢né strdvenému tydnu se mohou také seznamit
s novymi ptateli. Anglictina se na kempech u¢i neforméln¢ a ptirozené — skrze rozhovory,
videa a pisnicky. Diky dlouhodobé existenci disponuji campy velkym mnozstvim
osvédcenych podkladii a materidlti, krom¢ toho jsou tu také lektofi, ktefi jsou dobte
vyskoleni v jejich pouzivani, protoze jde vétSinou o lektory, kteti se do campti kazdoro¢né
vraceji. Anglicka skupinka se sice pro Ui€astniky stane partou na cely tyden, ale s ostatnimi
¢leny celého english campu se vSichni spolecné potkavaji pii sportech nebo jiné zabave,
kdy jsou k dispozici vyrabéni riznych mali¢kosti nebo tfeba deskové hry. Vecerni program
vzdy obsahuje také diskuzi, jejimZ cilem neni jen procviceni angli¢tiny, nebot’ témata jsou
volena tak, aby vedla k zamySleni a méla kiestansky a eticky rozmér. Piikladem miize byt
téma odpusténi, bolesti, lasky, ptatelstvi, zivotniho $tésti apod. Témata se pak opakuji v
rozhovorech nejen ve skupinach, ale nasledné pak muze diskuze pokra¢ovat po skonceni
programu v nasledném volnu, kdy uZ nejde o angli¢tinu, ale o hluboké osobni rozhovory.
Cilem je pomoci mladym lidem se oteviit a spolecn¢ hledat odpovédi na otazky, které je

v jejich Zivotech obzv1asté trapi.'??
QUEST — Zazitky a kreativita v BoZich sluzbach

Nejnovéjsim a také nejvice interaktivnim programem je Quest. Plivodné vznikl z touhy
pfinést fenomén LARP (z angl. Live Action Role Play), ktery je mezi mladymi lidmi v
soucasné dob¢ ¢im dal oblibengjsi, do kiestanského prostiedi a vyuzit iZzasny potencial,

ktery tato aktivita mize mit, aby pomohl mladym lidem nejen vyjadfit své pocity a

122 Dostupné online na: http:/www.englishcampy.cz/ [cit. 2022-10-13].
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postiehy, ale ucit je i to, jak naslouchat, tzn, prohloubil moznosti komunikace. Quest jsou
zazitkové a kreativni kluby, které vyuzivaji zazitky nejen jako kontaktni akci, ale soucasné
jako zptisob, jak zasahnout lidska srdce. Kromé¢ hrani roli vyuzivaji i dalsi prvky jako divadlo,

psychologické aktivity, storytelling, arte a dalsi kreativni ¢innosti.'??

Quest ma charakter kontaktni, ale i inspirac¢ni sluzby umoznujici cirkvim navazovat a
budovat s novymi lidmi dlouhodobé vztahy zalozené na spolecnych silnych zazitcich
nasledovanych pfirozenou diskuzi. Inspiratnim aspektem se rozumi duchovni piesah
v ramcei témat pro hry nebo diskuze, v rdmci osobnich rozhovort, reflexi na hry apod.
Dulezitou soucasti programu je také to, ze ho Ize v obménach pravideln¢ vyuzivat, coz
zné&j ¢ini vyborny nastroj pro komunikaci i pro pfislusniky generace Z!'**. Tyto typy
zazitka jsou odpovedi na poptavku mladé spolecnosti po zazitcich a vztazich a mohou byt
nejen vyznamnym doplitkem stdvajicich aktivit pro mistni cirkev, ale také samostatnou
sluzbou mistni cirkve nebo mladeze, kterd chce byt své generaci pfinosem zejména

v problematice komunikace a jejiho uchopeni.
., Nebot' zazitky:

o sblizuji lidi neskutecnym zpiisobem — po dobré akci maji lidé pocit, zZe se znaji celé
mésice

e oteviraji dvere pro diskuzi o hlubsich tématech Zivota a viry — vzbuzuji v lidech
otazky a touhu hledat pravdu

e jsou multigeneracni — dokdzou sblizit lidi rizného veku 1%

Stejné jako u ostatnich programi jsou pracovnici KAM pfipraveni pomoci nastartovat

mladeZi nebo mistni cirkvi pravidelny klub, zajistit trénink tymu (tvorba her v rolich,

zéklady zazitkové pedagogiky — prace se skupinou, uvadéni her a vedeni reflexi),

poskytnout bali¢ek her a aktivit 1 pritbéZnou podporu nebo pomoci s organizaci zazitkové

vikendové akce. Vysledkem mulze byt zaCatek setkavani skupiny, kterd se nauci

komunikovat a miize pak své poznatky a zkuSenosti predavat dal svym vrstevnikiim.'?°

123 Dostupné online na: https://kam.cz/quest/ [cit. 2022-10-13].
124 Dostupné online na: https:/sites.google.com/kam.cz/quest?pli=1 [cit. 2022-10-13].
125 Dostupné online na: https://kam.cz/quest/ [cit. 2022-10-13].
126 Dostupné online na: http:/www.crex.ew/ [cit. 2022-10-13].
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Mladi lidé, kteti prostrednictvim této sluzby ptijdou do mladeze a ndsledné se rozhodnou ziistat
v mistni cirkvi, mohou pak vyuzit programy, které se zabyvaji dalsi péci o mladeze a jejich

vedouci.

4.1.2 Programy pro vedouci mladezi a cirkve

Tyto programy jsou urceny nejen vedoucim, ktefi hledaji inspiraci pro své skupiny a chtéji
prinaset neustale nové vyzvy lidem, se kterymi sdili spole¢nou skupinu mladeze, ale 1 tém, kteti
bojuji s vyhotenim a maji pocit, ze jejich sluzba piestala davat smysl a ktefi touzi po tom, aby se
do zodpovédnosti a prace v mladeZi zapojilo co nejvice dalsich mladych lidi.'?’

Duchovni sluzba s sebou vzdy ptindsi radosti, ale také vyzvy, na které clovék nemuize byt sdm.
Zejména pokud jde o mladého cloveéka, ktery slouzi velmi Casto jako vedouci mladeze sam a
neni mu v nekterych ptipadech poskytnuta / nabidnuta adekvatni pomoc, navic, kdyz sam
nedokéZe nutnost pomoci v€as rozeznat a fict si o ni. V Kiest'anské akademii mladych (KAM)
jsou lidé, kteti disponuji fadou zkuSenosti ve sluzb¢ a jsou k dispozici k rozhovoru, modlitbé a
hledani moznosti, jak rozvijet nejen samotného vedouciho a jeho tym, ale také celou sluzbu

mladezi. Je zde k dispozici fada trénink?i, materiald'?®

a programi, které maji napomoci
vedoucim se rozvijet ve své mistni sluzbé ¢i oteviit se ostatnim, ktefi zapasi se stejnymi
téZkostmi. Role mistniho sboru je v podpotfe vedoucich mladezi nezastupitelnd, proto se KAM
svymi programy snazi prispét k této podpoie jako jeden ze zdrojt, kterym muize vedeni pomoci

k rozvoji mladych vedoucich a sluzby mladezi viibec.

Pro vedenti cirkve, pod jejichZ autoritou se sluzba mladezi odehrava a kterému lezi na srdci, jak
rozvinout praci s mladezi ve vlastnim sboru, jak podpofit v této naro¢né sluzbé své vedouci a
jak pomoci, aby mladeZ rostla vnitiné 1 navenek a v neposledni fadé€ take jak propojit mladou
generaci v jednotlivych sborech s ostatnimi, nabizi programy, které jsou zaroven pouZzitelné i

pro vedouci mladezi:

e osobni doprovazeni, mentoring nebo kou¢ing pro vedouciho mladeze se zamerenim na

jeho osobni rozvoj a vytvareni koncepce zdravé mladeze,

127 Dostupné online na: https://www.zdrojeprovedouci.cz/ [cit. 2022-10-13].
128 Dostupné online na: https://eshop.kam.cz/kategorie-produktu/materialy-ke-sluzbe/ [cit. 2022-10-13].
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o tréninkové programy, konference apod. pro rozvoj vedouciho a dalSich pracovniki s
mladezi,
e vzdélavaci materidly pro mladé lidi v riznych fézich jejich duchovniho rozvoje,

e evangelizacni nastroje zaméiené na mladé lidi, véetné ptipravy k jejich vyuziti.

Kromé vyse uvedenych akci jsou 1 pro vedouci mladeze k dispozici dlouhodobé nasledujici

programy.
Music & Arts a Multicamp

V roce 2021nové vznikla Gspé$na platforma Music & Arts, které se podafilo spojit jak
workshopy z anglictiny, tak také hudebniky a umeélce. Ukazalo se, Zze takovéto
multizdnrové prostiedi je mnohem barevnéjsi a piiznivéjsi pro rozvoj vztahtl a pocit veétsi
povzbuzovani k tomu, aby se spolu dale pravidelné schazeli a pokraovali v nacaté praci.
Opét je zde k dispozici velké mnozstvi odbornikl, ktefi jsou schopni nejen pomoci
vedoucim mladezi v jejich odborném ristu, ale zejména je podpofit duchovné a pomoci
jim ucit se vzajemnému naslouchani a vS§em potfebnym komunika¢nim prostredkiim, které

tato generace Z tak postrada.

Po tspéchu vyse uvedeného spolecného campu se KAM rozhodl otevtit takové akce 1 pro
vyznavade sportil, takze nasledoval velmi dobie hodnoceny Multicamp'?’, kam se ke viem
pfedchozim skupindm navic pfidali nejen hrac¢i Ultimate Frisbee, ktery méa ve svém
programu sluzba Edge, ale doSlo i na ostatni skupinové sporty. Je ziejmé, Ze toto je do
budoucna cesta po které by se tyto typy programi mohly vydat, i kdyZ ve srovnani
s ostatnimi kempy jde o mnohem vétsi skupiny. I zde se ale daji najit zplisoby a moznosti,

jak uspesné ucit osobni komunikaci a naslouchani ve dvojicich nebo malych skupinach.
ForMission

Studijni mezinarodni program ForMission nabizi mladym lidem, ktefi se dale chté&ji

vénovat nejen vedeni mladezi, ale do budoucna pfemysleji 1 o tom, Ze by se plné€ zapojili

129 Dostupné online na: https://www.multicamp.cz/;
https://www.emsreg.eu/public_otm/events/11118/registrations/landing_page?group_id=9285 [cit. 2022-10-
13].
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do cirkevni sluzby, bakaléiské teologické studium. Jde o 3leté studium, které probihd na
hotelu KAM v Malenovicich nékolikrat do roka. ,,Tento akreditovany britsky program
nabizi obor Teologie, misiologie a misijni sluzba. Cilem je vybavit studenty k hlubsimu a
kontextualizovanému porozuméni misie tak, aby mohli zaroven zistat zapojeni v jejich
mistni sluzbe. ForMission klade duraz na to, aby mél kazdy student podporu mistniho
spolecenstvi a aby jej studium nevytrhlo ze sluzby. Zaroven nabizi inspirativni
multikulturni prostredi, jelikoz studium je urcené pro vedouci ze vsech zemi stredni a
vychodni Evropy. V neposledni radé je tento program unikatni v tom, Ze propojuje
teoretické roviny teologie, biblistiky, historie se sociokulturni antropologii a misiologil.
Nové nabyté znalosti pak student uvadi do praxe v ramci povinné staze ve svém mistnim

misijnim kontextu.*!>°

Worship.ko — rozvoj vedoucich chval a jejich tym@ k Bozi slave!s!

V tymu Worship.ka je ucastnikim programu k dispozici kolektiv profesionalnich
hudebniki, ktefi jsou ochotni pomoci vedoucich chval i celym sborovym skupindm
pusobicim v mistnich cirkvich k tomu, aby se z nich mohli stat leps$i hudebnici a také aby
dokézali sami pisn¢ skladat, aranzovat a upravovat do formati vhodnych pro jejich
cirkevni spolecenstvi. Tym pfipravuje a priabézné obnovuje program a zdroje, které
chvalicim skupinkdm pomahaji také v duchovni i praktické roving. Kolektiv Worship.ka se
snazi investovat do vedoucich generace Z tak, aby ti, ktefi se tohoto programu ucastni,
mohli byt vedeni i do hlub§iho vztahu s Kristem.'*2. Po dokonceni studia #worship je
mozné pokracovat v online setkavani kazdé dva mésice ke vzajemné inspiraci, sdileni,
modlitbg, povzbuzeni a ke hledani odpovédi na konkrétni otazky a vyzvy, které v ramci
chval vedouci a jeho tym potkavaji. Je také mozZnost setkévat se individudlné ke coachingu
¢1 mentoringu. Zaroven Worship.ko nabizi celé chvalici skupiné Ctyfi denni workshopy,
které¢ se zamétuji na prakticky rozvoj vedouciho chval a jeho tymu a jsou koncipované
pfimo pro jednotlivé tymy. Program kombinuje praktické i vyucovaci €asti spolené s
casem uctivani a chval. V téchto lekcich se ucastnici nauci zakladiim hudebni teorie, psani
novych pisni, skladani hudby k nim, reharmonizace starych pisni, hudebni produkce vcetné

digitalni, aranze pisni, tlohy nastrojt, zpév, vedeni kapely atd. a pfipravuje se 1 workshop

130 Dostupné online na: https://kam.cz/nabizime/formission/ https:/formission.org.uk/ [cit. 2022-10-13].
131 Dostupné online na: https://kam.cz/worshipko/ [cit. 2022-10-13].
132 KAUFLIN, B. #worship: o vedeni chval a uctivani. Praha: Rosa Media 2021.
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pro zvukare, techniky, projekce, osvétlovace, a dalsi cleny hudebnich tymu tak, aby mohl

byt celkovy vysledek této spole¢né prace komplexni a co nejvice profesionalni.

4.1.3 Programy pro kiest’anské ucitele a lektory

Kiestanskd akademie mladych (KAM) podporuje kiestany i v jejich profesni roli ucitele ¢i
lektora. Cilem téchto programti je kromé nabidky velkého mnozstvi projektt, které je mozné ve
Skolach pouzivat (napf. rozsahlé projekty Staleté koteny'*® a Komensky — piib&h lidskosti'**),
zejména pomoc a propojeni uciteli a lektor s moznosti se zapojit do programti ur¢enych pro né
samotné. Zde se uciteliim nabizi zapojeni do ,,Sit¢ kiestanskych uciteli sdruzujici ucitele a

lektory nejen kiestanskych $kol!>?

a dale také podporuje KAM pedagogy fadou vzdélavacich a
podptrnych programi — napt. ,,Daniel vikend/tyden®, ,,AZ po okraj“, ,, Konference Ktest'an za

katedrou®, ,,Vedery pro ucitele* apod.'*¢

4.1.4 Programy pro skoly

Programy realizované ve Skolach maji za kol pomoci Skolam, ucitelim a lektorim rozvijet
soucasnou generaci charakterove, eticky, pomoci jim nastavovat spravny moralni zaklad a
podporovat je i v oblasti zdravych Zivotnich navyki. KAM je také organizaci certifikovanou
pro poskytovani v§eobecné priméarni prevence a spoluzakladatelem Etické vychovy, o.p.s., ktera
vznikla na podporu zavadéni etické vychovy do 8kol'*’. Ve $kolach realizuje KAM ve
spolupraci s Etickou vychovou, o.p.s. nasledujici soubory programti:
«  komplexni preventivni program ,,Ucta k Zivotu“ pro ZS a SS
e programy ,,.Duchovni dédictvi* pro ZS a SS, které aktualizuji moralni, etické a duchovni
hodnoty pfedchozich generaci (Jan Hus, Komensky, Bible, Poselstvi kiestanskych
Vanoc, Poselstvi kiest'anskych Velikonoc, Staleté koteny)

V téchto programech jsou veSkeré podklady 1 prednasky koncipovany tak, aby nabizely
studentlim co nejvétsi prostor k zamysleni se nad etickymi problémy a nasledné¢ mohly vést ke
spole¢nym rozhovortim. Casto se do programil zafazuji i hry slouZici ke zlepseni komunikace a

k tomu, aby se studenti mohli naucit lépe naslouchat i komunikovat. V n¢kterych ptipadech

133 Dostupné online na: https://www.staletekoreny.cz/ [cit. 2022-10-13].

134 Dostupné online na: https://www.skolazivot.cz/komensky-pribehy-lidskosti/[cit. 2022-10-13].
135 Dostupné online na https:/situcitelu.cz/akce/daniel-hnuti/ [cit. 2022-10-13].

136 Dostupné online na: https://www.skolazivot.cz/[cit. 2022-10-13].

137 Dostupné online na: https://evops.cz/[cit. 2022-10-13].
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maji na konci prednések studenti moznost poslechnout si osobni svédectvi lektort, kdy sdileji

své vlastni kiest’anské zkuSenosti a v ptipadé zdjmu dostanou prostor k rozhovoru o evangeliu.

4.2 Situace — problematicka komunikace (nejen) evangelia

prislusnikiim Generace Z, které tyto programy slouzi

S komunikacnimi problémy se setkavaji pracovnici KAM v kazdé sluzbé nebo aktivité,
kterou pro mladé lidi KAM realizuje, kromé& programii, které maji evangelizacni a
duchovni napln lze tento fenomén generace Z sledovat i ve Skolach v ramci prednéasek a
programii Skoly pro Zivot a Etické vychovy. Zde se lektofi &asto sdileji o tom, Ze
v diskuzi, ktera je zavérecnou soucasti kazdé prednasky, mladi lidé jako jeden z problémut
nastinuji dalezitost pratelstvi a vztaht, ale zaroven uvadeji, ze jim dobra a silnd pratelstvi
chybi a nasledné také ptfiznavaji, ze vlibec nevédi, jak je budovat. Dokonce v kratkém
dotazniku, ktery nasledoval na stfedni Skole po pfednésce ,,Komensky — Piibéhy lidskosti®,
studenti uvedli, ze pokud si maji vybrat ve vztazich mezi laskou a pratelstvim, pak
piekvapivé voli jako dilezitéjsi vztah prave pratelstvi. To znamena, ze tato generace Z ma
skute¢nou potiebu redlnych a pravdivych vztaht, ale potfebuje pomoc zvnéjsku k tomu,

aby tuto potiebu dokdzala naplnit.

Nekteti ucastnici rozhovort se podélili o dalsi poznatek: ,,Kdyz mluvim se svymi prateli,
pripadam si, Ze mi vitbec nenaslouchaji, Ze jde v podstaté o dva mijejici se monology'**.
To o komunikaci generace Z naznacuje mnohé — zejména, Ze se tato generace nenaucila
dostatecné naslouchat, coz se liS§i od poslouchéani, a také to, Ze mé velky problém se

soustiedit natolik, aby se uméla/ chtéla vzit do situace svého komunikaéniho partnera. %

Opravdova vzdjemna komunikace totiz predpoklada jak zajem, tak ziskané postupy, jak
tuto konverzaci vést. V pfipad¢ generace Z miize byt problémem nedostatek obojiho. Pfi
popisu této generace se pouziva nékdy také oznaceni ,I-generation, které vzniklo diky

preferenci pouzivani technologii a zafizeni iPhone, iMac, iPods a dalSich produkt znacky

138 Studentka 3. roéniku SOS v Bohuminé na prednasce Etické vychovy.
139 TRIPP, P. D., LANE T. S. Relationships: A Mess Worth Making. Greensboro, NC: New GrowthPress,
2006. s. 63-64.
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Apple.'*® Ale vzhledem k tomu, jak tato generace vnima sama sebe jako centrum a stied

déni vice nez kterakoli jina predchozi generace, se opravdu nabizi nazev ,,Ja-generace™.

Coz se shoduje s dalsim vyznamnym problémem této generace. Jeji piislusnici jsou tak
zamgéieni na vlastni problémy a prozitky a jejich neustalou rekapitulaci, plus maji zaroven
pottebu odpovidajicim zplisobem se prezentovat na socidlnich sitich a dohledovat, zda
ptispévky plni zadany ucel a maji dostatecné mnozstvi sledujicich, Ze nejsou schopni
zastavit se, vystoupit z tohoto ,,zakladniho nastaveni* a zaméfit se dlouhodobéji na to, co
se snazi komunikovat jejich protéjSek. Za omezenou schopnosti vzdjemné komunikace
stoji zfejm¢ mimo jiné 1 nedostateéné vybaveni v oblasti pouzivani a ¢teni nonverbalni
komunikace. Generace Z jej ziskala pravdépodobné¢ jak z divodu, ze travi pravidelné
velkou ¢ast svého Casu ve svéte IT, ktery s nonverbalni komunikaci prakticky nepocita, ale
také proto, ze preferuje v maximalni mife on-line komunikaci, ktera jim nahrazuje osobni
setkani. Tato on-line setkani vSak postradaji n¢které dalezité komunikacni slozky a nejsou
designované plné¢ nahradit béznou zivou komunikaci. Svéd¢i o tom i vyzkumy, které
sledovaly mladé vedouci, kterym velmi vyhovovala v dobé Covidu moznost mit setkani
prostiednictvim Zoom a dalSich on-line platforem, a pak velmi té€Zce nesli navrat k bézné

kontaktni sluzbg.!#!

Dalsim dualezitym momentem, ktery tyto komunikacni problémy spoluvytvaii mohou byt
také rodice ptislusnikli generace Z, pokud Slo o tzv. ,,Husakovy déti* — tato generace totiz
dostala jako prvni po revoluci moznost svobodné podnikat a rozvijet se, takze znacna ¢ést
rodi¢t mohla kvili své kariétfe 1 nedostatku ¢asu upozadit komunikaci se svymi potomky a
tyto dilezité komunika¢ni dovednosti jim nepfedala. A pokud byla takovych vrstevnik
vétsina, zastalo jen velmi malo téch, od kterych by se to mohla Generace Z ucit, zvlaste
pokud je zfejmé, ze tato generace vidi autority zejména ve svych vrstevnicich, ktefi
disponuji stejnym nedostatkem. Jak poznamenala v diskuzi jedna ze studentek Ucastnicich

se Projektu Komensky — Ptibéhy lidskosti: ,,U svych rodicii vidim kazdy den postoje a

140 COOPER, Patrick g. Generation Z. Salem Press Encyclopedia [online]. 2018 [cit. 2019-02-16].
141 Survey report youth leaders Europe, June 2020. dostupné online na:
https://www.facebook.com/europeanyouthministrynetwork/ [cit. 2022-10-13]
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chovani, které bych ve svém Zivoté nechtéla, ale zatim jsem neprisla na to, co mam udélat a

Jjak bych méla nastavit sviij viastni Zivot, aby fungoval jinak a lépe . !#

4.3 Komunikace s generaci Z v KAM

4.3.1 Nastroje a nastaveni komunikace v ramci programi KAM, které
funguji
Naucit generaci Z srozumitelnéji a kvalitnéji komunikovat je vedle sdileni evangelia a
dalSich etickych témat jednim z hlavnich cili kazdého programu v ramci KAM, protoze
pouze s dobrym komunikacnim vybavenim pak budou schopni sami predavat tyto
myslenky dale. At uz se spoleéné rozhovory tykaji dulezitych poznatkii o svété, snaze
premyslet kreativné a zodpovédné o budoucim nastaveni zivota nebo zodpovédnosti vici
ostatnim vcetné pfemysleni nad dalSimi etickymi a teologickymi tématy. Toho vSeho je
v programech KAM dosahovano nastavovanim skupinovych tkold, kde jde o novée
budovanou spole¢nou véc s nutnosti komunikovat, domlouvat se, vzajemné upravovat sva
oc¢ekavani a vnaset do spolecného projektu vlastni ,,hfivny* i ndhledy, napady a snazit se

vzajemn¢ si porozumét. To vSe nejlépe v dlouhodobém casovém horizontu.

Jedny z programti, které jsou velmi dobie hodnoceny nejen ze strany lektorti, ale zejména
ze strany ucastnikl, jsou Skolami hojné vyuzivané eticky zamétené programy, zejména
programy Duchovniho dédictvi'*, kde studenti mohou komunikovat reakce na etické a

spolecenské otazky, které béZné ve Skole nemaji moZnost probirat.

Plvodni sluzba Campy, ktera byla v pocatcich nejrozsitengjsi aktivitou, byla s odstupem
vyhodnocena jako nepfili§ efektivni prave proto, Ze se jednalo o jednorazovou aktivitu, kde
chybéla dostateCnad navaznost ze strany potadajicich cirkvi, takZe se na rozhovory a vztahy
z letnich campti za rok jen velmi téZko navazovalo. Generace té¢ doby sice jeSté¢ neméla tak
velky komunikacni problém, ale znamenalo to, ze se mlddeze ani cirkve neucily zlstat
v kontaktu s lidmi, které prostfednictvim téchto programi oslovili. To vedlo k zamysleni
se nad zpisoby, jakymi by daly utvofit k jednotlivym programim pravidelné navaznosti,

kde mohou vztahy a rozhovory nenucené¢ pokracovat. Proto dnes jiz vlastné neexistuje

142 pispévek do diskuze, ktery zaznél na piednasce ,,J.A. Komensky - P¥ib&h lidskosti“ na SS Bohumin
143 Dostupné online na: www.komensky2020.cz; https://duchovnidedictvi.cz/2020/06/14/hus-jak-ho-neznate-
pro-ss/ [cit. 2022-10-13]

61


http://www.komensky2020.cz/
https://duchovnidedictvi.cz/2020/06/14/hus-jak-ho-neznate-pro-ss/
https://duchovnidedictvi.cz/2020/06/14/hus-jak-ho-neznate-pro-ss/

Komunikace evangelia generaci Z Bc. Radoslava Sticova

program, ktery by tyto ,,follow-ups* nemél v zédkladnim nastaveni. Zaroven jsou vedouci
v mistnich cirkvich podporovéni, aby jejich setkani a rozhovory mély co nejhlubsi moznou
rovinu, coz by nebylo mozné bez vytvoreni dlouhodobé&jsich vazeb, jejichz vznik umoznilo
pravé vyznamnéjsi zapojeni mistni cirkve nebo mistni skupiny mladeze do jednotlivych
akci. Ve chvili, kdy si mistni cirkve uvédomily, ze KAM je pouze prostfednikem k tomu,
aby pomohl program nastartovat, podpofit a pak jej predal do spravy mistni cirkve, ktera
aktivitu pfijima za svou a stoji za ni, pak se velmi zménil nejen pfistup mladezi a podpora
v ramci jednotlivych cirkvi, ale 1 posun v budovani vztahii uvnitf 1 vné€ spoleCenstvi a tyto

kroky vedly k nesrovnateln¢ lepsim a dlouhodobéjsim vysledkiim.

KAM se také prostiednictvim programt k tomu urcenych snazi povzbudit vedouci cirkvi 1
mladezi, aby se co nejvice zapojovali do komunikaénich situaci a vyuzivali vSech
dostupnych moznosti k budovéni vztahti.!** Kazdoroéné nartista pocet skupin, které nejen
opétovné vyuzivaji zavedené osvédcené programy, ale zaroven jsou ochotni vyzkouset i
nové programy. Podle poslednich zpétnych vazeb ma nejnovéjsi program KAM s ndzvem
Quest velmi dobry ohlas pravé v oblasti budovani komunikace. Zakladni filozofie
programu se odviji od aktivity s ndzvem ,,LARP* (viz vySe), kde jde o vstoupeni do
spole¢ného piibéhu prostiednictvim pridélené role. Aktivity, kde je dilezité nejen to, aby
doty¢ny zahral svoji ulohu, ale aby zjistil, jakym zptisobem se k dané situaci stavi ostatni a
pak piipadné sviij postoj a vysledné jednani podle toho upravil. Ne vzdy se pouzivaji slova,
takZe jde 1 o ndcvik mimoverbalni komunikace, kdy pak v nasledné diskuzi maji G€astnici
moznost zjiStovat, jak dobfe dokazali odhadnout situaci nebo problém, ktery ve hie nastal
a ktery museli néjakym zptsobem dle svého rozhodnuti vyfeSit. Diskuze pak casto
nenasilné vedou k tomu, Ze jednotlivi ¢lenové skupiny pokracuji ve spolecném rozebirani
situace a tim se mohou dale 1épe komunikacné vybavit. Soucasti komunikacni a vztahové
strategie her je i to, Ze se n¢které dulezité informace i€astnici dozvidaji az v priibéhu hry a
pak se museji naucit vyrovnat stim, ze zména postoje je v urCitych situacich to

nejzodpovédnéjsi, co lze pro spravné feSeni udélat. Ze nekteré véci jsou ve skutecnosti

144 Dostupné online na: https://czech.globalreach.org/index.cfm?event=lessonlist&cid=59;

https://www.zdrojeprovedouci.cz/externi-weby; https://www.zdrojeprovedouci.cz/podcasty[cit. 2022-10-13]
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jiné, nez vypadaly na prvni pohled, a Ze v tuto chvili je tfeba znovu piehodnotit, zda nase

nastavend reakce a postoj stale odpovida naSemu presvédceni.

Nezbytnym prvkem v téchto aktivitach je kvalitné vySkoleny, zodpovédny a soustiedény
vedouci, ktery se snazi vSe nenasilné fidit tak, aby rozhovory splnovaly uréeny smysl a cil,
jimz je kromé¢ navazovani opravdovych vztahli a budovani vzijemného porozuméni
samoziejmé také komunikace kiestanskych témat a samotného evangelia. Nebot® situace,
do kterych se ucastnici her dostavaji, tato témata nastoluji a davaji tak mozZnost je

komunikovat prakticky a mnohem srozumitelngji.

4.3.2 Co lze ze zkuSenosti KAM odvodit do teorie

Kladné reakce ucastnikii programit KAM prokazaly, ze spravnou cestou k nastaveni hlubsi
a kvalitn¢jsi komunikace zavaznych témat mohou byt programy zaméiené na hry, nebot’
prostiedi riznych online her je pro tuto generaci znamé a povazuje je za bezpecné. Je tedy
mozné vést a povzbuzovat generaci Z do aktivni komunikace, do aktivniho naslouchani,
vyuzit jejiho zamétfeni na prostfedi her, ale pienést setkavani, a tedy i komunikaci
z virtudlniho prostfedi, kde nemiize dilezitd nonverbalni slozka komunikace spravné
nefunguje, do béZného osobniho setkani. Obzvlasté obliba her typu LARP' se jevi pro
trénink uspésné komunikace evangelia a dalSich etickych témat velmi pfinosnd. Hrani roli
predpokladéa vzit se do jiné postavy a pifijmout jeji nastaveni i problémy. Cesta téchto
interaktivnich her je jednou z nejlepSich mozZnosti, jak pomoci této generaci rozvinout
zejména nonverbalni komunikaci, ve které se neumi dost dobfe orientovat a také se zaméfit
na naslouchani, které diky své roztékanosti a neschopnosti se soustiedit delSi dobu (viz
kap.2.5.), také neni pro tuto generaci samoziejmosti, nicméné oboji je nezbytné jak

pro budovani kvalitnich vztahtl, tak pro komunikaci kiestanskych témat.

Zaroven je tfeba pocitat s tim, Ze je generace Z nadmérné , kiehka, ma problém se delsi
¢as osobn¢ angazovat pii aktivité, kde je tfeba komunikovat a realizovat vztahy, dokonce 1
kdyZ jde o vztahy, o které stoji. Dle pozorovani lektor 1 vedoucich mladeZi nejsou tito
mladi lidé schopni byt spolu ani par hodin a inavna je pro né¢ dokonce i moznost se bavit,

pokud tato zdbava nemad online charakter.'4

145 7 anglického Live Action Role Play — hrani ur¢ité role, divadelni improvizace bez publika
146 7 rozhovoru s lektorkou zapojenou do programi na podporu vedoucich mladeZi a vedoucimi mladezi
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Pro navazovani a udrzovani pratelskych vztaht i sdileni evangelia je tedy teba:

najit vhodny komunikacni kanal, ktery se mize v zavislosti na mddnich trendech
velmi rychle ménit. Coz znamena, Ze ti, kdo se snazi zaujmout generaci Z museji
mit velmi dobry ptehled o soucasnych socialnich sitich a modnich trendech, které
se jejich pouzivani tykaji.'4’

Zaroven velmi zalezi také na formé a zptisobu sdileni, vhodné volbé slov,
dislednému vyhybani se nejasnym kiestanskym terminim, ,,anachronismim® i
slovnim obratiim, které jsou generaci Z nesrozumitelné.

Je nutné se tdzat po porozuméni a vysvétlovat z perspektivy toho, komu je
vysvétleni urceno.

Vyuzit ke komunikaci téchto témat osoby, popfipadé¢ osobnosti, kterym bude
generace Z ochotnd a naklonénd naslouchat.

Najit zpiisob, jak preklenout nechut’ ke delSimu aktivnimu spolecenstvi a zaujmout
posluchace tak, aby byli schopni vystoupit ze své ulity a vystavit se pro né

nekomfortnimu prostiedi osobniho rozhovoru.

Z uvedeného piehledu vyplyva, ze i ptisluSnici Generace Z jsou schopni se zamyslet nad

nedostatky ve své komunikaci, pokud se jim dostate¢né jasné a pro né¢ uchopitelné ukéze,

co tyto komunika¢ni nedostatky v mezilidskych vztazich mohou zpiisobit. Pokud sami

ey

citelné poznaji a proZziji, Ze jim urcity typ komunikace — naslouchéni, soustfedéni na druhé,

hledani pomalych, ,ne-instantnich* feseni jim v jejich vlastnim Zivoté opravdu chybi. A

pokud pfijmou, Ze uméni hluboké komunikace je pro naplnény Zivot nezbytnou

dovednosti. Nesta¢i jen ukazat komunika¢ni moZnosti a to, Ze tyto komunikacni

dovednosti a postupy existuji, ale zeyména, jak signifikantné je zivot jednotlivce ovlivnén,

pokud v ném nejsou anebo naopak, pokud je doty¢ny umi dostatecné spravné pouzivat.

147 Dostupné online na: https://feedit.cz/2021/06/29/ami-digital-index-facebook-uz-neni-pro-mlade-a-na-
sitich-travime-2-a-pul-hodiny-denne/ [cit. 2022-11-13]
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Zavér

Cilem této diplomové prace bylo popsat problematiku komunikace evangelia generaci Z a
nalézt vhodné zptisoby komunikace evangelia a dalSich etickych a teologickych témat tak,
aby byla tyto témata dostatecn¢ pochopena a vnimana jako dtlezitd. Komunikace, kterou
preferuje generace Z — komunikace prostiednictvim socidlnich siti — neni pro sdileni
zpravy evangelia vzhledem k nedostatecnému zastoupeni nonverbalnich pomocnych
komunikacnich prostiedk tim nejlepS$im zpisobem. Ale vzhledem k tomu, Ze se do
budoucna neptfedpoklada majoritni zména komunikac¢nich forem u této generace, je tieba

vychazet z moznosti, které jsou generaci Z akceptovany.

Vychozim bodem prace byly vyzkumy zabyvajici se riznymi spoleCenskymi i etickymi a
teologickymi aspekty, které jsou pro tuto generaci specifické. Dalsim krokem byla
pfipadova studie ¢innosti neziskové spolecnosti Kiest'anska akademie mladych, z.s., kde
jsou podrobné popsany jednotlivé pfistupy v komunikaci evangelia a dalSich etickych a
teologickych témat. Zaroven je diky dlouhodobé praci této spolecnosti mozné vidéet

vysledky téchto pfistupli a zhodnotit jejich dosah a zpétnou vazbu viici generaci Z.

Ze shrnuti téchto poznatkli vyplyva, ze komunikace evangelia a dalSich dualezitych témat
by méla vici Generaci Z probihat ve dvou rovinach — prvotni sezndmeni a navazani
kontaktu se jevi jako nejschidnéjSi prostiednictvim socialnich siti, podcast, videi a
dalSich online platforem, zatimco dalsi kroky by mély smétovat k moznostem pravidelného
osobniho setkavani. Pfi téchto osobnich setkavanich by mél byt kladen diraz na budovani
schopnosti naslouchat a vzivat se do druhého ¢lovéka, kde se v komunikaci bude prakticky
ucit posun od nastaveni ,,ja sttedem vesmiru® k nastaveni ,,opravdu mne zajima o ¢em a
jak ptemysli ten, kdo sedi naproti mné*. Tato témata by méla byt zaroven komunikovana
nekym, kdo mé v oich generace Z dostatecny kredit — vrstevnik nebo nékdo, kdo ma

vybudovén osobni vztah a je mu divétovano.

Vyuzitim interaktivnich ¢innosti (her a rozhovort) je tfeba vratit zpét pavodni divod
komunikace, kterym je uméni sdélit srozumitelné svou mySlenku a ocekévat, Zze bude
druha strana se stejnym piistupem reagovat a pfinese své vlastni porozumeéni, které bude
opét slySeno. Generaci Z je tfeba pomoci ,,vyjit — vystoupit ze sebe‘ protoze jen tak muize
dojit schopnosti pln€ pochopit zaklad evangelia, kterym je vztah, spoleCenstvi a vzajemna

komunikace s Bohem i jeho lidem.
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Jak piSe Thomas Merton, nalezeni poznéni sebe je totiz skryto v poznani druhych, u¢ime se
Zit tim, Ze Zijeme spolecné s druhymi. Je tieba pochopit, Ze clovék nemize sebe sama najit
v sob¢ samotném, ale musi hledat ve druhych a skrze druhé. Toto vSe je shrnuto ve dvou
fadcich evangelia — ,,ma-li Clovék zachranit svlij zivot, musi jej ztratit“ a ,milujte se

navzajem, tak jako jsem ja miloval vas®.'4

148 MERTON, T. Zadny ¢lovék neni ostrov. Praha: Krystal OP. 1995.140 s. ISBN: 80-85929-04-X. str13-15.
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