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1 Formální zpracování práce

Bodové
hodnocení 0-5

pro každou
kategorii

1.1 Dodržení stanoveného rozsahu práce (nejméně 40 normostran bez
anotací a příloh)

5

1.2 Členění práce (grafická stránka, logická stavba kapitol) 5
1.3 Jazyková úroveň textu 5
1.4 Obrázky, grafy, tabulky 5
1.5 Vhodnost a relevantnost čerpaných zdrojů 5
1.6 Úprava citací a citační rejstřík (označení v textu, jednotná citační

norma)
5

1.7 Odborná úroveň textu 5
1.8 Obsahová souvislost /návaznost/, relevantnost 5

2 Rešeršní část -

2.1 Výběr a vymezení tématu, originalita 5
2.2 Stanovení a formulace cílů rešerše 5
2.3 Pochopení tématu a prokázání orientace v problematice 5
2.4 Obsahová úroveň kapitol (vyváženost) 5
2.5 Kvalita vlastní rešerše – počet domácích a cizojazyčných zdrojů,

vyhledání recentních prací publikovaných na dané téma, práce
s odbornými databázemi

5

2.6 Analýza a interpretace rešeršní práce, praktická aplikace výsledků
rešerše. Návaznost na experimentální (kazuistickou část práce)

5

3 Kazuistika nebo experimentální část práce -
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3.1 Adekvátní výběr probanda(ů) vzhledem k rešeršní části 5
3.2 Metodika – způsob vyšetření probanda(ů), adekvátnost a kvalita

terapeutické intervence či sledování a hodnocení vybraných
parametrů. Statistické zpracování analýza dat, pokud je součásti BP
hodnocení souboru probandů.

5

3.3 Intepretace výsledků kazuistiky či experimentu ve světle předchozí
literární rešerše a vzhledem ke klinické praxi

5

4 Diskuze -

4.1 Schopnost analýzy a interpretace výsledků rešerše ve vztahu k
experimentální části práce (kazuistiky) s dopadem na moderní
klinickou praxi

5

5 Závěr -

5.1 Konstatuje přijetí či odmítnutí iniciálně stanovených otázek,
verifikace hypotéz, vlastní přínos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnání výsledků práce s iniciálně stanovenými cíli
práce. Shrnutí všech argumentů z diskuze, doporučení pro praxi a další
výzkumná šetření

5

6 Přínos a originalita Bc práce pro praxi, vědu a studium 4

7 Celkový počet získaných bodů (max 100) 99

8
Práce je originálním dílem studenta
V případě podezření, že se jedná o plagiát, napište odůvodnění do
posudku a práci nedoporučte k obhajobě!

ANO

Slovní komentář k BP
Bakalářská práce na téma fyzioterapie u dysmenorhey je tématem stále aktuálním, byť ne zcela
inovativním. Výrazným kladem předložené práce je širší vhled do problematiky bolesti, „moderní
diagnózy endometriózy“, provázanost hormonálních vlivů na struktury pohybového aparátu a
na posturální stabilizaci, to vše bohatě a dovedně podloženo aktuální literární rešerší.
Přes to, že praktickou část autorka nekonzultovala s vedoucím diplomové práce, je terapeutický
přístup velmi dobře zvolen a poukazuje na dobrou orientaci v dané problematice. Pro
objektivizaci dat bylo krom podrobného kineziologického vyšetření zvoleno hodnocení v podobě
vizuálně analogové škály a dotazníku Short form 36 Health Subject Questionnaire ve
standardizovaném překladu. Zde je třeba ocenit zejména přehledné zpracování výsledků a nad
rámec práce též snahu o follow up sledování, byť v řádu pouhých 2 měsíců od terapie. Tento
časový úsek je však pro potřebu bakalářské práce pochopitelný a plně postačující.
Předloženou práci považuji za zdařilou a jako takovou ji doporučuji k obhajobě.

Otázky na které student odpoví během obhajoby: Doporučila byste pacientkám
s dysmenoreou modifikovat pohybovou aktivitu či sport v jednotlivých fázích menstruačního
cyklu oproti ženám s nebolestivou menstruací?
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Bakalářskou práci k obhajobě (nehodící se škrtněte):

Doporučuji
Doporučuji s výhradou
(uveďte co musí student

změnit či doplnit)
Nedoporučuji

Navrhovaná známka:
1 - výborně

Tabulka bodového hodnocení a výsledné známky:

Počet bodů Známka
100 -88 1
87 – 74 2
73 – 60 3

59 a méně nevyhověl
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