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Prdce kolegyné Zeiselové je na velmi aktudlni téma-telerehabilitace. MoZnosti distancni terapie
jsou v soucasné pandemické dobé velmi diskutované a na nékterych pracovistich i pilotné
zavddéné. U osob s RS (zejména u téch s vyssim neurologickym deficitem) viak nemdme v Ceském
prostiedi dostatecné informace o skutecnych moznostech telerehabilitace v redlné praxi. Prdce
proto pFindsi velmi cennd data do klinické praxe, kdyZ vrdmci praktické Cdsti Jednak
dotaznikovou formou zkoumd zdjem o riizné formy distancni terapie mezi osobami s RS. V druhé
cdsti praktické cdsti pak v ramci pilomi studie proveditelnosti zkoumd moZnosti telerehabilitacni
intervence u osob s mirou neurologického deficitu EDSS 6,5-8. Velice kladné hodnotim proto
porovnani dat z dotazniku versus proveditelnost v redlné praxi.

Kolegyné vyuzila ve své prdci 90 odbornych zdrojii, pFicemZ vice nez polovina jsou odborné
sahraniéni studie. Podle vyslednych zjisténi prdce bude upravena nabidka telerehabilitacnich
intervenci v RS centrum VFN a v Domové sv. Josefa v Zirdéi. Pro kvalitni zpracovani a pravé jiz
zminény piinos do praxe doporucuji hodnotit zndamkou vyborné.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

1. Co se ukazalo jako nejvétsi uskali online terapie u osob s vy$§im deficitem (upoutanych
na vozik)?

2. Je z Va$eho pohledu néjaka kontraindikace distanéni terapie?



3. Pro jaké pacienty s RS (obecné nejen s vy$Sim neurol.deficitem) byste telerehabilitaci
doporudila a pFipadné jaky typ telerehabilitace?

Diplomovou prici k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):
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Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Poéet bodu Znamka
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