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Popis a charakter prace

Vlastni dilo je poddno jako soubor komentovanych publikovanych praci.
Celkovy pocet stran 119

Uvodni ¢ast md 13 stran a je pfehlednym shrnutim dané problematiky véetné
literarnich odkazl charakteru literarni reSerSe. Ddle nasleduje prezentace
vlastnich publikaci. Diskuse k novym védeckym poznatk(im je v rozsahu 4
stran. Referencni seznam o poctu 97 polozek literarnich citaci a 6 vlastnich
publikaci z nichz ve 2 pfipadech se jedna o prvoautorstvi. Literarni citace
pouzité v jednotlivych odbornych sdélenich jsou sestaveny dle vyuziti v
samotné praci. Formalni a jazykova Uroven je bez nutnosti prfipominek. Na celé
praci a zejména v Uvodni rozpravé je patrné, Ze autorka se snazi postihnout a
sdélit komplexni pohled na danou problematiku, vice nez se pouze zamérit na
Uzce specializovana dilci sdéleni.

a/ aktualnost zvoleného tématu

Zvolené téma ma nadcasovou hodnotu, nejen 1z pohledu vyuzitelnosti
prezentovanych informaci, ale téZz vzhledem ke znaénému opozZdéni vstupu
této  metody do aplikacniho  spektra vysetrfovacich  algoritmU do



rehabilitacnich aktivit  oproti jinym  klinickym  obordm. MoZnost
celosvétové komparace prezentovanych dat a stdle narlstajici mnozstvi praci
vznikajicich v této problematice aktudlnost tématu jisté nesnizuje. Téma je
dale aktudlni i z pohledu mozZnosti transformace dat do jinych aplikacnich
oblasti mediciny jako je ortopedie, traumatologie , chirurgie i do dalSich
védnich obor(i, kde je nutnost komparace funkce a morfologie
pohybového aparatu.

b/ Splnéni sledovanych cil(
Byl stanoven zakladni cil — prispét k rozvoji muskuloskeletalniho ultrazvuku a
k vyuZiti nejnovéjSich poznatk( v klinické praxi.

Snahy o etablovani této metody do  vySetfovacich  schémat
pohybového aparatu  ziskavaji  jasnou odbornou podporu zalozenim
mezindrodni organizace ISDULA ( International Society for the Development
of Ultrasonography in the Locomotor Apparatus ) vroce 1990, pozdéji v roce
1992 po etablovani muskuloskeletalniho ultrazvuku byla pfejmenovana
zdlvod( jednoznacné verifikace spolehlivosti této metody v diagnostice
pohybového apardtu na ISMUS ( International Society for Musculoskeletal
UltraSound ) .Je az spodivem,Ze do rehabilitacnich ambulanci zacind
pronikat s témeér  tficetiletym zpoidénim teprve v poslednich letech a
tudiz jakékoli snahy o propagaci arozSifovani jsou vysoce cenény a
prace rozhodné podporuje vytéeny hlavni cil.

Dil¢i cile prace:
Cil 1 — identifikace optimdlniho postupu UZ navigovaného obstriku pfi
syndromu karpalniho tunelu. Tuto ¢ast prace bych pokladal zvédeckého
pohledu na  nosnou z celého dila.  Ma badatelsky charakter a zakladni
atributy védecké prdce. Zde komparuje autorka dva rlzné terapeutické
pfistupy (Perineuralni v.s. peritendindzni aplikaci kortikosteroidu u syndromu
karpalniho tunelu) a snazi se  prokazat optimalni variantu ultrazvukem
navigované intervence oSetfeni syndromu karpalniho tunelu . Vysledkem
badani bylo prokazani nesignifikantniho rozdilu mezi dvéma zvolenymi
terapeutickymi postupy.

Cil byl dle mého ndzoru dosazen a vzhledem k moznostem , které autorka
prezentovala byl pIné naplnén.

Cil 2 na zakladé kazuistiky dvou relativné vzacnych diagndz prokdazat
senzitivitu  metody k zachytu alteraci pohybového aparatu v béiné



klinické praxi jako podporu hlavniho cile propagace metodiky byl jisté
splnén.

Cilem 3 a 4 bylo demonstrovat moznosti  intervencnich  ultrazvukem
navigovanych punkci a terapeutického ovlivnéni sledovanych patologii.
Zdese domnivdm Ze obé (¢asti prace podporuji zdkladni cil a
to podobné jako Cil 2 podporovat rozsirovani i invazivnich
terapeutickych postupli vrdmci  oboru rehabilitace, kde zatim setrvdva
spiSe za hranou béZznych rehabilita¢nich postup.

c/ Zvolené metody zpracovani
Zvolené metody zpracovani jsou plné adekvatni a odpovidaji rutinnim

moznostem vyuzivanych v ostatnich klinickych oborech. Metody lze
rozdélit na zakladni vySetrovaci a na terapeutické intervence, které
byly provadény kvalitnim pristrojovym vybavenim. Nasledné

zpracovani ziskanych dat, je na vysoké odborné Urovni s adekvatnim
statistickym zpracovanim zejména v pripadé prvniho dil¢iho cile.

d/e/ Vysledky disertace a prinos pro spole¢enskou praxi

Jsou velmi cenné ztady aspektll. Stdvaji se odrazovym mulstkem pro praci
dalSich pracovnikl v oborech kinantropologie a rehabilitace. Cenna je jiz
uvodni cast sdéleni zabyvajici se diferenciaci lékarskych ptistupl k jedné
diagnostické entité. Stejné jako dalSi odborné v praci zahrnuté publikace
nabizi prostor ke komparaci s ostatnim pisemnictvim a oteviraji dvere
k metafyzickym studiim.

f/ g/ Pfipominky a dotazy

moji pripominkou je pfrilis uzky védeckobadatelsky cil. Z néj vyplyva i dotaz na
disertanta — jak sama hodnoti védecky pfinos své prace z pohledu
novych  poznatk( svétové védy. Zda by nebylo vhodné tuto snahu rozsifit o
posuzovani i jinych aplikaénich modalit napfiklad instilaci hyaluronatd do
sledované oblasti a diskutovat dalSi mozné zdroje terapeutickych USG
navigovanych aplikaci. Dale bych se dotdzal na vlastni podil
jmenované na intervencnich vykonech a na jeji nazor na moznosti uhrad
téchto vysSetfeni intervenujicimu |ékafi.

Nicméné, zakladé vyse uvedenych skutec¢nosti mohu konstatovat, Ze prace ale
prokazuje komplexni ndhled na tuto problematiku s extenzi do odliSnych
odveétvi védeckych Cinnosti.



Po prostudovani jednotlivych, odbornych sdéleni, kterd sama o sobé prosla
recenznimi fizenimi, musim konstatovat, Ze autorka prokazala schopnost
samostatné tvirci a védecké prace.

Prace spliuje poZadavky standardné kladené na disertacni prace v daném
oboru. VaZené oborové radé ustanovené na LF UK pro obor kineziologie a
rehabilitace si dovoluji navrhnout, aby v prfipadé splnéni vsech dalSich
podminek, byl
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