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V Olomouci dne 27. 11. 2021
Vazeny pane dékane,

dovolte mi predloZit oponenturu habilita¢ni prace MUDr. Moniky Klirové, Ph.D. s nizvem
»Metody neinvazivni mozkové stimulace (NIBS) v psychiatrii: od experimentalniho vyzkumu
ke klinické aplikaci®.

Habilitacni prace se v zdsad¢ sklada ze dvou ¢asti — teoretickych vychodisek a samotnych publikaci
autorky. V prvni ¢asti autorka ptehledné predstavuje zakladni principy metod neinvazivni mozkové
stimulace. Zejména se zaméfuje na techniky, které jiz nasly své klinické vyuziti v 1é€bé dusevnich
poruch, konkrétné repetitivni transkranidlni magnetickou stimulaci a transkranialni elektrickou
stimulaci. Uvodni teoreticka ¢ast ma celkové 108 stranek a poskytuje vyerpavajici informace o
daném tématu. Jak jizZ samotny nazev prace napovida, autorka se nepokousi metody pouze popsat a
vysvétlit jejich principy, ale také nabidnout jejich presah do klinické prace. Jak autorka ve své praci
uvadi, planuje vydani monografie na toto téma, coZ je jednoznacné prospéSné, nebot soucasna
monografie v ¢eském jazyce na trhu chybi.

Téma je vysoce aktualni. Navzdory pokroku ve vyvoji psychofarmak, zlstava stale velké mnozstvi
pacientil na lé¢bu rezistentnich. Tito pacienti pozvolna chronifikuji, invalidizuji, péce o né vyzaduje
znacné Usili a finan¢ni prostredky.

Origindlni prace prestavuje pét studii, publikovanych v mezinarodnich recenzovanych casopisech
s impakt faktorem. U ¢tyf z nich je prvni autorkou, u jedné druhou. Prace se zabyvaji moznosti
vyuziti stimulacnich metod u riznych skupin probandii. Prvni pfilozend prace zroku 2021
provadéna na zdravych dobrovolnicich se zabyva vlivem prolognované kontinudlni theta burst
stimulace mozkového kortexu na vnimani bolesti, prace tuto souvislost na rozdil od jinych
nepotvrdila a tim povzbuzuje k dalsim vyzkumtim této oblasti. Prace byla publikovana v roce 2020
Vv Casopise s IF 3,293. Dalsi publikace pfinasi vysledky studie provadéné na 15 pacientech trpicich
paranoidni schizofrenii s farmakorezistentnimi auditivnimi halucinacemi. Vysledky prokazuji
superioritu 18FDG PET navigované rTMS, coz je dilezity vysledky, ktery nabadéa k zavedeni této
metody do bézné klinické praxe. Clanek byl publikovan v asopise i IF 3,355. Tieti prace, ve které
je prvni autorkou, je popisem 2 kazuistik gravidnich Zen, u kterych byla pouzita rTMS pouzita
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k 16¢bé deprese. Casopis s IF 1,443. Jedna se o nejcitovandjsi publikaci, ve které je MUDr. Klirova
prvni autorkou. Ctvrtad prace testovala vliv vysokorozliovaci theta frekvedni transkranialni
stimulace stfidavym proudem na schopnost inhibice kontroly. Vyzkum byl provadén na zdravych
dobrovolnicich, ale slibné vysledky nabizi vyuziti této metody i na pacientech trpicich duSevnim
onemocnénim. Vysledky prace byly publikovany v ¢asopise 1 IF 3,293.

K této praci si dovolim otazku. Autorka konstatuje, Ze tato metoda stimulace by mohla byt platna
v 1écbé pacientli s naruSenou inhibici kontroly, napf. OCD. Prosazovanym modernim pfistupem
Vv 1é¢beé farmakorezistetni OCD je hluboka mozkova stimulace. Jak se autorka stavi k této metodé?
V ¢em spatiuje hlavni vyhody NIBS oproti DBS?

Ptilohou habilita¢ni prace je i prehledovad prace zkoumajici vliv hluboké mozkové stimulace na
kognici, kde je druhou autorkou, IF 2,274. A také jsou prezentovany vysledky Skolitelského vedeni
pregradualni studentky, které sice pfinesly negativni vysledek, ovSem i negativni vysledky maji sviij
vyzkumny vyznam.

Jak je patrno z teoretického uvodu, ale i ze spektra piiloZzenych publikaci, autorka ma Siroky
nadhled nad danou problematikou. Je schopna do vyzkumu zapojit rizné terapeutické pristupy a
pracovat s pacienty riznych diagnostickych skupin. Vysledky jejich praci jsou inovativni a nabadaji
k dal$im vyzkumam, zaroven nabizeji konkrétni doporuceni pro klinickou praxi.

Celkové Ize hodnotit stylistickou uroven piedklddané prace, jeji prehlednost a vystiznost jako
vysokou. Z pedagogického hlediska publikace spliiuje naro¢na kritéria kladena na odbornost a
kvalitu. Nejen pfedloZzend prace, ale i1 publikacni aktivita MUDr. Moniky Klirové, Ph.D. jsou
dikazem jeji dobré pedagogické urovné.

Dle mého hodnoceni, piedlozend habilitacni praice MUDr. Moniky Klirové, Ph. D. spliuje
pozadavky kladené na habilitani prace a doporucuji praci piijmout v predloZzené formé a na jejim
zéklad¢ udelit titul docentka pro obor psychiatrie.

Habilitacni prace byla provéfena systémem Turnitin a je mozné ji povazovat za originalni.

doc. MUDr. Dana Koncelikova, PhD

Klinika psychiatrie LF UP a FN Olomouc
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