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Predkladana prace je prispévkem k objasnéni etiopatogeneze jednoho ze zdvainych degenerativnich

onemocnéni pohybového aparatu pacientd stfedniho a vy3siho véku, a to lumbalini spinalni stendzy.

V Uvodni ¢asti je charakterizovano toto onemocnéni a soucasny stav poznani, diagnostika i moznosti
lé¢eni. Tato nosologicka jednotka je ¢astym divodem navstévy ambulanci praktickych Iékafli a
posléze i neurologl, ortoped( a rehabilitacnich |ékar(. Na zuzeni patefniho kanalu v oblasti bederni
patefe se podili fada faktor(, které jsou projevem degenerativniho procesu postihujiciho klouby a
kloubni vybézky intervertebralnich kloubl — zejména rist osteofytl , které svym objemem vyplnuji
¢asti patefniho kanalu. Tim limituji dostatecny prostor pro obsah durdiniho vaku v této lokalité a tak
pusobi atlak, resp. ischemizaci nervovych kofend, které jsou v této oblasti uspofadany v durdinim
vaku jako tzv. cauda equina. Dalsi vyznamnou strukturou, kterd se podili na redukci priisvitu
patefniho kanilu je ligamentum flavum a zejména pak jeho regresivni zmény v pribéhu ,,starnuti”,
které maji za nasledek zménu v jeho mechanickych vlastnostech, objemu a slozeni. Pravé patologicky
zménéné ligamentum flavum je povaZovéno za jednu z hlavnich pficin zmenseni prisvitu paterniho
kanalu . PfedloZena prace je shrnuje soucasné poznatky o této strukture a jejiho podilu na syndromu
LSS (lumbalni spinalni stendza). V préci je podrobné popsana anatomie bedernf patere s ohledem na
rozvoj tohoto onemocnéni. Déle je detailné charakterizovdna tato choroba, soucasné nazory na jeji
patogenezi, jeji pribéh a vyvoj a jsou zminény soucasné moznosti IéCby vCetné jeji prognodzy a

dosahovanych vysledkd.

Nasleduje ,experimentalni Cast” prace, ktera je zamérena na zkoumani vaskularizace a
histopatologické struktury ligamentum flavum. Je vyhodnocena vaskularni denzita a jeji vliv na
zménu mechanickych vlastnosti. Experimentalni ¢ast pfedstavuje zcela originalni pfistup k této

problematice.

Nasleduje ,klinicka ¢ast” prace, kterd je v podstaté prospektivni studii hodnotici vysledky a
komplikace operacniho feseni této choroby, tak jak se v soucasnosti standardnim zpGsobem
operacné |é¢i. Operacni vykon spociva v odstranéni mechanickych pfi€in a faktorl vedoucich ke
kompresi obsahu patefniho kandlu v rémci LSS, tedy mimo jiné vyse zminéné, i ,hypertrofickeho”
(relativni pojem) Zlutého vazu. Vykon je pfipadné doplnén stabilizaci patefnich segmentd pomoci
patefni instrumentace (pedikuldrni Srouby, tyce, pficné stabilizatory). V praci jsou zhodnoceny
pétileté vysledky operacni éCby, véetné rozvoje komplikaci, z nichZ nejvyznamnéjsi z hlediska
priib&hu choroby je tzv. ,adjacent segment disease”, tedy postup choroby proximalné do dalsich

patefnich segmentl.



Prace, zejména jeji experimentalni ¢ast, prokadzala pfitomnost znamek zanétu a chondroidni
metaplasie v tkani ligamentum flavum, postiZzeného , hypertrofii®, ktera se spolupodili na rozvoji
stendzy lumbalniho kanalu. Soucasné metody chirurgické 1écby, spocdivajici v mechanickém uvolnéni
kanalu, jsou zatizeny komplikacemi, které mohou ovlivnit dlouhodoby vysledek, aviak sou¢asné
provadéné vykony s pfesnou indikaci lze povaZovat za efektivni. V budoucnu se planuje zaméfit se na
ovlivnéni rozvoje vyse popsanych zmén ve strukture ligamentum flavum, a tim zamezit riziku jeho

hypertrofie potazmo jeho podilu na kompresi obsahu patefniho kanalu.

Z formalniho hlediska prace obsahuje vSechny naleZitosti odpovidajici dizertaéni praci, véetné
obsahlé diskuse a statistickych vystupl. Nepostrada originalitu fedeni. Je logicky strukturovana a

rozhodné zajimava. Vynikajici Uroven ma vhodné zakomponovana graficka dokumentace.
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