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Anotace

Diplomova prace se v teoretické ¢asti zaméruje na vyznam prirody v pedagogice Marie
Montessori. V této ¢asti prace je také vysvétlena dileZitost pomfcek, pripraveného
prostiedi a moznosti sebekontroly pii praci s pomtickou. V dalSich kapitolach je
rozpracovany navrh reformy vzdélavani na sekundarnim stupni $kol, kterému se Marie
Montessori vénovala. Zdkladem praktické casti je graficky navrh a tvorba pomiicky
podle zasad pedagogiky Marie Montessori. Jde o pomiicku nazvanou Stromové pexeso,
ktera slouzi k vyuce druhi stromi a kerli. Soucasti praktické ¢asti je i metodika, jak
pomticku vyuZit na 2. stupni ZS, SOS a OU se zahradnickym zaméienim. Prace
s pomickou, byla ovérena pii modelové hodiné se studenty. Cilem bylo zjistit, jak
funguje pomiticka v praxi a zda jeji pouZivani miize mit vliv na lepsi zapamatovani

probrané latky.

Klicova slova

Marie Montessori, piiroda, pomiicka, samostatnost, sebekontrola, dospivajici, Déti

Zemé, sekundarni Skola, druhy stromi a ker.

Annotation

The theoretical part of the diploma thesis focuses on the importance of nature in the
pedagogy of Marie Montessori. This part also explains the importance of using tools in
prepared environment and the possibility of self-control when working with the tools.
There is description of the secondary school reform by Marie Montessori in the
following chapters. The practical part contains the graphic design of a tool and tutorial
for manufacture by the principles of Marie Montessori. The tool is called Stromové
pexeso, which is used for learning the species of trees and bushes. The practical part
also includes a methodology for using the tool at the 2nd level of primary school and
secondary school with a horticultural focus. Work with the tool was verified during a
model lesson with students. The purpose was to find out the practical use of the tool

and whether its using can affect the better memorization of the subject matter.
Keywords

Marie Montessori, nature, tool, independence, self-control, teenagers, Children of the

Earth, secondary school, species of trees and bushes.
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1. Seznam zkratek

apod. a podobné

atd. atakdale

napi. napriklad

RVP rdmcovy vzdélavaci plan
tzn. to znamena

tzv.  tak zvany

S. strana

SOS  stredni odborna skola
SOS  stiedni odborné ugilisté
SVP  $kolni vzdélavaci plan

7S zakladni skola



2. Uvod

Diky pedagogice Marie Montessori jsem objevila skryté moZnosti vzdélavani,
které jsou opravdu objevné, velmi prirozené, nenasilné, praktické a stale aktualni i
platné. Principy jeji pedagogiky, pomftcky i pohledy na vyuku se vyuzivaji predevsim v
nizsich stupnich vzdélavani, hlavné v mateiskych Skoldch a na prvnim stupni
zakladnich Skol. JiZ velmi zridka se vyuZivaji na druhych stupnich zakladnich Skol ¢i
strednich Skolach nebo ucilistich. Pojeti vzdélani Marie Montessori mé, dovedlo k tomu,
Zze mohu byt tvir¢i a inovativni ve své vyuce odbornych zahradnickych a
piirodovédnych predmétl. Na stiedni zahradnické skole, kde jsem pred nékolika lety
ucila, vznikl mlij napad vytvorit pomticku, kterd by mohla pomoci studentlim, 1épe si
pamatovat probranou latku.

Dale mé k hledani alternativ ve vyuce vede i to, Ze na druhych stupnich ZS, SOS,
SOU a OU se formy alternativni vyuky objevuji v malé mite. Jen velmi lehce dopliiuji
znacné prevysujici frontalni vyuku. Dost Casto studenti sedi nékolik hodin v lavicich u
monologu pedagoga a nékteré hodiny dokonce bez zajmu prospi nebo viibec nevnimaji.

Na stfedni odborné zahradnické Skole nebo i odborném ucilisti oboru
Zahradnik a Prodavacka kvétin se uci opravdu mnoho riiznych nazva stromd, keid a
kvétin. Zarovein jsou studenti v ramci praktické i teoretické vyuky podrobovani velké
radé tzv. ,poznavacek”, kdy studenti musi spravné rostlinu poznat a pojmenovat
ceskym i latinskym nazvem. Pomtcka, kterou jsem navrhla a vytvorila, slouzi pro
poznavani 9 - ti druhii stromt a ker. Studenti si diky hi‘e mohou snadnéji ukladat do
své paméti tvary listli, plodii a dalsi charakteristické znaky nebo jejich ceské a latinské
nazvy. Také by hra méla ve studentech vzbudit hravost, zvidavost a zdjem o probiranou
latku.

Prvnim cilem v teoretické casti diplomové prace je provést analyzu toho, jaky
vyznam v Montessori pedagogice hraje priroda a pomiticky. V této casti se zarovei
zamérim na to, jak Marie Montessori vnimala vzdélavani studentti v dospivajicim véku
od 12 do 18 let a jaké metody doporucovala pro praci s témito brzy dospélymi mladymi

lidmi.



Druhym cilem v praktické ¢asti diplomové prace je vytvorit a ovérit pomiicku
pro vyuku prirodovédnych predmétli inspirovanou pedagogikou Marie Montessori.
Navrhnout jeji grafickou podobu, vytvorit metodologii a navrhy jejiho pouZiti v praxi.
V praktické c¢asti jsem vytvorila Uplné novou pomftcku tzv. Stromové pexeso a
predstavim rtzné moznosti jejiho vyuziti v praxi. Pexeso dopliuji dalSi tematické
aktivity jako napriklad seskupovani spravnych dvojic nebo trojic, krizovky nebo
tematickd prochazka za poznanim druht stroma v piirodé. K pomtcce také vzniklo
nékolik pracovnich listt.

Tretim cilem je ovérit pomiicku v praxi s mensim poctem studentii odborného
uciliSté obor Prodavac/ka kvétin a zaky druhého stupné na zakladni Skole. Cilem bude
zjistit, jak se jim prace s pomtickou libila a zda maji pocit, Ze by jim prace s ni mohla
pomoci lépe si pamatovat probirané ucivo ¢i nikoliv. Také se zeptdm, co by na pomticce
navrhovali zlepSit. Soucasti priizkumu bude i ndzor vyucujicich pedagogli na mou
pomticku, ukdzkovou aktivitu a vedeni hodiny.

Diplomova prace by méla také slouzit jako inspirace kolegim pedagogim. Diky
novym alternativnim pomiickdm a aktivitdm mohou byt do vyuky nendasilné vtaZeni i
studenti na vys$Sich stupnich vzdélavani. Diplomova prace obsahuje naméty jak i
povinné predméty vyucCovat zabavnou formou a pritom svelkym dopadem na
prohlubovani vzdélani studentd v jednotlivych predmétech. Kromé benefitu, Ze se
studenti mohou naucit snadnéji vétsi mnozstvi probrané latky, tak ma tento zptisob
vyuky vliv i na vztahy ve tridach. Studenti se uci ve skupinach 1épe komunikovat
s ostatnimi vrstevniky a navazuji blizsi vztah i s pedagogem. Tento zplisob prace
prispiva ktomu, Ze se uc¢i samostatnosti, také se navzajem poznavaji a vice se
respektuji. Spolec¢na prace s pomtickami nebo prace ve skupinach tak muze prispét ke

zlepSeni atmosféry v celém kolektivu.



3. Priroda ve vychové

“Bezprostredni zaZitek poznani Zivého lesa prostiednictvim vSech smysli nemiiZe byt

ve Skole nahrazen zadnym médiem.” (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 24)

Ve své knize Objevovani ditéte piSe Marie Montessori o lékari a pedagogovi
Itardovi, ktery ji velmi inspiroval tim, Ze si vzal do své péce divokého némého chlapce,
zZijictho osaméle nékolik let ve volné divoké piirodé. Podle tradi¢niho vyzkumu mu byl
diagnostikovan idiotismus a nebyl schopen vstiebat intelektualni vyuku. Diky vychové
tohoto chlapce ucinil Itard velké pokroky ve vzdélavani. Itard se do té doby zabyval
piedevsim 1écbou hluchonémych a jejich poruch. (Montessori, 2017, s. 69)

Piistup lékate spocival ve dvou fazich. V té prvni ho v podstaté ucil ptistupu k
praktickému Zivotu, ktery byl nutny ve spolec¢nosti. V druhé fazi se zabyval jeho
retardaci a pokousSel se ho vzdélavat. Jeho pristup byl velmi inspirujici a ukdzal mnoho
pedagogickych pravidel, ktera se daji vyuzit i ve vychové a vzdélani vSech déti. Jednim
z téch zasadnich bylo, Ze se chlapci prizptisobil a nenasilné ho ziskal na svou stranu.
Postupné ho bez tlaku a traumat dovedl aZ k rytmické pomalejsi chiizi a k naznakiim
reci. (Montessori, 2017, s. 70-72)

Priroda byva v modernim prostiedi détem pomérné vzdalena, proto v Domech
déti, které Marie Montessori zakladala, mély déti kus zahrady. U¢ily se obdélavat ptidu,
péstovat a sklizet. Slo piredevsim o rozvijeni lasky k p¥irodé, rostlindm, kvétinam,
zviratlim a obecné k celé krajiné. Tvoreni vztahu vznikne tim, Ze budeme déti i studenty
brat do prirody, nechame je pozorovat stromy, chodit rosou nebo brouzdat bosé
louZemi. D4 se rici, Ze v této prvni kapitole pani Montessori mluvi o tom, Ze pfiroda a
jeji dary jsou prvnimi pomtickami, se kterymi dité miiZe pracovat. (Montessori, 2017,
s. 72-75)

V souboru svych prednasek z Londyna, v prednasce V harmonii s prirodou rik3,
Ze v prirodé je mnoho zahad. “Kvétiny kvetou samy od sebe, ale véda miiZze pomoci a

¢lovék mize s prirodou spolupracovat. Priroda ndm dava kvétinu a ¢lovek ji kultivuje,
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takze vyprodukuje nadherné kvéty. Lidska pomoc muzZe byt skvéld a miize dat prirodé
vice moznosti.” Mluvi o tom, Ze v piirodé je opravdu velké mnozstvi zazrakil a ¢lovék
by mél svou spolupraci s prirodou kultivovat. (Montessori, 2019, s. 95)

“V prirodé najdeme plisobiva fakta, ktera maji vétsi vahu nez nazory, filosofie,
interpretace ¢i zavéry.” Ukazuje to na prikladu toho, Ze se télo hmyzu dokazZe inspirovat
v prirodé a ma sviij tvar téla podobny suché vétvicce nebo treba listu a tim ma ty
nejlepsi mimikry. To se povaZuje za prirodni zazrak. Stejnou Zivotni silu nebo pitirodni
zazrak miizeme vidét i u malého ditéte, které se snazi prizpisobit svému okoli tim, Ze
vnima napf. jazyk a jeho pravidla. Matersky jazyk si dité osvojuje jesté drive, neZ se
vyviji jeho inteligence, a proto jeho uceni jde uUplné hladce a bez namahy
napodobovanim. D4 se to nazvat darem z piirody. “Je velmi diilezité pomahat Zivotni
sile, ale ne obvyklymi metodami vzdélavani.” (Montessori, 2019, s. 96)

Diky prirodé se déti uci prirozené pecovat o druhé, napf. pri péci o kvétiny to
velmi rychle pochopi. Pokud ji nezaliji, kvétina uschne a to stejné plati o krmenf a péci
o zvirata. Také si diky vztahu k ptirodé dokazi spojit souvislosti, napt. zalévani a péce
o kef rize nam prinese kvéty, péce o jabloii ndm prinese kvéty a poté plody k jidlu.
Sklizen pro déti predstavuje velmi atraktivni aktivitu. (Montessori, 2017, s. 76-77)

Marie Montessori presné rika, Ze “dité by bylo schopné se starat o tolik rostlin,
kolik jich je schopno se naucit a zapamatovat si je tak, aby je opravdu
znalo.” (Montessori, 2017, s. 79)

V dalsi ze svych prednasek z nazvané Clovék a nadpiiroda se zabyva tématem
adaptace na prostredi a na svijj Zivotni ukol. Mluvi o tom, Ze “adaptaci musime prijmout
jako zaklad, na némz mutzeme budovat koncept vzdélavani.” Je to Uplny zaklad vSech
organismu v prirodé, protoze ten, kdo chce zit, tak se musi prizpisobit. Nabada skoly,
aby se touto strategii inspirovaly a vice zabyvaly. Zvirata se chovaji v prirodé pro své
dobro a i pro dobro prostredi, ve kterém Ziji. Napt. masozravec si své podstaty nemiize
Fici, Ze prestane jist maso, protoze tim by porusil pfirodni rad. DalSim prikladem miize
byt ryba, ktera nemiiZe zit na cerstvém pozemském vzduchu, protoZe by zemfela.

“Kazdy je Stastny, kdyZ dél4, co je mu urceno.” Tomu se iika prirodni rad. Jako dalsi
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priklad uvadi hovnivaly a mrchoZrouty, ktefi se zZivi odumrelymi organismy a tim
udrZuji rovnovahu Cistoty v zemi nebo stromy, které se Zivi oxidem uhlicitym, ale tvori
pro nas lidi kyslik. “Priroda je tak krasné usporadanag, Ze kazdy déla néco pro prospéch
a udrzZeni prostredi. Musime studovat vztah mezi Zivotem a prostfedim. V prirodé je
vSe provazano. To je ucel prirody. Prirodé nejde pouze o zachovani Zivota jednotlivce
Ci vlastni zlepSeni. Je to harmonie a plan stavby. VSechno do planu zapada: skaly, zemé,
voda, rostliny, ¢lovék atd. To neni filozofie, ale vyklad skutecnosti, kterou miizeme
vSichni pozorovat. ” Navazuje na to tim, ze déti ve véku 7 a 8 let studuji tento prirodni
plan a tim si osvojuji a ziskavaji konkrétni informace a fakta o tom, jak to v Zivoté
funguje.

Nadale mluvi o tom, Ze ¢lovék se rodi s néjakou vybavou, kterou oproti ostatnim
organismlim miiZe ménit a zaroven tim i zménit prostiedi, ve kterém zije. Jako priklad
uvadi domestikaci divokych zvirat nebo péstovani potravin, sazeni lest apod. “Velka
sila Cclovéka spociva v tom, Ze se adaptuje na prostiredi a méni ho.” (Montessori, 2019,

s.119-125)
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4. Smysly a smyslovy material

“Déti dnes ziji ve svété urcovaném stale vice elektronickymi médii, které se
obraceji primarné na zrak a sluch. Hrozi jednostranné zatéZovani téchto smysla a
zakrnéni ostatnich.” (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 23)

V prednasce nazvané Odemykani smyslii prednasi Marie Montessori o tom, jak
dtlezité je izolovani smysli. KdyZ se ztiSime a zavieme oci, tak dokdZeme vnimat
hudbu hloubéji, nez v hluku a s otevienyma oc¢ima. DokdZeme védomé svoje vnimani
prohloubit. Toto uvédoméni ndm dava moZnost pomoci détem lépe vnimat, co se uci.
Jako priklad mizeme uvést, Ze slepi se uc¢i pomoci hmatu a pohybu. “Izolace smysli
nam muze velmi pomoci, pokud chceme dosahnout jasného vjemu. Pokud chceme
détem pomoci, musime jim pomahat dosahovat néceho, ¢eho samy nejsou schopny,
jako teorie barev nebo relativita tepla. Tyto skutecnosti nemtiiZzeme vysvétlit. MiZeme
vSak vydlazdit cestu ke zkuSenostem, jejichZ prostrednictvim bude podvédoma mysl
témito skutecnostmi prodchnuta. Budou schopny se naucit néco, co bychom jim
pouhymi slovy sdélit nemohli.” (Montessori, 2019, s. 97-98)

Téma tiibeni smysli stejné jako potiebu piirody oteviraji v 18. stoleti Jean Itard
a Edouarda Séguin. Byli inspiraci Marii Montessori, protoZe ukazali, jak spolu uzce
souvisi duchovni vyvoj a cvi¢eni smyslovych organi. Pracovali a zkousSeli v praxi to, jak
k rozvoji intelektualnich schopnosti ditéte miize prispét podpora vnimani. Vyvoj
inteligence jde ruku v ruce se smyslovym vnimdnim a jeho prohlubovanim a
zuSlechtovanim. (Rydl, 1999, s. 49)

Marie Montessori trénovanim smyslii mysli napt. praci s barevnymi tabulkami.
Dité ma za ukol priradit stejné barvy k sobé, jednotlivé je pojmenovat a oznacit
symbolem, také ma najit barvy na jinych vécech v mistnosti. Je dtlezité, aby dité
vnimalo odstiny barev a dokazalo je seradit od nejsvétlejsi po nejtmavsi.

Zde tedy nejde jen o drazdéni sitnice oka, uSniho bubinku nebo chutovych

bunék na jazyku ¢i hmatovych bunék v pokoZce. Marie Montessori nechce vytrénovat
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fyziologickeé procesy v téle, ale jde ji o to, aby dité dokazalo vnimané dojmy poznavat a
usporadavat vnimané dojmy. DilleZitou sou¢asti tohoto tréninku je i porozuméni. Rika,
ze “smyslové organy pro ni nejsou pasivnim dorucovatelem, nybrz ptisobi aktivné na
proces vnimani.” (Rydl, 1999, s. 50)

Marie Montessori diky svym pozorovanim zjistuje, Ze pokud dité procvicuje a
zdokonaluje své smyslové vnimani, tvofi si tim pevnou zakladnu pro rist svého
intelektu. Mluvi o tom, Ze se dité do 2,5 let véku samo utvarelo a nepotiebovalo Zadné
velké vedeni, nicméné se to vtomto véku méni. Od véku 2,5 let je treba ditéti dat vedenti,
které mu pomiiZe rozvinout jeho potencial. Od tohoto véku ma moznost pracovat s
mnozstvim riznych materidli a pomicek, které jsou usporadany podle urcitych
vlastnosti. Jako ptiklad miizeme uvést zvonkohru, ktera uci rozliSovat zvuk, pomoci
stejné velkych zvonkd nebo mohou pracovat se strukturou latky, barvou, velikosti
apod. (Montessori, 2017, s. 103)

V praxi se ukazalo, Ze pokud si dité pomicku vybere, je pro néj v tu chvili ta
prava. Smyslové pomicky jsou koncipovany jako sady s jednou odchylkou. “VSechny
predméty v sadé maji identické vlastnosti aZ na jedinou vyjimku, ktera je proménliva.”
Uvadi priklad, Ze pokud chceme rozliSovat barvu, tak vSechny predméty v sadé musi
byt stejné velké, stejné tézké a ze stejného materidlu. Méni se pouze barva. Pokud ma
dité rozliSit tony zvonkd, tak zvonky musi mit stejny vzhled a jsou na stejnych
podstavcich. Jako priklad nespravné pomicky uvadi sadu drivek, které maji riznou
délku a zaroven i jiny zvuk. Dité spiSe rozliSuje velikost nez zvuk.

“Psychologické studie prokazaly, Ze chceme-li zdliraznit jednu vlastnost, jeden
rys, je potfeba smysly od sebe co nejvice izolovat.” Pokud budeme chtit trénovat hmat,
tak se bude daleko jednoduseji trénovat v temné mistnosti, kde nebudou Zadné zvuky.
Nebudou nas rusit sluchové a ani zrakové vjemy. Dité se pak 1épe soustiedi a dokaze si
v mysli vjemy usporadat. (Montessori, 2017, s. 103-106)

Je treba izolovat vZdy jednu vlastnost, ktera je jasné viditelna a vyjadiena. Tim

vznikne vyrazny viditelny rozdil a pozdéji se da rozvinout tak, Ze dité pracuje s
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jemnymi rozdily. Dité si sestavuje a prohlubuje diky smyslovému materialu sviij vlastni

vnitini rad. (Zelinkova, 1997, s. 56)

Vlastnosti smyslového materialu Marie Montessori podle Ludwiga (Ludwig a kolektiv,

2000, s.61) :

e vkazdém materialu je jedna vlastnost obzvlast zdlraznéna, a je témeér izolovana
e dité se zaméfi na jednu vlastnost materialu diky izolaci jednoho smyslu

e vlastnost, ktera je v materialu izolovanj, je odstupifiovana

o kazdy material je prirazen k urcité citlivé fazi ditéte

e kazdy material vybizi k aktivité, hlavné k praci rukou

o kaZzdy material je omezeny co do poctu a velikosti

e material vyzyva k opakovani

e materiadl ma pro déti silné vybizejici charakter (-hlas véci-)

e material ujasiiuje, protoZe je konkrétni

e pfipraci s materidlem jsou kontrolovany chyby

15



5. PomiucKky a jejich vyznam ve vzdélavani

V knize Od détstvi k dospivani Maria Montessori (2011) pfipomind na Jana
Amose Komenského, ktery svym spisem Svét smyslnych véci namalovanych velmi
ovlivnil vyvoj pedagogiky. Vytvoril knihu obrazk, ve které nachazime vse, z ¢eho je
sloZeny nas svét. Najdeme tam obrazky rostlin, zvirat a jinych Zivocicht, informace z
déjin, zemépisu, primyslu, obchodu a dalsi. U kazdého obrazku byl stru¢né napsany
popis. “Kdyz si dité v knize prohliZelo obrazky, mozek jako by vSechno chapal snaze.”

Pozdéji se prislo na to, Ze dvojrozmérné obrazky jsou nedostacujici pro chapani
déti a proto by se jim mély predkladat v trojrozmérné podobé. Z toho divodu se
zaplnily kabinety uciteli mnoha ukazkami piirody a to odstiihlo déti od pravého
vnimani prirody.

Déti slozitéji chapou véci, které si nemohou osahat, a proto mnoho ucitelti
pochybuje o jejich inteligenci. Marie Montessori tika, Ze “velikost détské inteligence
zUstava netusend. My, kdo jsme odhalili jeji silu, doufame, Ze se podari myslenku
Komenského obohatit tim, Ze détem svét ukdZeme v realu.”

Mluvi o tom, Ze je dileZité vyjit ven z budovy Skoly a tam se détem teprve otevie
svét. Vyzyva k tomu ukazovat détem realny svét, protoze rizné prvky se v prirodé
opakuji. Napriklad u stromi se sta¢i podivat na jeden druh borovice a tim, ziskat
predstavu o tom, jak mohou vypadat i jiné borovice. Nikdo nezna vSechny druhy
borovic na svété. Nejprve se zkouma detail a poté se sklada v celek a v souvislosti.
Dal$im piikladem je jezero nebo reka, kdy nepotiebujeme vidét vSechna jezera nebo
reky svéta, abychom si udélali predstavu, jak vypadaji.

Nic v knize nedokaZe détem nahradit realnou zkuSenost v lese se stromy. Diky
tomu citi energii, ktera je presahuje a jakoby mluvi se jejich dusemi. Diky tomu dokazi
vidét souvislosti lesniho kralovstvi ve vztahu s ostatnimi rostlinami a Zivocichy. Vse je
tam navzajem propojené. Mluvi o tom, Ze “Casto byva lidska duSe - zejména détska -
zanedband, protoZe dotyCné osobé nikdo nezprostredkoval kontakt s prirodou.”

(Montessori, 2011, s. 32-33)
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Marie Montessori zastava nazor, Ze aby dokazal ucitel zaujmout jiz vétsi déti, je
tieba, aby sdm miloval a chapal svét. Doslova mluvi o tom, Ze se musi “pripravovat a
pracovat na sobé”. V pozdéjSim véku déti nestaci je jen oslovit jménem, ale ucitel musi
umét zaujmout jeho dusi. To, co jim ucitel chce predat, musi umét predat poutavé a
zajimavé. Také mluvi o tom, Ze hlavnim prvkem, kterym by se méla vyuka déti ve véku
7-12 let zabyvat, je obrazotvornost. (Montessori, 2011, s. 34)

Na londynské prednasce s nazvem Plany vyvoje mluvi o tom, Ze “duSevni sila
zacina plisobit hned po narozeni. Jsme presvédceni, Ze tomu tak je. A diky zkuSenostem
jsme zjistili, Ze déti od 3 do 6 let jsou schopné vstiebavat velké mnoZstvi poznani, Ze
maji moznosti, které se v souasném systému vyuky neberou v potaz.” Mluvi o tom, Ze
pro dité je prirozenéjsi se ucit psat jiz vtomto obdobi, nez od 6 let vyse, jak to mu je ve
vétSinové spolecnosti. Podle ni by déti nastupovat do 1. tridy daleko drive. A tim by se
mélo tedy podle Marie Montessori piredavané ucivo mélo posunout o 3 roky dozadu,
tzn., Ze znalosti, které se obvykle u¢i mezi 6. a 12. rokem, by se mély ucit jizZ mezi 3. a 6.
rokem. PokracCovat by se mélo ucivem, které se studuje obvykle mezi 12. a 15. rokem
Zivota ditéte. Obdobi mezi 12. a 15. rokem by mélo byt obdobim odpocinku, protoze
mezi témito roky nastava “obdobi velkého télesného ristu.” Také upozoriiuje na to, Ze
pokud je dité v tom prvnim obdobi nedostatecné naplnéno podnéty, bude se mu velmi
Spatné navazovat v obdobich ostatnich. (Montessori, 2019, s. 45-51)

Mnoho pomiicek vyrobenych pro metody Marie Montessori se dnes da zakoupit,
nicméné mnoho pedagogt si své pomiicky vyrabi samo. Ovéiovani toho, zda pomicka
vyhovuje potfebdm vyuky v praxi, trva i nékolik let. Je dllezité mit pomiicky dobie
pripraveny tak, aby na sebe navazovaly tak, aby dité na konci zvladlo celou dovednost.
Pro zvladnuti kazdého mezikroku je pripraveno mnoho pomtcek. Jako priklad je
mozné uvést, vyuku némeckého jazyka kdy se pouzivaji pismena v riznych barvach i
materialech a krabicky, ve kterych jsou predmeéty i s ndzvy. Pro vyuku matematiky jsou
to napf. riizné geometrické tvary, pocitadla a perly pro pocitani desitek. (Zelinkova,

1997, s. 83)
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5.1. Vlastnosti pomiicek

Didakticky material by mél vzbuzovat v détech zajem a také by meél svou podstatou
predchazet vyvoji samotného ditéte. Prace s pomtickami by méla probihat v malych
krocich. Mezi zakladni vlastnosti pomticek podle Marie Montessori patii (Zelinkova,
1997, s. 65-66):

o Ohraniceni (omezeni)

Timto terminem se mysli predevsim rad, poradek a prehlednost. Veskeré pomiicky
jsou uloZeny v policich. “Ohraniceni ma svij cil - pomoci ditéti udélat si poradek v dusi.”
Kazda pomiticka se ve tiidé nachazi vétSinou pouze jednou a to uci déti i jinym
dovednostem, napi. pockat si a komunikovat s ostatnimi.

o Estetické kvality
Estetika je velmi dtlezitd, protoze pritahuje détskou pozornost. Pomiicky lakaji svou
barvou nebo leskem a pritahuji pozornost déti k praci s nimi. Vzhled pomiticky v nich
také probouzi estetické citéni. Pokud déti 1aka vice pomticek se zajimavym vzhledem
najednou, uci se také rozhodovani, které je diikazem svobodného jednani.

e Podnécovani aktivity
Pomticka musi byt pro dité natolik atraktivni, Ze udrzi pozornost ditéte tak dlouho, aby

aktivitu s pomiickou dokoncilo.

Patii sem i prace s chybou, kterd ma v diplomové praci svou samostatnou podkapitolu.

(Zelinkova, 1997, s. 65-66)

V knize Objevovani ditéte Marie Montessori uvadi jako zakladni vlastnosti (Montessori,
2017,s.107-109):

e EstetiCnost
Marie Montessori uvadi nékolik prikladli, jako napf. ramy se zelenou latkou a
tipytivymi knofliky, jasné Cervené valecky, pismena vSech barev lezi roztridény v
prihradkach, smetacek s rukojeti s kvétinovym motivem apod. Prirovnava to k louce,

na které hmyz také zaujmou nadherné barevné kvetouci kvétiny.
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« Cinorodost
Znamena to, Ze pomucky vedou dité k urcité ¢innosti. Pomtlicka ma u ditéte vzbudit
opravdovy zajem. Nestaci, aby byla jen napadna a esteticky zajimava, musi dité udrzet
u prace s ni a byt zajimava pro jeho motorickou ¢innost. Nékteré déti dokazi pomfticky
nékolikrat sklddat a rozkladat i nékolik hodin. Dité je zataZeni do manipulace s
pomtickou, umi ji pouzivat, peCuje o ni a to v nich vzbuzuje velky zajem.

e Limity a hranice
Dilezitou, az prioritni zdsadou je to, Ze by pomiicky mély byt limitovany ve svém
mnozstvi. Dité nepotiebuje mnoho podnétii, aby navazalo kontakt se svétem kolem
sebe. Ve své mysli ma mnoho dojmi z vnéjsku a potrebuje si je hlavné usporadat a dat
jim tad. Stale existuje mylné presvédceni, Ze ¢im vic hracek, tim 1épe. V mysli ditéte se
bohuZel chaos zvétsuje “Ucebni pomticky by mély napomoci vnést do détské mysli rad
a usnadnit mu porozumeéni vzajemnych souvislosti mezi predmeéty, které ho obklopuiji.
Nemély by zbytec¢né vyCerpavat détskou energii, a proto by jejich mnozstvi mélo byt

omezeneé.”

5.2. Prace s chybou

Chybu casto bereme jako své selhdni a proto se ji bojime udélat. Marie
Montessori se naopak chyb neboji a svou pedagogikou uci déti a jejich rodic¢e zbavovat
se studu z chyb. V jeji pedagogice se chyba bere jako pomocnik, ktery nam pomdaha se
orientovat. Udélat chybu je normalni a ma tedy hluboky smysl ve vzdélavani. Je také
propagatorkou sebekontroly. Diky tomu, Ze se déti uci, prijit na chybu samy, stavaji se
nezavislejsi a jistéjsi. K tomu, aby toho byly schopné, tak potrebuji klidného ucitele
nebo rodice, ktef{ jim praci s pomtckou i praci s chybou ukazi. Pro praci s pomtickou
dité potrebuje klid a vétsi casovou dotaci. Teprve potom mohou pracovat s presnosti a
ve svém tempu procvicovat ¢innost. Z diivodu autoopravy je také dileZité mit pomucky
pro rizné vékové kategorie a ukazovat détem jak s pomtckou pracovat a jak odhalit i

chybu.
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Jako priklad si mGzeme uvést mechanickou kontrolu, pti pouzivani didaktické
pomiicky s ndzvem Valecky s uchyty. Valecky jsou umistény do drevéného bloku, ze
kterého se za uchyt vSechny vyndaji. Valecky maji rtzné velikosti a tedy i dirky, ke
kterych jsou umistény. Pokud dité vloZzi valecek do nespravné dirky, valecek se mu bud’
do dirky nevejde anebo bude v dirce pohyblivy. Takto jednoduse dité pozna svou chybu
a je schopno samo, ¢asto bez pomoci dospélého, svou chybu opravit. (Rydl, 1999, s. 37)

DalSim prikladem je vkladani kostek do sebe. Pri vkladani od nejmensi velikosti
kostky po tu nejvétsi dité samo jednodusSe pozna, Ze se mu néktera do jiné nevejde.
Neni zde nutna kontrola pedagoga.

Pri téZsich ukolech je nutny vyssi stupeni smyslového vjemu. Pokud toho je dité
schopno, tak diky tomu, své chyby snadno objeveni. Je také znamo, Ze pokud dité
dokaZze své chyby védomé kontrolovat, tak na konci Cinnosti nastane pauza na
zamysSleni a s presnosti zhodnoti sviij vysledek. Prohlubuje své vnimani a tim je
schopno rozliSovat i drobné rozdily. Tato prace s pomiickami vede dité k sebekontrole,
samostatnosti a nezavislosti. (Zelinkova, 1997, s. 66-67)

Dal$i moZnosti, jak si miize své chyby dité opravit je to, Ze ¢innosti opakuje a
stale své dovednosti pii praci s pomiickou prohlubuje a vylepSuje. Jako ptiklad slouzi
prace s rizovou vézi. Véz je slozena z rizné velkych Kkostek, jejichz velikost hrany je
vzdy o 1 cm vétsi nez u té predchozi. Celkem jich je 10. Kromé velikosti se také lisi
vahou. Dité kostky na sebe miiZe postavit samoziejmé riizné jinak, nez jak jdou
velikosti za sebou a nic nestane. Nicméné opakovanou hrou si piluje svou vnimavost,
soustredéni a tim se sniZuje i chybovost.

Dals$i moZnosti, jak opravit chybu, je spoluprace s ostatnimi lidmi. V praxi casto
déti spolu navzdjem spolupracuji a opravuji si chyby. Déti zaroven buduji vzajemné
vztahy a uci se komunikaci. (Rydl, 1999, s. 37-38)

Sama Marie Montessori nabada k tomu, aby kazda pomticka méla moZnost
samokontroly chyby. Sama dava za priklad také valecky s uchyty nebo pomiicku na
zapinani a rozepinani knoflikti. Kdyz dité udéla chybu, tak to samo pozn4, protoze mu

bude zbyvat jeden knoflik nebo dirka. Samoodhalovani chyb vede dité k premysleni,
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diky kterému pak dokaze kriticky myslet a vnimat rozdily. K opravovani chyb by mélo
vést i vSe v interiéru mistnosti v€etné materialu, ze kterého jsou pomtcky vyrobeny.
(Marie Montessori, 2017, s. 106-107)

V odborném c¢lanku probéhla prezentace vyzkumu, kdy se zkoumalo, jaky vliv
ma typ vzdélavani na feseni riiznych tkoll. Zkoumala se predevsim prace s chybou u
234 déti ve véku 4 az 15 let na tradicnich a Montessori Skolach. V tradi¢nich skolach
kladou diiraz na to, aby se studenti ucili na zakladé zpétné vazby od ucitelli. Naopak pii
Montessori vyuce povzbuzuji studenty k samostatné praci s pomtickami specialné
navrzenymi tak, aby podporovaly studenty, aby sami odhalili chyby. Sledovanim
vykonu jednotlivci se prislo na to, Ze u déti z Montessori skol dochazi bezprostiedné
po chybé ke zpomaleni a pauze. Poté dochazi ke zlepSeni v presnosti v ¢innosti.
Znamena to tedy, Ze kdyZ se Montessori studenti v raném détstvi po chybé na delsi
dobu zastavi, tak v dospivani maji vétsi pravdépodobnost, Ze se sami opravi.

Zjistilo se také, Ze se méni délka pauzy. U mladsich déti ve skupiné Montessori
se délka pauzy ménila z delSi na kratsi a to vzdy po chybé spojené s vlastni opravou.

Vyplyva z toho také to, Ze aby byly déti ve Skole UspésSné, musi se naucit
rozliSovat spravné odpovédi od téch nespravnych. Aby toho dosahly, musi sledovat
svou vlastni praci, vS§imat si chyb, poucit se z nich a opravit je. (Denervaud a kolektiv,
2020)

Kazdy krok cesty predstavuje etapu, jejiz dokonceni je potreba oslavit. Je to
nékdy naroc¢na cesta plna rtznych oklik, slepych ulic i vymoli a nikdo déti pred
chybami neochrani. Chyby jsou potfebné a ukazuji pozitivni smér cesty. (Ludwig, 2000,

s.95)
5.3. Prezentovani pomiicek

Zavelmi diileZitou soucast praci s pomtlickami je povaZovano “uvedeni ditéte do
prace s materidlem.” Uvedeni do prace s pomtickou by mélo probihat v piijemné
atmosfére klidu, bezpeci a divéry. Pedagog ditéti pomaha vybrat pomiicku a poté mu

ukazuje, jak se s ni pracuje. Mluvi se co nejméné. Pokud dité chape praci s pomtickou,
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tak pedagog ustoupi a pozoruje jen zpovzdali. “Vychovatel nesmi brat ditéti odvahu
upozornovanim na chyby.” (Zelinkova, 1997, s. 66)

Pti vybéru pomiicky pedagog prokazuje sviij um v tom, zda pozna, kdyz je dité
pripraveno s pomtickou pracovat. Pedagog se v tu chvili soustiedi pouze na jedno dite.
Ukazuje ditéti praci s pomtlickou bez priliSného verbalniho projevu a poté pozoruje
dité, jak s pomtickou pracuje. MiiZe se také stat, Ze se v pribéhu prace zjisti, ze dité
nebude pripravené nebo mu to za zacatku neptijde. Poté pedagog musi zachovat Kklid,
neupozoriovat na jeho chybu, ale pockat az prijde spravny cas.

V klasickych Skolach a Skolkach se stava, Ze déti jsou prehlceny slovy, vyrazy,
pojmy. Déti nejsou schopné ve své mysli rozeznat podstatné od toho nepodstatného.
Sehnat pedagoga, ktery by byl schopen aplikovat Montessori metody v praxi byva
nelehky tkol. Mnoho ucitelli totiz déti zahlcuje slovy a piibéhy a zapomina na podstatu.
(Montessori, 2017, s. 111-114)

Dilezité je zacit pracovat s par pomtckami, které maji kontrastni charakter.
Pozdéji navazovat praci s pomiickami, kde se rozlisuji jemnéjsi rozdily. Da se pouzit
napt. uplné hladky povrch a v kontrastu povrch nejhrubsi nebo se stejné pracuje s

Ve vSech pomitckich a v praci s nimi se objevuje koncepce rozdilnosti,

podobnosti a totoZnosti. (Hainstock, 1999, s. 18)

5.4. Priklady pomiicek

5.4.1. Procvicovani hmatu

Zajimavé je, Ze déti v praci s pomtlickami vyuzivaji predevsim konecky svych
prstl. Tato prace s pomlckami napodobuje prace v praktickém Zivoté, kde pouzivame
hlavné konecky svych prsti. Déti se takovou ¢innosti pripravuji na pouzivani psacich
pomdticek. Nejprve si umyji ruce a poté se pousti do hmatovych aktivit.

Jako priklad aktivity Marie Montessori uvadi rozeznavani hrubosti a jemnosti
povrchu. Dité zavie oc¢i a pedagog mu vede prsty po jednotlivych povrSich. Hmat si
procvicuji i na rliznych povrsich v u¢ebné, nebo kdyz se dotknout obleceni pedagoga.
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Jako materidly to jsou napiiklad samet, kiize, satén, hedvabi nebo rtzné hrubosti
smirkového papiru. Jako dalsi priklad si mizZeme uvést dievéné desticky polepené
velmi hladkym a velmi hrubym brusnym papirem, nebo se mohou hladky a hruby
stridat v jednotlivych pruzich. Brusné smirkové papiry také mohou byt serazeny
postupné od nejhladsiho po nejhrubsi. Tyto smyslové pomiicky slouzi také k tomu, Ze
se dité pfi poznavani jednotlivych povrchi hybe - tzv. “provadi pohyb.”

Dal$i moznosti je mit na jednotlivych destickach rtizné povrchy a dité se je snazi
sefadit pomoci hmatu od nejjemnéjsiho az po ten nejhrubsi. Dals$i moZnosti je, Ze déti
maji k dispozici riizné druhy latky a uci se rozpoznavat jejich jemnost ¢i hrubost a také
si latky pojmenovavat, napf. bavlna, vlna, samet, uplet. DalSi moZnosti je skladat
dvojice. VSechny jednotlivé ¢innosti dité déla se zavirenyma oc¢ima. (Montessori, 2017,
s.118-119)

Vnimani teploty

Pro nacvik vnimani teploty se pouzivaji mini termosky, do kterych se nalije
rizné mnozstvi vody o teploté 75 stupnt, a doplnuji se studenéjsi vodou. Také je mozné
pouZzit rlizné materidly pro vodivost teplo jako napf. kov, mramor, dievo nebo
sklo. (Montessori, 2017, s. 120)

Rozpoznavani hmotnosti

Tato pomitcka se sklada ze ti{ destiCek, z rlizného druhu dieva. Jedna je z
vistarie, druha z oresaku a treti z jedle. Podle druhu dieva maji riizné hmotnosti od 16
do 32 gramt. Druha je o 8 grami tézsi nez prvni a tieti je zase o 8 grami tézsi nez
druha. Idealné by drivka méla mit stejny tvar a velikost, povrch by mél opracovany a
natieny bezbarvym lakem. Dité si da diivko na dlaii a pomoci pohybu ruky nahoru a
dolt potézkava jednotlivé kousky dreva. Dité také poznava riizné kresby di'eva a i diky
tomu probiha kontrola, zda danou aktivitu splnilo spravné. Tato aktivita déti velmi
bavi. Marie Montessori dopliiuje, Ze pohyb ruky nahoru a dol by mél byt co nejkratsi,
aby tihu predmeétu priliS neovliviiovala gravitace. (Montessori, 2017, s. 120-121)

Rozeznavani tvari dotykem
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U této aktivity hraje dillezitou roli pohyb a tzv. “svalovy smysl”. Jde o to, Ze
pomoci koneckl prstii dité pozna hrubost nebo jemnost povrchu a kdyZ uvede ruku do
pohybu, za¢ina predmét prostorové vnimat a uklada se mu do “svalové paméti”.

Spojenim hmatu a pohybu vznika tzv. smysl “stereognosticky”. Diky vSem témto
smyslim spojenym se zrakem dité predmét lépe poznavd a zpiesnuje jeho
zapamatovani.

Dité se také uci koordinaci svych pohybi, kterda mu pomaha se lépe vyjadirovat
a je velmi dulezitd pro pozdéjsi aktivit jako je psani nebo Kresleni. Zde je uveden
priklad, kdy 24 predmétti, z nichZ polovina jsou Krychle a polovina hranoly stejné
velikosti, dité tridi jen pomoci hmatd. Dité déla aktivitu se zavazanyma ocima a
tréninkem se vypracovalo do takové piesnosti, Ze dokaze velmi rychle a presné jen
pomoci hmatu roztridit na dvé hromadky rozdilné tvary. Dité pouziva vyraz, Ze “vidi
svyma rukama”.

Stejna aktivita se provadi u jinych tvarii z geometrie ¢i u valeck s uchyty, které
maji razné velikost a jen pomoci hmatu se vraceji do direvéného drzaku, kde jsou na né
pripravené prohlubné. Rozli$ovani velikosti se také trénuje u Cervenych ty¢i nebo

Rizové véze. (Montessori, 2017, s. 121-124)

5.4.2. Procvicovani cichu a chuti

Probouzeni ¢ichovych vjemt se déje diky pripravenému prostiredi samo. Je
moZzné aktivné zaplnovat prostredi napr. parfémy, které se v malém mnozZstvi
rozstrikovaly do vzduchu, vyuZivaly se vonné sacky, aranZovaly se kvétiny i byliny a
vyuzivalo se mydlo s prirozenou viini napt. levandule nebo mandli.

DalSi moZnosti je péstovani voniavych rostlin na zahradce. Vyzkumy ukazaly, Ze
nejvetsi zajem o poznavani vini maji trileté déti. Je velmi zajimavé, Ze diky tréninku
Cichu dochazi k tomu, Ze dité dokaze nékteré jidlo snist a jiné odmitnout, protoZe viiné
potravin souvisi s jejich chuti. Pri podavani jidla se ucily rozliSovat chut sladkou,
slanou, kyselou a horkou. Také se délaly pokusy se stupniovanim nejsladsi, sladka,

méné sladka apod. Z tohoto cviceni se stala velkd hra a zabava. Probuzeny vjem
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zdokonalil orientaci v bézné podavaném jidle - v chuti ovoce, chlebu apod. V
soucasnosti se v ucebnach k rozpoznavani pouzivaji ¢ichové a chutové lahvicky.

(Montessori, 2017, s. 124-125)

5.4.3. RozliSovani zrakem

Valecky s uchyty

Pomticky jsou vZdy vyrobeny v sadé, aby byl vidét rozdil ve velikostech. U jedné
sady se méni pouze jeden rozmér napr. vyska. Dalsi variantou je, Ze se zvétsSuji dva
rozmeéry a tim se zvétSuje cela plocha predmétu. Anebo zvétSuji vSechny tri veliciny a
tim se zvétSuje objem jednotlivych predmétt.

Prvni pfikladem jsou vale¢ky s uchyty. V bloku opracovaného a lakem
upraveného di'eva je deset otvori s rliznou hloubkou na deset valecki z riznou délkou
0d 0,5cm do 5 cm.

Dalsi variantou jsou valecky, které maji stejnou délku, ale méni se u nich primér vzdy
00,5cmazdo 5 cm.

Treti variantou je kombinace, kdy hloubka i priimér valecki klesa a posledni je,
Ze se zmensuje primeér a vyska stoupa.

Na zacatku je dllezité zacit pracovat jen s jednou sadou. Mame tedy ¢tyti rtizna
stanovisté, na kterych by méla byt pripravena misticka anebo prohlubeini pro vyjmuté
valecky. Pedagog valecky vyjme do misticky a dité se je snazi vratit zpét do otvord. Je
zde provadéna samo oprava, v pripadé€, Ze se ditéti posledni valecek do dirky nevejde
i je mensi a v dirce se hybe. Bloky s valecky vypadaji velmi podobné a dité zjiStuje
rozdily postupné, az kdyz s nimi pracuje. Prace s pomtickou v ditéti podnécuje tvorivy
pristup k vyreSeni chyby a opakovanou praci s pomtckou dité tfibi svou vnimavost
rozpoznavani tvart zrakem, koncentraci a také systematickou praci. (Montessori,

2017,s.127-129)

Cervené tyce
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Jedna se o soupravu 10 ty¢i. TyCe maji délku od 10 do 100 centimetrl s tim, Ze
délka od té nejkratsi vZdy nartistd o 10 centimetr(i, které jsou oznaceny cervenou
barvou. Na priifezu maji vSechny 2x2 centimetry velky Ctverec. Dité se snazi
odstupnovat tyce tak, aby tvorily pomyslné schody a Sly po sobé od nejkratsi po tu
nejdelsi. Dité pracuje na zemi na koberecku, zapojuje do prace s pomiickou celé télo.
PakliZe se mu to podati, miiZe si tyCe opét rozhazet a zacit znovu. (Montessori, 2017, s.

129-130)

Hnédé schody

Tyto schody jsou oproti ty¢im stejné dlouhé (20 cm), ale maji rozdilné velky
prufiez. Ten se méni postupné o 1 cm v priifezu, kdy nejvétsi ma 10 cm a nejmensi ma
1 cm. Hranoly postupné serazené by opét mély tvorit schody. (Marie Montessori, 2017,
s.129-130)
Pomiticka slouZi pro rozpoznavani riznych velikosti a uspoiradavani podle velikosti.

(Zelinkova, 1997, s. 62)

Riizova véz

Rizova véz je souprava deseti krychli riizové barvy, které maji velikosti hran
opét odstupiiované od 1 aZ po 10 cm. Cilem je opét krychle sefadit od nejvétsi po tu
nejmensi. (Montessori, 2017, s. 129-130)

U véZe dokaZe dité vnimat postupnou velikosti kostek, coZ je proces, ktery
pozdéji vyuZije pri vyuce matematiky, kde bude pracovat se opravdovymi Cdisly.
(Hainstock, 1999, s. 18)

Chybu pfti stavéni rizové véze lze kontrolovat o¢ima i rukama. Dité se uci
zaklady statickych zakonii. U¢i se rozeznavat velikosti jako velky a maly a vSe mezi

tim. (Zelinkova, 1997, s. 57-59)

U vSech téchto tri pomicek (Cervené tyCe, hnédé schody a rtzova véz) dochazi

ke kombinaci zraku a motorické ¢innosti. Dité pomoci uchopovani rukama opét
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pouziva svalovou pamét, rozpoznava velikosti jednotlivych casti. Procvicuje
koncentraci a je schopno pomoci zraku rozpoznat chybu a napravit ji. Dité diky témto
pomiickdm do sebe podprahové dostava prvni povédomi o matematice a geometrii.
Diky ¢ervenym ty¢im dokaze vyjadrit ¢iselnou radu 1 az 10 nebo krychle vyjadruji treti
odmocninu nékterych ¢isel 12, 22, 32 a tak po desitkach az do 102. (Montessori, 2017,

s.130-131)

5.4.4. Dalsi priklady pomiicek

Slovni spojeni
V krabici jsou rizné barevné kostky a vedle nich jsou napsané karticky se
slovnim spojenim. Dité si vezme napiiklad modrou kostku a k tomu si najde slovni

spojeni “modra kostka” a poté si napiSe souslovi. (Zelinkova, 1997, s. 84)

Pismena vnimana télem

Déti si pismena piSou prstem na spoluzdkova zada, vyryvaji je do pisku, mohou
je malovat na papir, pouzivat razitka, vystfihovat z riznych papird, nalepovat nebo
obtahovat. (Zelinkova, 1997, s. 88)

Ve

Vnimani ¢ichem

Da se tici, ze diky viini se da ovlivnit naladu ¢lovéka. Pti této aktivité vyuziva
9 lahvicek tmavé zelené barvy, které jsou napusSténé aromatickymi tekutinami, napf-.
mata, ocet Ci jiné parfémy s viini kvétin. S touto pomitickou se da pracovat jako s
pexesem. MiiZete je mit ve dvou provedenich a davat dvé stejné viiné k sobé, nebo se

daji radit podle intenzity viiné a povidat si néco o jejich konkrétnim plvodu c¢i

ucincich. (Zelinkovd, 1997, s. 88)

Krabicky naplnéné materialem o rtizné hrubosti
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Do krabicek jsou rozdéleny rtzné plodiny jako hrach, hnéda cocka, ryze a siil.
Vytvari se dvé sady stejnych naplni. Dité s krabickami tiese a poznava rozdily ve zvuku

a snaZzi se opét jako pexeso priradit dvé stejné k sobé. (Zelinkova, 1997, s. 89)

Barevné desticky v 8 zakladnich odstinech a v 8 odstinech
Dité se nejprve uli rozpoznat 8 zakladnich barev a potom odstiny, kazdé z
nich. Celkem se nauci rozpoznat 64 barev a jejich moznych odstini. (Zelinkova, 1997,

s. 89)

28



6. Prace s tichem

Dnesni déti i mladez vyristaji v prostiedi, ve kterém je velky hluk a spéch. V
kazdé domacnosti jsou dnes moderni média, ktera piinds$i moznosti odpocinku u
mihajicich se obrazki a meénicich se zvuki. Marie Montessori poznala, jak velky
vyznam ma ticho pro lidi obecné a tim vice pro mladé lidi. Zahrnuje do své pedagogické
¢innosti i ticho jako rozjimavy a meditativni prvek. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 23)

V klasickych Skolach je za ¢astym povelem “ticho” snaZeni o preruSeni hluku,
tedy ukonceni veSkeré hlucné ¢innosti, kterou déti prave délaji.

Déti je potieba ucit tichu a existuji na to techniky. Tim, Ze pedagog sdm na chvili
utichne, dokaze ziskat pozornost déti. V tu chvili, kdyZz déti utichnou, mohou vnimat i
hluk z toho, Ze pohnou prsty nebo se optou o zidli. Zac¢inaji si uvédomovat zvuky, které
piedtim nevnimaly. Marie Montessori popisuje aktivitu, kdy pomalu jedno dité po
druhém vyvolava a ony se snaZily dojit k ni stejné potichu, jako to délali ostatni.

Poukazuje na to, Ze i trileté déti dokazali tiSe sedét nékolik minut i desitek
minut, neZ je k sobé zavolala. "Tehdy jsem si uvédomila, Ze duse déti zazZiva duchovni
radosti a odmény. Po téchto cvic¢enich se zdalo, Ze mne déti milovaly jeSté vic. Byly

vivs

145)

Nacvik ticha podle Zelinkové (Zelinkova, 1997, s. 89):

e stoly jsou prazdné a nikde nic neleZi

e déti zaujimaji misto, kde se citi dobfe a jsou v rovnovaze

e zvaZzuji, co by je mohlo rusit a pohybovat se - dech, ruce, nohy atd.

e vychovatel nejprve tise vysvétli a pak predvede, déti ho napodobuji

e vSichni potlacuji veSkerou aktivitu

e nasleduje hluboké mlceni - absolutni ticho

e ukonceni - vychovatel vola tiSe postupné jména vSech déti, déti se velmi tiSe a

lehce premistuji k vyvolavacimu
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Dité se béhem této Cinnosti izoluje a propada se hloubéji do sebe a stava se
UCi se pracovat se sebeovladanim a nalad'uji se na skupinu. (Zelinkova, 1997, s. 89)

Marie Montessori priklad ticha ukazuje na miminku v zavinovacce, které
prinesla do tridy a které bylo velmi klidné. TiSe a nehybné spinkalo. Také velmi tiSe a
lehce dychalo. Déti byly fascinovany tichosti malé holc¢icky. Prace s tichem se stala
jednou z charakteristickych technik pro Montessori vzdélavani a také ji prebralo velké

mnozstvi Skol. (Montessori, 2007, s. 145-146)

Podle Rydla vede schopnost pouzivat klid k (Rydl, 1999, s. 55-56):

e pres zjemnéni sluchovych vjemi - bystrost sluchu a citlivost na hluk - az k
otevieni duse

e pres zjemnéni pohybové koordinace - koordinace, rovnovaha, poslusnost,
Sikovnost, obratnost a ptivab - az k vétsi spontanni discipliné, svobodé ve
smyslu sebekontroly

e pries zjemnéni pocitl - citit se dobie v urcité pozici, citit solidaritu s ostatnimi,

jemné citéni ticha, pocit a proZitek ticha a klidu - aZ k duSevni radosti
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7. Pripravené prostredi

Pripravené prostredi urcité tvori pedagog spolu s tim, jaky pomocny material
ditéti vybere. Pomticky by méli vyzyvat k aktivité. Pfi volné praci se upeviiuje
partnersky vztah mezi pedagogem a studentem. Student se stava spolutviircem obsahu
hodiny i ¢asového rdmce. Pedagog do prace nezasahuje, jen pozoruje a zapisuje své
zavéry. (Zelinkova, 1997, s. 94)

Jako ptipravené prostiedi bereme prostiedi, kde dité komunikuje s ostatnimi,
samo se sebou a pripravenymi predméty. Prostor ma hranice tam, kde zac¢inaji potreby
ostatnich. To zda prostredi ladi s potfebami ditéte, se pozna podle toho “zda se dostavi
zevniti fizené disciplinované chovani a viditelné odpovédné zachazeni se svobodou.”

Velmi dileZitou roli v pripravé prostiedi hraje rad neboli poradek. Kazda
pomticka ma své misto, ze kterého se na aktivitu bere a poté se tam opét vraci. Vyplyva
z toho pocit jistoty a bezpeci, ktery déla détem dobfe.

Ulohou uéitele v tomto prostiedi je jeho pFipravenost, tzn., Ze vie je na svém
misté a zarovei je jako privodce détem kdykoliv ndpomocen. Ucitel by si mél klast
otazky ohledné toho, v jaké citlivé fazi se dité nachazi a na jakou pomiicku je jiz
pripraveno a jakou nikoliv.

Pomticky, na které déti nejsou zatim pripravené, by se v pripraveném prostredi,
podle Marie Montessori, nemély nachazet viibec. Vhodné uspotadat prostiedi a zvolit
pedagogii. “Didakticky material je pro ucitele prostifedkem pro samotnou vychovu.
Jeho primarnim ucelem je umoznit svobodu a volnost. Sekundarné lze chapat
Montessori material jako pracovni material pro pomoc v kognitivni ¢i psychomotorické
oblasti. Prvotfadym tkolem je rozvoj détské osobnosti.” (Rydl, 1999, s. 54-56)

Prostredi nabizi pomiicky pro vyuku vSech moznych predmétii od matematiky
pres biologii, uméni, vétny rozbor, naboZenstvi atd. Pripravené prostiedi uci déti cekat,

az na né prijde rada na praci s konkrétni pomiickou.
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Dilezitou soucasti prostiedi jsou také vztahy, kam patii pratelskd atmosféra,
osobnost pedagoga a moZnost osobni volby. Je také moZné zvolit aktivity, které lze
provadét pouze ve venkovnim prostredi, mimo budovu. (Ludwig a kolektiv, 2000, s.
75-76)

Je diileZité, aby dité trénovalo své dovednosti v uvolnéné atmosféie bez natlaku.
Dité potrebuje na zkoumani prostredi i pomiicek dostatek ¢asu. Kazdé dité je jiné a
potrebuje rtzné mnozstvi Casu na rtzné Cinnosti. “Nikdo neni automaticky lepsim
plavcem jen pro to, Ze se to naucil diive. To plati také pro Cteni, psani, pocitani.”

Dilezité je nechat détem klid a cas bez tlaku na vykon. “Dejte mi ¢as” je hezké a
dtlezité krédo ve svété, kde vSechno musi postupovat rychleji, Castéji a bez omezeni.
"Kazdé dité by také mélo mit pravo na nicnedélani. Mélo by mit ¢as se uvolnit,

zrelaxovat a nemit zaplnény program stale néjakou aktivitou, jako to mivaji jejich

rodice. Také zde plati, Ze cesta je cil. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 94-95)
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8. Projektova prace

Projektova prace se da charakterizovat jako volna prace. Témata voli studenti a
vychazi z toho, co je zajima a bavi. Také se témata mohou tykat aktualnich
spolecenskych problému nebo se mohou vazat k budoucimu oboru studia ¢i povolani.

Soucasti projektu by méla byt jak intelektudlni, tak i manualni ¢innost. MizZe to
byt napriklad prace se dievem, textilem nebo hrncitskou hlinou. Také je mozné byt na
stazi v néjaké firmé, jejiz Cinnosti studenta zajima. Velmi pékné je to pripravuje na
vstup do pracovniho svéta. (Zelinkova, 1997, s. 94)

Projektové vyucovani se vyuziva predevsim v Kosmické vychové k tomu, aby
studenti ziskali povédomi o tom, Ze svét je navzajem propojeny. Diky tomuto vyucovani
student zacne chapat vzajemné vazby prirody a clovéka. Tim si také uvédomuje
zodpovédnost za své chovani ke svému okoli. ,Projektové vyucovani je didakticka
koncepce, podle niZ se Zaci aktivnéji uci tim, kdyZ pracuji na néjakém zvoleném

projektu, tj. tématu, problematice. (Priicha, 2012, s. 51-52)
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9. Vzdélani na 2. stupni a stredni skole

“Podstatnou vychovnou zasadou je: UCit jednotlivosti znamena zplsobit
zmatek, utvaret vztahy mezi vécmi znamena zprostiedkovavat poznatky.” (Zelinkova,

1997,s. 93)

Zlomovym bodem vyvoje ditéte je zména psychiky. V tomto obdobi zacinaji déti
dospivat a ménti se jejich zajmy. Je tieba si uvédomit, Ze kazdé dité se méni individualné
a tak je i tfeba k nim pristupovat. "Svobodné volena Cinnost, distojnost, prace a
individualita spolu podle Marie Montessori vyznamné souviseji. Principy pedagogiky
Marie Montessori zlistavaji zachovany i pti praci na se Zaky 2. stupné.”

Déti mezi 10. a 15. rokem maji zvySenou potiebu svobody a potiebu vlastnich
voleb. Je tfeba jim toto doptat a presto smérovat Cinnosti tak, aby byly i uZite¢né a
ucelné. VSe by mélo mit sva pravidla, ktera respektuji jak déti, tak i ucitelé.

Skola by méla jit piikladem a ukazovat studentim hodnoty, praci s emocemi a
hlavni socialni dovednost - komunikaci. Intelektualni vyuka bez emoci miize narusovat
vyvoj osobnosti studentii. UCitel by nemél byt jen stroj na predani probrané latky.

Rozsah uciva mlize byt upraven a minimalizovan s cilem jit vice do hloubky v
jednotlivych tématech a ukazat prolnuti s mimoskolni realitou. (Zelinkova, 1997, s. 92-
93)

Ve své prednasce Plany vyvoje Marie Montessori piSe o obdobich vyvoje.
Rozdéluje je na obdobi od 3 do 6 let, od 6 do 12 let a nakonec od 12 do 18 let. Mluvi o
tom, Ze tato obdobi na sebe z hlediska vyvoje navazuji a Ze mysl i télo se vyvijeji
dohromady. V obdobi dospivani mezi 12. a 15. rokem dochazi k velkym télesnym
zménam, které jsou nahlé a rychlé. Poté obdobi mezi 15. a 18. rokem je jiZ obdobim
klidnéjsim. Tato dvé obdobi na sebe navazuji a to prvni je pripravou na druhé. “Neni
pravda, Ze patnactilety chlapec je inteligentnéjsi neZz dvandctilety a Ze tedy musi
studovat vic a mit plnéjsi rozvrh. Neni to pravda, protoZe béhem obdobi velkych

télesnych zmén nenti inteligence tak aktivni jako v obdobi télesného odpocinku.”
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Dnes se détem mezi dvanacti a patnacti lety zadava ve Skole velké mnoZstvi
dusevni prace, ackoli déti v tomto véku nejvice potiebuji odpocinek a svobodu mysli.
"Mladi dospivajici jsou nachylnéjsi k propuknuti urcitych nemoci, protoZe nejsou tak
odolni jako déti okolo 12. roku. (Montessori, 2019, s. 45-48)

Celkové obdobi mezi 12. a 15. rokem Marie Montessori povazuje za labilni.
Dochazi zde k velkému vyvoji, touze po nezavislosti, svobodé a samostatnosti. Také si
mlady clovék utvari novy vztah sam k sobé a i ke svému okoli. DtlileZitym pojmem je
dlistojnost a proto bychom neméli zesmésnovat jejich napady a ndzory. Mohlo by pak
dojit k jejimu narusSeni. Také je dulezité davat najevo, Ze jejich dovednosti jsou lepsi,
nez ve skutecnosti jsou. (Zelinkova, 1997, s. 34)

Na druhém stupni hraje dtlezitou roli tzv. volna prace, ve které je potieba
zapojit kreativitu a prizplsobivost ucitell. I zde se projevuje svoboda jako dulezita
soucast vyuky a to predevSim v oblastech studentova vztahu k predmétiim, ve
spolupraci s ostatnimi a v komunikaci. Velmi dtilezitou soucasti je svoboda casu, na
kterou je Casto pri vyuce zapomenuto. Idealni by bylo, kdyby na volnou praci vychazelo
cca 10 hodin tydné, aby byla prace ucelnad. U kazdého vyucovaného predmétu by se
mély zaradit mozZnosti volnych praci. Uvadi se ptiklad, Ze napf. pti vyuce némciny by
se volné ¢innosti student mohl vénovat 1x tydné. Zaroven se apeluje na to, Ze by hodina
nemeéla byt vyuZzita na délani klasickych domacich ukolt. (Zelinkova, 1997, s. 93-94)

Volna prace nabizi prilezitost rozpracovavat a procvicovat témata z rtznych
oborli. Marie Montessori vytvorila mnoho didaktickych pomticek, které se stale
dopliuji a vyvijeji. Pri volné praci se dité uci vlastni organizaci a pfi tom ve svém
vlastnim tempu postupuje vpied. Volna ¢innost ma 2,5 hodinové pracovni celky, které
jsou vétSinou soucasti dopoledniho vyucovani. “ Meditativni element vzdélavaciho
procesu, ktery je dnes dalekosahle zanedbavan, hraje pro Marii Montessori velkou
roli.” Volna prace také velmi dobie pracuje s vnitini motivaci studentt, protoZe si sami
voli, na ¢em chtéji pracovat. Také se nesrovnavaji se svymi spoluzaky, protoze kazdy
pracuje na nécem jiném. Diky tomu také kazdy ocenuje sviij vlastni pokrok. (Ludwig a

kolektiv, 2000, s. 19-21)
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Marie Montessori je predevSim znama diky své koncepci pro predskolni déti a
Skolni déti na prvnim stupni. Neni jiZ moc zndmé to, Ze koncept jeji vyuky obsahuje
vzdélavani az do dospélého véku, dokonce vede k “univerzitni reformé”. V minulosti
se méla jeji koncepce rozvijet v Nizozemi, kde vzniklo v roce 1930 “Montessori-
Lyceum”.

Vzdé&lavani na 2. stupni ZS nazvala jako “S8kola zkusenosti socilniho Zivota”. K
potirebé zmény ji vedla predevsim kritika tehdejSiho Skolstvi, kdy uz v té dobé vnimala
velkou potrebu zmény. Napsala presné, Ze Skola “predstavuje bolestnou zkuSenost v
zivoté mladych lidi a kterd zda se, je jen velmi podminéné vhodna k vychové
samostatnych a platnych obc¢ant statu.”

Studenti se stavaji objekty, které musi nehybné sedét v lavicich a musi vnimat
monoténné znéjici vyklad. Vyuka v exteriéru, pozorovani stromt a ptirody ¢i vlastni
zkuSenosti a experimenty jsou spisSe vyjimecné. Znamkovani a zkouseni délaji ze Skoly
velmi neptijemnou zkuSenost, ktera studentiim sniZuje sebevédomi a chut do skoly

chodit.

Také kritizuje to, Ze studenti nemaji Zadnou spolurozhodovaci schopnost o
vyvoji studia ve Skole. Od dob Marie Montessori probéhl urcity vyvoj, nicméné potieba
zmény systému Skolstvi stale trva. Uceni po vyucovacich hodinach, které trvaji 45 min,
kdy se stridaji ucitelé, ni¢i potfebnou konfrontaci, zndmkovani, nejasna kritéria
hodnoceni, mnoZstvi frontalni vyuky, které vede k lhostejnosti a nedostatku aktivity.
(Ludwig a kolektiv, 2000, s. 96-98)

Predstava Skoly podle Marie Montessori na sekundarnim stupni je predevsim
utvarena zajmy a potiebami mladych lidi, které jsou doprovazeny velkym stupném
svobody. Mlady c¢lovék v tomto obdobi hledd pocit bezpeci, ale zaroven usiluje o
nezavislost. Bezpeci ¢asto hledd v nové komunité a vzdaluje se od rodicli. Marie
Montessori tuto proménu nazyva jako “znovuzrozeni“ anebo ,socidlni novorozené”.

“Rozhodujici vyznam ma v této fazi jeho potieba posileni pocitu vlastni hodnoty, ktery

se da ziskat v prvni fadé z osobnich zazitka uspéchu a socidlniho uznani.”
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Navrhuje tedy velkou alternativni zménu ke stavajicimu modelu Skoly, kde by
se studentlim meélo dostat dlistojnosti, moZnost zkoumat svou dusi i sami sebe a ziskat
nové vztahy a zkuSenosti v nich. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 98-99)

Je nutné se vénovat vychové mladych lidi, protoZe se z déti stavaji plnohodnotni
obcané, kteri potirebuji ze svého bezpecného mista pochopit spolecenskému déni. Je
treba mladez vést k pripravenosti na nenadalé situace a zaroven je naucit flexibilné
reagovat.

Studium by v nich mélo podnécovat odvahu, vést k nalezeni svych hodnot a ucit
se byt prakticky. Idealni by bylo, kdyby studium bylo rozsirené, nikoli jedno oborové
zameérené. Je treba sjednotit ruce a intelekt - i délnik potifebuje chapat, co a proc¢ dél3,
stejné tak intelektudl by se mél naucit pouZzivat své ruce. Ze stredoskolského vzdélavani
se stava pouze priprava na vykon povolani a pfitom se zapomina na osobnost ¢lovéka,
trénink jeho téla i ducha. “Mladez na stiednich Skolach je nucena pracovat z povinnosti
nebo nutnosti. ” Znamkovani je vnimano jako nevhodny prostiedek motivace k uceni
se.

V tomto véku také dochazi k velkym psychickym zménam. Objevuji se rtizné
pochybnosti, nerozhodnost, také touha a milostné pocity, nedostatek soustiedént,
které jsou psychologicky dané tomuto véku. Déti v tomto véku maji rozvinuty cit pro
tvar¢i praci a pottrebuji hlavné posilit sebevédomi. Naopak jsou velmi citlivé na

poniZovani a hrubé zachazeni. (Montessori, 2011, s. 77-82)

9.1. Déti Zemeé

“Zivot pod $irym nebem, na slunci, a strava s vysokym obsahem Zivin
pochazejici z plodin rostoucich na okolnich polich zlepSuji télesné zdravi, zatimco
klidné prostredi, ticho a divy prirody uspokojuji potieby ducha dospivajicich, aby

mohli uvaZovat a rozjimat.” (Montessori, 2011, s. 85)

Nejdtlezitéjsi myslenkou reformy na vyssich stupnich vzdélavani je vést mladé

lidi k ekonomické nezavislosti. Vést je k tomu, aby si uvédomovali, Ze mohou dosahnout
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ekonomické nezavislosti diky svym schopnostem, usili a vydélat penize vlastni praci.
Praci je mysleno ,vyuziti prednosti“ daného jedince a proto ma ,prace sama vétsi
vyznam neZ druh prace“. Soucasti kazdé prace by méla byt zapojeni rukou i
intelektu. (Montessori, 2011, s. 82-83)

Marie Montessori smeérovala déti ve véku 12 az 18 let do své koncepce
vzdélavani Déti Zemé. Tento typ Skoly byl primarné spojen se zemi nebo-li s piidou,
kdy vzdélavani probihalo pfi provozu farmy. Tim byla sniZena akademicka narocnost
a dité se ucilo praci v terénu. I dnes je mozné se diky zménam ve vyuce priblizit k
tradi¢nim kulturam. Dospivajici v prirodnich kmenech byli posilani na vypravy, sviij
prvni lov nebo museli plnit riizné tkoly, které je zocelovaly. Byli tak pripravovani na
zivot a tim se jim zvedalo sebevédomi. V nasi kulture jakmile déti dosahnou 12 let, tak
jsou predurceni k tomu, aby skladaly rizné testy, zkousky a pozdéji maturitu. (Bee,
2020)

JiZz nacvik praktickych cinnosti v materskych Skolach, prispivd k vyvoji
samostatnosti. Dité se stara o sebe (umyva se, obléka se, svléka se, umi se uCesat apod.)
a také o své prostredi (dklid, prostirani stolu a stolovani, myti nddobi apod.). U téchto
déti je znatelné, Ze predcasné dusevneé vyspivaji. Vyzyvaji dospélé velmi znamou vétou
“Pomozte nam, at’ to zvladneme sami.” To plati i mladeZe. (Montessori, 2011, s. 84-85)

Bohuzel prevést navrh skoly do reality se povedlo pouze v nékterych rysech a
uskutecnilo se jen par pocatec¢nich experimentii. Marie Montessori v roce 1949 rekla: “
V Holandsku existuje pét vysSich Skol, které se nazyvaji montessoriovska lycea.
Dosahuji tak ptiznivych vysledkd, Ze je vlada podporuje a jedna s nimi jako s ostatnimi
lycei. V Parizi jsem pred druhou svétovou valkou navstivila soukromé montessoriovské
lyceum, jehoz Zaci byli nezavislejsi, méli vice sebediivéry a méné se obavali zkousek

nez zaci jinych francouzskych lycei.” (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 103)
9.1.1. Organizace Skoly

Reforma Marie Montessori navrhuje, Ze je dobré v obdobi dospivani opustit

zazemi rodiny. Odstéhovat se na klidné misto nékde na venkoveé a byt bliZe prirodé.
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Prace na venkové spojuje mnoho oborti dohromady. Zemédélstvi proménuje prirodu k
jeji vétsi uzitecnosti a zaroven se v ni snoubi véda, technické vynalezy, biologické
pokroky a moznost studovat naplno prirodni védy ¢i historii. (Montessori, 2011, s. 85-
86)

Pobyt na stfedni Skole umoziiuje studentlim se zapojit do spolecenského a
socialniho Zivota. Jde to diky rozlozeni Skoly, kde se nachazi statek, obchod a privatni
hotel. Poprvé se prakticky potkavaji s ekonomickym myslenim a jednanim v praxi a

pracuji jak rukama, tak mentalné. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 100)

9.1.2. Rozdéleni skoly

Zemédélsky statek
Jeho primarnim cilem je studentiim poskytnout mozZnost manudlni a védecké prace.
Diky tomu produkuji své vypéstky a vyrobky, které mohou poskytovat na prodej a

mohou budovat vztahy se zdkazniky. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 101)

Obchod

Soucasti “Skoly v prirodé” by mél byt i obchod v blizkém mésté, kde studenti
mohou prodavat to, co sami vypéstovali. Smyslem obchodu je také predvedeni
ekonomického vzdélani v praxi. “Ve vztahu ke studiu ekonomie a politiky by obchod
predstavoval podobny nastroj vzdélavani jako akvarium nebo terdrium v ptipadé
studia biologie.” (Montessori, 2011, s. 87-88)

Obchod je takovych komunitnim centrem, kde studenti prodavaji i vyrobky
okolnich vyrobcii a tvirct, se kterymi prichazi do blizkého kontaktu. Také mohou
trénovat ekonomické dovednosti a proniknout do vedeni ucletnictvi. (Ludwig a

kolektiv, 2000, s. 100)

Hotel
Budova, kde déti Ziji, by méla formu privatniho hotelu, na jehoZ provozu by se

studenti ucili oboru hoteliérstvi. Také by ziskaly velké zkuSenosti s idrzbou, provozem
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i finan¢ni spravu hotelu. Pokoje navic by mohly slouzit jako ubytovaci zarizeni, kdyz
studentlim ptijede rodina nebo pratele na navstévu. (Montessori, 2011, s. 87)
V tomto domé bydli i ucitelé. Studenti se ucastni “zarizovani, organizace a

spravy tohoto domu.” (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 100)
9.1.3. Vyuka a jeji napln

Je navrzen pouze “ramcovy plan” nikoli konkrétni program ¢i plan studia.
»Reforma je zamérena na Sifeni kultury a metod vyuky“. Jde predevsim o jeden plan a
tim je zhodnocovat osobnost studenttli. Prvni zdsadou je, Ze neni treba si brat prazdniny
nebo dovolenou, ta se da nahradit velkou nabidkou zajmi a aktivit. Prazdniny se bere
jako “preruSovani plynulého Zivota.” Druhou zasadou je, Ze studium neunavuje a
nevycerpava, naopak je nabijejici a je reakci na potiebu se ucit néco nového.
(Montessori, 2011, s. 89)

Prvni oblastni studia je “moralni péce”. Patfi tam naptiklad, Ze vztah mezi
studentem a ucitelem je zaloZeny na vzajemném respektu a tUcté. Jsou jasné dana
pravidla a zasady, které vSak musi poskytovat studentovi dostatecnou volnost. Cilem
je, aby mohl jednat ze své vlastni podstaty a individuality.

Druhou oblasti studia je “télesna péce”. Dospivani piindsi mnoho zmén v oblasti
téla a proto je dlilezita zdrava strava a dostatek sportu.

Treti oblast je “Ramcovy program studia”, ktery se déli na tri ¢asti (Ludwig a

kolektiv, 2000, s. 102):

a. nabizet dostatek aktivit v “hudebné-umélecké oblasti”
b. vzdélavat studenty v matematice a rtiznych jazycich
C. nabizet vzdélani, které prinasi “prirodovédné a spolecenské poznatky”

Za nejlepsi metodu uceni povazuje tu, kterad ve studentovi vyvola velky zajem,
chut pracovat sdm a mixovat studium s “praktickym zZivotem”. Za velmi diileZitou
povaZzuje také spolupraci ve skupinach.

Posledni dva roky by mély byt cilené zamérené na pripravu ke zkouskam a

pripadnému studiu na univerzité. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 102)
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Marie Montessori svou vyuku déli na (Montessori, 2011, s. 93-96):
a. “moznost sebevyjadreni - cilem je si vybrat néjaké druhy Cinnosti, které sméruji
uméleckym smérem. Ma na mysli hudbu a cvifeni na néjaky hudebni nastroj, zpév
samostatné i ve sboru. Dalsi oblasti je zaméfeni se na jazyk ve smyslu slovniho
vyjadrovani, moderovani, vystupovani na verejnosti nebo vést diskuze. Posledni
oblasti je néjaky typ uméni jako malovani, modelovani a prace s vlastni tvorivosti.
b. vychova v souvislosti s duSevnim vyvojem - cilem je formovat studentiv
charakter. Sem spadda mravni vychova, ktera vede studenty k potifebné duSevni
rovnovaze. Druhou dtlezitou slozZkou je matematika, kde student ziskava prehled o
méreni, porovnavani velicin a pochopeni urcitych jevil v prirodé. Posledni slozkou je
jazyk, nebot' je dilezitym prvkem propojovani mezi lidmi. Student by mél v idedlnim
piipadé mluvit a psat nékolika cizimi jazyky.
C. vzdélani jako priprava na dospélost - toto vSeobecné vzdélani se déli do tii
podskupin
e Studium zemé a Zivych tvori - patii tam geologie, zemépis, biologie,
nauka o vesmiru, botanika, zoologie atd.
e Studium vyvoje lidstva a budovani civilizace - souvisi to z fyzikou, chemii,
mechanikou, genetikou a strojnim inZenyrstvim atd.

e Studium déjin lidstva “
9.2. Skoly ve Spojenych statech americkych

Mary Lyonson ve Spojenych statech americkych uz v roce 1837 zahdjila praxi
tzv. “svépomoci“. Byl to zpisob, jak pomoci studovat studentiim z chudych rodin. Diky
praci, kterou jim obstarala Skola, mohli zaplatit studium. Tato moZnost se v USA velmi
rozsitila a ukazala své prinosy.

Hodnota mravni, kdy se u studenta probouzi ,védomi z necinnosti“ a bere Zivot do
svych rukou. Nespoléhd na financni vypomoc rodi¢ii a zacne si uvédomovat cenu

vlastniho ¢asu a svych schopnosti.
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2.

Studenti, ktefi praktikuji svépomoc, tak maji lepSi studijni vysledky. TakZe prace se

studiem vhodné dopliiuje. (Montessori, 2011, s. 83-84)

9.3. Skoly ve Velké Britanii

Ve Velké Britanii se déti ve véku 12-18 let uci v interiérech Skoly sedm hodin
denné. Pobyt v prirodé je nahrazen domacimi ukoly. MladeZ travi mnoho hodin uc¢enim
se véci, které jsou v uCebnich planech. Je tfeba se také zamérit na to, aby z mladych lidi
vyrostli zdravi a ispésni dospéli. To se miize stat diky tomu, Ze budou moci vyriistat v
bezpecném prostredi v sebevédomé lidi bez ohledu na to, jaké znamky dom1 prinesou.

Ve Velké Britanii také neni kladen takovy dtliraz na letni tdbory jako v USA,
nicméné jejich hodnota je velmi vyznamna. Velky prospéch maji venkovni aktivit, které
vyvadi déti z komfortni zény a podporuji jejich kritické mysleni a logické dovednosti.
Prikladem miiZe byt jedna ze Skol, kde maji tydenni venkovni vyukové kurzy, béhem
kterych se uci o bylinach a rostlinach a maji pristup do S$kolniho malochovu, kde chovaji
domadci zvirata.

Odpovédnost u mladeze ve véku 12-18 let je velmi dulezita. Je treba dat
dospivajicim Sanci vydélat si penize a spravovat napft. rozpocet pro sebe nebo i svou
rodinu, je velmi posilujici.

Umeét reSit odmocniny nebo kvadratické rovnice détem nepomiizZe ve finan¢ni
gramotnosti. Je dobré mladez zapojit do planovani tydennich ndkupii a péce o rodinna
jidla a tim podporit jejich riist a sebevédomi. Také je to obdobi, kdy je dobré
mladistvym umoznit pristup k rtznym skupinam, jako jsou napft. skauti ¢i rtzné
divadelni nebo hudebni skupiny ¢i kluby. Podpofit v nich tymového ducha a vést je tak
ke zdvorilosti i soudrznosti a toleranci nazort ostatnich. (Bee, 2020)

Teorie Marie Montessori, odejit z rodiny ve mésté a premistit se nékam bliZe
do prirody, je pripodobnéna ke vzniku internatnich skol. Tyto Skoly vznikaji daleko od
velkych mést na venkové. Jako piiklad si mliZeme uvést univerzity Eton a Harrow

anebo Skoly v Oxfordu nebo Cambridge. Kolem S$kol, které drive stdly na samoté,
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vyrostla velka mésta. AvSak u jeji reformy to neni jen kopirovani internatnich Skol, ale

zdliraziiuje predevsim praci na venkoveé a praci samotnou. (Montessori, 2011, s. 86)
9.4, Skoly v Nizozemi

V roce 1930 vzniklo v hlavnim mésté Nizozemi “prvni montessoriovské
lyceum”. Vzniklo diky velké potiebé rodica déti, které chodily na zakladni skolu s
Montessori pedagogikou. Postupné vznikly jesté dalsi 3 lycea.

Odlisnost od ostatnich $kol za¢ind jiZ jinou architekturou budovy. Casto maji
tridy prosklené zdi, takZe je do nich vidét jiZ na prvni pohled z chodby skoly. Déti také
maji moznost se béhem volné prace pohybovat volné po celé skole a ji napi. do
knihovny nebo speciadlni odborné tridy. Tomu se rika tzv. “princip otevienych dveri”.
Po skole jsou rozmistény koutky, ve kterych mohou studenti nerusené studovat sami
anebo pracovat v malych skupinach.

Kazdy zak ma “svou osobni knihu tikold a povinnosti”. V této knize ma student
napsany studijni cile a vSe, co je tieba splnit z kazdého predmétu. Je tam popsano v
jakych predmétech se miiZe vénovat volné praci, zda probiha studium ve tiidé nebo
zda se piSe referat anebo studium probiha ve skupinach. Je tam zaznamenano vse, co
jiz student splnil.

Nejdulezitéjsi soucasti studia je “volna prace v urcitém oboru”. Studenti si sami
urci, s kym a jak budou travit dvouhodinové bloky. VétSinou hodiny probihaji ve
specializované odborné ucebné, kde pracovat s knihami a rliznymi pomiickami. Své
pokroKky student konzultuje se svym ucitelem nebo “ucitelem divérnikem”, ktery ma
pozici blizkého a divérného partnera pro zaka a vénuje mu individualni péci.

V nizozemskych lyceich je podporovana hudebni a umélecka cast vzdélani, ale
méné se vénuji femeslné praci, ktera je doporucovana v koncepci “déti Zemé”.

Studenti si pii své volné praci vedou velmi dobie v mnoZstvi probrané latky a
vyrovnavaji se tradicnim Skoldm, kde jsou predméty uceny tradi¢nimi zptsoby.

(Ludwig a kolektiv, 2000, s. 104)
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9.5. Skoly v Némecku

Montessoriovské sekundarni Skoly v Némecku vznikaji na zakladé zkuSenosti v
holandskych skolach, kde méla sdruZeni némeckych rodi¢i osobni kontakt a
zkuSenosti. UZ v 50. letech minulého stoleti se zacaly objevovat prvni principy
Montessori pedagogiky v soukromych Skoldch a gymnaziich. VétS$i rozsah rist
montessoriovskych Skol za¢ina aZ na zacatku 70. let hlavné v Poryni. VétSinou byly
vedeny jakou nestatni soukromé organizace. PredevSim se Montessori pedagogika
vyucuje na tradi¢nich Skolach, kde je mozZnost vybrat si bud’ jednu, nebo druhou

moznost zptisobu vyuky. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 105)

Stiredni stupen studia

Studenti se uci téma resit ve vétsich souvislostech. Tim je zajiSténo, Ze se vénuji
tématu z vice oborli a vyuZivaji riznych védeckych zptsobli prace, kterou budou
potiebovat na vy$Sim stupni studia. V tomto véku se také studenti obraceji vice k
zajmim mimo S$kolu a také ve tiidach mohou vznikat rtizné vztahové problémy. Marie
Montessori tika, Ze to miiZe byt diky tomu, Ze ve Skole dochazi k “nedostatecnému
zohlednovani jejich zajmi a schopnosti pti vyucovani”. Studenti v tomto véku Spatné
snasi, kdyz ucitel fekne, Ze budou vénovat urcitému tématu a to je viibec nezajima,
proto “montessoriovské sekundarni Skoly postupuji rliznymi zpisoby pii realizaci
volné prace na stifednim stupni, prfimérené véku”.

Studenti se pti volné praci vénuji cca tfem velkym projektiim z rtiznych oblasti
a maji na to priblizné Ctyri hodiny v tydnu. Konkrétné dany termin odevzdani vede k
pribéznému studiu ve svém tempu. UCebna ma mit pfripravené prostredi, ve kterém
mohou studenti pracovat sami i ve skupinach. Ucebna je také ptipravena z odborného
hlediska. Jsou tam rtGzné knihy, encyklopedie, mikroskopy, psaci stroje anebo také
pocitace. Pripravené prostredi by mélo odpovidat tématu, které se zrovna probira, aby
studenti mohli samostatné pracovat.

Prostredi v ucebné se podoba atmosfére v “¢itarné na univerzité”. Studenti se

pohybuji po mistnosti tiSe a povidaji si potichu. Pedagog je stdle pritomny, aktivné
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naslouchajici, trochu upozadény, ale zarovei pripraveny pomoci. Zaci si zvolili téma
projektu, na kterém chtéji pracovat. Zaroven sami urcuji, co bude vystupem, zda to
bude referat, divadelni hra nebo pripravi sborniky.

Projekt vétSinou trva az dvanact tydni a mohou na ném i okrajové
spolupracovat rodice nebo odbornici na dané téma. Také miZe Castecné probihat
mimo Skolu. Kazdy den se projekt hodnoti a rekapituluji se dosazené vysledky. Diky
tomu mohou studenti sviij projekt vylepSovat a divat se na néj z jiné perspektivy.

Béhem tvoreni projektu ziskaji studenti neocenitelné zkuSenosti a to v oblasti
vlastni samostatnosti.

Na nékterych jinych typech $kol se napf. vice podporuje femeslna tvorba.
Studenti se uci praci se “dfevem, kovem, keramikou a textilem”. Tato ru¢ni prace
umozni studentim délat smysluplnou aktivitu, aniz by museli néco horlivé

intelektudlné studovat. (Ludwig a kolektiv, 2000, s. 106-108)

Studium zkusSenostni skoly socialniho Zivota

Marie Montessori vidi ve studentovi osobnost v jeji celistvosti. Nevidi jen Zaka.
V prijemné a povzbuzujici atmosfére mu otevira moznosti rozvoje jeho osobnosti. Lze
to také oznacit za “vSestranné vzdélani hlavy, srdce a ruky”. Je diilezité v détech z paté

vv/s

tiidy uchovat radost ze studia a ochotu radostné studovat i na vy$$im stupni studia.
DokaZze se to pomoci toho, Ze se “vyzvedne dité tam, kde pravé stoji”. Casto se déje to,
ze pedagog prebird planovani vyuky a studenti nevédi, co je ¢eka. V Montessori
pedagogice ma velkou zodpovédnost za planovani i student sam. (Ludwig a kolektiv,
2000,s.110-112)
Montessori systém na sekundarnim stupni podporuje (Ludwig a kolektiv, 2000,

s. 111):

e sebedlvéru

e schopnost sebehodnoceni

e pocit radosti z prace

e péce o vlastni zajmy

45



rozvoj tvorivosti

samostatnost pri studiu

ziskani pracovnich technik

posileni organiza¢nich dovednosti

probuzeni potieby celoZivotniho vzdélavani se
schopnost spolupracovat s ostatnimi

pilovani komunika¢nich dovednosti

rozvoj sebekritiky

schopnost si vzajemné pomahat a byt ohleduplny
byt tolerantni

dovednost navazat vztah

byt pripraveny vzit zodpovédnost za své Ciny

46



10. Pomiicka na poznavani stromu inspirovana

pedagogikou Marie Montessori - Stromové pexeso

V této casti diplomové se budu vénovat tvorbé pomiticky na poznavani stromd,
kterou jsem navrhla podle nékterych zasad Marie Montessori. Provedu vybér 9 - ti
druhti stromt, ke kterym mam k dispozici charakteristické znaky pro jejich poznani.
Jedna se o list, plod, vétvicku v bezlistém tvaru, habitus celého stromu, ¢esky i
latinsky nazev a slovni popis druhu stromu nebo kete s charakteristickymi znaky. Z
téchto vSech znaki vytvorim pexeso a navrhnu moZnosti pouziti ve vyuce
ptirodovédnych predmétt na druhém stupni ZS a ve vyuce odbornych zahradnickych
predmétii na stiredni odborné skole nebo odborném ucilisti.

Ke hie vytvorim i pracovni listy pro psani poznamek a poznatki. Zamérim se
také na tvorbu Klice, ktery bude po vzoru Marie Montessori slouzit studentiim k
sebekontrole. Ukazi také, jak zakladni hru s pomiickou rozsirit o dalsi zajimavé
aktivity, ve kterych se budou vyuZivat sou¢asné moderni technologie a také metody
Marie Montessori, které studenty zavedou ptimo do ptirody.

Ukazu vyuziti pomtcky v modelové hodiné, kterou jsem ucila v praxi ve dvou
rozdilnych tfidach a to ve 2. ro¢niku na odborném ucilisti oboru Prodavacka kvétin a
v 6. tiidé druhého stupné zakladni Skoly. Modelovou hodinu pomoci kratkého
dotazniku zhodnotili studenti obou trid i jejich pedagozky. Odpovédi vSech
vyhodnotim a zjistim, zdali se jim prace s pomiickou libila a jestli maji pocit, Ze by jim
pomticka mohla pomoci k lepSimu zapamatovani probirané latky. Také zjistim, zda
maji pocit, Ze by jim podobny typ pomticky mohl pomoci i pti vyuce jinych predmétt
jako chemie, CeStina nebo matematika. Také se jich zeptam, zda by méli néjaké tipy
na vylepseni Stromového pexesa. Mou praci a praci s pomtckou pri hodiné zhodnoti i

dvé pedagozky.

10.1. Vybér 9 - ti druhii stromii a popis jejich
charakteristickych znaki
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Pro tvorbu pexesa jsem vybrala znamé druhy listnatych opadavych stromi a jednoho

kere. Jedna se o tyto druhy:

e Briza bélokora - Betula pendula - rychle rostouci strom se Stihlou korunou a
metlovitymi a previslymi vétvemi, kiira je bila, ve spodni ¢asti kmene tmava a
rozbrazdénj, listy jednoduché a pilovité, na podzim barvi Zluté (Hurych, 1996,
s. 40)

e Buklesni - Fagus sylvatica - velmi husty, rozlozity a stinny strom, ktira je hladka
a Seda, listy jsou vejcité lesklé a celokrajné, plody jsou tvrdé ostnité ¢iSky se
dvéma trojbokymi nazkami - bukvice, na podzim se barvi médéné az hnédé
(Hurych, 1996, s. 48)

e Dub zimni - Quercus petraea - hluboko Kkofenici strom s mohutnou a ridsi
korunou, ma tvrdé, tézké a vlhku odolné dievo, listy jsou mélce lalo¢naté, na
bazi klinovité, plodem je nazka uloZena v miskovité ¢iSce - Zalud, plod je témér
prisedly k vétvi¢ce (Hurych, 1996, s. 65)

e Hloh jednosemenny - Crataegus monogyna - trnity mensi strom, nenarocny a
velmi dobre snasi sucho i slunce, listy ma hluboce 3-7 lalo¢naté, kvete bile v
kvétnu, plodem jsou ¢ervené jednosemenné malvicky (Hurych, 1996, s. 45)

e Jasan ztepily - Fraxinus excelsior - pozdé rasici strom, klira vétvi je Sedo zelena
s cernymi hranatymi pupeny, plodem jsou nazky s jednostrannym jazyckovitym
kridlem, listy jsou lichozperené a jednotlivé listky jsou kopinaté, jemné pilovité
a prisedlé (Hurych, 1996, s. 48)

e Javor babyka - Acer campestre - pomalu rostouci, nékdy kerovity, listy ma
lalo¢naté s tupymi laloky, plodem je okridlena dvounazka, na podzim barvi zluté
a je velmi nenaroc¢ny (Hurych, 1996, s. 36)

e Jerdb obecny - Sorbus aucuparia - strom s fidkou a vejcitou korunou, listy ma

lichozperené, po celém obvodu ostre pilovité, na podzim barvi Zluto cCervené,
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kvete bile v chocholi¢natych latach, plodem jsou cerveno oranzZové malvicky
(Hurych, 1996, s. 67)

e Liska obecna - Corylus avellana - kerovity vzrist, listy velké dvojité pilovité,
plodem je oriSek, kulaty aZ vejcity, v kratSim zeleném obalu, je moZné mit i
kultivar “Contorta” se kroucenymi vétvemi (Hurych, 1996, s. 84)

o OlSe lepkava - Alnus glutinosa - rychle rostouci stromy luzniho spolecenstvi s
mohutnou kofenovou soustavou, ma lepkavé pupeny, vyuziva se na zpevnéni
biehi, listy jednoduché, pilovité, maji cerné Sisticky, které zistavaji dlouho na

stromé (Hurych, 1996, s. 37)

10.2. Graficka podoba pexesa

Pexeso je navrZeno na kartickach o velikosti 7x7 cm. Na kartickach jsou
charakteristické znaky 9 - ti druhli opadavych listnatych stromi a kef. Jako
poznavaci znaky jsem vybrala list, plod, vétvicku v bezlistém tvaru, habitus celého
stromu nebo kefte, Cesky a latinsky nazev a slovni popis celého druhu. Jako zdroj

obrazkil jsem vyuZila webovou stranku naturedetectives.org.uk.

e List - studenti mohou zjiStovat znaky, které jednotlivé listy maji, napriklad jak
vypadaji listy jednoduché a sloZené, listy vejcCité Ci lichozperené, pilovitost i
celokrajnost listi. Mohou si vS§imnout rtizné délky rapiku nebo vyraznosti
Zilnatiny listu.

e Plod - u ploda panuje velka rozmanitost a studenti mohou sledovat u dané
rostliny jak tvar plodi, tak jejich barvu. Studenti, ktefi za sebou jiZ maji latku o
jednotlivych ¢astech rostlin, mohou hledat typy plodt z botanického hlediska.
MiiZe jit o malvici, peckovici, nazku nebo orisek aj.

e Vétvicka v bezlistém tvaru - tento znak je velmi zajimavou soucasti stromf.
VétsSinou si ho moc nevS§imame. Pokud se vSak podivate poradné z blizka je
moZné studenty naucit poznavat stromy a kefe i v bezlistém stavu v zimnim

obdobi. Sleduje se barva kiliry, barva, tvar a velikost pupeni, zda jsou na konci

49



vétvicky lonské plody nebo jejich soucasti anebo také letoSni kvéty, které
mohou napf. u lisky obecné mit formu jehnéd nikoli klasickych kvétd, jak je
zname. To stejné je mozZné pozorovat i u brizy bélokoré.

o Habitus celého stromu nebo kere - zde student vidi strom nebo kerf jako celek a
zaméruje se na hustotu a tvar koruny, postaveni a smér vétvi, silu, tvar kmene.

o Slovni popis druhu stromu - na této karté jsou slovné popsany znaky druhti
stromu a ker, které odpovidaji znaklim, jaké najdeme na obrazcich karet. Jde
napriklad o terminologii tvaru listi a plodi. Navic na kartach najdeme néco
navic, napriklad informace o tom, kde strom najdeme v prirodé, jak rychle
stromy rostou, jaké maji drevo, jak a kdy kvetou, jak na podzim barvi listy
daného stromu, nebo jaky ma tvar koruny. Diky tomuto popisu si student
propojuje slova s obrazky a uci se spravnou botanickou terminologii.

« Cesky a latinsky nazev - diky této karté se studenti uéi spravné pojmenovat
druh stromu a spravné se naucit latinsky nazev. Také nékteii studenti zjisti, Ze
se v zahradnickém oboru pro pojmenovani druht rostlin pouziva latina.

Priloha ¢. 1 Ukazka grafického zpracovani karet jefabu obecného

STROM s RIDKOU, VEJCITOU
KORUNOU

« LISTY MA LICHOZPERENE,
PO CELEM OBVODU OSTRE

| PILOVITE
NA PODZIM BARI
ZLUTOEERVENE

« KVETEBiLEV
CHOCHOLIENATYCH
LATACH

* PLODEM JSOU CERVENE
MALVICKY

| JERAB OBECNY

| SORBUS AUCUPARIA |
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Priloha ¢. 2 Ukazka grafického zpracovani karet javoru babyka

i

* POMALU ROSTOUCI,
NEKDY KEROVITY
LISTY LALOCNATE S
] JAVOR BABYKA ‘ TUPYMI LALOKY
+ PLODEM JE OKRIDLENA

DVOUNAZKA
NA PODZIM BARVI ZLUTE
JE VELMI NENAROCNY

| ACER CAMPESTRE |

Ptiloha ¢. 3 Ukazka grafického zpracovani karet brizy bélokoré

+  RYCHLE ROSTOUCI STROM

+ STiHLA KORUNA A
METLOVITYMI A

PREVISLYMI VETVEMI

‘ +  KURA BILA VE SPODNI CASTI

KMENE TMAVA A

| BETULAPENDULA | ROZBRAZDENA

* LISTY JEDNODUCHE,

PILOVITE
PLODEM JSOU 2 MM VELKE
NAZKY

+  NAPODZIM BARVI ZLUTE

| BRIZA BELOKORA

%
J
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10.3. Moznosti vyuziti pomticky

V této casti predstavim nékolik mozZnosti vyuziti vytvorenych karticek. Jedna se
predevsim o hry, které slouzi k tomu, Ze studenti hravou formou dostavaji do své mysli
obrazky druhi stromt. Studenti hru hraji v mensich skupinach a tak se prohlubuji i
komunikac¢ni a socidlni dovednosti. U nékterych her také zaroven studenti vyuZivaji
své ruce k obraceni karet, takZe maji moznost se pohybovat jinak neZ pri psani. U
nékterych mohou vyuZivat celé télo k pohybu. Také je samoziejmé moZné hru upravit
pro jednoho. Dité se mliZe samo zajimat o stromy a chtit se o nich néco naucit. Nicméné
tato pomiicka je urcena predevsim do Klasickych skol, kde ucitel uci vzdy vétsi tridy a
na individualni praci neni bohuZzel dostatek prostoru.

Aktivity s kartami jsou zde serazeny od nejjednodussich s méné obrazky az po ty

vvvvvv

10.3.1. Pexeso

Prvni a nejjednodussi hrou je hra pexeso. Hra se hraje tak, Ze se zamichaji karty,
ve kterych jsou ukryty vzdy dva stejné obrazky - dvojice, a ty je tfeba pomoci otaceni
kartic¢ek najit. Kazdy student po obvodu kruhu ma Sanci otocit vZdy dvé karticky. Pokud
narazi na rozdilné, tak si je snaZi vSichni zapamatovat a otoc¢i je zpét rubem nahoru.
Pokud student narazi na stejnou dvojici, vezme si ji k sobé a mize hrat jesté jednou.

Moje pexeso obsahuje 36 karet, tedy 18 dvojic. Od kazdého druhu stromu mam
6 znaki (list, plod, nazev Cesky a latinsky, vétvicku v bezlistém tvaru a slovni popis
druhu).

Nejjednodussi je zacit hrat pexeso s obrazky, které maji vyrazné znaky a jsou
nécim zajimavé, napt. listy a plody. Tak je i hra pomérné rychla a da se zvladnout do
obrazky, které jdou hiife rozpoznavat, je mozné pridat do pexesa dalsi dvojice stejnych
obrazkil jako napft. vétvicky nebo celkovy habitus stromu nebo kere. Tim se rozsiri
zakladni hra z 36 kartami na 54 nebo aZ 72 karet. Cim vice karet, tim vice ¢asu na hru

bude potieba.
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Ptiloha €. 4 Ukazka hry pexeso |
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10.3.2. Tripexeso

Na tripexeso je treba mit odvaznéjsi studenty, ktefi uzZ maji o stromech néjaké
znalosti anebo mit karty, které k sobé patfi oznaCeny stejnou barvou lemu karticky
nebo znakem v rohu. Jde o hru, ktera se hraje stejné jako pexeso, ale nehledaji se stejné
vypadajici obrazky nybrz obrazky, které spolu tvori trojici.

TudiZ varianta, kterou lze vytvorit s téchto stromovych karet je napriklad ta, Ze
budu hledat vSechny znaky, které patii k brize bélokoré - list, plod a vétvicka. Jelikoz
ke kazdému stromu jsou aZ 4 obrazkové karty, je mozné vytvorit riizné trojice. Slo by
udélat trojici list, plod a habitus stromu nebo list, vétvicka a habitus stromu. Variant je
nepieberné mnozstvi a bude zaleZet predevSim na cili, kterého chcete diky hre
dosahnout. Tedy co chcete studentlim diky hi'e predat. Zarovei je mozné pridat jesté 2

kartic¢ky ke kazdému stromu s ¢eskym a latinskym nazvem nebo slovnim popisem.

Priloha ¢. 6 Ukazka hry tripexeso |

! JERAB OBECNY
i =

T e
‘ SORBUS AUCUPARIA |
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Ptiloha ¢. 7 Ukazka hry tripexeso Il

=
i OBECT.—

== 1
ORBUS AUCUPARE.
5

" LiSKA OBECNA
|= LIsha0RECHA—S

| " CORNUS AVELLANA | | !

10.3.3. Seskupovani dvojic

Studenti dostanou 18 karet, na kterych bude 9 dvojic, které k sobé patii. Uvedu
jako priklad, Ze dostanou karticky listii a plod. Jejich ukol bude sestavit dvojice, které
rostou na jednom stromé. Tato hra je pomérné jednoducha a rychla. Pro ovéreni
spravnosti sefazeni dostanou studenti kli¢, dle kterého mohou dvojice porovnat
spravné. Hru mohou opakovat tolikrat, kolikrat je to bude bavit az do bezchybnosti.
Diky tomu si mohou zafixovat ve své mysli, co k sobé patii. Po ukonceni této hry je
moZné studenty navést na to, aby premysleli, jak se jednotlivé stromy jmenuji, zda je

znaji nebo co o nich védi. Seskupovani dvojic je moZné hrat opét ve skupiné, dvojicich

vvvvvv
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Ptiloha ¢. 8 Ukazka seskupovani dvojic

10.3.4. Seskupovani trojic

K predchozi sadé 18-ti karet, kde jsou plody a listy pribude dalsi znak stromu
nebo kere napr. celkovy habitus nebo vétvicky bez listi. Tedy pribude 6 karet se
stejnym znakem. Pokud chceme, aby studenti znali jiZ ndzev stromt, mlZeme jim
pridat karticky s ndzvy stromi. Pokud je chceme vice napinat, miizeme pridat dalsi
znak napf. vétvicku, habitus anebo také slovni popis. Seskupovani trojic je mozné hrat
opét ve skupiné, dvojicich nebo samostatné. Po seskupeni trojic je opét dobré mit
pripraveny Kkli¢, ktery slouZi k sebekontrole.

Na seskupovani trojic miize navazovat seskupovani Ctveric aZz Sestic, kdy
studenti dokaZou priradit vSechny znaky jednoho stromu k sobé (list, plod, vétvicku v

bezlistém tvaru, habitus stromu).

56



Ptiloha ¢. 9 Seskupovani trojic

Ptiloha ¢. 10 Seskupovanti trojic II

Pt _ | | [ HwoH sEDNOSEMENNY
LisKA OBECNA | [oteimavd - |§ )l DRI g T
| ' B — e e L_U T | CRATAEGUS MONOGYNA |
cornus AVELLANA | | ([ unus GLUTINGSA | QUER RAEA |
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Ptiloha ¢. 11 Seskupovani ¢tveric

10.3.5. Prifazovani jednotlivych znaki k nazvu druhu
stromu nebo kere

Dal$i moznosti je, Ze se nejprve zacne s nazvy. Je dilezité jim vysvétlit, ze ke
kazdému ceskému nazvu patti latinsky nazev a piSe se kurzivou. Je dobré nazvy projit,
precist si je a zeptat se, zda nékteré z nich znaji. Toto je také varianta pro pokrocilejsi
mozna starsi studenty, kdy je moZné karty s Ceskym a latinskym nazvem rozstiihnout
a hrat prirazovaci hru pouze s Ceskymi a latinskymi nazvy.

Nazev druhu stromu si pripravime a postupné studentim budeme pridavat
ostatni karty s obrazky charakteristickych znaki (list, plod, atd.) pro jednotlivé stromy

a kere. MiiZete zacit listy, pridat plody, poté vétvicku, habitus stromu a nakonec slovni

popis.

10.3.6. Prifazovani jednotlivych znakii a nazvu stromu
nebo kere ke slovnimu popisu druhu
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Zde je moZné zacit nejprve slovnim popisem stromt. Prinosné by bylo si
karticky precist nahlas spole¢né a rozebrat se studenty, cemu rozumi a ¢emu ne. Jsou
tam botanické nazvy plodi nebo popisy tvara listl, které treba nemusi byt
srozumitelné pro vSechny.

Poté je mozné pokracovat opét prifazovani a postupné studentim budeme
pridavat ostatni karty s obrazky charakteristickych znakl pro jednotlivé stromy. Je
také moZné zacit listy, pridat plody, poté vétvicku, habitus stromu a nakonec Cesky a

latinsky nazev stromu.

10.4. Ukazka pracovniho listu

Podle toho, ktera varianta hry je zvolena, se tvori pracovni list. M{ij pracovni list
uZz slouZi jako prvni kli¢ pro aktivitu Seskupovani dvojic. Jakmile ho studenti dostanou
do skupiny, mohou se pustit do sebekontroly. Na pracovnim listu jsou spravné
prirazené dvojice obrazki listl a plodd vybranych stromii.

Pii vétsi Casové dotaci a mensim poctu student(i, je mozné studenty nechat
pracovat samostatné. Pracovni list mtiZze obsahovat body, které vedou studenta, jak s
pracovnim listem pracovat. Pracovni list nabada studenty, aby si zapsali svoje postiehy
o poznavacich znamenich jednotlivych druht. TudiZ je to ptirozené vede vybavovani si
jednotlivych znaki i informaci a jejich tiidéni v hlavé. Také je dalSimi otdzkami sméruji
k tomu, aby si sviij pracovni list doplnili a zkontrolovali podle klice. Ukazka tohoto

pracovni listu patii k modelové hodiné, ktera je popsana niZe.
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Priloha ¢. 12 Ukazka pracovniho listu

Tezvavani strem: > pexesa

a) zapiste si svojé post¥ehy o poznavacich znameni jednotlivych druhi

b) zkuste pFifadit jméno a popis a dopiste si v3e, co vam pfFijde duleZité pro poznani druhti
c) zkontrolujte sami podle klice a dopiste si vie, co vam pfijde dileZité pro poznani druhti
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10.5. Ukazka pracovniho listu s klicem pro sebekontrolu

Podrobné vyplnény pracovni list slouzi jako kli¢ pro studenty. V jednotlivych
radcich jsou vedle sebe list, plod, ¢esky i latinsky nazev a popis druhu, které patii k
sobé. Takto si miiZe student jednoduSe zkontrolovat, zda ma karticky spravné
prirazeny. Také si podle klice miiZe do svého pracovniho listu napsat poznamky o vSech
druzich anebo si napsat jen to, co je pro néj nové. Podle toho, ktera varianta hry se

vybere, se tvori i kli¢ pro sebekontrolu, ktery by mél byt vZdy soucasti kazdé hry.
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Priloha ¢. 13 Ukazka pracovniho listu s klicem

%ZMVM S%W s @X&fd

KIC

a) zapiste si svo;e postiehy o poznavacich znameni jednotlivych druhi

OLSE LEPKAVA |

*  RYCHLE ROSTOUC| STROMY

LUZNIHO SPOLECENSTVI S

* LEPKAVE PUPENY
«  LISTY JEDNODUCHE,

MOHUTNOU KORENOVOU PILOVITE .
SOUSTAVOU + MAJI CERNE SISTICE, KTERE
| ALNUSGLUTINOSA | . Uwizivasisena zeevnint 20sTAvAN DLOUHO NA
\ BREHU STROME
. + VELMI HUSTY, ROZLOZITY * PLODY JSOU TVRDE
‘ BUK LESNI ‘ ASTINNY STROM OSTNITE E8KY SE DVEMA
KURA JE HLADKA A SEDA :':,?(‘;co:' WM T
FAGUS SYTVATICA LISTY MAVEICITE, LESKLE  + na poDZIM BARVI
A CELOKRAINE MEDENE AZ HNEDE
* PLODEM JSOU NAZKY S
JASAN ZTEP”.\” ‘ PC}ZDQ RASICf STROMY JEDNOSTRANNYM
‘ + KURA VETVi SEDOZELNA S JAZYCKOVITYM KRIDLEM

| FRAXINUS EXCELSIOR |

CERNYMI A HRANATYMI
PUPENY

+  LISTY JSOU LICHOZPERENE

A JEDNOTLIVE LISTKY
KOPINATE JEMNE PILOVITE
A PRISEDLE

] BRizA BELOKORA |

BETULAPENDULA |

*  RYCHLE ROSTOUCI STROM
+ STIHLA KORUNA A

METLOVITYMI A
PREVISLYMI VETVEMI

+  KURA BILA VE SPODNI CASTI

KMENE TMAVA A
ROZBRAZDENA

+ LISTY JEDNODUCHE,

PILOVITE

*  PLODEM JSOU 2 MM VELKE

NAZKY

+ NA PODZIM BARVI ZLUTE

LISTY JSOU MELCE

PILOVITE

| DUB ZIMNI l . HLU80KOKOI'1E[¢I'C!§TROM S LALOENATE, NA BAZI
MOHUTNOU A RID3| KLINOVITE
KORUNOU +  PLODEM JE NAZKA ULOZENA
| QUERCUS PETRAEA | *+  TVRDE, TEZKE A VLHKU V MISKOVITE CiZCE - ZALUD,
ODOLNE DREVO TEMER PRISEDLY K VETVICCE
= KEROVITY VZRUST
‘ LISKA OBECNA | ) |L=I|SLI)YV\|ITE|§LKE DVONTE + JEMOZNE MIT | KULTIVAR
_— "CONTORTA’ Z
- :bﬂ?fv'.“ A’;&:‘gg'v KROUCENYMI VETVEMI
‘ CORYLUS AVELLANA | KRATS/M ZELENEM OBALU
= NAPODZIM BAR[
| JERAB OBECNY | + STROM S KIDKOU, VEIZITOU ZLUTOCERVENE
KORUNOU * KVEIE BMEV )
+ LISTY MA LICHOZPERENE, E;'fj'\:c"Hou HATICH
| SORBUS AUCUPARIA | PO CELEM OBVODU OSTRE + PLODEM JSOU CERVENE

MALVICKY

\ HLOH JEDNOSEMENNY |

| CRATAEGUS MONOGYNA |

* TRNITY MENSi STROM
« NENAROCNY - SNASI

SUCHO | SLUNCE

*  LISTY MA HLUBOCE 3-7

LALOCNATE

KVETOU BILE V KVETNU
PLODEM JSOU CERVENE
JEDNOSEMENNE
MALVIEKY

{ JAVOR BABYKA |

£ e @*® i

| ACER CAMPESTRE |

* POMALU ROSTOUCI,

NEKDY KEROVITY
LISTY LALOCNATE S
TUPYMI LALOKY

PLODEM JE OKRIDLENA
DVOUNAZKA

NA PODZIM BARVI ZLUTE
JE VELMI NENAROCNY

b) zkuste pfiFadit jméno a popis a dopiste si vie, co vam pfijde dileZité pro poznani druhti
c) zkontrolujte sami podle klice a dopiste si vie, co vam pf¥ijde dileZité pro poznani druht

10.6.
jinych aktivitach

KdyZ je pomiicka hotova ve své grafické podobé, je mozné ji jesté vice zpracovat

do navazujicich aktivit. Postupné jsem jich navrhla nékolik, naprt. k
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ovérovat znalosti studentl. Stromové kolo, které je jednoduchou pomftickou pro
urcovani druhti pro mladsi studenty. Také jsem navrhla vyuZziti modernich aktivit pro
opakovani anebo ovérovani naucenych dovednosti - online kvizy. RozSitujici aktivitou,
ktera podle mého nazoru plné napliiuje i myslenku Marie Monstessori, je venkovni
prochazka za pozvanim stromi v prirodé nebo v lese v okoli Skoly nebo na vyleté.
Dopliujici aktivitou, kterda se da pridat k poznavani stromi v prirodé je tvorba

herbére.

10.6.1. Krizovka

Krizovku jsem tvotila pomoci webové stranky https://crosswordlabs.com/ ,
kde je moZné velmi jednoduse zadat hledana slova, ze kterych se poté tvori kiiZovka.
Dilezité je dobfe promyslet otazky, protoZze by mély odpovidat probrané latce a
navazovat na pomucku. Také je dilezité mit ke kiiZovce i kli¢, aby mohlo opét dojit ze
strany studentd k sebekontrole.

Moje kiiZovka je sloZena s téchto otdzek a odpovédi (odpovédi jsou zde psané
dohromady jako v kiiZovce):

e Napiste cely latinsky nazev stromu, ktery je rychle rostouci, se Stihlou korunou

a previslymi vétvemi. betulapendula

e Jakse iika plodu stromu s latinskym nazvem Fagus sylvatica, ktery ma hladkou,
svétle Sedou kiiru a na podzim barvi médéné az hnédé. bukvice

o Jak se rika plodu, kterym je nazka uloZena v miskovité ciSce? Roste na stromé,
ktery ma tvrdé, tézké a vlhku odolné drevo. Zalud

e Napiste rodovy nazev stromu, ktery ma trny, je velmi nenaroc¢ny a dobie snasi
sucho a slunce. hloh

e Jak se latinsky celym jménem rekne strom, jehoZ plodem jsou cervené
jednosemenné malvicky? crataegusmonogyna

e Napis, jak se rekne celym jménem cCesky strom, ktery ma lichozperené listy,
jednotlivé listky jsou kopinaté a jemné pilovité a jeho kiira ma Sedozelenou
barvu s cernymi a hranatymi pupeny. jasanzlepily

Jak se dvouslovné jmenuje plod Acer campestre? okridlenadvounazka
63


https://crosswordlabs.com/

o NapiS cely ¢esky nazev stromu, ktery ma bilé kvéty v chocholi¢natych latach a

plody jsou ¢erveno-oranzové malvicky. jefrabobecny

e Sorbus aucuparia ma listy sudozperené nebo lichozpeiené? lichozperené

e Ktery strom ma kerovity rist? NapiSte cely nazev cesky. liskaobecna

e Jakse nazyva plod Corylus avellana? orisek

e NapiS cely cesky nazev

stromu, ktery rychle roste a patfi do luzniho

spolecenstva. olselepkava

Priloha ¢. 14 Ukazka pracovniho listu s kifiZovkou

Stromova kiiZovka S

Across

=3

. Ktery strom ma kefovity rist? Napi$ cely nazev
cesky.

Jak se latinsky celym jménem fekne strom, jehoz
plodem jsou cervené jednosemenné malvicky?

=

®

Jak se nazyva plod Corylus avellana?

. Napis cely Cesky nazev stromu, ktery rychle roste
a patfi do luzniho spolecenstvi.

11. Napis jak se fekne celym jménem cesky strom,

ktery ma lichozpefené listy a jednotlivé listky jsou

kopinaté a jemné pilovite, jehoz kira ma

Sedozelenou barvu s éernymi a hranatymi pupeny?

=

. Jak se dvouslovné jmenuje plod Aceru campestre?

10.6.2.

10.

10

Down
1. Napiste cely latinsky nazev stromu, ktery je rychle
rostouci strom se Stihlou korunou a pevislymi
vétvemi.

w

. Jak se fika plodu stromu s latinskym nazvem
Fagus sylvatica, ktery ma hladkou, svétle Sedou
kiiru a na podzim barvi médéné az hnedé.

. Napiste rodovy nazev stromu, ktery ma tmy a je
velmi nendrocny a dobfe snasi sucho a slunce

w

s

. Sorbus aucuparia ma listy sudozpefené a nebo
lichozpetené?

h

. Jak se fika plodu, ktery je nazka uloZena v
miskovité ¢izce? Roste na stromé, ktery ma tvrdé,
tézké a vlhku odolné dievo.

Napis cely ¢esky nazev stromu, ktery ma bilé
kvéty k chocholi¢natych latach a plody jsou
cerveno-oranzové malvicky.

Stromové kolo

Stromové kolo je velmi jednoduchd pomiticka pro prifazovani listi a ¢eského

nazvu stromu. Studenti se snazi priradit list k ndzvu, a kdyz pritadi spravny, priradi se
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spravné i ostatni polozky. Na kole vtisténé podobé je viditelna znacka pro

sebekontrolu. Pokud student najede na znacku, uvidi spravné resent.

Priloha ¢. 15 Ukazka grafické podoby stromového kola

10.6.3. Kvizy v elektronické podobé

Jeden student ze ZS mé inspiroval k tomu, jak zuZitkovat grafickou podobu
pomiicky a vyuzit ji v elektronické podobé. Mnoho studenti diky distancni vyuce
proniklo do vyuzivani poc¢itaciti a riznych elektronickych pomftcek jako jsou kvizy nebo
sdilené obrazovky, kde mohou vSichni najednou pracovat.

Pomtcku na poznavani stromt je moZné se studenty trénovat i v elektronické

podobé diky online kvizlim na webové strance https://create.kahoot.it/.
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Priloha ¢. 16 Ukazka zpracovani obrazki do elektronického kvizu
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10.6.4. Prochazka za poznanim druhi stromii v piirodé

Dalsi zplisobem, jak prohloubit studium strom je vzit studenty primo k nim, do

lesa nebo parku. Idealné mit vytipovanou prochazku cestou, kde mohou stromy, které

se ucili najit. Prochazku by bylo mozné realizovat ve Ctytech riiznych rocnich obdobich,

aby studenti méli moZnost pozorovat vSechny znaky z pexesa.
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V zimé na stromech mohou hledat barvu kiiry, velikost, tvar i barvu pupeni
anebo také jizvy po opadanych listech. Velmi zajimavé atypické pupeny, které jsou
Cerné a hranaté, ma napfr. jasan ztepily. Divat se, zda na koncich vétvi jsou zbylé plody
nebo plodenstvi napf. u olSe lepkavé. Také je moZzné v zimnim obdobi vyraznéji vidét i
trny na vétvickach napt. u hlohu jednosemenného. Také je to obdobi priznivé na to,
podivat se na tvar koruny a cely habitus stromu nebo kefe v opadaném stavu.

Na jafe je moZné sledovat, jak se stromy postupné olistuji a uvédomovat si, Ze
zarodek vsSech listli se nachazel v pupenech, které pozorovali v predeslém obdobi.
Vidét, jak nékteré stromy rasi brzo na jare s prvnim slunickem a jiné stromy tzv. pozdé
rasici, se olistuji az mnohem pozdéji, napr. jasan ztepily.

Na jafe zacinaji stromy také kvést. Je zajimavé pozorovat, Ze jeden strom ma
velmi nendpadné kvéty a rekli bychom, Ze se to neda ani povaZovat za kvéty napf. liska
obecna. Druhé zase kvetou vyrazné jako jeiab obecny a jinym dokonce kvéty i trochu
nepiijemné voni jako u hlohu jednosemenného. Také je to obdobi ptiznivé pro sbér
birezové vody z biizy bélokoré. Je mozné studenti predvést, jak ji sbirat Setrné a ukazat,
na co ji Ize pouzit. Také se da v tomto obdobi zavitat k olsi lepkavé, u které je mozné
zjistit, pro¢ se jmenuje lepkava. Vzit si do ruky jeji véticky a zjistit, Ze jeji pupeny a i
nékteré dalsi ¢asti jsou opravdu lepkavé.

Pii prechodu do léta jsou stromy plné ozelenéné a je mozZné je dobre
identifikovat podle riznych tvart lista.

V tomto obdobi se objevuji nékde uz prvni plody, které jsou velmi nendpadné a
zbarvené do zelena jako listy napft. u javoru babky jeho typické dvounazky. Ty si mohou
studenti nasbirat a tfeba i zkusit zasit. Mezi létem a podzimem maji nékteré stromy
naopak velmi vyrazné oranZové plody jako u jefdbu obecného anebo ¢ervené u hlohu
jednosemenného. Dokonce nékteré plody méizeme i susit a konzumovat. Zaludy z dubu
zimniho se mohou pouZivat jako nahrazka kavy nebo mlit na mouku. Pro mnoho

7z

studentli zndmé orisky z lisky obecné se daji nasbirat a uskladnit na zimu.
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Na podzim také za¢ina obdobi barventi listi. Je velmi zajimavé pozorovat to, Ze
kazdy strom nebo ker barvi své listy jinou barvou. Také je mozZné sledovat, zda list
uplné opadne anebo i hnédy a suchy zlistava pres zimu na stromi jako u dubu zimniho.

K prochazce prirodou je vyhotoven pracovni list. Studenti si jej mohou vzit
sebou na prochazku a zasSkrtavat si stromy, které poznali. Zarovei si také mohou
k jednotlivym druhiim napsat i své vlastni poznadmky. NeZ studenti pijdou ven, mohou
si na spodni ¢ast listu namalovat pravitko v méritku a pri prochazce porovnavat napf.
velikosti listi nebo plodii. Jejich rozméry si mohu zapsat a na zavér porovnat, které své
vysledky a zjistit, které listy nebo plody jsou nejmensi a které naopak nejvétsi.

Pri prochazce jiz miizeme myslet na nasledujici aktivitu a to vyrobu herbare.

TakZe studenti mohou Setrné sbirat jednotlivé ¢asti stromt.
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Priloha ¢. 18 Ukazka pracovniho listu na prochazku za poznanim druhtl stromi v
prirodé

1/09zm\/m 55@/«4& 4 [e&z

...zaSkrtnéte si, které stromy jste v lese potkali a zapiSte si, co o nich vite..

| JERAB OBECNY

| JAVOR BABYKA
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10.6.5. Vyroba herbare

Pokud se studenti rozhodnou tvoftit herbar, tak je nutné je poucit o pravidlech
sbéru jednotlivych ¢asti rostliny. VZdy je treba, aby citlivé strihali jednotlivé casti tak,
aby misto sbéru bylo neviditelné. Pri dodrZeni tohoto pravidla, je moZné si vytvorit
herbar z pravych listli a vétvicek nebo i plodt. Jednotlivé ¢asti, které chceme lisovat, je
treba vlozit mezi dva listy papiru nebo novin a zatiZit zavazim nebo knihami. Listy
papiru nebo novin se tam umistuji proto, aby se prebytecna tekutina napf. z listii se do
nich mohla vsaknout. Jednotlivé ¢asti se sbiraji za suchého pocasi, abychom se vyhnuli
prebytecné vyssi vihKkosti lisovanych ¢asti. Z toho divodu je dilezité i béhem lisovani
listy nebo vice duZnaté casti rostlin vidy jednou za par dni kontrolovat a pripadné
vlhKy papir vyménit za suchy. Nékdy se totiZ miiZe stat, Ze mohou zacit plesnivét. Je
také mozné poridit primo i lis na herbar. S nim se potom studenti nemusi zabyvat
zatéZovanim pomoci knih a prace bude vice profesionalni. Navic poznaji novy nastroj

a nauci se s nim pracovat.

10.7. Modelova hodina

Cilem modelové hodiny bylo ovéreni funk¢nosti pomicky Stromového pexesa
inspirované Marii Montessori v praxi. Cilem bylo zjistit, jak se studentim prace s
pomtickou libila a zda maji pocit, Ze by jim takovato pomticka mohla pomoci 1épe si
pamatovat probirané téma ¢i nikoliv. Po absolvovani modelové hodiny jsem se zeptala,

co by navrhovali zlepSit.

10.7.1. Priprava na modelovou hodinu

1. Uvod hodiny a pfedstaveni - 5 minut

2. Seznameni se s tiidou a Uprava lavic ve tfidé - 5 minut

3. HraStromové pexeso - 10 - 15 minut - na za¢atku hodiny si zahrajeme Stromové
pexeso (listy a plody stromt). Utvoii se skupinky po cca 4-5 studentech,
pripomenou se pravidla hry, zamichaji karty a zatnou hrat. V priibéhu hry

prochazim mezi skupinkami a sleduji, jak jim hra jde. Navazuji s nimi vztah a
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pozoruji, jak se jim dari a které skupiny hra bavi a které méné. Tam kde méné,
snazim se jim pomoci.

4. Seskupovani dvojic - 5 minut - karty pexesa se rozdéli na ptl, zlistane jim tedy
18 karet - 9 dvojic a studenti se snazi utvorit dvojice, zkousi priradit plody k
listim. Obchazim je a jen pozoruji.

5. Pracovni list s prvnim mini klicem a debatou ve skupiné - 3 minuty - dostanou
pracovni list, ve kterém je prvni klic. Poté ovéri si spravnost prirazeni listl a
ploddi u vSech druhti stromt. Pokud priradili jinak, ptdm se, u kterych listi a
plodii to bylo. Bavime se o rozdilnosti téch listi, které méli jinak. Nyni je navedu
na to, aby se pobavili ve skupiné, zda znaji nazvy stromi. Své tipy si mohou
doplnit do pracovniho listu, do kterého pokud je ¢as, mohou vyplnit vSe, co vi o
téchto stromech (jejich celé jméno, kde rostou, jaka vypada kira, koruna nebo
kvéty).

6. Pridam karticky s ceskymi a latinskymi ndzvy - 2 - minuty - necham je
priradit karticky ke zbytku.

7. Priddm Kkarticky se slovnim popisem strom - 5 minut - necham je
priradit kartic¢ky ke zbytku.

8. Dostanou Kli¢ - 3 minuty - podle kterého si mohou sami zkontrolovat, co maji
dobfe a mohou si doplnit zajimavosti. Pokud zbyde cas, je moZné se pobavit o
tom, které druhy znali, co bylo pro né prekvapeni anebo kde se museli
opravovat.

9. Rekapitulace a zavér hodiny - 2 minuty - jak studenty hodina bavila a co se
dozvédéli nového.

10. Alternativa pri vétsi casové dotaci:

o Po pexesu pridani dalSich karticek na prirazovani - vétvicky v bezlistém
tvaru a habitus celého stromu nebo kere
o KriZovka (mohou i mit na studium doma)

o Prace s kruhem (jméno a tvar listu)
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10.7.2. Modelova hodina se studenty na odborném ucilisti
oboru Prodavac/ka kvétin

¢as hodiny: 45 minut
pocCet studentti: 10
charakteristika studenti: 2. ro¢nik odborného ucilisté

Hodinu jsme zacali stejné, jako jsem si pripravila modelovou hodinu, tedy
uvodem a predstavenim.

Po Givodu jsem je poprosila, aby se rozdélili do dvou skupin po 5-ti studentech.
Vysvétlila jsem jim, co se bude hrat, pripomnéli jsme si pravidla hry a pustili se do toho.
Hra trvala ptiblizné 15 minut.

Po hre jsem studenty poprosila, aby balicek rozdélili na ptl, aby ji zlistalo 18
rozdilnych karet. Poté jsem je vybidla k tomu, aby zkusili vytvorit dvojice podle toho,
jak patii k sobé. Navadéla jsem je tim, at’ si zkusi dany strom nebo ke predstavit, zda
na ném mohou rist tyto konkrétni listy a plody dohromady.

Po rozdéleni dvojic, jsem je poprosila, aby zkusili premyslet nad nazvy
jednotlivych strom.

Poté jsem jim dala pracovni list, na kterém byl pripraven uz prvni kli¢, diky
kterému si mohli opravit dvojice. Ptala jsem se jich, které druhy si opravili pri
sebekontrole. Do pracovniho listu napsali své ndméty na nazvy druhd.

Nasledovaly karticky s ¢eskym a latinskym nazvem a poté karticky se slovnim
popisem druhu. KdyZ vSe priradili, dostali k dispozici kli¢, podle kterého sami sebe
zkontrolovali a kdo mél zajem doplnil si informace do pracovniho listu.

Navic aktivit béhem 45 minut bohuZel nezbyl ¢as. Ke konci hodiny mi studenti

vyplnili zpétnou vazbu.

10.7.3. Zpétna vazba na modelovou hodinu od studentii na
odborném ucilisti oboru Prodavac/ka kvétin

Studentlim jsem polozila 4 otazky. Dvé z nich byly rozepisovaci a v dalSich dvou mohli
studenti zvolit ano, spiSe ano, ne, spiSe ne, nevim.
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1. Jak se ti pracovalo s pomtickami?

e Bylo to dobry a zdbavny

e Pracovalo se mi dobre, bavilo mé to

e Celkem dobfte, bavilo mé to

« Bylo to fajn, ptijdu si jak za starych let, jako na ZS
e Docelato Slo

e Bylo to docela zabavny, Spatné se mi zvedaly karticky diky mym dlouhym

nehtim
e Prace mé bavila a karti¢ky byly moc pékné.
e Bavilo mé to.

e Bylo to fajn, lip se na to soustiedi oproti klasickému vykladu ucitele. Bavilo

mé to.

¢ Dobre a bavila

2. Mas pocit, Ze ti pomlcka pomohla k prirozenému uceni a zapamatovani
informaci o tvarech list{, plodl jednotlivych stromti?
Ano zaznélo 3x, a SpiSe ano zaznélo 7x, ani jednou Zaci nezvolili Ne, SpiSe ne nebo

Nevim
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Priloha ¢. 19 Graf¢. 1

Mas pocit, ze ti pomUlcka pomohla k pfirozenému uceni a zapamatovani informaci o tvarech listd,

plodu jednotlivych stromi?
10 odpovédi

® =0

® spise ano
@ ne

@ spise ne
® nevim

3. Mas pocit, Zze by ti podobné pomicky mohly pomoci k prirozenému
zapamatovani latky z jinych predméti? Naptiklad z matematiky, CeStiny, fyziky,
chemie a jinych.

Ano zaznélo 5x, a SpiSe ano zaznélo 5x, ani jednou Zaci nezvolili Ne, SpisSe ne nebo
Nevim

Priloha ¢. 20 Graf ¢. 2

Mas pocit, ze by ti podobné pomucky mohly pomoci k pfirozenému zapamatovani latky z jinych
predmétu? Napriklad z matematiky, cestiny, fyziky...inych odbornych predmétt jako napr. kvétinarstvi.
10 odpoveédi

® ano

® spise ano
© ne

@ spise ne
@ nevim

4. Co vnimas, Ze by se dalo vylepSit na pouZivani pomilicky a i na pomicce

samotné? Mas néjaké napady na zlepSeni?

e« Nemadm, bylo to podle mé akorat.
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e Ne

e Nevim
e Asinic
e Asinic

e Bohuzel mé nic nenapada.

e Karti¢ky bych zalaminovala, aby se nenicily. Jinak se mi to takto libilo.

e Ne
o Takhle to bylo fajn vymyslené, nemam, co bych vytkla

e Technické problémy (1 chybéjici karticka)

10.7 4. Zpétna vazba na modelovou hodinu od pedagozky
na odborném ucilisti oboru Prodavac/ka kvétin

1. Jak se Vam libilo, jak studenti pracovali z pomtickami?
Libilo, studenti byli vSichni zaméstnani a zaujalo je to.
2. Mate pocit, Ze by pomticka mohla pomoci studentiim k prirozenému uceni a
zapamatovani informaci o tvarech listti a plodi jednotlivych strom?
Ano.
3. Mate pocit, Ze by studentim mohly podobné pomicky pomoci k prirozenému
zapamatovani latky z jinych predméti? Napriklad z matematiky, ¢estiny, fyziky, chemie
a jinych odbornych predméti jako napr. kvétinarstvi, floristiky.
Ano.
4. Co vnimate, Ze by se dalo vylepsit na pouzivani pomiicky i na pomticce samotné?
Mate néjaké napady na zlepSeni?
Nic mé nenapada

5. Jak se Vam libila prace lektorky? Vysvétlovani, stuptiovani hry atd.
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Vysvétleni bylo vSem jasné a srozumitelné.

10.7.5. Modelova hodina se studenty v praxi na zakladni
Skole na 2. stupni

¢as hodiny: 45 minut
pocet studentti: 18

charakteristika studenti: 6. ro¢nik zakladni skoly

Hodinu jsme zacali stejné, jako jsem si pripravila modelovou hodinu, tedy
uvodem a predstavenim.

Po uvodu jsem studenty poprosila, aby se rozdélili do ¢tyiech skupin. Vznikly 2
skupiny po 5 a dvé skupiny po 4 studentech. Vysvétlila jsem jim, co se bude hrat,
pripomnéli jsme si pravidla hry a pustili se do toho. Hra trvala o néco vice nez 15 minut.

Po hte jsem studenty poprosila, aby balicek rozdélili na ptl, aby ji zlstalo 18
rozdilnych karet. Poté jsem je vybidla k tomu, aby zkusili vytvorit dvojice, podle toho,
jak patfi k sobé. Opét jsem je navadéla tim, at’ si zkusi dany strom nebo ker predstavit,
zda na ném mohou rist tyto konkrétni listy a plody dohromady.

Po rozdéleni dvojic jsem je poprosila, aby zkusili premySlet nad nazvy
jednotlivych stromd.

Poté jsem jim dala pracovni list, na kterém byl pripraven uz prvni kli¢, diky
kterému si mohli opravit dvojice. Ptala jsem se jich, které druhy si opravili pri
sebekontrole. Do pracovniho listu napsali své napady na nazvy druhf.

Nasledovaly karticky s ¢eskym a latinskym nazvem. Ty studenti zvladli priradit.
Ke kartickam se slovnimi popisy druhti jsme se nedostali.

Kdyz vSe priradili, dostali k dispozici kli¢, podle kterého sami sebe
zkontrolovali. Zajimavé bylo, Ze ve dvou skupinach délali opravu u stejnych druh, u
olSe lepkavé ajasanu ztepilého. Tyto dva druhy se jim pletly.

Na konci hodiny mi zbylo vice ¢asu na reflexi. Ptala jsem se studentti, zda se
dozvédéli dnes néco nového. Jeden chlapec rikal, Ze pro néj bylo nové, Ze stromy maji
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latinské nazvy. DalSi pridal, Ze si pripomnél, Ze strom, na kterém rostou orisky, se
jmenuje liska obecnd. Treti studentka tikala, Ze o stromech moc nevi a Ze to pro ni bylo

zajimavé vSe.

10.7.6. Zpétna vazba na modelovou hodinu od studenttii 6.
tridy zakladni Skoly

Studentlim jsem poloZila 4 otazky. Dvé z nich byly rozepisovaci a v dalsich dvou mohli
studenti zvolit ano, spiSe ano, ne, spisSe ne, nevim.

1. Jak se ti pracovalo s pomtickami?

e Bylo to super

o Bylo to zabavné

e S pomiickami se mi pracovalo dobre, prace mé bavila

e Dobre, bylo to fajn

e Mé to hodné bavilo a s pomtickami se mi dobte pracovalo

e Bylo to moc hezké, propracované a byla s nimi sranda.

e S pomitickami se mi pracovalo dobre. Prace s nimi mé bavila :)
e Libila se mi

e Pracovalo se mi dobfte a prace mé bavila

e Bavilo mé to, s pomtlickami se mi pracovalo dobie

e Dnes mé to bavilo, po dlouhé dobé€ jsem si zahrala pexeso

e Bavilo mé to hodné a dobre se mi s tim i pracovalo. Hodné jsem se naucila a

myslim si, Ze si to pamatuju.

e S pomitickami se mi pracovalo dobte a prace mé bavila.
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e Jo, bavilo mé to.

e Pracovalo se mi dobfe s pomtickami a hra bavila mé.

e Price mé bavila, s pomfickami se mi pracovalo dobie®@&@& w
e Pracovalo se nimi v poradku. Neméla jsem zadny problém.

e Bylo to rozhodné dobte zpracované. Bavilo meé to rozhodné.

2. Mas pocit, Ze ti pomilicka pomohla k prirozenému uceni a zapamatovani
informaci o tvarech list(, plodi jednotlivych stromii?

Ano zaznélo 6x, a SpiSe ano zaznélo 12x, ani jednou Zaci nezvolili Ne, SpiSe ne nebo
Nevim

Priloha ¢. 21 Graf ¢. 3

Mas pocit, ze ti pomUicka pomohla k pfirozenému uceni a zapamatovani informaci o tvarech listd,
plodd jednotlivych stromd?

18 odpovédi
® ano
@ spise ano
ne
® spise ne
@ nevim
3. Mas pocit, Ze by ti podobné pomicky mohly pomoci k prirozenému

zapamatovani latky z jinych predméti? Napiiklad z matematiky, CeStiny, fyziky,
chemie a jinych.
Ano zaznélo 6x, a SpiSe ano zaznélo 8x, Ne zaznélo 1x, Nevim zaznélo 3x a NE nezvolili

ani jednou
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Priloha ¢. 22 Graf ¢. 4

Mas pocit, ze by ti podobné pomUcky mohly pomoci k pfirozenému zapamatovani latky z jinych
predmeétu? Napriklad z matematiky, Cestiny, fyziky...inych odbornych predmétt jako napr. kvétinarstvi.
18 odpovedi

® ano

® spise ano
@ ne

@ spise ne
@® nevim

4. Co vnimas, Ze by se dalo vylepsit na pouZzivani pomtcky i na pomiicce samotné?

Mas néjaké napady na zlepSeni?

¢ Nemam

e Treba by se na konci hodiny mohl hrat Kahoot...

o Napady nemam

e Asine

e Aninevim

e Asito vSechno bylo v pohodé, nic se zlepSovat nemusi :)

e Myslim, Ze se nic zlepSovat nemusi;)

e Nemam, bylo to perfektni

e Vice karticek

e Momentalné ne.
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e VSe se mi libilo, nic bych neménila

e Mohlo by téch stromi byt vice, protoZe se ji tak mliZeS naucit vice. A taky to

nemusi byt stromy, ale tieba rostliny nebo zvirata atd.

e Hodné takovych pomficek, aby se to dobie pamatovalo
e Nemdm

e Nic bych neménil na pomtickach

e Asine,jetodobré

e Omlouvam, se Ze neodpovim, ale nejsem si jista.

e Ne, vSechno bylo dobie udélano.

10.7.7. Zpétna vazba na modelovou hodinu od pedagozky
na 2. stupni zakladni Skoly

1. Jak se Vam libilo, jak studenti pracovali z pomtckami?

Pouzivani her, kvizu, kiiZovek apod. je pro zaky motiva¢ni a zapojuje se prirozené
ucenti.

2. Mate pocit, Ze by pomiicka mohla pomoci studentiim k ptirozenému uceni a
zapamatovani informaci o tvarech listd, plodl jednotlivych stromi?

Ano.

3. Mate pocit, Ze by studentim mohly podobné pomitcky pomoci k prirozenému
zapamatovani latky z jinych predméti? Napriklad z matematiky, Cestiny, fyziky, chemie
a jinych odbornych predmeéti jako napt. kvétinarstvi, floristiky.

Ano.

4, Co vnimate, Ze by se dalo vylepSit na pouZivani pomtcky i na pomiicce samotné?
Mate néjaké ndpady na zlepSeni?

Nemam vylepSeni.
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5. Jak se Vam libila prace lektorky? Vysvétlovani, stupniovani hry atd.
Lektorka ma prirozeny respekt u zak, aktivitu vysvétlila, dohliZela na pribéh, pokud

nékdo zavahal, vénovala se mu.

S pani ucitelkou na zakladni skole jsme si povidaly o tom, Ze hry také hraji, jen
se bohuzel nemohou hram vénovat prili§ ¢asto, z divodu velmi naplnénych skolnich
vzdélavacich programt. Ptala jsem se, kolik ucitelti z jejich Skoly ma zajem toto zmeénit.

Odpovédéla, Ze vétSina.

Ptiloha ¢. 23 Ukazka hry z praxe |
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Priloha ¢. 24 Ukazka hry z praxe II

Priloha €. 25 Ukazka hry z praxe 11
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11. Zaveér

V avodni teoretické casti je soupis téch nejzajimavéjSich pohledii Marie
Montessori na prirodu a jejiho vlivu na zivot ¢lovéka. V této Casti prace jsem se na
pedagogiku Marie Montessori divala z jiného thlu pohledu. Je zde popsano, jak vnima
dllezitost prirody ve vzdélavani a to jakym zpisobem ji zacleriuje do prace s malymi i
dospivajicimi détmi. Z analyzy textd vyplyva, Ze priroda pro Marii Montessori je
nedilnou soucasti vzdélavani a poukazuje na to, jak velky vliv ma priroda na dospivani
a zivot mladého clovéka ve véku 12 az 18 let. Z jejiho dila také vyplyva, Ze priroda je
misto, kde miizeme hledat inspiraci a ucit se vztahtim i fyzické praci. Zaroven je to
misto, kde mizeme hledat zklidnéni a ucit se pouze pozorovat, jen tak byt nebo
meditovat.

Nedilnou soucasti pedagogiky Marie Montessori jsou pomticky. Pfiroda sama o
sobé je jednou z prvnich pomftcek, kterou lze od Marie Montessori prevzit. Diky
prirodé mohou studenti zazivat studium vSemi smysly a zaroven se ucit diky ni
vztahlim, které se v jejim prostiedi nachazeji. Zaroven diky pobytu v prirodé citit ,to
néco“, co vSechny studenty i pedagogy presahuje.

Marie Montessori upozoriiuje, Ze kazda pomticka ma mit moZnost sebekontroly.
Rika se tomu prace s chybou. Ta studenty vede k samostatnosti a k tomu, aby chyby
brali jako normalni soucast zivota. Nedilnou soucasti pouzivani pomficek je i
pripravené prostiedi nebo prezentovani pomicek, ve kterém hraje dulezitou roli
pedagog.

Také ztéto casti vyplyva, Ze se Marie Montessori vénovala reformé na
sekundarnim stupni vzdélavani. Dospivajicim, ktefi prochazi velkym zlomovym
obdobim, nabizi moZnost se osamostatiiovat a hledat sviij smysl Zivota. VsSe se
uskuteCiuje pomoci volné prace a diky projektu Déti Zemé. Tento projekt vede
studenty k uvédomeént, Ze fyzicka a intelektudlni prace jsou si rovnocenné a pripravuje
studenty na ,opravdovy*“ Zivot.

V praktické c¢asti se podarilo navrhnout a vyrobit pomiicku inspirovanou
pedagogickymi zasadami Marie Montessori. Jde o Stromové pexeso, diky kterému se
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studenti u¢i nendasilnou formou a hrou o 9 - ti druzich stromt a keft. Pexeso jim
ukazuje, jak vypadaji listy, plody a dalsi charakteristické znaky jednotlivych druht.
Také se uci jejich Ceské a latinské nazvy. Vyuziti Stromového pexesa je velmi Siroké.
Zacina od hry pexesa, tripexesa, pres seskupovani dvojic, trojic ¢i Ctveric a pfi vhodném
pojeti Ize diky pomiicce utvofit i celoro¢ni Skolni projekt. Nékteré hry Ize vyuzit jako
doplnék k frontdlni vyuce. Pomiicka diky svému zpracovani vede studenty
k samostatné praci s pracovnimi listy a i k potfebné sebekontrole.

Jednim z dil¢ich cilti bylo ovérit Stromové pexeso v praxi na dvou skolach a diky
tomu ovéreni ziskat zpétnou vazbu od studentli a pedagogi. Navrzenda modelova
hodina probéhla ve dvou tridach na rozdilnych typech studia. Soucasti hodiny byla hra
Stromového pexesa, seskupovani dvojic listi a plodd, prifazovani jmen, slovniho
popisu k druhlim a prace s pracovnim listem. Po vyucovaci hodiné byly studentiim diky
dotazniku poloZeny 4 otazky. Otazky se tykaly toho, jak se jim s pomtickou pracovalo,
zda by jim mohla pomoci k zapamatovani probrané latky o stromech a zda by jim mohla
pomoci i v jinych vyucovanych predmétech. Také bylo predmétem zkoumani, zda by
néco na pomticce vylepsili.

Zhodnoceni hodiny studenty vyplyv4, Ze je prace se Stromovym pexesem bavila
a Ze by pouziti podobné pomiicky pii vyuce uvitali. Na otazku ,,Mas pocit, Ze ti pomticka
pomohla k prirozenému uceni a zapamatovani informaci o tvarech listi, plodl
jednotlivych stroml?“ odpovédélo 70% studentd, Ze ano a 30% studentd, Ze spiSe
ano.

Na dalsi otazku ,Mas pocit, Ze by ti podobné pomiicky mohly pomoci k
prirozenému zapamatovani latky z jinych predméti? Napiiklad z matematiky,
cestiny, fyziky, chemie a jinych odbornych predmétd jako napi. kvétinarstvi.
Odpovédélo 42% studentl ano, 46% spiSe ano, 4% ne a 8% nevim. Z celkového
poctu ma 88% dotazovanych pocit, Ze by jim pomiicky tohoto typu mohly pomoci pfi
jejich studiu.

Z tohoto poznatku vyplyva, Ze by podobné vyukové metody mohly studentiim

usnadnit pamatovani probrané latky napt. k maturité ¢i u¢iovskym zkouskam.
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Odpovédi pedagoZzek jsou podobné jako studentli. Obéma se prace s pomtickou
libila a maji pocit, Ze by studentlim pomohla k zapamatovani probirané latky.

Nékteri studenti také navrhovali nékolik napadi na dalsi vyuziti pomicky.
Népad na vylepseni byl pouze ten, aby se karticky zalaminovaly. VétSiné studentd se
pomticka libila a dobi'e se jim s ni pracovalo.

Zde je také prostor reflektovat, co by se dalo na diplomové praci vylepsit.
V praktické ¢asti bych vénovala vice ¢asu na ovéreni pomtcky v praxi. Zajimalo by mé
vice reakci studentli v jinych vékovych kategoriich. Také bych volila vétsi ¢asovou
dotaci pti praci ve tiidach, aby se potencial pomiicky dal vice rozvinout.

Co mi zpracovani diplomové prace prineslo? Byla jsem velmi prekvapena, Ze se
Marie Montessori v podstatné jiz pred 100 lety vénovala piipravé reformy
sekundarniho vzdélani. I s ohledem na tato fakta mi prijde zarazejici, Ze ve vétSiné
tradi¢nich Skol stale prevazuje frontalni vyuka uvnitt budovy bez blizsiho kontaktu s
prirodou. Bylo by velice piinosné pro studenty i pedagogy zahrnout vice venkovni
vyuky, vzdélavaci prochazky i fyzickou praci na Skolnich zahradach.

Také jsem diky modelové hodiné ve Skolach zjistila, Ze i studenti na druhém
stupni i odborném ucilisti, byli pti hie velice aktivni. Byla z nich citit chut’ ucit se néco
nového a také vitaji kazdou moZnost jiné nez frontalni vyuky.

Zména v sekundarnim vzdélavani by mohla prinést studentiim skolu, ktera je
vede ksamostatnému uvazovani, nezavislosti, u¢i hezkym vztahiim, toleranci a
praktickym dovednostem, které velmi oceni ve svém dospélém Zivoté.

Diky zpracovani praktické casti jsem si také uvédomila, jak prinosny by byl pro
studenty celoro¢ni projekt o poznavani druhi rostlin vokoli Skoly spojeny
s pravidelnymi prochazkami. Dalo by se na néj navazat i praci na Skolni zahradé, uc¢eni
o hospodareni s deStovou vodou a dal$imi environmentalnimi tématy, ktera s prirodou

Uzce souvisi a jsou v dnesni dobé potiebné sitit predevSim mezi mladez.
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14. Abstrakt

Diplomova prace se vénuje rozboru vyznamu prirody v pedagogice Marie Montessori.
Poukazuje na dileZitost pouZiti vhodné zvolenych pomitcek a uplatnéni dalsich technik
vyuky Marie Montessori. Zaméruje se také na plan reformy sekundarniho vzdélavani a
uvadi priklady aktivit pro studenty ve véku 12 az 18 let. V praktické ¢asti se podarilo
vytvorit pomtiicku inspirovanou Montessori pedagogikou nazvanou Stromové pexeso.
Pomiicka slouzi k poznavani druhli stromt a kertli a je zde popsano mnoho prikladi
jejtho vyuziti. Metodika prace s pomfickou byla ovéiena v praxi na 2. stupni ZS a
odborném ucilisti. Cilem bylo zjistit, jak funguje pomiicka v praxi a zda jeji pouzivani
miiZe mit vliv na lepsi zapamatovani probrané latky. Bylo zjisténo, Ze vétSina studenti
pouzivani pomucek vita a Ze hra s nimi, ma pozitivni vliv na zapamatovani probrané

latky.

15. Abstract

The theoretical part of the diploma thesis focuses on the importance of nature in the
pedagogy of Marie Montessori. It points out the importance of using appropriate
selected tools and the application of teaching techniques of Marie Montessori. It also
focuses on the secondary education reform plan and provides examples of activities for
students aged 12 to 18. In the practical part the tool inspired by Montessori pedagogy
called Stromové pexeso was created. The tool is used for identifying tree species. The
tool offers many ways how to use it. The methodology of working with the tool was
verified in practice at the 2nd level of primary school and vocational school. The
purpose was to find out the practical use of the tool and whether its using can affect
the better memorization of the subject matter. The most students appreciated the use
of the tool and it was discovered that playing with toll has a positive effect on

memorizing the subject matter.
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