Abstrakt:

Uvod: Cilem nasi studie bylo posoudit vliv dynamickych zmén pfi flexi a extenzi kréni patefe
hodnocené pomoci dynamické magnetické rezonance (dAMR) na mis$ni funkce hodnocené
pomoci dynamickych evokovanych potenciali (dEPs) u zdravych jedinct (skupina 1) a
nasledn¢ u skupiny pacienti s lehkou cervikalni sten6zou, nevelkym objektivnim

neurologickym deficitem a progredujicimi subjektivnimi obtizemi (skupina 2).

Metodika: Do studie bylo zafazeno 10 zdravych jedinct (5 muzii a 5 Zen) a 10 pacientti (5 muza
a 5 zen) s lehkou formou cervikalni spondylogenni myelopatie (CSM). Vysetieni dMR stejné
jako dEPs bylo provedeno v neutralni poloze, pfedklonu a zdklonu. Na MR C pateie byla
métena piedni (PD) a zadni délka michy (ZD), pticny (PR) a pfedozadni rozmér (PZ) a plocha
michy (P). Byl registrovan somatosenzoricky evokovany potencial (SEPs) n. medianus a n.
tibialis a motoricky evokovany potencial (MEPs) z mm. biceps brachii (BB), abductor pollicis

brevis (APB) a tibialis anterior (TA).

Vysledky: U skupiny pacientd, pii srovnani se zdravymi jedinci, jsme zaznamenali zménu
misSnich funkei, ale i délky i tvaru michy jiz v neutralni poloze, piestoze v ni nedochéazelo

k vyznamné miS$ni kompresi. Pfi flexi a extenzi pak u nich dochézelo, stejné€ jako u zdravych,
k prodluZzovani resp. zkracovani PD a ZD, ale na rozdil od zdravych jedinct doslo pfi flexi 1
extenzi k zmenSeni PR, PZ a P ve vSech segmentech a statisticky vyznamné se zménily

hlavné SEPs n. medianus i n. tibialis a MEPs m. TA.
Zaver:
Prestoze grafické vySetteni prokazuje zménu tvaru a délky michy v zavislosti na zméné osy

kréni patete, na funkci michy to u zdravych jedincti nema zasadni vliv.

U jedinct s lehkou formou CSM s nevelkymi degenerativnimi zménami C patefe, které
v neutralni poloze nevedou ke kompresi mi$ni, ukazuje dynamické vySetieni patefe ve flexi a
extenzi tlak na michu, jenz vede ke zméné¢ tvaru michy a alteraci misnich funkci. VySetfeni

dynamickymi metodami je tudiz pfinosem pii stanovovani diagndzy u téchto pacienti.



