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Abstrakt

Diplomovéa prace se snazi nahlédnout do problematiky stietu sportu a rekreace,
hromadnych sportovnich akci s ochranou piirody a krajiny v Chranéné krajinné oblasti
Beskydy formou piipadové studie zabyvajici se zdvodem Beskydska sedmicka, ktera se
fadi mezi nejpopularngjsi extrémni horské maratony na tzemi Ceské republiky. Prace se
dale zajima o dopady pribéhu zavodu na ptirodu v CHKO Beskydy i volnocasového
pobytu turistt v CHKO Beskydy. Prace Cerpa ptedevSim z provedenych rozhovort
s ucastniky zavodu, feditelem zavodu a Spravou CHKO Beskydy, dale byla pro ucely
vyzkumu pouzita metoda zucastnéného pozorovani pti zdvodu Beskydska sedmicka v roce
2021. VSechny tyto metody jsou poté zpracovany pomoci triangulace do jednotlivych
okruhii, popisujicich problematiku sportu v CHKO Beskydy a jeho mozné vize do

budoucna.

Klicova slova
Beskydska sedmicka, CHKO Beskydy, ochrana piirody, vztah k ptirod¢€, horsky

béh, sport v chranénych uzemich



Abstract

The diploma thesis tries to look into the issue of conflict between sport and
recreation, mass sporting events and nature and landscape protection in the Beskydy
Protected Landscape Area in the form of a case study dealing with the Beskydska sedmicka
race, which ranks among the most popular extreme mountain marathons in the Czech
Republic. The thesis is also interested in the impact of the race on the nature in the Beskydy
Protected Landscape Area and the leisure time of tourists in the Beskydy Protected
Landscape Area. The thesis draws mainly on interviews with the race participants, the race
director and the Administration of the Beskydy Protected Landscape Area, and the
participant observation method was used for research purposes during the Beskydska
sedmicka race in 2021. All these methods are then processed by triangulation into
individual headings describing the issues of sport in the Beskydy Protected Landscape Area

and its possible visions for the future.

Key words

PLA Beskydy, nature protection, relationship to nature, mountain running, sport in
protected areas
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1 Uvod

Pohoii Beskydy ma rozsahlou spadovou oblast, jelikoz se zde sjizdi turisté
z Frydecko-Mistecka, Ostravska, Karvinska a Novoji¢inska. Se stale rostouci
oblibenosti pobytu lidi v pfirod¢ souvisi i hromadné akce poradané na uizemi CHKO
Beskydy. Mezi nejvétsi sportovni akce poradané na uzemi CHKO Beskydy patii
horsky zdvod Beskydska sedmicka, ktery se fadi mezi nejpopuldrnéjsi extrémni

horské maratony na uzemi Ceské republiky.

Kazdoro¢né¢ se na start postavi okolo 3 tisic bézct ¢i chodct, které bézi pres
vrcholy Beskyd na trase s pievySenim okolo 5500 m a celkova vzdalenost trasy,
kterou je potfeba zdolat v limitnich 30 hodinach, se pocita ke 100 km. To vse se
odehrava na uzemi CHKO Beskydy, na které je tak vytvaren napor v podobé
organiza¢nich zdsahi zavodu, sportovca, ktefi bézi 1 v noci, a také divak; ti vSichni
tak vytvareji tlak na okolni prostfedi. Pfedkladand vyzkumna prace zkouma také
pohled bézct na celou situaci ohledné konani Beskydské sedmicky v CHKO
Beskydy a s tim souvisejicimi tématy. Sprava CHKO Beskydy zavod kazdoro¢né
ovliviiuje omezenimi, kterd méni naptiklad trasu zdvodu podle potteb ochrany fauny
a flory. Tato préace si dava za cil z hlediska socidlni a kulturni ekologie zmapovat
tteci plochy mezi sportem a ochranou ptirody v oblasti beskydskych kopcti na
ptipadové studii zdvodu B7. Cilem prace je zmapovat rozhodovaci procesy, v nichz
se hledd konsensus mezi obéma stranami, a podminky, za kterych je mozné dal

potadat sportovni akci v CHKO Beskydy na ptikladu horského maratonu B7.

Préce si dava za cil najit odpoveéd’ na nésledujici otazky:
e Jakeé jsou nejvétsi tlaky potadani zavodu B7 na CHKO Beskydy?
e Za jakych podminek je udrZitelné potadat bézecké zavody v CHKO
Beskydy?
e Je celkove udrzitelné potadat bézecky zdvod B7 v CHKO Beskydy?

Pro praci byla zvolena metoda ptipadové studie, diky ¢emuz bylo mozné zkoumat
specificky ptipad povolovani hromadné sportovni akce v chranéném Uzemi a nalézt
odpovédi na stanovené otazky. Pro zodpovézeni otdzek je vyuzita metoda triangulace, kdy

je mozné ve vyzkumu pouziti vice metod a druhil zdrojovych dat pro Gplnost odpovédi na
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stanovené otdzky. Mezi pouzitymi metodami je zastoupena metoda polostrukturovanych
rozhovoru s ucastniky zavodu, poradatelem zdvodu Beskydskd sedmicka a pracovnikem
Spravy CHKO Beskydy. Dale byla pouzita metoda zic¢astnéného pozorovani, které jsem
aplikovala pfi absolvovani zdvodu Beskydska sedmicka v roce 2021. Data z obou vyse
uvedenych metod byla doplnéna o informace z pfistupnych dokumentti a dokumentl
poskytnutych Spravou CHKO Beskydy. Zkoumanim dat ziskanych z rozhovord,
zuCastnéného pozorovani a dalSich zdroji byly formulovany okruhy témat, které jsou
sepsany v empirické casti prace, kde jsou uvedeny motivy ucastnikd, pro¢ se sportu
v prirodnim prostiedi vénuji, zda své okoli pti zavodu, ale i mimo néj, vnimaji, ale také to,
co pro n¢ znamena ptiroda a jeji ochrana. Dale jsou dopodrobna rozebrany dopady na
CHKO Beskydy, které bézci pisobi pfi samotném zavodu 1 pfi tréninku na tuto udalost, jak
jsou tyto dopady vnimany bézci, Spravou CHKO Beskydy a organizatorem akce. Je zde také
popsana komunikace mezi Spravou CHKO Beskydy a organizacnim tymem Beskydska
sedmicka s pohledy obou zucastnénych stran. Nasledné jsou témata formulovana do
obecnéjSich odpovédi na vyzkumné otazky, které si tato prace klade za cil zodpovédét. Cilem
prace je predstavit zdvod Beskydska sedmicka s jeho negativnimi i pozitivnimi vlivy, které

jeho konani ptinasi ptirodé, ale i spolecnosti.
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2 Teoreticka cast

2.1 Chranéna krajinna oblast Beskydy

2.1.1 Ochrana p¥irody a krajiny v Ceské republice

Nejstarsi chranénou oblasti v Ceské republice je Zofinsky prales a prales Hojna voda,
které v roce 1838 zalozil hrabé Jifi FrantiSek August Buquoy, ktery nechal vyjmout tyto ¢asti
lesti a ponechal je bez jakychkoliv lesnickych zasahti [Lesy CR, 2020]. Dalsi chranéné
oblasti byly vyhlaSovany ze zdjmu Slechty o uchovani nedotené ptirody. Za prvni
komplexni zdkon je oznaovan zékon €. 40/1956 Sb., ktery obsahoval Gzemni a druhovou
ochranu, avSak nejednalo se o komplexni ochranu, na jakou jsme zvykli v dneS$ni dobé&
1 z divodu nezahrnuti sank¢nich opatfeni za poruseni zdkona. Po revoluci legislativa dostala
se vznikem demokratického statniho zfizeni impulz a byly pfijimany zasadni zakony
o ochrané pfirody a krajiny v obecném konsenzu. 90. léta jsou oznacovéna jako ,,zlaty vék*
environmentalni legislativy [Drobilov4, Machar a kol., 2012: 67].

Obecné ochrana piirody a krajiny je v soudasnosti v Ceské republice zajistovana
pomoci zakona 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny, kde je rozliSena obecna ochrana
ptirody a krajiny ve tfech urovnich, které jsou: obecna ochrana druhova, obecna ochrana
uzemi a obecna ochrana nezivé ¢asti ptirody. Do obecné ochrany piirody se fadi ochrana
krajiny, pfirodnich hodnot, rozmanitost druhi, estetickych kvalit pfirody a také Setrné
nakladani s pfirodnimi zdroji.

Zakon o ochrané pfirody a krajiny ma za cil za ucasti pfisluSnych kraji, obci,
vlastniki a spravcii pozemki pfispét k obnov€ a udrZeni pfirodni rovnovahy v krajing,
k ochrané pfirodnich krds a hodnot, rozmanitosti forem Zivota, k Setrnému hospodateni
s ptirodnimi zdroji a vytvofit v souladu s pravem Evropské unie soustavu Natura 2000.

Uzemi Ceské republiky je chranéno smérnicemi EU, na zékladé kterych je vytvarena
soustava chranénych oblasti Natura 2000. Pod soustavu Natura 2000 se fadi jednotlivé
evropsky vyznamné lokality (EVL) a ptaci oblasti (PO). Soustava Natura 2000 je
pragmatickym néstrojem ochrany piirodniho prostfedi a druhii, nejednd se tak o soubor
predepsanych omezeni veskeré lidské ¢innosti ve vyuzivani krajiny. Hlavnim cilem soustavy
Natura 2000 je zajisténi dlouhodobého pieziti druhti a stanovist’ chranénych podle smérnice

o ochrané ptaki a smérnice o ptirodnich stanovistich. AvSak s ohledem diferenciovanou péci
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o jednotlivé pfedméty ochrany je mozné na nékterych uzemich Setrné hospodareni, jelikoz
byla tizemi do soustavy Natura 2000 navrzena tak, aby mohla dale pfinéset i fadu ptilezitosti
pro riiznorodé¢ aktivity ¢lovéka vcetné ptirode¢ blizkého zemédeElského a lesniho hospodarstvi
a také turistického ruchu [AOPK CR, 2008].

Sou¢asti ochrany piirody v Ceské republice je i spoluprace a vyména informaci se
zahrani¢nimi institucemi a organizacemi. V mezinarodnich spolupracich zabyvajicich se
ochranou pfirody je potieba plnéni zavazka vyplyvajicich z fady mezinarodnich smluv, a jak
jiz bylo vyse zminéno, i evropskych smérnic a v neposledni fad¢ z Clenstvi v rozmanitych
mezindrodnich organizacich.

Ceska republika je soucasti Mezindrodni unie na ochranu piirody (IUCN —
International Union for Conservation of Nature), kde je zastoupena 4 organizacemi, z nichZ
kazda spada do jiné ¢lenské kategorie. Jedna se o Agenturu ochrany piirody a krajiny CR
(AOPK CR) v kategorii vladni agentura, Cesky svaz ochrancti piirody v kategorii narodni
nevladni organizace, Ministerstvo zivotniho prostfedi v kategorii stat a Unii cCeskych
a slovenskych zoologickych zahrad v kategorii mezinarodni nevladni organizace [IUCN,

2022].

2.1.2 Chranéna krajinna oblast

Chranéné krajinné oblasti, jejich poslani a podminky jejich ochrany jsou v Ceské
republice vyhlaseny vladnim nafizenim. Chranéné krajinné oblasti v Ceské republice jsou
definovany v zdkoné O ochrané pfirody ¢. 114/1992 Sb., kde jsou definovany jako rozsahla
uzemi s harmonicky utvafenou krajinou, charakteristicky vyvinutym reliéfem, vyznamnym
podilem ptirozenych ekosystémi lesnich a trvalych travnich porostt, s hojnym zastoupenim
drevin, popiipad¢ s dochovanymi pamatkami historického osidleni, 1ze vyhlasit za chranéné
krajinné oblasti.

Dale je vzdkoné vymezeno hospodarské vyuzivani téchto Uzemi zdénami
odstupniované ochrany tak, aby byl udrZzovan a zlepSovan jejich ptirodni stav a zachovéany
a vytvareny optimalni ekologické funkce na tomto uzemi. Rekreacni vyuziti je pfipustné za
podminek, ze nejsou poSkozovany piirodni hodnoty chranénych krajinnych oblasti.

V Chranénych krajinnych oblastech jsou vymezeny v § 26 ¢. 114/1992 Sb. zakladni
ochranné podminky chranénych krajinnych oblasti, kde jsou uvedeny c¢innosti, které neni

mozn¢é uskuteciiovat na ploSe CHKO. Chranéné krajinné oblasti byvaji ¢lenény na 4 nebo
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minimalné 3 zény odstupiiované ochrany piirody, kdy prvni zéna ma nejpiisnéjsi rezim
ochrany a zona ¢tvrta ma naopak nejmirnéjsi rezim ochrany.

Dle IUCN je chranéné uzemi v zdsadach pro kategorizaci a management chranénych
uzemi definovano jako jasn¢ vymezeny geograficky prostor, uznany a spravovany zakonem
nebo jinymi UCinnymi prostiedky, kde je cilem dlouhodob4d ochrana pfirody,
ekosystémovych sluzeb a kulturnich hodnot [Dudley, 2013]. Kategorie vSech chranénych
tizemi podle TUCN jsou: Ia: Pisna p¥irodni rezervace, Ib: Uzemi divoké vody, II: Narodni
park, III: P¥irodni pamatka nebo prvek, IV: Uzemi pro pééi o stanovi§té/druhy, V: Chranéné
krajina / mofska oblast a VI: Chranéna uzemi s udrzitelnym vyuzivanim zdroji. Chranéna

krajinna oblast Beskydy jsou v paté kategorii tedy Chranéna krajina. [AOPK CR, 2010].

2.1.3 CHKO Beskydy

Chranéna krajinna oblast Beskydy se nachazi v hornatiné VnéjSich Zapadnich
Karpat, rozkladajici se pies téméi celé Moravskoslezské Beskydy. Zaroveii tvofi ¢ast hranic
se Slovenskou republikou, a to na tizemi Vsetinskych vrchli a moravskou ¢ast Javorniki, na
které navazuje na slovenské strané CHKO Kysuce. CHKO Beskydy je svou rozlohou
nejvétsi chranénou krajinnou oblasti v Ceské republice a jeji rozloha &ini 1160 km?
[Podesva, 2016].

Beskydy vynikaji svou lesnatosti, kdy je vétSina izemi CHKO pokryto komplexy
lesnich ploch, které jsou povazovany za lokality s mimotadnou ptirodni hodnotou z hlediska
ochrany ptfirody. Mistni krajina je siln€ ovlivnéna lidskou ¢innosti. Nejveétsi zmeény v krajiné
jsou spojovany s kolonizaci Valasska v 16. a 17. stoleti, kdy se rozvinul tzv. pasekatsky typ
osidleni krajiny, ktery je vyzna¢ny mozaikovitou skladbou luk, pastvin a zeméd¢€lskych
usedlosti [Bajer, 2002].

Beskydy jsou v porovnani s jinymi pohotimi v Ceské republice velmi ¢lenité a strmé,
coz je zpusobeno stafim a odolnosti hornin. Stfidaji se zde odolné a méné odolné vrstvy,
které vytvofily strukturu typickou pro Zapadni Karpaty. Jedna se o tzv. flySové pasmo, kde
se stiidaji piskovce, jilovce, slepence a prachovce. Mladé horské pasmo vzniklo na pfelomu
druhohor a tfetihor z usazenin mofte, které vytvotily pfikrovy, které se pak vlivem alpinského
vrasnéni piesunuly pres sebe [Niedzwiedzova, 2016].

Na uzemi Beskyd vznikly svahovymi pohyby na konci ¢tvrtohor tzv. rozsedlinové
jeskyné, které byly utvoteny klouzanim piskovcovych blokl a dalSich vlivi, a vznikly tak
systémy rozevienych puklin, které tvoii beskydsky pseudokras. V CHKO Beskydy se
nachdzi 28 vyznamnéjSich pseudokrasovych jeskyni, ze kterych nejdelsi je Cyrilka na
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Pustevnach, ktera je soucasné s délkou 370 metri nejdelsi v Ceské republice. Dale
propastovitd Knehynska jeskyné s hloubkou 57,5 metrii, kterd je povazovéana za nejhlubsi
pseudokrasovou jeskyni v Zapadnich Karpatech. Dalsi z nich je Kn€hyniska jeskyné, jez je
jednou z 25 ptirodnich pamatek CHKO Beskydy [Podesva, 2022].

V CHKO Beskydy se nachazi dvé povodi. Severni ¢ast odvodnuji feky Ostravice
a Olse, které se vlévaji do feky Odry. Jizni ¢ast izemi je odvodiovéana fekami Roznovska
a Vsetinska Becva, které se vlévaji do feky Moravy. V izemi se nachéazi fada pramend,
naopak jsou zde velmi vzacné ptirozené vodni nadrze [Popelafova et al. 2011].

Beskydy se zaroven nachdzeji ve dvou klimatickych oblastech. VétSina uzemi se
rozklada v chladné klimatické oblasti. Mirné tepld oblast je mensi a nachazi se v udoli
RoZnovské Be€vy, Vsetinské Becvy a Senice [Quitt, 1971].

Nejnizsi teploty jsou pravidelné méteny na Lysé hote, kde ro¢ni primér ¢ini 2,6 °C
a zde je také méfen nejvetsi uhrn srazek a to 1391 mm/rok. Naopak nejteplejSim mistem je
okoli Vsetina, kde je ro¢ni pramér 7 °C. Celkové jsou Beskydy na srazky bohaté a spadne
zde v priuméru 750 mm ro¢né [Popelarova et al., 2011].

Ptirozenou vegetaci Beskyd jsou pfevazné spoleCenstva listnatych a smisenych lest,
v mensi mife pak spolecenstva jehliCnatych lest. Ve stiednich a vysSich polohach jsou
nejrozsifenéj$i prirozenou vegetaci buciny spolu s kycelnici devitilistou ¢i kycelnici
zlaznatou. Stromové patro ovlada buk, pfitomen je také klen a misty jedle. V podrostu se
vyskytuje kycelnice cibulkonosnd, samorostlik klasnaty a dalsi. Tato vyznamna
spolecenstva jsou k vidéni v narodni ptirodni rezervaci Mazék, narodni ptirodni rezervaci
Radhost’ nebo v ptirodni rezervaci Mazacky Granik.

V horskych polohach se vyskytuji smrkové buciny, které jsou tvofeny z veEtsi Casti
bukem, zastoupeni m4 i1 klen a podstatny podil ma také smrk. V podporstu se vyskytuje
bortivka Cernd, titina chloupkata. Tato spolecenstva se vyskytuji v pfirodnich rezervacich
Travny a Smrk. Horské smréiny se nachazeji nejvysSich mistech Moravskoslezskych
Beskyd, celkové tedy tvoii velmi malou plochu vyskytu. Horské smréiny jsou
charakteristické absolutni pfevahou smrku, ktery dopliiuje jefab. Bylinné patro je druhové
chudé, vyskytuje se zde titina chloupkata, sedmikvitek evropsky, metlice kiivolaka
a kaprad’. Spolecenstva horskych smrcin se nachazeji v pfirodni rezervaci Lysa hora ¢i
narodni pfirodni rezervaci Mazak.

Lesy zabiraji cca. 71% plochy Beskyd, zaroven se vSak ze dvou tfetin jedna
o neptivodni porosty, které jsou ochuzené nebo zcela pfeménéné na smrkové monokultury,

se kterymi se muzeme setkat 1 v niz§ich nadmotskych vySkach. Presto se v Beskydech
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vyskytuje velké mnozstvi pfirodnich lest, které tvoti vice nez 670 ha, nasleduje 330 ha lesii
oznacovanych jako pfirodé blizkych. Pralesy v Beskydech byly podrobeny systematickému
vyzkumu od 50. let 20. stoleti. V souCasnosti nejznamé;jsi pralesy jsou Mionsi, Mazak
a Razula, které jsou rezervacemi od roku 1933 a slouzi k ochrané pozistatkii karpatského
jedlo bukového pralesa. Valasskd a pasekarskd kolonizace zpusobila redukci ptivodnich
souvislych lest a tim obohatila biodiverzitu o spolecenstva luk, pastvin a mokiadi a zménila
tak krajinny raz Beskyd. Louky a pastviny se nachazi pievazné v jihozapadni ¢asti CHKO,
jedna se o oblast Javornikii a Vsetinskych vrchii. Nachazi se zde nékolik set hektari luk se
vzacnymi druhy jako je kocianek dvoudomy, na 20 druhii orchideji ¢i Safran karpatsky
a chrpa méekka, které se vyskytuji z celé republiky jen v Javornikdch [Lehky, 2013].

Névaznost na zapadoslovenska pohoti mé zdsadni vliv na vyskyt a Sifeni zivocicha.
Fauna je zde vysledkem vyvoje piirodniho prostiedi spolu s civilizaénimi vlivy.
V pavodnich porostech je zachovana fada endemitii, z bezobratlych zivocdicht se jedna
zejména o brouky, sekace a pavouky. Uchovaly se i populace méné narocnych horskych plzi
jako je napfiklad modranka karpatska. V CHKO Beskydy je monitorovan vyskyt 35 druhti
ryb, za vzacné jsou povazovéany karpatské endemity jako je vranka pruhoploutvd nebo
sekavec pisecny. V blizkosti vody se vyskytuji druhy jako je lednacek, kulik fi¢ni ¢i skorec
vodni. Okolo vodnich toki Zije také vydra fi¢ni, kterd je v Beskydech zastoupena populaci
asi 20 jedinch.

Jednim z chranénych ptaki na izemi CHKO Beskydy je kriticky ohroZeny tetev
hluSec, déle se vzacné vyskytuje ostfiz lesni a v¢elojed lesni. Na podhorskych a horskych
loukéch se vyskytuje chiastal polni, ktery se v Beskydech vyskytuje v nejetnéjSim mnozstvi
z celé Ceské republiky [Weissmannova, 2004].

Mezi vyskytujici se velké Selmy na izemi Moravskoslezskych Beskyd patii medvéd
hnédy, vlk obecny a rys ostrovid. Tyto druhy byly v rdmci Beskyd prakticky vyhubeny na
konci 19. stoleti. Diky nadvaznosti Beskyd na Vnéjsi Zapadni Karpaty, kde populace téchto
zivocicht souvisle rostla, doslo k jejich opétovnému rozsiteni i do Slezska a na Moravu. Rys
ostrovid v Beskydech udrzuje pomérné stabilni populaci 20 jedinct. Medvéd hnédy se na
uzemi Beskyd pohybuje jen v Cetnosti né€kolika jedincl. Vlci se vyskytuji nejcastéji
v severovychodni ¢asti Beskyd [Malchar, 2012].

Aktualni seznam zvlasté chranénych zivocichi zijicich v CHKO Beskydy zahrnuje
11 kriticky ohroZenych druhti, 37 siln¢ ohrozenych druht a 32 ohrozenych druht [AOPK
CR, 2018].
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2.1.3.1 Vymezeni

CHKO Beskydy je tvofena 7 néarodnimi pfirodnimi rezervacemi, které jsou
definovany jako mensi izemi mimotradnych hodnot, kde jsou na piirozeny reliéf s typickou
geologickou stavbou vazany ekosystémy vyznamné a jedine¢né v narodnim nebo dokonce
mezinarodnim métitku.

Dale se v CHKO Beskydy nachazi 28 ptirodnich rezervaci, které jsou popisovany
jako mensi utvary, kde jsou soustfedény ptfirodni hodnoty se zastoupenim ekosystému
typickych a vyznamnych pro danou geografickou oblast [AOPK CR, 2019]. Trasa zavodu
Beskydska sedmicka vedla v roce 2021 pies tfi pifirodni rezervace. Jako prvni kiizuje
Malenovicky kotel, kde je cilem rezervace umoznéni pfirozenych procest v lesnim
prostredi. Predmétem ochrany je geomorfologicky fenomén udoli potoka Satina a ptilehlych
zapadnich a severnich svahi Lysé hory a Malchoru, které obsahuji pestrou mozaiku
zachovanych riiznorodych ekosystému v rozpéti vysek 570-1320 m n. m., a také bohatou
druhovou diverzitu rostlinnych a zivo¢isnych druhti. Druhou pfirodni rezervaci na trati
zavodu Beskydska sedmicka je PR Lysa hora, kde jsou pfedmétem ochrany nachazejici se
klimatické smréiny v nejvySSich polohdch Moravskoslezskych Beskyd nalezejici do
smrkového vegetacniho stupné s bohatou diverzitou rostlinnych 1 Zivo¢isSnych druht, také
fragmenty ptvodnich porostii horskych smréin na vychodnim uboc¢i Lysé hory. To vse
vytvaii v Ceské republice nejdtleZitéjsi ostrov boredlni bioty v Zapadokarpatské
biogeografické podprovincii. Tteti dotcenou piirodni rezervaci je PR Smrk, kde jsou
pfedmétem ochrany dochované fragmenty ekosystému piirozeného karpatského lesa
jedlobukového az smrkového lesniho vegetacniho stupné s bohatou diverzitou rostlinnych
1 zivoc¢iSnych druhil v rozsdhlém uzemi, které zahrnuje vrcholové 1 stiedni polohy masivu
Smrk (1276 m n. m.) v Moravskoslezskych Beskydech. Poslanim rezervace je rovnéz
umoznéni pribéhu piirozenych procest v lesnim prostiedi AOPK CR [Rozhodnuti, 2021].

Poslednim typem maloploSnych chranénych uzemi nachézejicich se v CHKO
Beskydy jsou ndrodni pfirodni pamatky a ptirodni pamatky, kterych se na plose CHKO
Beskydy nachazi 25, a jsou definovéany jako pfirodni Gtvary o mensi rozloze. Nejcastéji se
jednd o geologické nebo geomorfologické utvary, nalezisté nerostii ¢i vzacnych nebo
ohrozenych druhi ve fragmentech ekosystémt. Jedna se o Uzemi s ndrodnim ¢i
mezindrodnim ekologickym, védeckym nebo estetickym vyznamem, které bylo formované
mimo pfirodnimi vlivy i1 vlivem cloveéka. Celkem se jednd o 60 maloploSnych zvlaste

chranénych tzemi [Rozhodnuti, 2021].
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V CHKO Beskydy je ptfiroda chranéna na nékolika Grovnich, kdy je izemi CHKO
rozdéleno do 4 zén. Prvni zéna je oznaCovana jako pfirodni ¢i jadrova, ktera je malo
pozménéna cloveékem, a v nékterych ¢astech je ponechana samovolnému vyvoji. Druha zona
je oznacovana jako polopfirozena a obsahuje les s vyrazné pozménénou druhovou skladbou,
kde je preferovana piirozena obnova a travni porosty jsou obhospodafovany v nizké
intenzité. Treti zona je pak oznacovana jako kulturné-krajinna, kam spadaji monokulturni
lesy vyuzivané na hospodaiskou ¢innost spolu s loukami a pastvinami. Ctvrtou zénou je
zona sidelni, které zahrnuje souvisleji zastavéna uizemi 1 intenzivné vyuzivanou zeméd¢elskou
pudu. Vyznam CHKO Beskydy je podtrzen uzemnim piekrytim s mezinarodné vyznamnym
ptacim tizemim a s chranénou oblasti pfirozené akumulace vod. Déle se jednd o rekreacni
oblast s nadregionalnim vyznamem [Podesva, 2013].

CHKO Beskydy byla zfizena Vynosem Ministerstva kultury z 5. bfezna 1973
[Vynos, 1973]. Vétsina hranic CHKO Beskydy vede po piehledn¢ definovanych liniich jako
jsou mistni komunikace, Zelezni¢ni trat¢ a znacna ¢ast hranice je vedena soucasné se statni
hranici Ceské republiky a Slovenské republiky. Zbyl4 ¢ast hranic neni tak jasné definovana
vzhledem k zaniku dfive rozpoznatelnych lesnich cest a prusekii. V nékolika piipadech je
také mozna dvoji interpretace vedeni hranice vzhledem k existenci paralelnich mistnich
komunikaci, které v ptivodnim popisu nejsou blize popsany [beskydy.nature.cz, 2022].

Beskydy také patii mezi evropsky vyznamné lokality. EVL Beskydy jsou vymezeny
statni hranici se Slovenskou republikou na vychod¢€, na severu je ohrani¢eno masivem
Velkého Javorniku u FrenStatu pod Radho$tém a hranici CHKO Beskydy. Celkova rozloha
EVL Beskydy je vice nez 120 tisic ha a predmétem ochrany jsou zde typy pfirodnich
stanovist’ jako jsou druhové bohaté smilkové louky na silikatovych podloZich v horskych
oblastech a v podhorskych oblastech, sutové lesy na svazich, sutich a v roklich ¢i jeskyné
nepiistupné vefejnosti. Pfedmétem ochrany jsou také evropsky vyznamné druhy jako je vlk
obecny, medvéd hnédy netopyr velky [Natura 2000, 2022]. Ptaci oblast Beskydy se nachazi
v severovychodni ¢asti Ceské republiky, na severni Moravé pii statni hranici se Slovenskem
a rozklada se mezi obcemi Roznov pod Radhostém, Dolni Becva, HostaSovice, Moravka,
Komorni Lhotka a Dolni Lomna a jeji rozloha je vice nez 41 tisic ha. Pfedmétem ochrany
v ptaci oblasti Beskydy jsou druhy jako tetfev hluSec, jefabek lesni ¢i kuliSek nejmensi

[MSK, 2021].
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2.1.3.2 Historie ochrany prirody v Beskydech

Pro ochranu ptirody na Moravé je podstatny rok 1904, kdy knize Jan II. Lichtenstein
ziidil prvni chranéné Gizemi na Ceské strané Slezska a severni Moravy, a to pfirodni rezervaci
Serak-Keprnik v Hrubém Jeseniku. Poté konec 19. stoleti znamenal v kraji rozkvét
muzejnictvi a s nim souvisejici rozmach ptirodovédného prozkoumévani kraje. Toto
doklada 1 zalozeni Ptirodovédecké spoleCnosti profesorem Janem Kranichem a lékaiem
Karlem Sulcem v roce 1908 v Ostravé.

Systematicka ochrana ptirody opfena o teoretické zaklady je tak v kraji datovana az
na pocatku 20. stoleti, kdy na vyvoji ochrany ptirody méli zna¢ny vliv piedni pfirodovédci,
kteti ptsobili na Severni Moravé. Pravni podklady pro zemni ochranu ptirody byly dany
az v roce 1920, kdy byl ztfizen Paméatkovy ufad pro Moravu a Slezsko v Brné. Tyto udalosti
souvisely se vznikem samostatné Ceskoslovenské republiky a s potencidlem vytvofeni
dobrovolného souboru konzervatord, kteti dali podnét Ministerstvu §kolstvi a narodni osvéty
k vyhlaseni vyzvy k sepsani materiala pottebnych k zajisténi nejen izemni ochrany, ale také
ochrany stromt, rostlin a zivo€ichl. Nasledn¢ byl v roce 1933 vydan vynos zajistujici
ochranu pfirodnich pamatek na izemi Ceskoslovenska. Na Severni Moravé byly do vynosu
zaClenény napiiklad bukojedlové pralesy Mionsi v Moravskoslezskych Beskydech a Razula
na Vsetinsku, které maji v souCasnosti statut ndrodnich prirodnich rezervaci a patii
k nejvzacnéjSim prirodnim lokalitdm v republice.

VyhlaSovani dalSich chranénych izemi mélo prekazku v nedostate¢ném personalnim
obsazeni, jelikoz na oblast Moravy byl vy€lenén pouze jeden pracovnik a nepochybné se
podepsala i némecka okupace. Za prvni komplexni zdkon na ochranu pfirody je oznacovan
zékon €. 40/1956 Sb, a poté v roce 1958 byla zaloZena Krajska stiediska pamatkové péce
v Ostravé a Olomouci. Nasledné po Uprave statni spravy bylo zaloZeno centrum ochrany se
sidlem v Ostravé, pod které spadala celd Severni Morava a Slezsko, kde byl zalozen archiv
pisemné dokumentace a map, ktery vznikl pofizenim kopii materidlu z brnénského
pamatkového tradu.

V 50. letech 20. stoleti bylo vyhlaseno 15 pfirodnich rezervaci. V prib¢hu 60. az 80.
let bylo vyhlaSeno dalSich 72 chranénych uzemi [Weissmannova, 2004]. Celkové tedy
puvodni horské pralesovité porosty s vyskytem vzacnych druhti Zivocicht a rostlin, unikatni
povrchové i podzemni pseudokrasové jevy, druhove pestra lucni spolecCenstva a také pestrost
typu krajiny, kterd byla ovlivnéna historickym souzitim ¢loveka s ptirodou vedly k vyhlaseni

Chréanéné krajinné oblasti Beskydy v roce 1973 [Sprava CHKO Beskydy, 2016].
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2.1.3.3 Aktualni problémy

Moravskoslezsky region patii k tzemim, které byly nejvice ovlivnény vedlejSimi
negativnimi diisledky lidské ¢innosti. NeSetrné zachazeni s krajinou se negativné projevilo
na urodnosti zemédélské pady, poruchami vodniho rezimu, koncentraci Skodlivin
z pramyslu a dopravy, s tim souvisejicim hlukem a rostoucim stresem mistniho obyvatelstva
[beskydy.nature.cz, 2022].

Piivodni zachovalé oblasti CHKO Beskydy jsou v soucasné dobé ovliviiovany
mnoha faktory, mezi které patii myslivost, lesnictvi, zeméd¢€lstvi, urbanizace a zastavba
uzemi, turistika a cestovni ruch. Tyto vlivy se vzdjemné prolinaji a maji razny efekt na
chranénou krajinu Beskyd. Nékteré vlivy jsou v soucasnosti méné vyznamné jako napiiklad
imisni zatizeni porostil, vlivy zatézujici prostfedi lokalné jako sportovni aredly, vlivy
pusobici nejvice v urcitych casovych obdobich jako jsou liniové stavby, které negativné
ovliviiuji migraci zivoc€ichii [beskydy.nature.cz, 2022].

Mezi lidské Cinnosti, které¢ ovliviuji stav ptirody a krajiny CHKO Beskydy jsou
v Planu péce o CHKO Beskydy aktualni pro obdobi 2019 az 2028 jmenovany: Lesni
hospodatstvi, zemédelstvi, myslivost, rybnikafstvi a sportovni rybatstvi, vodni hospodarstvi,
vystavba, doprava a inzenyrské sité, primysl, zachazeni s odpady, tézba nerostnych surovin
a poslednim avsak nemén¢ dulezitou ¢innosti je jmenovana rekreace a sporty, které¢ Plan
komentuje takto: ,,Prirodni podminky vhodné pro letni i zimni sporty, zachovala priroda,
zivy folklor, stejné jako poloha v tésném sousedstvi ostravsko-karvinské sidelni aglomerace
a velmi dobra dopravni dostupnost vetsiny uzemi zakonité vedou k velmi vysoké navstévnosti
uzemi a silnému tlaku na jeho rekreacni a sportovni vyuZziti. “

V poslednim desetileti minulého stoleti zacalo byt jasné, Ze cestovni ruch v oblasti
bude jednou z urcujicich ekonomickych aktivit izemi. Bylo investovano do rekonstrukci
a vystavby sportovnich a rekreacnich aredli, nastal také mohutny rozvoj cyklistické
infrastruktury, upravovanych béZzkarskych trati, dale se také rozSifil pocet uméle
zasn¢zovanych a v noci osvétlenych lyzatrskych aredlii. V soucasnosti je na ustupu nebo
v men$i mife oproti minulosti tramping a klasicka pé&si turistika. Naopak ¢im dal vice
vyhledavané jsou aktivity v pfirod¢, v terénu, mimo sit¢ znacenych tras nebo sportoviste
jedna se o horskou cyklistiku a kolobézky, horsky béh ¢i chlize na snéznicich. Plan se také
vyjadiuje k zadvodim potadanym tzemi CHKO Beskydy, které oznacuji jako “Fenomén

poslednich let jsou pak hromadné sportovni akce, casto extrémniho charakteru — at' uz jde
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«

o délku ci prevyseni trasy, jejich celkovy charakter, denni ¢i rocni dobu, ¢i pocet ucastnikii. *
[Jaskula a kol., 2008].

Za dlouhodoby cil je v Planu péce o CHKO Beskydy uvedeno provozovani
sportovnich a rekreacnich aktivit v CHKO Beskydy v takové intenzité, ¢asu a formé, aby
nemély zésadni negativni vliv na pfedméty ochrany CHKO, ptacich oblasti ¢i evropsky
vyznamnych lokalit. V zajmu snizeni koncentrace navstévnika v dnes ptetizenych oblastech
citlivych lokalitach budovat, nebo aktivné podporovat budovani novych tras ¢i aktivit jako
jsou naucné stezky, vyhlidky atd., které povedou k rovnomérnéjSimu rozprostieni
navitévnikt v krajing. Ze se jedna o aktualni problém dokazuje i monitoring navitdvnosti,
ktery zaznamendva pocet navstévniki na Lysé hote a Smrku, tedy dvou nejvyssich vrcholt
Beskyd, které od sebe jsou oddéleny jen jednim tdolim, a piesto je koncentrace turistli na
Lysé hote 10x vy$$i neZ na Smrku, kam kazdoro¢né zavita 10 tisic turistii. Tento rozdil
v navstévnosti je dan zejména odliSnou infrastrukturou, kdy na Lysé hofe se nachazi
restaurace, hotel a vede tam nékolik tras, zatim co na Smrku se nenachazi zadné turistické
zazemi a vede zde mensi pocet tras, a také nenabizi tak atraktivni vyhled na okolni panorama
Beskyd vzhledem k hustému lesu, kterym je vrchol Smrku obklopen [Zahradnik a kol.,
2019].

V malych zvlasté chranénych uzemich a klidovych oblastech je pak cilem zvysSena
regulace sportovnich a rekreacnich aktivit a Celit zde narGstu poctu hromadnych akci
vymezenim klidovych oblasti s regulovanym reZimem pro podobné aktivity, kdy cilem neni
uplna eliminace vSech aktivit, ale jejich omezeni napiiklad po¢tem ucastnikti, kapacitou ¢i
volbou vhodného terminu s ohledem na zachovani dostate€ného klidu pro citlivé druhy
zivocichl. Mezi navrhované zésady patii upfednostiovani sportovnich aktivit bez narokti na
vystavbu, dale omezeni pofddani hromadnych akci s volnym pohybem ucastnikii po terénu
napf. orientani béh v nevhodnou ro¢ni dobu a pfesunout akce mimo maloplosnéa zvlaste
chranéna uzemi a mista s vyskytem zivocichu citlivych na ruseni.

Mezi navrhovana opatfeni také patii zpracovani vhodné formy pokynli pro
organizatory hromadnych akci v CHKO Beskydy, aktivné¢ komunikovat s potadateli
hromadnych sportovnich akci a nabizet jim zapojeni do kampané ,,Beskydiim pratelské
zavody* [Jaskula a kol., 2008].

Faktem je, ze jiZ zminény cestovni ruch mize byt zdsadnim faktorem socialniho
a ekonomického rozvoje regionu. Na druhou stranu je vSak vyznamnym cinitelem, jenz
muze svymi dopady negativné ovliviiovat kvalitu a charakter jednotlivych slozek Zivotniho

a socioekonomického prostredi dotéeného uzemi. Ignorovani téchto dopadit v CHKO neni
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mozné, jelikoz nasledkem by mohlo byt poskozeni ¢asti uzemi, coz muze predstavovat
vyznamny negativni impuls nejen z hlediska udrzeni pozadovaného a cilového stavu
pfirodniho prostfedi v daném tizemi, ale také z hlediska zachovani cestovniho ruchu, ze
kterého plynou ekonomické benefity pro mistnim ekonomiky a municipality.

Turisticky ruch a jeho vliv na prostfedi je v teoretické roviné zpracovan napiiklad
modelem DPSIR ¢i konceptem tnosné kapacity, avSak v realném prostiedi je vyhodnoceni
vlivu o dost komplikovanégjsi, jelikoz turisticky ruch pusobi v jednotlivych mistech
velmi odliSnou mirou. Komplexni vyhodnoceni vlivu turistického ruchu jako celku je tak
velmi obtizné. Vlivy turismu na prostiedi se projevuji pfimo i nepiimo, a predevsim se zde
projevuje synergie vlivu turismu s dalSimi vlivy naptiklad z dopravy a nartsta tak do vétsich
rozmérd. Dopady turismu mohou byt na jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi, mohou byt
docasné tedy vratné ¢i nikoli. Dopad miiZe byt kratkodobé ptisobici nebo naopak dlouhodobé
pusobici. Z pohledu geografického métitka poté muzeme vliv turismu délit na mistni,
regionalni, celostatni a globalni [Zakradnik a kol., 2019].

Hammitt a Cole (1998) rozliSuji 3 hlavni typy vlivu rekreaCnich aktivit na
zivo€ichy jako je naruSeni klidu, zména charakteru biotopu druhu a poranéni ¢i usmrceni
zivocicha. Velké druhy Zivocichii byvaji vice negativné ovlivnény pfimou interakei, zatimco
hlodavci, ptaci, obojzivelnici, plazi a hmyz jsou vice ovlivnéni neptimymi vlivy, napiiklad
zminénou zménou vegetace. Bohuzel obecné plati, Ze rekreacni vyuziti izemi s pfirozenym
vyskytem vétsiny Zivo€ichi, negativné ovliviiuje chovani té€chto zivocichll a snizuje jejich

pocet v zatizenych lokalitach [Leung, Marion, 2000: 26].

2.1.3.4 Pobyt ¢lovéka v prirodé

Je znamo, Ze Cas straveny v piirod€é nebo jen kontakt s pfirodnimi prvky pfinasi
¢lovéku fadu benefiti, které pozitivné plisobi na dusevni i fyzickou pohodu ¢lovéka [Kuo,
Sullivan, 2001].

Pobyt v pfirodé ma také ptiznivé ucinky na zdravi jedince a také dava cElovéku
moznost si odpocinout a zazit estetické a spiritudlni zazitky [Clayton, Myers, 2009]. Dle
Krajhanzla pak lze potfebu kontaktu s pfirodou vysledovat jako jeden z motivl za celou
fadou aktivit: pési turistikou, cyklistikou, poutnictvim ¢i horolezectvim [Krajhanzl, 2014].

Kontakt s ptirodnim prostfedim, jak jiz bylo vySe zminéno, mé tedy velmi pozitivni
efekt na ¢loveka, a to predevsim jiz od détstvi, kdy kontakt s pfirodou pozitivné plisobi na

fyzicky rozvoj ditéte [Cleland a kol., 2008] a ptedevsim vede k rozvoji emoc¢ni vS§imavosti
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[Kellert, 2002], ale je i cestou k prohloubeni vztahu ditéte k pfirodnimu prosttedi [Asah
a kol., 2017]. Déti, které travi v ptirodé vetsi mnozstvi Casu, maji pozdéji tendence aktivné
pecovat o ptirodu a zivotni prostiedi, podobné se projevuje kontakt s ptirodou i u dospélych,
zde vSak bohuzel jiz v mnohem mensi mife [Chawla, 2007].

Ze studie Vztah Ceské verejnosti k prirode a Zivotnimu prostiedi vyplyva, ze vétSina
obyvatel Ceské republiky je v piirodé rada, jelikoZ se v tichu citi po viech strankach dobte,
pobyt v pfirod¢ jim snizuje stres a celkové radi chodi na vylety do piirody. Ze studie dale
vyplyva, ze Ceska spolecnost Siroce podporuje ochranu mistni pfirody, avSak znalost
klicovych souvislosti ¢i terminti v této problematice je velmi nizkd. Tento fakt mizeme
demonstrovat na piikladu, ze v rdmci Evropské unie napiiklad patifime mezi staty, kde je
deklarované pochopeni terminu biologickd rozmanitost nejnizs$i [Krajhanzl a kol., 2018].
Dtlezitost informovanosti vefejnosti, ze které¢ mize t€zit i Sprava CHKO Beskydy ¢i jina
chranéné uzemi, mizeme dolozit i na piipadu, kdy se Sprava CHKO Beskydy snazila omezit
navitévnost vrcholu Knéhyné, nachazejici se v NPR Knéhyné - Certiv mlyn, z divodu
ochrany citlivych druhti, zeyména populaci tetfeva hluSce, kde nejprve byly zruSeny znacené
turistické chodniky a umisténi cedule se zakazem vstupu, kterd vyvolala kontraproduktivni
vliv v podobé zvySeni navstévnosti. Nasledn¢ zde byla nahrazena cedule se striktnim
zakazem vstupu za ceduli s informacemi vysvétlujicimi potfebu omezeni vstupu s dirazem
na vysvétleni konfliktu pti nerespektovani klidového rezimu a vyznamu pfedmétu ochrany.
Po instalaci informacni cedule navs§tévnost klesla o 40 % oproti primérné sezénni
navstévnosti pied umisténim cedule s vysvétlujicim textem. Z ¢ehoz vyplyva dileZitost
informovani vefejnosti, ktera se v CHKO pohybuje a je nasledn¢ s dostateCnymi
informacemi ochotna dodrZovat pravidla s vysvétlenim vice neZ striktni zdkazy [Zahradnik
a kol., 2019].

Dale dle vysledkii vyzkumu Ochrana divoké prirody ocima ceské verejnosti z roku
2015 je 1 predstava Ceské vetejnosti o rozloze uzemi, které¢ je vedeno jako bezzasahové
a ponechano pfirodnimu vyvoji bez probihajici zemédélske ¢i lesnické Cinnosti na Gizemi
Ceské republiky velmi nepfesna. Dle dat bylo bezzasahové tizemi v Ceské republice
zastoupeno 0,3 % v roce 2015 Ceska vetejnost vSak rozsah uzemi odhadovala na 10 %, coz
je tiicetkrat vétsi zemi neZ ve skutecnosti. Presto se vétSina dotazovanych vyjadiovala pro
ochranu divoké / bezzasahové piirody. ,, Vétsina Cechii se vSak shoduje v tom, jakd pravidla
by méla v bezzasahovém vzemi platit: zakaz rozdelavani ohné (83 %), zakaz chozeni mimo
stezky (74 %), vstup psu pouze na voditku (74 %), zdkaz sportii (72 %). ““ [Krajhanzl a kol.,

2018].
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2.1.3.5 Beskydiim pratelské zavody

,Hromadné akce casto prindSeji problémy nejen v Beskydech, ale iv dalsich
chranénych uzemich. Nechceme jit cestou zdkazu, ale jejich postupného ozelenovani. Nasim
cilem je, aby si organizatori uvedomili, Ze je i pro né vyhodné poradat takove akce, které
Jjsou Setrné k prirode i lidem. Pocitame s tim, Ze pokud se znacka Prirodé pratelské zavody
osvedci, budeme ji vyuzivat i v dalsich chranénych krajinnych oblastech,“ uvedl Tomas
Razicka [Morys, 2017].

Jak jiz bylo vySe zminéno soucasti Planu péce o CHKO Beskydy je 1 informace
o sportovnich akcich, kterym CHKO Beskydy poskytne oznaceni ,, Beskydiim pratelsky
zavod “.

Dopad potadanych sportovnich akei neni pokazdé srovnatelny. Néktera tizemi jsou
obyvéna zvifaty mén¢, jind jsou UtoCiStém pro fadu vzacnych druhil, tato Gzemi
s vyznamnym vyskytem plachych a citlivych lesnich druhi zvifat jsou oznacovana jako
klidové oblasti, které jsou zvifaty v zimné uzivana pro hledani potravy, rozmnozovani atd.
Soucasné se jedna o mista s menSim turistickym tlakem. S vyvojem pftirody a krajiny se
vymezeni téchto oblasti méni.

Stejné jako v jinych pohotich v Ceské republice viak roste zajem o zavody v horéach.
Beskydy jsou obklopeny mésty plnych sportovei, pro které piedstavuji beskydské kopce
opravdovou vyzvu, pii které mohou otestovat své schopnosti a zarovenl se pomeéfit
s ostatnimi sportovci. S vyjimkou zimy zde probihaji v priméru dva zavody tydné, které
maji rozpéti ucastniktl od nékolika desitek az po 3 000, Casové rozpéti se pocita od hodiny
po 24 hodin, kdy se zavodnici pohybuji v krajin€ 1 za tmy. Diametralni rozdily jsou také
v potiebném zdzemi zavodu, které ma mnohdy znatelny vliv na okolni pfirodu a mistni
obyvatele. Sprava CHKO Beskydy se tak rozhodla zavody, které maji minimalni negativni
dopad na pfirodu, mistni obyvatele a bézné navstévniky Beskyd oznacit jako ,, Prirodé
pratelské zavody ““. Ochranci by tak radé€ji, nez pouzivani zakazl rad€ji pozitivné motivovali
organizatory zavodi. V zafi 2017 probéhl prvni zédvod se znackou ,, Prirodeé pratelské

zdvody *“ ve Frydlantu nad Ostravici, kdy se jednalo o Frydlantsky duatlon [Stilova, 2017].

Desatero Prirodé ptatelského zavodu:
1. zavod se vyhyba klidovym oblastem a na jeho trase se neo¢ekava nadmérné ruseni
zvete
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2. start, cil a obCerstvovaci stanice zdvodu jsou v dopravné snadno dostupném
obydleném tizemi mimo klidné horské partie

3. pro zajisténi zavodu nejsou potieba vyjimky ze zakonii pro vjezd vice jak tii
motorovych vozidel

4. po zavodu bude trasa uklizena véetné odstranéni znaceni do 24 hodin

5. zavod nezplsobi znecisténi trasy odpadky a bude mit zajisténo vzhledem
k poctu ucastnikti odpovidajici socialni zdzemi (toalety)

6. zavod nepiesdhne 300 ucastnikll

7. zavod nebude probihat pied rozednénim a po setmeni

8. zé&vod nebude doprovazen aktivitami, které by plasily lesni zvér (hlasita hudba,
vrtulniky, ohnostroje, hluk...)

9. zavod bude odsouhlasen KCT, Horskou sluZbou, obcemi a vlastniky lesa, na
jejichz tizemi se kona

10. organizatofi zavodu jesté¢ pred kondnim zavodu zorganizuji akci na pomoc

beskydské ptirodé€ [Sprava CHKO Beskydy, 2017]

2.1.3.6 CHKO Beskydy a Beskydska sedmicka

2.2 Beskydska sedmicka

Beskydské sedmicka, nebo také zkracené B7, je extrémni horsky zdvod jednotlivci
a Mistrovstvi Ceské republiky v horském maratonu dvojic, ktery se odehrava
v Moravskoslezskych Beskydech. Zavod se kona pod zastitou Ceské asociace extrémnich
sportii (dale CAES).

Jak je jiz uvedeno Beskydské sedmicka se fadi mezi extrémni horské zavody, které
jsou dle CAES popsany takto: ,, Extrémni sportovni soutéze (Outdoor eXtreme Adventure
Sport) jsou sportovni soutéze kombinované ze sportovnich disciplin v prirode — (nepripustné
Jjsou klasické kombinace: dua, tria ... tlonové, moderni pétiboj, sdruzeny zavod na lyZich ...).
Extrémni sportovni soutéz miize byt uznana i v jedné discipliné, trva-li minimalné 24 hod.
Soutezi se v zavodech tymii (Adventure Race, prirodni viceboje dvojic, maratony,
rogaining...), jednotlivcu a Stafet. Na sportovnich zavodech se dosahuje eXtrémni fyzické
i psychickeé zateze a jsou kladeny nadstandardni naroky na sportovni vsestrannost i vztah

k pirodé. “ [CAES, 2012].
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Pojem maraton je v dneSni dobé€ jiz obecné znamy a Casto zmiflovany termin.
Fakticky si pod pojmem maraton pfedstavujeme trat’ o délce 42,195 km, vzhledem k délce
trati B7, kterd je vice nez dvojnasobnd a nachazi se v horach, kde je potieba zvladnout
prevyseni okolo 5500 m se tedy nejedné o klasicky maraton. S myslenkou uspoiadat zavod
v Beskydech, pfi kterém ucastnici pomysln¢ prekonaji pievyseni potiebné pro vystup na K2,
pftisel horolezec Libor Uher, ktery zdvod organizuje od roku 2010 dodnes.

Zavod je dlouhy okolo 100 km, délka trati se odviji od aktudlnich podminek
amoznosti vstupu na stezky v jednotlivych Castech Beskyd. Zavod je odstartovan na
Meéstském stadionu v Ttinci a cil se nachazi ve Frenstatu pod Radho$tém na ndmésti. Nazev
zavodu je odvozen od sedmi beskydskych vrchold, které maji vysku nad 1000 m n. m.
[Smekal, 2021].

V roce 2021 vedla trasa na Velky Javorovy (1032 m n. m.), po kterém nasleduje
prudké klesani do Reky (550 m n.m.), ze které se stoupa na Ropici (1083 m n. m.), cilem
dalsiho sestupu je Moravka (475 m n.m.), nasleduje hora Travny (1005 m n. m.), kde
zavodnici nejdou na vrchol, ale traverzuji pod nim. Poté se zavodnici ocitnou v podhorské
obci Krasna (500 m n.m.) a nasledn€ zahaji vystup na Kykulku (996 m n. m.) a prudky
vystup na Lysou horu (1323 m n. m.), po které ptrichdzi klesani na nejvétsi obcerstvovaci
stanici na Ostravici (410 m n.m.), ze které¢ vede prudké stoupani na druhy nejvyssi vrchol
Beskyd Smrk (1276 m n.m.), ze kterého se klesa do udoli obce Celadna (510 m n.m.), ze
které vede velmi prudka p&sina na CertGiv mlyn (1206 m n. m.), nasleduji Pustevny (1020
m n. m.), kde je moznost si trat’ zkratit vynechanim sestupu na Raztoku (610 m n.m.) v
Trojanovicich a vystupu na Radhost’ (1029 m n. m.). Pfi vynechdni Raztoky a pfechodu po
hfebenu na Radho$t’ se zdvodnik v celkovém potadi posune za vSechny, ktefi si trasu
nezkratili. Nasleduje klesani opét do Trojanovic tentokrat na Sedlo Pindula (552 m n.m.),
kde se nachazi posledni obcerstvovaci stanice, ze které vede stoupani na Velky Javornik
(917 m n. m.). Posledni ¢asti trasy je klesani na ndmé&sti do Frenstatu pod Radhos$tém (401
m n.m.).

Jak nézev napovidd, mezi vrcholy se pocita jen sedm kopctl, zapocitdny nejsou
kopce, které nedosahuji vysky nad 1000 m n. m. tedy Kykulka a Velky Javornik. Na trase je
umisténo devét obcerstvovacich stanic, které se nachazeji v idolich pod kopci, s vyjimkou
Pusteven, kde je obCerstvovaci stanice umisténa nedaleko horni stanice lanovky. Pohyb
zavodniki na trati je monitorovan pomoci ID €ipi, které zavodnici pifikladaji ke kontrole na
casovych branach, které jsou vétSinou umistény spolu s obCerstvovacimi stanicemi. Pfi

casové kontrole nesmi byt mezi zdvodniky vétsi rozestup nez 1 minuta, coz zajist'uje, Ze tym
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postupuje trasou jako celek. Pfi nedodrzeni hrozi tymu diskvalifikace. Kazda casova brana
ma uveden limit, ve kterém ji musi zavodnici projit, aby mohli v zavodé pokracovat

[beskydskasedmicka.cz, 2021].

2.2.1 Horsky maraton

B¢h je jednou z nejjednodussich forem lidského pohybu a zaroven nejptirozenéjSim
zpusobem prozivani psychofyzické zatéze. V poslednich dekadach je béh obecné bran jako
ucinny a preventivni néstroj proti civilizaénim chorobam. Pro mnoho lidi je béh soucasti
zdravého zivotniho stylu. Maratonské zavody v horach jsou v soucasnosti popularni
a poradaji se po celém svéte, v Clenitém terénu nebo za neptiznivého pocasi a Casto vzbuzuji
emoce, které v sobé zavodnik téZko nalezne na atletickém ovalu. V soucasnosti jsou horské
maratony také obrovskou komer¢ni, sportovni a rekreacni zalezitosti, které se mize aktivné
zucastnit kazdy zdravy ¢lovék. Nekterych zavoda se tiCastni i nékolik tisic bézct, a to jak
profesiondlll, tak nadSenych amatéri riznych vékovych kategorii a tvoii zde velmi pestry
mix startovniho pole. Pti zdvodech jako je horsky maraton, ktery je delsi nez 42,195 metrii
a bézi se v horach na nezpevnéném povrchu, ucastnici prekonavaji sami sebe, a soupeii tak

predevsim se svou hlavou a pocasim, a az poté s ostatnimi soupeii [Nowak, 2010].

2.2.2 Historie dalkovych béhu

Vytrvalostni béh se fadi mezi jeden z nejptirozenéjsich pohybu ¢lovéka, jelikoz jiz
pravéci lovei béhali denné za potravou, pozdéji zemé&délci nahdnéli dobytek na pastvinach
a vSichni se neustale pfemist'ovali pfi dobyvatelskych vypravach nebo ko¢ovného zplisobu
zivota kmenti. Zlom nastal s usazenim kocovnikl, kdy ustala vSeobecna potieba b&hu
a p&siho prekonavani velkych vzdalenosti.

V antice nasledovalo obdobi rychlych posli, kdy nejznaméjsimi byli fecti mladici,
kteti byli od détstvi trénovani jako poStovni poslové, ¢i vojensti kuryfi. Jednim z téchto
béZch byl 1 znamy Philippides, ktery zemiel po ubéhnuti vzdalenosti z Marathonu do Athén
v roce 490 pt. n. 1., zaroven to byl pravdépodobné také on, kdo ub¢hl vzdalenost 246 km
mezi Athénami a Spartou za méné nez dva dny, kdy bézel zadat Spartany o vojenskou
pomoc. Z Rima pochéazi prvni zpravy o béZeckych zavodech na dlouhé vzdalenosti, kdy
bohati Rimané také vyuzivali rychlych bézcti jako poslii, vétsinou se jednalo o otroky. Ze
14. stoleti jsou zpravy o kralovskych poslech, ktefi byli levnéjSi a mnohdy také rychlejsi

upusténo az v 18. stoleti, kdy zacaly byt budovany kvalitni silnice. V Anglii se tradicné
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konaly bézecké zavody na dlouhé traté, kde ucastnici soutezili o poslovské misto, pozdéji se
pteslo v soutéz jen pro zdbavu a sazeni se majitelll posli. Pozd¢ji doslo k nahrazeni poslii
profesionalnimi zdvodniky. Pocatkem 19. stoleti tedy byly polozeny zaklady extrémnich
bézeckych zavodu.

ZvySeny zéajem o profesiondlni béh se zacal projevovat i v dlouhych bézeckych
tratich, kdy v letech 1870-1885 nadeslo obdobi vynikajicich bézeckych vykont na dlouhych
trasach. Zacaly se potadat také prvni zavody na 24 hodin, kdy bézec Angli¢an Charlie Rowel
dosahl vzdalenosti 241 km, také byla pfekonano ubéhnuti 1000 km, které zvladl American
James Albert pii $estidennim b&hu. Prvni moderni 24hodinovy zavod v Cechach se konal
v roce 1975, kterému ptedchazela rizna sportovni klani at’ uz v chtizi nebo béhu nad 50 km,
které vSak byly vétSinovou spole¢nosti pokladany za naprostou posetilost. Zlom nastal v roce
1965, kdy se zacaly potadat prvni zavody nad 100 km jako jsou Prcice, v roce 1973 pak
odstartoval prvni ro¢nik pochodu Viesova — Lidice, ktery mél trasu dlouhou 170 km
[Skorpil, 2021]. Od této doby se traté na extrémni vzdalenosti poiadaji v Ceské republice
pravideln¢.

Soucasny velky zdjem o dalkové traté€ zdvodil je moZné odvodit i od fenoménu, ktery
se historicky projevuje zvySenym zdjmem o dalkové traté v souvislosti s velkymi krizemi.
V Americe byly vypozorovany tfi viny zajmu o dalkové béhy. Prvni byla spojena s velkou
hospodatskou krizi, po které zajem opadl. Dalsi vlna zajmu o béh byla vypozorovana
pocatkem 70. let, kdy se Amerika vypofadavala s valkou ve Vietnamu, Studenou vélkou
arasovymi nepokoji. Treti vlna zajmu byla zaznamenana rok po tUtocich na Svétové
obchodni centrum 11. zati 2001[McDougall, 2011]. Dalsi vlnu mizeme pozorovat nyni,

spolu s pandemii Covid 19.

2.2.3 Zmény trasy v prubéhu historie Beskydské sedmicky

Prvni ro¢nik Beskydské sedmicky se konal 17.9.2010. Trasa byla dlouhd 87 km
a vedla z Frenstatu pod Radhostém na Velky Javornik, Radhost, Pustevny, Certtv Mlyn,
Smrk, Lysou horu, Travny a Velky Javorovy. Celkové pievySeni trasy 5350 m symbolizuje
pfevyseni nutné k vystoupani druhé nejvyssi hory svéta K2 vysokou 8 611 m n. m. z vesnice
Ascoli, ale zde ho tcastnici mohou zvlddnou v Beskydech. Zavodu se ucastnily dvou
a tficlenné tymy [Jump Sport, 2010]. Druhy ro¢nik se uskute¢nil 2. zati 2011 a trasa byla
shodna s predchozim rocnikem pro elitni kategorii, zatimco pro kategorii hobby byla dlouha
83 km a prevySenim 4 821 m [beskydskasedmicka.cz, 2011]. Tteti ro¢nik byl pfelomovy
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vzhledem k otoCeni sméru zavodu. Zavodnici tak startovali na namésti ve Ttinci, odkud
absolvovali trasu dlouhou 95 km s pievySenim 5 300 m. Pro hobby kategorii méfila trasa 92
km s prevysenim 4 821 m [Svét béhu, 2020]. V roce 2013 jiz bylo omezeni pii vystupu na
vrchol Travny, kam vystoupala pouze kategorie SPORT a kategorie HOBBY podesla vrchol
traverzem. Trasa pro kategorii HOBBY nevedla do Reky (550 m n. m.), ale byla vedena po
traverzu mezi Velkym Javorovym (1031 m n. m.) a Ropici (1082 m n . m.), do Reky tak
klesala pouze kategorie SPORT. Ob¢ kategorie pak mohly vyuZzit moznosti neklesat na
Raztoku. Nejdelsi verze trasy byla tedy dlouhd 94 km s pfevysenim 5430 m a nejkratsi verze
znamenala pro zavodniky vzdalenost 85 km s prevysenim 4367 m [beskydskasedmicka.cz,
2013]. V roce 2014 jiz obé& kategorie z Velkého Javorového klesaly do Reky s naslednym
vystupem na Ropici. Na Travny byla vedena opét pouze trasa pro kategorii SPORT. Zménilo
se tak prevyseni u nejkratii verze pro kategorii HOBBY, které s nutnym klesanim do Reky
stouplo na 4749 m [beskydskasedmicka.cz, 2014].

V roce 2015 zazila trasa Beskydské sedmicky dalsi citelnou zménu, a to vynechani
vrcholu Ropice (1 082 m n. m.), (vrchol byl vynechdn pro kategorii HOBBY, pro trasu
SPORT byl vrchol zachovan [Hanibal, 2015]. V roce 2016 byla trasa shodni. Pro
minimalizaci ruSeni no¢niho klidu v Pfirodni rezervaci Ropice bylo zruseno obihani Ropice
prasekem i po lesni cesté, coz pro zdvodniky znamenalo stejny sestup i vystup na vrchol
Ropice. Vrchol Travny byl opét pfistupny jen pro kategorii SPORT. Dals§i zménou trasy
v roce 2016 byl vystup na Certiiv mlyn, &imz byl zrusen dlouhy vystup po asfaltové cesté
a vynechano stoupani do sedla Mal4 Stolova (1 009 m n. m.) [beskydskasedmicka.cz, 2016].

V Roce 2017 1 2018 byl opét omezen pfistup na vrcholy Ropice a Travny
[poznavejtebeskydy.cz, 2017]. Na vrchol Ropice mifila jen ta ¢ast zavodniku, kterd si zvolila
trasu LONG. Trasa SHORT vedla traverzem pies sedlo pod Velkym Lipovym (925 m n.
m.). Na vrchol Travny byl stanoven ¢asovy limit, kdy musi zdvodnici zacit stoupat na vrchol,
¢imz byl eliminovany pocet zavodnikd, ktefi vrchol v noci navstivili. Pokud zavodnici
casovou branu nestihli, byli penalizovani 40 minutami, které byly zavodnikim pficteny
k €asu v cili. Trasa LONG byla dlouh4 95 km s pfevySenim 5 470 m a trasa SHORT méfila
86,4 km s prevysenim 5 052 m [beskydskasedmicka.cz, 2018].

V roce 2019 byla na zavod¢ Beskydska sedmicka poprvé moznost startovat jako
jednotlivec. Trasa jednotlivct vedla pfes vrchol Ropice, zatimco trasa pro dvojice koncila
na Velkém Lipovém (925 m n. m.), ob¢ kategorie vrchol Travného podchazely traverzem.

DalSim rozdilem mezi kategoriemi byl pfidany vystup na Kykulku (996 m n. m.) v kategorii
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jednotlivet. Trasa pro jednotlivee byla dlouhd 101,5 km s ptevySenim 5 550 m, pro dvojice
byla trasa krat$i a métila 91,5 km s prevySenim 5 040 m [beskydskasedmicka.cz, 2019].

V roce 2020 byly vrcholy Ropice i Travny vynechany pro ob¢ kategorie a trasa byla
vedena jiz dfive vyuzitymi traverzy. Nejvetsi zménou bylo, ze zavod poprvé startoval
intervalovym startem z divodu pandemie Covidl9, aby nedochédzelo ke shlukovani
zavodniku. V roce 2020 to také bylo poprvé, kdy mély vsechny kategorie stejnou délku a to
101 km s pfevySenim 5 387 m [beskydskasedmicka.cz, 2020]. Trasa v roce 2021 byla shodna
s pfedchozim ro¢nikem [Mapy.cz, 2021].

2.2.4 Pravidla Beskydské sedmicky

Beskydské sedmicka je oznaCovana jako extrémni sportovni akce, proto se ji mohou
ucastnit pouze zavodnici, kteti dovrSili 18 let. VSichni ucastnici svou registraci
a nastoupenim do zavodu prohlasuji: “Ze jsou obezndameni s tim, Ze poradatel zavodu
zodpovida jen za povoleni k vyuzZiti mista k poradani soutéze, zejména za misto startu, cile,
TURISTICKY ZNACENYCH TRAS, avsak nezodpovidd a neposkytuje Zadnou zaruku za stav
trati, jejich funkci nebo za specifické podminky soutéze dané napr. pocasim nebo
vysokohorskymi zvlastnostmi. *“. Pfedevsim je zavodnik povinen dodrzovat zékladni pravidla
platna pro navstévniky CHKO Beskydy (§ 26 zdkona 114/92 Sb. o ochrané ptirody a krajiny
a respektovat zdkazy, které plati v rezervacich dle § 29 (NPR) a 34 (PR). VSichni zdvodnici
musi dodrzovat zékladni pravidla fair-play [beskydskasedmicka.cz, 2021].

V roce 2021 byly podruhé v historii zdvodu dva zpiisoby startu a to intervalovy, ktery
probihal od 15:00 aZ do 21:00, a potom hromadny strat, kterého se ve vétSiné piipadl
ucastnili elitni béZci, jelikoZ limitem pro dokonceni zavodu byla pro vSechny zavodniky
pulnoc ze soboty na nedéli, tudiz startujici v 22:00 méli ¢as pouze 26 hodin, zatimco

ucastnici, ktefi vyrazili na trat’ v 15:00 méli limit pro dokonceni zavodu az 33 hodin.

2.2.5 Omezeni zavodu kviili ochrany prirody Spravou CHKO Beskydy

Jednim z vyraznych omezeni trasy zavodu od roku 2020 je zruSeni turistickych tras
pies ¢ast hory Travny, ktery sice neznamena striktni zdkaz vstupu, ktery plati v pfirodnich
rezervacich Travny a Travny potok, nicméné toto zruSeni se nejvice dotklo prave
hromadnych sportovnich a turistickych akci, které zde pfedtim probihaly na existujicich
znacenych stezkach [Lehky, 2019: 15]. Jedna se tak prozatim o jeden z nejvétSich zasaha
do trasy zavodu, jak jiz bylo v pfedchozi kapitole zminéno, vrchol Travny na trase

Beskydské sedmicky byl predmétem dlouhych diskusi a omezeni vystupu zavodnikd na
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vrchol bylo zavedeno jiz u 3. ro¢niku zavodu v roce 2013. K Uplnému vynechéni vrcholu
Travny z trasy zavodu pak doSlo v roce 2019. V roce 2020 byly v kvétnu odstranény
i turistické znacky Klubem Ceskych turistdi na zikladé pozadavku Lest CR z diivodu
obnoveni populace tetfeva hlusce a zvySené druhové ochrany chranénych druhti zivoc¢ichti
[Broulik, 2020]. Vstup do Ptirodni rezervace Travny konkrétné vrcholovych partii Travného
a Malého Travného (1 100 m n. m.) prozatim nezdkonny neni, ale je dle Spravy CHKO
Beskydy oznaCovan jako nezadouci. Piipadni turist¢ by se méli pohybovat jen lesnich
cestach piipadné v trasach byvalych turistickych znacek, avsak za naprosto bezohledny je
pobyt turistli v rezervaci po setméni [Broulik, 2020].

Ptirodni rezervace Travny se nachazi na svahu hory Travny a rozklada se od vrcholu
hory k upati ticky Mohelnice. Je soucasti Lysohorské hornatiny a nachazi se v rozpéti
nadmoftské vysky 530 az 1 203 m n. m.. Pfirodni rezervace Travny ma jedno z nejvétSich
vyskovych rozpéti z maloplo$nych chranénych tzemi v Ceské republice a to bezmala 680
m. [Podesva, 2016]. Pfedmétem ochrany jsou zde fragmenty pfirozenych lesnich porostli v
komplexu bucin na zapadnim uboci Travného v Sirokém rozpéti vegetacnich stupna od
montanni olSiny po zakrslou bukovou smréinu. Ptirodni rezervace Travny spolu s ptirodni
rezervaci Travny potok predstavuji nejcennéjsi ¢asti ornitology vymezeného jadrového
uzemi Travny — Maly Travny v ramci ptaci oblasti Beskydy. K nejvyznamnéjsim druhiim
zde patii tetiev hluSec, ktery se v odlehlych hiebenovych partiich Travného vyskytoval
v poctu nékolika jedinct bez prokézaného zahnizdéni [Tomasek, Myslikovjan a kol., 2017].
Poté byla na konci roku 2015 vybudovéana nova odchovna tetfevili, kterou provozuji Lesy
CR. Odchovna se nachazi u jihozapadniho okraje Piirodni rezervace Travny v tudoli
Mohelnice na Repéonce. Odchovny byly financovany v ramci projektu ,,Zlepsovani biotopu
a vystavba odchovny pro tetfeva hluice® v ramci Operaéniho programu Zivotni prostiedi
2007-2013. Soucasti projektu je i realizace opatfeni pro zlepSeni tetfeviho biotopu v CHKO
Beskydy [Lesy CR, 2015].

Legislativné také bylo uvdzeno za vhodné omezit ruseni v tetfevich oblastech jejich
vymezenim jako klidové plochy v souladu s ustanovenim § 66 odt. (1) zdkona ¢. 114/1992
Sb. o ochrané ptirody a krajiny a na zaklad¢ ustanoveni § 5 odstavec (1) zdkona: ,, Vsechny
druhy rostlin a Zivocichii jsou chranény pred znicenim, poskozovanim, sbérem ¢i odchytem,
ktery vede nebo by mohl vést k ohrozeni téchto druhii na byti nebo k jejich degeneraci,
k naruseni rozmnoZovacich schopnosti druhu, zaniku populace druhii nebo zniceni
ekosystému, jehoz jsou soucasti. Pri poruSeni téchto podminek je organ ochrany prirody

opravnén rusivou ¢innost omezit stanovenim zdavaznych podminek.
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DalSim vynechanym vrcholem na plivodni trase Beskydské sedmicky je i vrchol
Ropice, na ktery byl omezeny vstup zdvodniki z dGvodi ruSeni zvéfe jiz od roku 2017, kdy
se na vrchol dostala jen ¢ast zdvodniho pole, GpIné byl vystup na Ropici z trasy vypustén od
roku 2020, kdy je trasa vedena okolo Pfirodni rezervace Ropice.

Ptfirodni rezervace Ropice, kterd spadéd do okrsku Lysohorské hornatiny a je tvofena
dvémi oddélenymi ¢astmi Ropice I a Ropice II, kdy vétsi ¢ast, Ropice I, obklopuje vrcholy
Ropice a Velky Lipovy (999 m n. m.) a je situovana na strmych severnich svazich obou
vrcholti. Ropice 11 se nachazi jihovychodné od Ropicky (918 m n. m.) na pravostranném
ptitoku Moravky tedy Velkého Lipového potoka. V Pfirodni rezervaci Ropice je pfedmétem
ochrany Komplex pfirodé¢ blizkych lesnich ekosystémt, tvofenych pievazné starymi
bukovymi lesy s doupnymi stromy ¢i smiSenymi porosty s prevahou smrku ve vyssich
polohach zvlasté chranéného tzemi. Déle vyskyt fady ohroZenych a vzacnych druht
organismil. Pfedmétem ochrany jsou také vyznamné geomorfologické jevy a procesy, jako
jsou skalni stény, sutové pokryvy na svazich, a ptredevs§im rozsahlé svahové deformace
vyvolané skalni lavinou na severnim svahu Ropice. Z ochrandtského vyznamu jsou
monitorovano 19 zvlast¢ chranénych druhti dle zakona, a 9 druhti je pfedmétem ochrany
Pta¢i oblasti Beskydy. Jednd se napiiklad o tetfeva hlusce, jetdbka lesniho ¢i pustika
bélohlavého. Piirodni rezervace Ropice je také prokazatelné soucasti trvalého biotopu
medvéda hnédého, rysa ostrovida a vlka obecného. Mezi prioritni cile Spravy patii v této
oblasti zlepSeni podminek pro kriticky ohrozeného tetfeva hluSce, s ¢imz souvisi 1 usmérnéni
turistického ruchu, ktery by mél byt soustiedén jen na vybrané ¢asti izemi a vétSina prostoru
Piirodni rezervace, by tak méla byt vystavena ruchu jen minimalng. Uzemi P¥irodni
rezervace se rozklada v rozpéti nadmotskych vysek 630 az 1 082 m n. n. a bylo vyhlaseno
Naftizenim Spravy CHKO Beskydy v roce 2010 [Valasova, Myslikovjan, 2011].

Dals§im zasadnim tématem pro ochranu ptirody kromé¢ trasy je termin zadvodu, ktery
je v tomto ptipad€ volen s ohledem na fiji, tedy zdvod se kona v terminu, kdy konc¢i srnci
fije a za€ind jeleni fije. Zavod startuje v 22:00, aby ptes vrcholové pasdze Smrku a Knéhyné
nejvetsi masa zdvodniki neprochazela po 19 hodiné a §li tedy za svétla a nerusili klid lesni
zvéie vnoci [frydekmistek.cz, 2012]. Jak uvadi Libor Uher pro Novoji¢insky denik:
,Kdyby byl start rano, vétsina zavodnikii by prichazela do cile v noci, coz je
z bezpecnostniho hlediska riskantni. Tak se startuje v noci, kdy jsou jesté vsichni pini sily.

Navic je to také z diivodu pozadavku CHKO Beskydy, které si dalo podminku, Ze priichody
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s misty nejvyssiho stupné ochrany, to je pies Smrk a Knéhyni-Certitv mlyn, musi byt bez
celovek, tedy za denniho sveétla. “.

Vydani souhlasu s konanim sportovni akce, ktera probihd na uzemi pfirodnich
rezervaci je nedilnou soucasti ptipravy zavodu. Bez vydani souhlasu neni mozné zavod
uskutecnit. Trasa zdvodu vede hned pfes 3 pfirodni rezervace jedna se o Malenovicky kotel,
Lysou horu a Smrk. Spravni fizeni se vztahuje pouze na ¢ast trasy, ktera vede kratkymi tseky
piirodnich rezervaci. Pro vydani souhlasu je stéZejni, ze trasa zavodu vede po stavajicich
turistickych trasadch. Trasa vSak ¢astecné¢ vede i1 v PtacCi oblasti Beskydy a také evropsky
vyznamnou lokalitou (déle jen EVL) Beskydy. Vzhledem ke skute¢nosti, ze trasa sportovni
akce je vedena po stavajicich turistickych trasach, Ize dle Spravy CHKO Beskydy vyloucit
zavazné nebo nevratné poSkozovani piirodnich stanovist’ a biotopil druht, k jejichz ochrané
EVL Beskydy urcena.

Souhlas k poradani zavodu je platny pouze pti dodrzeni podminek, jako je vedeni
trasy vyhradné po schvalenych trasach, kdy jejich nékres je soucasti rozhodnuti a v piipade
zmeén je nutné neprodlené pisemné oznamit planovanou zménu Spravé CHKO Beskydy.
Podminkou souhlasu je také neumistovani stanovisté¢ organizatori nebo obcerstvovaci
stanice v prirodnich rezervacich, aby tak nedochazelo k hromadéni zavodnikli v téchto
mistech. Potadatel se zavazuje k tomu, Ze nebude znacit trat’ pomoci natéru ¢i nastfiku na
stromech nebo kamenech. Ddle je pofadatel povinen nejpozdé€ji druhy den po skonceni
zavodu zajistit uklid veskerého odpadu, odstranit poutace, vytyCovaci pasky, znaceni
a informacni nebo reklamni panely, aby na pfirodnim prostiedi nebylo po skonceni zavodu
poznat, Ze zde akce prob¢hla.

Pii vydavani souhlasu Sprava CHKO Beskydy posuzuje, zda vefejny zdjem
pfevazuje nad zajmem ochrany pfirody, nebo zda je v z4jmu ochrany pfirody, nebo je
v z4jmu ochrany piirody, a nebo povolovana ¢innost vyznamné neovlivni zachovani stavu
pfedmétu ochrany zvlasté chranéného Uzemi. Pokud na zdkladé dostupnych informaci
sportovni akci Sprava CHKO Beskydy nepovazuje za vetejny zajem, ktery by pievazoval
nad zajmy ochrany pfirody a krajiny, ani neni v zajmu ochrany pfirody. AvSak na zakladé¢
dostupnych informaci od potadatele, s pfihlédnutim k odbornym podkladim a vlastni vahy
Sprava CHKO Beskydy prozatim vzdy pofadatelim Beskydské sedmicky souhlas
s poradanim zavodu v PR Malenovicky kotel, Lysa hora a Smrk vydala, jelikoz se usnesla,
ze povolovana ¢innost vyznamné neovlivni zachovani stavu pfedmétu ochrany ptirodnich

rezervaci. Stanovené podminky zohlednuji skuteCnost, Ze samotnd sportovni akce, ktera
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znamena b¢h a chlizi zavodnikl po stavajicich turistickych stezkach bude mit jen minimalni
dopad na prosttedi CHKO Beskydy.

Soucasti rozhodnuti Spravy CHKO Beskydy vsak nejsou stanoviska ostatnich
dot¢enych organt ¢i organizaci, a predevsim vlastnikli pozemkt a jejich podminky, které
potadatel zd&vodu musi splnit [Souhlas, 2021]. Potadatel musi projednat trasu zdvodu a jeho
konani 1 s majiteli lesd, kde jsou mozné i finan¢ni poplatky za priichod zavodniki [Holes,
2020]. Komunikace ohledn¢ nutnych povoleni pro uskute¢néni zavodu byva casto
komunikovana ze strany potradatele na socialni sitich napiiklad takto: ,, Mdme, myslim, pro
v§echny zavodniky dobré zpravy. Minuly tyden probéhlo se zdstupci Lesii CR a CHKO
Beskydy finalni jednani nad trasou B7 2016. Chtél bych timto jesté jednou podékovat vsem
prisedicim, Ze se podarilo najit rozumné reseni min. pro tento rocnik 2016! .... Vrchol
Travného (1 203 m n. m.) je pro trasu Long bez omezeni!!! Zvitézil zdravy rozum! Dékujeme!
Pevné verime, ze nékolikahodinovy jednordazovy zvyseny pohyb bézcii po turistické znacce,
kde se chodi celorocné, nebude mit zdsadni viiv na trvalé usidleni tetieva v katastru masivu

Travny. “ [facebook.com, 2016].

2.2.6 B7 a udrzitelnost

Trvale udrzitelny rozvoj je pojem v dnesni spole¢nosti popularni a ¢asto uzivany
v mediich spojeny s nejrtiznéjSimi tématy. Dnes mame uceleny propracovany systém nejen
strategii udrzitelného rozvoje, ale mame 1 ,sustainability science” jako zvlasStni
multidisciplinarni obor véd, ktery se timto problémem zabyva.

Tato Cast prace ma vysvétlit pojem trvale udrZitelného rozvoje v souvislosti
s ochranou ptirody a vyuzitim ptirody ke sportovnim aktivitam ¢lovéka. Trvale udrzitelny
rozvoj se v raznych podobach stava soucasti programovych dokumenti mnoha vlad
a mezivladnich organizaci; v Ceské republice je trvale udrzitelny rist dokonce uzakonén,
ato konkrétné v zakoné€ ¢. 17/1992 Sb. o Zivotnim prostfedi [Moldan, 1996: 262]. Pod
tlakem globalnich problémt, jako je i porucha klimatu, je potieba se vénovat péci o krajinu
jako celek, a to o jakoukoli krajinu tedy i tu volnou, ktera je v dikci zdkona €. 114/1992 Sb.
o zivotnim prosttedi, tudiZ je potieba vyuzivani ptirody, kam patii 1 pofadani hromadnych
sportovnich akci, distribuovat a snazit se ulevit pfetiZenym mistim, tak aby bylo pofadani
hromadnych sportovnich akci trvale udrzitelné.

O trvale udrzitelném rozvoji psal jiz Thomas Robert Malthus v roce 1798 ve své eseji
s nazvem Esej o principu populace, kde je poukazovano na limity ptirodnich zdroji a jejich
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vycCerpatelnost. V eseji se Malthus sousttedi pfedevsim na rostouci populaci a problematiku
dostatku potravin. Z eseje také pochazi znamé tvrzeni, Ze populace roste geometrickou
fadou, avSak zdroje potravy pfibyvaji jen aritmetickou fadou. Z ¢ehoz vyplyva
neudrzitelnost tohoto trendu [Musil, 2009: 39]. Ve 20. stoleti nasledovaly debaty o konceptu
trvale udrzitelného rozvoje, které mizeme sledovat ve zpravé Organizace pro ekonomickou
spolupréci a rozvoj z roku 1960, kde se hovoii o snaze o dosazeni nejvyssiho trvale
udrzitelného ristu. [Moldan, 1996: 261]. V reakci na vysoky nartst znecisténi vSech slozek
zivotniho prostfedi se v 60. letech minulého stoleti pomalu prosazuje pohled, ktery tika ze:
.,V uzavieném systéemu konecnych zdrojuii neni kvantitativni rist trvale mozny* [Rynda,
2000]. Na alarmujici stav zivotniho prostiedi dale upozornila americka biolozka Rachel
Carsonova svou knihou Micici jaro (v originéle Silent spring) z roku 1962, ve které autorka
popisuje devastujici t€inky DDT na celé ekosystémy. Dale v roce 1965 zacal svou funkei
tzv. Rimsky klub, ve kterém se sdruzovali védci, odbornici a intelektualové, zabyvajici se
provazanosti lidského jednani s dopady na Zivotni prostiedi, a predevsim pak nadmérnym
cerpanim pfirodnich zdroji a rostoucimi naroky lidi na planetu. Prvni prace byla vydéna
vroce 1972 a to kniha Meze riistu (v origindle The Limits to Growth), na které pracovali
manzelé Meadowsovi, Jergen Randers a William W. Behrens III.. Jsou zde vytvofeny
simulace, které mohou nastat v ptipad¢ pokracujiciho exponencialniho ristu. [Behrens 11
a kol., 1972]. Vroce 1972 se konal summit OSN ve Stockholmu, ktery je vyznamnym
milnikem ve vyvoji trvale udrZitelného rozvoje, jelikoz se jednd o prvni konferenci
zametfenou na environmentalni problematiku. V deklaraci je apelovano na soulad vSech stat
v ekonomickych a ekologickych cilech. Reakce na knihu Meze rustu, kterd varuje pred
nevyhnutelnou katastrofou zplisobenou zneciSténim Zivotniho prostfedi a neuvazenym
cerpanim zdrojl, pfiSla aZ po vydani dokumentu Nase spolecna budoucnost spolu
s konferenci v Rio de Janeiro v roce 1992. [Moldan, 1996: 262]. Na konferenci v Rio de
Janeiro byl také pfijat dokument Agenda 21, ktery hraje klicovou roli dodnes. Jedna se
o rozsahly a komplexni dokument, ktery obsahuje dynamickd doporuceni s ohledem na
mistni podminky jednotlivych stati. [Agenda 21, 1998].

Trvale udrZitelny rozvoj ma nespocet definic, pro tuto praci bych chtéla vyuzit
piredevsim dvé definice. Tou prvni bude definice z roku 1987. Ta byla sepsand v rdmci
zpravy NaSe spolecna budoucnost, ktera byla vytvoiena komisi OSN v Cele s premiérkou

Norska Gro Harlem Brundtlandovou. Definice ma nasledujici znéni:
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., Irvale udrzZitelny rozvoj je takovy zpusob rozvoje, ktery uspokojuje potreby
pritomnosti, aniz by oslaboval moznosti budoucich generaci naplitovat jejich vlastni
potieby. “ [Sveétova komise pro Zivotni prostiedi a rozvoj, 1991: 47].

Z definice vyplyva, ze se lidé soustiedi na naplnovani svych potieb, pfi ¢emz je nutné
zajistit, aby své potieby napliovali dle svého uvazeni, ale s ohledem i na budouci generace.
Tuto definici dale rozvedl Ivan Rynda, ktery k ni pfipojil i rovinu environmentalnich limita
a ochrany zivotniho prostiedi, které v definici Brundtlandové nejsou vyjadieny. Nyni se
dostavam k druhé¢ definici, ktera bude v této praci pouZita, a to je definice Ivana Ryndy:

., Trvale udrzitelny rozvoj je komplexni soubor strategii, které umoznuji pomoci
ekonomickych nastrojit a technologii uspokojovat socialni potreby lidi, materialni
i duchovni, pri plném respektovani environmentdalnich limitii. Aby to bylo v globdlnim
méritku soucasného svéta mozné, je nutné nove redefinovat na lokadlni, regiondlni i globalni
urovni jejich instituce a procesy. *

Definice ma za cil pokryt v§echny roviny, které jsou pro pochopeni a uplatnéni trvale
udrzitelného rozvoje podstatné, tedy rovinu hospodaiskou, kterd zahrnuje i technologie
a védu, rovinu socialni, pfirodni a politicko-spole¢enskou. Odpovédnost k pfisti a soucasné
generaci je vyjadfena nejen Casem, ale i environmentalnimi limity, které znamenaji moznost
budoucich generaci napliiovat vlastni potteby, kterou ve své definici zahrnuje
Brundtlandova a zaroven v prostoru jako celku. Je tedy potieba ptevzit skupinovou, ale
1 individudlni odpovédnost za globalni stav svéta v €ase i prostoru.

Definice trvale udrzitelného je slozena ze Ctyt pilifti (environmentalni, ekonomicky,
sociopoliticky a lidsky), které obsahuji spolecensky a zaroven individualni zivot i pfirodu,
a pravé tim je chdpéana pfiroda a jeji ochrana nikoli jako konecny a vlastni cil, ale jako
kategoricky limit. Pokud ma byt trvale udrzitelny rozvoj funkéni, je potieba, aby byly jeho
pilife v rovnovaze, a proto je nutny holisticky pohled na celou problematiku. V préci jsou
zkoumdany pravé tyto limity, v jakém smyslu je pro pofadani zavodu ve smyslu udrzitelného
rozvoje ptiroda limitni v podob¢ trasy, po¢tu navstévnikl a fady dalSich faktort.

Ekonomicky pilif, kterému se prace tato diplomova prace vénuje jen okrajove,
pfedstavuje parametry a pobidkové nastroje, které usmériiuji konani ekonomickych
subjekti, tak aby nedochazelo k poSkozeni zivotniho prostiedi, ale jeho ochrané. Ptestoze je
trzni ocenovani nejisté, je dilezité, jelikoZz diky nému mohou byt negativni a pozitivni
externality internalizovany, subjekty mohou piebrat zodpovédnost za své Ciny a trh spravné

fungovat [Rynda, 2000].
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Environmentalni pilif apeluje na nutnou Setrnost k pifirodé, krajin¢ a Zivotnimu
prostiedi, které neni cilem, ale limitem, ktery nesmi byt pifekonan lidskou ¢innosti. Tento
piistup lze definovat na mistni, regionalni ¢i planetarni urovni a lisi se dle mistnich
podminek. Hovoii se tedy o nutnosti zachovani a ochrané biotopt, funk¢nich ekosystém1,
biodiverzity, a také kulturni diverzity, jez podle Ryndy ,,je pro zachovani dynamické
rovnovahy a stability lidskych spolecenstvi neménée vyznamna nez diversita biologicka pro
zachovani ekosystéemii“ Aby mohlo byt dosazeno udrzitelného rozvoje, je potieba chranit
zivotni prostfedi a pfirodu, aby mohlo byt dosazeno ochrany piirody a zivotniho prostiedi,
je nutné nasledovat strategie trvale udrzitelného rozvoje. Ochrana pfirody je tedy jak
nastrojem, tak vysledkem [Rynda, 2000].

Sociopoliticky pilit stoji na spravedlivé a strukturované lidské spolecnosti. Praveé
zasady udrzitelného rozvoje se snazi sjednat soulad mezi jednotlivci a spole¢nosti pomoci
sdileného respektu k environmentalnim limitliim a pomoci trznich néstroji ochrany ptirody.
V ramci definice je pfedem pamatovano na individualni zakotveni, jelikoz prozitky
jednotlivych ucastnikli ve vnimani svéta obecné i v uzsim meéftitku, tedy béhu se mohou lisit.
Prave to, jaké jednotlivei maji potieby a hodnoty, tvofi lidsky pilit, ktery bere v potaz
kvalitni a bohaty zivot jednotlivce, kterému je potieba doptat rozvoj, autentické smétovani,
a predevsim napliujici systém hodnot [Rynda, 2020]. Je potieba, aby se v tomto lidé nasli,
nejen ti, ktefi béhaji ultramaraton v horach, ale i ti, ktefi zamifi na turu do ptirody jen obcas,

aby byli $t’astni, spokojeni a nepoSkozovali pfirodu ze svého vlastniho pfesvédceni.
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3 Metodologie

3.1 Metoda vyzkumu

Cilem této prace je zmapovani situace okolo pofadani hromadné sportovni akce
Beskydska sedmicka v CHKO Beskydy. Vzhledem k tomuto cili byl zvolen kvalitativni
zpusob vyzkumu, ktery na rozdil od kvantitativniho, kde je nejb€znéji testovana predem
dana hypotéza ¢i je zkoumadn maly pocet jevl na velkém vzorku, se kvalitativni vyzkum
zaméfuje na mnoho informaci u jednoho problému, jedince ¢i jevu se snahou proniknout
hloubéji.

Vyzkumnik se v rdmci kvalitativniho zptsobu vyzkumu snazi nachazet vSechny
potfebné informace, které jsou relevantni k jeho zdméru vyzkumu ¢i vyzkumnym otdzkam.
Byva zde volen postup induktivni logiky, kde na poc¢atku je provadén sbér dat a pozorovani,
pii kterych se nasledné patra po jejich vyznamech. Na zékladé tohoto zkoumani jsou
nasledné formulovany piedbézné zavéry, ze kterych mohou vzniknout hypotézy nebo nové
teorie [Disman, 2002: 287].

Empiricka cast této prace byla zpracovana metodou triangulace, kterd zahrnuje
pouziti vice vyzkumnych metod s cilem maximdlni jistoty zavérti kvalitativni studie
[Bowen, 2005: 215]. Cilem triangulace neni pouhd validace, ale prohloubeni a rozsifeni
porozuméni. [Olsen, 2004: 2]. V socidlnich védach je triangulace definovana jako miseni dat
nebo metod tak, aby na dané téma vrhaly svétlo rizné tihly pohledu nebo stanoviska. Pouziti
vicero typud dat se asto povazuje za pomoc pii oveéfovani tvrzeni, kterd mohou vyplynout
z pocatecniho zkoumani, coz v této praci zahrnuje polostrukturované rozhovory
a zuCastnéné pozorovani. Triangulace je vyznacnd mixem metodologii. Pouziti dat
z prizkumu s rozhovory je dle Olsen oznacena jako hlubsi forma triangulace. [Olsen, 2004:
4].

3.2 Pripadova studie

Pojem piipadova studie (v anglickém jazyce ,,case study*) neni lehké definovat,
jelikoz zahrnuje mnoho koncepcnich piistupti, typt studii a konkrétnich aspekti, které jsou
vramci studia stanoveného piipadd sleduji. Pfipadovéa studie jako vyzkumny pfistup
zahrnuje moZznost vyuZziti mnoha vyzkumnych metod, jako jsou naptiklad diskuse

v ohniskové skupin€, obsahovad analyza dokumentace, dotaznikové Setfeni, pozorovani
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a individualni rozhovory, kdy posledni dvé zminéné metody jsou vyuzity i v této diplomové
praci.

Jednotkou ptipadové studie je piipad, coz je Siroky a zastiesujici pojem. Piipadem je
oznacovan predmét zkoumani v ramci piipadové studie, vétSinou se jedna o konkrétni entitu
napf. osobu, instituci, organizaci, komunitu, ale i program, postup nebo proces [Yin, 2014:
237], v této praci se jedna o stiet sportovnich aktivit konkrétné dalkového behu v horach
a s nim spojenou hromadnou sportovni akci s potfebami a pozadavky ochrany ptirody
a krajiny. Ob¢ aktivity tedy sport a ochranu ptirody je mozné oznacit za pozitivni a potfebné,
pfesto se v mnoha ohledech stfetavaji. Prace si klade za cil odhalit hlavni tfeci plochy
1 zpusoby, jak se ob¢ strany na feseni situace domlouvaji a kde se nachazi pomyslna hluché
mista.

Ptipadova studie je tedy zaloZena na holistickém pftistupu, ktery se snazi zachytit
zkoumany problém v kontextu redlného zivota a dava si za cil dospét k hlub§imu

porozuméni piipad [Mares, 2015: 116].

3.3 Polostrukturované rozhovory s vybranymi aktéry

Ke sbéru dat byla zvolena metoda polostrukturovanych rozhovort, ktera umoziuje
otazky ptizpisobit jednotlivym informatoriim a aktudlni situaci a zaroven udrzet prehlednost
a strukturu rozhovoru.

Pt vyuziti metody polostrukturovaného rozhovoru miize mit vyzkumnik ptipraveny
tematické okruhy, Sirsi otdzky nebo i jasn€ formulované a sefazené otazky, které tvofi,,guide
list“ [Novotna, Spagek, Stovitkova, 2020: 323].

V sad¢ ptedem pripravenych otazek je vhodné na pocatku zvolit leh¢i ton, ktery by
m¢l zajistit navozeni divéry a dobré atmosféry pro rozhovor a zaroven slouzi k orientaci
v daném tématu. Nasleduji otazky vztahujici se k vyzkumnému problému, které je mozné
pfizptsobovat respondentovym odpovédim [Kaufmann, 2010: 58]. Polostrukturovany
rozhovor je Casové ndaro¢nd metoda vzhledem k nutnosti pfedem piipravené osnovy
rozhovoru, kontaktovani respondentti, nalezeni vhodného mista a ¢asu pro setkani a prepisu
rozhovoru [Novotna, Spacek, Stovickova, 2020: 323].

Vyzkumnik by mél béhem takového rozhovoru nechat zcela stranou své hodnotové
systétmy a presvédCeni, a mé¢l by vyjadfovat zdjem o pochopeni hodnotového svéta
informatora a kategorii, v nichz informator pfemysli, jelikoz ilohou vyzkumnika je rozumét,

a nikoliv soudit [Bryman, 2012; Disman, 2011: 307].
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Vyhodou vyuziti polostrukturovaného rozhovoru je moznost ponechani velkého
prostoru respondentiim pro vyjadieni vlastnich formulaci, coz davéa tazateli moznost
improvizace a reagovani na konkrétni situace a nova témata, ktera se v prubéhu rozhovoru
mohou objevit. Polostrukturovany rozhovor muze jit do hloubky a dovést vyzkumnika
k novym otdzkam, kterymi doplni do stale upravované vylepsené verze osnovy rozhovori.
Mezi dal$i vyhody patii flexibilita a otevienost rozhovoru, které poskytuji vyzkumnikovi
1 respondentovi moznost ujasnit si vyznam jednotlivych otazek v pribéhu rozhovoru i jejich
odpovédi, a tim zmenSovat riziko vzidjemného neporozuméni. [Novotna, Spacek,
Stovickova, 2020: 323].

Polostrukturovany rozhovor je mozno pouzit, je-li jasné¢ definovany vyzkumny
problém nebo vyzkumné otdzky, na které je jiz od pocatku vyzkumu cileno a rozhovory jsou
nasledné zaméfeny na specificka témata [Novotna, Spadek, Stovickova, 2020: 324], coZ jsou
v této praci tii vyzkumné otazky, které jsou sepsany v uvodu této prace.

V ptipad¢ této prace si jsem védoma mozného zkresleni, ke kterému mohlo dojit
v prub¢hu ziskévani dat pomoci polostrukturovanych rozhovord, a to jak z mé strany, tak ze
strany informator. Do vyzkumu jsem sama vstupovala s jistymi ocekdvanimi, predsudky
aznalostmi o dané problematice. Mé osobni zkuSenosti se zdvodem a kamaradstvi
s n€kterymi respondenty se snazim v ramci celého vyzkumu reflektovat. Na druhou stranu
se domnivam, Ze ma blizkost a prozita zkuSenost vzhledem k feSenému tématu mi umoznila

lépe ziskat dlivéru respondentti a vyuzila jsem ji 1 pfi tvorbé seznamu otazek.

3.3.1 Vyzkumny vzorek

Vzorek mého vyzkumu byl konstruovan c¢éaste€né ucelové a Castetné metodou
sn¢hové koule [Bryman, 2012]. Cilem byla co mozna nejvétsi diverzita ve skupiné bézcu,
aby byly ziskdny co mozZna nejrozdiln¢jsi pohledy na problematiku béhu v CHKO.

Domnivam se, ze kone¢na velikost vzorku je pro tento vyzkum dostacujici, nebot’ jiz
pfirealizaci Sestého rozhovoru s u€astniky Beskydské osmicky jsem si uvédomila, Ze témata
v odpovédich informéatori se zac¢inaji opakovat azZ na mensi vyjimky, a zaCala jsem piemyslet
0 mozné saturaci dat [Bryman, 2012]. Nicméné jsem méla jiz domluvené dva nésledujici
rozhovory, které jsem tedy uskutecnila a nasledné jsem se rozhodla sbér primérnich dat
ukonc¢it, jelikoZz jsem méla jiz absolvovan rozhovor s organizatorem i s pracovnikem

Regionalniho pracovisté¢ Spravy CHKO Beskydy.
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3.3.2 Pribéh vyzkumu

Cilem bylo provést co nejveétsi mnozstvi rozhovora osobné, avSak vzhledem k tomu,
ze jsem méla obavy z homogenniho vzorku skladajiciho se z mladych bézct z okoli Beskyd,
jsem vyuzila moznost online rozhovorti s bézci z jinych mist v republice, abych vzorek
diverzifikovala. Takto probéhly dva rozhovory. Rozhovory byly piedem telefonicky
domluvené, avSak neuvad€la jsem mnoho informaci o tématu mé prace, jelikoz jsem
nechtéla, aby se bézci ptipravovali a zjistovali si informace o tématu pfedem, coz by nebylo
v zajmu mé prace, kde jsem se snazila zjistit i to, jak na tom se znalostmi o CHKO Beskydy

¢i celkové ochrané piirody a jejim vnimani jsou.

3.3.3 Etika vyzkumu

Respondenty zapojené do této vyzkumné prace bych v rdmci této kapitoly rozdélila
na dvé€ skupiny podle miry anonymizace a to na skupinu, ktera nebyla nijak anonymizovana.
Kde se jedna o feditele zavodu Libora Uhera a zastupce za Spravu CHKO Beskydy Frantiska
Jaskulu. Do druhé kategorie, kterd byla anonymizovana patii pak bézci, kterym byla
zménéna jména, aby nebyla zvefejnéna data, diky kterym by mohli byt v praci
identifikovani. Pfed zacatkem rozhovoru jsem nechala respondenty podepsat informovany
souhlas, ve kterém byly uvedeny vSechny zasadni informace a je v piiloze této prace. Nékteti
respondenti si vSak text pfili§ necetli, proto jsem ve stru¢nosti vysvétlila miru anonymizace,
ktera se k nim v praci bude vztahovat. Déle jsem respondentim vysvétlila ditvod potfizovani
nahravky rozhovoru, kterd slouzila pouze k ptepsani rozhovorli do pisemné podoby.
Respondenti déale byli pouceni, Ze piepis celého rozhovoru bude k dispozici pouze
u obhajoby prace a nebude nikde k dohleddni na internetu ¢i jako soucast prace, naopak
ptipadné pouzity budou jen fragmenty rozhovort ¢i Uryvky rozhovorti. Myslim si, Ze i timto
jsem v respondentech, tedy alesponl v téch anonymizovanych, vzbudila vy$§i miru davéry

a byli ochotnéjsi se otevftit 1 v otdzkach, které je dostavaly do lehce nepiijemnéjsi pozice.

3.3.4 Analyza ziskanych dat

Vsechny rozhovory byly z audio nahravek ptfepsany do textové podoby formou
doslovného piepisu, coz je velmi zdlouhavy, nicméné ptinosny proces, jelikoZ béhem
ptrepisu velmi Casto dojde k ujasnéni ¢i identifikaci klicovych témat a souvislosti, coz pfislo

1 vptipadé této prace. Formou doslovného (misty komentovaného) piepisu jsem
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minimalizovala ztraty dat, v textu diplomové prace jsem respektovala etiku vyzkumu
a pouzila jsem proto redigovany piepis.

K analyze provedenych rozhovorti s bézci a odborniky byla pouzita metoda
oteviené¢ho kodovani, které umoznuje tfidéni a seskupovani dat do piehlednéjsich celkd.
V pribéhu kédovani vyplyvaji urcita témata, ve kterych jsou nasledné hledany pravidelnosti
a rozdily. V ramci kdédovani dochézi k organizaci nasbiranych dat a lepsi orientaci v nich,
a také muze dojit k uvédoméni potieby pouzit i jiny zdroj dat nez informace z rozhovora,
napfiklad k ovéfeni platnosti nékterych tvrzeni ¢i objektivnéjSimu nahledu na danou
problematiku. V této praci bylo kddovani provedeno ru¢né s pouzitim barevnych fixu, které
slouzily k oznaceni jednotlivych témat — kodua.
mohly byt nachazeny podobnosti a srovnavany rozdily u jednotlivych bézcii a nasledné
i v nazorech odborniki. Tato témata jsem vypsala a nasledn¢ v textech oznacila jednotlivymi
kody.

Citace z rozhovori, které se objevuji v analytické Casti této préace, byly pro lepsi
Citelnost a srozumitelnost upraveny do hovorového jazyka a editovany od nadbytecnych
slovnich vyplni ¢i nespisovnych vyrazi a prefeknuti, které nebyly vyuzitelné pro analyzu.
Pivodni myslenka vytvoreni samostatné kapitoly s porovnadnim ndzorti bézcti a Spravy
CHKO Beskydy byla opusténa, radéji jsem zvolila systém, kdy k danému tématu rovnou
ptipadaji vypovédi vSech skupin, pokud se k tématu nikdo nevyjadtil doplnila jsem potiebné
informace z dostupnych zdrojl, napt. rozhovort pro noviny apod.

Jako sekundarni data pro doplnéni praktické ¢asti jsem nejvice vyuzila ptispévky na
socialni siti Facebook, web Beskydské sedmicky, dale dokument Beskydska sedmicka

a ¢lanky v periodikach, odborné texty, rozhovory ¢i podcasty.

3.3.5 Zuicastnéné pozorovani véetné nahodnych rozhovori

Dalsi metoda pouZita v této praci je metoda zacastnéného pozorovani, které je velmi
roz$ifenym zplsobem ziskavani empirickych udaji. Od bézného pozorovani jej I1ze odlisit
tim, Ze jde o soucast konkrétniho vyzkumu ¢1 vyzkumného planu. Védecké pozorovani je
definovano jako: , technika sbéru informaci zaloZena na zaméreném, systematickém
a organizovaném sledovani smyslove vanimatelnych projevii aktualniho stavu prvkii, aspektii,
fenomeénui atd., které jsou objektem zkoumani* [Reichel, 2009: 94].

Od jinych forem pozorovani se zuCastnéné pozorovani lisi tim, Ze se sam vyzkumnik
aktivné ucastni situaci, které pozoruje. Na rozdil jen od pozorovani, které dokaze
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zaznamenat co lidé délaji, tak zuc¢astnénym pozorovanim muize vyzkumnik porozumét tomu,
co jednani pozorovanych lidi znamena a jak mu sami rozuméji [Novotnd, Spacek,
Stovickova, 2020: 356].

Zékladni podminkou pro zucastnéné pozorovani je tedy ucast, pti které se nachdzime
v pozorovaném prostiedi, jez chceme zkoumat, toto prostiedi byva oznacovéno jako terén.
Zucastnéné pozorovani vychézi z predpokladu, Zze je potifeba zkoumat jev tam, kde se
piirozené nachazi [Novotné, Spadek, Stovickova, 2020: 357]. V této praci se jedna o trasu
zavodu Beskydska sedmicka, na které je pozorovana skupina bézct, kteii se ucastni zadvodu.

Zucastnéné pozorovani je tfeba zaznamenat, je doporucovan pisemny zdznam
a vedeni terénniho deniku, ve kterém vyzkumnik shromazd’uje své poznatky. V piipad¢ této
prace nebylo mozné si délat zapisky pfimo na trase, takze jsem vyuzila diktafon a zdsadni
poznatky si nahravala do telefonu na trase nebo obcerstvovacich stanicich. V této praci lze
tedy do metody zucastnéného pozorovani zatradit odhadem 30 hodin, ve kterych jsem si
prevzala startovni Cislo, absolvovala trasu zavodu a poté se zicastnila slavnostniho vyhlaseni
vitézl a zakonceni celé sportovni akce. VSechny poznatky z pozorovani jsem piepsala do 24
hodin od dob&hnuti do cile. Jednalo se o velmi silny zaZitek, takZe si nemyslim, Ze by
pozdéjsi piepis byl o zasadni informace ochuzen. Zaroven jsem v ramci zacastnéného
pozorovani provedla par nahodnych rozhovort s ostatnimi zdvodniky nebo si poznamenala
jejich komentate k trase ¢i vyhlediim na beskydské kopce, které jsou obsazeny v empirické
Casti a maji za cil dokreslit celou atmosféru a pribéh zavodu Beskydské sedmicka v CHKO

Beskydy.
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4 Prakticka cast

Nejprve bych rada velmi podékovala vSem respondentim za vstficnost a ochotu se
se mnou potkat a vést rozhovor (s vyjimkou dvou rozhovori, které¢ byly vedeny ptes
platformu Google Meet) a poskytnout mi pro mou praci nejpodstatnéjsi ¢ast, tedy primarni
data. Rozhovory vedené online nebyly uskute¢nény pii osobnim setkani z diivodu velké
dojezdové vzdalenosti (Severni Morava — Cechy), avSak nemyslim si, Ze by online rozhovor
m¢él vliv na vypovézené informace. Na druhou stranu je namisté uvést, ze s maximalni
vstficnosti jsem se nesetkala vzdy, napiiklad pfi domluvé rozhovoru na Spravé CHKO
Beskydy bylo potfeba dlouhé¢ domluvy terminu a upominani se. Pfi samotném rozhovoru se
vsak vSe obratilo a rozhovor byl pro tuto praci velmi pfinosny, plny podstatnych poznatki
asam pan FrantiSek Sulgan, se kterym jsme rozhovor uskute¢nili mi dal k dispozici
1 Rozhodnuti o udeleni souhlasu s konanim sportovni akce , Konska mast Beskydska
sedmicka 2021 na uzemi prirodnich rezervaci Malenovicky kotel, Lysd hora, Smrk ve dnech
27.-29.8.2021, ze kterého jsem v praci Cerpala.

Vzhledem kmym pfedchozim zkuSenostem spohybem v CHKO Beskydy
a absolvovani dvou ro¢nikl zavodli Beskydska sedmicka a studia oboru Sociélni a kulturni
ekologie, jsem méla piedstavu o problémech, které béh v CHKO Beskydy miiZe zplisobovat,
ale pfi rozhovorech jsem se snazila volit nendvodnou formulaci otazek, abych nenapovidala
respondentim. Rozhovory zac¢inaly obecnéjsimi otazkami, kterymi jsem chtéla zjistit vztah

respondenttl k piirod¢€, pozd¢ji byly otazky konkretizovany a $ly vice do hloubky.

4.1 Béh krajinou jako soucast Zivota

“Mam rada ten pocit na vrcholu, kdy clovek vidi treba zapad nebo vychod slunce,
tak si uvédomi, ze v porovnani s prirodou toho moc nezmiize, Ze jen maly tvor na celé

zemekouli. ”(Kristyna)

Z odpovédi respondenti vyplyva, ze béh jim natrvalo pfirostl k srdci a z ¢asti utvari
jejich osobnost. Ani jeden z nich si nedokéze predstavit, ze by se behani ¢i chlizi v horach
nevénoval. Respondenti vnimaji pfirodu jako ,, ...néco co je vsude kolem nas a potrebujeme
Ji k Zivotu, takze se o tu prirodu musime starat.“ (Beata), nékdy pro n¢ ptfiroda znamena také
moznost “...se vyvétrat a nasat cerstvy vzduch.” (Lukas). Ptestoze travi v ptirod¢ podle nich
velkou ¢ast svého volného ¢asu, shoduji se, ze kdyby byla moznost, byli by v pfirodnim
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zvuky, které ve méste neni schopen vnimat.” (Kristyna) a zaroven i kdyz je jejich pobyt
v ptirod¢ vétsinou spojen s fyzickym vykonem jsou schopni si pfi tom odpocinout a vycistit
si hlavu. Dal§im castym divodem k pobytu v Beskydech je pro respondenty 1 jisté¢ hledani
samoty a odpocinku od ostatnich lidi.

Diky casu stravenému v piirod¢ dokaze Petr pfirodu také vice ocenit, a to z diivodu
jeho zkuSenosti s riznymi typy piirodniho prostiedi a konkrétné hor “v Norsku za Polarnim
kruhem, v Himalajich, Andach, v Jizni Americe, v Alpach, ale ta prostiedi se vitbec nedaji
srovnavat”. Dokaze ocenit nejen jejich estetickou hodnotu, ale také odlisnost jednotlivych
pohofti. Zaroven vsak, o to vic oceniuje krajinu, se kterou je v nejcastejSim kontaktu, tedy tu
kterou ma doma, protoZe ta je jeho srdci nejblizsi.

Vztah respondentll k horam a krajin¢ Beskyd byl podle jejich vypovédi zadsadné
formovan rodici a casem stravenym v ptirodé, a to pfimo na horskych tirach nebo v blizkém
kontaktu s Beskydy jako Kristyna: ,, Détstvi jsem travila spis pod horami, protoze u nds
nebylo zvykem chodit po horach, a kdyz jsme jednou za rok vyrazili s dédeckem na Pustevny,
tak to bylo o svatku, kdy si vzal sako a valasku, jinak se pracovalo kolem statku. . Cast b&zct
se k béhu v horach dostala az skrz ptipravu na zavod Beskydska sedmicka, kdy se nejprve
prihlésili na zavod a az poté zacali s tréninkem v Beskydech, ¢i jako Lukas, ktery mél pocit,
ze ,,je v néjakém véku a taky by se sebou mél zacit néco delat™, takze zacal s tlrami a pozdéji
béhem, a poté se na zavod piihlasil. U jinych se jednalo o vaSen pro nové konicky, které je
pfivedly k CastéjSimu pobytu v horach jako cyklistika, béh ¢i skialpinismus. Kazdy
z respondentil z fad bézcti mél pro Cas traveny v horach lehce odlisné diivody, avSak vSechny

spojoval zajem o traveni volného €asu v piirodé pii outdoorovych aktivitach.

4.2 Priroda jako kulisa

,,Kdo zacili na detail je obohacen o poznani té trasy, i kdyz jde po nekolikaté na
Lysou horu, kdyz se soustiedi jen na vrchol, tak je prostredi opravdu jen kulisa a ochuzuje

se sam o zazitek a to poznani. “ (Sulgan)

Bézci na otazku, zda vnimaji ptirodu v jejich okoli pii behu ¢i chlizi, odpovidali, ze
vnimaji. Navic je piirodni prostiedi jednim z hlavnich divodu, proc tento sport provozuji.
Z rozhovora vyplyva, ze pro béZce je pfiroda mistem, kde Cerpaji energii a vénuji se zde
aktivnimu odpocinku. Nekteti uvadi, ze je ptiroda jednim z divodi, pro¢ béhaji, a kdyz si
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mohou vybrat, tak voli béh v pfirod¢ radé€ji nez beh ve méste, kde si tolik neodpocinou.
Béhem ve mésté respondenti pouze udrzuji svou fyzickou kondici, a kdykoli je moznost
vybéhnout do hor, ucini tak radé;i.

Déle jsem se respondentt tazala, zda prostredi, ve kterém se nachazi, dokdzou vnimat
1 pti zavodu Beskydska sedmicka. Zde se vétsina odpoveédi shodovala na tom, Ze v noci okoli
nijak nevnimaji a pfes den podle Michala pozorovat okoli neni problém “Pri delsim zavodu
Jjako je Beskydska sedmicka je vic prostoru a miizes tim pohledem okolo sebe si i odpocinout
a nabrat sily, ale pri zavodu pod 3 hodiny, tak tam toho casu na kochani moc neni.”. Coz je
v souladu i s mym pozorovanim pii zdvodu, kdy se na§ dvouclenny tym obcas spojil
a konverzoval s ostatnimi zdvodniky, od kterych jsem se doslechla riizné komentéie na
okolni krajinu. Nejcastéji jsme mluvili o zméné, ktera byla zptisobena kiirovcem. Zavodnici
si v§imali, ze panoramata jsou odlisna, naptiklad pfi velmi dlouhém klesani ze Smrku na
Celadnou jsem si povidala se zavodnikem, ktery jezdil do Beskyd pravidelné pouze na zavod
Beskydska sedmicka. Popisoval, jak pozoruje kaceni lesti z divodu kiirovce a jim zpiisobené
kalamity. Z ¢ehoZ mohu usuzovat, Ze si krajiny kolem sebe béhem dne opravdu v§imal. Od
Frantiska Sulgana ze Spravy jsem vsak slysela opaény nazor, e sportovci se hlavné musi
soustfedit na to, kam §lapou, aby nezakopli, nez na pozorovani okolni krajiny. Sulgan viak
dodava, ze je jasné, ze potradatelé hromadnych akci chtéji atraktivitu, aby ptilakali ucastniky.
Coz je samoziejmé z velké Casti pravda, avSak pod nohy se musi koukat 1 béZny turista,

moznost zastavit a rozhlédnout se okolo, maji vSichni stejnou.

4.3 Dopad na prirodu neni jen odpad

Od respondentli jsem se nejcastéji dozveédéla, ze pokud Clovek respektuje ptirodu,
tak jeho pohyb v CHKO Beskydy okolni pfirodu nijak neovlivni. OvSem je dulezité najit
odpovédét na to, co je podle respondentli respekt k pifirodé. Respondenti odpovidali, Ze
pfirodu a chranénou krajinu respektuji tim, Ze nevstupuji na mista, kde je to nezadouci
a pohybuji se po vyznacenych trasach, avSak nékolikrat zaznélo, ze to nejde vzdy, obzvlast
pokud se bézec v lese tfeba ztrati.

Nejcastéji opakujici se téma byl ve vSech rozhovorech odpad, kterym si velka ¢ast
respondentl vysvétlovala sviij mozny vliv na okoli ,, Béh nemad na to okoli Zadny vliv, pokud
tam clovek nerozhazuje odpadky.* (Petr). Konkrétné pii zavodu si vétSina dotazovanych
nemysli, Ze by n¢jaky odpad n€kdo odhodil zamérné&, ale nechténé z batohu ¢i kapsy nechat
vypadnout néjaky obal je mozné. Stejné informace jsou i od potadateli, ktefi odpad na trase

zavodu oznacuji za minimalni ,,..,ale obcas ano. Jsou sportovci, kteri jdou na bednu, jedou
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podlahu a ti moznad budou bezohledni, ale to nemame sanci zjistit, jestli to nekomu nechtenée
vypadlo nebo to odhodil. “ (Uher).

Ke snizeni mnozstvi odpada piispélo 1 to, ze od roku 2019 jsou na Beskydské
sedmicce pouzivany znovupouzitelné kelimky. ,, Prislo mi, Ze organizatori se snazi k tomu
pristupovat, aby to bylo Setrné po vsech strankach. “ (Kristyna). Upusténi od jednorazovych
plastovych kelimkii bylo pfedem komunikovdno v médiich, pro iRozhlas uvedl mluv¢i
zavodu Adam Knesl toto: ,Jubilejni desaty rocnik posune extrémni zavod kupiedu nejen
sportovné diky kategorii jednotlivcu, ale také ekologicky. Zavodnici uz nebudou mit na
obcerstvovacich stanicich k dispozici jednordzove plastové kelimky. Kazdy ucastnik B7 bude
muset mit kelimek u sebe jako soucdst povinné vybavy.“ Pti zdvodu Beskydska sedmicka
bylo spottebovano kazdym rokem na osmi obcerstvovacich stanicich 25 000 az 30 000
jednorazovych plastovych kelimk, které byly rozesety po trati, nejkoncentrovanéji okolo
obcerstvovacich stanic. DalSim opatfenim proti jednorazovym plastim bylo upusténi od
igelitovych tasek s potfebami pro zéavodniky, které jsou rozdavany pii vyzvedavani
startovnich ¢isel. Igelitové taSky byly nahrazeny textilnimi pytli, které se daji znovu pouzit
[iRozhlas, 2019].

Avsak z rozhovoru na Spravé CHKO Beskydy vyplyva, ze problémem neni odpad,
ale obrovské mnozstvi turistd, kdy u sportovnich akci je koncentrace lidi jest¢ vyssi,
obzvlast pokud se jedna o hromadnou akci, kterd probihd v noci. Sami bézci vnimaji, Ze
okoli ovliviluje naruSeni zvéte v noci svétlem, se kterym bézi kazdy zdvodnik, dale hlukem,
ktery zavodnici v horach délaji svym béhem, mluvenim, ale i pipdnim na kontrolnich
stanovistich. Za negativum zavodu Beskydska sedmicka oznacil ruseni zvéfe 1 Libor Uher,
ktery tento tlak na ptirodu omlouva: , Pokud se to nacasuje na spravny termin, kdy to ta
priroda bez problému zviladne, tak si myslim, Ze se takové akce daji prezit.“ Ke stejnému
zavéru dochazi 1 bézci: ,,je to jednou za rok, tak to nebude tak spatné‘* (Beata).

Je dulezité doplnit, ze Beskydska sedmicka neni jedinou hromadnou sportovni akci
konanou v CHKO Beskydy ,,asi by nebylo dobre, kdyby takova akce byla kazdou
nedeli. “(Uher). Beskydska sedmicka je zdvodem v piihodném terminu pro ochranu ptirody
v Beskydech, avSak sportovnich akei, které nemaji z4jem probihat na snéhové pokryvce,
kazdym rokem pfibyva a vikendové terminy jsou jiz plné, takze nové zavody musi feSit
datum konani akce mimo léto a podzim, které uz maji vikendy plné a termin hledaji na jate,
které je z hlediska ochrany nezadouci, dle Sulgana. Podzimni terminy nejsou pfiznivé pro
organizatory kvuli proménlivosti pocasi, kdy mliZze teplota prudce klesat, coZ jak uvadé¢l

Libor Uher, miize zvySovat riziko poranéni ¢i vyCerpani u zavodnikli, pokud pomineme
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mozna zdravotni rizika plynouci z téchto stavi, tak pro pofadatele tato skute¢nost znamena
nutnost vétSiho poc¢tu zadvodnikd, které musi z hor svazet, coz je velmi logisticky naroc¢né.
Velmi neptiznivé pocasi potkalo Beskydskou sedmicku v roce 2017, kdy skoncilo 1500
zavodnikii na trase, coz je trojnasobek oproti béznému poctu zavodniki, ktefi zavod
nedokondi. ,, To je pro nds problém, ne ti kteri dojdou do cile po svych, ti sni jen jidlo, ale
problém jsou ti, co nedojdou. “ (Uher), kterym je potieba na trase poskytnout pomoc ¢i jim
zajistit odvoz z trasy do zazemi zdvodu ve Frenstatu pod Radhostém.

Dile dle Sulgana vsak ubylo sportovnich akci, které by nepfistoupily na pozadavek
a neustoupily od béhani v noci, a kdyz uz béh v noci pro uspotadani akce potiebuji, dodava:
., VZdy jim 7ikam, Ze jsou zapsani na seznamu negativnich zavodii nebo zavodii, které tu
nepatri, byt jdete po stezce, snazite se dodrzovat ekologicky program a neodhazujete obaly,
nejhorsi je béh v noci. ““. Avsak ani jednou nezaznél tento dopad, tedy ruSeni zvéfe v noci,
ve spojeni s tréninkem ¢i volno¢asovym béhem v rozhovorech s bézci. Ti nevnimaji dopad
béhu v noci na ptirodu, ale spise jako krok ze svého komfortu pii omezeni doby vlastniho
spanku. Jak uvadi Kristyna: , Musely jsme trénovat jeste pred praci, aby mé trénink
neomezoval v case traveném s rodinou. Chodily jsme jedenkrat tydné na Lysou horu za tmy
pred svitanim, abychom byly v 9 zpét v prdci, tim jsme viastné natrénovaly i na tu zavodni
noc a nevadila nam tma ani zima. Pred zavodem uz jsme chodily na Lysou horu dvakrat,
takze uz jsme ve 3:00 startovaly od transformdtoru.  Na tento problém upozoriiuje Sulgan:
., Oni si libuji a trénuji v noci. Dostavame upozornéni, zZe prijede particka zaparkuje,
bouchnou dvermi od auta a vecer tam lita s celovkama, Ze trénuji urcité useky. Takze se
vzdycky ptam poradatelii, zda je ta akce za bilého dne nebo v noci. “, jelikoz rusSeni zvéte
neni poté ovlivnéno jen samotnou sportovni akci, ale i pfipravou béZzci, ktefi jsou jistym
zptisobem motivovani k béhu za tmy s ¢elovkou v CHKO Beskydy.

Pravidla ¢i zdkazy CHKO Beskydy jsou navstévniky respektovana z rliznych
davodu, naptiklad Petr uvadi v souvislosti se zakazem vstupu do urcitych lokalit ¢i mimo
znacen¢ stezky narodnich ptirodnich rezervacich: ,, Kdybych tam mél domov ja a potieboval
bych klid, taky bych nebyl rad, kdyby mé tam nékdo rusil. “ nebo protoZe jsou zvykli pravidla
dodrzovat v béZzném zivot€. Pravidla respondenti dodrzuji méné naptiklad v zimé, kdy se
nekteti vénuji skialpinismu 1 v oblastech narodnich ptirodnich rezervaci, kde je pohyb mimo
stezku zakdzan, coz jak uvadéli respondenti, dodrzuji pouze pii vystupu a pii sjezdu doli se
jiz zna€ky pfili§ nedrzi a jedou ve volném terénu, kde se ,, ...muZe stat, Ze poskodis néjaké
stromecky “ (Michal). RuSeni zvéfe pohybem mimo znacenou trasu si vSak jako dopad

neuvédomuyji, vysvétluji si to dostateCnou snéhovou pokryvkou nebo tim, ze jsou jiz na
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pfitomnost lidi zvifata zvykld a neuvédomuji si, ze se nachéazeji v oblastech s vyskytem
chranénych druhti zivo€icha, pro které se jedna o posledni utociste a jejich zivotni naroky se
neslucuji s pritomnosti lidi.

V odpovédich na otazky tykajicich se dopadl na pfirodu také zaznélo chozeni se
psem bez voditka, coz Ize brat jako dalsi potencidlni ruseni zvére, ktera v CHKO Beskydy
zije, at’ uz se jednd o ohrozené, ale i bézné se vyskytujici druhy. ,, Nemiizu posoudit, jestli
tady je 8 parii tetrevii a projde tim uzemim 100 lidi, tak jestli je to vyplasi, Ze umrou nebo
Jestli to tak neni. “ (Petr). Coz se i dle Sulgana t&Zko vysvétluje: ,, Tieba nic neprovedou, ale
Jjestli poté prijde Spatne pocasi a treba jerabek bude utikat pred bézci, tak si liska na jeho
mladé pocka nebo je on sam nenajde a nepostara se o né, ale taky se nemusi stat vitbec nic...
My se snazime hdjit predmét ochrany, coz je v tomto pripadé evropsky vyznamny druh. .
Uher tuto zkuSenost komentuje takto: ,, Oni (Sprava CHKO Beskydy) prijdou s vyskytem
nejakého ptaka nebo néceho, coz jestli je podlozeno skutecnosti nebo neni, to uz se neresi. “.
Kdo jiny by mél o vyskytech ohrozenych druht védét Iépe nez zoologové ze Spravy CHKO
Beskydy, avSak pro¢ témto informacim neni diivéfovano ze strany navstévnika a pro¢ jsou
tyto informace bradny na lehkou véhu a ze strany organizitori jsou oznacovany jako
nepodlozené? Dle Sulgana je zasadni rozdil mezi ochranafi a laickou vefejnosti v tom, Ze
ochranafi védi, co vSe dané prostfedi obsahuje, takze maji predstavu, co pripadné zatizeni
ekosystému miiZze zpusobit na rozdil od vefejnosti, kterd informace nema nebo je vnima jako
nepodlozené.

BéZci se az na jeden ptipad shodovali v tom, Ze by byli radi za vice informaci
napiiklad k uzavieni vrcholu Kné¢hyné€ nebo zrusSeni znacek k vrcholu Travny, které béZci
respektuji, jak uvedla Beata: ,, Jasné mi to neni, ale jsem s tim smirend. *“ Oproti tomu Lukas
si precetl informacni cedule, které se na Knéhyni nachazeji a vysvétluji uzavieni vrcholu:
,,zase az tak moc zdkazii tu neni, a kdyz tam clovek jde, tak si o tom ma néco zjistit, a pak uz
ho to neprekvapi. “. Ostatnim respondentim vSak neni jasné pro¢ se tetfev hlusec vyskytuje
zrovna na téchto vrcholech, kde je tedy omezen turisticky ruch z diivodu pfedmétu ochrany,
coz pro nékteré znamena, Ze v téchto mistech nikdy nebyli, na internetu jsou vSak informace
dostupné vSem a je jen otazkou zajmu si je vyhledat a precist.

O poskozeni celkové biodiverzity se pfimo nezminil nikdo z respondentti, at’ uz se
jednalo o bézce, zastupce za CHKO Beskydy ¢i organizatora. Pfitom téma ubytku
biodiverzity se zejména v obdobi poruch klimatu jednad o dilezity fenomén a je redlné
mozné, ze se tento jev jiz na nc¢kterych tzemich projevuje, vzhledem ke stoupajici teploté

a zméng v rozvrzeni srazek se mohou zivotni podminky zasadné ménit pro nékteré¢ druhy
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zivocichu a rostlin, které jsou klicové pro stabilitu ekosystému. V tomto piipadé by ztrata
urcitého druhu, ktery je pro dany ekosystém klicovy, byla vaznym poskozenim ekosystému
a Sprava CHKO Beskydy by musela fesit, jak stabilitu zajistit. Zde vyvstava otazka, zda
vynakladat prostfedky na zachranu jednoho druhu, kterému eventualn¢ znemozni Zivot
zmeéna klimatu a s ni souvisejici zvySujici se teploty nebo radéji uvazovat v konceptu funkéni
diverzity a jeji celkové ochrany.

Daéle se bézci vyjadrovali k problému, ktery plisobi masové zaplavy turistl na malych
plochéach. Nejvice jmenovali Lysou horu, ktera je vystavena permanentnimu natlaku turisti.
Ke zmirnéni navstévnosti chce ptispét i Libor Uher, ktery uvadi, ze sami zrusili zavod, ktery
spocival ve zdolani co nejvice vystupti béhem roku na Lysou horu. Ke zruseni je vedlo
uvédomeéni, Ze neni v poradku podporovat masové navstévovani turistl nejvytizenéjsiho
mista Beskyd. Navic motivace nejvét§iho mnozstvi vystupti za rok vedla ucastniky k chozeni
¢1 béhani v noci, protoze vitéz zdolal vrchol Lysé hory 1000x, coz predstavuje pramérné 2,7
vystupu kazdy den, coz neni mozné absolvovat pouze za svétla a vyzaduje pohyb v horach
po setménti, jak jiz bylo zminéno vySe je vyskyt lidi v horach po setméni bran jako nezddouci
z diivodu ruseni klidu zvéte.

Velké mnozstvi bézcti na péSinach v CHKO Beskydy také souvisi s rozsifovanim
pesin a cest, které bylo zminovano pii rozhovorech a mohu ho dolozit i j& ze svych poznatkt
z trasy zavodu. V rozhovorech s bézci byly dva nazory, kdy jeden spocival v podstaté toho,
zZe si zavodnici trasu mimo péSinu urcité nezkracuji a vzorné se pohybuji jen na znaenych
pé&sinach, coz bylo podkladano sekem trasy v Rece, kde se nachazi prudké stoupani, které
vede po velmi uzké pésiné lemované vysokou travou s koptivami, bodla¢im a dal§imi
rostlinami, se kterymi Cloveék nechce pfijit do fyzického kontaktu. O tomto se béZci
vyjadiovali jako o ukdzkovém chovani, kde nikdo nepiedbihdm mimo trasu. Druhy ndzor uz
se nenesl v tak pozitivnim duchu. Nazor se tykal pfedbihani mimo péSinu, kde se Michal
vyjadfoval, k pohybu mimo stezku: ,, Kdyz té nékdo brzdi, tak ho prosté predbéhnes, par
kroky mimo stezku. Je to pro tebe jednodussi a bohuzel. “. Jelikoz zdvodu ptedchazely silné
ptivalové desté den pied startem zavodu, byla trasa podmécena a pii prudkych sebézich
napiiklad na Krasnou, béZeli zdvodnici i mimo pésinu, kde hledali lepsi povrch, ktery by
tolik neklouzal, ¢imz7 ale rozSifovali péSinu a misty ni€ili vSe, co kolem pé&Siny roste. DalSim
mym poznatkem ke zkracovani trasy mimo znacku je i sebéh ze Smrku na Celadnou, kde se
jesté v lese pésina klikati, ale les je jiz fidky a je mozné, tak béZet i rovné a znacenou p&Sinu
tak pouze ktizovat, ¢ehoz podle rozryté zemé néktefi zdvodnici pfed ndmi vyuZili a cestu si

tudy zkratili. J4 a moje partacka jsme tedy béZely po péSin€ a jiny zdvodnik tento fakt
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komentoval tim, Ze jsme az moc poctivé a zavod nezkracujeme. Coz mé piivadi na
myslenku, Ze je mozné, ze zavodnici si neuvédomuji, co ptisobi svym béhem mimo stezky,
ale vztahuji tento problém jen na ptipadné zkraceni celkové délky zavodu, ¢i moznou
diskvalifikaci. Na to odkazuje i Sulgan, ktery uvadél tento problém logicky jako
nejzavaznéjsi v oblasti prirodnich rezervaci: ,, Oni jedou za svym cilem a vali a nékteri si to
i zkracuji zakazanym vzemim jenom aby byli prvni, takové negativa prinesla i Beskydskd
sedmicka.“. Dale Sulgan uvedl, Ze stav p&in po zavodd nijak nekontroluji z divodu
casového vytizeni, stav muze byt kontrolovan strazi ptirody, avSak spiSe v tomto ohledu
divétuji poradateli, ze dodrzi predem domluvené podminky, které jsou soucésti vydani

souhlasu s potadanim zavodu.

4.4 Ochrana prirody jako priorita

,,Samozriejmé, zZe jak se rusi planované dalnice kvuli vyskytu morcat, tak je to
otdzka, co tedy chceme, zda ochranu zvére nebo efektivnéjsi dopravu. V CHKO je jasné

dane, zZe prioritou je ochrana stavu prirody. * (Lukas)

Ochrana ptirody v CHKO Beskydy je bézci deklarovéana jako priorita, pieji si, aby
byla ptiroda zachovand v aktualnim, ne-li lep§im stavu pro budouci generace, a jak jiz bylo
uvedeno vyse, uvédomuji si dulezitost a jedine¢nost prirody. Bézci nejcastéji zminovali
ptirodu jako celek ,, Minimalné bychom se méli snaZit predchdzet poSkozovani prirody
celkove, protoze je pro nds diileZitd. Dbat treba i na to co vypoustime do ovzdusi a vody,
protoze to vsechno ma vliv na stav té prirody okolo.* (Beata), ¢i ochranu rostlinnych
a zivoCisSnych druhi, v n€kterych rozhovorech byla zminéna 1 dillezitost Cistoty ptfirody
z diivodu ochrany Cistoty vody, ktera slouzi jako zdroj pitné vody ¢i potteba kvalitni péce
o les, ktery mize slouZit jako zdroj pro t€zbu dfeva. Pfirodni prostiedi tak nepiinasi cloveéku
jen uzitky v pfimém okamzZiku jeho navstévy, ale je tedy potieba si uvédomovat i naptiklad
jeho ptidotvorné a ptidoochranné plisobeni v ramci riiznych ekosystémi. Z rozhovort tedy
vyplyva, Ze respondenti maji predstavu o vyznamu a dilezitosti ptirodniho prostiedi pro
biodiverzitu, jeho ostatni funkce si vSak dokézou htlife predstavit.

Systematizovanym nastrojem pro vyjadieni uzitkd a hodnot, které vice i méné
piirozené ekosystémy piindsi lidské spole¢nosti, jsou ekosystémové sluzby, kde jsou
dohromady pouzité ekologické znalosti o fungovani ptirodnich procesi, spolecenské
pozadavky a potieby, které ¢lovek védomé i nevédomé Cerpd a ekonomické mechanismy

a principy [Natr, 2011]. Nejcastéji tedy byla v rozhovorech zminéna kulturni funkce ptirody,
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pod kterou fadime i rekreacni funkci, kterou bézci podle rozhovorit vnimaji a uzivaji
nejcastéji, ale spolu se jmenovanymi zdroji pitné vody a dieva se dostavame i k zdsobovaci
funkci, zde mizeme zaradit i1 potfebu produkce dieva, kterou je mozné vycist z vyjadieni
Uhera spolu s ostatnimi funkcemi lesa: ,, Musi se sem viézt ti co chteji, aby tady byly vzacné
druhy...lesnici, kteri tam délaji hospodarskou cinnost.

V zadném rozhovoru vsak nezaznély regulaéni ¢i podpirné sluzby, kdy do
regulacnich sluzeb fadime regulaci podnebi ¢i zaplav a do podpirnych sluzeb miizeme
zatadit tvorbu pudy, primarni produkci ¢i ob&h zivin [Millennium Ecosystem Assessment,
2005]. Pfestoze to vypada, ze turisticky ruch je zavisly pouze na rekreacni funkci
ekosystému, k jeho fungovani je vSak potfeba i vétSina ostatnich ekosystémovych sluzeb
[Zelenka, Paskova, 2012].

V nékterych rozhovorech ve spojitosti s ochranou pfirody zaznélo, zZe by vymahani
dodrzovani pravidel a zdkazii v CHKO Beskydy, které¢ vedou k zachovani zadouciho stavu
mistnich ekosystému, mélo byt ptisnéjsi, mél by z néj jit vétsi respekt, konkrétné pti pohybu
mimo stezky v NPR nebo na zruSenych trasach, aby bylo zamezeno ruseni zvéfe, kterd je na
daném misté pfedmétem ochrany a je na ruch z okoli citliva. Podle Tadedse, pokud nékdo
nedodrzuje pravidla se zadkazem vstupu, i kdyz ma informace, pro¢ do mista nevstupovat,
m¢éla byt Sprava na porusovani zakazi ptisn€jsi. ,,,kdyby rozdavali pokuty 5 000,- K¢ tieba,
pak si to clovéek rozmysli.*“ Dle n&j by tedy bylo vhodné dodrzovani pravidel vymahat
rozdavanim pokut za prichod po zrusenych stezkach, pokud Sprava CHKO Beskydy uzna,
ze jde o zasadni problém, m¢lo by se jednat o exemplarni ptipady, aby se tento postup mezi
lidmi rozsifil a nasledné by na zruSenou péSinu jiz nikdo nesel.

Druhym pohledem na véc bylo, Ze vysvétlenim diivodu nékterych opatieni, by mohlo
dojit ke zvySeni motivace tato pravidla dodrZzovat. Par béZcli se se zaméstnancem Spravy
CHKO Beskydy setkalo, jini si tim nejsou jisti, takZe usuzuji, Ze se mohlo jednat o ¢lena
Straze ptirody, ktera je vykonévana pfedevSim dobrovolniky, ktefi tak pomahaji Sprave
CHKO s ochranou pfirody Beskyd. Jejich tkolem je pfedev§im kontrola dodrzovani
ptredpisti o ochrané ptirody v terénu. Hanka ma zkuSenost, kdy byla s kamaradkou a jejim
psem na Slavi¢i na prochézce, avSak pes byl bez voditka, na coz byly upozornény. ,, Moh!
mit prijemnéjsi vystupovani a aspon Fict pro¢, a ne tam prosté jen zacit rvat, ale kdyz si
predstavim, co na ty hory chodi za lidi, a jak oni muZou reagovat na néj, tak ho i chapu.
Podobnéa zkuSenost se u bézcl vyskytuje 1 ve spojitosti se skialpinismem, ktery jsem
rozebirala jiz vySe. Kdy maji respondenti zkuSenost se setkdnim s pracovnikem Spravy

CHKO Jeseniky pti vyslapu na Pradéd. Pod kopcem jiz dostali napomenuti a byli nuceni
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svou tru otoc¢it, avSak pii mé otazce, zda vi, pro¢ tam nemaji chodit, pomineme-li lavinovou
situaci, odpovédeli, Ze ne, Ze jim to ochranai nevysvétlil, jen je z mista vykazal. Takové
situace mizeme brat i pozitivn€ jako prostor pro Sifeni informaci, které¢ povedou k lepsimu
chovani turisti na horach nejen v Beskydech, ale i jinych chranénych oblastech v Ceské
republice.

Casto opakujicim se tématem byly turistické atrakce vyskytujici v CHKO Beskydy,
které skupina bézci v CHKO nevyhledava a jistym zpusobem je nechéape, mysli si, ze
privadi do hor lidi, ktefi nevi, jak se v piirodé maji chovat a Casto, coz Hanka ukazuje na
ptikladu: ,, Moje mamka mi vypravela, ze byli nekde na horach v Beskydech, a ze tam byla
rodinka, meéli dveé malé deti, davali si svacinku, a pak maminka posbirala odpadky, dala je
do pytliku, zavdzala ho, nasla néjaky kamen pod néj to dala a nechali to tam. ““. Dale krom
nechavani odpadki, které bylo ¢astym tématem a je rozebrano i vyse, tak v této spojitosti
Casto prichazela na fadu myslenka, ze diky pandemii Covid19 se do hor dostali i lidé, ktefi
pfedtim travili svij volny cCas ve méstech a dle Kristyny si néktefi néavstévnici
., ...neuveédomuji, Ze to neni jako ve mesté, Ze na hordch nejezdi uklidova sluzba.*
S opovrZenim se pak tfeba Krystof vyjadroval 1 k investiénim zd&mértim na Lysé hote: ,, Lysa
hora, Pustevny nebo Radhost se mi zda jako uplny nesmysl, Ze uz to nejsou hory, Ze je to
mésto na hiebeni, kde se da jet tam autem nebo jak se jezdi autobusem na Lysou horu, to by
se mélo zakazat. Nebo bowling a vytah na Lysé hore v Zatopkovi. Prosté schvaluji se nékteré

veci, které by tam nemusely byt. *

4.5 Pozitivni vliv zavodu B7

Negativni vliv byl rozebran v ptedchozi kapitole, avSak je potieba shrnout, zda
masova akce potfadana v cenné krajiné CHKO Beskydy mlze pfinést i jisty pozitivni dopad.

Za nejcastéji sklonované pozitivum, které zavod pfinasi byl zminén samotny sport,
kterému respondenti pfisuzuji benefity pro vSechny zacastnéné ve formé fyzické kondice,
ale 1 vytrvalost ¢i houzevnatost, kterou musi kazdy, kdo chce dojit do cile prokazat. Coz
zminuje 1 Petr: ,,Neni to zadarmo, ucastnici jdou za hranici svého komfortu, nez jsou
v bézném zivote zvykli. Takze kdyz to dokazou a dojdou do cile, tak vi, Ze se zvladnou
posouvat dal i v jinych vécech. “ Za pozitivni oznacuje samotny sport i Sprava CHKO, ktera
mekky sport jako je beh, bézky a cyklistika podporuje naptiklad vydadvanim kladnych
stanovisek k poradani jednotlivych zavodd. Dle slov Sulgana to neni o tom, Ze by sportovce

v CHKO Beskydy neradi vidéli. Uznava, Ze je to vykon a je dobré si otestovat, ze jsou
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sportovci vytrvali, ale je dilezité si uvédomit, Ze se nachazeji v citlivém prostiedi a podle
toho by se méli chovat. Coz neni v souladu s pohledem Libora Uhera, podle kterého si
Sprava CHKO Beskydy nepieje hromadné akce a vnimaji sportovce jako ,, skudce “, kteti si
udélali z Lysé hory télocvicnu. Jako pozitivni oznacuje Uher inspiraci, kterou zavod
Beskydska sedmicka pifinasi sportovcim nebo organizatorim, ktefi podobné zavody
potadaji nebo by chtéli v budoucnu usporadat.

Jako pozitivni dopad Ize brat i vycCisténi nejvice frekventovanych tras v Beskydech,
jelikoz po probéhnuti ucastnikli jednotlivymi useky schazi vrcholové kontrolni tymy
potadatelil trasu na obé¢ strany a sbiraji odpad jednak po sportovcich, ale také od ostatnich
navstévnikit CHKO Beskydy ,,20 % z toho co uklizime jsou obaly od gelit nebo tycinek, ale
80 % je turisticky odpad, obal od oleje do motorové pily, ldhve nebo plechovky od piva.
Uklizime prosté vSechno co do lesa nepatri a samoziejmé i znaceni trasy. “, ¥ika Libor Uher.
Stejné to vidi i Sprava CHKO Beskydy, ktera uvadi jako velmi pozitivni odneseni odpada
z lesa, a to jak vyprodukovaného zavodem, ale i béznym turistickym ruchem na stezkach.
Ke sbirani odpadu se vyjadiovali i béZci, ktefi nejcastéji zminovali, Ze doufaji, ze potfadatelé
po skonceni z&dvodu trasu projdou a piipadné odpadky posbiraji.

Za pridanou hodnotu zdvodu udava Libor Uher i zapojeni neziskovych organizaci,
kterym putuje ¢ast vytézku ze startovného a obsah kasicky, ktera je v cili a zdvodnici do ni
pfispivaji 1 pfimo v cilovém prostoru. Ddle trofeje ¢i stuhy na cilovych medailich jsou
vyrabény v chranéné diln€ [Dokument B7, 2020], coz Ize povaZovat za pfidanou hodnotu
zavodu ve spoleCenské roving. V rozhovorech s bézci jsme se k tématu podpory neziskovych
organizaci Ci charité dostali pouze v jednom rozhovoru, kde Petr véd¢l, Ze je Beskydskou
sedmickou podporovéno ,, Centrum Bazalka a dalsi neziskovky, ale jde to ze startovného,
takze to nedava on (Uher), ale my platici zavodnici. Nevim, jestli jim pak poslou jesté néco

¢

navic. *

4.6 CHKO Beskydy a zévod B7

Za vstiicny krok smérem k pofadani zdvodu Beskydska sedmicka miZeme brat, Ze
Sprava CHKO Beskydy napiiklad nové zadvody konané oblasti CHKO Beskydy v klidovych
z6nach posuzuje jiz podle piisnéjSich parametrli, oproti tomu jsou tolerovany jiz zab&hnuté
sportovni akce, které klidové oblasti kiizuji, mezi které Beskydska sedmicka patii. U zavodi
vedenych ve 4. zo6n€¢ CHKO ¢i v oblasti katastru mésta a konanych v letnim obdobi, kdy jsou
jiz vyvedena mlad’ata, tudiz jejich ruch by nemé¢l podstatné ovlivnit pfedmét ochrany,

vydavéa Sprava CHKO Beskydy povoleni ke konéni zavodu i na 2 az 3 roky doptedu. Tato
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praktika vSak v pfipadé¢ zadvodu Beskydska sedmicka moznd neni ,zde je potieba
vyhodnocovat kazdorocne, jelikoz tam miize pribyt nejaky predmet ochrany a cast trasy se
musi upravit” uvadi Sulgan. Zde p¥ichazi jistd nevole ze strany poradatele Beskydské
sedmicky zohlednovat vyvoj ekosystému dotcenych trasou zavodu, coz vyvstava napovrch
s vynechanim vrcholu Ropice z trasy, kudy zavod 5 let vedl. Sprava CHKO Beskydy zde
prachod zavodniku zde nepovolila, coz Uher komentuje: ,, Oni prijdou s vyskytem néjakého
ptaka nebo néceho, coz jestli je podloZeno skutecnosti nebo neni, to uz se neresi, ale rFeknou,
Ze trasa tam byt nemiize. “ Z ¢ehoz usuzuji, ze v tomto vztahu mize chybét jista elementarni
diveéra ve fakta, kterd predklada organ, ktery je za stav Chranéné krajinné oblasti Beskydy
zodpovédny a konkrétné i za ochranu tetfeva hlusce pied jeho plasenim piedevsim turisty
ajinym omezovanim vyskytu tohoto druhu. Na druhou stranu uvadi Uher, Ze bylo
poradatelim ze strany Spravy navrZeno vést trasu pies Slavi¢ kde, jak Uher upozornil je
klidova zona a zvitata se zde dle jeho slov opravdu vyskytuji na rozdil dle n¢j od tetfeva
hlugce na Ropici. CimZ bych chtéla demonstrovat, e pofadateli rozhodné nechybi znalost
CHKO Beskydy a jeji zonace, avSak je zde citit jistd averze na argumentaci vysazovanym
ohrozenym druhem tetfeva hlusce.

Celkové je se Spravou CHKO Beskydy potieba tesit jen kratké useky trasy, které
prochazeji prirodnimi rezervacemi, kde je uvedeno v pfedmétu ochrany nepovolovani
hromadnych akei. ,, Casto je presvédcuji, at to vezmou i pres jiny kopec, jen abychom se
vyhnuli spravnimu Fizeni a nemuseli si tady dopisovat. “ dodava Sulgan.

Ohledné budoucnosti zdvodu Beskydskd sedmicka je nutné i1 nadale hledat
kompromis na obou strandch, z ¢ehoz vyplyvaji zmény trasy, které je potteba ucinit
z divodu ochrany piirody. Jak uvadi Sulgan: , Beskydskd sedmicka patii mezi ty starsi
a vyznamnéjsi zavody, kdy uz radeji zavieme oci, byt to prosté neni ono a nadale budeme
tvrdit, Ze jsou na seznamu nezadoucich zavodii na izemi CHKO Beskydy, a to z diivodu, Ze
bezi takova masa lidi v noci. ““. Dle slov Uhera je aktualni pocet lidi findlni a navySovat se
jiz nebude. Z pohledu organizator by vyssi pocet ucastnikti byl jiz jen tézko zvladnutelny
napfiklad kvili moznosti §patného pocasi a nutného svozu zavodnikli z trasy do zédzemi
zavodu ve Frenstate¢ pod Radhostém, coZ je dle organizatori kapacitné nesmirné naro¢né.
K poctu ucastnik se vyjadrovali béZci, ktefi masu lidi nejvice pocit'ovali ze startu zavodu,
nez se pomyslny had roztrhal. Mensi pocet zdvodnikl by vétSina z bézcii uvitala 1 kvili
ochrang pfirody.

Ze strany potadatele zavodu Beskydsk4 sedmicka i Spravy CHKO Beskydy zni

potfeba hledani kompromisu a tolerance. Za Spravu CHKO Beskydy jde piedevSim
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o minimalizovani zdsadniho vlivu na pfedmét ochrany a zivotni prosttedi: ,,Je to o hledani
cesty, aby se ten zavod uskutecnil ... Napriklad je dobré, zZe se jde az na konci léta, Ze se jde
po turistickych trasdach, kdyz to jde néjakou malou odbockou, tak to nevadi, ale hlavni je, zZe
se drzi téch turistickych cest, kde jsou ta zvirata zvykla na ruch z té cesty a hledaji klid kousek
dale.* (Sulgan) Ze strany pofadatele zavodu panuje spise pocit ,, ztrdaty néjaké tolerance, je
velka snaha si tu prirodu prisvojovat, Ze ta hora, ten les, je nase a ja si myslim, Ze ty Beskydy
Jjsou vSech a vsichni se tam musi vlézt. Musi se tam viézt ti co chtéji, aby tam byly vzacné
druhy rostlin a zvere, coz nikdo prece nema jako prioritu tu prirodu poskozovat, to je
absurdni. Potom houbari, ale i lesnici, kteri tam délaji hospodarskou cinnost. Ten les ma

i rekreacni funkci a ja mam pocit, ze chtéji tuhle funkci lesa vymazat. “ (Uher).
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5 Diskuze

Vyzkumna metoda polostrukturovanych rozhovori byva pravem oznacovana za
¢asove velmi naro¢nou. Jiz samotny findlni vybér otazek byl zalezitosti nékolika konzultaci,
nez jsem opravdu pochopila, jak se ptat nenavodné nebo jen minimalné navodné v piipadé
poslednich otazek v rozhovoru, a nejen za to patii velky dik mému vedoucimu diplomové
prace, ktery mé dovedl, myslim si, na spravnou cestu spolu s odbornou literaturou, ze které
jsem Cerpala informace pied uskute¢nénim prvnich rozhovort a snizila tak svou nervozitu.
Jakmile doslo na samotné rozhovory troufam si zhodnotit, Ze nervozita po prvnich otdzkach
spadla ze mé 1 respondentli a rozhovor se vedl v pfijemné atmosféie. Jako odborné rozhovory
jsou v této praci zpracovany dva. Jeden ze strany poradatele, kdy jsem mluvila s feditelem
zavodu, ktery je zaroven autorem myslenky ,vylézt si K2 v Beskydech®. Rozhovor
s Liborem Uherem byl na informace velmi obséahly, takZe mé nenapadé informace, kterou
by mi mohl jiny respondent ze skupiny organizatorti poskytnout.

Ze Spravy CHKO Beskydy jsem nejprve planovala 2 rozhovory, abych ziskala
plasti¢téjsi obraz Spravy. Nejprve jsem domlouvala rozhovor s feditelem regionalniho
pracovisté FrantiSkem Jaskulou, avSak vzhledem k nikam nevedouci komunikaci, ktera byla
nakonec vysvétlena zdravotnimi problémy, jsme rozhovor uskutecnili s FrantiSkem
Sulganem z oddéleni péce o piirodu a krajinu, se kterym jiz byla domluva konstruktivni
a rychla. Pana Sulgana hodnotim s ohledem na téma této prace jako naprosto kompetentniho
vzhledem k tomu, Ze na Spravé CHKO Beskydy pracuje velmi dlouho, je tak velmi zkusSeny
a po dlouhd 1éta je vetfejné¢ €inny, takZe jeho pohled na danou problematiku je plasticky,
Siroky a rozumi i druhé strané. Na Spravé se Sulgan zabyva sportovnimi akcemi a jeho
pracovni naplni je 1 vyfizovani povoleni i1 pro zadvod Beskydska sedmicka. Spolupracuje tak
s ostatnimi kolegy, ktefi jsou odborniky, kteti vydavaji stanoviska k jednotlivym oblastem,
které musi byt zhodnoceny pfed vydanim kladného stanoviska s pofadanim zavodu v CHKO
Beskydy. Samotny rozhovor byl pro tuto praci velmi pfinosny a sama jsem se dozvédéla
nov¢ informace a pohled Spravy na sport v CHKO Beskydy. V emailové komunikaci mi pan
teditel Jaskula nabidl piipadné dodani informaci, pokud by mi n&jaké nesdélil pan Sulgan,
ale vzhledem k tomu, Ze mi byly poskytnuty odpovédi na vS§echny mé otazky a vyklad pana
Sulgana byl vy&erpavajici, v dobrém slova smyslu, jsem se rozhodla nabidky na doplnéni
informaci nevyuZit. BohuZel uz jsem z diivodu ¢asové tisné nedokdzala dalsi rozhovor na

Spravé domluvit a provést.
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Vyzkumny vzorek kategorie bézcii byl skladan ti€elové a castecné metodou sné¢hové
koule, kdy mi respondenti poskytli kontakt na Uc€astniky z jinych mést. Mym cilem bylo
pied uskute¢nénim samotnych rozhovorut. Pti Sestém rozhovoru jsem si zacala uvédomovat,
Ze se témata opakuji, avSak vzhledem k tomu, ze jsem méla dalsi rozhovory jiz domluvené,
tak jsem je uskutecnila a zpracovala. Proto mam pocit, ze mi dalsi respondenti nechybi. Jako
dalsi zdroj pro tuto praci jsem se snazila vyuzit 1 vlastni zkusenost ze zdvodu a pohybu po

CHKO Beskydy.

V této Casti prace budou také zodpoveézeny vyzkumné otazky této prace, které jsem
si dala za cil a chtéla na né najit odpovéd, jelikoz se me téma jakozto icastnice zdvodu
Beskydska sedmicka uzce dotyké a také proto, Ze se v Beskydech pohybuji od détstvi a jedna
se o krajinu, kterd je mému srdci nejblize. V beskydskych kopcich se vyskytuji ¢asto jako
turista, bézec nebo cyklista, takze jsem mistni krajinu a ptirodu vnimala vzdy, postupem
Casu s nabyvanim znalosti pfi studiu oboru Socialni a kulturni ekologie rostly mé ambice na
otazky tykajici se dopadu sportu na chranénou krajinu Beskyd najit odpovéd’. Zaroven je
potieba v této Casti prace opet zminit, ze svou Ucasti na dvou ro¢nicich Beskydskéa sedmicka
jsem si védoma, Ze jsem jednim z aktéri, ktefi tlaky na okolni ptirodu vytvari, z cehoz vsak
v kone¢ném diisledku mohu cCerpat v autopsii, kterou v empirické Casti vyuzivam. Z
empirické Casti, kde je vychdzeno z jednotlivych dil¢ich zdrojovych témat a dat, vyplyva, co
vSe muze byt bechem v CHKO Beskydy ovlivnéno. Pokud se jednalo o dle mého ndzoru
dilezité téma, které nebylo pii rozhovorech zminéno, vyuzila jsem pro uplnost poznatky z

teorie a zakomponovala jsem je do empirické ¢asti.

S odstupem c¢asu od sepsani projektu diplomové prace, kdy jsme spolu s vedoucim
prace formulovali tfi vyzkumné otazky, se mi otdzky jevi jako hodné obecné formulované
a odpovédi na né€ jsou pomérné obtizné. Nejprve jsem se tedy soustfedila na jevy, které se
objevily v primérnich datech a jedna se o velmi detailni informace, které jsou zpracovany
v empirické ¢asti této prace a nyni v této kapitole budou rozdéleny do dvou skupin v kazdé
ze tif otazek, a to na oblast pfirodovédnych tedy ochranafskych podminek a na oblast

spolecenskych podminek.

59



5.1 Jaké jsou nejvétsi tlaky poradani zavodu B7 na CHKO Beskydy?

Odpovéd na tuto otdzku bude rozd€lena do dvou casti, kdy nejprve rozebereme
spoleCensky tlak na poradani zdvodu, aby se zavod uskutecnil od samotnych ucastnik,

a poté tlak, ktery zdvod ptisobi na krajinu, kterou trasa zdvodu vede.

Tlak ze strany spolecnosti na potadani zavodu, tedy na potradatele miizeme sledovat
na trendu vyprodanych registraci jiz par hodin od otevieni registrace. Mohu tak usuzovat
z vlastni zkuSenosti, kdy jsem se na zavod registrovala piesné v minutu, kdy byly registrace
spustény, a do hodiny byly registrace vyprodany v obou ro¢nicich, kdy jsem se piihlasovala,
a to 1 vanoc¢ni vouchery, které se prodavaji jesté pred hlavni registraci, kterd byva v lednu,
tedy téméf 8 mésici pred uskute¢nénim zavodu. Tento trend tak vypovidé o rostoucim zajmu
nejen o tuto sportovni udélost, ale 1 o sportovni aktivity rizného druhu. Trend aktivniho
traveni volného Casu ¢i sportovani je vSak diferencovany, kdy na jedné strané zde mame
vyprodané sportovni udalosti nékolik mésicti doptedu spolu s rostouci skupinou lidi, ktera
zvladne takovy sportovni vykon podat a na druhé strané rostouci procento ¢eské populace
s obezitou a zhorsujici se motorikou pohybu [Ceska 1ékaiska spole¢nost Jana Evangelisty
Purkyng, 2020]. Tento trend uznavaji i sami poradatelé zavodu, ktefi vSak maji nastavenou
hranici poctu ucastniki, ktera je pro n¢ jest¢ technicky zvladnutelna a tudiz se do budoucna
nepiedpoklada nardst poctu ucastnikli na zdvodeé Beskydska sedmicka. Za spolecensky tlak
opacného sméru mizZeme brat obyvatelé Zijici v okoli trasy zavodu, ktefi si stéZuji na
zavodniky vykonavajici svou potiebu v lese v okoli jejich obydli, které zminoval
v rozhovoru Sulgan. Organizatofi se snazi stfetiim s obyvateli obci na trati &i pobliz
pfedchazet a ovlivnit, co je v jejich silach ¢i problémy véas fesit. CoZ miZeme demonstrovat
na jejich reakci napiiklad na dopravni kolaps, ktery se stal na Krasné a dalSich tidolich na
trase zdvodu v roce 2021, kdy tdoli museli uzaviit policisté a jiZ nevpoustét dalsi vozidla.
Organizatofi na to reagovali, samoziejm¢ omluvou a dale oznamenim o pfijeti novych
opatfeni pro nasledujici ro¢niky, kdy nebude vjezd povolen do zadného z udoli na trase
zavodu s vyjimkou Ostravice, ktera je kapacitné na napor aut 1épe pfipravena, aby se tak
piedeslo nespokojenosti obyvatel, kteti skrze své zastupce na spravé obci v podstaté zavod
povoluji [beskydskasedmicka.cz, 2021]. Nemlzeme do skupiny nespokojenych obyvatel
vSak zatadit vSechny obyvatelé obci, jelikoz pti samotném zavodu jsme se setkali s lidmi
z obci, kterymi trasa vede, ktefi stali pfed domy a povzbuzovali ¢i nalévali zdvodnikiim

palenku a objektivné nespokojené neplisobili.
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Nejcasteji zminovanym tlakem na pfirodu byl v rozhovorech jmenovan odpad, coz
viak dle Sulgana neni tim nejvét§im problémem pii poradani hromadné sportovni akce jako
je Beskydska sedmicka. NejvétsSim problém je samotny vyskyt takového mnozstvi lidi
v cennych lokalitach Beskyd, a to nejen pii zavodu, ale 1 pii bézném turistickém ruchu.
Avsak vSe je spojené se vsim, pokud by se v horach nenachazely masy turistt ¢i zavodniku,
nevyskytovalo by se zde nejspiS ani takové mnozstvi odpadu. Zavod ma omezeny pocet
ucastnikt koupi startovnich ¢isel, co vSak nyni neni nijak limitovano jsou pocty navstévnikt
mimo sportovni akce v chranénych uzemich v Ceské republice, kde bude moZna nezbytné
do budoucna nastavit limity navsStévnosti na nejkrasnéjSich a nejvzacnéjSich uzemich
v Ceské republice. Uvaha o mozné regulaci za¢ina byt jiz nyni nezbytna. Mozna regulace
navstévnosti miize byt vedena zpoplatnénim vstupu do nejcennéjsich lokalit, coz by jako
protihodnotu mohlo pfinést zdzitkové cesty s privodcem, ktery by ucastnikiim vysvétlil,
pro¢ je izemi vzacné a je nutné k nému pristupovat s citem a respektem. Timto zplisobem
by se mohly i nadale mezi turisty §ifit informace o ochrané druhti a izemi v CHKO Beskydy.
Na tento navrh lze samoziejmé reagovat tim, Ze jde o nedemokratické feSeni a diskriminaci.
Ptipadnou diskriminaci by mohl vyftesit pofadnik na tury, kde by byli cenové zvyhodnéni
zajemci, kteti se na prohlidku objednali s pfedstihem oproti tém, ktefi by fesili rezervaci na

posledni chvili. A mohlo by se tak jednat o spiSe symbolickou cenu.

Jako dal$im feSenim pfetizenosti CHKO Beskydy je provozovani a diferenciaci
pfirody a krajiny na celém tUzemi a pokusit se v rdmci destina¢niho managementu celé
piirody v Ceské republice o rovnomérngj§i turisticky ruch, jiz nyni miZeme snahu
o odleh¢eni naporu turismu na CHKO Beskydy vidét 1 v koncepci POHO 2030, kterd ma za
cil 200 let uzivanou krajinu Karvinska k tézbé uhli, kde se po utlumu tézby odehrava
proména z prostoru zdevastovaného lidskou ¢innosti na prostor vhodny pro zZivot rliznych
spolecenstev zivocichl a rostlin, a také pro navrat vysidleného ¢loveéka. Krajina zde byla
v minulosti dynamicky Ziv4, v nedavné historii znepfistupnénd lidem a nyni probouzejici
opét k zivotu. Jiz nyni se zde nachazi pestrd druhova spoleCenstvi na relativné malych
plochéch, a krajina zde vyrazné meéni svlij vzhled a stava se tak pro svou pestrost krajinou
nesmirné cennou [Matéjka, 2020]. Pohornické krajina ma potencidl stat se novym mistem
pro volnoCasové aktivity nejen mistnich obyvatel a tim eventuelné ulevit Beskydim od
naporu turist piijizdéjicich z okoli Karviné, Havifova ¢i Orlové [Vojvodikova, 2020]. To,
ze zrekultivované oblasti po t€zbé ¢i tézkém primyslu pfitahuji turisty, miZzeme dolozit

1 naptiklad tim, zZe nejnavstévovanéjsi lokalitou v rdmci Moravskoslezského kraje se v roce
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2021 stal areal Dolnich Vitkovic [MSK, 2022]. V areédlu Dolnich Vitkovic se mezi lety 1828
a 1998 te¢zilo uhli a vyrabélo surové zelezo, jednd se o unikatni komplex industridlnich
staveb, ktery se od roku 2007 postupné preménuje na vzdélavaci, kulturni a spolecenské
centrum s mezinarodnim pfesahem, které pfed pandemii Covidl9 rocné navstivilo pies

milion navstévnikl [dolnivitkovice.cz, 2017].

Beskydské sedmicka bezpochyby vytvari tlak na okolni ptirodu, do podrobna byl
tento problém popsan vyse. Dopadem, ktery nejvice tizi ochrandfe v CHKO Beskydy je
navic bé¢h za tmy, kdy je okolni zvéf rusena svétlem z ¢elovek a hlukem lidi, ktefi se do
CHKO Beskydy vydavaji po setméni. V rozhovoru s Frantiek Sulgan vysvétloval, Ze
Beskydskou sedmicku jiz zménit nezvladnou, co se tyka béhu v noci, ale ostatni poradatele,
kteti se chystaji nebo jiz potadaji zdvody v CHKO Beskydy se snazi pozitivné ovlivnit
a motivovat k potadani zavodu o takové délce, kterd je pro ucastniky zvladnutelna béhem
denniho svétla a neni tak nutné rusit zvet v noci, kdy jsou zvifata zvykléa na klid a zamifi i na
mista, kterym se pres den kviili naporu turistd vyhyba. Dle Sulgana se zmensil pocet
organizatori, ktefi by na naléhani Spravy CHKO Beskydy neslySeli a zavod pfesto
potiebovali pofadat pies noc. Sulgan také uvadél piiklad, kdy jeden zavod odrazovali od
pfechodu Beskyd v noci, kdy si organizatoti uvédomili tuto stranku celého problému, ze
pohybem v noci v CHKO Beskydy opravdu neprospivaji nikomu a ni¢emu a zavod se
rozhodli pfizplsobit tak, aby se Slo pouze za svétla a aby si zdvodnici na trase objednali
ubytovani, a dal v cesté pokraCovali az rano. Samoziejmé toto je feSeni mozné pro zavod
s malym startovnim polem. Jak by tento priibéh zavodu byl mozny s tiemi tisici zavodniky,

je otazka.

5.2 Za jakych podminek je udrzitelné poradat bézecké zavody v CHKO
Beskydy?

Zasadni podminky z hlediska ochrany pfirody pro potadani zavodu Beskydska
sedmicka byly jmenovany Sulganem, mezi které patii piedeviim trasa zavodu, kdy je
zasadni, aby trasa zistala na Cervené turistické znacce, ktera je nejvice frekventovana
a zvifata v jejim okoli jsou na ruch zvykla a tkryt pfed ruchem hledaji od této znacky déle.
Jak jiz bylo vySe zminéno, Beskydské sedmicka si zvladla ,,zabrat™ piihodné datum, které
na jafe pii1 vyvadéni mlad’at. Co vSak lezi v oku ochranatim je pohyb po horach v noci, kdy
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ma byt dle Sulgana ni¢im neruseny klid, coz mi bylo pfi rozhovoru vysvétleno i na ptikladu
z Tatranského narodniho parku, kde jsou pies den chodniky vyuzivany turisty a v noci
medveédy, coz v piipadé nocniho béhu samoziejmeé mozné neni a zvirata se na stezky

nedostanou.

Co je mozné do budoucna vylepsit a zaroven jiz nyni se da povazovat za podminku,
je lepsi informovanost v oblasti ekologie, ochrany ptirody a krajiny, a to jak organizatora,
tak 1 bézcl. V soucasné dobe¢ je ze strany poradatelti komunikovana ochrana ptirody pouze
v negativnich ohledech spojenych s nutnymi zménami trasy ¢i jednanimi na Spravé CHKO
Beskydy nikoli s cennosti mistni fauny a flory, ve které se zavod odehrava. Zavod ma velky
dosah a je medidln¢ zndmy. Dle mého nazoru je vSak mozné za pozitivni dopad zavodu
oznacit 1 to, ze jsou zavodnici motivovani nejen ke sportovnimu vykonu, ale i k pfispéni
finan¢ni Castky dle svého uvézeni na dobrou véc, na cilovych schodech celého zavodu.
Pozitivni je i rozsifeni povédomi o chranéné dilné, ktera trofeje tvoii nebo o neziskovych
organizacich, kterym je vénovana cast startovného od zédvodniki. Pti trose dobré vile tak
muze dojit i k pravidelnéj$i podpote charitativnich organizaci, ze strany vice nez 3 000 lidi
kazdy rok. Podobné by mohly byt pfeddvany i informace o ochrané ptirody a krajiny. Nechci
vSak organizatorim kiivdit, jelikoz podporuji a sami organizuji akce na uklid lesi
v Beskydech, avsak bylo by vhodné masu lidi, ktera se vyda na stezky v CHKO Beskydech
nendsilné vzdélat i o pfedmétech ochrany ¢i vzacnych vyskytech druhti rostlin a Zivoc€ichd,
nikoli jen o sbirani odpadu z lesa. Jelikoz jak vyplyva z vySe pouZité studie monitoringu,

informovany turista se chova 1épe nez ten, ktery je bez informaci.

5.3 Je celkové udrzitelné poradat bézecky zavod B7 v CHKO Beskydy?

Za stavajicich podminek jako je termin zavodu, pocet ucastnikli a trasa, kterd je
pfizpisobena aktudlnim potfebam pfedmétim ochrany dotcenych maloploSnych zvlaste
chranénych Gzemi, miiZzeme usuzovat na zéklad¢ vydavanych rozhodnuti o souhlasu Spravy
CHKO Beskydy s porfadanim zdvodu Beskydskd sedmicka, Ze se jednd o udrZitelnou
zaleZitost. Jak jiz bylo vySe zminéno je zasadni, aby bylo rozuméno ochrané ptirody v jeji
jedinec¢nosti a byl pochopen jeji vyvoj a nestdlost urcitych potieb. Jelikoz se ptiroda vyviji,
neni mozné s presnosti predvidat jeji budouci stav, ktery zavisi na vyvoji klimatické zmény.

CHKO Beskydy jsou nejvétsi chranénou krajinnou oblasti v Ceské republice, ktera
je bezpochyby vystavena tlaku turistt, kteti vSak do obci nachazejicich se v CHKO Beskydy,

nebo v jejim okoli, pfinasi nemalé financni prostiedky. Turismus je dilezity nejen z diivodu
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financi, ale jak jiz bylo zminéno, je zasadni pro vyvoj ¢lovéka, kontakt ¢lovéka s ptirodou,
ktera jej formuje a utvari, coz vzhledem ke klimatické krizi, které aktudlné jako lidstvo
celime, neni mozné brat na lehkou vahu a je potfeba vefejnost v ochran¢ Zivotniho prostredi
vzdélavat, a to je mnohem snazsi, pokud maji lidé k pfirod¢ vztah a rozumi zakladnim
souvislostem a pojmim. Dal§im dulezitym faktem, ktery podtrhuje nutnost turismu, avSak
udrzitelného a co nejvice rovhomérné zacileného, je vliv clovéka na krajinu a jeji raz.
Beskydy byly ovlivnény pfitomnosti clovéka a jeho hospodaienim vznikly nové
ekosystémy, které dohromady tvofi pestrou mozaiku Zivota v CHKO Beskydy. Pokud by
dosSlo ke snizeni intenzity turismu, ktery je zdrojem piijmu fady obyvatel, kteti maji
zaméstnani ¢i podnikaji v turistickém ruchu nebo s nim souvisejicim odvétvim, tak by lidé
byli nuceni z Beskyd odejit a hledat uplatnéni jinde. Pfitomnost lidi je tak pro Beskydy
dilezitd, avSak je potfeba s jejich pfitomnosti pracovat, aby nedochdzelo k Ubytku
biodiverzity ¢i cennych lokalit v CHKO Beskydy. Spolu s péci o volnou krajinu, ¢i o krajinu
prochazejici rekultivaci po dilni ¢innosti, kde je potencial vzniku novych turisticky lakavych

mist, je moznost rovnomeérnéjsiho rozprostieni turistického ruchu jesté vice na dosah.
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6 Zavér

V prvni ¢asti prace jsou vymezeny zékladni pojmy a je popsana Chranéna krajinna
oblast Beskydy se svymi specifiky, skrz které jsem se snazila upozornit na cennost
jednotlivych lokalit 1 oblasti Beskyd celkové. V teoretické Casti je také Cerpano z Planu péce
CHKO Beskydy, ve kterém jsou definovany jednotlivé faktory ovliviujici CHKO Beskydy,
které byly dale rozpracovany a piedstaveny. DalSim bodem teoretické Casti je predstaveni
zavodu Beskydska sedmicka a vysvétleni moznych ditvoda, proc se lidé do takového vykonu
pousti, a také vysvétleni dilezitosti kontaktu ¢loveéka s ptirodou, ze které je dale cerpano
v empirické Casti 1 v samotném zavéru. Dale je v teoretické Casti Cerpano z Rozhodnuti
o udeleni souhlasu s kondnim sportovni akce ,, Koniska mast Beskydska sedmicka 2021 na
uzemi prirodnich rezervaci Malenovicky kotel, Lysa hora, Smrk ve dnech 27.-29.8.2021,
ktery mi byl poskytnut na Spravé CHKO Beskydy a byl pouZit pro dokresleni vztahu a
komunikace mezi Spravou CHKO Beskydy a organiza¢nim tymem Beskydské sedmicky,

ktera byla jednim ze zkoumanych cilt prace.

Ve druhé ¢asti prace, tedy metodologické ¢asti, byly predstaveny vyzkumné metody,
které jsou v této kvalitativné zpracované vyzkumné praci pouzity. V praci je uzita metoda
triangulace, kterd umoznuje pouziti vice zdrojui dat a metod, které celkové tvoti validné;si
vysledek zkoumani. V této praci byly kombinovany polostrukturované rozhovory, analyza
dokumentii a zacastnéné pozorovani pii zavodu Beskydska sedmicka, které mi poskytlo
vlastni zkuSenost na zéklad¢, které se mi lépe sestavovaly otdzky rozhovorid ¢i kapitoly
v teoretické Casti.

Predkladany vyzkum ma kvalitativni charakter a jeho vysledky si nekladou za cil
zobeciiovani na celou populaci ¢i komunitu bézct, pracovnikli chranénych oblasti ¢i
organizatorii zavodl potradanych v chranénych tizemich. Takové generalizace neni mozné
dosdhnout s timto poctem respondentil, se kterymi jsem rozhovory vedla, a dale jejich
vékovych nebo narodnich charakteristik, jelikoZ se zdvodu ucastni velmi malo starSich
ucastnikd naptiklad v diichodovém veéku €i zahrani¢ni bézci. Vysledky vyzkumu nelze
zobecnit na celkovou problematiku pofaddni hromadnych sportovnich akci v chranénych
oblastech v Ceské republice a je na misté si p¥ipustit i jejich nestalost vzhledem k probihajici
klimatické krizi. Prace vS§ak mlize pozitivné ovlivnit turisty, béZce ¢i potadatele sportovnich

akci v uvédomeéni si dileZitosti ochrany pfirody a krajiny, ktera je v jejich samotném zajmu.
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Na zédkladé 10 rozhovorti jsem se pokusila zjistit, jaky maji bézci vztah k ptirode
a krajin¢ v Beskydech, jak ji vnimaji pfi svém bézném volnocasovém pobytu na horach
v Beskydech, a jak ji vnimaji pii zdvodu jako je Beskydska sedmicka. Dale jsme rozebrali
témata jako je ochrana pfirody ¢i chovani navstévnikt v citlivych oblastech v CHKO
Beskydy, a pfedev§sim dopad na pfirodu, ktery bézci plsobi na okoli pfi béhu v CHKO
Beskydy a pfi pritbé¢hu zdvodu. V rozhovoru s feditelem zavodu Liborem Uherem jsme
rozebrali komunikaci mezi organizacnim tymem a Spravou Chranéné oblasti Beskydy.
Rozhovorem na Spravé CHKO Beskydy pak bylo nastaveno pomysiné zrcadlo k ivaham
bézcl a informaci od feditele zdvodu Beskydska sedmicka a jinym hromadnym sportovnim

akcim v Beskydech a turismu celkové.

Z vyzkumné prace mohu vyvodit n¢kolik hlavnich zavért a vyhlidek do budoucna,
jako je nutna systematicka péce o celou krajinu a piirodu nachazejici se na tizemi Ceské
republiky, pokud dojde ke zkvalitnéni prostfedi na nyni naptiklad hiife dostupnych ¢i méné
turisticky atraktivnich mistech jako jsou brownfieldy ve méstech nebo na jejich okrajich ¢i
krajiny prochazejici rekultivaci, které maji potencial ptildkat turisty, z ¢ehoz mohou vytézit
nyni na turismus presycena chranéné uzemi. V této praci se jedna o feSenou oblast CHKO
Beskydy, které miize zptistupnéni novych lokalit pro turisty od nekoordinovanych navala
turistl dopomoci zatraktivnéni lokalit nachdzejicich se v oblasti Ostravsko-karvinského

reviru.

Jak jiz bylo vySe zminé€no neni mozné pecovat pouze o kulturni sluzby, které krajina
lidem poskytuje a na jejichz zaklad¢é je mozné profitovat z turistického ruchu. Je potieba
o ekosystémové sluzby komplexné pecovat, tudiz i o zasobovaci, podptrné ¢i regulacni
sluzby, jelikoz jsou zapotiebi viechny jako jeden funkéni celek. Jak zni i v Ceské hymné,
kde je ¢eska krajina oznacovéna za: ,,zemsky rdj to na pohled“, je potieba se o tento zemsky
r4j pecovat spolu s hledanim komplexnich feSeni, kterd si vezme za své kazdy. Jediné tak je
mozné celkovou situaci nejen v chranénych oblastech v Ceské republice, ale krajinu celkové

spravovat.

Z vyzkumu dale vyplyva nutnost vhodné podanych informaci smérem k vetejnosti,
a to jak turistiim, tak 1 poradatelim hromadnych akci v CHKO Beskydy. Vzhledem k tomu,
ze informovany Clovek se chova k ptirodé 1€pe, nez ten bez informaci ¢i z4jmu o ptirodu

a celé zivotni prostredi. Je tedy nutné lidi vzdélavat a poskytovat jim informace o nutné péci,
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jelikoz je to v zajmu i samotné Spravy CHKO Beskydy. S dostatkem relevantnich informaci
souvisi i diivéra v informace, které jsou ¢lovéku poskytnuty. Zijeme v dobé, kdy je kazdy
v informace poskytované jednim zdrojem, coz je v tomto ptipadé Sprava CHKO Beskydy
ve vztahu k organiza¢nimu tymu Beskydské sedmicky. Je tedy potieba zde posilit nyni
veelku chybéjici elementarni diivéru mezi organizatorem masové sportovni akce a Spravou

CHKO Beskydy.

Je potfeba 1 nadale hledat kompromis mezi ochranou piirody a pfimym vyzitim
¢loveéka v ptirodé, na které bylo odkazovano, jak v rozhovoru na Spravé CHKO Beskydy,
tak s organizatorem Beskydské sedmicky. Dulezitym bodem, ktery by mél na zavér zaznit
je potieba vnimani ptirody v jeji jedinecnosti a predevSim vyvoji, jelikoz se nejedna o staly
stav. S ohledem na probihajici klimatickou zménu se mohou podminky pro zivot zivoc€ichti
a rostlin v CHKO Beskydy ménit jesté rychleji a Sprava CHKO Beskydy na né musi

reagovat i tim, ze ovlivni prib¢h ¢i trasu hromadné akce jako je Beskydska sedmicka.
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8 Prilohy

Seznam zkratek:

AOPK CR — Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské republiky

CAES — Ceska asociace extrémnich sportii

EU — Evropska unie

EVL — eropsky vyznamna lokalita

CHKO - chranéna krajinna oblast

IUCN — International Union for Conservation of Nature - Mezindrodni unie na ochranu
ptirody

NPR — narodni pfirodni rezervace

PO — ptaci oblast

PR — pfirodni rezervace
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Otazky pro polostrukturovany rozhovor s reditelem zavodu Beskydska sedmicka:

moment v celém zavodu?

Otazka Téma Poznédmka
Kolik lidi stoji za B7? Oteviraci otazka Maly tym, velky
Jaky je Vas oblibeny Oteviraci otazka Zajimalo by mé, jestli se

vvvvv

nimi nebo na ten adrenalin

pted startem

Mohl byste mi popsat, jak
probiha komunikace

s CHKOB?

Komunikace a vyjednavani

Jak hodnotite komunikaci

s CHKOB?

Komunikace a vyjednavani

Jak hodnotite vyjednavani

podminek pro zavod B7?

Komunikace a vyjednavani

Potieby zavodu, které
muzou byt v rozporu se

zam¢ry CHKOB

Kde vniméte nejvétsi

neshody / stiet / tfeni?

Komunikace a vyjednavani

Pocet zavodnikd, termin,

obcerstvovacky?

Zohlednuje se ptani
vetejnosti, kdyz

organizujete B7?

Komunikace a vyjednavani

Tteba mistnich, snazi se
konfliktim pfedchazet nebo

¢ekaji, ze budou tolerovani

Jaky je Vas postoj jako
organiza¢niho tymu
k ochrang ptirody

v CHKOB?

Nazor na ochranu ptirody

Dava jim to smysl / nedava,

je to prehnané

A jak se tento postoj
vyvijel? Zménil se n¢jak

ten nazor?

Nazor na ochranu ptirody

Vic to fe$i nebo méné

Na ¢em tento nazor

zakladate?

Nézor na ochranu ptirody

Me¢fteni svételného smogu

v noci, oSlap, nepotadek,

Jaka jsou za vas pozitiva /
negativa potfadani zavodu

B7 v CHKOB?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Uvédomuyi si tlak, ktery to
pusobi nebo nejvic vnimaji

omezeni, kterd to prinasi
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Evidujete n¢jaké ohlasy od
vetejnosti k potfadani B7
v CHKOB? Ve spojitosti

s tlakem na pfirodu

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Pozitivni / negativni a od

koho

Kontrolujete stav tras po

zavodeé?

Stav pfirody ve spojitosti

s B7

Podle prohlaseni ano

V jakém stavu jsou stezky

po B7?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Rozsitené pesiny, odpadky

Vnimate tak na ptirodu

zpusobeny zavodem B7?

Stav pfirody ve spojitosti

s B7

Eroze, znecisténi lesa

Jaké tlaky na pfirodu
zpusobené zavodem

vnimate jako nejveétsi?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Jaké mate zavazky

k CHKOB?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Uklid, dodrZzeni
domluvenych podminek,
promo CHKOB, né&jaké
dalsi aktivity? Nebo tieba

finan¢ni podpora?

Plnite je? Nebo vidite
rezervy, kde byste se mohli

zlepSovat?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Kde vidite nejvétsi posun

v historii pofadani B7, at’ uz
dobrym nebo Spatnym
smérem v souvislosti s

CHKOB?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Nepouzivani jednorazovych
obali, zapojeni do akci na

Gklid Beskyd...

Ovlivituje umisténi
obcerstvovacich stanic

CHKOB?

Komunikace a vyjednavani

Poradatel si urCuje sam,
kam co postavi nebo mu to

iika CHKOB

M¢lo CHKOB né¢jaké vytky
ke zméné stylu startu
zavodu z hromadného na

postupny od 15 do 22h?

Stav ptirody ve spojitosti
s B7 / Komunikace a

vyjednavani

Rusil se klid zvitat vic nebo
je dualezit&jsi, ze nebyly
davy a nerozsifovaly se tak

stezky?
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Jak to vidite s pofadanim

B7 do budoucna?

Plany do budoucna/

udrzitelnost potfadani

Budou piisnéjsi regulace od

CHKOB nebo od obci?

Vnimate jako udrzitelné

potadani B7 v CHKOB?

Plany do budoucna/

udrzitelnost potfadani
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Otazky pro polostrukturovany s béZci:

Otazka

Téma

Poznamka

Co prvniho té napadne, kdyz

se fekne horsky maraton?

Oteviraci otazka

dfina, pohyb v piirode,

extrém, diskomfort?

Jak ses dostal k béhani

v horach?

Oteviraci otazka

Ptiroda nebo sportovni

vyzva

Kolik ¢asu béhu / chuzi

v horéach vénujes tydne?

Zkusenost s pohybem

v horach

Kolik zavoda v horach ro¢né

odbéhnes?

Zkusenost s pohybem

v horach

Co prvniho té napadne, kdyz

se fekne piiroda?

Vnimani ptirody / vztah k

ptirode

Klid a zelena

uklidniujici barva

Jak dileZitou Casti Zivota je
pro tebe pohyb / béh

v horach?

Vnimani ptirody / vztah k

prirodé

Jaka je tvoje motivace

Vnimani ptfirody / vztah k

Poznévani novych cest

k béhani v horach / lese / prirodé a lest
Beskydech?

Mas ¢as pozorovat ptirodu Vnimani ptirody / vztah k

kolem sebe pii zavode? / pfirodé

Vnimas ptirodu v pribéhu

zavodu?

Mas ¢as pozorovat piirodu Vnimani ptirody / vztah k

kolem sebe pfi tréninku? / pfirodé

Vnimas ptirodu v béhem

tréninku?

Vnimas ptirodu v priabéhu Vnimani ptirody / vztah k ano
zavodu? ptirodé

Jak vnimas ptirodu béhem Vnimani ptirody / vztah k Extrémné prudky

zavodu?

ptirodé

kopec, koteny stromt

Jak vnimas pfirodu béhem

tréninku?

Vnimani ptirody / vztah k

ptirodé

Vyhledy, rostliny,

koruny stromil
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Je rozdil ve vnimani ptirody

b&hem zavodu a pfi tréninku?

Vnimani ptirody / vztah k

ptirodé

pfi zavodu si Clovek
vS§imne mnohem méné
véci, je hodné

zamestnany vykonem

Dokazes si predstavit, Ze bys
netravil ¢as v horach / lese /

Beskydech?

Vnimani ptirody / vztah k

piirodé

Hodnota ptirody pro

daného bézce

Myslis, Zze ma béh / chiize
v CHKO mé dopad negativni /
pozitivni na stav okolni

ptirody?

Vliv na okolni ptirodu

Vnima disturbanci,
naru$eni no¢niho klidu,

hluk?

Co muze mit béh v CHKO za
dopad?

Vliv na okolni ptirodu

Eroze, znecisténi

pfirody, ruSeni

zivocichu
Myslis, Ze tém nasledkim 1ze | Vliv na okolni ptirodu Chovat se podle
néjak predchazet nebo alespoil pravidel

je zmiriiovat?

Myslis, ze zavod B7 v CHKO
ma dopad negativni / pozitivni

na stav okolni ptirody?

Vliv na okolni pfirodu

Vnimas néjaké negativni
diisledky svého chovani pfi

z&vodé€ na okolni ptirodu?

Vliv na okolni ptirodu

Ruseni klidu zvirat

Vnimas néjaké negativni
disledky celkové potfadani

zavodu B7 na okolni ptirodu?

Vliv na okolni pfirodu

Vnima disturbanci,
naru$eni no¢niho klidu,
hluk? Asi by mé
zajimalo 1 jestli si to
n¢jak omlouva, Ze 1x za

rok je to v pohodé¢ atd.

Jaky dtsledek povazujes za

nejvaznéjsi?

Vliv na okolni ptirodu

Rozsifeni pésin

Myslis, Ze je rozdil ve stavu

pesin pied a po zavodé?

Vliv na okolni ptirodu

Ano
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V ¢em ten rozdil bude?

Vliv na okolni ptirodu

Rozsifeni pésin,

rozdupani bortvci

Myslis, Ze Skody, je potieba
opravit a stoji to tedy finance

navic?

Vliv na okolni pfirodu

Ano, dé€laji nové
stoupaci chodnicky / ne
¢eka se na samo

zlepseni

Jak myslis, ze je zavod

vniman ostatnimi turisty?

Vliv na okolni pfirodu

Nemaji ho radi, protoze

bézci rusi zvirata

Myslis, ze je potieba chranit

piirodu?

Opatteni — pravidla CHKO

Dodrzujes navstévnicka

Opatteni — pravidla CHKO

(zékazy vstupu mimo

pravidla CHKOB pii stezky, zakaz vstupu na
tréninku? Knéhyni / Travny)
K ¢emu podle tebe pravidla Opatteni — pravidla CHKO Zabranuji vyhynuti

jsou?

ohrozenych druht,
zachovani kvality

krajiny

Dodrzujes navstévnicka

pravidla CHKOB pii zavodé?

Opatteni — pravidla CHKO

(zdkazy vstupu mimo
stezky, odhazovani

véel)

KdyZ dodrzujes, tak myslis, ze
je to z divodu tlaku okoli,
vlastniho presvédceni nebo
nafizeni (dodrZeni pravidel pfi

zavode)?

Opatieni — pravidla CHKO

Ohledné¢ pravidel - tidis se
spi§ ,,jedinec nic nezmize*

nebo ,.kazda snaha se pocita“?

Opatieni — pravidla CHKO

Celkové k problémim

Ptipada ti ochrana ptirody
v Beskydech dostate¢nad nebo

naopak nedostatecna?

Opatieni — pravidla CHKO

Omezujici pocit

pravidel
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Myslis, Ze je mozné potadat
zavod B7 v CHKOB i do

budoucna?

Vliv na okolni ptirodu

ano

Za jakych podminek to je

podle tebe mozné?

Vliv na okolni ptirodu

Ukéaznénost zavodniku
a vyhovéni narok

CHKOB

Porusil jsi nékdy néjaké
nafizeni / zakaz ochranca

ptirody?

Opatieni — pravidla CHKO

Pohyb mimo stezku,
pohyb na Kné¢hyni /

Travném

Jaky mas vztah k ochranaitim
CHKO? Potkal ses n€kdy

s nékterym?

Opatieni — pravidla CHKO

Stalo se ti, ze n¢jakému
zékazu/omezeni v CHKO
nerozumél, ale nékdo ti ho
vysvétlil a zacalo ti to davat

smysl?

Opatteni — pravidla CHKO

Dutivod opatieni

Pouzivas pfi beéhu na horach

sluchatka?

Vnimani ptirody / vztah k

ptirodé

Dokazani deklarované

preference
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Otazky pro polostrukturovany rozhovor s pracovnikem Spravy CHKO Beskvydy:

Otazka

Téma

Poznamka

Jak dlouho pracujete na

CHKOB?

Oteviraci otazka

Zazil vSechny ro¢niky B7?
(od roku 2010) a jestli si
pamatuje tfeba prvni

schuzku ohledné B7

Mohl byste mi popsat, jak
probiha komunikace
s organizacnim tymem

zavodu B7?

Komunikace a vyjednavani

Ozvou se jen pro povoleni
nebo i fesi, jak byt Setrni,

chtéji nazor CHKOB

Jak hodnotite komunikaci
s poradatelskym tymem

B7?

Komunikace a vyjednavani

Pratelska / neptatelska

atmosféra

Jak hodnotite vyjednavani

podminek pro zavod B7?

Komunikace a vyjednavani

Pratelska / neptatelska

atmosféra

Kde vniméte nejvétsi

neshody / stiet / tfeni?

Komunikace a vyjednavani

Pocet zavodniki, termin,

obcerstvovacky?

V jakych ohledech jste
neustupni nebo kde jste

ochotni pfimhoufit oko?

Komunikace a vyjednavani

Z toho, co vyjmenoval
v piedchozi otazce, co je

pro né nejzasadnéjsi

Zohlednuje se ptani
vetejnosti, kdyz schvalujete

takovou akci?

Komunikace a vyjednavani

A to jak zavodnikd,
poradateld, tak mistnich,

Jisty balanc

Jaky je Vas postoj jako
Spravy k potfadani
hromadnych sportovnich
akci v CHKOB? A jak se

tento postoj vyvijel?

Nézor na hromadné sport.

akce

Na ¢em tento nazor

zakladate?

Nazor na hromadné sport.

akce - B7

Méfeni svételného smogu

v noci, oSlap, nepotadek,

Zménil se néjak nazor na

hromadné akce typu B7

Nézor na hromadné sport.

akce - B7
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v CHKOB, kdyz se

ohlédnete do historie?

Jaka jsou za vas pozitiva /
negativa potfadani zavodu

B7 v CHKOB?

Nazor na hromadné sport.

akce - B7

Evidujete néjaké ohlasy od
vetejnosti k potadani B7

v CHKOB?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Pozitivni / negativni a od

koho

Kontrolujete stav tras po

zavodé?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

V jakém stavu jsou stezky

po B7

Vnimate tak na ptirodu

zptisobeny zdvodem B7?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Jaké tlaky na ptirodu
zpusobené zavodem B7
vnimate jako Sprava

nejvice?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Plni / neplni potadatel sliby
/ ptedsevzeti k CHKOB?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

Uklid, domluvené
podminky, promo CHKOB,
néjaké dalsi aktivity? Nebo

treba financ¢ni podpora?

Kde vidite nejvétsi posun
v historii pofadani B7 at’ uz
dobrym nebo Spatnym

smeérem?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7

NepouZivani jednorazovych
obalt, zapojeni do akci na

tklid Beskyd...

Zasahujete do umisténi

obcerstvovacich stanic?

Komunikace a vyjednavani

Potadatel si urcuje sam,
kam co postavi nebo mu to

fika CHKO

Jaky byl Vas postoj ke
zméné stylu startu zavodu
z hromadného na postupny

od 15 do 22h?

Stav ptirody ve spojitosti

s B7 / komunikace

Rusil se klid zvitat vic nebo
je dilezit&jsi, Ze nebyly
davy a nerozSifovaly se tak

stezky?
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Jak to vidite s pofadanim
zavodu takové velikosti

jako je B7 do budoucna?

Plany do budoucna/

udrzitelnost potfadani

Budou pfisnéjsi, nové

regulace / pravidla?

Vnimate jako udrzitelné

potadani B7 v CHKOB?

Plany do budoucna/

udrzitelnost potfadani

Za jakych podminek je pro
Vs udrzitelné mit takovy

zavod v CHKOB?

Plany do budoucna/

udrzitelnost poradani

Jaky zajem byl / je o
oznaceni Beskydim

pratelsky zavod?

Beskydum pratelsky zavod
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Ukazka z rozhovoru s reditelem zavodu Liborem Uherem:

M: Do budoucna to s poradanim Beskydské sedmicky vidite jak?

LH: Pocet zavodnikti nechavame, vice lidi je problém, jak se o n¢€ postarat. Mame zkusSenost
zroku 2017, kdy hodné prselo, byl to nejdestivéjsi rok. Do cile doslo 1500 lidi a 1500
skoncilo na trase. To je pro nds problém, ne ti kteti dojdou po svych do cile, ti jen sni jidlo,
ale problém jsou ti co nedojdou. Je rozdil, jestli prevazime 500 lidi nebo 1500, musite je
svézt z lesa, ptipadné odvézt z udoli do Frenstatu, vlakem atd., prosté se o n€ postarat. Je to
kapacitn¢ naro¢né, na cely zadvod potiebujeme 3 tuny melound, 2 tuny banand, ta ¢isla jsou
obrovské. Mame 9 obcerstvovacich stanic, to piti, to jsou obrovskeé Cisla loni se vytocilo 70
sudil kofoly, a kdyby bylo téch lidi vice, tak uz to neprojde ten dav a ned4 se o né postarat,
kazdy chce sprchu a lehnout si do suchého, tischovnu, uz ted’ mame 2 kamiony véci, neni

divod navySovat tu kapacitu.

M: A ti lidé, co jste tikal, ze to nedojdou, pfemysleli jste tieba nad kvalifikaci?

LH: Ano, ale technicky to nemame, jak ud¢lat, to by kazdy nové ptichozi, musel absolvovat
n¢jakou kvalifikaci a podle ¢eho? Podle vahy nebo véku, vykonosti? 20lety ¢lovék mize byt
fyzicky jinde nez 50lety, ktery kdyz ho zapichd v boku, tak si nevold zachranku. Takze ta
méftitka nejdou udélat podle ceho bychom dali licenci, Ze jit maji. J& jsem Sel 5x a nedoSel
jsem jednou, protoze kolega mél zdravotni problémy a vim, jak se to méni, jeden rok jsem
v pohodé¢ a dalsi jedu podlahu. Takze kvalifikaci neplanujeme a ptihlasit se mtze kdokoli i
tieba s néjakym hendikepem nebo zdravotnim problémem, mize nam tfeba zkolabovat na
trati byly ro€niky, kdy ndm sedal vrtulnik na Radhosti, stalo se ndm, Ze odstartoval doktor a
na prvnim kopci na Javorovém si diagnostikoval, ze ma asi infarkt, nechal si zavolat rychlou
odvezli ho a mél opravdu infarkt. Kdyby byl nedej boze exitus nebo néjaky kolaps to by
nedélalo dobrou povést, ale nemiZzeme se tomu vyhnout mame ty ¢asové limity, které nuti
zavodniky prerusit, kdyZ na to nemaji. Ten zdvodnik d& 3 kopce vidi, Ze nestiha limity a
musi prerusit. Za rok to zkusi znovu a na potieti to dojde. Mame piibehy, ze tfeba na potieti
to doSel. Potom vi, co tomu musi dat. V cili ddvame kapacky dehydrovanym lidem bézné

20-25 infuzi vykapeme v cili.

M: kdybyste to mél n&jak shrnout pozitiva a negativa toho zavodu vici té ptirodé v

Beskydech?
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LH: Negativa, tak to ruseni obecn¢ ptirody je, pokud se zavod nacasuje do terminu, kdy to
ta ptiroda bez problému zvladne, tak si myslim, ze takové akce se daji ptezit, asi by nebylo
dobie kdyby takova akce byla kazdou ned¢li, ale Sedmicka uz tu n¢jakou dobu je dokazala,
ze umi fungovat, i to Ze ten zavod inspiruje hodné sportovcil 1 hodné organizatori. Kdyz si
néjaky organizator mysli, Ze by to chtél pofadat v jiném pohoii, tak vznikla Horska vyzva,
kdy vycitili potenciél a naklonovali zdvod do vSech pohofi, to nejde to nékomu zakazat, bud’
to ten ¢loveék obhdji a ustoji. U nés nebyla snaha délat Jesenickou a Krkonosskou sedmicku,
1 kdyz by ten zavod ten reklamni potencial mel. Nebo délat kvalifikacni zdvody, ale touhle
cestou nejdeme. Cely rok a veskera energie téch potadateld, kdy je nés asi 200 jde do

Sedmicky.
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Ukazka rozhovoru s bézkyni Beatou:

M: Takze jsi fikala, Ze n¢jaky dopad ten béh ma, snazis se negativnimu dopadu piedejit nebo
ho n¢jak zmirnit?

B: Tak tfeba v tom lese, kdyz si odskocim, tak tam nenechavam ty kapesnicky, potom to
muizu zmirnit tim, ze nez jdu béhat, tak se kouknu na trasu, abych se neztratila a nebézela

v lese mimo znacku.

M: A co by to mohlo mit za dopad?

B: Tak mohla bych vyplasit tokajici tetfevy nebo jina chranéna zvitata.

M: Kdyz se zase vratime k té Beskydské sedmicce, myslis, Ze ten zavod mé néjaky negativni
nebo pozitivni dopad na stav prirody v CHKO?

B: Pozitivni asi ne, negativni asi jo. Tteba ty ¢elovky, plno svétla a hluku v noci, jak bézi ti
lidi a bavi se a dusaji z kopce. A tim rusi ta zvifata. Potom jsou jesté ta stanoviste, kde se
shlukuji zdvodnici a jak pipaji, tak to asi taky bude rusit ta zvifata a na nékterych mistech to
tam potom pipa celou noc, taky pokud si ti zdvodnici odskoci do lesa, a Ze je jich hodné, tak
to taky ma né¢jaky negativni dopad. Potom jim mtze vypadnout néjaky obal od gelu a ani o

tom nevi a nezvednou to.
M: Ty sama vnimas, ze bys délala néco, co ma negativni dopad?
B: Tak pipala jsem (smich), ale odpadek mi snad zadny nevypadl. Odskakovala jsem si jen

na obcerstvovackach, takze to je v pohodé¢.

Ja: A co z téch tlaki na tu ptirodu vnimas jako nejzasadn&;si?

B: Asi to svétlo, ale zase ten zavod je jednou za rok, tak nevim, jestli je to tak Spatné.
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Ukszka rozhovoru s FrantiSkem Sulsanem ze Spriavy CHKO Beskydy:

M: Takze se snazite organizatorim nastavit jednotn¢ ta pravidla?

FS: Ano, je pravdou, Ze ty klidové zony byly stanoveny jesté s tim, Ze se toleruji uz
zabéhnuté sportovni akce. Nové uz se posuzuji podle ptisnéjs§iho metru, uz by to byly
desitky, a to zkratka nejde. Zavody se stalou trasou, tak mizeme pfistoupit, ze ddme povoleni
na vice rok, ale jestli to prochazi centralni ¢asti Beskyd, jako Beskydska sedmicka, tak to
na vice rokl dat nemizeme. Kdyz jde zavod 4. zénou, oblasti katastru mésta, tak tam se
nepiedpoklada v letnim obdobi, kdy uz jsou vyvedena mlad’ata, ze ten ruch by tolik musel
byt podstatny pro predmét ochrany, tak tam dame na 2 nebo 3 roky povoleni. Ale v ptipadé
Beskydské sedmicky a jeji trasy je potieba to vyhodnocovat kazdorocné, miize tam piibyt

néjaky predmét ochrany a st trasy se musi upravit.

M: Registrujete i néjakou reakci vetrejnosti?

FS: Sem tam se nékdo objevi. Ti lidé, ktefi jsou citliv&jsi na ochranu ptirody, kteii to vnimaji.
Usedlici nebo lidé, ktefi v té oblasti bydli fikaji, jak jim tam u domu pak bouchaji dveie od
auta, ze jdou béZzci trénovat na trasu, tak tém to vadi. Pak nektefi na horach jsou naStvani
hlavné kolem téch obcerstvovacich stanic, Ze to tam je pak jak na minovém poli, kazdy
potfebuje jit na zachod a ja nevim, jestli to pak dokdzou ti potadatelé¢ n¢jak uklidit po
skoneni zdvodu, na toto stiznost byla. Bylo i upozornéni, Ze se jim to nelibi, Ze ten had
vykonnych celovek, jak jde v lese, ze to v noci by nemélo. Jak déda tikal: v noci chodi jen

zlodéji a vrazi. (smich)

M: Jesté kdyz bychom se podivali do budoucna, tak myslite, Ze je udrZitelné, tu Beskydskou
sedmicku poradat?

FS: Té&7ko se d4 najit nesouhlas, kdyZ ted’ davame souhlas. (smich) Zase je to o hledani
kompromisu, hleddme ho ob¢ strany, kdy to dochazi k pravam. Beskydska sedmicka patii
mezi ty star$i a vyznamnéjsi zavody, kdy uZz radéji zavieme oci, byt’ to prosté neni ono a
budu potad tvrdit, Ze jsou na seznamu nezadoucich zavodl na tzemi CHKO Beskydy, a to

z toho divodu, Ze tam bézi takova spousta lidi a bézi v noci.
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Informovany

souhlas s poskytnutim rozhovoru a jeho naslednym vyzZitim pro ucely

diplomové prace Ochrana prirody — béh na dlouhou trat’: pripadova studie: Horsky

zavod B7 a CHKO Beskvdy

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:

Datum:

Byl/a jsem informovén/a o ucelu rozhovoru, kterym je sbér dat pro potieby
vyzkumu diplomové prace Martiny Jancové s nazvem Ochrana piirody — béh
na dlouhou trat: pfipadova studie: Horsky zavod B7 a CHKO Beskydy.
Cilem vyzkumu je identifikace nazoru a zkuSenosti bézcl, organizatori
zavodu a odbornikl na kondni hromadné sportovni akce v CHKO Beskydy.
Bylo mi sdéleno, jak dlouho bude rozhovor a jaky bude mit pribeh. Jsem
seznamen/a s pravem odmitnou odpovédét na jakoukoli otazku.

Souhlasim s nahrdvanim nasledujiciho rozhovoru a jeho naslednym
zpracovanim. Zvukovy zaznam rozhovoru nebude poskytnut tfetim stranam
a po pfepsani bude vymazan.

Transkripce bude pfistupnd pouze komisi u obhajoby diplomové prace, jinak
nikomu az na ¢asti citovany v textu prace, ktery bude voln¢ dostupny online.
Byl/a jsem obeznamen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladédno a jakym
zpusobem bude zajiSténa anonymita i po skonéeni rozhovora.

Davam své svoleni k tomu, aby vyzkumnice pouZzila rozhovor pro potieby
své diplomové prace a nékteré ¢asti v ni miiZze citovat, zvukova nahravka a

transkripce rozhovoru vSak bude po ukonceni vyzkumu smazana.

Podpis respondenta: Podpis vyzkumnika:
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Fakulta humanitnich studii UK

magistersky obor
socidlni a kulturni ekologie

Pdtkova 5/2137, 182 00 Praha 8 — Liben

Magistersky obar
socidinl @ kulturnl
tinlogic
Projekt diplomové price {(DP) oboru sociilni a kulturni ekologie

1. lméno studenta, tituly: Martina Janova, Be.

2. Osobni &islo (UKCO): 52868419

3. Rokimatnkulace na FHS UK (bak. studium, jinak mag, studium): 2019

4. Datum zipisu na obor socidlni a kulturni ekologie FHS UK (alespoii mésic, rok): terven 2019

5 Nazvy viech piedchozich bakalafskvch (magister ' rok, kde a kdy

byly obhajeny: Dalajlimova diplomacie v mezinarodni politice, FSV UK, Politologie a
mezinarodni vatahy, 2019

6. Predbéing nizev DP (&esky): Ochrang piirody — béh na dlouhou tral’, pfipadovd studie:
Horsky zavod BT a CHEO Beskydy

7. Predbéfng nizev DP (anglicky): Mature conservation - long distance running; Case shady:
Mountain race BT and PLA Beskydy

B Eliova slova (Gesky) horsky maraton, trailovy béh, ochrana piirody, VZCHU, NP, CHEQ,
sport v CHEQ, Htsk}’d}'

9, Klidova slova (anglicky): skyrunning, trail running, nature preservation, nature conservation,
PLA, Beskydy mountains

10. Obecny kontext (souvislosh tématu, Sirsi ramec [zasazeni . do svEta” |):
Téma je velmi aktuilni ne jen v Ceské republice vzhledem k ristu oblibenosti pobyt
v piirode, ke kterému plispéla i pandemie Covidu 19,

11. Piedmet zk ami (vlastni i g i “1k:

Beskydy maji velkou spadovou oblast, sjiizdi se sem turisté z Frodecko-Mistecka, Ostravska,
Karvinska a Novojidinska. § oblibenosti pobytu lidi v pfirodé souvisi akee pofadané na uzemi
CHEOD Beskydy. NejvEsi sportovni akee pofadana na izemi CHKO Beskydy je horsky zavod
Beskydska sedmitka (dale BT), kterv se fadi mezi nejpopulaméj§i extrémni horské maratony
na zemi Ceské republiky. Kazdoroéné se na start postavi okolo 3 tisic bésc, které feka 8
vreholi Beskyd s pievySenim okolo 5400 m a celkova vzdilenost, Kterou je potfeba zdolat
v limitnich 30 hodinach, se poditd ke 100 km. To vie se edehrava na uzemi CHKO Beskydy,
na které je tak vytvifen napor v podobé bézcl, organizaénich zasahi zavodu, sportovel, ktefi
béFi i v moci, a také divakid; ti viichni tak vytvatei tlak na okolni prostiedi. CHEOQ Beskydy
zavod kazdoroéng ovliviiuje omezenimi, kterd méni napf, trasu zivodu podle potfeb ochrany
fauny a fléry. Tato price si divd za cll z hlediska socidlni a kultumi ekologie zmapovat theci
plochy mezi sportem a ochrancu plirody v oblasti beskydskych kopeol na pfipadové studii
zavodu BT,
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Projekt diplomove price (DP) oborn socialni a knlerni exologie

Hlavnim vyzkumnym problémem je stfet vrcholovych sportovnich aktivit, komkretné
dilkového béhu, s potiebami a poadavky ochrany piirody a krajiny. Obé aktivity je moZne
oznadit za pozitivni a potfebné, pfesto se v mnoha ohledech stietivaji. Price chee odhalit
hlavni tieci plochy i zplisoby, jak se obé strany na fedeni stfetl domlouvaji.

Jaké jsou nejvétdl tlaky pofadani zavodu BT na CHKO Beskydy?

Za jakyeh podminek je udr#itelné pofadat béZecké zavody v CHKO Beskydy?

Je celkové udrzitelné pofidat bé2ecky zavod BT v CHEO Beskydy?

fipadova studie: studium vedkeré dostupné dokumentace (Plan pée, navitévni Fad,
protokoly z minulyeh rofniki atd.), polostrukturované rozhovory s vybranymi aktéry obou
stran a zidasinéné pozorovani s plileZitostnymi mikrorozhovory; nasledovat bude triangulace

Price si dava za cil popsat rozhodovaci procesy, v nich se hleda konsensus mezi obéma
stranami stfetu, a podminky, za kterych je udrZitelné pofidat sportovni akei v CHKO Beskydy
na piikladu horského maratonu B7. Prakticky pfinos by mél byt pro samotné pofadatele
zavodu B7, kde by mohli zlepdit své pisobeni, aby nedochizelo k pofkozovini piirody

v CHK O Beskydy, ale i pro sportovee: jak nachazet cestu k porozumeéni.

15 Cim budow rozéifeny dosavadnd znalesii (videcks  prida i hodnota DY

Prace roziifi zkufenosti ochranafl i sportovel konkrétng v CHEO Beskydy, nékteré zaviry
mohou platit i obecnéji.
16. Jake 1i) jeqi

Teoreticky pfinos se nepfedpoklada, prace bude pispévkem k dosavadnim zkulenostem
ochranafii ve VZCHL

17. Strukmra DP (predbésny obsah — nizvy oddild a kapitol):
1. Uvod

2. Teoretickd Cast
a. CHED Beskydy
i, Ochrana ptirody v Ceské republice
ii. CHKOD
iii. CHEO Beskydy
1. Vymezeni
2, Historie
3. Akmalni problémy
4. CHEOQ Beskydy a pfatelské zavody
5. CHKO Beskydy a B7
b. Beskydska sedmika
1. Horsky maraton
ii. Historie
iii. Pravidla
iv, Komunikace s CHEOQ Beskydy
v. Omezeni kviili ochrany plirody
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18. :
. KAUFMANN, Jean-Claude. 2010, Chdpajici rozhovor. Praha: Sociologicke nakladatelstvi

Projekt diplamové prece (DF obora socidini o kulturni ekologie

vi, B7 audrzitelnost
3. Metodologie
a. Pripadova studie
b. Polostrukturované rozhovory s vybranymi aktery
¢ ZuCastngné pozorovani v&. nahodnych rozhovord
4. Prakticka Gast
a. Vyhodnoceni rozhovorl
b. Vyhodnoceni pozorovani
c. Triangulace — syntéza
5. Diskuze / nivrhy
a. Priibeh a visledky vyzkumu piedpoklady a realita
b. Jak udrzitelné pofadar B7 v CHKO Beskydy: teoretické predpoklady, dosavadni
praxe a vysledky vyzkumu
6. Zavér
7. Bibliografie
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SV ARICEK, Roman: SEDOVA, Klira a kolektiv. 2007, Kvalitativni vyzkum v pedagogickych
videch. Praha: Portal.
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JORNET. Kilian. 2011, Béhej, nebo zemi. Praha: Mlada fronta

PRIMACK, Richard B.. KINDLMANN, Pavel, JERSAKOVA, Jana. 2012. Uvod do hilogie
ochrany pFirody. Praha: Portil,

JONGEPIEROVA, Tvana, PESOUT, Pavel, JONGEPIER, Jan Willem; PRACH Karel. 2012.
Ekologickd obnova v Ceské republice. Praha: Agentura ochrany pirody a krajiny Ceske
republiky.

Beskydy — zpravodaj chrinéné krajinné oblasti, Vydiva CSOP Salamandr, Dostupné z:
https:/fbeskydy.ochranaprirody cz/informujeme/publikace-ke-stazeni/Tpage=2
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