7 Prilohy

7.1

Piiloha A — Polostrukturovany rozhovor — personal

Polostrukturovany rozhovor — personal

Cast prvni, obecné informace:

Osloveni:

Pohlavi:

Datum narozeni/vék:
Dosazené vzdélani:

Pracovni zarazeni v zarizeni:

Cast druha, ¢innosti dotazovaného ¢lovéka smérem k aktivité a zaFizeni:

Jakym zplisobem, podle Vas, vnimaji seniofi volny ¢as?

— Co si pod pojmem volny ¢as vSechno ptestavite?

Myslite, Ze je zajem o vzdélavani ve vasem zatizeni?

— Popiste konkrétni aktivitu, o kterou je v zatizeni nejveEtsi zajem.

Kdo a jakym zptsobem se podili na realizaci volnocasovych a vzdélavacich

aktivitach?

Jakym zpiisobem jsou klienti informovani o volnoc¢asovych a vzdélavacich

aktivitach a ¢innostech v zafizeni?

Myslite, Ze klientim vyhovuje Casové rozloZeni aktivit?

— Je nabidka aktivit stala, ¢i se méni?

Cast tieti, analyza nabidky volnofasovych a vzdélavacich hodin a

spokojenosti:



— Miyslite si, ze vzhledem k umisténi domova na malomésté, je nabidka aktivit
dostatecna?
— Jaké konkrétni aktivity v zafizeni nabizite?
— Jaké aktivity klienti preferuji?

— Chybi klientim néjaka aktivita ¢i cinnost?

— Jak hodnotite organizaci volnocasovych a vzdélavacich aktivity?
— Mohou se klienti aktivné zapojit do organizace aktivit?

— Je pravidelné zjistovano, jaky vliv maji aktivity na klienty?

— Myslite si, Ze jsou klienti spokojen/a s nabidkou aktivit?
— Mate konkrétni ptiklad nespokojeného klienta?

— Snazite se klienty né¢jakym zptisobem motivovat do aktivity?

— Jakym zptisobem je zjiStovana zpétna vazba od klienti?

— Jak hodnotite komunikaci s klienty?

Cast ¢tvrta, prostiedi malomésta:

— MuzZete popsat vyhody/nevyhody prostiedi ve kterém se nachdzi domov

pro seniory ve kterém pusobite?

— Ovlivilyje Vas ¢i VasSe klienty prostfedi malomésta?
— Muzete specifikovat jak (psychicky, fyzicky, socialng),

pifipadné co vnimate jako rozdil?

— Myslite si, Ze se odliSuje Va§ domov seniorti na malomésté naptiklad
s domovy ve vétSich méstech?

— Mate osobni zkuSenost s praci a s klienty u jiného domova?

— Chtél/a byste pracovat v jiném domové€, ktery by byl

umistény ve velkém mést&?



— Mate né&jaké podnéty, jak vylepSit fungovani domova smérem

k maloméstu ¢i opacné?



7.2 Priloha B — Polostrukturovany rozhovor — klient

Strukturovany rozhovor — klient
Cast prvni, obecné informace:

— Osloveni:

— Pohlavi:

— Datum narozeni/vek:

— Dosazené vzdélani:

— Byvala profese:

— Zdravotni omezeni: ANO/NE (piipadné jaké)
— Délka pobytu v zafizeni:

— Navstévuji vas pribuzni?:

Cast druha, aktivizacni ¢innosti a moznosti které domov nabizi:

Mate béhem vaseho pobytu dostatek volného casu?

— Co si pod pojmem volny ¢as v§echno piestavite?

— Mate beéhem vaseho pobytu moznost néjakého vzdélavani?

—  Co si pod pojmem vzdélavani predstavite?

— Jakym zplisobem jste informovan/a o volnocasovych a vzdélavacich

aktivitach a ¢innostech?

— Vyhovuje Vam ¢asové rozlozeni aktivit?

— Preferujete spiSe odpoledni ¢i dopoledni aktivity?

— Myslite si, Ze vzhledem kumisténi domova, je nabidka aktivit
dostatecna?

— Chybi vam né&jaka aktivita ¢i ¢innost?

Cast treti, spokojenost a osobni zkuSenost s nabidkou volnoc¢asovych a

vzdélavacich hodin:



Vyhovuje Vam, jak personal zajiStuje a organizuje volnocCasové a
vzdélavaci aktivity?
— Setkavate se pii dennich aktivitdich ve skupince nebo jej
rad¢ji provadite samostatng?
— Jak na Vés pusobi spolecenské prostory, ve kterych se
provadi aktivizacni ¢innosti?

— Vyhovuje vam délka aktivit?

Jaké volnocasové a vzdélavaci aktivity momentalné navstévujete?
— Mate konkrétni diivod pro¢ aktivity navstévujete?

— Jste spokojen/a s nabidkou aktivit?

Muzete ovlivnit aktivity, pokud Vam nevyhovuji?
— Zjistuje persondl zpétnou vazbu a vase nazory na aktivity?

— Jencéco, co byste chtél/a v nabidce ¢innosti zménit ¢i doplnit?

Cast ¢tvrta, prostiedi malomésta:

Muzete popsat vyhody/nevyhody prostredi ve kterém se nachazi domov

pro seniory ve kterém Zijete?

Ovliviiuje Vs toto prostredi (prosttedi malomésta)?
— Miuzete specifikovat jak (psychicky, fyzicky, socialng),

ptipadné popiste pouze to, co vnimate jako rozdil?

Myslite si, Ze se odliSuje V4§ domov seniorii na malomésté napiiklad
s domovy ve vétSich méstech?
— Mate osobni zkuSenost s pobytem v jiném domove?

— Znéte n€koho, kdo mé jinou zkuSenost?

Mate néjaké podnéty, jak vylepSit fungovani domova smérem

k maloméstu ¢i opacné?



7.3 Priloha C — Informovany souhlas ucastnika vyzkumu

Informovany souhlas uéastnika vyzkumu

Vyzkum: Volny ¢as a vzdélavaci aktivity v domovech pro seniory na malomésté

Resitel: Be. Michaela Svobodova

Informovany souhlas

Rozhovor je anonymni, coz znamen4, ze nikde nebude uvedeno mé jméno. Moje
ucast na rozhovoru je zcela dobrovolna a kdykoli béhem rozhovoru mizu
odmitnout odpovédét na otdzky, na které nechci odpovédét. Mam také pravo
rozhovor kdykoli ukonéit. Jsem si védoma toho, Ze rozhovor bude zaznamenavéan
na diktafon a pfepsan do pisemné formy. Po pfepisu bude nahrany rozhovor
smazan. Pfepis rozhovoru bude divérny a v diplomové praci, ani v ptipadnych
dalsich vystupech z tohoto vyzkumu, nebudou uvedeny tdaje, podle kterych by

bylo mozné mé¢ identifikovat.

Souhlasim s ucasti ve vyzkumu a provedenim rozhovoru. ANO
NE

Pteji si byt informovéna o vysledcich vyzkumu. ANO
NE

Dne:........................ Podpis:.......... ...



7.4 Priloha D — Tabulka dotazovanych respondenti

Nazev,

Zarizeni A

PZ 1A
PZ2A
PZ 3A
KZ 4A
KZ 5A
KZ 6A
KZ 7A
KZ 8A

Zakladni informace

Reditel/ka piislusného domova

Rehabilitacni pracovnice (zaroven ergoterapeutka)

Pracovnik ptimé obsluzné péce (asistentka volnocasovych aktivit)
Zena, 74 let, povolani: vyuéena prodavacka, v zafizeni 2 rokem
Muz, 81 Let, povolani: dopravni inspektor, v zafizeni 3 rokem
Muz, 77 Let, povolani: instalatér, v zatizeni 2 rokem

Zena, 82 let, povolani: vyucend kucharka, v zatizeni 4 rokem

Zena, 81 let, povolani: ucitelka 7S, v zafizeni 3 rokem

Tabulka €. 1 — respondenti zafizeni A, vlastni zpracovani

Nazev,

Zarizeni B

PZ 9B

PZ 10B
PZ 11B
KZ 12B
KZ 13B

KZ 14B

KZ 15B
KZ 16B

Zakladni informace

Reditel/ka piislugného domova

Aktiviza¢ni pracovnice

Pracovnik pfimé obsluzné péce

Zena, 81 let, povolani: vyugend prodavacka, v zafizeni 4 rokem
Zena, 88 let, povolani: vyuéena $vadlena, v zatizeni 4 rokem
Zena, 76 let, povolani: pracovnice v zemé&dé&lském druZstvu, v
zafizeni 1 rokem

Muz, 83 Let, povolani: truhlaf, v zatizeni 2 rokem

Zena, 79 let, povolani: poStovni manipulant, v zafizeni 3 rokem

Tabulka €. 2 — respondenti zatizeni B, vlastni zpracovani



