Abstrakt v ¢eském jazyce

Fyzicky vzhled je soucésti naSeho vnimani sebe sama, nasi identity, i toho, jak nds vnima naSe
okoli v riznych sférach naseho Zivota. Jednou z téchto sfér je sféra profesni a s ni souvisejici
profesni identita. Vzhledem ke specifikim pomahajicich profesi Ize predpokladat, ze zde
fyzicky vzhled mize hrat jinou roli nez v ostatnich profesich, jako je naptiklad vrcholna
politika nebo management, pro néz je role fyzického vzhledu v literatute jiz vcelku
komplexné pojednana. Vyzkumna prace se proto zaméfuje na reflexi fyzického vzhledu a jeho
souvislost s profesni identitou v oblasti socidlni prace. Cilem bylo zkoumat, jaky vztah je
mezi fyzickym vzhledem a profesni identitou socidlnich pracovnikti. Vychazim ptitom také z
predpokladu, ze v ramci jednotlivych cilovych skupin mohou byt naroky na fyzicky vzhled
rozdilné. DalSim cilem proto je porovnat, jak se fyzicky vzhled lisi v rdmci jednotlivych
cilovych skupin profese socialni prace. Vychodiskem také bylo, zZe fyzicky vzhled mize a
nemusi v profesi socidlni prace néco znamenat. Proto se tato prace také zaméfila na vyznam
fyzického vzhledu v profesni identité socidlnich pracovniki a jak se tento vyznam projevuje.
Socialni pracovnici mohou vychazet z toho, Ze sviij fyzicky vzhled mohou ménit na fyzicky
kapital, ktery jim mize byt ur€itym zdrojem v profesi socialni prace. Vyzkum proto také
zkoumal, jak se svym fyzickym kapitdlem socidlni pracovnici zachazeji. Bylo pouzito
zakotvené teorie a metody polostrukturovaného rozhovoru. Vyzkumu se zucastnilo 13
respondentek. Ze zjisténi této prace vyplyva, Ze sice socialni pracovnice neptikladaji
fyzickému vzhledu hlavni vyznam, ale vliv na jejich profesni identitu to ma. Fyzicky vzhled
se stava vyznamnym ve chvili, kdy socidlni pracovnice méni sviij vzhled ve vztahu k praci

s jednotlivymi cilovymi skupinami. Tato uprava fyzického vzhledu je néco, co podvédomé
ovliviiuyje jejich profesni identitu. Méni podvédomé sviij FV, aby prace s klientem byla
uspés$nd. To pak ovliviiuje jejich PI. Musi se totiz ve své PI ztotoZnit s danym,
charakteristickym FV pro jejich cilovou skupinu. Z vyzkumu také vyplyva, ze studium
socialni prace ovlivnilo pfistup socidlnich pracovnic k fyzickému vzhledu ve vztahu k jejich
profesni identité. To, ze se o fyzickém vzhledu pfi studiu nemluvilo, vypovida o tom, Ze na
Skole byly nastaveny jiné hodnoty neZ to, jak by mél socidlni pracovnik vypadat. Hranice
toho, jak by mél socialni pracovnik vypadat neboli urcité normy, v§ak v nepsané forme
existuji. Jsou to ale hranice Siroké, v radmci kterych si pak socialni pracovnice voli libovolné
sviyj fyzicky vzhled. Z vyzkumu autorce textu také vyplynulo, Ze socialni pracovnice se snazi
skrze sviij fyzicky vzhled reprezentovat obor socialni prace, protoZe se snazi dostat vaznosti a
profesionalité oboru.



