
Abstrakt 

 
Diplomová práce Canisterapie u seniorů pojednává o využití a přínosech canisterapie 

pro klienty seniorského věku. Teoretická část práce charakterizuje cílovou skupinu seniorů, 

jejich potřeby, problémy i typy zařízení, které mohou využívat. Dále práce popisuje 

canisterapii, její metody a techniky, ale také roli canisterapeutického psa v této formě terapie. 

Praktická část práce interpretuje data získaná několika výzkumnými metodami, jejichž 

prostřednictvím objasňuje vnímání canisterapie seniory, zjišťuje dostupnost canisterapie 

v domovech pro seniory, mapuje cílové skupiny canisterapeutických týmů a představuje názory 

pracovníků domovů pro seniory na canisterapii a její účinky. Cílem práce je popsat canisterapii, 

její metody a způsoby poskytování, techniky a činnosti s ní spojené ve vztahu k práci se seniory 

a prostřednictvím výzkumného šetření zodpovědět hlavní výzkumnou otázku: Jaký přínos má 

canisterapie pro seniory? 

 


