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Abstrakt bakalarské prace:

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou hypermobility a s ni souvisejicim
hypermobilnim syndromem. Hlavnim cilem prace je podat prehled diagnostickych metod pro
diagnostiku hypermobility vyuzivanych v tuzemsku a v zahranic¢i a nasledné vyzkouset pouziti

vybranych metod v praxi.

Prace je rozd€lena na dvé Casti — teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast je zamétena
na shrnuti aktudlnich poznatki o hypermobilité a hypermobilnim syndromu z dostupnych
publikaci, ¢lankii a studii. Kromé informaci o diagnostickych postupech obsahuje teoreticka
¢ast informace o etiopatogenezi, prevalenci, klinické manifestaci, klasifikaci hypermobility dle
riznych autor a moznostech terapie u hypermobilnich jedinct. Prakticka cast se sklada ze tii
kazuistik hypermobilnich probandek, které podstoupily komplexni kineziologické vySetfeni a

vySetieni dle vybranych diagnostickych metod zminénych v teoretické casti prace.

Vysledky vySetfeni potvrzuji hypermobilitu u vSech tfi probandek, a to vSemi
diagnostickymi metodami. Vyhody a nevyhody jednotlivych diagnostickych postupi jsou
shrnuty v diskuzi.
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