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Abstrakt

Diplomové prace se zabyva medialni reprezentaci dobrovolné bezdétnosti. Publikované
studie problematiku dobrovolné bezdétnosti ramcuji spiSe z hlediska sociologického ¢i
psychologického, v medialnim kontextu neni toto téma pfiili§ zastoupeno. Jelikoz se jiz
existujici medialni analyzy zamérovaly na tiSténa média, tato prace je zacilena na odlisSny
typ, a to na online média. Téma dobrovolné bezdétnosti je ve spolecnosti stdle vnimano jako
kontroverzni a svlij podil na tom maji spoleCenské normy. Ackoliv pojeti rodiny
a rodiovstvi proslo znaénym vyvojem, zda se, ze zakofenéné normy ohledn¢ rodicovstvi
stale pretrvavaji, na coz poukazaly i predchozi studie. Média tvoii nedilnou soucést naseho
kazdodenniho zivota, ovliviiuji nase mysleni a zpisob, jakym nahlizime na svét kolem sebe
a mohou tyto normy posilovat ¢i oslabovat. Cilem této prace je zmapovat, jakym zptisobem
média dobrovolnou bezdétnost reprezentuji, a jakym zplsobem zobrazuji dobrovolné

bezdétné.

Abstract

This diploma thesis deals with the media representation of voluntary childlessness.
Published studies frame the issue of voluntary childlessness from a sociological or
psychological point of view; in the media context, this topic is not much represented. As the
existing media analyzes focused on print media, this work is focused on a different type —

online media. The topic of voluntary childlessness is still perceived as controversial in
society and social norms play a part in this. Although the concept of family and parenthood
has evolved considerably, entrenched norms of parenthood still persist, as previous studies
have shown. The media are an integral part of our daily lives, influencing our thinking and
the way we look at the world around us, and they can strengthen or weaken these norms. The
aim of this work is to map how the media represent voluntary childlessness and how they

portray voluntary childless people.
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Uvod

Podnétem k volb¢ tématu mé diplomové prace byl rozhovor na ceské zpravodajské
internetové televizi DVTV se zakladatelkou iniciativy No Kidding Czech Nikolou
Srubafovou. Video se zaznamem rozhovoru' zvefejnéné na facebookovych strankach DVTV
vyvolalo velmi rozsahlou diskusi Citajici zhruba 5500 komentart. Kromé zminéného
rozhovoru impulsy k vybéru tématu prace vzesly i z nazorovych postoji nékterych jedinct
zmého okoli. Mnozi znich svou potencialni roli rodi¢e otevien¢ a striktné odmitaji,
pfipadné jsem se setkala i s tim, Ze dand zena na otdzku ohledné budouciho poceti rad¢ji
odpovi, ze déti mit nemuze, nez aby musela vysvétlovat, ze déti ve skutecnosti viibec nechce.
Tato taktika je spojena s predpokladem mozného nepochopeni takového zivotniho postoje

a tdzand Zena se touto strategii ptipadné konfrontaci radéji vyhyba.

Téma dobrovolné bezdétnosti tak ve spolec¢nosti stale vyvolava znacnou kontroverzi,
koliduje se zakofenénymi kulturné-socialnimi normami a pfedstavami o pfirozené roli Zeny
a rodicovstvi obecné. Vyznamnym faktorem, ktery tyto normy, piedstavy a postoje posiluje
¢i oslabuje, je zpusob, jakym je téma dobrovolné bezdétnosti a piipadn€ i rodiCovstvi
prezentovano v médiich. Média tvoii kazdodenni soucast naseho zivota, reflektuji svét okolo
nas, ale zaroven ho ovliviuji a pretvareji, ovliviiuji nase vnimani svéta, to, o cem premyslime
a co povazujeme za normalni. Medidlni realita je tedy urcitou dimenzi socialni reality
a objevuji se v ni stereotypy. Ur€itd témata jsou zobrazovana stale stejnym opakujicim se
zptisobem, coz je podminéno jak medialni logikou, tak dominantni ideologii dané
spoleCnosti. Tim muaze dochazet k zakotveni riznych spoleCenskych postojli
k zobrazovanym tématiim. Mezi takovymi stereotypy jsou 1 genderové stereotypy. Nektera
témata s sebou nesou siln€ zakotfenéné kulturné-socialni postoje a potencialni snaha je skrze
média zmé&nit nebo alesponl ovlivnit se nejevi jako snadny tkol. Dle Halla (1997) dokonce
narazky na stereotypy, a¢ se zamérem je vyvratit, tyto stereotypy paradoxné vyvolavaji

a prispivaji k vytvaieni ,,jinakosti* (v angl. othering).

Cilem této diplomové prace je prozkoumat, jakym zplsobem je ve vybranych
Ceskych zpravodajskych médiich reflektovana problematika dobrovolné bezdétnosti.

Obecné neni toto téma v ramci medialni reprezentace pfili§ zastoupené a jiz existujici

! Na facebookovych strankach DVTV byl nejprve zvefejnén Gryvek rozhovoru a tyZ den pozdéji dalsi pFispévek
s odkazem na plnou verzi videa. Ta je ke shlédnuti pfimo na strankach DVTV.cz. Rozhovor vedla Daniela
Drtinova.



vyzkumy se prevazné zabyvaji pfi¢inami a divody k tomuto postoji zejména z hlediska

sociologického, psychologického a ekonomického.



TEORETICKA CAST

1 Rodina

Nez ptistoupim k problematice bezdétnosti, respektive bezdétnosti dobrovolné, uvedu
nejprve mozné vyklady pojeti rodiny, rodiCovstvi, matefstvi a otcovstvi a proménu jejich
vyvoje v case. Pokud nahlédneme do minulosti na praptivodni vyznam rodiny, zjistime, ze

byl vazén zejména na ekonomiku.

1.1 Vymezeni pojmu rodina

Rodinné vztahy byly po staleti vyhradné spojovany s vlastnictvim a autoritou. Ve
starovékém Recku znamenalo oikos oznadeni pro rodinu, majetek, ale téz bydlisté. Z ng&j pak
vzeslo slovo ekonomie. JelikoZ bylo vlastnictvi piivodné spojovéno s rodinou, tak rodinna
ekonomie byla i prvni ekonomii, kterou naSe kultura znala. Aristoteles pro rodinu stanovil
tfi zakladni elementy: muzsky, Zzensky a sluzebny. Z latiny posléze pro rodinu vzeslo slovo
familia, jez bylo pfevzato germéanskymi a romanskymi jazyky. Pro Rimany toto slovo
neznamenalo oznaceni pokrevnich vztahli, ale majetku domécnosti (domu, pole, pencz
a otroktl). Latinské slovo famulus (v ptekladu sluha) odkazuje na formu siiatku mezi plebejci
ve starém Rimé, kdy si muz koupil Zenu, ta byla pravné v jeho vlastnictvi, tedy se stala jeho

majetkem a byla oznaCovana jako familia. (Collins 1985)

Sociologicky slovnik (Jandourek 2001) definuje rodinu jako formu dlouhodobého
souziti osob spojenych piibuzenstvim mezi jehoz dal§i znaky patii: spole¢né bydleni,

spole¢na produkce a konzumovani statkli a ptisluSnost ke spolecné ptibuzenské linii.

Dle Matouska (2003, str. 3) je rodina ,, zdkladni jednotkou kazdé lidské spolecnosti“
aje , biologicky vyznamna pro udrzeni lidstva“. Mozny (2006, str. 114) predklada Sirsi
vymezeni — rodinu definuje jako ,,instituciondlni zajisteni lidské reprodukce, legitimni
vdané spolecnosti“ ¢i jako ,,spolecnosti uznavany zpusob, jak mit a vychovavat deti*
a dodava: ,, Parova monogamicka rodina je kulturnim idedlem zdapadni civilizace. S ménici
se funkci rodiny ve spolecnostech pozdni moderny stava se vsak jeji praxi serialni
monogamie, tedy nékolik naslednych monogamickych parovych souziti za Zivot. Jedno, ale
pripadné postupné i nékolik z nich ziskava pravni status manzelstvi se vSemi z toho
plynoucimi  pravnimi, majetkovymi a hereditarnimi dusledky. ManzZelska rodina je

povazovana za integralni soucast moderni doby naseho civilizacniho okruhu a za jednu



z klicovych instituci, jez mu otevrely cestu k rozvoji a prosperité (Mozny 20006, str. 114-

115).

1.2 Promény podoby rodiny od tradi¢ni k postmoderni

Pocatky lidské parové rodiny Novak (2013) datuje do doby 500 000 let pt. n. I.
a charakterizuje ji ,, péci a genderovou spolupraci pri ochrané déti . Kolem roku 8 000 pf-.
n. 1. jiz vznikaly slozitéjsi ptibuzenské vztahy, ve kterych disponovali hlavni autoritou muzi.
Pozdgji, v Egypté a Mezopotamii kolem let 3 000 pf. n. 1. a v Cin& a Recku asi 600 let pf. n.
1., byly rodové systémy nahrazeny domdacnostmi, opét s muzi-otci v dominantnich rolich

(Novék 2013).

Mozny (2006, str. 14) konstatuje, Ze ze sociologického hlediska byla rodina dlouhou
dobu ,, prikladem morfostatické instituce “ — ta umoziiovala spolecenskému systému, aby byl
dynamicky a zéaroven ,,brani spolecensky systéem pred chaosem a zhroucenim“. Jak pro
obycejny lid, tak pro védce symbolizovala dle Mozného (2006) stabilni prvek. Jiz
v nejstarSich spisech (napt. od Konfucia, posvatné zidovské knihy ¢i indicky spis Rgvéda)
byl kladen dliraz na plnéni rodinnych zdvazkl za ti¢elem udrzeni ,,sily spolecnosti® (Mozny

2006).

Povaha rodiny se postupné meénila z tradicni pies moderni az po postmoderni.
Tradi¢ni rodina byla charakteristickd svym pevnym hierarchickym uspofadanim, které
koexistovalo v souladu s hierarchii spolecenskych celki. Vyjadieni respektu k moci hlavy

rodiny ptfedstavovalo analogii respektu k moci vlddnouciho panovnika (Mozny 2006).

Dle Evelyne Sullerot (1998) byla na konci 40. let Evropa inspirovdna rodinnym
modelem ze Svédska vyznaGujicim se velkou mirou shatetnosti a nizkym vékem
novomanzelii, bez vétsiho rozdilu ve méstech ¢i na venkové. Po roce 1950 v tehdejSim
Ceskoslovensku stoupala ekonomicka aktivita Zen a v diisledku toho vznikala kolektivni
zatizeni za G¢elem péce o déti. V dalsi fazi se k vysoké siatecnosti pfidala i relativné vysoka
mira plodnosti. Z demografického hlediska byla situace v Ceskoslovensku obdobna jako ve

vychodoevropskych zemich. (Sullerot 1998)

V poloving 60. let to bylo dle Sullerot (1998) opét Svédsko, ze kterého vzesel dalsi
rodinny model, jenz se rozsitil do Evropy (zejména zapadni a poté jizni). I pfes vysokou

Zivotni uroven a minimalni nezaméstnanost se ve vefejném minéni spolecnosti objevil



pesimismus spojeny s vyhledy do budoucna, coz mélo za nésledek pokles porodnosti.
Mozny (2006) oznacuje 60. 1éta v Evropé a USA jako obdobi ndstupu nové generace, ktera
zacala prosazovat odlisné hodnoty. Mozny (2006, str. 21) dale uvadi, Ze na tradi¢ni rodinu
bylo zejména vlivem marxismu a feminismu nahlizeno jako na ,,ideologicky, utlacujici
koncept “ a jeji podstata se postupné meénila. Mozny (2006) nasledné predklada vycet zmén:
napiiklad pfedmanzelsky sex se stal vSeobecné legitimni zalezitosti; navzdory novym
prostiedkim regulace reprodukce (hormonalni antikoncepce, nitrodélozni télisko,
vasektomie apod.) stoupal poCet nemanzelskych déti; slabl vliv rodiny ve vybéru partnera ¢i
partnerky; oslabilo ikfestanské pojeti manzelstvi jako nezruSitelné instituce a bylo
nahrazeno modelem manzelstvi jako obcanské smlouvy, coz mélo za nasledek rtst poctu
rozvodll a opakované vstupy do manzelstvi; vznikaly specidlni instituce (napt. Skoly,
nemocni¢ni a socialni zafizeni), formalni organizace a délba prace — to vytésnilo tradi¢ni
funkce rodin a ponechany byly pouze konzum, zabava a citové bezpeci. Smysl rodiny jako
pojistky procesu reprodukce narusila masové dostupnd antikoncepce, kterda méla pozdéji od
poloviny 70. let podil na poklesu porodnosti. A v neposledni fad¢ dle Mozného (2006) pro
zeny nabyla na dilezitosti jejich profesni kariéra, ¢imz byl naruSen dosavadni
komplementarni model muzskych a zenskych rodinnych roli. VSechny tyto promény dle
Mozného (2006) zasadné oslabily archetyp stability. Na to viak dle Ceskoslovensko v 70.
letech zareagovalo finan¢nimi opatfenimi na podporu mladych rodin s détmi a porodnost na

néjaky ¢as opét vyznamné vzrostla.

Rodina a jeji hodnota v8ak slabla i kviili vzniku novych instituci zastupujicich funkce
rodiny. Sullerot (1998) hovoii o vyrazné zméné hodnot a spolecenské moralky. Rodina jiz
nebyla zakladnim prvkem spolecnosti, tim byl jednotlivec a to (vlivem vzristajicich tendenci
emancipace) bez ohledu na pohlavi. PocCet uzaviranych sinatki klesl, porodnost téz,
rozvodovost stoupla. Svédsky model 70. let se viak prezentoval svou modernosti
a prosazoval myslenku partnerského spoluziti — to mélo snizit rozvody. V praxi se vSak
ukdzal pravy opak — vétSi rozpad volnych souziti nez manZelstvi, naristajici pocet
mimomanzelskych déti, zvySujici se poCet matek samozivitelek. Beck a Beck-Gernsheim
(1995) v této souvislosti zminovali kolizi mezi laskou, rodinou a osobni svobodou.
Spolec¢nost oznacili za ,,rizikovou®. Volnost a nezédvislost je dle nich zékladni podminkou
pro vyhovéni pozadavkiim trzni modernity. Moderni spole¢nost je tak spolecnosti jedinct

bez rodin a déti a jiz neplati, Ze rodina je zakladem spolecnosti.



90. 1éta zaznamenala dynamické zmény v rodinném a reprodukénim chovani mladé
generace — oddalovani snatkli a poroda a tendence k racionalizaci manzelstvi a rodicovstvi
s ohledem na ekonomické podminky (Kraus 2015). Tradi¢ni a normativni obraz nuklearni
rodiny (tedy muze, Zeny a d¢ti) s genderove rozdélenymi povinnostmi vSak podle Novaka
(2013) ptesto setrvava. Novak (2013) poukazuje na to, ze model odlisnych a navzajem se
doplilyjicich roli se odrazi i ve filozofii, konkrétné v makrosociologickém pfistupu —
strukturdlnim funkcionalismu. V této souvislosti Novak (2013) pouze konstatuje, ze se tento
model stal tercem feministicky zamétené kritiky — ta akcentovala absenci aspektu

individuality a vytykala mu pfiliSnou rigiditu.

Dnesni postmoderni rodina si dle Krause (2015) sice zachovava svou monogamii, ale
jedna se spise o monogamii sériovou, a to jesSté ve smyslu partnerstvi, nikoliv manzelstvi.
Kraus (2015) vysvétluje, Ze tyto promény souvisi s tzv. sekularizaci’® rodiny. Rodina ztraci
aspekt celozivotniho svazku, coz téZ souvisi 1 s postoji urcitych skupin lidi, kteti hovofi
o tom, Ze ,,na partnerstvi nepotrebuji zadny papir®. Dal§im zajimavym faktem je i primérné
vEtsi pocet déti u sezdanych part nez u parit v nesezdaném souziti. Kraus (2015) popisuje
tzv. sekularné liberalni model, ve kterém je manzelstvi prostfedkem k dosazeni pohodli, coz
ma za disledek vétsi pocet rozvodl v ptipadech, kdy se tohoto pohodli skrze manZzelstvi

nedostava.

Kromé vySe popsaného modelu dle Krause (2015) hraje roli i fenomén singles — ten
je spojen s postojem vici rodin€ jako k instituci, kterd omezuje osobni svobodu. Tradi¢ni
definice rodiny, tedy ve smyslu manzelského a pokrevniho svazku, koliduje s konceptem
»pouhého* souziti lidi. Provaznik (1989) poukazuje na sporné prekryvani pojml rodina,
manzelstvi a domécnost. Logiku vidi v osvojeni uZivani definice rodiny vychazejici ze
zdkona. Zakon orodiné a ani obcansky zdkonik vSak definici rodiny neobsahuje.
Pedagogicky slovnik (Priicha et al. 2009) uvadi pojem nuklearni rodiny, tedy rodice a déti,
jako nejb&zngj$i model rodiny. Déale zminuje vyznamné variability tohoto modelu, a to
zejména béhem nékolika poslednich dekad. Tyto promény implikuji tendence pohliZet na

rodinu jako na socialni skupinu, ktera sdili domov, uspokojuje své potieby a peCuje o déti.

2 vyklad dle Velkého sociologického slovniku (Petrusek et al. 1996): Pfiklon k pozemskému svétu, odklon od
naboZenstvi, resp. cirkve. V tomto kontextu chapano jako procesy emancipace Sirokych vrstev obyvatelstva
od naboZenskych predstav a Zivota podle naboZenskych pravidel.



Pojem rodina je spojovan s tradi¢nimi funkcemi a rolemi, které vSak v soudobé
spolecnosti oslabuji — dochazi k erozi rodiny, a to jak ve smyslu jeji podstaty, tak i ve smyslu
pojmového vymezeni. Giddens (2000) pro tento fakt uziva oznaleni shell institution

(v ptekladu ,,skofapkova‘“ instituce).

1.3 Charakteristika soucasné ¢eské rodiny

Mechanismy a pfiiny promén podoby rodiny se staly pfedmétem zkoumani a ivah
ruznych sociologli. Soucasna podoba rodiny je podle nich odrazem transformace spolec¢nosti
jako takové, coz je z mého pohledu smysluplny a logicky nahled. Nicméné v tvrzenich
nekterych sociologii (napt. u Miihlpachra (2008)) spatiuji spiSe tendence oznacCovat za

,,viniky* téchto zmén jednotlivce a v podstaté jim vycitat individualismus.

Proména rodiny do soucasné podoby podle Miihlpachra (2008) uzce souvisi
s proménami ve spolecnosti obecné. Soucasnou spolecnost vyznamné charakterizuje
individualismus a dynamismus. Individualismus v pojeti Miihlpachra (2008) nabyva
pejorativni pfiznacnosti, nebot’ jej spojuje s pfemrsténou a nevyvazenou touhou po osobni
svobod¢, individudlnich lidskych pravech, s ekonomickym sobectvim a atomizaci
spole¢nosti, coz muze vést az k tzv. modernimu titanismu — namisto pfizptisobovani se
néfemu, co jiz existuje, je upfednostiiovana zména. V tomto, dle jeho slov, bezuzdném
individualismu je jedinym pravidlem porusovani pravidel. V souvislosti s potfebou
individudlni svobody podobn¢ i Fukuyama (2006) hovoii o spolecnosti, kterd ptevraci
normy a pravidla. Toto jednani podle n&; ale usti v dezorientaci, izolovanost a neschopnost

plnit spole¢né cile a ukoly.

Dynamismus Miihlpachr (2008) spattuje ve vnitini tendenci spole¢nosti a jednotlivcl
k samovyvoji. Tento vyvoj je stale rychlejsi a v disledku je zdrojem stresti. Podryva tradi¢ni
uspofadani spolecnosti a destabilizuje koncept rodiny. ,, Rodina se tak stava mistem, kde se
s nékolikerymi rozdilnymi ambicemi trvale Zongluje mezi pozadavky povolani, tlaky na
vzdeélani, povinnostmi vuci detem a jednotvarnou domdaci praci“ (Beck 2004, str. 118).
V dusledku toho Ize hovoftit o tzv. doCasné€ sjednanych rodinach a moznostech revidovat sva
rozhodnuti. Beck (2004) a napt. i Mozny (2002) podotykd, ze rodicovstvi je poslednim
vztahem, ktery je nezrusitelny. ,, Instituce rodicovstvi se rozpada v konflikt mezi materstvim
a otcovstvim a déti s onémi jim viastnimi intenzivnimi vazbami, které se dnes stavaji nécim

anachronickym, jsou poslednimi partnery, kteri neodchazeji*“ (Beck 2004, str. 180).



Ve vyse uvedenych tvrzenich spatfuji konflikt norem, zazitych tradic a novych
spoleCenskych procest, jenz tyto normy a tradice narusily. Za hybatele spolecenskych zmén
povazuji spiSe ekonomickou a politickou sféru. Spolecnost a jednotlivci tak musi reagovat
mj. 1 na zmeénu narokil, které jsou na n¢ v ramci téchto zmén kladeny a v dasledku toho
pfehodnocuji i své plany ohledné zalozeni rodiny. A pokud spolecnost vyznava urcité
normy, které jsou ale socialnim konstruktem, nelze oc¢ekavat, ze tyto normy zlstanou stejné,
kdyz se i sama spole¢nost méni. Odbornici sice konstatuji, ze se véci zmenily, nicméné

kolektivni védomi toho, co je spravné a spolecensky zadouci, se zda, stale pretrvava.

Fukuyama (2006, str. 48) podava vycet hlavnich faktorti, které nejvétsi mérou
ovlivnily reprodukci, rodinu a vztahy mezi muzem a Zenou obecné: jiz zminény

individualismus, dynamika spole¢nosti (tj. promény norem a hodnot) a konzumni styl zivota.

Za dalsi charakteristicky znak spolecnosti 21. stoleti povazuje Keller (1999, str. 18)
ztratu zodpovédnosti: ,, To, co nam nabizi postmoderni filmovy pds propagujici za pomoci
spousty bezvadnych trikit nezodpovédny pristup ke svétu, neni ani v nejmensim odtrzeno od
reality. “ Dle Krause (2015) ptejimal stat v dob¢ socialismu urcité formy odpovédnosti (zisk
bytu a prace, vznik instituci za ucelem péce o déti a jejich vychovu), nabizel jistoty a daval
tim C¢loveéku relativni svobodu — to vSak bylo podminéno loajalitou vici statu. Pozdni
kapitalismus naproti tomu odpovédnost pfenechava jednotlivym ¢leniim spole€nosti, stat nic
negarantuje. Svobodu si dle Krause (2015) ¢lovek musi vydobyt skrze sviij tispéch, coz mu
nasledné generuje perspektivu a bohatstvi. Tento mechanismus se promitl do statistickych
ukazatelti — po roce 1989 dramaticky klesla siatecnost a porodnost. K tomu se ptidala i jesté

zhorSen4 situace ohledné vlastnictvi bytl a celkovy kolaps bytové vystavby.

Kraus (2015) popisuje, ze celkova situace méla dopad na rodinné chovani —
zakladnim problémem se stala schopnost vyuZit ,, cas na rodinu “. Namisto toho, aby rodina
clovéka obohacovala, spiSe ho vycerpava. Nastoupila tzv. ,sendvicova generace®, ktera
musela byt schopna skloubit dvoji péci — o své vlastni déti 1 o své rodice. Komplikovana
situace implikovala socialni deviace (napt. zadluZenost, kriminalitu, alkoholismus,

bezdomovectvi apod.) a nezaméstnanost.

Kraus (2015) se snaZzi pfiblizit n¢které zakladni ukazatele urcujici Zivotni styl
soucasné rodiny. Z hlediska demografického vyvoje dochazi k pfirozenému ubytku obyvatel

a zrychlujicimu se procesu starnuti populace. Déle se u Zen 1 u muzl zvySuje priméerny veék
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vstupu do manzelstvi a vyrazné poklesla porodnost. Na dité byva dle Krause (2015) obéma
rodi¢i nahlizeno jako na prekézku v profesnim rlstu a vlastni seberealizaci, coz se odrazi
1 v poctu narozenych déti — dvoukariérova partnerstvi mivaji méné déti nez partnerstvi
jednokariérova. Napi. v Italii se objevuje ¢im dal Castéjsi postoj k rodicovstvi jako k piilis

slozité roli a zivot bez déti se jevi jako snazsi.

Dalsim ukazatelem je dle Krause (2015) demokratizace rodinného Zzivota jako
vysledku dlouholetého procesu zenské emancipace. Tato emancipace se promitla do vyssi
vzd¢lanosti a kvalifikovanosti zen. Proménila se hodnotova orientace, charakter

rodicovskych roli a v disledku toho oslabil i autoritativni status muze-otce.

Lze tedy tvrdit, Ze Kraus (2015) za zménou pojeti rodiny spatiuje té¢Z jako Miihlpachr
(2008) obecnou zménu spolecnosti, navic ale akcentuje vliv Zen. Jednim z hybatelil tak podle
n¢j byla zenska emancipace, kterd v podstaté narusila stereotypni roli muze a zeny v ramci
rodiny. Tim, Ze pro zeny zacala byt jednou z priorit realizace na trhu prace, zeslabily tim ve
svém disledku i hodnotu a funkénost rodiny. Kraus (2015) poukazuje na obecnou
nevyhodnou pozici déti, na které maji disledky vSech spoleCenskych zmén a procest klicovy

dopad — ovliviuji jak jejich samotnou existenci, tak kvalitu jejich Zivota.

Vyznamnym aspektem ovliviiujicim soucasnou podobu rodiny je jeji socidlné-
ekonomickéd situace. Rodina zcasti formuje ,lidsky kapitdl“ a utvafi samostatnou
ekonomickou jednotku. Rozdilnd socidlné-ekonomicka situace diferencuje spolecnost
a rodiny, pohybujeme se na Skéale od chudoby aZ po nadmérny blahobyt, coz determinuje

rozdilny Zivotny styl, ktery ma dopad zejména na déti (Kraus 2015).

Dochazi k dezintegraci rodinného Zivota: ,, Rodina se stava spise jakymsi prichozim
prostorem a jeji clenové Ziji spise vedle sebe nez spolu* (Kraus 2015, str. 33). Lze tedy
hovofit o mensi mife spole¢né stravené¢ho Casu, o problémech v komunikaci mezi ¢leny
rodiny a ve vysledku o naruseni celkového socialné-psychického klimatu rodiny. I tento bod

se negativné podepisuje predevsim na détech.

Kromé dezintegrace Kraus (2015) do vyctu pfidava i izolovanost rodin. Nejen, Ze se
zmensSuje pocet Clenti rodin, ale zaroven se zeslabuji 1 vazby mezi nimi, coZ zplisobuje

celkovou destabilizaci a atomizaci.
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Jako posledni bod uvadi Kraus (2015) genera¢ni problémy, do kterych se promitly
zmény spolecenského klimatu. Napi. vztah prarodi¢li a vnoucat a reciprocni role procesu
uceni — vzhledem k rychlému technologickému pokroku mohou byt i vnoucata v roli ucitelti
svym prarodi¢iim, coZz mize vyvolavat konflikty z divodu neochoty ze strany prarodicu
adaptovat se na tuto netradiéni roli (Zumérova 2012). Del§i setrvavani na trhu prace
a odkladani odchodu do diichodu tenduje dle Krause (2015) k absenci prarodicti v procesu
pusobeni na déti. Z pohledu odlisnych hodnot, postojii a Zivotnich zkuSenosti se vzajemna

segregaci.

I problematika roli v rodin€ se méni vlivem procesu individualizace. Dle Potancoka
(2010) nastava proména v uvazovani z ,,my rodi¢e a déti“ na ,,j& a moznd miyj partner
a pfipadné déti* ¢i dokonce pouze ,,ja a moje déti“. K individualizaci rodinného cyklu se
ptiklani i Mozny (2006), tvrdi, Ze se z tohoto cyklu vytratil stereotyp a jednostrannost a misto

nich nabyvaji na vyznamu strategickd rozhodnuti.

Jak jiz bylo naznaceno z postojil uvedenych sociologii, za proménou podoby rodiny
stoji proména spole¢nosti obecné, a to i ve smyslu ekonomickém. Casto je zmitiovan obecny
konflikt mezi praci a rodinou, ve kterém je péce a funkce rodiny upozadéna. Lidé sice
zakladaji rodiny, ale v rdmci jinych povinnosti je péce o ,,rodinny krb* odbyvana. Kladu si
ale otdzku, zda problém nespociva i v mife, v jaké zeny a muZi (ne)nasleduji genderové
stereotypy. Zeny si v pribéhu doby v podstaté vydobyly své postaveni v pracovni sféie,
z ¢ehoz lze vyvozovat, ze se chtéji realizovat 1 jinak, nez pouze skrze péci o dité a rodinu
(viz kap. 2.3.1 a tradi¢ni pojeti matetské role). V jaké mife se ale proménila pozice muzl na
poli péce o rodinu? V tomto bodé mij pohled koreluje s pojetim Ulricha Becka (2004, str.
172), ktery konstatuje: ,, PFi generacnim srovnani na tom zeny obecné nejsou Spatné (maji
dnes lepsi vzdelani, a proto v zdsadé také lepsi perspektivy v povolani). Soucasné je ale
v oblasti povolani predstihli jejich viastni manzelé, priblizne stejné vzdelani, a na Zendach
pritom v nezmenSené mire spociva verdikt , doZivotni domdci prace*.” Beck (2004) tak
akcentuje ptichylnost muzi k genderovému fadu — mira, v jaké se Zeny zapojily do pracovni
sféry je mnohem vyssi, nez mira, v jaké se muzi zapojili do rodinné sféry (ve smyslu péce
¢1 vykonavéani domaécich praci, tedy Cinnosti, které jsou v rdmci stereotypnich genderovych

roli povazovany za ,typicky Zenské®).
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2 Rodicovstvi

2.1 Vymezeni pojmu rodicovstvi

Mozny (2006) o ptechodu k rodicovstvi hovoti jako o nejvyznamnéjsim ptechodu
v rodinném cyklu a v Zivotabéhu obecné a tvrdi, ze na rodi€ovstvi maji principidln€ vSechny
kultury spolecné pozadavky, tzv. teze minimalniho zaopatreni: poskytnuti zakladni vyzivy,

obleceni, ubytovani, zdravotni péce a ptistupu ke vzdelani.
Ptechod k rodicovstvi spojuje Rossi (1968) se ¢tyfmi nésledujicimi faktory:

1. Silny kulturni tlak: Ten pusobi zejména na zeny, jelikoz jejich socidlni status je
z historického hlediska uzce svazan s matefstvim a odmitani matetstvi koliduje
s tradi¢nimi kulturnimi pfedpoklady. Celozivotni bezdétnost dale ve spolecnosti
vyvolava otazky (at’ uz vyslovené ¢i nikoliv): Opravdu dana Zena déti nechce?
Nebo je mit nemiize? Ci pfipadné nenasla vhodného partnera, se kterym by je
mohla po¢it? Navzdory moznostem antikoncepce byla dobrovolna bezdétnost po
2. svétové valce pouze marginalni spolecenskou volbou. Kazda zdrava zena
obvykle porodila alesponi jednoho potomka.

2. Mimovolni prechod: Poceti zejména prvniho ditéte bylo obvykle neplanovanou
zalezitosti. Druhd polovina 20. stoleti se v Ceské spolec¢nosti vyznacovala
svatbami s t&hotnymi nevéstami a znamenala tak jiny zpiisob zakladani rodiny.’
Kladl se diiraz na ekonomickou nezdvislost. 50. 1éta, ktera byla ve znameni
socialismu, zpiisobila sniZeni siiatkového v€ku, navrat ke kapitalismu mél efekt
opacny.

3. Nerevokovatelnost: Proces, kdy se ¢lovek stane rodi¢em, je nevratny.

4. Zlomovy prechod: Ptestoze se Zena na matefstvi mlzZe pfipravit z hlediska
fyziologického, je zde =znatelnd absence pifipravného obdobi ve

smyslu sociologickém.

3 Toto souvisi s tzv. Hajnalovou linii — pomysina linie od Petrohradu k Terstu. Hajnal (1965) z historického
hlediska definoval vzorce sfiatkového chovéni ve statech Evropy. Zapadni ¢ast od této linie (tedy véetné CR)
se vyznacovala vyssim podilem svobodnych lidi a manZzelstvi se uzavirala aZ ve vyssim véku. Naopak tomu bylo
ve vychodni ¢asti.
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2.2 Promény v pojeti rodi¢ovstvi

Dle Mozného (2006) byla do 70. let 20. stoleti problematika rodi¢ovstvi z hlediska
sociologického zkouméni viceméné upozadéna. Rodi¢ovstvi vSak prestalo byt ve spolecnosti
samoziejmosti a prirozenosti v diisledku nastupu feminismu a kritické sociologie.
V primyslové vyspélych zemich navic poklesla i mira porodnosti — svou roli v tom sehral
1 vynalez antikoncepce, diky které mohly zeny regulovat, zda, kdy a kolik budou mit déti

(Mozny 2006).

Ze studie Haskové (2009) vyplyva, ze rodicovstvi je v Ceské spolecnosti stale
povazovano za nezbytnou soucast plnohodnotného zZivota. Do budoucna vSak ptredpovida
toleranci bezdétnosti a pozvolny ustup dosud pomérné¢ konzervativniho pohledu na
rodi¢ovstvi. Tuto tezi podporuje i posun v pojeti rodi¢ovstvi — na to jiz neni striktné
nahliZzeno jako na spolecenskou povinnost, ale je ve velké mife podminéno pfiznivymi
podminkami ¢i je dokonce volbou srovnatelnou s volbou bezdétnosti. Posledné jmenovany
trend je vSak prozatim slaby, zejména z hlediska mezinarodniho srovnéni. V jinych statech,
v nichz zaala klesat plodnost a porodnost o nékolik desetileti diive nez v Ceské republice,
je akceptace nahledu na rodicovstvi jako na nezbytnou roli pro dosazeni plnohodnotného
zivota zpravidla nizsi.*

V otdzce reprodukce tak doSlo k transformaci motivu moralniho imperativu
z ,,povinnosti“ na ,,zodpovédnost“. Je kladen diiraz na to, aby rodi¢ovstvi bylo ,,spravné*,
tedy aby bylo dit¢ pfivedeno do fungujictho manzelstvi/vztahu, materialné zajiSténo
a vyrustalo v bezpe¢ném prostiedi. A ne kazdy potencialni rodi¢ tyto podminky spliuje. Dle
HaSkové (2009) toto pojeti rodiovstvi kvituji zejména muZi, svobodni, rozvedeni a ovdovéli
mezi mladymi lidmi sldbne pfedstava rodi¢ovstvi jako povinnosti a nutnosti pro kazdého.

(Haskova 2009)

Mozny (2006) téz vysvétluje tzv. smycku posilujici se zpétné vazby. Mensi pocet
narozenych déti implikuje jejich vzacnost, vétsi spolecenska opravnéni, ale téz 1 nakladnost.
A naopak prave jejich nakladnost implikuje nizsi pocet déti, které si clovek miize dovolit,

coz v dusledku opét vyustuje v mensi pocet narozenych déti celkové. Pfiinu poklesu

4 viz mezinarodni vyzkumy: European Values Study (1999) https://www.europeanvaluesstudy.eu
a International Social Survey Programme (2002) — Family and Changing Gender Roles https://www.issp.org
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porodnosti déle pfisuzuje i klesajicimu z4jmu muzl o otcovstvi. DalSim divodem je dle
Mozného (2006, str. 236) zména ekonomicky-socidlniho klimatu: ,, Ve standardizované, na
trhu zavislé biografii pozdné moderniho veku neni pro déti prilis mista; vztah mezi rodinou

‘

a osobni biografii se uvoliuje. Dité je pocitovano jako element brzdici individualizaci.

2.3 Rodicovstvi a gender

S problematikou rodi¢ovstvi uzce souvisi i otazka genderu. Pojem gender lze chapat
jednak ve smyslu pohlavi, tedy biologické podminénosti, ale téz zahrnuje ,,spolecensky
utvarené postoje a modely chovani, obvykle dichotomicky délené na muzské a Zenské*
(Renzetti a Curran 2003, str. 58). Tato dichotomie je vSak vysledkem kulturni, historické

a socialni konstrukce (Cermakova et al. 2000).

,,Gender jakoZto socialni konstrukt redlné ovliviuje, formuje c¢i modifikuje
individualni viastnosti a schopnosti zcela konkrétnich muzit a Zen, stejné tak jako jejich
postoje, nazory a chovani smérem k vzité normé pro jednotliva , pohlavi“, tedy smérem
k ., typicky muzskému* ¢ ,, typicky Zenskému“* (Cermakova et al. 2000, str. 11). Genderové
role tedy implikuji urc€ita ocekévani zapadajici do spolecenskych ,,vzorci* a tedy se od nich
odviji genderové stereotypy. Ty lze definovat jako ,, zjednodusujici a pausalizujici obecné
popisy maskulinity a feminity” (Renzetti a Curran 2003, str. 58). Od toho se odviji
zautomatizovana vazba Zeny s rodi¢ovstvim. V piipadé¢ muzského pohlavi neni tato vazba

zdaleka tak silna.

2.3.1 Matefrstvi a jeho kulturni vyvoj

V tradi¢nim pojeti bylo na matku nahliZeno jako na hlavni pecovatelku jak o dité&, tak
0 domécnost. Muz mél naproti tomu na starosti materidlni zabezpec€eni rodiny. Postupem
casu se Zenam oteviraly nové moZnosti seberealizace spojené zejmeéna s jejich uplatnénim
na trhu prace a diskutovanym tématem se tak stalo skloubeni role matky a role zaméstnané
zeny, otazka individudlnich priorit a naruSeni konceptu matefstvi jako spolecenskeé

povinnosti.

Dle Badinter (1998) bylo zapadoevropské pojeti matefstvi, respektive vztahu mezi
matkou a ditétem, do poloviny 18. stoleti ve znameni lhostejnosti a ,,absence lasky*. Tato
absence byla v podstaté rodinnou a spole¢enskou hodnotou a laska zdaleka neméla takovy

status dulezitosti, jaky ma dnes. Netykalo se to pouze vztahi matek a déti, ale 1 otct a déti
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a manzell navzajem. Badinter (1998) zminénou lhostejnost vici détem doklada na faktu, ze
déti byly bézné predavany do péce kojnym (zejména ve Francii), jejichz prace byla velmi
Spatn¢ placena, coz se odrazelo i1 v kvalité péce o svéfené déti. U déti byla Casta imrtnost,
takze lhostejnost matek by se dala interpretovat 1 jako podvédomy obranny mechanismus —
prili§ velké citové piipoutani k ditéti by v ptipad¢ jeho smrti mélo za nasledek ptilis velky
pocit utrpeni pro matku. Pud sebezachovy tak zvitézil nad matefskym instinktem. Jiné zdroje
dle Badinter (1998) poukazuji na to, ze vyse uvedeny koncept ,,absence lasky* nelze brat
jako univerzalni fakt, jelikoz byl typictéjsi spise pro zdmozné tiidy tehdejsSiho obyvatelstva.
Pisemné prameny o chudSich vrstvach a ptibéhy matek oplakavajicich své zesnulé déti
mohou byt naopak diikazem pretrvavajici matefské lasky. Samotna existence matetské lasky
v té¢ dobé vSak neni pfedmétem zpochybnovani, nicméné jednoduse nebyla povazovéana za

piirozenou a socialni hodnotu (Badinter 1998).

Badinter (1998) si kladla otazku, od kdy se vlastné v evropské spolecnosti zacala
roz§ifovat proklamovana norma matefstvi. Na zédklad€¢ svého zkoumdni zjistila, Ze masova
internalizace této socidlné vykonstruované normy spada az do 19. stoleti. Zenam tak zadalo
byt matetstvi predkladdano ve spojitosti s ,,instinktem matefské lasky®, ,,vrozenym
matefskym pudem®, ,,poslanim Zeny* a ,,ptirozenosti*. Choi et al. (2005) vSak podotyka, ze
ne vSechny Zeny nutné pocitovaly tyto ,,pfirozené* procesy. Ustanoveni této normy v nich
tak nasledné vzbuzovalo pocity viny, frustraci ¢i vyvolavalo otazky ohledné vlastni zenské

identity. Tykalo se to jak Zen, které se jeSté¢ matkami nestaly, tak téch, které byly neplodné.

Mozny (2006, str. 191) uvadi, ze ,, hledani slucitelnosti materstvi a zaméstnani vedlo
k diferenciaci Zivotnich drah. Kulturni tlak na jeden, urcity a vSeobecny zdvazny model
rodiny zeslabl. Hledaji se riiznd reSeni a rizni lidé se riizné rozhoduji podle svych
prirozenych preferenci, (...)." Mozny (2006, str. 191) spojuje ditvod bezdétnosti
s kariérnimi ambicemi a obtiznosti skloubit je s mateistvim: ,, Zeny, kterym na jejich
povolani a neprerusené kariére opravdu zalezi, se stale castéji rozhoduji pro bezdétnost.
Tlak na zvysovani produktivity a stoupajici soutézivost v globalizujici se ekonomice spise
zuzoval prostor pro pohodlnou kombinaci materstvi se zaméstnanim.“ Cituje nazor Mii
Kellmer Pringle (Mozny 2006 cituje dle Goldthorpa 1987): ,, Zeny by se mély vymknout
z dvojitého tlaku provdat se a mit déti a zaroven citit, ze ,promarnuji své vzdélani‘ ¢i se jinak
,nerealizuji, kdyz se venuji celodenni péci o dite. V minulosti byla rodina Zenskym udélem,

dnes miuize byt jeji volbou. Jenom ty, které chtéji venovat néekolik let svého Zivota tomuto

16



poslani, by o nem mély vazné uvazovat, pokud se pro né rozhodnou, mélo by se jim dostat

uznani za to, ze se ujaly jednoho z nejvyznamnéjsich ukolit pro budoucnost své spolecnosti. *

Vize déti jako napln€ Zivota je dle Mozného (2006) spojovana zejména s nizSimi
spolecenskymi tfidami, ve kterych se i nadéle udrzuje. Naopak zendm s vyssim vzdélanim
je ptisuzovan jednak Cast¢jsi konflikt matefstvi a zaméestnani a jednak 1 jejich sebehodnoceni
nedostatené zralosti k matetstvi. To mize vyustit k odkladani této potencialni role az do té

doby, kdy je na ni pozdé.

Provaznik (1989) vymezuje tfi modely zivotni drahy Zeny: rodinny, profesionalni
a harmonicky. Rodinny model je charakteristicky tim, Ze zena dava po cely svij zivot
pfednost rodinnym hodnotdm a upozad’uje své vlastni potieby (v oblasti vzdélani, kultury,
sportu apod.) Naproti tomu u profesionalniho modelu se Zena zamétuje na svou profesni
dréhu a volnocasové aktivity a Cini tak na ukor rodiny jako celku. Pokud trva pouze
pfechodné, neptedstavuje pro rodinu az tak velké riziko. Posledni harmonicky model je

kombinaci dvou ptfedchozich, nejoptimalné;jsi, avsak je spojen s velkymi naroky na Zenu.

2.3.2  Otcovstvi a jeho kulturni vyvoj

Z tecké mytologie, zejména z piibéhti o hrdinech, a téz z fimského prava vzesla
pfedstava o podobé otcovstvi. Otec byl povazovan za ,,majitele” svych déti a v podstaté

rozhodoval o jejich existenci. V dobé stfedoveéku byl viidcem rodiny s ukolem zajistit détem

Novak (2013) uvadi, Ze na pielomu 17. a 18. stoleti absolutistické postaveni otce
v rodiné pozvolna oslabilo — zlistal mu post hlavy rodiny, ale spiSe ve formalnim smyslu.
Nadale zajistoval, aby rodina nestradala po materidlni strance a Zena-matka naproti tomu
pecovala o domécnost a jeji ¢leny. K dalSimu zasadnimu zlomu doslo béhem 1. svétové
valky. Toto obdobi donutilo Zeny zastat i role muZzi-otct, jelikoZ ti bojovali na frontach.
Absence muzského (a do té¢ doby autoritativniho) elementu méla dopad zejména na déti.
Novak (2013) zminuje rozporuplné reakce, které¢ ve své dobé vyvolal sam prezident
Masaryk, a to tim, ze vozil své dité v koc¢arku. Tato pro muze-otce neobvykla ¢innost byla
vnimana jako projev extravagance, populistické propagace, feminismu ¢i jako ukazka ,,muze

pod pantoflem* (Novak 2013).
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Zvysujici se pracovni vytizeni muzi-otcii mélo za nasledek jejich castou
nepifitomnost v rodinach. Krize 30. let, tzv. ,Zebracenky* (poukazky na chleba) ¢i
nezameéstnanost kolidovaly s piedstavou muZze jako hlavniho zivitele. Na konci 40. let

prestaval byt muz-otec zvyhodnovan v otazce péce o dité po rozvodu (Novak 2013).

Novak (2013) hovoti o ,,soumraku patriarchalnich otcu* a ,,zrozeni ,,novych

CNTET:

otcii**“, kteti prebiraji nékteré techniky matek, o pfeméné ,,viidcovstvi® na partnerstvi. Dale
odhaduje, Ze , kazdd ctvrtd rodina v CR je neiplnd*. Matky nemajici ditd ve své péci
ziskavaji dle Novaka (2013) status divnych matek a je jim ptisuzovano socialn¢ patologické
chovani (napf. provozovani prostituce, uzivani drog ¢i tyrani potomkit). Novak (2013) mini,
ze ani ,,matka samozivitelka® vSak neunikne kritice, a to 1 v pfipad¢, kdy je zaméstnana
(muze byt ,kariéristka*) ¢i nikoliv (mtiiZze byt pouze lina ¢i zneuziva socidlni davky). Naopak
»otec samozivitel byva dle Novaka (2013) vice méné raritou a v medialnich kruzich je
nékdy oslavovan, jak svou roli zdarné zvlada. V ramci otazky seznamovani spatiuje Novak
(2013) patrny genderovy rozdil — ,,otec samozivitel“ je dle jeho ndzoru vnimam spise
pozitivng na rozdil od ,,matky samozivitelky“, u které péce o dité (¢i vice déti) z predchoziho
vztahu (¢i predchozich vztahti) mize byt brana spisSe jako prekazka pro navazani vztahu

nového.

Naplnéni matetské role je dle Novaka (2013) na stejné Urovni jako naplnéni role
otcovské. Zminuje (dle svych slov) zprofanovanou tzv. ,, velkou trojku: postav diim, zasad
strom a zplod' syna*. Ptipad, kdy si rodicovskou dovolenou zvoli otec, oznauje Novak
(2013) za ,,pseudomateiskou‘ roli, skrze kterou muz popira svou ,,tradicni generovou

ITXL:

prichylnost k ,,moci a kontrole”*”. Novak (2013) tak témito tvrzenimi reprodukuje

genderové stereotypy.

Novak (2013) otcovstvi oznacuje mj. i za potvrzeni muzské identity. Popisuje
proménu otcovské role ze ,,séfa, nejvyssiho v rodiné“, pies ,,Zivitele a ochrance* az
k souc¢asnému ,, novému otci“, jenz je kombinaci aspektti roli pfedchozich a k tomu by m¢l
disponovat i rolemi dalSimi (napt. peCovatel, pomocnik, vzor ditéti apod.). Naproti tomu na
matefstvi nahlizi Novak (2013) jako na roli stale si zachovavajici svou tradi¢ni formu, byt
ptizplisobenou pozadavkim soucasného zivotniho stylu, ktery do ni vnesl prvky

emancipace, nezavislosti a vétsi vzdélanosti.
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Potancok (2010) popisuje typologii otcovstvi, kterd stavi na bipolarnich modelech
zalozenych na dichotomii. Biologicky — socialni: Biologickym otcovstvim je mysSleno
»pokraCovani vlastni existence, rodu®, pfipadné ,,prevence pied osamélosti ve stari.
Socialnim otcovstvim je myslena piedevSim situace adopce, péstounstvi ¢i nevlastni
otcovstvi, u nichz je nutné, aby se muz dokazal adaptovat na zmény, které mu role otce
ptinasi. Pritomny — nepritomny: RozliSujeme fyzickou a ekonomickou piitomnost, ktera je
realizovana skrze Cas a penize, coz miize byt v rozporu. Stary — novy. Protiklad tradi¢niho
modelu otce a otce moderniho typu, tedy zachovani tradi¢nich genderovych roli (typicky
muzské a zenské) versus otec prejimajici nékteré (z genderového pohledu) typické Zenské
role (napf. pomaha zen¢ s domécimi pracemi) (Potancok 2010). Je tedy patrné, Ze i tento
autor stavi svou typologii otcovstvi na genderovych stereotypech, coz je zfejmé zejména
u bipolarniho modelu stary — novy. Muz, ktery napf. pomahd Zené v domacnosti, je
v podstaté stavén do pozice, ve které déla néco navic, nez pouze to, co by z tradi¢niho

pohledu délat musel ¢i mél.

Mozny (2006) pojednavd o moznosti muzi-otct Cerpat rodicovskou dovolenou
a uvadi postoj urcitého procenta zen, které by kvitovaly vyssi podil muza na rodicovské
dovolené. V tomto kontextu Mozny (2006) poukazuje na vyvoj porodnosti a zvysujici se
podil singles a vyslovuje domnénku, zZe muzi radé€ji zvoli dobrovolnou bezdétnost, nez aby
st vzali rodi€ovskou dovolenou namisto Zen. Tuto MozZného (2006) domnénku lze jinymi
slovy chapat tak, ze muzi se radé€ji vzdaji své potencialni role otce, nez aby narusSovali
stereotypni genderovy fad, vramci kterého je Zenam pfisuzovdna mj. role hlavnich
pecovatelek. Naproti tomu Zeny jsou, v kontextu uvahy Mozného (2006), ty, které na

genderovych rolich pftili§ nelpi.

2.3.3 Modely rozdéleni roli v rodiné

Matikova (1999) stanovuje tfi modely rozdéleni roli vrodiné (sefazeno od

v

nejrozsitenéjSiho):

1) ,véetsina je na Zene“: Muz-otec je vuci zené-matce v roli pomocnika, nikoliv
rovnocenného partnera. Zaujima tradi¢ni postoj viici roli Zeny-matky, tedy péce
o déti je primarné zalezitosti matky. Tento typ otce je pfechodnym typem mezi

tradi¢nim a tzv. ,,novym otcem®.
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2) ,,vSecko je na zene*“: Matka zastava vici ditéti roli nejdulezitéjsi osoby. Muz
vystupuje v roli tradicniho otce a lze rozliSovat dva typy. Typ tradi¢niho otce
znamého z minulosti — roding se pfili§ nevénuje a typ ,,nového tradi¢niho otce* —
zaméiuje se zejména na své profesni Uspéchy, je schopen rodinu financné
zabezpecit, avSak na tkor Casu straveného s rodinou.

3) partnersky model: Oba rodice se o dité/d¢ti staraji rovnocennou merou.
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3 Dobrovolna bezdétnost

3.1 Konceptualizace bezdétnosti

Bezdétnost ve smyslu konecné bezdétnosti se u Zzen zpravidla vymezuje v rdmci
jejich v€ku, a ten byva stanoven v rozmezi 45 az 50 let. Toto vymezeni dava smysl zejména
z hlediska biologického, nebot’ v bézné praxi se ziidkakdy setkdme s prvorodickami v tomto

a vyssim véku.

Definice bezdétnosti se obvykle vraznych vyzkumech 1isi v zavislosti na
konkrétnich vyzkumnych otazkach. Naptiklad pokud je pfedmétem studie volba bezdétnosti
jako Zzivotni strategie, vékové vymezeni muze byt libovolné bez ohledu na biologickou
definici. U biologické definice jsou naopak pfedmétem zkoumani pouze Zeny urcitého veku,
které (jesté) neporodily dité. Naproti tomu bezdétnost definované socidlné¢ vymezuje lidi
ur¢itého veku, kteti se (jeste) nestali rodici, a to at’ uz ditéte biologického nebo ditéte bez

biologické vazby k rodici. (Haskova 2009)

Zatimco v Ceském jazyce samotné slovo bezdétny jednoduse oznacuje ¢loveka, ktery
nema déti, a to bez rozliSeni, zda dobrovoln¢ ¢i nedobrovolné, v anglickém jazyce
nalezneme lexikalni dichotomii u slov childless a childfiree.’> Zatimco childless svou
ptiponou -/ess implikuje nedostatek, deficit, stradani, absenci néceho a spravné by se jim
m¢éli oznacovat pouze ti, ktefi by si dité/déti prali, ale z néjakého diivodu ho (jesté) nemayji,
childfree (free = svobodny, volny) naproti tomu oznacuje jedince, ktefi déti mit nechté;i
a tento postoj je v podstaté soucast jejich zivotniho stylu (Chejnova 2011). Na pouZzivani
oznaceni childfree apelovali zejména ti, ktefi zdlraziovali, Ze bezdétnost mize byt aktivni
a naplnujici volbou (Bartlett 1996). Zména terminologie z childless na childfree vzesla
z feminismu z obdobi 70. let 20. stol. (Moore a Geist-Martin 2013). Cesky jazyk viak

analogii terminu childfree nenabizi.

Moore (2004) se ve své studii zabyva rozporem mezi terminologii v anglickém
jazyce a rozliSuje nésledujici pojmy: voluntarily childless, childfree a childless by choice.
K tomu vyuziva prostiedi internetovych komunit LiveJournal sdruzujicich dobrovolné

bezdétné. Zkouma organizovanou komunitu jednotlivell, ktefi si pro své pojmenovani

5> Tuto analogii nalezneme i v némeckém jazyce: kinderlos a kinderfrei. Tyto pojmy ,zpopularizovala” zejména
némecka autorka Verena Brunschweiger, kterd v roce 2019 vydala knihu s nazvem Kinderfrei statt kinderlos:
Ein Manifest, tedy v prekladu Osvobozeni od déti namisto bezdétnosti: Manifest.
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osvojili termin childfree. Pomoci pozorovani a pozdé€ji i rozhovorii s vybranymi ¢leny
autorka ukazuje, Ze se jedna o védomou komplexni diskurzivni konstrukci, kterd neni ani
denotativni, ani neutralni, a jejimz ucCelem je jasné vyjadieni identity. Tato identita se
historicky a kulturné stavi do odporu vuc¢i pronatalismu usticimu ve stigmatizaci

a stereotypizaci.

Kromé tii vySe uvedenych pojmu existuji i dalsi, napt. childless (bez ptislovce
voluntarily ¢i involuntarily), childless postponers (odkladajici rodiovstvi), childless
perpetual postponers (trvale odkladajici rodiovstvi) nebo childfree after infertility
(neplodny childfree) (Haskova 2009).

Novak (2013) rozliSuje bezdétnost slovy ,.chténa a nechténd®. Uvadi zahrani¢ni
definici dobrovolné bezdétnosti jako stav, kdy ,,jedinec nema deti a ani jejich narozeni
neocekdva “.° Do jeho nahledu na tuto problematiku se promit4 ivaha nad korelaci Zivotniho
stylu (dané¢ho vnéjSimi a vnitinimi faktory, tedy Zzivotnimi podminkami a jedincem
samotnym) a tim, co ¢loveék prohlaSuje: ,, Proklamace chtené bezdétnosti ma neziidka
charakter poznané nutnosti, vyplyvajici z objektivni reality. Tuto ne vidy jasné
uvedomovanou rovinu nelze postihnout sociologicky ¢i demograficky ladénymi vyzkumy.
Vyzadovala by individuadlni psychoanalyzu. (...) Otazkou je, zda diiraz na nezavislost
a profesni kariéru neni obcas jen parakompenzaci bezdétnosti* (Novak 2013, str. 46).
Nicméné podobné jako HaSkova (2009) poukazuje na komplikovanost rozdéleni dobrovolné
a nedobrovolné bezdétnosti — 1 presto, Ze jsou tyto dvé roviny Casto vydélovany ostrou
hranici (napf. v medialnich kruzich) zaloZenou pouze na zjednoduseném logickém odvozeni.
,,Dobrovolnost bezdétnosti je jednoznacnd pouze tam, kde je rozhodnuti se pro bezdétnost
deklarovano. Pri takovém rozhodnuti je duraz kladen na prileZitosti, které prindsi zZivot bez

rodicovstvi. ““ (Haskova 2009, str. 172-173)

Rabusic (2001, str. 168) dobrovolnou bezdétnost vymezuje ve spojitosti
s manzelstvim a popisuje ji jako ,, skutecnost, kdy se manzelé védomé brani poceti s cilem,

«

aby behem svych plodnych let nezplodili dité, aby jejich manzelstvi ziistalo bezdeétné. *

Cermakova et al. (2000) popisuje skupinu muzi a Zen primarné zaméfenych na

kariéru a préci, kvili niz si odmitaji pofizovat déti. Ze zapadni sociologie pro n€ uziva termin

6 Nutno podotknout Novékiiv skepticky postoj vii¢i tomuto zplsobu definice. Oznaluje ho za témé¥ absurdni
a pridava svlj subjektivni komentar: ,/ takto miZe vypadat bezdétnost aZ zoufale nechténd.” (Novak 2013)
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yuppies (z angl. ,,Young Urban Persons* — uspésni mladi lidé z mést). Popisuje je jako
individualisty, pro néz jsou déti piekazkou v kariérnim postupu. Toto uvazovéni je
pfisuzovano zejména vyvoji moderni spole¢nosti orientované na trh a konzum, svobodu
jedince a jeho neomezenou moznost volby. Tyto tendence se ve spoleCnosti projevuji
stoupajicim poétem bezdétnych a svobodnych. Cermakova et al. (2000) stejné jako Haskové

(2009) na zékladé¢ stavajicich demografickych dat predikuje tento trend i do budoucna.

Cermékova et al. (2000) na zékladé vysledktl vyzkumi ohledné postoji manzelskych
parti a rodin vici kariéfe té€z vyjadiuje myslenku, ze samotné slovo ,kariéra® je v hovorové
cestiné spojeno s pejorativnim vyznénim. Ackoliv v sociologickém smyslu vyjadiuje
kontinuélni rekvalifikaci. Slovo kariérismus je 1 ¢asto skloiovano v medialnich kruzich, a to

ve spojitosti s tématem dobrovolné bezdétnosti (Haskova 2009).

Mozny (2007) se zamysli nad bezdétnymi manzelskymi pary v kontextu koncepce
rodiny a v podstaté je z instituce rodiny vyd¢€luje: ,, V odborné reci (a nejen v ni) ma smysl
udrzet rozdil mezi domdcnosti a rodinou. Bezdétni manzelé mohou mit Stastnou
a spokojenou domdcnost, mohou si vytvorit krasny domov a oznacovat ho rodinou, skyta-li
jim to utéchu. Jak cemu rikame, v tom jsme svobodni, ale skutecnost tim nezménime.
V sociologii najdeme riizné nazory prakticky na cokoli, ale shoda v tom, Ze rodinu konstituuji

pokrevni svazky, je dosti univerzalni. “ (Mozny 2007, str. 30)

Novék (2013) poukazuje na paradox ve vyspélych zemich Evropy — hodnota
rodiCovstvi je zde sice povazovana za vyznamnou, pocet dobrovolné bezdétnych lidi ale
navzdory tomuto faktu stoupd. Fenomén bezdétnosti vSak dle Novaka (2013) neni nic
nového. Pfed asi 100 lety bylo v Cechach a na Moravé kolem 20 % bezdé&tnych Zen. Naopak
signifikantni rtist porodnosti byl zaznamenan po roce 1945 jako dtsledek pozitivnich reakci
na konec véalky a druha vina byla pfipisovana 70. lettim CSSR a tehdejsi propopulaéni
politice. Zvolena bezdétnost v rdmci Uzemi Evropy je spojovana zejména s vysokoskolsky
vzdélanymi Zenami Zijicimi ve velkoméstech a pracujicimi na vyznamnych a dobie
placenych postech. Jejich bezdétnost je €asto davana do souvislosti s problémem kombinace
role matky a zaméstnané zeny. Tato dedukce je vSak v kolizi s druhou nejpocetnéjsi

skupinou bezdétnych — Zenami se zakladnim vzdélanim (Novak 2013).
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3.2 Organizace a hnuti za dobrovolnou bezdétnost

Skupina dobrovoln¢ bezdétnych lidi je spojovéana se zakladanim riiznych organizaci
a hnuti, ve kterych se sdruzuji jednotlivci sdilejici podobné postoje a nazory ohledné
(ne)rodiCovstvi. Vznik Gpln€ prvni organizace se vaze k roku 1972. V Kalifornii ji zalozily
Ellen Peck a Shirley Radl pod nazvem The National Organization for Non-Parents (N.O.N.).
Tato neziskova organizace primarné vznikla za Gcelem hajit prdva Americanti, ktefi se pro

svou bezdétnost rozhodli dobrovolné. (Healey 2016)

Dalsi neziskovou organizaci byla No Kidding!, kterou v roce 1984 v kanadském
Vancouveru zalozil Jerry Steinberg. Ten si tim vyslouzil ptezdivku ,,founding non-father.”
Nasledné vznikaly dal$i pobocky v ostatnich astech svéta véetné Ceské republiky. ZaloZeni
Ceské pobocky NoKiddingCZ se datuje k roku 2008. Oznaceni no kidding, ptipadné no-
kidding ¢i nokidding, nese v anglickém jazyce dvoji vyznam. Jednak je vyjadienim odmitani
déti (no = zadny, kid = dit€), ale zaroven tento slangovy vyraz v piekladu znamena ,,bez
legrace®, tedy ve smyslu ,brat néco vazné“. Toto lze chapat i jako nardzku na cCasté
stereotypni poznamky, se kterymi se dobrovolné bezdétni potykaji, zejména reakce
vyjadiujici domnénku, ze svilj ndzor casem zméni. Nazev tak s sebou nese presvédceni
o kone¢ném rozhodnuti, tedy vazném rozhodnuti nikdy déti v budoucnu nemit. Nutno vSak
podotknout, Ze no-kidding kluby maji své sympatizanty i z fad téch, ktefi o neménnosti
svého rozhodnuti jeSté nejsou zcela piesvédCeni, tzv. ,,undecided” (nerozhodnuti).

(Musilova 2012)

3.3 Internetové komunity dobrovolné bezdétnych

V Ceské republice je zndma predeviim facebookova stranka Nikoly Srubafové
s ndzvem No Kidding Czech-Dobrovolné bezdetni. Popisek stranky uvadi: ,,Komunita lidi,
kteri se svobodné a dobrovolné rozhodli, Ze nebudou, a nechtéji mit déti. Nejsme divni, pouze
mame rddi svou nezavislost a také cerny humor spolecné se satirou. “> Nutno podotknout,

7e ¢lenové skupiny mnohdy neSetii expresivnimi vyrazy, za coZ byvaji kritizovani.” Na

7 Toto oznadeni je nardzkou na tzv. Founding Fathers (Otce zakladatele) a Deklaraci nezévislosti Spojenych
statd americkych.

8 No Kidding Czech-Dobrovolné bezdétni. Facebook.com [online]. [cit. 2022-02-19]. Dostupné z:
https://www.facebook.com/NoKiddingCzech

9 Nap¥. ¢lanek na iDNES.cz z roku 2011 Matky jsou laktacky a chodici délohy, Fikaji pFiznivei no-kidding. Ten se
sice netykal pfimo zmifiované facebookové stranky (ta vznikla az 1. cervence 2014), nicméné jejich diskurz je
podobny.
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nékteré prispévky a komentare je nahlizeno jako na pfili§ utocné a agresivni vici lidem
s détmi a vici détem samotnym. Dle mého subjektivniho nazoru je mozné jejich postoj
a zpusob vyjadfovani chapat i jako reakci na mozny spoleCensky natlak, kterému
v kazdodennim zivoté celi, a tento natlak muze mit leckdy téz formu utocnych

a nevybiravych poznamek ohledné jejich zvolené bezdétnosti.

Na existenci stranky No Kidding Czech-Dobrovolné bezdeétni navéazala v roce 2021

facebookova skupina Bezdétné s respektem!’.

V ni naopak nejsou jakékoliv projevy
nenavisti tolerovany a v popisku skupiny se mj. uvadi: ,, Cilem neni premlouvat ostatni lidi
k bezdetnosti ani se negativne vymezovat vici rodicum, ale pomoci dobrovolné bezdétnym

ziskat pochopeni a respekt svého okoli. “!!

Kromé vySe zminénych existuji mnoha dalsi (¢eskd i zahrani¢ni) diskusni internetova

fora, komunity a weby, jez maji ve svém nazvu termin childfree.

3.4 Antinatalismus vs. klimaticka krize

Nékteré organizace ¢i hnuti dobrovolné bezdétnych se ve svych diavodech pro
bezdétnost odkazuji na filozoficky smér antinatalismus. Jeho zadkladni mysSlenkou je
negativni hodnota narozeni, stavi se tedy proti plodnosti a rodi€ovstvi. Mezi nejzndméjsi
predstavitele patfil némecky filozof 19. stoleti Arthur Schopenhauer. Byl zastdncem
pesimistické filozofie, tvrdil, Ze v Zivoté ¢loveka pievazuje utrpeni, jakozto silngjsi protéjSek
pozitivnich  zkuSenosti. 'V souladu stouto myslenkou vyslovil domnénku, ze
nejrozumnéjSim postojem je nepotfizovat si zadné déti, protoZe jediné tak budou uSetfeny

bfemena existence. (Zager 2018)

Krom¢ zminéného bfemena existence mnozi dobrovolné bezdétni pocituji tzv.
»wenvironmentalni zal“, tedy uzkost nad destrukci zivotniho prostifedi. Néktefi se z tohoto
divodu rozhodnou déti nemit, i piesto, ze by si je za normalnich okolnosti prali. Jednou
z nich je aktivistka Blythe Pepino, ktera se rozhodla zaloZit BirthStrike, organizaci pro Zeny

a muze, kteti se rozhodli nemit déti v reakci na nadchézejici ,,zhrouceni klimatu a kolaps

VAISEJTLOVA, Barbora. Matky jsou laktacky a chodici délohy, fikaji ptiznivci no-kidding. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 14. dubna 2011 [cit. 2022-01-09]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/onadnes/vztahy/matky-
jsou-laktacky-a-chodici-delohy-rikaji-priznivci-no-kidding.A110407 143532 deti_job

10 Skupina byla vytvofena jiz 17.7.2020, tehdy je$té pod nadzvem Bezdétné. 17.1.2021 byl jeji ndzev zménén
na Bezdétné s respektem.

1 Bezdétné s respektem. Facebook.com  [online]. [cit.  2022-02-19]. Dostupné  z:
https://www.facebook.com/groups/bezdetne
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civilizace”. BirthStrike se, dle slov zakladatelky, li§i od tzv. ,antinatalistického hnuti®.
»Antinatalistické hnuti* hlasa, ze mit déti je moraln¢ Spatné, jelikoz Zivot je straSny. Naproti
tomu cilem BirthStrike neni odrazovat lidi od pofizovani si déti nebo odsuzovat ty, ktefi jiz
déti maji. Jedna se o radikalni zptisob pfiznani rysujici se existencni hrozby, ktera méni nase
predstavy o budoucnosti. Cilem neni snaha ji prostfednictvim této organizace vyiesit, ale
zvysit spole¢enskou informovanost o téchto problémech. Apeluje téz na udrzitelnost a vyvoj
prostiedkli, které by zvratily rostouci spotfebu piirodnich zdroji. Nicméné strategie
snizovani populace je dle Pepino nemoralni a k zachran¢ spolecnosti nijak nepfispiva.
Dilezitost spatfuje zejména ve zméné zptsobu, jakym Zijeme. Clenové BirthStrike vyjadiuji
myslenku, Ze jejich volba je v potadku, ale naopak neni v potadku fakt, Ze tuto volbu ud¢lat

musi. (Hunt 2019)

Miizeme se setkat i s terminem GINK (Green Inclination, No Kids)'?. Tak se ozna¢uji
lidé, kteti véfi, ze spravnou odpoveédi na ekologickou krizi je zit sviij Zivot co nejudrzitelnéji

a nemit vlastni déti.

Tématem zvolené bezdétnosti jako specifické strategie feSeni krize klimatu se ve své
diplomové praci Dobrovolna bezdétnost jako odpoved’ na klimatickou krizi soucasného svéta
zabyvala Sarka Stifbrska (2021). Na zakladé rozhovorti s vybranymi respondenty
analyzovala, jakym zptsobem se do jejich reproduktivni volby promitd klimatickéd krize
a jaké diivody pro dobrovolnou bezdétnost zdiraziiuji. Téméf pro vSechny byla klimaticka
krize vrozhodovani klicova. Stiibrska (2021) stanovila dvé kategorie — kinovatory
a environmentalni antinatalisty. Kinovatori na svou dobrovolnou bezdétnost nahlizeji jako
na individudlni volbu, kladou diiraz na komplexitu vSeho zivého a ptibuzenstvi (,,kin®) pro
né neni synonymem pouze genealogickych vazeb mezi lidmi. Jejich volba je pro né zejména
zpusob, jak klimatickou krizi zmirnit, a je v souladu s jejich pro-environmentalnim zivotnim
stylem. Environmentalni antinatalisté se skrze svou bezdétnost adaptuji na soucasnou
1 budouci klimatickou krizi a nechtéji, aby ji musely byt vystaveny jejich potencidlni déti.
Uptednostiuji udrZitelnéjsi a etictéjsi zplisob Zivota. Jako dalsi neenvironmentalni diivody
své bezdétnosti respondenti mj. uvadéli absenci vztahu k détem, strach ze ztraty individuélni

svobody ¢1 averzi k porodu. (Stiibrska 2021)

12 RGzné zdroje uvadéji vysvétleni zkratky GINK s mensimi odchylkami, kromé Green Inclination, No Kids
i Green Inclinations, No Kids Ci Green Inclined, No Kids. lyznam zUstava totozny, tedy ,naklonéni k zelené
(v pfeneseném smyslu , k ekologii“), Zadné déti“.
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4 ReSerSe dosavadnich vyzkumi na téma dobrovolné
bezdétnosti a na témata souvisejici

Zatimco v zahrani¢i zaCalo byt téma dobrovolné a nedobrovolné bezdétnosti
zpracovavano v ramci kvalitativnich a kvantitativnich studii jiz od 70. let 20. stoleti, v Ceské
republice to bylo az pozdéji, od 90. let 20. stoleti, pficemz byla tato problematika pojimana
predevSim ze statistického hlediska. Obecné je téma bezdétnosti zkoumdno zejména
v kontextu neplodnosti. Od 50. let 20. stol. se pro vysvétleni volby bezdétnosti pouziva

konflikt mezi détmi a kariérou (Chancey a Dumais 2009).

Z reserSe vyzkumu a publikaci vyplyva, ze dobrovolnou bezdétnost spolecnost
vnima (respektive je to takto prezentovano médii) jako nezadouci jev, a to zejména u Zen.
Biologicka bezdétnost je spojovana se soucitem a litosti, naproti tomu bezdétnost zvolena je
zobrazovana jako odsouzenihodnd — dobrovolné bezdétnym jsou pfisuzovany negativni
vlastnosti a medidlni promluvy jsou pojimany ve spekulativni rovin¢, ve kterém je
zdiraziiovano zejména upiednostiiovani kariéry. Média prezentuji matetstvi jako normu,
zenskou pfirozenost ¢i spolecenskou povinnost, pojeti role otcovstvi je v médiich minoritni
zalezitosti. Média jako jednu z pticin dobrovolné bezdétnosti oznacuji i nastup feminismu
a poukazuji tak na jeho negativni vliv na Zeny. Objevily se vSak i tendence polemizovat nad
dobrovolnou bezdétnosti v kontextu individualniho prava a osobni volby a téz se objevily
istudie (Jak medialni, tak sociologické), které zpochybnovaly simplifikujici ptedstavy

naplnéného zivota s détmi vs. nenaplnéného Zivota bez déti.

4.1 Ceské publikace

Bezdétnosti se ve své sociologicke studii Fenomén bezdétnosti z roku 2009 zabyvala
Hana Haskova. Jejim cilem bylo prozkoumat, jaké faktory pfispivaji k bezdétnosti,
eventuelné k prodluzovani obdobi bezdétnosti v ceské spoleCnosti a jak reflektuji

a konstruuji vlastni bezdétnost osloveni respondenti studie.

HaSkova (2009) na zakladé teoretickych piispévkll z Ceské i zahrani¢ni sociologie
popisuje dve zakladni roviny pficin bezdétnosti: hodnotové zmény, které vzesly v disledku
otevieni se novym pfilezitostem a moZnostem, coz implikuje preferenci jinych hodnot, nez
je hodnota rodiCovstvi, a to nasledné¢ vede k ristu dobrovolné bezdétnosti; zmény
socioekonomickych podminek, ze kterych plynou mozné bariéry pro rodicovstvi

avdisledku toho 1 prodluZzovani obdobi bezdétnosti. Doslo tedy k transformaci
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normativniho imperativu rodicovstvi z povinnosti na zodpovédnost, tedy ze simplifikujiciho
»povinnost mit déti“ na komplexnéjsi ,,zodpovédnost za jejich péci. Do tivah o mozné
realizaci rodiovstvi se tak velmi vyrazné promitaji mozné problémy spojené s rodiCovstvim
a diiraz na to, aby bylo dité pfivedeno do vhodného prostiedi, pocato s vhodnym partnerem,

ve vhodnou dobu, aby rodice byli materialné zajisténi apod.

Stoupajici miru bezdétnosti a nizkou plodnost a porodnost dle Haskové (2009) ¢eska
média prezentuji jako spolecensky a politicky problém. Vyznamnym tématem je zejména
s vékem se snizujici plodnost. Nedobrovolna bezdétnost je v medialnich obsazich spojovéana
se zdravotnimi problémy, tedy s biologickou neplodnosti a vyvolava soucitné tendence.
Dobrovolna bezdétnost je spojena se socidlnim stigmatem (avSak pouze u zen), akceptovana
je pouze bezdétnost docasna. Ti, ktefi se rozhodnou nemit déti viibec, byvaji Casto
oznacovani jako sobci, kariéristé, nezodpovédni lidé ¢i je jim vytykdn pfiliSny
individualismus. Volba rodi¢ovstvi a volba bezdétnosti neni v medidlnim diskurzu

rovnocennd a na rodicovstvi je nahlizeno jako na silnou socialni normu.

Hana Haskova Fenoménem bezdétnosti navazala i na svou ptredchozi publikaci
Rodicovstvi a bezdetnost ve vybranych casopisech pro zZeny a pro muze, ta vznikla v roce
2006 ve spolupraci s Janou Pomahacovou. Autorky se zaméfily na vybrané zenské a muzské

Casopisy zivotniho stylu vychazejici od pocatku 90. let do roku 2005.

Studie ukazala, Ze obsah zenskych Casopisti konstruuje pevné spojeni identity zeny
s matefstvim. V Casopisech pro muze takto pevna vazba identity muZe s roli otce patrna neni.
Zenam je zdiiraziovana hodnota matefstvi sama o sobé, zatimco muziim je otcovstvi ¢asto
prezentovano v kontextu dlouhodobého svazku se Zenou jako dal§i samoziejma uroven
vztahu bez vyznamnéjSich bariér (napf. neplodnost a jeji ,,prosté” vyfeSeni metodou
asistované reprodukce). Casopisy pro Zeny naopak mozné bariéry v cesté k matefstvi
akcentuji a prekladaji rGzné strategie, jak je eliminovat. VSechny analyzované Casopisy
prezentuji touhu po matetstvi jako samoziejmou a rezonuji tak s tradi¢nim pohledem na

spole€enskou roli Zeny.

Oba typy Casopist prezentuji rodiCovstvi jako roli, ktera se od Zeny 1 muze ocekava.
V textech se opakuji pojmy typu ,,normalita“, ,,pfirozenost®, ,,biologické hodiny*, ,,matetské
pudy* ¢i ,,samci-lovci®. Tématu dobrovolné bezdétnosti je u obou typli Casopisii vénovan

minimalni prostor. V Casopisech pro Zeny se vyskytuje prostiednictvim piibehi konkrétnich
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zen, které vysvétluji, Ze svou volbu musi neustale pied nékym obhajovat. V ¢asopisech pro
muze se o volbé bezdétnosti ze strany muzi nepise vibec a volba bezdétnosti ze strany zen
je zminéna pouze okrajové, a to jeSté v kontextu clankii pojednavajicich o typech zen,

kterych by se méli muzi vyvarovat.

V roce 2006 vysla publikace Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické
perspektivé zpracovana autorkami Hanou Haskovou, Petrou Salamounovou, Hanou
Viznerovou a Lenkou Zamykalovou. Lenka Zamykalova v kapitole Medidlni reflexe
bezdetnosti v ceské spolecnosti mezi lety 1994-2004 téz analyzovala tisténa média. Oproti
Haskové a Pomahacové (2006) se nezaméfila na Zenské a muzské casopisy zivotniho stylu,

ale na tisténé deniky a periodika.

Ze studie vzesly dvé relativné oddélené tematické roviny, a to bezdétnost z divodu
biologické neplodnosti, a bezdétnost ,,socialni“ spojena s volbou zivotniho stylu

a ramcovana problematikou nizké plodnosti a porodnosti.

Biologicka neplodnost je v clancich prezentovana jako spoleCensky problém
a bezdétni jsou zobrazovani jako jedinci, ktefi si zaslouZi soucit a Iékarskou pomoc. V druhé
roviné je tento stav vnimam jako problém politicky, coZ je spojovano s hrazenim 1écby
z vetejného zdravotniho pojisténi. Za spolecensky a politicky problém je povazovana i nizka
porodnost a plodnost, kterd se vaze k bezdétnosti ,,socialni‘. Clénky o tomto tématu
vyuzivaji motivy viny, otazky moralky ¢i polemizuji nad proménou zivotnich hodnot
mladych lidi. Spole¢nym rysem zobrazovani obou témat je vyuziti silné role expertl — z fad
lékatd u biologické neplodnosti a z fad osobnosti ze spole¢enskovédni sféry u bezdétnosti
»socialni®, Ob¢ tematické roviny jsou znacné feminizovany a bezdétnost je tedy obecné
ramcovana jako problém Zen. Piibéhy bezdétnych Zen znacn€ dominuji nad ptibehy
bezdétnych muzl, u Zen jsou spojovany s kritikou (v piipad€é bezdétnosti ,,socialni*)
a nepfirozenym stavem (u obou typl bezdétnosti). Znatelnd je ale 1 aktivni ti€ast dobrovolné
bezdétnych Zen na reinterpretaci problému nizké porodnosti, a to skrze vyjadreni jejich
nazorti a postojii v Sir§Sim kontextu spoleCenského postaveni Zeny a stereotypti ohledné
muzskych a zenskych roli. U neplodnosti nejsou sttedem medialniho zajmu pouze Zeny, je

znacny 1 vysoky podil ¢lankt zabyvajicich se i klesajici plodnosti muzi.
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Soucasti publikace Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektive
je 1 kapitola Hany Viznerové ,, Childfree zone* — celosvétova internetova diskuse

bezdetnych.

Viznerova (2006) se ve své analyze zaméiila na diskusni pfispévky celosvétové
i takto definuji a pro své oznaceni vyuzivaji termin childfree. Ze sdilenych ptispévkl
diskutujicich dosla k zavéru, Ze komunita je pro n€ zejména dilezitym zdrojem pochopeni
ze strany podobné smyslejicich lidi, cehoz se jim v redlném svéte prilis nedostava, a zaroven

skrze tuto komunitu potvrzuji svou identitu.

Identifikovala n¢kolik hlavnich témat diskusi: sobectvi, individualistické hodnoty,
ne/zodpovédnost, ne/pochopeni, ne/tolerance, postoje k instituci rodi¢ovstvi a k détem
genderové a partnerské vztahy. Dle Viznerové (2006) diskutujici bezdétni kladou diraz na
zodpovédnost — ta je podle nich nezbytnou podminkou rodi¢ovstvi. VéEtSina ¢lent prosazuje
autonomii svého rozhodovani a naruSovani spolecenskymi normami a hodnotami povazuje
za nezadouci. Objevuji se vSak u nich tendence k netoleranci vii¢i ostatnim lidem, ktefi se
rodi¢i stali, pfipadné¢ k détem. Ohledn¢ rodiCovstvi prosazuji nazor, ze by nemélo byt
realizovano pouze z diivodu ,,normalnosti, ,pfirozenosti ¢i ,,nutnosti, protoze prave
v tomto (dle dobrovolné bezdétnych) tkvi ryzi sobeckost a nezodpoveédnost. Ze zkoumaného
internetového diskursu na zaklad¢ zkuSenosti diskutujicich téz vyplyva, Ze bezdEtnost
u muzl spole¢nost viceméné netesi, zcela naopak je tomu u Zen. Znatelny je 1 odmitavy
postoj vuci kombinovani pracovniho a rodicovského zivota. Viznerova (2006) na zakladé¢
analyzy vyvozuje, Ze se dobrovolné bezdétni shoduji v ndzorech na rodinu a v podstaté
uznavaji pouze jeji ,,tradiéni“!* podobu — pokud se nékdo rozhodne mit dité, mél by se mu
pln€ vénovat a péfe o dit¢ by méla byt realizovana pouze v soukromé sféfe (je napf.

nepfiipustné brat s sebou dité do prace a v podstaté tim obtéZovat ostatni).

Viznerova (2006) na zéklad¢ analyzy stanovila typologii dobrovolné bezdétnych.
Jednu nazvala jako ,,skupinu bojovnych® (,,militant®), ktefi si pevné stoji za svou volbou

a otevien¢ ji vyslovuji. Druhy typ oznacuje jako ,,aktivisté, ktefi ti usiluji o osvétu napf.

13 Pozn. autorky: Viznerova (2006) ve své analyze pouZiva v tomto kontextu pfivlastek ,tradiéni”. Toto
ytradicni“ pojeti rodiny bychom mohli chapat jako synonymum Provaznikova (1989) rodinného modelu
Zivotni drahy Zeny (viz kap. 2.3.1), kdy je pro Zenu prioritou rodina a péce o ni. Dobrovolné bezdétni tedy
podle analyzy Viznerové (2006) nesouhlasi s jakoukoliv snahou skloubit rodinny a pracovni Zivot.
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pomoci zaklddani tematickych internetovych stranek. DalSim typem, a¢ mensinovym, jsou

dobrovolné bezdétni, jiz obecné maji déti radi, ale svoje mit nechtéji.

4.2 Zahrani¢ni publikace

V této kapitole jsou popsany zahrani¢ni vyzkumy tykajici se medialni reprezentace
dobrovolné bezdétnosti. Jako posledni je uvedena sociologickd studie Orny Donath. Ta se
sice medidlni reprezentaci nezabyva, nicmén¢ se tyka pomérné velkého spoleenského tabu

a tim je litost nad realizovanym matefstvim.

Medialni analyza s nazvem Mediated Representations of Voluntary Childlessness,
1900-2012, kterou vydaly autorky Julie Moore a Patricie Geist-Martin v roce 2013 zkouma
vyvoj popularniho diskurzu o dobrovolné bezdétnych zenach od roku 1900 do roku 2012 ve
Spojenych statech. Sleduje, jak medialni reprezentace pfispély ke kulturnimu chépani zenské
sexuality a jaké dasledky maji tyto diskurzy pro Zeny v soucasnosti. Na zaklad¢ analyzy

medialnich obsahti autorky stanovily ¢tyti hlavni diskursy.

Medialni diskurs spolecenské nezodpovednosti vyvrcholil béhem eugenického hnuti,
které¢ bylo zalozeno na principu selektivni reprodukce. Plozeni bylo povazovano za
spoleenskou odpovédnost Zen, liSilo se vSak napfi¢ socidlnimi tfidami. Od Zen se
spoleCensky zddoucimi vlastnostmi se o¢ekaval vétsi pocet déti, naopak zeny ,,prostoduché®,
s nezddoucim spoleenskym a ekonomickym statusem byly vyzyvany k tomu, aby mély déti
méné ¢i dokonce Zadné. V ramci diskurzu nedokonalosti jednotlivce bylo rozhodnuti pro
dobrovolnou bezdétnost skrze média vysvétlovano jako diisledek charakterové vady, nikoliv
vsak komplexnéjsich vnéjsich faktorti. Dobrovolné bezdétné Zeny si vyslouzily piivlastky
jako ,,sobecké®, ,,bezucelné”, ,nemoralni ¢i jim bylo pfisuzovdno nedostatecné lidskeé
citéni. V dal§im diskurzu byla dobrovolna bezdétnost médii vysvétlovana jako disledek
feminismu. To bylo spojovano zejména s druhou vlnou feminismu a pozadavcich na rovnost
v domdcnosti a v pracovni sféfe. Novinove sloupky tak vyzyvaly zeny, aby se vzdaly svého
individualismu ve prospéch nacionalismu. V ramci medialniho diskurzu naplnéni bez deti?
byly zpochybiiovany dobové myty vcetné ndzort, Ze dobrovolnd bezdétnost je spojena
s litosti, nespokojenosti v manzelstvi, osamélosti ¢i nenaplnénym Zivotem. Kazdy

z uvedenych diskurzi dle autorek v médiich v urc¢ité mife pretrvava dodnes.

Dalsi studie s ndzvem Representations of voluntary childlessness in the UK press,

1990-2008 vysla v roce 2009, jejimi autory jsou David Giles, Rachel L. Shaw a William
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Morgan. Ti se zabyvali medialni reprezentaci dobrovolné bezdétnosti v britském tisku mezi
lety 1990 a 2008. Na zaklad¢ makro-analyzy stanovili Ctyfi hlavni rdmce dobrovolné
bezdétnosti jako: zdlezitosti lidskych prav jedincu; formy odporu vuci spolecenskym

normam; priznaku Sirsi spolecenské zmeény; osobniho rozhodnuti.

Ramec dobrovolné bezdétnosti jako zaleZitosti lidskych prav jedinci byl
identifikovan u publikovanych ¢lankl, které se zaméfovaly na svobodu jednotlivce ¢i
vyslovné ¢erpaly z diskurzu o lidskych pravech. Clanky koncipujici dobrovolnou bezdétnost
jako formu odporu wiici spolecenskym normam obvykle bezdétné jedince uvadéji do
kontrastu s rodiCi a Casto se zaméfuji na argumenty ,,proti“ nez ,,pro*“ bezdétnost. Rdmec
dobrovolné bezdetnosti jako priznaku Sirsi spolecenské zmény poukazuje na fakt, Ze
dobrovolna bezdétnost neni pouze docasnym fenoménem. Ramec dobrovolné bezdétnosti
jako osobniho rozhodnuti se soustiedi na individudlni okolnosti jedince, nezavislé na

politické a socioekonomické situaci.

Analyze byl podroben 1 §védsky tisk (resp. pet nejvétSich celostatnich Svédskych
deniki) z let 2000 az 2010. Studii s ndzvem Absent Non-Fathers: Gendered representations

of voluntary childlessness in Swedish newspapers publikovala v roce 2014 Helen Peterson.

Vysledkem analyzy jsou tfi medidlni ramce spojené s kliCovymi postavami, které se
sruznou frekvenci v Clancich opakuji: bezdétné pary — ramec bezstarostného Zivota,

bezdétné zZeny — ramec problematického Zivota; bezdétni muzi — ramec neovlivnéného Zivota.

Svédsky tisk dle Peterson (2014) obecné ramcuje dobrovolnou bezdétnost jako
zaleZitost, kterd se vice tyka Zen neZ muzi. V medidlnich diskurzech o dobrovolné
bezdétnosti nejsou muzi téméf piitomni, coz dle Peterson (2014) ilustruje nejasnou kulturni
a socialni hodnotu vyznamu ,,ne-otcovstvi“. Role muze jako ,,ne-rodi¢e* je nevyrazna, veétsi
medialni pozornost ziskava bezdétna Zena nez bezdétny muz a podobné napf. otec Sesti déti

neZ muz, ktery otcem neni viibec.

Bezdétné Zeny jsou dle Peterson (2014) prezentovany jako obéti spolecenskych
a kulturnich stereotypti. Ackoliv skrze média dostavaji prostor a pfilezitost tyto stereotypy
a obvinéni vyvratit, narazky na n¢ vSak ve svém dusledku dle autorky studie pfispivaji
k potvrzeni jejich ,jinakosti“. Peterson (2014) tvrdi, Ze Svédska média timto zpisobem
paradoxné prispivaji k Sifeni matetskych narativi. Studie tedy poukazuje na to, jak mohou

rizné reprezentace prosazovat a posilovat stereotypy o dobrovolné bezdétnosti.
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Medialni analyza Representations of Childless Women in the Australian Print Media
od Melissy Graham a Stephanie Rich se zabyva medidlni reprezentaci bezdétnych zen
v australském tisku v kontextu pronatalistické spolecnosti. Zkoumanym vzorkem této
kvantitativni analyzy jsou australska tisténa média vydana v obdobi od cervence 2007 do
cervence 2011. Bezdétné zeny jsou zastoupeny prostfednictvim ¢tyf hlavnich témat: Zeny

hodné soucitu; Zeny kariéristky; artefakt feminismu; karané Zeny.

Jako Zeny hodné soucitu jsou v médiich zobrazovany biologicky neplodné Zeny,
kterym se nesplnilo pfani mit dité, v dasledku ¢ehoz pocituji smutek — jejich medidlni
reprezentace je ramcovana vyjadfovanim soucitu a podpory. Reprezentace zZen kariéristek se
soustfedi na domnénky ohledné bezdétnych Zen ve spojitosti s budovanim jejich kariéry.
Artefakt feminismu je prezentovan dvéma rovinami: obétmi feminismu a obviniovanim
feminismu. Jako obéti feminismu jsou v médiich prezentovany bezdétné zeny, které
feminismus ,,svedl na scesti“. Obvifiovani feminismu je prezentovano publikovanymi
postoji, které ve feminismu spatiuji pfi¢inu kariérismu Zen. Bezdétné Zeny jsou v medialnich
obsazich zobrazovany jako pozitkatské s bezstarostnym zivotnim stylem, lehkovazné,
nezodpoveédné ¢i nedospélé, ¢imz si zasluhuji pokarani — tato tematizace spada do kategorie
kdaranych Zen. Bezdétné Zeny tak z pohledu médii ,,nepfispivaji do spolecnosti a do

spole¢né budoucnosti a tim zpiisobuji i socioekonomické problémy.

Na zaklad¢ analyzy autorky studie australska tiSténa média oznacuji za sféru, ktera
konstruuje a dale pfenasi stereotypni a negativni reprezentace bezdétnych Zen. Plozeni déti
a matefstvi je medidlné zobrazovano jako nejcennéjsi role a pfinos Zen. Autorky studie
v tomto zpusobu prezentace spatiuji skrytou a vSudypiitomnou pronatalistickou ideologii,
kterd méa ve svém dusledku nejnegativnéjsi dopad na bezdétné Zeny, coz usti v jejich

stigmatizaci.

Jako posledni zminim studii Choosing motherhood? Agency and regret within
reproduction and mothering retrospective accounts od izraelské sociolozky Orna Donath.
Ta svou publikaci v roce 2015 oteviela téma pocitu litosti nad realizovanym matetstvim

a dotkla se tak jednoho ze spolecenskych tabu.

Donath (2015) tvrdi, ze v odbornych kruzich maji soucasné zapadni diskursy na téma
reprodukce a mateftstvi tendenci pohybovat se v bindrni kategorizaci: ,,nemit na vybeér* vs.

»zcela svobodné mit na vybér. Prvni kategorie je zcela v harmonii s pfirodou, kdy zeny
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v podstaté¢ nemaji na vybér — mateftstvi je jejich biologicky dany osud, smysl jejich byti.
Druh4 kategorie se nese v duchu neoliberalismu, konzumerismu a postfeminismu. Rostouci
pocet Zen ma tak pravo zvolit si, zda déti bude mit, ¢i ne, a predpoklada se tedy, ze kdyz si

vetSina zen matetstvi voli, €ini tak z projevu své svobodné viile.

Donath (2015) se ve své studii zaméfuje na analyzu procestt zaméienych na rizné
cesty, prostiednictvim kterych se zeny stavaji matkami, a subjektivni/retrospektivni
interpretace jejich zkuSenosti. Jejim zamérem je vyhnout se pfevladdajicim postojim
k matetstvi v zapadnich spolecnostech, které se dle Donath (2015) prakticky vzdy ,,spokoji‘
pouze s vysledkem, tedy s pouhou existenci matefstvi. Klade si za cil zpochybnit binarni
systém volby a nevolby a vloZit do oblasti reprodukce a matefstvi i aspekty vile, touhy,
orientace a souhlasu. Zaméiuje se na piipady, kdy Zeny uvazuji nad alternativnimi ¢asovymi
scénafi svého zivota a zpétné subjektivné hodnoti, ze svého matefstvi lituji. Donath (2015)
svou studii zaméfila na zeny-matky z prostedi své rodné zemé, Izraele. Tam¢jsi kulturni
imperativ rodiovstvi je hluboce zakotenény a piedpoklada se, Ze zena uptednostni status

matefstvi pfed jakymkoliv jinym statusem.

Matefistvi je dle Donath (2015) rdmcovano jako jakési mytické kralovstvi, jehoz
existenci nenarusuje ani feministicky diskurs — i do néj se promitd zakladni axiom
autoritativniho védéni'4, ze kterého plyne skute¢nost, e matefstvi ma smysl a netieba jej

v prub¢hu ¢asu dale zkoumat.

14 v angl. authoritative knowledge. Odkazuje na zpUsob, jak poznat, co ma vétsi kulturni hodnotu ne? jiné
systémy védéni. Ti, ktefi maji v rukou moc, disponuji dominantnim védénim, které se stava legitimnim,
»hormalnim“. A naproti tomu ti, ktefi se hlasi k alternativnim systém(m védéni, jsou oznacovani jako zaostali,
ignoranti Ci potiZisté. SpoleCnost na autoritativni védéni nahlizi optikou pfirozenosti, nikoliv socialniho
konstruktivismu. (Jordan a Davis-Floyd 1993)
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VYZKUMNA CAST
5 Metodologie

5.1 Kbvalitativni vyzkum — zakotvena teorie

K analyze publikovanych ¢lanki byla pouzita kvalitativni metoda zakotvené teorie.
Metodu zakotvené teorie (,, grounded theory* Ci ,,grounded method ‘) formulovali v roce
1967 Glaser a Strauss (1967). Jejim hlavnim cilem je stanoveni teorie zkoumaného jevu —
jeho abstraktni a teoretické uchopeni a lepsi porozuméni v rdmcei riznych souvislosti. Dle
Trampoty a Vojtéchovské (2010) je metoda vhodnd pro odkryvani procesi a interakci

odehrévajicich se v médiich ¢i prostiednictvim médii — k tomu Ize mj. vyuZit analyzu texta.

Strauss a Corbinova (1999) zakotvenou teorii definuji jako induktivné odvozenou ze
zkoumadni jevu, ktery reprezentuje. Dle Trampoty a Vojtéchovské (2010, str. 266) ,, princip
zakotvené teorie spociva v neustalém prochazeni shromazdénych dat a jejich dopliovani az
do urovné nasycenosti, kdy nova data uz neobohacuji definované koncepty a kategorie. Data
se porovnavaji mezi sebou, hledaji se mezi nimi pravidelnosti a rozdily, proto se také metoda

¢

zakotvené teorie nékdy nazyva metodou nepretrzitého porovnavani.

Ustfednim procesem analyzy je dle Strausse a Corbinové (1999) tzv. kédovani:
oteviené, axidlni a selektivni. Ackoliv jsou uvadény v tomto sledu, v praxi je mozZné

(pfipadné 1 vhodné) se k jednotlivym fazim vracet ¢i je preskakovat a dopliiovat nova data.

Oteviené kédovani je prvni fazi, ve které¢ vyzkumnik prochézi zkoumana data. Dle
Trampoty a Vojtéchovské (2010, str. 266) pii ni ,, dochdzi k oznacovani jevii a k jejich
konceptualizaci“. Podobnym jeviim jsou pfidélovany stejné pojmy. ,, Tyto pojmy (...) je poté
potreba seskupit a priradit k sobé ty, které se zdaji prisluset ke stejnému jevu — dochdzi ke

kategorizaci pojmu ““ (Trampota, Vojtéchovska 2010, str. 267).

Ve fazi axialniho kédovani hleda vyzkumnik souvislosti a vztahy mezi jednotlivymi
kategoriemi, ,, uvazuje priciny a dusledky, podminky a interakce, strategie a procesy a tvori
tak ,,0sy‘ propojujici jednotlivé kategorie” (Hendl 2005, s. 248). Dle Trampoty
a Vojtéchovské (2010) dochazi k bliz§Simu popisu kategorii, upfesitovani jejich vlastnosti

a dimenzi a vznikaji tak subkategorie.
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Selektivni kédovani piedstavuje zaveéreénou fazi. ,,Jde o podobny proces, jakym je
axialni kodovani, ale odehrdva se na abstraktnéjsi roviné. V této fazi formulujeme kostru
pribéhu, ktera je vystavena kolem ustredniho jevu vyzkumu. Ten se tak stava tzv. centralni
kategorii, ktera je uvedena do vztahu k ostatnim kategoriim.* (Trampota, Vojtéchovska

2010, str. 268)

5.2 Vyzkumné otazky

Cilem diplomové prace je zmapovat medialni reprezentaci tématu dobrovolné
bezdétnosti v prostiedi online médii. Pro tento cel jsem stanovila nésledujici vyzkumné

otazky:

Jakym zpiisobem vybrana ¢eska online média konstruuji téma dobrovolné bezdétnosti?

Jak jsou reprezentovany dobrovolné bezdétné zeny (piipadné muzi) v medidlnich obsazich?
Lze vypozorovat proménu medidlni reprezentace tohoto tématu v ase?

5.3 Vybérovy soubor

V ramci reSerSe jiz uskutecnénych vyzkumil jsem dospéla k zjisténi, Ze téma
dobrovolné bezdétnosti je spiSe zpracovdno ze sociologického, psychologického C¢i
ekonomického hlediska. Vyzkumy tykajici se medialni reprezentace nalezneme zejména
u zahrani¢nich autorti a tykaji se zeyména tisku (viz kap. 4.2). Z Ceskych publikaci jsem
zaznamenala medidlni analyzu zamétujici se na tiSténé Casopisy pro muze a zeny (viz kap.
4.1). Rozhodla jsem se tedy, Ze se zam¢efim na analyzu vybranych ¢eskych zpravodajskych

online médii.

Vybér konkrétnich zpravodajskych webii byl uréen na zdkladé Zebticku nejvyssi
navstévnosti. Cerpala jsem ze stranky MediaGuru.cz a posledniho zvefejnéného piispévku',
ktery prezentoval nejnavstévovanéjsi weby v 1. ¢tvrtleti roku 2021. MediaGuru.cz uvadi
téchto 15 nejctenéjSich zpravodajskych webi (sefazeno sestupné): SeznamZpravy.cz,
Novinky.cz, Aktualné.cz, Denik.cz, iDNES.cz, iPrima.cz, Blesk.cz, iRozhlas.cz, CT24.cz,
Reflex.cz, CeskéNoviny.cz, Forum24.cz, Echo24.cz, Lidovky.cz, Drbna.cz

15 Bez uvedeni autora/autorky. Zpravodajské weby mély v prvnim ¢étvrtleti vy$si navétévnost. MediaGuru.cz
[online]. 2021 [cit. 2022-01-08]. Dostupné z: https://www.mediaguru.cz/clanky/2021/04/zpravodajske-
weby-mely-v-prvnim-ctvrtleti-vyssi-navstevnost/
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Analyzované obdobi bylo stanoveno od 1. 1. 2008 do 31. 12. 2021. Rok 2008 jsem
zvolila z divodu vzniku ¢eské pobocky organizace No Kidding! téhoz roku. Konec roku
2021 byl zvolen ¢isté z diivodu terminu zadani diplomové prace. To probéhlo v 2. poloving
roku 2021 a mym zamérem tak bylo dosazeni urcité miry ,,celistvosti zkoumaného souboru.
Jelikoz je jednou zvyzkumnych otazek i pozorovani eventudlni promény medidlni
reprezentace v ¢ase, zkoumané obdobi bylo rozdéleno na dvé ¢asti. Ke stanoveni mezniho
obdobi, respektive roku, jsem vyuzila demografickd data. V ramci celého sledovaného
obdobi od roku 2008 dochazelo v CR ke kontinualnimu poklesu porodnosti, a to aZ do roku
2013, kdy dosahla nejnizsi hodnoty. Po roce 2013 se opét zacala zvySovat. Na zékladé téchto
udajii jsem stanovila prvni analyzované obdobi od zacatku roku 2008 do konce roku 2013

a druhé analyzované obdobi od zac¢atku roku 2014 az do konce roku 2021.

Ke sbéru konkrétnich ¢lanki k analyze jsem vyuzila databazi Newton Media, ve které
jsem pro vyhledavani pouzila nésledujici klicova slova: ,,dobrovolna bezdétnost®,
»dobrovolné bezdétnd/bezdétny/bezdétné/bezdétni®, ,.childfree”, ,,childless”, ,,odmitani
matefstvi®, ,,odmitani otcovstvi®, ,,odmitani rodi¢ovstvi“, ,,bezdétnost®, ,,bezdétné zeny*,
,bezdétni muzi“, ,nemit déti“, ,dit¢ povinnost®, ,antinatalismus®, ,.environmentalni

uzkost®, ,,nechtéji mit déti*, ,,no-kidding*, ,,nokidding*.

Kli¢ovéa slova byla vyhleddvana jak v nazvech, tak i v celych textech c¢lankd.
K analyze tedy byly vybrany i ¢lanky, ve kterych nebyla dobrovolna bezdétnost tsttednim
tématem. Poté nasledoval proces selekce nalezenych ¢lankt, jejich dikladné procteni
a vyrazeni Clank, které s tématem nesouvisely. Celkem bylo k analyze vybrano 92 ¢lanka:

16 z let 2008-2013 a 76 z let 2014-2021.

Ne vSechny z vysSe uvedenych 15 nejétenéjSich zpravodajskych webl publikovaly
¢lanky o dobrovolné bezdétnosti. CT24.cz, CeskéNoviny.cz a Drbna.cz ve zkoumaném
obdobi nepublikovaly Zadny clanek, ktery by se tématem zabyval. Vysledny soubor

zkoumanych webii'® byl posléze stanoven nésledovng: SeznamZpravy.cz, Novinky.cz,

16 pozn. autorky: Vtomto bodé jsem se odchylila od tezi, konkrétné od bodu ,Vymezeni podkladového
materidlu”. Pfi zpracovani tezi jsem zvolila odliSny soubor zpravodajskych médii, a to pouze na zakladé
predbéiného orientacniho vyhledavani tematicky zamérenych ¢lankl. Pozdéji, v pocatecni fazi samotné
analyzy, jsem usoudila, Ze vhodnéjsim zplsobem bude zvolit weby na zakladé jejich popularity mezi ¢tenafi,
z ¢ehoz lIze usuzovat i vétsSi mozny efekt na publikum oproti webim, které tak vysokou ¢tenarskou zakladnu
nemaji.
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Aktudlné.cz, Denik.cz, iDNES.cz, iPrima.cz, Blesk.cz, iRozhlas.cz, Reflex.cz, Forum24.cz,

Echo24.cz, Lidovky.cz

Po shromdzdéni relevantnich c¢lanki nésledoval proces samotné analyzy dle
zakotvené teorie, na jejimz zakladé jsem pro ob¢ zkoumana obdobi identifikovala kategorie,

piipadné¢ subkategorie a kategorie centralni.

6 Vysledky vyzkumu

6.1 Prvni analyzované obdobi — ¢lanky z let 2008 az 2013

Clanky z prvniho zkoumaného obdobi téma dobrovolné bezdétnosti konstruuji skrze
pribéhy dobrovolné bezdétnych, nazory psychologl, psycholozek, vysledky vyzkumu ¢i
védeckych studii a téz skrze pohled autora ¢i autorky ¢lanku. Pro toto obdobi jsem stanovila

nasledujici kategorie, véetné centralni.

6.1.1 Centralni kategorie: Dobrovolna bezdétnost jako otiazka autenticity Zen

Téma dobrovolné bezdétnosti je v letech 2008 az 2013 siln¢ feminizovéano. Jako
centrdlni kategorii jsem stanovila nasledujici: Dobrovolna bezdétnost jako otazka
autenticity Zen. Autenticit¢ ve smyslu autenticity osobnosti lze rozumét jako ,,pocitu
pravosti, hodnoveérnosti vlastniho Zivota® (Hartl a Hartlova 2015, str. 63), pfipadné lze
autenticitu oznacit jako subjektivni miru jedince byt ,,sdm sebou (Vymeétal 2001). Pojem
autenticity lze definovat riznymi zplisoby skrze optiku filozofie ¢i psychologie — to vSak
neni cilem této diplomové prace. Uvedu pouze ptiklad pojeti autenticity Charlesem

Taylorem:

., Charles Taylor (2001) uvadi, Ze na autenticitu je mozné nahlizet jako na moralni idedl.
Jedinec pak naplnéni viastniho Zivota dosahuje spojenim se sebou samym, s vlastnimi idealy
a vlastni prirozenosti. V tomto ohledu se Taylor obraci k 18. stoleti, které vnimd jako
protkané ideou vrozené mordlky a intuitivnim smyslem pro to, co je spravné a Spatné.
Opravdovou a plnohodnotnou bytosti je v jeho pojeti jedinec, ktery se spojil se svou intuici,
svymi smysly a vnitinim hlasem a nasloucha svym moralnim idedlum, namisto vnéjsiho

diktatu toho, co je Spatné a spravné a nenechadva se zlakat motivaci spocivajici v odmeéndach
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a trestech, at' uz je autoritou Buh, ¢i jind sila. Naopak autoritou a zdrojem existence se stava

Jjedinec sam sobé, hlas vnéjsi je tedy nahrazen hlasem vnitinim. “!’

Na zaklad¢ obsahu analyzovanych ¢lanki jsem dospéla k zavéru, Ze negativni postoj
k rodicovstvi je dobrovolné bezdétnymi Zenami vniman jako néco, co je v souladu s jejich
presvédCenim, vnitinim nastavenim, zivotnimi cili a vizemi, vlastni piirozenosti — alespon
tak je reprezentovan skrze jejich pfimé ¢i nepfimé vypovéedi v analyzovanych médiich. A to
naopak neni v souladu s vétSinovym nastavenim spolecnosti, které je autory c¢lanki
akcentovano. VétSinova spolecnost je médii zobrazovana jako spolecnost se zakofenénymi
normami ohledné rodiCovstvi, zejména matefstvi a dobrovolné¢ bezdétné zeny se tak

vymykaji zavedenym standardiim.

Z nékterych postoji redakce ¢i vybranych odbornikil je znatelné zpochybiniovéani
autenticity dobrovolné bezdétnych, predjimaji, ze mit dité je pro zenu pfirozené a domnivaji
se, ze touha po matefstvi je v zenach vniting ,,zakédovana“ a ony si ji pouze nechtéji priznat.
Ptipadné¢ je postoj dobrovolné bezdétnych Zen povazovan za nezdravy projev
individualismu, pfilisné sobeckosti ¢i pohodlnosti. V obsazich analyzovanych ¢lanki tak
spatiuji velkou tendenci rozkli¢ovat, kdo vlastné tyto zeny jsou. Vyznamny spojujici aspekt
¢lankd spatiuji v polemikach, domnénkach a spekulacich redakce a oslovenych odborniki,
zda proklamované postoje, nazory a pocity opravdu koresponduji s vnitinim nastavenim
dobrovolné bezdétnych Zen ¢i nikoliv. Jinymi slovy, zda jsou jejich postoje a ndzory

v souladu s jejich autenticitou, nebo zda si sob¢ ¢i svému okoli pouze néco nenamlouvayji.
6.1.2 Kategorie: Dobrovolné bezdétni muzi — mléici minorita
Téma dobrovolné bezdétnosti je v tomto obdobi silné feminizovano,'® dobrovolna

bezdétnost je ramcovana téméi vyhradné jako zalezitost Zen.

Feminizace dobrovolné bezdé&tnosti je znatelnd jiz z vétSiny zvolenych titulkl
k ¢lanktim. V titulcich se objevuji spojeni typu ,,dobrovolné bezdétné* (nikoliv ,,dobrovolné

bezdétny*), ,,Zeny, které nechtéji mit déti®, ,,pro nékteré Zeny jsou déti tabu®, ,,odmitani rodit

17 AMBROZOVA, Tereza. Autenticita jako faktor spokojenosti v partnerském vztahu. Olomouc, 2018.
Diplomova prace. Univerzita Palackého v Olomouci, Filozoficka fakulta. Vedouci prace Marek Kolafik.

18 pozn. autorky: Feminizace je znatelnd i z aspektu samotného autorstvi &lankd — ze vech 16 pfispévkd je
u 13 autorkou Zena. JelikoZ ale v této diplomové praci provadim analyzu kvalitativni, je tato kvantifikace
irelevantni. Toto zjisténi tedy uvadim pouze jako doplrikovy poznatek.
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déti“ apod. V pripadech, ve kterych titulky explicitné nevyjadiuji zensky rod, je vSak

feminizace tématu zifejma z perexu (typicky pojedndva o matefstvi).

Zastoupeni muzl je v ramci medidlni reprezentace dobrovolné bezdétnosti velmi
okrajové. Redakce v souvislosti s ¢lanky tykajicimi se no-kidding kluba konkrétné zminuje
pouze zakladatele prvniho klubu a téz se vyskytuji ukazky z diskuse na webu klubu, z nichz
pouze u jedné je jednoznacné autorstvi muze (jelikoz ptispévek byl napsan v muzském

rod¢), u zbyvajicich dvou ukazek pohlavi pisatele nelze urcit.

., Prvni no-kidding klub zalozZil uz v roce 1984 Kanadan Jerry Steinberg s cilem sdruzovat
bezdetné lidi, pro které nejsou deti stiedem sveta. Sam zakladatel klubii postoj clenti
definoval vetou, Ze déti pro né nejsou tabu, ale nejsou zkratka predmétem jejich zajmu. (...)
Z diskuse na webu no-kidding klubu: ,,Vzhledem k tomu, Ze jsem byl sveédkem toho, jak
tehotenstvi dokaze na zZené znicit vse nejhezci, pro mladé matky mne napadla prezdivka
chodici mlékdarna. Zena, kterd si nechd nastékat do boudy, prestiva byt Zenou, ale stava se
shlukem bunék, ktery slouzi uz jen jako zdroj potravy a muz otec se stava lovcem,

shéracem. “!’

Dalsim aspektem, kterym se redakce v souvislosti s rAamcovanim tématu zaobira, je
partnerska shoda ohledné nazori na (ne)rodicovstvi. Dobrovolné bezdétné jsou zobrazovany
jako Zeny, pro které je dilezité nalézt stejné smyslejiciho partnera. Redakce vSak zejména
skrze citace konkrétnich oslovenych Zen poukazuje na ,,nedostatek* dobrovolné bezdétnych
muzl, pfipadné usuzuje, Ze dobrovolna bezdétnost Zen potencialni partnery odrazuje. Média
tak problematiku dobrovolné bezdé&tnosti feminizuji 1 timto zplsobem — muZi jsou

zobrazovani jako ti, ktefi dobrovoln¢ bezdétnymi spise byt nechté;i.

., Jejich rozhodnuti se mnohdy nelibi ani muziim — potencialnim partneriim. Pro ne-matky je

tedy i velmi tézké si najit Zivotniho partnera. “*’

Ptimé vypovédi dobrovolné bezdétnych muzi nejsou autory ¢lankd prezentovany
(vyjma zminéného pifispévku z webu no-kidding klubu). Dobrovolné bezdétni muzi se

v ¢lancich vyskytuji pouze zprostfedkovang, a to skrze piibéhy redakci oslovenych zen. Ty

19 VAJSEJTLOVA, Barbora. Matky jsou laktacky a chodici délohy, fikaji pfiznivci no-kidding. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 14. dubna 2011

20 SOKOLOVA, Dana. Stale piibyva Zen, které nechtéji mit déti. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 12. 7.
2009
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hovoti o vzdjemné dohod¢ na bezdétnosti s partnerem ¢i o nalezeni partnera, ktery v dobé

seznameni se zenou zaujimal stejny postoj.

., To 0 rok mladsi Veronika se na tom, Ze nebude mit deti, shodla se svym manzelem. ,,Na

déti se necitime, mame radi pohodli a klidny Zivot, je nam spolu takhle bdjecné. !

,Ja jsem proto ani partnera nehledala, byla jsem rozhodnuta Zit single. Pritele nakonec

mam, je to tiZasny muz s predstavami o Zivoté, jako mam ja. %

Subtilni zminku o dobrovolné bezdétnosti muzii nalezneme v kontextu pojednani

0 obecném pravu Zen i muzi na odmitani rodi¢ovstvi.

., Nejen matky maji totiz pravo odmitat materstvi. I muzi mohou odmitat otcovstvi. A mnozi
«23

v tom byvaji uspésnéjsi nez drivejsi odmitaci vojenské sluzby.
Dobrovolné bezdétnost muzii je ve zkoumaném obdobi pojimana pouze marginalnég,

dobrovoln¢ bezdétné muze redakce vibec neoslovuje a z medialnich obsahtl 1ze usuzovat,

ze takovi muzi jsou ve spolecnosti spise skrytou a ml¢ici minoritou.

6.1.3 Kategorie: Rodicovstvi a déti optikou (nejen) dobrovolné bezdétnych

Redakce c¢tenarim odkryva zplsob, jakym dobrovolné bezdétni smysleji
o rodicovstvi a détech. Matefstvi a vychova déti jsou spojovany zejména s téZkostmi,
omezenimi a zménami k hor§imu. Diskutovana je i otdzka spolecenské nadiazenosti lidi
s détmi. Autofi ¢lankl se téZ zaméfuji na vztah dobrovolné bezdétnych k détem obecné.
V tomto kontextu dava redakce prostor i vyjadienim odbornikli, piipadné prezentuje

vyzkumy, které vyslovené nazory a postoje dopliuji.

6.1.3.1 Subkategorie: Negativni aspekty rodicovstvi

Clanky davaji pomérné velky prostor vypovédim konkrétnich bezdétnych zen. Ty ve
svych promluvach vysvétluji, jak vnimaji rodicovstvi, respektive, co by pro né¢ znamenalo
prijeti role matky. Velmi Casto ho spojuji s negativnimi pojmy — pouZzivaji slova jako ,,obét™,

»diina“, stres®, ,trauma‘, ,napéeti, ,komplikace®, ,uvdzani“, ,uStvani“, ,spoutani“ ¢i

21 KOMURKOVA, Kristina. Nechci déti. To viak neznameng, ze jsem ménécenna nebo divna. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 15. kvétna 2012

22 KOMURKOVA, Kristina. Nechci déti. To viak neznameng, ze jsem ménécenna nebo divna. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 15. kvétna 2012

23 UZEL, Radim. Rozeni déti neni povinnost ani dikaz normalnosti. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 9.
1. 2008
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»podfizovani se®“. Pojeti slova ,,o0bét* se objevuje ve dvojim vyznamu — byt matkou
a obétovat tak svij cas (vetné konickll ¢i prace) v souvislosti s péci o dité¢ a rodinu a téz

1 obét’ jako konani ,,v z4jmu spolecnosti®.

Jana potvrzuje, Ze obcas slycha nazory, ze by méla mit deti v zajmu spolecnosti, nebyt

sobeckda. ,, Méla bych se obétovat? Proc? (...)*%*

. (...) Dési mé ale predstava, ze bych se musela vzdat své prace a konicku. Nechci Zivot
obétovat nekomu jinému, i kdyby to bylo viastni dite. Pry je to sobecké. Neni ale sobecké
privest na svet dite, které mozna nebudu dost milovat? Mit potomka neni jen radost, ale

i drina. (...)"%

. Rada cestuji, bavi mé spousta véci a nechci se nechat spoutat materstvim. Musela bych
svuj zivot podridit nekomu jinému, a ztratila bych tak sebe sama. A nejvic by mi vadila ztrdta

soukromi, “ doplituje své postoje Adéla.

Krom¢ radikalni zmény Zivotniho stylu, jez s sebou matetstvi z pohledu dobrovolné
bezdétnych pfinasi, ¢lanky téZ reprodukuji i ndzory ohledné& celkové zmény osobnosti.
Redakce ¢tenartim predklada citace Zen, pro které je role matky synonymem ztraty identity
¢i degenerace. V kontrastu s dobrovolné bezdétnymi jsou zeny s détmi prezentovany jako
ptili§ upnuté na svou matefskou roli a neschopné realizovat se v jinych ¢innostech nez

v téch, které jsou spojené s péci o dite.

,Mé osobne desi, jak mé kamaradky, které jsou tehotné, degeneruji. Z inteligentnich
vysokoSkolacek se stavaji kvokajici slepice,* popisuje na diskusnim foru Kristyna. Neni
sama, kdo Zije v presvédceni, Ze narozenim ditéte se clovéku zhrouti dosavadni sveét a jeho

stredobodem se v tu chvili stanou pleny, kasicky, plastikové kramy a osklivé cmdranice. “*’

Autofi ¢lankl se déale zabyvaji tim, jak by dobrovolné bezdétni vnimali pfitomnost
potencidlniho ditéte ve vztahu. V tomto kontextu se objevuji vyrazy typu ,narusitel®,

»skidee®, ,nic¢itel ¢i ,,zabijak* vztahu. Dité je tak prezentovano jako rusivy element. Tento

24 SMIDOVA, Veronika. Je mi fuk, jestli Ce$i wvymFfou. Déti nechci, fikd dobrovolné
bezdétna. Lidovky.cz [online]. Praha: Mafra, 28. Cervence 2013

25 BACHAROVA, Gabriela. Ze mam porodit a vychovat déti? Ne, dékuji! iDNES.cz [online]. Praha: Mafra, 4.
Unora 2008

26 DUSKOVA, Alena. Néiny vetrelec. Blesk.cz [online]. Praha: Empresa Media, 8. z4ii 2008

27 MITROFANOVOVA, Markéta. Pro nékteré Zeny jsou déti stejné tabu jako drogy nebo
sebevrazda. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 1. 7. 2010
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negativni nahled na déti vSak nesdili pouze sami bezdétni, redakce tuto problematiku

doplityje informacemi o vyzkumech, které dosly k podobnym zaverim.

., Nékteré zeny dokonce povazuji potomky za nicitele vztahii. “*

., Tvrdi, Ze déti spolehlivé zabiji jakykoli vztah, ...

., Mimochodem, podle nekterych zahranicnich vyzkumii neni pravda, Ze rodice jsou diky svym
potomkiim Stastnéjsi nez bezdetni. Tym odbornikii z univerzity v Denveru osm let sledoval
218 paru a devadesdat procent z nich zaznamenalo pokles manzelské spokojenosti po

narozeni prvniho ditéte. A to hlavné u Zen. >’

6.1.3.2 Subkategorie: Dité jako etalon hodnoty ¢lovéka?

Analyzované medialni obsahy se dotykaji i otazky spoleenské hodnoty bezdétnych
zen. Z publikovanych vypovédi konkrétnich Zen vyplyva, Ze bezdétné irituje piistup
nékterych rodicl, ktefi davaji najevo svou nadfazenost skrze status rodi¢e. Takové postoje
jsou pro tyto zeny tézko pochopitelné. Redakce svymi komentéii a ndzory vybranych
oslovenych odbornikil na tuto spolecenskou tendenci poukazuje a apeluje na zménu tohoto

postoje.

., Bezdétné Zeny priddvaji, Ze se nékteré matky na né dokonce divaji jako na ménécenné. 3!

., Uz i psychologové zacinaji poukazovat na to, Ze je tieba tento postoj zménit. Zena, kterd
nemd déti, by neméla byt vnimdana jako ménécennd. Rada takovych prislusnic Zenského

pohlavi totiz dokaze prostor, ktery obvykle zapliji déti, vyuzit smysluplné. “>*

6.1.3.3 Subkategorie: Od ,,baby-hateri“ az po hodné tety

Autofi clankll rozebiraji vztah dobrovolné bezdétnych k détem. Dehonestujici
oznaceni typu ,,harant®, ,,fakan®, ,,parchant® ¢i ,,parazit™ jsou uvadéna zejména ve spojitosti

se Cleny no-kidding klubli. Média tak poukazuji na drsny a vyhranény pftistup ¢lenti klubu

28 SOKOLOVA, Dana. Stale piibyva Zen, které nechtéji mit déti. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 12. 7.
2009

29 \/AJSEJTLOVA, Barbora. Matky jsou laktacky a chodici délohy, Fikaji pFiznivci no-kidding. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 14. dubna 2011

30 KOMURKOVA, Kristina. Nechci déti. To viak neznameng, ze jsem ménécenna nebo divna. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 15. kvétna 2012

31 KOMURKOVA, Kristina. Nechci déti. To viak neznameng, ze jsem ménécenna nebo divna. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 15. kvétna 2012

32 pUSKOVA, Alena. Néiny vettelec. Blesk.cz [online]. Praha: Empresa Media, 8. zafi 2008
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vuci détem. Redakce vSak poukazuje i na to, ze piistup dobrovolné bezdétnych k ostatnim
détem zavisi zejména na zptisobu, jakym se dit€ projevuje, ¢i jak se chova. Hlasité projevy,
kiik ¢i pla¢ déti je prezentovan jako hlavni spoustéc nelibych pocitii dobrovolné bezdétnych.
Clanky vsak prezentuji §irokou $kalu postoji k détem a zmifiuji i dobrovolng bezdétné Zeny,

které maji déti rady, ztotoziuji se s rolemi tet, pfipadné maji k détem neutralni vztah.

.,V momente, kdy to zacne rvat, je moje reakce negativni. Jsem rada, ze mam doma ticho, ze

si miizu odpocinout, Ze kolem mé nikdo neviesti. Neminim se starat o Zadného parazita. >’

., 10 0 rok mladst Veronika se na tom, Ze nebude mit deti, shodla se svym manzelem. ,,Na
deti se necitime, mame radi pohodli a klidny Zivot, je nam spolu takhle bajecné. Pritom deti
madm rada, ty moji sestry zboznuju, jsem vdeécna, ze jsou v mém zivoté. Byt dobrou tetou mé

bavi. “3*

6.1.4 Kategorie: Odmitani matefstvi: projev (nezdravého) individualismu nebo
vrozena dispozice?
Média poukazuji na preference a hodnoty dobrovolné bezdétnych zen.
Tyto preference a hodnoty jsou zobrazovany jako odlisné od téch, které zastava vétSinova
spole¢nost. Z ¢lankl vyplyva, ze matetstvi je pro dobrovolné bezdétné jednoduse nécim,
s ¢im se neztotoziuji. Jedna se o roli, ktera koliduje s jejich vizi Stastného a spokojeného

Zivota.

Zejména skrze citace oslovenych Zen je dobrovolnd bezdétnost prezentovéna i jako
vrozena, biologicky dana. Objevuje se i1 ¢asté piirovnani k sexudlni orientaci, coz implikuje,
ze volba pro zivot bez déti vlastné vitbec volbou byt nemusi, nybrz se mize jednat o Zivotni
strategii, jeZ je v souladu s individualnim vnitfnim nastavenim a citénim daného jedince.
Publikované ¢lanky prezentuji dobrovolné bezdétné i1 jako Zeny s absenci matetskych pudi
¢1 instinktli nebo Zeny, kterym netikaji biologické hodiny, coz opét evokuje biologicky
zaklad jejich bezdétnosti. Redakce k zachyceni tohoto aspektu opét hojné vyuziva citaci, ze

kterych vyplyva, ze pokud by tyto Zeny na matetstvi z tlaku okoli pfistoupily, znamenalo by

3 MITROFANOVOVA, Markéta. Pro nékteré Zeny jsou déti stejné tabu jako drogy nebo
sebevrazda. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 1. 7. 2010

34 KOMURKOVA, Kristina. Nechci déti. To véak neznamena, 7e jsem ménécennd nebo divna. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 15. kvétna 2012
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to pro né piijeti role, kterd jim je vzdalena, popieni sebe sama a pfijeti jiného zivotniho stylu

nez toho, ktery preferuji.

., Ze se nechtéji stat rodici, ucitili vétsinou velmi brzy, takze takzvané odstrasujici priklady
deti pratel a pribuznych maji v jejich rozhodnuti jen okrajovy vyznam. ,, Uz odmalicka jsem
vedela, ze nechci byt matkou, protoze mi ta role prosté nesedi a vim, ze bych v ni byla

nestastna, “ tvrdi Veronika, kterd svou volbu nikdy netajila. “>’

.., Clovék bud’ ma, nebo nemd touhu mit viastni dité a tato viastnost je mu dana do vinku
biologicky, o tom nikdo nemiize sam rozhodnout. Prirovnala bych to k situaci, kdy se
napriklad gay nemiize rozhodnout o své sexudlni orientaci. S touto orientaci se jednoduse

narodil, “ vysvétluje Sonia v rozhovoru pro Lidovky.cz. 3

V souvislosti s problematikou dobrovolné bezdétnosti jako vrozené dispozice
redakce dava prostor ndzortim odbornikl. Biologicky aspekt je tak skrze odborniky vétSinou
rozporovan, dobrovolnd bezdétnost je jimi vniména jako potlacovani ptirozenych pudii
a potfeb, obranny mechanismus, dusledek pfilisné pohodlnosti ¢i egocentrismu, piipadné
volba zrozumu. Odbornici i redakce v kontextu tématu casto varuji pfed pftiliSnym
odkladdnim matetstvi do vyssiho véku a predikuji bezdétnym Zendm mozné pozdé&jsi pocity
litosti nad tim, ze se matkami stat nestihly, jelikoz daly pfednost praci, kariéte ¢i u nich

sehraly roli jin€ priority.

. Pred odkladanim prichodu déti na svét varuji psychologové. ,,MoZnosti a rytmus
dnesniho Zivota posunuly hranici, kdy Zeny zacinaji uvazovat o ditéti, ve srovnani s minulou
generaci zhruba o deset let. Rodinny Zivot je odsunut, nekdy i uplné odsuzovan, a to i pres
to, Ze v podvédomi Zen potieba stat se matkou stdle je. Ony ji ale nechtéji priznat, “ vysvetluje

psychiatr Jan Cimicky. “3’

. »» V- modernich spolecnostech pribyva lidi, kteri proZivaji odcizeni, pocit osaméni v davu,
ztraceji smysl existence a hledaji nahradni falesna uspokojeni. Dobrovolna bezdétnost je

spise probléem lidi ve veétsich aglomeracich, protoze venkovské chudé to nenapadne. Je to

35 MITROFANOVOVA, Markéta. Pro nékteré Zeny jsou déti stejné tabu jako drogy nebo
sebevrazda. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 1. 7. 2010

% SMIDOVA, Veronika. Je mi fuk, jestli Ce$i vymiou. Déti nechci, Fikd dobrovolné
bezdétna. Lidovky.cz [online]. Praha: Mafra, 28. Cervence 2013

37 SOKOLOVA, Dana. Stale piibyva Zen, které nechtéji mit déti. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 12. 7.
2009
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zpovykanost bohatého méstského cloveka, ktery se z egocentrickych ditvodii rozhodl, Ze jeho

Zivot bude bez potomkii pohodInéjsi, “ mini Slavomil Hubalek. “3

Redakei oslovené dobrovolné bezdétné zeny glorifikuji svij dosavadni zplisob
ivota, oznauji ho za bohaty, §tastny & plnohodnotny. Clanky prezentuji preferenci
nezavislosti a svobody, vyhody neomezenych moznosti traveni volného Casu i preferenci
prace a koni¢kt, které mohou byt pro dobrovolné bezdétné prioritou & Zivotni naplni. Casté
jsou i ptedpovédi, ze by nebyly dobrymi matkami, nemély by na dité trpélivost, nemohly by

mu dat lasku, kterou by si zaslouzilo apod.

,, Kamila pracuje jako sekretdrka, takze o nejaké velké kariére nemiize byt moc rec.
., Kariérni vzestup ani neplanuji, ale mam rada sviij Zivotni styl a nezavislost, “ vysveétluje.
,,Je mi prijemné, kdyz muzu prijit vecer z prace a mam volny cas jen sama pro sebe. Vyhovuje
mi, Ze se nemusim tocit kolem déti. Prosté se nechci pro nikoho obétovat, chci si Zivota

uzivat, “ shrnuje své dirvody. >’

. »» Nemam zadny divod deti mit. Nechci byt matkou, protoze ta role mi nesedi a vim, Ze bych
v ni byla nestastnd, “ tvrdi jedenactyricetiletd Veronika z Prahy, kterd pred Sesti lety zalozZila

Cesky klub No Kidding. “*°

6.1.5 Kategorie: Konfrontace s okolim — despekt, respekt a strategie

Autofi Clankli prezentuji vycet stereotypnich oznacovani dobrovolné bezdétnych
a pfedsudki, které ve spolecnosti panuji a polemizuji nad nimi. Mezi pouZitymi vyrazy
nechybi napft. ,kariéristka®, ,,sobeckd®, ,,pohodlna®“, ,divna®“, ,chladnd®, ,nenormalni®,
,nedospéla® ¢i ,,sebesttedna“. Dobrovolné bezdétné zeny jsou reprezentovany jako Zeny,
které se musi pied okolim neustale obhajovat a vysvétlovat sviij postoj. VEtSinova spole¢nost
je tak skrze média zobrazovdna jako spolecnost s dominujici predstavou Zenstvi

neoddé¢litelné spjatého s matetstvim. Na matefstvi je nahliZeno jako na pfirozenou touhu Zen,

naproti tomu na dobrovolnou bezdétnost jako na vyboceni z normélu. Redakce poukazuje

38 MITROFANOVOVA, Markéta. Pro nékteré Zeny jsou déti stejné tabu jako drogy nebo
sebevrazda. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 1. 7. 2010

39 DUSKOVA, Alena. Néiny vetrelec. Blesk.cz [online]. Praha: Empresa Media, 8. zafi 2008

40 KOMURKOVA, Kristina. Nechci déti. To véak neznamend, e jsem ménécenna nebo divna. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 15. kvétna 2012
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1 na to, ze nékteré dobrovoln¢ bezdétné zeny maji strach z reakce okoli a v disledku toho si

radéji svlj postoj nechavaji pro sebe.

,,Jakmile se Zena rozhodne, ze déti nechce, musi se psychicky obrnit. Pokud to nebude tajit,
musi celit Fadeé predsudkii. Jen ve zkratce: je sobecka, chladna ci kariéristka nebo rovnou

v§echno dohromady; (...)“"!

, Materstvi je pro vétsinu Zen néecim uplné prirozenym. Presto jsou ale takové, jez deti

z néjakého ditvodu mit nechtéji a sviij Zivot si planuji vyhradné bez nich. (...) “¥

Clanky ¢asto prezentuji a reprodukuji typické reakce spole¢nosti na dobrovolnou
bezdétnost. Zpravidla se jednéa o nepochopeni, odsouzeni, kritiku, moralizovani apod. Velmi
Casté jsou predikce osamoceného zivota ve stafi ¢i nemoci. Zpochybnovana je
nerevokovatelnost rozhodnuti pro dobrovolnou bezdétnost, je predikovana zména postoje,
ptipadné pozdé&jsi litost nad bezdétnosti. Dobrovolné bezdétné Zeny jsou tak reprezentovany

jako skupina zen, kterda musi permanentné Celit stereotypnim nardzkam a konfrontacim

s okolim.

,,Dobrovolné bezdétni si psychicky pripadaji uplné v poradku, jen jsou se svou jinou
alternativou Zivotniho stylu ve spolecnosti v drtivé mensiné. Ostatni vietné rodicu je

zpravidla nechdpou a casto jimi pohrdaji, (...) "

Autofi ¢lanka téZ prezentuji rizné strategie dobrovolné bezdétnych Zen. Nekteré
nemaji potiebu néco vysvétlovat, jiné otazku ,,vraceji“ a ptaji se, proc tazajici déti chee, dalsi
reaguji s nadhledem ¢i voli razny pfistup, jenZ implikuje absenci dalSiho mozného

rozporovani.

. Ptam se na oplatku lidi, proc¢ oni déti chtéji. Kolikrat je ta otazka zaskoci. Nikdy o tom

neuvazovali. O nécem tak diileZitém — prijde mi to nezodpovédné, “ dodava. “**

41 KOMURKOVA, Kristina. Nechci déti. To véak neznamend, e jsem ménécenna nebo divna. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 15. kvétna 2012

42 SOKOLOVA, Dana. Stale pribyva zen, které nechtéji mit déti. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 12. 7.
2009

4 MITROFANOVOVA, Markéta. Pro nékteré 7eny jsou déti stejné tabu jako drogy nebo
sebevrazda. Novinky.cz [online]. Praha: Seznam.cz, 1. 7. 2010

4 SMIDOVA, Veronika. Je mi fuk, jestli Cedi vymrou. Déti nechci, fikd dobrovolné
bezdétna. Lidovky.cz [online]. Praha: Mafra, 28. Cervence 2013
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Reakce okoli je dle redakce i moznym spoustécem uUvah nad pravym smyslem
a divodem rodicovstvi. Autofi ¢lankt akcentuji, ze dobrovoln¢ bezdétné zeny odmitaji rodit
na zéklad¢ tlaku spolecnosti a kritizuji ty, které tak uCinily. S despektem se tyto Zeny stavi

1 k volbé rodi¢ovstvi z racionalnich davodu.

., Vmiminkovskych debatdch ji nejvice vytaci argument: kdo se pry o Zenu postara, kdyz bude
stara a nemocnd. ,,Je to ale ten pravy ditvod, proc¢ mit deti? Ty by se prece nemély rodit

kviili rodiciim, ale kviili nim samym, “ mysli si Andrea. ‘%

., »» Podle mého nazoru totiz existuje pomerné velka skupina Zen, které nikdy nechtely mit déti,
ale vétsinou podlehly tlaku okolnosti a svého partnera. Velkou roli sehrdlo hlavné to, Ze si
Zeny materstvi nemohly svobodné naplanovat, “ uvazuje Sona ddale o tom, pro¢ ma s okolim

takovy problém. “*°

No-kidding kluby jsou v ¢lancich prezentovéany jako prostfedek k dosazeni pocitu
sounalezitosti. Média reprezentuji dobrovolné bezdétné jako skupinu lidi, ktera pocituje
absenci respektu okoli, a pro n¢z je tak kontakt s lidmi s obdobnymi ndzory a postoji velmi

diilezity.

.»Naprosta vetsina aktivnich prispévatelii deti nikdy mit nechce,* Fikda autorka ceskych
stranek no-kidding klubu, kterd si prala uvést jen svou prezdivku Nika NoKidding. (...) ,,

Miij web ma byt odza po dobrovolné bezdétné a nazorové spiiznéné (...). “’

6.2 Druhé analyzované obdobi — ¢lanky z let 2014 az 2021

Autofi ¢lankd z druhého zkoumaného obdobi téma dobrovolné bezdétnosti opét
konstruuji skrze ptibeéhy dobrovolné bezdétnych, nazory odbornikt, vysledky vyzkumu ¢i
védeckych studii a téZ skrze pohled autora ¢i autorky ¢lanku. Pro toto obdobi jsem stanovila

nasledujici kategorie a jako prvni opét uvadim kategorii centralni.

45 BACHAROVA, Gabriela. Ze mam porodit a vychovat déti? Ne, dékuji! iDNES.cz [online]. Praha: Mafra, 4.
Unora 2008

4%  SMIDOVA, Veronika. Je mi fuk, jestli Cesi vymiou. Déti nechci, fikdi dobrovolné
bezdétna. Lidovky.cz [online]. Praha: Mafra, 28. Cervence 2013

47 VAJSEJTLOVA, Barbora. Matky jsou laktagky a chodici délohy, Fikaji pfiznivci no-kidding. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 14. dubna 2011
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6.2.1 Centralni kategorie: Dobrovolna bezdétnost — doc¢asny trend ¢i pozvolny nastup
alternativni normy?

Z kvalitativni analyzy druhého zkoumaného obdobi vzeslo, Ze dobrovolna

[ 4

bezdétnost je oproti predchozimu obdobi ¢astéjsim tématem publikovanych ¢lankt, o cemz

svédéi 1 jejich nesrovnatelné vyssi pocet.*® | Zasluhu“ na tom mda i vznik novych
ekologickych hnuti, vefejné promluvy stoupenct tohoto hnuti ¢i zastancii antinatalismu.
K tém média pfistupuji spisSe s despektem a polemizuji nad moznymi globalnimi dopady

tohoto rozsifujiciho se trendu.

Opomeneme-li aspekt ekologie a filozofie, ¢lanky tenduji i k apelu nedrzet se tak
pevné zakofenénych norem a polemizuji nad tim, zda jsou stereotypy a ptedsudky vuci
dobrovolné bezdétnym opravnéné a nékteré autorky ¢i autofi nahlizeji na rodicovstvi i na
bezdétnost jako na normdlni. Tuto mySlenku podporuje i redakce predklddanim vyzkumi
zabyvajicich se (ne)spokojenosti zivota lidi s détmi. Patrné jsou tendence redakce nahlizet
na (ne)rodicovstvi jako na Cisté osobni volbu ¢i rozhodnuti nezavislé na tlaku a postojich

vetsinové spoleCnosti.

Jako centrélni kategorii jsem zvolila: Dobrovolna bezdétnost — docasny trend ¢i
pozvolny nastup alternativni normy? Ta vSak nesouvisi pouze s tendencemi
,hormalizovat nerodi¢ovstvi“ v kontextu prava na autonomni rozhodnuti, ale téz se vaze i ke
skupiné dobrovolné bezdétnych — ekologickych aktivisti. Druzi jmenovani ptedstavuji
specifickou mnoZinu a jejich pocinani je ozna¢ovano jako nastup nového trendu. Ac¢koliv je
ekologicky aspekt misty podpofen napf. vypocty demonstrujicimi miru zne€isténi planety
détmi, vyrazné jsou i negativni ohlasy a ndzory na tento trend. Je poukazovano na jeho
nesmyslnost ¢i pfehnanost. Zaroven ale autofi ¢lanka poukazuji na postupné Siteni tohoto
trendu dobrovolné bezdétnosti, coz je dopliiovano i demografickymi daty, ze kterych je
zvySujici se mira bezdé&tnosti patrna. Prave v téchto vyraznych tendencich identifikovanych
v analyze spatiuji mySlenku zvolené centrdlni kategorie, kterd v sob& prolind tyto dva

stézejni aspekty.

48 pozn. autorky: Vtomto bodé se opét viceméné uchyluji ke kvantifikaci, nicméné navzdory faktu, Ze
zkoumand obdobi nejsou rozdélena rovnomérné, je vyssi pocet ¢lankd v druhém analyzovaném obdobi
evidentni (v 1. analyzovaném obdobi z let 2008-2013 se jedna o 16 ¢lankd, ve 2. analyzovaném obdobi z let
2014-2021 se jedna o 76 ¢lanka).
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6.2.2 Kategorie: Dobrovolna bezdétnost a intervence muZzi

V druhém analyzovaném obdobi se c¢lanky vénuji i vypovédim dobrovolné
bezdétnych muzl, ptipadné je jejich existence opét zminovana v kontextu promluv
dobrovolné bezdétnych Zen — jsou prezentovani jako partnefi, kteti se Zenou sdili shodny
postoj ohledn¢ déti, vyskytuji se 1 zpovédi dobrovolné bezdétnych part. Nekteré redakeni
prispevky, nazory odbornikli ¢i zminované vyzkumy ramcuji problematiku dobrovolné
bezdétnosti 1 bez zacileni na Zenské pohlavi, eventuelné pouzivaji generalizované pojmy
typu ,,milenidlové®, ,mladi lidé* ¢i ,,mladé pary* a konstrukce vét se objevuje napt. v podobée

,,pro¢ lidé nechtéji mit déti* apod.

,, Bezdeétny chce byt i 30lety Tomads Prochdzka z Brna, ktery si cilené nasel pritelkyni, kterd
to vidi stejné. ,, Chci si uzivat, nechci zit Zivot toho ditéte. Chci navstévovat kulturni akce,

cestovat — ne chodit na pohddky a navstévovat détské dny v zoo. (...) “¥

Nézory muzil, ktefi se rozhodli pro Zivot bez déti, jsou v publikovanych ¢lancich
prezentovany i v mezinarodnim kontextu, tedy redakce se zabyva i dobrovolnou bezdétnosti
jak v ramci Ceské republiky, tak i v ramci jinych zemi. Stejné jako v prvnim analyzovaném
obdobi je akcentovana dileZzitost partnerské shody ohledné (ne)rodiCovstvi. Dale je (az na
ojedin¢lé vyjimky) poukazovano na to, Ze dobrovolné bezdétnosti se u muzi nedostava tolik
pozornosti jako v piipadé zen. Autofi ¢lankd v tomto kontextu akcentuji vys$i miru
stigmatizace zen nez muzl, coz je potvrzeno i oslovenymi odborniky, prezentovanymi

vyzkumy ¢i oslovenymi muzi.

,,Podle osmadvacetiletého Filipa, ktery pracuje jako oblastni manazer pro specializované
obchody s elektronikou a ktery chce také ziistat v anonymité, to maji ale Zeny, které se
obhajovat, staci Fict, ze deti nechci, a tim vétsinou cela debata na toto téema konci. Vidim
ale, Ze u Zen je to jinak. U mé i u mého kamardda to jde hladce, nikdo se ohledné toho
nestresuje. U svych byvalych partnerek, znamych bezdétnych nebo i soucasné partnerky ale

vidim, Ze byt bez déti je stale brano jako néjakd nemoc nebo porucha (...),* Fika. “°

49 HLAVACOVA, Veronika. Kariéra, volnost, pestry osobni Zivot. Bezdétnost je v Cesku na vzestupu, dosahne
a# 20 procent. iRozhlas.cz [online]. Praha: Cesky rozhlas, 12. biezna 2019

50 ELSIKOVA, Klara. Bezdétné Zeny jsou vnimané jako nenormdlni. Nejsme 7adnd monstra, obhajuji
se. Aktudlné.cz [online]. Praha: Economia, 13. 7. 2020
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6.2.3 Kategorie: Zachrana planety a vliv filozofie jako pfidana hodnota dobrovolné
bezdétnosti?

V druhém analyzovaném obdobi se v ¢lancich objevuje tendence propojovat
problematiku dobrovolné bezdétnosti s klimatickou krizi ¢i s filozofickym postojem
antinatalismem. Autofi ¢lankt tuto problematiku ramcuji ve form¢ subtilnich zminek az po
hlavni témata clanki. Pomérné Casté je 1 prekryvani ekologickych diivodii s antinatalismem,
ackoliv dobrovolnad bezdétnost z ditvodu klimatické krize a antinatalismus samy o sobé
predstavuji dva druhy odliSnych stanovisek (viz kapitola 3.4). Ty se vSak v medidlnich
obsazich leckdy prolinaji do podoby tzv. ,,ekologického antinatalismu®. Tato rovina tématu
je Casto zdlraziovana jiz v samotnych titulcich ¢lankl. Autoii pouzivaji souslovi typu
»Klimaticka krize* ¢i ,,zména klimatu®, ,,globalni oteplovani®, ,,zni¢end planeta® apod.
Zachrana planety, filozofické diivody, piipadné oboji, jsou prezentovany jako novy trend,

respektive noveé objeveny divod, kvili kterému si lidé odmitaji potizovat déti.

Problematika je zpravidla ramcovéna v mezindrodnim kontextu, ¢lanky pojednavaji
napft. o riznych zahrani¢nich organizacich, jejiz ¢lenové apeluji na nizsi porodnost a bojuji
tak za celkové zlepSeni stavu planety. Postoje redakce ¢i odbornikli se ohledné volby
dobrovolné  bezdétnosti  z ekologickych  divodi  (respektive  z divodu  tzv.
»environmentalniho zalu®) lis§i. Redakce prezentuje tvrzeni vyzkumnikl, odbornikii ¢i
vysledky studii, které uvadéji, v jaké mite déti ,,znecist'uji* planetu, nékteti autofi explicitné
vyjadiuji nepochopeni nad timto trendem, oznacuji ho napf. za nelogicky ¢i nesmyslny, jini
autori, pfipadné osloveni odbornici, tento specificky divod bezdétnosti povazuji za zptisob,

kterym lidé pouze ,,maskuji €1 racionalizuji jiné, skutecné diivody své bezdétnosti.

,,Snizeni viastniho podilu na znecisteni a prelidnénost planety jsou jedny z casto uvadeénych
duvodu pro bezdétnost. Omezeni poctu potomkii je dokonce podle studii nejefektivnéjsi
zpuisob, jak snizovat vlastni emise. Zatimco napriklad vegetarianstvi pomiize snizit emise

sklenikovych plynii 0 méné nez tunu rocné, nemit dité znamend snizeni Sedesatkrat vétsi. !

51 SVERAK, Vojtéch. Dobrovolné bezdétni. Ce$i nechtéji privést potomky na zdevastovanou
planetu. iDNES.cz [online]. Praha: Mafra, 7. listopadu 2021
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., Objevil se novy jev. Lidé nechteéji mit déti, protoze to podle nich zatézuje nasi planetu.
Povazuji to za sobectvi a chtéli by, aby se rist populace na Zemi zastavil. Navod je to ale

zirejmé neredlny a zbytecny. “>?

V analyzovanych ¢lancich jsou zminovani konkrétni predstavitelé ¢i zastanci této
,noveé viny* dobrovolné bezdétnosti. Autofi ¢lankl prezentuji vybrana stanoviska a nazory
téchto jedinct a dopliuji je bud’to svym komentaiem ¢i komentafi jinych lidi, jenz vyslovili
(¢i napsali na internetovych diskuzich) sviij nazor na tyto ekologické aktivisty, piipadné
antinatalisty. Propagatofi dobrovolné bezdétnosti jsou v €ldncich zobrazovani jako
kontroverzni osobnosti s pfili§ radikdlnimi postoji. Pievazné jsou kritizovani Ci
zesméSnovani a opét je v c¢lancich akcentovdna nelogicnost a nesmyslnost jejich

proklamované strategie.

,,Na internetu celi Brunschweigerova casto kritice. Nékteri ji obvinuji z nepratelstvi viici
lidem, jini jeji nazory odsoudili jako ,, fasistoidni “. Predseda némeckého svazu ucitelit Heinz
Peter Meidinger rekl, Ze od ucitele by ocekaval vetsi empatii. Problém vznika vidy, kdyz
kdokoliv nadrazuje svoji ideologii nad lidsky Zivot, doplnil podle deniku Bild, ktery

Brunschweigerovou oznadil za ,, bezcitnou . >3

., (...) Déti podle ni Skodi Zivotnimu prostredi vic nez uhelné elektrarny. Autorka vypocitava,
kolik zplodin déti rocné produkuji. Jejim stéstim je, Ze své uvahy nedomyslela. Kdyby své
uvahy totiz dovedla do sice absurdniho, ale logického konce, dosla by k zaveru, Ze planeté

pomiize jen svou okamzitou sebevrazdou. ‘>

Média dale bliZze rozebiraji postoje dobrovolné bezdétnych a publikuji konkrétni
vypovédi. Autofi v ¢lancich rozkryvaji, zda je zé&chrana planety ¢i vize neStastné
budoucnosti pro potencialni dité¢ kliCovym a hlavnim divodem dobrovolné bezdétnosti.
Z publikovanych citaci vyplyva, Ze ne vzdy se musi jednat o hlavni diivod k tomu, pro¢ déti
nemit. Autofi tak rozliSuji dvé skupiny lidi — pro jednu je environmentélni aspekt pouze
jednim z divodll zvolené bezdétnosti, druhd skupina dobrovolné bezdétnych by si za

»hormalnich* okolnosti dité potidila. Druzi zminiovani jsou zobrazovani jako lide, ktefi kviili

52 JANDOUREK, Jan. Novy trend: nemit déti, aby se zachranila planeta. Nedava to ale velky
smysl. Forum24.cz [online]. Praha: Forum 24, 28. 12. 2019

53 KANTOR, Lukas$. Nerodte déti, je to neekologické a patriarchalni, hlasd némeckd utitelka. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 13. bfezna 2019

54 PIKORA, Vladimir. Ekologickd uzkost pohltila Evropu. Pfestaneme kvili enviromentdlnimu Zalu rodit
déti? Reflex.cz [online]. Praha: Czech News Center, 1. srpna 2019
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svému protektivnimu postoji k planeté, zivotnimu prostiedi ¢i potencidlnimu ditéti potlacu;ji

svij rodicovsky pud.

«

. Mam deéti rada, vzdycky jsem je mit chtéla, vypravi Anna Bromovad z tymu verejné
ochrankyné prav. ,,Jenze do soucasného svéta je tézké privést potomka. Klimaticka zména
znamenad, ze by se narodil do sveta, kde bude tézké vypéstovat jidlo, kde bude bida a valky,
kde se vSechno radikalné zhorsi. Takze jsem si rvekla, Ze tohle proste nikomu neudelam
a vénuju sviij zZivot snaze o odvrdceni téhle katastrofy,” dodava Bromova. Neni sama.
Pribyva Zen, které se ditéte vzdaly dobrovolné, casto to vnimaji jako mordlni rozhodnuti.

Zmeéna klimatu je pritom jednim z nejcastéjsich argumentii. “>°

6.2.4 Kategorie: Jina doba — stejné stigma?

Redakce referuje o stoupajicim poctu bezdétnych lidi a poukazuje na zménu doby —
ta je dle médii odliSna nez za Casii normalizace, spojeni Zeny jako matky spada do norem
minulé generace, samotna bezdétnost jiz neni Zadnou novinkou ani tabu a samotné pojeti
rodiny se zménilo. Autofi zminuji, ze rodicovstvi jiz neni tolik povazovano za spolecenskou
povinnost, ani tlak na dobrovolné bezdétné Zeny jiz neni takovy, jaky byl dfive apod. Ze

strany redakce se objevuji i apely na respektovani dobrovolné bezdétnych Zen.

,, Generace rodicii dnesnich tricatnikii to méla zkratka jasné nalinkované. Nemit dité bylo
urcité spolecenské stigma. (...) ... a tlak na mladé Zeny, aby se co nejrychleji a co nejvice
mnozily, uz davno neni tak velky. DiileZité je respektovat jejich rozhodnuti. Nevnucovat jim
své ndzory, netlacit na né a nepresvedcovat je, aby se zménily. Byt Zenou prece automaticky
neznamena byt matkou! Bezdétné zeny nutné nemuseji byt sobecké osoby bez citu. Diivodii

pro jejich rozhodnuti miize byt spousta. “*%

,, Vazné nemusite splnit zZivotni poslani zZeny, jak materstvi nekdo stale nazyva. Pred triceti

lety tomu mozna tak bylo, ¢asy se v§ak zménily. “’

I pfes tyto spolecenské zmény z publikovanych ¢lankl vyplyva, ze zaZité stereotypni

nahledy na dobrovoln¢ bezdétné jsou piesto ve spolecnosti stale silné¢ zakofenéné a zejména

55 BOCEK, Jan. Pribyva bezdétnych CeSek. Mezi dnednimi tficitnicemi bude bez potomkd kazdd
Sesta. iRozhlas.cz [online]. Praha: Cesky rozhlas, 12. biezna 2019

5 VAVRINOVA, Markéta. Jsem normalni, kdy? nechci mit déti? Dilema, které vase matka asi
neresila. iDNES.cz [online]. Praha: Mafra, 31. ¢ervence 2020

57 SKALDOVA, Markéta. Devét znakd, které mluvi jasné. Dité mit nechcete! iDNES.cz [online]. Praha: Mafra, 6.
Cervence 2019
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zeny musi 1 nadale vysvétlovat a odiivodiiovat sviij postoj a celit negativnim reakcim a tlaku
okoli. Redakce opét casto cituje konkrétni dobrovolné bezdétné a skrze tyto vypovédi

demonstruje stale se opakujici otazky a predsudky spole¢nosti.

,Dalo by se Fict, ze dobrovolné bezdétna Zena je mozna poslednim tabu soucasné
spolecnosti. V té stale pretrvava veétsinovy nazor, Ze praveé materstvi je vrcholem v Zivoté
zeny. (...) ,, V- mnoha lidech pretrvava stereotyp, ze zZeny by mely byt matkami. V tomto ohledu
Jjim spolecnost ,,nedovoluje *“ se zcela samostatné a sebevédome rozhodnout o opaku, protoze

ten je vétsinové povazovan jako za vyboceni z normalu. “ %

6.2.5 Kategorie: Dobrovolna bezdétnost jako vrozena dispozice

Redakce velmi ¢asto uvadi a rozebira mozné diivody dobrovolné bezdétnosti. Kromé
polemizovani nad kariérismem se v medialnich obsazich opakované objevuje tvrzeni
o absenci matefskych pudd. Tu ve vyctech divodl uvadi redakce, ale mnohem castéji je
zdirazitovéna v pouzitych citacich dobrovolné bezdétnych. Ti jsou tak zobrazovani jako
lid¢, kteti svou dobrovolnou bezdétnost vnimaji jako soucast svého vnitiniho nastaveni, jako
vrozenou dispozici, kterou si, dle svych slov, ¢asto uvédomili jiz v raném véku. Média pfi
reprezentaci tématu dobrovolné bezdétnosti opakované vyuzivaji ptiklady ze svéta celebrit,
konkrétné bezdétnych slavnych Zen. V téchto ¢lancich je téz akcentovan vrozeny aspekt

jejich dobrovolné bezdétnosti.

,Ze svetovych celebrit deti nema napriklad moderatorka Oprah Winfreyova, herecka
Jennifer Anistonova, Renée Zellwegerova nebo Helen Mirrenovd, ktera dokonce oteviené
promluvila o tom, Ze ji jednoduse materstvi ani deti nezajimaji: "Nemam Zadné materské
pudy a nemyslim si, Ze bych vycnivala. Strasné je podle mé to, Ze spousta Zen déti nechce,

ale maji pocit, Ze by mély," rekla herecka.’®

6.2.6 Kategorie: Zadny rodi¢ je lepsi nez §patny rodi¢

V mediélnich obsazich jsou dobrovolné bezdétni zobrazovani jako lidé zamyslejici
se nad moznymi diisledky své potencialni rodic¢ovské role. Prezentovany jsou jejich predikce

zivota s ditétem a téZ na zakladé sebereflexe hodnoti své ptipadné rodiCovské dovednosti.

58 STASTNA, Kristyna. Nechci déti. Zpovéd péti zen, které netouzi byt matkami. iPrima.cz [online]. Praha: FTV
Prima, 30. fijna 2020

59 ELSIKOVA, Klara. Bezdétné Zeny jsou vnimané jako nenormdlni. Nejsme 7adnd monstra, obhajuji
se. Aktudlné.cz [online]. Praha: Economia, 13. 7. 2020
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Redakce i1 v tomto ptipadé ponechava prostor zejména citacim oslovenych zen. Z ¢lanka tak
vyplyvda, Ze potencidlni role matky mnohym bezdétnym Zzendm implikuje ptedstavu

nest’astného zivota, a to jak jejich, tak i ditéte.

Na roli rodi¢e je v kontextu analyzovanych medialnich obsahti nahlizeno jako na
prili§ naro¢nou, zodpovédnou ¢i zavazujici a dobrovolné bezdétné zeny jsou presvédcené
o tom, ze by ji nebyly schopny zvladnout. Na zéklad¢ toho je vyvozovano, Ze lepsi variantou
je se roli rodice vyhnout uplné, nez zpusobit utrpeni jak sobé¢, tak i1 ditéti. I v ramci této
kategorie redakce ke konstrukei tématu dobrovolné bezdétnosti vyuziva ptiklady dobrovolné
bezdétnych slavnych Zen. V jejich pripad¢ je otdzka Spatného rodiCe, respektive Spatné
matky, ddvana i do jinych souvislosti, napt. s pfiliSnym pracovnim vytiZzenim ¢i strachem

z opakovani Spatnych rodinnych vzorct.

., (...) herecka Cim Cattrallova, ktera se plné vénovala svému zaméstnani. Na place byvala
i dvacet hodin denné a neméla cas. Casto se vidala se svym synovcem a neteri, kterym
pomahala a obcas se o né i starala. ,, Nechtéla jsem privést na sveét dite, které by trpélo tim,

Ze na néj nemam viibec cas. Bylo by to ode mne velmi sobecké, * mysli si herecka. “%

6.2.7 Kategorie: Dobrovolna bezdétnost — osobni véc, osobni rozhodnuti

Jak v prezentovanych vypovédich nékterych Zen, tak i v postojich redakce ¢i
nazorech redakci oslovenych odbornikii se objevuji tendence nahlizet na dobrovolnou
bezdétnost 1 na rodicovstvi jako na Cist¢ osobni volbu, nezavislou na spolecenskych
normach. Apely autori ¢lanki smétuji spiSe k dobrovolné bezdétnym a podtrhuji tak

dualezitost autonomie rozhodnuti.

., Nakonec, pro¢ by vlastné zena méla mit néjaky diivod, kterym by presvédcovala sebe a své
okoli, Ze nechce byt matkou? Je to prece jeji télo, jeji Zivot, jeji volba. Nechcete déti? No

a co?! Tak je prosté mit nebudete. !

., Mit déti je zcela prirozend véc, ale nemit je zrovna tak. Behem Zivota se nejspis setkadte

s nékolika nesouhlasnymi nazory. Ackoliv vam lidé budou neustale tlouct kliny do hlavy

80 HYKL, Bibiana Martina. Rozhodly se pro Zivot bez déti. Lidé jim jejich rozhodnuti vy¢itaji. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 5. zari 2019

61 VAVRINOVA, Markéta. Jsem normdlni, kdy? nechci mit déti? Dilema, které vase matka asi
neresila. iDNES.cz [online]. Praha: Mafra, 31. éervence 2020
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a budou vas varovat, jak velkou chybu délate, konecné rozhodnuti je stejné jen na vas. Je to

Jen vas Zivot, a tim padem vase volba. %

K akcentovani dulezitosti osobni volby redakce i v ramci této kategorie vyuziva
piiklady dobrovolné bezdétnych zen-celebrit. Uvadi jejich vyroky a ndzory ohledné
rodicovstvi, ditvody jejich bezdétnosti ¢i postoje viici spolecenskym normam. Tuto strategii
redakce lze chapat jako urcity prostfedek k ovliviiovani nazora spolec¢nosti. Verejné¢ znama
osobnost ma veétsi ,.silu hlasu®“ a vétsi vliv na spole¢nost nez promluva ,,obycejného*

¢lovéka.

., I herecka Jennifer Anistonova zvolila zivot bez déti. Nesnazila se za kazdou cenu otéhotnet
a soustredila se na kariéru. ,,Nestydim se za to, Ze jsem délala a stdle délam to, co mé
opravdu cini Stastnou a co miluji. Ne kazdad Zena musi byt matkou. Kazda zena md na vybér

a konecné rozhodnuti je jen na ni, “ sdélila v minulosti pro magazin People. “%

Autoti ¢lankt téz skrze priklady ze Zivota celebrit vyjadiuji své vlastni postoje
k (ne)rodicovstvi a spolecenskym normam a vyjadiuji sympatie s ndzory uvedenych celebrit
¢1 podporuji jejich Zivotni postoj. Zajimavym jevem je i volba titulkll k nékterym ¢lankm,
respektive rozhovoriim s vefejné zndmymi osobnostmi. V publikovanych rozhovorech se
tazajici dotykaji i tématu rodicovstvi, respektive mateistvi (v analyzovanych ¢lancich se opét
jedna o rozhovory pouze se Zenami) a autofi ¢lanku jako titulek vybiraji pravé tento usek
rozhovoru, ve kterém tdzana zena vyjadiuje sviij postoj ohledné tohoto tématu (ackoliv jsou
v ramci rozhovorl rozebirdna i mnoha dalsi odliSna témata). Ze strany vefejn€ znamych Zen
jsou timto zpiisobem akcentovany souhlasné postoje s pojetim rodi¢ovstvi jako individudlni

volby, a nikoliv jako spole¢enské povinnosti.

,,Spousta Zen po détech touzi, ale najdou se i takové, které v détech nevidi smysl svého Zivota.
Zkratka se rozhodly, Ze jejich Zivot je skvély i bez potomkii, a maji nas respekt. Které slavné
damy jsou bezdétné a proc¢ na tom nehodlaji uz nic meénit? Mit, ¢i nemit dité — to je svobodné

rozhodnuti kazdé Zeny, za které by rozhodné neméla byt kritizovana. “**

62\VALESOVA, Aneta. 9 nejhorsich vét, které mize zena slyset, kdyz nechce déti. Blesk.cz [online]. Praha: Czech
News Center, 26. ¢ervence 2020

83 HYKL, Bibiana Martina. Rozhodly se pro Zivot bez déti. Lidé jim jejich rozhodnuti vy&itaji. iDNES.cz [online].
Praha: Mafra, 5. zari 2019

64 VALESOVA, Aneta. Slavné zeny, které se rozhodly pro Zivot bez déti. Jaky je jejich dGvod? Blesk.cz [online].
Praha: Czech News Center, 15. ¢ervence 2021
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6.2.8 Kategorie: Déti — zaruka Zivotniho Stésti, naplnéni a spokojenosti?

Redakce se vramci tématu dobrovolné bezdétnosti dotykd 1 otazky zivotni
spokojenosti lidi s détmi. K tomu vyuziva zejména rizné vyzkumy ¢i nazory odbornikli —
z téch vyplyva, ze déti pro své rodi¢e automaticky nemuseji byt zarukou zivotniho Stésti,
naplnéni ¢i spokojenosti. Média zobrazuji rodi¢ovstvi jako zasadni zivotni zménu, ktera
muZe negativné ovliviiovat partnersky zivot a zivotni styl zejména Zen-matek. Bezdétni lid¢,
ptipadné bezdétné pary jsou zobrazovani jako spokojengjsi a $tastnéjsi. Role rodiCe je
zobrazovana jako naro¢nd zivotni role spojena se stresem. V ramci této kategorie se néktefi
autofi svymi clanky dotykaji 1 tématu litosti nad matefstvim, a to v souvislosti

s publikovanou studii Orny Donath (viz kap. 4.2).

., Dlouhodobé soucziti s partnerem byva mnohdy samo o sobé velmi narocné. Podle odbornikii
se po narozeni ditéte uroven spokojenosti a pohody mezi partnery snizuje a casto vede az

k jejich rozchodu. Neni proto divu, Ze si mnoho Zen zvoli bezdétnou cestu. ‘%

. (...) Jako by Donathova oteviela néjakd tajna zadni vratka: od unora, kdy svou knihu
publikovala v nemeckém prekladu, se do médii a na socidlni sité Finou svédectvi Zen, které
priznavaji, Ze k materstvi je prinutil tlak okoli ¢i spolecnosti. Ze jim nepiineslo to, co od néj

ocekavaly — a to, co uz mely, jim vzalo. «“66

8 F., Tamara. Odhaleno: Pro¢ chce byt &im dal vice Zen bezdétnych? Tohle jsou ty pravé
dlvody! iPrima.cz [online]. Praha: FTV Prima, 21.01.2021

6 7i{DKOVA, Lucie. ,J4 to dité neméla mit.” Litovat matefstvi patfi mezi nejvétsi soucasnd tabu. Lidovky.cz
[online]. Praha: Mafra, 19. zari 2016

57



7 Zavér
Na zéklad¢ provedené kvalitativni analyzy jsem identifikovala nékolik kategorii,
respektive subkategorii a centralni kategorii pro kazdé zkoumané obdobi. Ziskané poznatky

nyni shrnu, uvedu do souvislosti a prezentuji odpovédi na piedchozi stanovené vyzkumné

otazky.

e Jakym zpisobem vybrana ceskd online média konstruuji téma dobrovolné

bezdétnosti?

Téma dobrovolné bezdétnosti je konstruovano skrze promluvy dobrovolné
bezdétnych, vybrané nazory odbornikii (psychologl, sociologli apod.), prezentované
vyzkumy (a to bud’to s uvedenim konkrétnich jmen autort ¢i pouze s vagnim popisem typu

,veédci zjistili, ze...*) a téz vyjadiuje své postoje a nazory i samotna redakce.

Dobrovolnd bezdétnost je médii rdmcovana jako problematika spojend témét
vyhradné se Zenami, coz se mnohdy odrazi i v samotnych titulcich. Touhu po ditéti média
prezentuji jako zenskou ptirozenost, kterda je v souladu se spoleCenskymi normami a dle
analyzovanych ¢lankl na ni stejnou optikou nahliZi i vétSinova spolecnost. Naopak strategie
odmitani matefstvi je médii prezentovéana jako abnormalita, nepfirozenost ¢i nezddouci jev,

ktery neni spolecnosti piili§ akceptovan ¢i tolerovan.

Velmi casto se v ¢lancich objevuje polemika nad stereotypnim oznacovani
dobrovolné bezdétnych, zejména zen. Typicky je sklofiovan kariérismus, sobeckost ¢i
sebestfednost. Problematika je ddvana do souvislosti 1 s pfiliSnym odkladanim matefstvi do
vys§iho véku. Objevuji se varovani ohledné mozné zmeény postoje v pozdéjSim veéku

a nasledné nerevokovatelnosti tohoto rozhodnuti z divodu neplodnosti.

Autofi ¢lankl velmi Casto rozebiraji diivody, pro¢ chtéji byt zeny (pfipadné muzi)
dobrovolné bezdétné, prezentuji ndhledy a ndzory dobrovolné bezdétnych na rodicovstvi,
zabyvaji se 1 jejich vztahem k détem obecné&, odkryvaji, jaké jsou zivotni preference této
skupiny bezdétnych apod. Redakce piSe i o klubech sdruzujicich dobrovoln¢é bezdétné
(zejména no-kidding), ptipadné o dalsich hnutich a jejich vyraznych stoupencich. Misty se
objevuje kritika na pfili§ agresivni postoje dobrovolné bezdétnych vii¢i ostatnim rodi¢tim

a détem.
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Clanky o dobrovolné bezdétnosti jsou prokladany demografickymi daty
poukazujicimi na snizujici se miru porodnosti, tvahami nad pfi¢inami, pro¢ zeny odmitaji
rodit (respektive obecné, pro¢ nékteti lidé nechtéji mit déti) a uvadény jsou i mozné predikce
do budoucna. Soucasti ramcovani tématu jsou piiklady slavnych bezdétnych zen
a prezentovani jejich divodd pro zivot bez déti, pfipadné jsou uvadény jejich postoje

k (ne)rodicovstvi.

Za specifickou oblast tématu lze povazovat dobrovolnou bezdétnost
z environmentalnich divodii. Ekologicky aspekt dobrovolné bezdétnosti je vyznamnou
soucasti medialnich obsahli zejména v druhé poloviné druhého analyzovaného obdobi.
Autofi ¢lankl povazuji tuto problematiku za novy fenomén a konstruuji ho skrze postoje
lidi, ktefi se rozhodli nemit déti z divodu zmirnéni klimatické krize ¢i z protektivniho
postoje vacéi potencidlnim détem, které by jinak pfivedli do svéta zahuby. Na tuto
problematiku je nahlizeno velmi rozporuplné, nékteré clanky poukazuji na nesmyslné
a nelogické jednani této skupiny lidi, ktefi aspekt klimatu ptili§ zvelicuji, jini autofi ¢lanki
zase poukazuji na vyzkumy o uhlikovych stopach, které naznacuji, ze méné narozenych déti
opravdu znamena pro planetu mensi zatizeni. Clanky pojednavajici o znamych stoupencich
ekologického antinatalismu (napf. o Verené¢ Brunschweiger) prezentuji prevazné kritické
a negativni ohlasy vici témto stoupenclim, a to jak skrze citace jinych osob, tak i skrze

postoje samotné redakce.

e Jak jsou reprezentovany dobrovolné bezdétné Zeny (ptipadné muzi) v medialnich

obsazich?

Analyzované ¢lanky zobrazuji dobrovolné bezdétné, a to zejména Zeny, jako jedince
stigmatizované spole¢nosti. Redakce hojné vyuziva konkrétni vypoveédi dobrovolné
bezdétnych a skrze né konstruuje motivace, diivody a pfiCiny dobrovolné bezdétnosti.
Dobrovolné bezdétné Zeny jsou zobrazovany jako zeny, které ¢eli nepochopeni, odsouzeni
¢1 zazitym stereotypiim, musi se neustdle obhajovat, pocituji absenci respektu okoli,

piipadné diskriminaci.

Clanky velmi &asto prezentuji pojeti rodiovstvi optikou dobrovolné bezd&tnych.
V analyzovanych medialnich obsazich tak dominuje vycet negativnich aspektl rodiCovstvi
— to je synonymem obé&ti, nezddouci a nevratné Zivotni zmény, omezeni, nedostatku Casu,

stresu, neklidu, nemoznosti seberealizace v jinych sférach ¢i celoZivotniho zavazku.
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Dobrovolné bezdétni, zejména Zeny, jsou reprezentovani jako skupina lidi, ktera

v rodi¢ovstvi nespatfuje témét nic pozitivniho a je pro né ,,zarukou* nestastného zivota.

Redakce se vramci tématu zabyva i vztahem dobrovolné bezdétnych k détem.
Z ¢lanka vyplyva, Ze potencidlni dité pro né predstavuje nezadouci prekazku v zivote.
Obecné se vsak vztah dobrovolné bezdétnych k détem pohybuje na Siroké Skale. Autofi
¢lankt reprodukuji expresivni vyrazy ¢leni no-kidding klubt ¢i skrze citace demonstruji
negativni postoj dobrovolné bezdétnych k détem. Prostor je ale davan i promluvam Zen

a muzi, kteti maji déti radi a ztotoziuji se s rolemi tet ¢i strycka.

V ramci tématu se redakce zabyva i otdzkou zivotni spokojenosti dobrovolné
bezdétnych. Skrze optiku dobrovolné bezdétnych je tento Zivotni styl glorifikovan, jsou
v ném spatfovany vyhody, neomezené moznosti, volnost apod. Dobrovolné bezdétni jsou
v ramci medidlni reprezentace zobrazovani jako lidé, ktefi jsou sami se svym zivotem

spokojeni.

Meédia davaji prostor i uvaham o vrozeném aspektu dobrovolné bezdétnosti — to je
prezentovano zejména skrze citace dobrovolné bezdétnych. Z pohledu redakce ¢i odborniki
se vSak objevuji tendence hodnotit dobrovolné bezdétné Zeny jako ty, které nenaslouchaji
svym matefskym instinktim, potlacuji je ¢i si je odmitaji pfiznat, upinaji se na jiné véci,
pripadné za proklamaci své dobrovolné bezdétnosti skryvaji jiné divody — nenalezly
vhodného partnera pro zaloZeni rodiny, ,nestihly* dit¢ porodit nebo jsou napi. pftilis
pohodIné ¢i nezdravé zaméfené na sebe €i na kariéru. Ve druhé rovin€ ale média maji
1 tendence aspekt kariéry viceméneé legitimizovat (podrobnéji vysvétleno u otdzky promény

mediélni reprezentace).

Dobrovolné bezdétnym muzim je v medidlnich obsazich ddvan pouze minimalni
prostor. Promluvy konkrétnich muzi jsou velmi ojedin€lé, misty se objevuji vypoveédi
dobrovolné bezdétného paru ¢i jsou zminlovani pouze skrze citace dobrovolné bezdétnych
zen, které se svétuji s tim, Ze nalezly partnera se stejnym postojem k rodicovstvi jako maji
ony. Z ¢lanku téZ plyne, Ze muzi obecné nejsou kviili svému rozhodnuti prozit Zivot bez déti

zdaleka tak spolecensky stigmatizovani jako zeny.

e Lze vypozorovat proménu medialni reprezentace tohoto tématu v ¢ase?
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Z prostého porovnani poctu publikovanych ¢lankti z obou obdobi vyplyva, Ze tématu
dobrovolné bezdétnosti byla vénovana nejveétsi pozornost v poslednich tfech letech, tedy
v letech 2019 az2021. V druhém zkoumaném obdobi se téma v urcité mife dotykalo i muzii,

nicméng¢ 1 piesto zkoumana média tuto problematiku spojuji primarné se zenami.

Clanky zprvniho zkoumaného obdobi lze viceméné povazovat za exploraci
dobrovoln¢ bezdétné zenské mensiny a polemizovanim nad tim, zda tyto Zeny opravdu
jednaji podle svého ryziho vnitiniho nastaveni anebo popiraji svlij pfirozeny matetsky
instinkt a sublimuji ho jinymi ¢innostmi a zdjmy, které (mozna) mylné stavi nad hodnotu
matefstvi. V druhém sledovaném obdobi jsou patrné tendence k akceptaci dobrovolné
bezdétnych Zen, respektovani jejich osobniho rozhodnuti a objevuji se tivahy o mozné

ptirozenosti jak rodicovstvi, tak i dobrovolné bezdétnosti.

V prvnim zkoumaném obdobi je téma dobrovolné bezdétnosti pojimano z hlediska
individualistického. Redakce v publikovanych ¢lancich rozebira divody, postoje ¢i nazory
konkrétnich dobrovoln& bezdétnych. Polemizuje nad moznymi dusledky, které z zivotniho
stylu bez déti plynou pro jedince samotné. V druhém zkoumaném obdobi autofi ¢lankt
pridavaji i1 dusledky, které z volby zivota bez déti plynou pro spole¢nost celkoveé, téma
dobrovolné bezdétnosti je tak zobrazovano jako spolecensky i politicky problém. V kontextu
enviromentalnim jsou publikovany c¢lanky, ve kterych autofi uvazuji nad moznym
roz§ifovanim tohoto trendu a nad pfipadnymi globalnimi disledky. Dale ¢lanky vice
poukazuji na zménu doby a velmi pozvolné slabnuti zazitych norem. Znatelna je 1 vétsi
tendence nahliZzet na dobrovolnou bezdétnost jako na osobni volbu, na kterou ma jedinec

pravo, a ktera je nezavisla na spole¢enskych normach.

Dobrovolné bezdétné zeny jako kariéristky jsou médii reprezentovany z riznych
perspektiv. V prvnim analyzovaném obdobi je v medidlnich obsazich kariérismus
oznacovan bud’to jako jeden z diivodd, pro€ si Zeny odmitaji pofidit déti, ptipadné redakce
pouze poukazuje na to, ze se jedna o jeden z predsudki vii¢i dobrovolné bezdétnym zenam
a vdalsi rovin€ je skrze citace Zen kariérismus jako hlavni divod jejich dobrovolné
bezdétnosti popiran. Ve druhém analyzovaném obdobi prvni dvé perspektivy zlstavaji,
nicméné u tieti je znatelnd proména — sami néktefi bezdétni zejména skrze publikované
citace v Clancich ptiznavaji, ze kariéra je jeden z divodi, pro¢ si nechtéji pofizovat déti

.....

medidlni obsahy povazovat za legitimni diivod pro volbu bezdétnosti a je diskutovan
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1 v souvislosti s kombinovanim rodinného a pracovniho zivota — v tomto bodé v podstaté¢
redakce predklada, ze kombinovat tyto sféry zivota neni pro zeny vibec snadny ukol.
Nicméné tendence polemizovat nad tim, zda Zeny nebudou v budoucnu svého rozhodnuti
litovat ¢i zda neni bezdétnost pouze disledkem ptiliSného odkladani matefstvi, v medidlnich

obsazich pretrvava.

Publikované ¢lanky Casto rozebiraji aspekt kvality zivota dobrovolné bezdétnych vs.
rodi¢t s détmi. Zivot bez déti je v obou analyzovanych obdobich prezentovan jako
jednodussi, svobodnéjsi, pohodInéjsi, bez stresu a komplikaci a nabizejici jiné moznosti
seberealizace. Redakce Ctenare informuje mj. o prizkumech a studiich, které potvrzuji, ze
zejména z medialnich obsahii druhého obdobi. V obou zkoumanych obdobich je patrna
polemika nad pozdé&j$im pocitem litosti dobrovolné bezdétnych ohledné zvolené zivotni
strategie a objevuji se varovani ohledné ptilisného odkladani matetstvi, coz zdiraziuje jak

sama redakce, tak i1 redakci osloveni odbornici.

Redakce k reprezentaci tématu dobrovolné bezdétnosti velmi casto vyuziva ptiklady
ze svéta celebrit — slavné a Gspé$né bezdétné zeny (muze nikoliv) — a to zejména v druhém
analyzovaném obdobi. Na vyuzivani piikladi slavnych zen, publikovani jejich postoji
a ndzorl, lze nahlizet jako na prostfedek k ovliviiovani mySleni medidlnich konzumenti.
V druhém analyzovaném obdobi jsou tyto piiklady vyuzivany zejména v ramci apell

redakce na akceptovani svobodné volby jedince.

Pokud bych méla porovnat vysledky své analyzy s vysledky jinych studii, mohu
tvrdit, Ze norma rodicovstvi si v médiich stale drzi své status quo, nicméné spatiuji urcité
velmi pozvolné tendence k apelu redakce na ¢tenafe na postupné ,,smifeni se* s faktem, ze
ne kazdy se musi, pfipadné chce, této normy drZet. Podobné jako HaSkova a Pomahacova
(2006) €1 Zamykalova (2006) jsem na zéklad¢ analyzy medialnich obsaht dosla k zavéru, Ze
dobrovolna bezdétnost je prezentovana prevazné jako problematika tykajici se Zen. I skrze
tendence redakce apelovat na akceptovani dobrovolné bezdétnych je toto téma
feminizovéno, jelikoz jsou tyto apely opét spojovany pouze s dobrovolné bezd&tnymi

zenami.

Zamykalova (2006) ve své analyze zminuje kritiku dobrovolné bezdétnosti, kterou

média prezentuji a téZz zaznamenala 1 UCast Zen na reinterpretaci tohoto problému.
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K podobnému zavéru jsem dosla i ve své analyze. Redakce v ¢lancich davala pomérné velky
prostor oslovenym dobrovolné bezdétnym a ve velké mife se do medialnich obsahii skrze
citace promitly jejich nazory, postoje a stanoviska. Prostor v médiich dostaly i ¢lenové no-
kidding klubt. Analyzované ¢lanky misty poukazovaly na netolerantni postoj ¢lenii no-
kidding klubti vii¢i ostatnim rodi¢im a détem. K podobnému zavéru dosla ve své studii
1 Viznerova (2006). Ta zdaraziiovala i prosazovani autonomie rozhodovani ze strany
dobrovoln¢ bezdétnych. Vramci mé medidlni analyzy jsou dobrovolné bezdétni
zobrazovani podobné¢, tedy jako jedinci, pro které je dulezité rozhodnout si o svém Zivoté

sami, nezavisle na tom, co vyzaduje ¢i uznava spolecnost.

M¢ dalsi poznatky koreluji 1 s nékterymi zavéry zahrani¢nich studii. Napi. Moore
a Geist-Martin (2013) ve své studii zminuji diskurz naplnéni bez deti?, ve kterém média dle
autorek zpochybnovala dobové myty ohledn¢ kvality zivota bez déti. V tom spatiuji analogii
mé kategorie déti — zaruka Zivotniho Stésti, naplnéni a spokojenosti? Lze tedy vyvozovat, Ze
média kromé proklamace normy rodiCovstvi, respektive normy matefstvi ddvaji prostor

ree
1

i tvaham o tom, zda ,,splnéni* t€chto norem ¢lovéku piinasi spokojeny zivot a zda mize byt

v zivoté spokojeny i clovek, ktery se rodicem nestal.

Urcitou miru shody jsem zaznamenala i s vysledky mediélni studie od Giles, Shaw
a Morgan (2009). Ti identifikovali ramec dobrovolné bezdeétnosti jako osobniho rozhodnuti.
V kap. 6.2.7 uvadim tendence médii prezentovat dobrovolnou bezdétnost jako osobni volbu
— o tom, zda n¢kdo déti mit bude ¢i nikoliv, si rozhoduje sdm, nezéavisle na tom, kterad

varianta zivota je spoleCenskymi normami povaZzovana za spravnou ¢i zadouci.

Peterson (2014) ve své studii vyjadiuje nazor, Ze narazky médii na stereotypy
ohledn¢ dobrovolné bezdétnych paradoxné ptispivaji k Sifeni téchto stereotypli. Medialni
obsahy, které jsem ve své diplomové praci analyzovala, téZ na tyto stereotypy ve velké mife
poukazuji a z pohledu Peterson (2014) by bylo moZné usuzovat, ze zdlraziuji ,,jinakost*

skupiny dobrovolné bezdétnych.

Miru shody mych zavérti zaznamenavam se zavéry studie Graham a Rich (2014) a to
u jejich kategorie Zen kariéristek. Graham a Rich (2014) aspekt kariéry v médiich
zaznamenaly ve dvou rovinach, respektive identifikovaly dvé podtémata: kariéra misto
materstvi, vramci kterého je kariéra prezentovana jako hlavni divod pro bezdétnost,

a odkladani materstvi kviili kariére, v rdmci kterého média nedéavaji prostor mozZnosti, Ze
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bezdétnost by mohla byt zdmérnou Zivotni strategii. Z mé analyzy vSak takovato dichotomie
nevyplyva. Média, kterd jsem analyzovala, otdzku kariéry rozebiraji z vice perspektiv (viz

podrobnéji u promén medialni reprezentace vyse).

64



8 Summary

Based on the performed qualitative analysis, I identified several categories,
subcategories and a central category for each analyzed period. I will now summarize the
acquired knowledge, put it into context and present the answers to the previously determined

research questions.
* How do selected Czech online media construct the topic of voluntary childlessness?

The topic of voluntary childlessness is constructed through the speeches of voluntary
childless people, selected opinions of experts (psychologists, sociologists, etc.), presented
research (either with specific names of authors or only with a vague description such as
"scientists found that...") and the editorial staff itself expresses attitudes and opinions as

well.

Voluntary childlessness is framed by the media as an issue associated almost
exclusively with women, which is often reflected in the headlines themselves. The media
present the desire for a child as a female nature, which is in accordance with social norms
and, according to the analyzed articles, is viewed by the majority society from the same
perspective. On the contrary, the strategy of rejecting motherhood is presented via media as
an abnormality, unnatural or undesirable phenomenon that is not quite accepted or tolerated

by society.

Very often in the articles there is a polemic over the stereotypical labeling of
voluntarily childless, especially women. Careerism, selfishness or self-centeredness are
typically inflected. The issue is also related to the excessive postponement of motherhood to
a higher age. Warnings are emerging about a possible change of attitude at a higher age and

the consequent unrevocability of this decision due to infertility.

The authors of the articles very often discuss the reasons why women (or men) want
to be voluntarily childless, present views and opinions of voluntarily childless on
parenthood, deal with their relationship to children in general, reveal what are the life
preferences of this group of childless, etc. The editors also write about clubs associating
voluntarily childless (especially no-kidding), or other movements and their strong
supporters. In some places, there is criticism of the overly aggressive attitudes of voluntary

childless people towards other parents and children.
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Articles on voluntary childlessness are interspersed with demographic data pointing
to declining birth rates, reflections on the reasons why women refuse to give birth (or why
some people do not want to have children in general) and possible predictions for the future.
The framing of the topic includes examples of famous childless women and the presentation

of their reasons for living without children, or their attitudes towards (non)parenthood.

Voluntary childlessness for environmental reasons can be considered as a specific
area of the topic. The ecological aspect of voluntary childlessness is an important part of
media content, especially in the second half of the second analyzed period. The authors of
the articles consider this issue to be a new phenomenon and construct it through the attitudes
of people who have decided not to have children due to the mitigation of the climate crisis
or from a protective attitude towards potential children who would be brought into a world
of doom. This issue is viewed very contradictory, some articles point to the senseless and
illogical behavior of this group of people, who exaggerate the climate aspect too much, while
other authors point to carbon footprint research, which suggests that fewer children really
mean less burden to the planet. Articles dealing with well-known supporters of
environmental antinatalism (e.g. Verena Brunschweiger) present mostly critical and
negative responses to these supporters, both through quotes from others and through the

attitudes of the editorial staff itself.
* How are voluntary childless women (or men) represented in the media?

The analyzed articles show voluntarily childless, especially women, as individuals
stigmatized by society. The editorial staff makes extensive use of the specific statements of
voluntary childless people and through them constructs the motivations, reasons and causes
of voluntary childlessness. Voluntarily childless women are portrayed as women who face
misunderstandings, condemnations or stereotypes, they must constantly defend themselves,

they feel the absence of respect, or discrimination.

Articles very often present the concept of parenting from the perspective of
voluntarily childless. Negative aspects of parenthood prevail in analyzed media content —
parenthood is synonymous with sacrifice, unwanted and irreversible life changes,
limitations, lack of time, stress, restlessness, impossibility of self-realization in other spheres

or lifelong commitment. Voluntarily childless, especially women, are represented as a group
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of people who see almost nothing positive in parenthood and they consider it as a "guarantee"

of an unhappy life.

The editorial staff also deals with the relationship of voluntary childless to children.
The articles show that a potential child is an undesirable obstacle in their lives. However, in
general, the relationship of voluntary childless to children varies widely. The authors of the
articles reproduce the expressive words of members of no-kidding clubs or through quotes
they illustrate the negative attitude of voluntarily childless towards children. But space is
also given to the speeches of women and men who love children and identify with the roles

of aunts or uncles.

Within the topic, the editorial staff also deals with the issue of life satisfaction of
voluntarily childless. Through the optics of the voluntarily childless, their lifestyle is
glorified, full of benefits, unlimited possibilities, freedom, etc. Within the media
representation the voluntarily childless are portrayed as people who are satisfied with their

lives.

The media also give space to reflections on the innate aspect of voluntary
childlessness — this is presented mainly through quotes of voluntary childless people.
However, from the point of view of the editorial staff or experts, there is a tendency to
evaluate voluntarily childless women as those who do not listen to their maternal instincts,
suppress them or refuse to admit them, cling to other things, or hide other reasons behind
proclaiming their voluntary childlessness — they have not found a suitable partner for starting
a family, they did not have time to give birth to the child or, for example, they are too lazy
or too much focused on themselves or their careers. At the second level, however, the media
also have a tendency to more or less legitimize the career aspect (explained in more detail

on the issue of change of media representation).

Voluntarily childless men are given only minimal space in the media. The speeches
of specific men are very rare, sometimes the statements of a voluntarily childless couple
appear or they are mentioned only through quotes from voluntarily childless women, who
confide that they have found a partner with the same attitude towards parenthood as they
have. The articles also show that men are generally not as socially stigmatized as women

because of their decision to live without children.
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* [s it possible to observe any change in the media representation of this topic over

time?

A simple comparison of the number of published articles from both periods shows
that the topic of voluntary childlessness was given the most attention in the last three years,
from 2019 to 2021. In the second analyzed period, the topic is also associtated with men, to

some extend, but in general analyzed media connect this issue primarily with women.

Articles from the first analyzed period can be seen, more or less, as exploring
a voluntarily childless female minority and debating whether these women really act
according to their genuine internal attitudes or deny their natural maternal instinct and
sublimate it with other activities and interests that they (perhaps) mistakenly build beyond
the value of motherhood. In the second analyzed period, there is a clear tendency to accept
voluntarily childless women, to respect their personal decisions, and there are considerations

about the possible nature of both parenthood and voluntary childlessness.

In the first analyzed period, the topic of voluntary childlessness is conceived from an
individualistic point of view. In published articles, the editors discuss the reasons, attitudes
or opinions of specific voluntarily childless people. They polemic over the possible
consequences that a childless lifestyle has for individuals themselves. In the second analyzed
period, the authors of the articles also add the consequences that come from the choice of
life without children for society in general, the topic of voluntary childlessness is thus
portrayed as a social and political problem. In an environmental context, there are published
articles in which the authors consider the possible spread of this trend and the possible global
consequences. Furthermore, the articles point more to the change in time and the very
gradual weakening of established norms. There is also a greater tendency to view voluntary
childlessness as a personal choice to which the individual is entitled and which is

independent of social norms.

Voluntary childless women as careerists are represented in the media from different
perspectives. In the first analyzed period, careerism is described in the media as either one
of the reasons why women refuse to have children, or the editors only point out that this is
one of the prejudices against voluntarily childless women, and in the next perspective,
through citations of women, careerism is denied as the main reason for their voluntary

childlessness. In the second analyzed period, the first two perspectives remain, but there is
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a noticeable change in the third one — some childless people admit that a career is one of the
reasons why they do not want to have children, and this reason is no longer so radically
rejected by them. There is also a tendency to consider careerism through media content as
a legitimate reason for choosing childlessness and it is also discussed in connection with
combining family and work life — at this point, the editors suggest that combining these
spheres of life is not an easy task for women. However, the tendency to argue over whether
women will not regret their decision in the future or whether childlessness is not just the

result of excessive postponement of motherhood remains in the media.

Published articles often discuss the quality of life aspect of voluntary childless vs.
parents with children. Life without children is presented in both analyzed periods as simpler,
more free, more comfortable, without stress and complications and offering other
possibilities of self-realization. The editors inform readers, among other things, about
surveys and studies that confirm that parenthood is associated with a higher level of stress
and possible lower life satisfaction, which results mainly from the media content of the
second period. In both analyzed periods, there is a polemic over the later feeling of regret of
the voluntary childless about the chosen life strategy, and warnings about excessive
postponement of motherhood appear, which is emphasized by both the editorial staff and the
experts addressed by the editorial staff.

The editors very often use examples from the world of celebrities — famous and
successful childless women (not men) — to represent the topic of voluntary childlessness,
especially in the second analyzed period. The use of examples of famous women, the
publication of their attitudes and opinions, can be seen as a means of influencing the thinking
of media consumers. In the second analyzed period, these examples are used mainly in the

appeals of the editorial staff to accept the free choice of an individual.

If I were to compare the results of my analysis with those of other studies, I can say
that the norm of parenting still holds its status quo in the media, but I see some very gradual
tendencies from the side of editorial staff to appeal to readers for reconciliation with the fact,
that not everyone must, or wants to, adhere to this norm. Like HaSkova and Pomahacova
(2006) or Zamykalova (2006), based on the analysis of media content, I came to the
conclusion that voluntary childlessness is presented mainly as an issue concerning women.

Even through the editorial staff's tendency to appeal for acceptance of voluntary childless
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people, this topic is still feminized, as these appeals are again associated only with

voluntarily childless women.

In her analysis, Zamykalova (2006) mentioned the critique of voluntary childlessness
presented by the media and also noted the participation of women in the reinterpretation of
this problem. I came to a similar conclusion in my analysis. In the articles the editorial staff
gave a relatively large space to addressed voluntarily childless people, and their opinions
and attitudes were largely reflected in the media content through citations. Members of no-
kidding clubs were also given space in the media. The analyzed articles sometimes pointed
to the intolerant attitude of members of no-kidding clubs towards other parents and children.
Viznerova (2006) came to a similar conclusion in her study. She also emphasized the
promotion of decision-making autonomy by voluntary childless people. In my media
analysis, childless people are portrayed in a similar way, so as individuals for whom it is
important to decide for themselves about their lives, regardless of what society requires or

recognizes.

My other findings also correlate with some conclusions of foreign studies. For
example Moore and Geist-Martin (2013) mention the discourse of fulfillment without
children?, in which the media, according to the authors, questioned myths about the quality
of life without children. I see this as an analogy of my category children — a guarantee of
happiness, fulfillment and satisfaction? Thus, it can be concluded that in addition to the
proclamation of the norm of parenthood or the norm of motherhood, the media also give
space to consider whether "meeting" these norms brings a person a satisfied life and whether

a person who has not become a parent can be also satisfied in life.

I also noticed a certain degree of similarity with the results of a media study by Giles,
Shaw and Morgan (2009). They identified the framework of voluntary childlessness as
a personal decision. In chapter 6.2.7 I present the tendencies of media to present voluntary
childlessness as a personal choice — a person who decides about his parenthood, decides

about it regardless of which variant of life is considered correct or desirable by social norms.

In her study, Peterson (2014) expressed the view that media allusions to stereotypes
about voluntarily childless paradoxically contribute to the spread of these stereotypes. The

media content that I analyzed in my dissertation also points to these stereotypes to a large
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extent, and from the point of view of Peterson (2014) it could be concluded that they

emphasize the "othering" of a group of voluntarily childless people.

I note the degree of similarity of my conclusions with the conclusions of the study
by Graham and Rich (2014) for their category of women careerists. Graham and Rich (2014)
noted the aspect of a career in the media on two levels by identifying two sub-themes: career
instead of motherhood, in which career is presented as the main reason for childlessness, and
postponing motherhood for a career in which the media do not give room for opportunity,
that childlessness could be a deliberate life strategy. However, such an dichotomy does not
follow from my analysis. The media I analyzed discuss the career issue from several

perspectives (see in more detail in changes in media representation above).
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