Priloha €. 9.5. Charakteristika vyzkumného souboru a vysledky statistické analyzy H1 a

H2
Charakteristika vyzkumného souboru (doplnéni, strana 39)

Pro vyzkumné Setieni bylo osloveno 70 zamérn¢ vybranych kajakaiti a kajakarek
zéavodicich na celonarodni nebo mezinarodni trovni po dobu minimélné dvou let. Do hodnoceni
bylo nakonec zahrnuto 61 elitnich sportovcti. Vékové rozmezi sportoveti se pohybovalo od 17

do 31 let a primérny vk €inil 20,7 let (+ 3,29).

V ramci dotaznikového Setfeni jsme zkoumali kategorii juniord (17-18 let), u23 (19-
22 let) a seniory (23+). Do naseho vyzkumu bylo zahrnuto celkové 19 juniorii (9 Zen, 10 muzit),
34 zavodnikl z kategorie u23 (16 Zzen, 18 muzi) a 8 seniort (0 zen, 8 muzl). Pro analyzu
vysledkt jsme sportovee rozdélili do skupin dle pohlavi (25 Zen, 36 muzi) nebo dle vékovych

kategorii (juniofi 19, u23 + seniofi 42).

Primérna vyska sportovci ¢inila 186,8 cm (£ 1,07), vaha 83,2 kg (+ 1,48), BMI 23,9
(= 1,34). Respondenti se aktivn¢ vénuji kanoistice 10,2 let (+ 3,5). 47 zavodnikt bylo ¢leny
ceského reprezentaéniho druzstva. Zbylych 13 pravidelné soutézi na zavodech celonarodni

urovne.

Vysledky statistické analyzy

Hypotéza €. 1 (doplnéni, strana 41)

Groups Sum Average Variance
Ramenni pletenec 20 4 7,5
L péater 12 24 0,8
C patet 5 1 1
SI skloubeni 4 0,8 0,7
Predlokti + zapésti 3 0,6 0,8
Oblast kolene 2 0,4 0,8
Oblast hlezna 2 0,4 0,3
Th patet + zebra 4 0,8 0,7
hamstringy 1 0,2 0,2
Oblast kycelniho kloubu 2 0,4 0,8
Source of Variation SS df MS F P-value F crit
Between Groups 64,1 97,12222222213,63378685| 0,002166379 |2,124029264
Within Groups 78,4 40 1,96
Total 142,5 49

Tabulka 1: Hypotéza ¢. 1 — porovnani dle ANOVA a post-hoc testu



Hypotéza €. 2 (doplnéni, strana 42)

Groups Sum | Average | Variance
zeny 17-18 52 6,5|28,85714
zeny 19-22 129| 16,125|231,2679
muzi 17-18 791 9,875|111,5536
muzi 19-22 157| 19,625|475,4107
muzi 23 + 72 9197,71429

Source of

Variation SS df MS F P-value | F crit
Between Groups 949,35 41237,3375]1,256015]0,305684 | 2,641465
Within Groups 6613,625 35]188,9607
Total 7562,975 39

Tabulka 2: Hypotéza ¢. 2 - porovnani dle ANOVA




