Pfiloha 1: Dotaznik
Dobry den

Jmenuji se Tereza Brezinova a jsem studentkou tfetiho ro¢niku OSetfovatelstvi na Univerzité

Karlové.

Réda bych Vas poprosila o vyplnéni dotazniku, ktery poslouzi jako podklad k moji zdvérecné
bakalatské praci. Tématem moji prace je Kvalita péce u pacientii se syndromem diabetické
nohy. Dotaznik je anonymni a informace, které poskytnete, se nevyskytnou nikde jinde, nez v

moji zaveérené praci.

A. Pohlavi:
a)ymuz b) Zena
B. V¢k:
C. Viha:
D. Vyska:

E. Kouftite?
a) ano b) ne
F. Jaky typ diabetu mate?
a) l.typ b) 2.typ
G. Jak dlouho se s timto onemocnénim 1€é€ite?
a) 1-2 roky b) 2-5 let c) 5-15 let d) 15 a vice let
H. Jak dlouho trpite syndromem diabetické nohy?
a) 1-2 roky b) 2-5 let c)5-151let  d) 15 avice let



10.

Miyslite si, Ze jste dostate¢né informovan/a o svém zdravotnim stavu?
a) jsem spokojen/a, informace mi nechybi b) chybi mi spousta informaci

¢) nevim d) nechci se vyjadiovat

Rozumite informacim, které Vam poskytuje zdravotnicky personal?

a) ano, rozumim b) ne, moc jim nerozumim

Jak vnimate sviij zdravotni stav?
a) je uspokojivy b) neuspokojivy

¢) nepfemyslel/a jsem nad tim d) nechci se vyjadiovat

Jste spokojen/a s chovanim zdravetnickych pracovniki vic¢i Vam?

a) ano b) ne ¢) nechci se vyjadrovat

Déla Vam problém Fici si o pomoc s ¢innostmi, které sam/sama nezvladate?

a) ano b) obcas ano c) ne

Vysvétluje Vam zdravotnicky personal ukony, které po Vas vyZaduje?

a) ano b) obcas ano c) ne

P¥i ¢innostech, se kterymi Vam pomaha zdravotnicky personal:
a) personal se chova ohleduplné b) chova se neutralné

¢) nechova se ohleduplné

Jak dlouha je doba Vaseho odpocinku?
Pocet hodin:

Citite se unaveny/vycerpany?

a) ano b) ne

Mate potiZe se spankem?

a) ano b) ne



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Provadi se u Vas ranni a vecerni hygiena?

a) ano b) ne

c) jiné

Dokaze Vam zajistit zdravotnicky personal dostatek intimity?
a) ano, intimita je uspokojiva b) nejsem spokojen/a
Jste spokojen/a se stravou?

a) ano b) ne

Mél/a jste moznost hodnotit miru bolesti?
a) ano b) ne

¢) nemam bolesti

Bylo na reakci na bolest zareagovano?
a) ano, jakym zpisobem:

b) ne

Jak Casto se defekty prevazuji?
a) 1x denné b) 2-3x tydné

c) jiné:

Pozorujete zlepSeni defektu na koncetiné?

a) ano b) ne

Jste v kontaktu s rodinou, se znamymi?

a) ano b) ne

Zijete s nékym ve spole¢né domacnosti?

a) ano b) ne

Mate v rodiné/blizkych pocit opory?

a) ano b) ne



21.

22.

23.

24.

Navstévujete pravidelné podiatrickou ambulanci?

a) ano b) obcas c) ne

Maite zkuSenost s diabetickou obuvi?

a) ano b) ne

Chodite na pedikiiru?

a) ano b) obcas c) ne

Vyuzivate sluzeb agentury domaci péce?

a) ano b) ne



