Lécebné vysledky u déti a dospivajicich s Hodgkinovym lymfomem jsou velmi dobré, ale
jiz v mladém dospélém véku se u téchto osob vyskytuji Cetné kardiovaskuldrni pozdni
nasledky predchozi protinddorové 1écby. Cilem nasi prace bylo zhodnotit vyskyt tradi¢nich
kardiovaskuldarnich rizikovych faktori (hypertenze, hypercholesterolémie, obezita, diabetes
mellitus) u mladych dospélych vice nez 10 let po ukoncené 1écbé HL a u zdravych
dobrovolnikii odpovidajicich v€kem a pohlavim. Pfedpoklddali jsme castéjsi vyskyt
rizikovych faktort u této specifické populace spolu s ¢asn¢jSim rozvojem aterosklerotickych
zmén. VSichni ucastnici se podrobili fyzikdlnimu vySetfeni, ultrazvukovému vySetfeni
karotickych tepen, vyplnili dotaznik ohledné¢ svého stravovani a pohybovych aktivit.
Laboratorni analyzy zahrnovaly lipidové parametry, hladinu glykémie a inzulinu, parametry
endotelidlniho poSkozeni, zanétu a oxidativniho stresu. Dlouhodobé prezivsi po 1écbé HL méli
i markerti oxidativniho stresu, endotelidlniho poskozeni a zanétu, Castéji jsme u nich prokazali
inzulinovou rezistenci, metabolicky syndrom i vys$i ukazatele pokrocilosti aterosklerdzy
karotickych tepen. V rdmci pravidelné dispenzarni péce je nezbytné odhalit mezi dlouhodobé
piezivsimi po 1écbé HL osoby, u kterych lze prostfednictvim Casné intervence zabranit vzniku

nebo dal$imu rozvoji zdvaznych kardiovaskularnich onemocnéni.



