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Préce se zabyvala vyhodnocenim u¢inku imunonutrice na zdravotni stav a markery
oxidativniho stresu pacientil s cystickou fibrézou (CF), kdy dospélym pacientiim s malnutrici
na podkladé cystické fibrozy byl po dobu nejméné jednoho roku ordinovan sipping béznymi
produkty enterdlni vyZzivy. V rdmci intervence byly u 30 pacientil standardni preparaty
nahrazeny enteralni vyzivou s argininem, omega 3 mastnymi kyselinami a nukleotidy
(imunomodulaéni enteralni vyziva — Impact) a vyhodnocovany fyziologické funkce, zakladni

laboratorni ukazatele, ale také markery zanétu a oxidativniho stresu.

V obecné ¢asti autor uvadi ¢tenare do problematiky cystické fibrozy, jejich projevi,
komplikaci a 1é€by, dale do problematiky oxidativniho stresu a biomarkert, které¢ jsou jeho
produkty, antioxidantt, nasledn¢€ do problematiky imunomodulaéni vyzivy (tzv.

imunonutrice).

Cilem prace je zhodnotit vliv imunonutrice na vybrané metabolické a zanétlivé parametry
pacientl s cystickou fibrozou s malnutrici. Cil je vhodné zvolen, odpovida mu i védecka

hypotéza.

Metodika prace je spravné nastavena, prace se zabyva dlouhodobym (6 let) sledovanim
pacientil s CF, ktefi podstoupili 8tydenni intervenci pomoci imunomodulaéni enteralni
vyZivy, soubor je pomérné veliky (30 pacientl s malnutrici indikovanych k nutriéni podpoie
enteralni vyzivou). Vybér sledovanych parametrd, jak fyziologickych vetné plicnich funkci,
tak laboratornich (zdkladni laboratof, markery zanétu a oxidativniho stresu) je vhodné zvolen,
publikovan v praci v impaktovaném casopise, statisticka analyza je provedena vhodné

zvolenym softwarem.

Zjisténé vysledky autor podrobuje kritickému hodnoceni a srovnéni s literarnimi tidaji, mnoha
zji$téni jsou unikatni vzhledem k vybéru souboru a intervence. Zjisténé zmény v aminogramu
po podéavani imunomodulaéni enterdlni vyzivy odpovidaji odliSnému sloZeni enteralni vyzivy,
pfipadné aktivaci imunitniho systému a modulaci zanétlivych déjh. SniZzeni zanétliveé aktivity
bylo potvrzeno pomoci statisticky vyznamného snizeni hladiny sérového amyloidu A, ostatni

zmény zanétlivych parametri nedosahly statistického vyznamnosti. Doslo ke zvySeni hodnoty



malonyldialdehydu, tedy produktu oxida¢niho stresu, zaroven k poklesu hladiny selenu a
glutathionperoxidéazy, ve stejné dob€ ke zlepseni hodnoty FEV1. Vysledky jsou v protikladu
s literarnimi zdroji, coz autor v diskusi vysvétluje zvysenim oxidac¢niho stresu po stimulaci
imunitniho systému. Jako novy marker prognozy pacientti s CF se dle dlouhodobého

sledovani jevi hladina plasmatického fibrinogenu
V zé&véru prace hodnoti autor odpovéd’ na klinickou hypotézu a shrnuje zjisténé vysledky.

Prace je unikatni v hodnoceni imunomodulacni enterdlni vyzivy u pacientl s cystickou
fibr6zou a malnutrici, potvrzuje jeji vliv na snizeni zanétlivych parametra a bezpecnost jejiho

kratkodobého podani.
Literatura obsahuje 149 zdroju, zdroje jsou spravné citovany, pouze 83 je mladsich 10 let.

Autor publikoval jako prvni autor 2 prace v impaktovaném Casopise, jejichz recenzni fizeni

zajist'uje vysokou Uroven téchto praci.

V préci jsou nékteré formalni chyby — v interpunkci naptiklad zépis Cislic nebo % bez
mezery, obCasné preklepy — cytikonova boute misto cytokinova, uzivani pojmu imunonutrice
jak v obecném smyslu, tak pro pfimo aplikovanou imunomodulaéni enteralni vyzivy, coz je
matouci, obcas je zvolen nespravny pojem — jako napt. polynenasycené lipidy. Tyto pomérné
nedulezité chyby vSak nesnizuji odbornou uroven prace, ktera splituje naroky kladené na
disertacni praci a prokazuje predpoklady autora k samostatné védecké praci. Praci doporucuji

k obhajobg, kterd by méla vést k udéleni titulu PhD.
Otazky na doktoranda:

1. Jak dlouhou intervenci imunomodula¢ni enteralni vyzivou byste pokladal za bezpecnou a

jaké markery byste navrhl pro indikaci a dobu jejiho podani.

2. Jaké mnozstvi Impactu dostavali pacienti s CF v pritbé¢hu 8tydenni intervence, v praci jsem

nenasel (byla zde informace pouze o izokalorickém mnozstvi)

3. Mohla by byt zvySena hladina malonyldialdehydu, jako markeru lipoperoxidace, zplisobena

podanim vyssiho mnozstvi PUFA?
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