Vyznam imunonutrice u pacientua s cystickou fibrézou

Abstrakt

Cilem prace bylo zhodnoceni aplikace imunonutrice u dospélych s cystickou fibrézou (CF)
a malnutrici, uzivajicich nejméné rok enteralni vyzivu formou standardniho sippingu. U 30
dospé€lych nemocnych byla imunonutrice (ptipravek Impact) podédvana po dobu 8 tydnd.
Po 8 tydnech se pacienti vratili ke standardni nutricni podpoie. Aplikace imunonutrice
vedla K vyznamnému snizeni systolického tlaku a tepové frekvence, ke zvySeni
glomerularni filtrace a k vyznamnym zméndm V plazmatickém aminoacidogramu.
Vyznamné poklesla hodnota sérového amyloidu-A (SAA), ktera se po ukonceni
intervence opétovné zvysila. Podani imunonutrrice bylo ale asociovano se vzestupem
sérového malonyldialdehydu, poklesem glutathionperoxidazy a selenu v séru. Podani
imunonutrice vedlo tedy ke zvySeni markerii oxidacniho stresu, avSak téméf vSechny
hodnoty zustaly ve fyziologickych mezich. Pfi 6-letém sledovani byla dlouhodoba
progndza v multivariantni analyze zavisla pouze na vstupnim FEV1, respektive na stupni
plicniho postizeni. Cetnost a trvani naslednych hospitalizaci a dlouhodoba prognéza byly
vyznamné¢ asociovany S hladinou plazmatického fibrinogenu. Hlavnim zjiSténim prace je
skute¢nost, ze aplikace imunonutrice u nemocnych s CF vede ksnizeni aktivity
zanétlivych parametrti (SAA). Je ale asociovana se zvySenim sérového malonyldialdehydu
jako markeru oxidac¢niho stresu. Na podkladé nasich vysledkl je pravdépodobné, Ze toto

zvySeni oxida¢niho stresu nema negativni klinické disledky.
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