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Jméno autora: MUDr. MgA. Katefina Rusinova, Ph.D.

Nazev pracovisté: Klinika paliativni mediciny 1. LF UKa VFN v Praze
Nazev préce: Etika a komunikace v intenzivni mediciné

Oponent: doc. MUDr. Martina Kosinova, Ph.D.

Pracovi$té oponenta: Klinika détské anesteziologie a resuscitace LF MU a FN Brno; Ustav simula&ni

mediciny LF MU

Habilitaéni prace MUDr. MgA. KateFiny Rusinové, Ph.D. je komentovanym souborem praci, jeZ se
vénuji zkoumani propojeni klinické etiky a intenzivni mediciny. Pfedklddané téma je velmi aktualni a
doposud velmi ¢asto opomijené zékoutim naseho oboru. Velmi ocefiuji praci MUDr. MgA. Katefiny
Rusinové, Ph.D. nejen jako odbornice na eticka témata a témata paliativni péce v naSem oboru, ale i ve
schopnosti budovéni osvéty nejen v odbornych kruzich, ale i mezi laickou vefejnosti, coZ svédci o
komplexnim pfistupu k etické problematice, ktera neni jen otazkou lékafé a dalsiho zdravotnického

persondlu, ale i pacientl a rodinnych pfisludnikd.

Habilitaéni prace ma 159 stran véetné 15 pfiloh hlavnich praci autorky, které jsou v ramci habilitagni
prace dale komentované. Autorka cituje celkem 70 praci. Pocet citovanych praci by jisté mohl byt
vy$$i, nicméné vzhledem k tématu prace povaZuji pocet citovanych praci za dostacuijici a znacici dobry
prehled v dané problematice. Rozsahem a kvalitou pfedloZzeného souboru praci se MUDr. MgA.
Katefina Rusinovd, Ph.D. fadi mezi nejvét3i odborniky na téma etiky v intenzivni mediciné nejen

v Ceské republice, ale i v zahraniéi. O jejim nadndrodnim pUsobeni svéd¢i fada mezinarodnich stézi a
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studii, jejich vysledky v poslednich letech publikovala. O jejim nasazeni vypovida i funkce vedouci
redakéni rady a zakladatelky recenzovaného ¢asopisu Paliativni medicina a zakladatelky a hlavni
organizatorky kongresu Kazuistiky v paliativni mediciné s mezindrodni G€asti. Mezinarodni pfesah
dokladd i jeji pétileta role editorky ¢asopisu Intensive Care Medicine ¢i od roku 2013 role recenzenta

v ¢asopisu Critical Care Medicine (Q1 dle WoS, IF 7,414).

MUDr. MgA. Katefina Rusinovd, Ph.D. je autorkou ¢i spoluautorkou 24 praci publikovanych
v asopisech s IF, pficemz vidy se jedna o IF vy$Si nez 0,5. Zmiriované prace byly v dobé vypracovani

habilitacni prace citovany 912krat bez autocitaci, z toho 572krat v poslednich 5 letech.

Samotna habilitacni prace zacina ivodem do problematiky etiky ve zdravotnictvi se zaméfenim na
komunikaéni dovednosti lékafe, otazku smrti ve vztahu k transplanta¢nimu programu, velmi aktudlni
tematiku pfimérenosti péce a alokace vzacnych zdroji a dostupnosti péce a v neposledni fadé zmifuje

defacto prinik témat prace s pandemii SARS-CoV-2.

V druhé ¢asti prace zmifiuje vysledky pfedkladaného souboru praci, roz¢lenéné do tematickych celkd,
odpovidajicich cilim prace, pficemz ve stejnych tématech nasleduje i tfeti, diskusni &ast habilitacni

prace.

Prvnim tématem je Kvalita komunikace v intenzivni péci a porozuméni ptibuznych hospitalizovanych
pacientd. Jako prvni v Ceské republice se autorka zabyvala mirou porozuméni pfedavanym informacim
persondlem smérem k pfibuznym pacientt v intenzivni péci a vybudovala diky multicentrickému
charakteru studie se zapojenim raznych pracovist dobrou zakladnu na mozné navazujici projekty a

nasledné srovnavaci studie.

Druhym tématem je diagnostika okamziku smrti mozku pfi nevratné zéstavé obéhu v darcovském
programu. Cilem prace autorky bylo objektivizovat empirickou zkuSenost s tzv. autoresuscitaci, ktera
byla v predkladané praci pozorovéna ve 14% ze sledovanych pacient(, a to nejpozdéji ve 280s, co
odpovidd empiricky dodrzovanému 5-minutovému ,,no-touch intervalu”. Prace byla publikovana

v prestiznim Casopisu NEJM, co opét svéd¢i o nadndrodnim vyznamu popisovaného vyzkumu. Tuto
praci povazuji za jednu z klinicky nejvyznamnéjsich praci autorky, kterda ma pfesah do mnoha

medicinskych obord.

Tretim tématem souboru praci je mimo jiné zjisténi potencialu rozsifeni spektra ddrcl organi o darce
se smrti mozku stanovenou prostfednictvim nevratné zastavy obéhu. Na zminéné téma autorka

napsala kapitolu v knize Darci organ(.
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Ctvrtym tématem souboru praci je Etické klima, konflikty a rozhodovéni o pfiméFenosti péce, které

autorka zkoumala v multicentrické mezinarodni studii, jejiz publikace ma jiZ vice nez 340 citaci.

Posledni ¢asti habilitaéni prace je shrnuti situace ohledné alokace vzacnych zdroji v obdobi pandemie,

zejména pak vyjadfeni k stanoviskim odbornych spole¢nosti.

Rozsah préce je zvolen adekvatné tématu, je zpracovan s vyuzitim dostate¢ného poctu citovanych
publikaci a obsahuje minimum p¥eklepd, které nikterak nebrani pochopeni €i vyznéni textu. V ramci
predklddanych praci neshledavéam metodické chyby ani chyby ve statistickém zpracovani.

V origindlnich &lancich jsou ¢asto vysledky prezentovény grafickou i tabeldrni formou. Pfedkladand
prace je originalnim souborem praci, nevykazuje vyznamnou podobnost se zdroji sledovanymi
systémem TURNITIN a jde tedy z formalniho hlediska o originalni praci. Pfedklddany soubor praci

ptinasi nové vyznamné védecké poznatky.
Otazky oponenta k obhajobé Habilitacni prace:

Ve své praci opakované uvéadite vyznam komunikace v intenzivni péci, mimo jiné i ve vztahu lékaf-
pacient. Rozvoj této netechnické dovednosti zatim neni béZnou soucasti pregradudlniho Ci
postgradudlniho studia Iékafd, a pokud ano, tak ve velmi malém rozsahu. Jaké je z Va3eho pohledu
nepodkroditelné minimum pro vzdélavani lékafl v postgradudlnim vzdélavani v komunikacnich
dovednostech? Jaka forma je s ohledem na Va$e dosavadni zku$enosti pro vyuku komunikacnich

dovednosti idealni?

Zaver:

Doporuduji préci pfijmout v pfedloZené formé a na jejim zdkladé doporucuji udélit titul docent pro

obor Anesteziologie a resuscitace MUDr. MgA. Katefiny Rusinové, Ph.D.

Datum vypracovani oponentského posudku: 29.10.2021 -

Doc. MUDr. Martina Kosinova, Ph.D.

Klinika détské anesteziologie a resuscitace FN Brno a LF MU








