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Doktorska prace Mgr. Martina Srpa je zaméfena na problematiku respiragni
fyzioterapie, a to rezistenintho tréninku wvydechovych svalll u vybranych
neurologickych diagndz.

Téma, které si autor zvolil pro svou doktorandskou / disertaéni/ praci je vysoce
aktuaini. Vlastni disertagni prdce ma 74 stran a je tematicky rozdélena do deseti
kapitol.

Prvni kapitola je teoreticky Gvod zaméfeny na popis zékladl mechanismil dychani,
respiracni fyzioterapii a poruch dychani u Roztrousené sklerdzy (RS), Parkinsonovy
nemoci (PN} a multisystémové atrofie (MSA). Dale je zde popsan rezistenini trénink
vydechového svalstva,

Viastni védecka prace je rozdélena na ti &asti pro hodnoceni jednotlivych vybranych
onermocnéni. Druha aZ sedma védecka Cast zahmuje stancveni cill a hypotéz,
popisuje metodiku vyzkumu a statistickou analyzu. Formulace testovanych hypotéz,
nema zcela ,standardni’ znéni. Chybi formulace nulovych hypotéz. Viastni vysledky
jsou prezentovany formou tabulek, grafi a komentafl k jednotlivym tfem studiim.
Kapitola vénovana diskusi je dostateéné argumentaéné zpracovana vyjadfujicl se k
viastnim vysledkim vyzkumu. Zavér prace shrnuje odpovédi na cile a hypotézy
prace a zhodnocuje prakticky pfinos disertaéni prace.

Formaini stranka prace byla zpracovana standardné s drobnymi nepfeshostmi.

Osma kapitola predstavuje seznam pouZité literatury a je zde spravné pouZiti citaéni
normy. Devatd kapitola obsahuje seznam vyznamnych publikaci autora. Desata
kapitola je pfiloha — soubor publikaci in extenso, které jsou podkiadem disertace.

Resumae:




Vedecky vyznam prace je velmi pfinosny vzhledem k originalité feSenych problémi a
aktuainosti zpracované problematiky. Prakticky pfinos je i ve vytvofeni nového
originalni patentu — mobilni aplikace SpiroGym pro dlouhodoby demadct trénink.

Otazky k diskuzi:

1. V préci je uvadén parametr INDEX PLICNI DYSFUNKCE. Co je to a jaky ma
prakticky - klinicky vyznam?

2. Jak a kde |ze ziskat mobilni aplikaci SpiroGym?

3. Prot je ve tfeti studii u MSA délka studie ,jen" 8 tydn(i (oproti 12 tydenni resp.
36 tydenni, jako napf. v prvni studii s RS)?

Zaveér:

PredloZena disertaéni prace spliiuje odborné a védecké kvality,

jak po formalni, tak i obsahové strance.

PéedioZenou disertacni praci doporuduji k obhajobé a po (ispééném
absolvovani navrhuji, aby byl autorovi udéleny titul Ph.D. podle pfislugného
zakona.
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