Predklddand diplomova prace se nazyva: Sanace rodiny ohrozené transgeneracnim
pfenosem alkoholové zavislosti. Alkoholova zavislost v rodin€ je velmi aktualni téma, nebot’
muZze mit vyrazny dopad na dalsi generace potomku déti, které vyristaly se zavislym rodi¢em.
Teoreticka ¢ast se zabyva problematikou alkoholové zavislosti a jejim dopadem na rodinné
fungovani, psychicky a socialni vyvoj déti a jejich fungovani v dospé€losti. Dale zkouma
priCiny a projevy transgeneracniho ptenosu alkoholové zavislosti v roding, véetné moznosti,
jak lIze riziku alkoholové zavislosti u dalSich generaci pfedchazet. Cilem empirické ¢asti je
skrze rozhovory zodpovédét hlavni vyzkumnou otédzku: Jaka je osobni zkuSenost soucasné
generace potomku rodict zavislych na alkoholu pfi vytvareni vlastni rodiny a jak lze v rodiné
predchazet riziku transgenera¢niho prenosu alkoholové zavislosti na dal$i generaci potomkt?
Z vyzkumného Setfeni jsme zjistili, ze déti, které vyristaly v alkoholovém prostiedi, jsou
v dospélém zivoté v riizné mife poznamenany ve vSech oblastech svého zivota, nebot v
rodin¢ nezazily zdravé vychovné vzorce. Dale bylo zjisténo, ze vyznamny preventivni vliv,
ktery eliminuje riziko alkoholové zavislosti u potomkii dospélych déti alkoholikli, maji
protektivni faktory pii vychové déti. V oblasti socidlni prace je vhodnou metodou sanace
rodiny, kterd rodin€ ohrozené alkoholovou zévislosti, mize poskytnout podporu v oblasti

posileni rodi¢ovskych kompetenci, vychovy a péce o dite.









Moc dékuji za rozhovor.



