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Oponentsky posudek disertaéni prace MUDr. Petry Hanulikové s nazvem

»RoztrousSena sklerdza a téhotenstvi“

Téma disertani prace MUDr. Hanulikové bylo zvoleno velmi vhodng. Nemocnych
s roztrouSenou skler6zou (RS) kaZdorotng pfibyva, a protoZe se onemocnéni tyka mladjr_ch
jedincil ze 2/3 Zen ve-fertilm’m v&ku, je problematika vlivu nemoci na priib&h t8hotenstvi a
naopak vlivu t€hotenstvi na priib&h onemocndni velmi aktualni, MUDr. Hanulikovd se
t€hotnym s roztrou¥enou skler6zou vénuje systematicky ve spolupréci s RS centrem FN Motol
jiz celou fadu let. Publikovala na toto téma n&kolik praci a podilela se na vzniku doporudeného
postupu péce o tyto pacientky. Své zkuSenosti jednoznatné ve své disertaéni praci uplatnila.
Prokézala své hluboké teoretické znalosti dané problematiky. Z uvedeného seznamu pouZité
literatury jasné vyplyva, Ze ma o novych lé¢ebnych postupech a pravidiech prenatalni péée u

Zen s RS celosvétovy prehled.

Za velké plus jeji dizertatni prace povaZuji skute¢nost, Ze se podafilo realizovat ve
spolupraci s neurology na jednom pracovidti prospektivni observa¢ni longitudindlni studii. Za
témé&f 10 let se MUDr Hanulikové podafilo i s pouZitim dat jiZ. d¥ive publikovanych z let 2003-
2011, ve findle zatadit do souboru 68 t&€hotnych Zen s RS. Tento podet byl dostatedny pro
validni statistické vyhodnocent hypotéz, které si ve své disertaéni préci stanovila. Jako kontrolni
soubor byl pouZit soubor 86 zdravych t&hotnych stejného véku a parity. PouZité statistické
metody k analyze ziskanych dat byly standartni a zcela adekvatni. Disertadni prace mé logickou
strukturu, je rozd&lena do 7 kapitol, dopln&n4 o tabulky a grafy. Stanovené hypotézy zahrnuji
nejdileZitéjii otdzky tykajici se vztahu RS a t¢hotenstvi. Svym obsahem a rozsahem préace plng

spliiuje pfedepsané pozadavky.

Do t€hotenstvi vstupuji Zeny s pfevaZné s mén& agesivni, nejiastéji relaps remitentni
formou RS. Zavéry disertadni prace prokézaly, Ze tmto pacientkdm je moZné t8hotenstvi
doporudit a je pro né bezpeéné. Je proto dileZité podchytit onemocnéni jiz v polatecnich
stadiich a 1é&bou zabranit jeho progresi. Price prokazala, Ze chronickd medikace neovliviiuje
perinatalni vysledky. Nebyl prokézin u tShotnych Zen sRS v&t¥f polet porodnickych
komplikaci. Byla vyvricena hypotézu, Ze t8hotenstvi md na aktivitu onemocnéni RS nevratng

negativni vliv. Jako pom&rné novum prace nepotvrdila negativni vliv kojeni a autorka naopak
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kojeni u stabilizovanych pacientek kojeni doporuduje. Prenatilni péée se v zasadd nelisi od
béZné populace. Autorka ale doporucuje vzhledem k vys3i incidenci autoimunni thyreoitidy
vySetfeni hormont §titné Z1azy na podatku tehotenstvi a ultrazvukové vySetfeni plodu v 36.
gestaénim tydnu k vylouc¢eni pozdni formy FGR (fefal growth restriction). Lze souhlasit i

tvrzenim autorky, Ze RS neni primdrn€ indikaci k ukondeni t8hotenstvi cisaiskym fezem a

- pom&€mé velké rozdily ve frekvenci cisafského fezu u {&chio pacientek jsou zpisobeny

loklnimi zvyklostmi jednotlivych porodnickych oddgleni a ne samotnou diagnézou. Lze
souhlasit i s doporudenim aplikace epidurdlni analgézie bhem porodu Zenim sRS. Je
k polemice, zda vysoké procento aplikované epiduralni analgézie neni jednou z moZnych piigin
vyssiho procenta extrak¢nich vaginalnich operaci u t8chto roditek. V souboru porodilo 8,8% -
Zen s RS pomoci VEX, coZ je na poméry v CR vysoké &islo. Je otdzkou, zda v diskusi neméla
byt frekvence extrakénich vagindlnich operaci jinde ve svété a jeji ditvody u pacientek s RS

zmingny.

Celosvétove neexistuje jednoznaény konsensus péée o téhotné s RS. V kaZdém piipads
zavery disertatni prace MUDr. Hanulikové, ktera byla realizovana na $pi€kovém pracovidti
vyuZivajici nejnoveéjsi poznatky v&dy, napomohou v praxi vyvratit n&které pretrvavajici myty
o vztahu RS a t¢hotenstvi a ptispéji ke zm&ng pf'istlipu nékterych ambulantnich gynekologh a

praktickych lékatii k Zendm s RS a jejich piani otghotnat.

Diserta¢ni praci MUDr. Petry Hanulikové doporuduji k obhajobé.

V Usti nad Labem 1.10.2021 doc. MUDr. Tomas Binder, CSc.
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