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Anotace

Zakladni vyzkumnou otazkou této diplomové prace je, zda muzské
Casopisy zivotniho stylu napomahaji udrzovat ¢i rozruSovat patriarchalni
struktury v sougasné spoleénosti Ceské republiky a Velké Britanie. Tato
prace pak zjistuje, zda souc€asné popularni magaziny zivotniho stylu
pro muze konstruuji rdzné maskulinity s ohledem na kategorie rGzné
narodnosti, rasy a socialni diferenciace. Dale pak analyzuje, do jaké
miry reprezentace maskulinit v téchto magazinech napomahaji udrzovat
Ci rozruSovat patriarchalni struktury. Jako zakladni vyzkumné metody
byly zvoleny kvantitativni obsahova analyza a kvalitativni diskurzivni
analyza a tato prace analyzuje vzdy Sest Ceskych a Sest britskych Cisel
Casopisu Men’s Health a taktéz vzdy Sest Ceskych a Sest britskych Cisel
Casopisu Maxim, pfiemz zkouma signifikantni rozdily mezi jednotlivymi
Casopisy, jakoz i mezi jejich narodnimi mutacemi.

Annotation

The central question of this diploma thesis is, whether popular men’s
lifestyle magazines help to affirm or challenge patriarchy in current
Czech and British society. The diploma thesis determines, if current
popular men’s lifestyle magazines construct various masculinities in
respect of different nationalities, races and social differentiation.
Furthermore, it assesses the extent to which representations of
masculinities in these magazines help to affirm or challenge patriarchy.
Quantitative content analysis and qualitative discourse analysis are
chosen as the key methods, and the diploma thesis researches
representations of masculinities in six Czech issues and six British
issues of Men’s Health and also six Czech issues and six British issues
of Maxim magazine whilst analysing significant differences between
certain magazines and between their national variations.
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Zikladni hypotézy prace: Prace tématicky navazuje na ptfedchozi diplomové prace Dany
Rehackové a Radka Coufala napsané na FSV v roce 2003, které se tématikou muzskych Gasopist
zabyvaly, a snaZi se rozsifit jejich zavéry o aspekty, které v jejich pracich nebyly zohlednény.
OdliSuje se od nich nicméné zékladni tezi, zkoumanym vzorkem, pouzitou metodou a
v neposledni fadé dimenzi mezinarodniho porovnani Ceského a britského kontextu vydavani
mutaci obou Casopisu.

V reakci na prvni (od 19. do zacatku 20. stoleti) respektive druhou vinou feminismu (od
60. let do prvni poloviny 80. let) se v souvislosti s rozvojem gender studies zacalo hovofit o teorii
,maskulinit“, tedy o tom, ze neexistuje pouze jedina genderova koncepce ,,muze*, ale naopak je
nutno akcentovat genderové odliSnosti mezi jednotlivymi muzi (Whitehead, Barret: 2001;
Beynon: 2002). Pokud tomu tak skute¢né je, lze pfedpokladat, ze ne vSechny maskuliny
napomahaji udrZovani ,patriarchalnich struktur v soucasné spolecnosti“ (viz napf.
Beauvoir: 1997; Boudrieu: 2001; Butler: 1990), ale Ze alespoii nékteré maskulinity jsou vuci
patriarchilnim mechanismim resistentni, nebo jim dokonce ¢eli a tim je rozrusuji.
Mezi periodika, v nichz lze tvorbu maskulinit sledovat, jsou ¢asopisy zivotniho stylu pro muze,
neboli tzv. ,,muzské Casopisy” (viz napf. Benwell: 2003; MacKinnon: 2003). Vybrané muzské
Casopisy se vyskytuji v britské i ceské mutaci, diky ¢emuz Ize na zdakladé odliSného socialniho a
historického kontextu Ceské republiky a Velké Britanie snadno zkoumat jejich odlisnosti.

Tato prace si vprvé fadé klade za cil analyzovat britskou a ¢eskou mutaci Casopist
Maxim a Men’s Health a zjistit, zda obsahy, které nabizeji, reprezentuji riizné typy maskulinit, a
zda existuji signifikantni rozdily mezi témito reprezentacemi maskulinit jednak mezi samotnymi
Casopisy a jednak mezi jejich narodnimi mutacemi. Tvorba odliSnych maskulinit pfitom bude
sledovana na tfech zakladnich rovinach:

a) Na roviné narodnostni, nebot jednotlivé Casopisy nabizeji rizné ,,narodni obrazy
muzli, a to zvlaste¢ v kontextu odliSnych historickych souvislosti obou narodt
(Bartolovich, Lazarus: 2002; Young: 2003; Outhwaite, Ray: 2005).

b) Na roviné rasy, nebot odlisné narodnostni slozeni obou zemi se promitd i do obsaht
jednotlivych casopisii, co se ty¢e zobrazovani muzskych pfislusnikli narodnostnich
mensin (Richardson, Lambert: 1985; Essed, Goldberg: 2001; Pilkington: 2003).

¢) Na roviné socialni tridy, kdy lze predpokladat, ze podle odlisnych typi kulturni
spotieby nabizenych jednotlivymi Casopisy se budou lisit i jednotlivé reprezentace muzi
z raznych socialnich vrstev (viz napf. Bourdieu: 1984; Veblen: 1998; Sintas, Alvarez:
2002).

Jednotlivé maskulinity pak budou porovnany s mechanismy udrzovani patriarchalnich struktur,
jakymi jsou napi. zobrazovani muzl, Zen a jejich vzajemnych mocenskych pozic (Benwell:
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2003), vyuziti reklamy jako mocenského prostfedku (MacKinnon: 2003), mdéda aneb vyuziti
Foucaltovské koncepce ,,poslusnych tél* v ramci distribuce moci (Foucault: 1991) a v neposledni
fadé téz uziti diskursivnich praktik jako nastroje udrzovéni patriarchatu v soucasné spolecnosti
(Butler: 1990).

Cilem prace je tedy zjistit, zda a do jaké miry napomahaji jednotlivé maskulinity
reprezentované v muzskych casopisech udrzovat ¢i rozruSovat patriarchalni struktury v soucasné
spole¢nosti a zda vtomto ohledu existuji zjevné rozdily mezi muzskymi Gasopisy v Ceské
republice a Velké Britanii.

Hlavni metody prace: Zakladnim vychodiskem této diplomové prace je vyuziti kulturalniho
piistupu k celé problematice a zohlednéni kategorii jako je gender, narodnost, rasa ¢i socialni
ttida. Vyzkumnym vzorkem bude vzdy Sest Ceskych c¢isel mésicniki Maxim a Men’s Health a
taktéz vzdy Sest jejich britskych vydani, tak aby tvofily uceleny ptilro¢ni segment roku 2007. Jako
zakladni vyzkumna metoda bude pouzita kvantitativni obsahova analyza (Deacon, Pickering,
Murdock, Holding: 1999), pro zjisténi, jak Casto se v ¢asopisech objevuji obsahy a klicova slova
umoznujici rozdéleni reprezentovanych maskulinit dle vySe uvedenych kritérii, kombinovana s
Foucaultovskou diskursivni analyzou (Fairclough: 1992; Kendall, Wickham: 1999), jez je
vhodna pro odhaleni vySe uvedenych mocenskych patriarchalnich struktur ve vztahu k
jednotlivym reprezentovanym maskulinitam.

Piedpokliadana osnova prace:
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1. Uvod

V devadesatych letech minulého stoleti se na Ceské Casopiseckém trhu zacaly
objevovat Casopisy, které ve svém obsahu zacaly prezentovat navody, jak by se
meéli dneSni muzi oblékat, jak se stravovat, bavit, komunikovat s ostatnimi, jak
travit volny Cas Ci jak peCovat o svoje télo a zdravi. Tyto Casopisy se dnes
souhrnné nazyvaji ¢asopisy Zivotniho stylu pro muzZe, nebo také muZské
lifestylové ¢asopisy. V Ceské republice se pfitom tento druh ¢asopisu rozsifil az o
desetileti pozdéji, nez tomu bylo napfiklad ve Velké Britanii, kde podobné
Casopisy vychazeji jiz od 80. let.

Tyto Casopisy ve svém obsahu reprodukuji medialni reprezentace muzq,
ktefi se vzdy urcitym zpUsobem prezentuji ¢tenarfim Casopisl. V této praci proti
sobé stavime dvé teorie, které nabizeji alternativni moznosti, jak maskulinni
reprezentace interpretovat, a snazime se prostfednictvi empirického vyzkumu
zjistit, ktera z teorii je v pfipadé muzskych €asopisl zivotniho stylu pfimérengjsi.
Na jednu stranu stavime teorii patriarchatu, resp. presnéji feCeno jeji radikalni
pojeti, ktera tvrdi, Ze se na existenci patriarchalnich struktur urcité spolecnosti
podileji bez vyjimky vSichni muzi, uz jen tim, Ze jsou soucasti této spoleCnosti
(viz napf. Walby 1990; Butler 1990; Brownmiller 1991). Proti této teorii stavime
teorii maskulinit, ktera tvrdi, Ze ve skuteCnosti neexistuje pouze jeden univerzalni
typ maskulinity, ale Ze existuji rizné maskulinity, které se od sebe vzajemné
odliSuji (viz napf. Maclnnes 1998; Beynon 2002; Whitehead, Barret 2001). Hlavni
teze této prace pak vychazi z jednoduché uvahy, ze existuji-li rizné maskulinity,
existuje zde i urcita pravdépodobnost, Ze alespon nékteré jejich varianty mohou
patriarchalnim strukturam celit nebo je alespori nepodporovat. Zakladni
vyzkumnou otazkou tak je, zda muzZské cCasopisy Zivotniho stylu napomahaji
udrzovat & rozruSovat patriarchélni struktury v soucasné spoleénosti Ceské
republiky a Velké Britanie.

Tato prace si jako vyzkumny vzorek vybrala vzdy uceleny pulrocni

segment britské a Ceské mutace Casopisi Maxim a Men’s Health a nejprve
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zjiStuje, zda obsahy, které nabizeji, reprezentuji rizné typy maskulinit, a zda
existuji signifikantni rozdily mezi jejich reprezentacemi jednak mezi samotnymi
Casopisy a jednak mezi jejich narodnimi mutacemi. Tvorba odliSnych maskulinit
je sledovana na tfech zakladnich rovinach: roviné narodnostni, roviné rasy a
roviné socialni diferenciace. V prvnim kroku je zkoumano, zda tyto Casopisy
reprodukuji pouze jeden typ maskulinity, nebo zda v jejich obsazich existuje
v tomto sméru jista diverzita. Jednotlivé maskulinity jsou pak ve druhém kroku
porovnavany s nékterymi mechanismy udrzovani patriarchalnich struktur s cilem
zjistit, zda jednotlivé maskulinity reprezentované v muzskych ¢&asopisech
napomahaji udrzovat €i rozrusovat patriarchalni struktury v sou¢asné spolecnosti
a zda vtomto ohledu existuji urCité rozdily mezi témito muzskymi Casopisy v
Ceskeé republice a Velké Britanii.

Tomu pak odpovida i struktura prace, ktera je rozdélena do Sesti kapitol.
Prvni ¢asti prace je uvod, ve kterém krom samotného uvodniho slova nalezneme
téz popis zmén, jez byly v praci u€inény oproti schvalenym tezim diplomoveé
prace. V 2. kapitole nazvané Teoreticka vychodiska si popiSeme dosavadni stav
vyzkumu vySe uvedené problematiky a podame zakladni vymezeni pojmda, které
budeme v této praci pouzivat a zarovenn zde podame shrnuti obou teorii, ze
kterych budeme v nasSi analyze vychazet. Tato kapitola obsahuje i vzajemné
srovnani obou zemi, Ceské republiky a Velké Britanie, a &tenafe zde uvedeme |
do problematiky muzskych €asopisu jako takovych. 3. kapitola, jak uz jeji nazev,
napovida, popisuje metodologii prace. V této kapitole nalezneme formulaci
vyzkumnych otazek, popis vyzkumného vzorku, jakoz i metod, jejichz
prostfednictvim se snaZzime vyzkumné otazky zodpovédét. Na metodologickou
Cast pak navazuje empiricka ¢ast prace, shrnuta do kapitol 4 a 5. 4. kapitola, se
zabyva otazkou, zda zkoumané magaziny konstruuji pouze jednu verzi
maskulinity nebo vice ruznych maskulinit. Moznou pluralitu reprezentovanych
maskulinit pfitom zkouma na roviné narodnosti, rasy a socialni diferenciace. Na
tuto kapitolu pak navazuje kapitola 5, jez zkouma otazku, zda muzské ¢asopisy

Zivotniho stylu reprodukuji vyhradné takové reprezentace maskulinit, ktere
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koresponduji s patriarchalnimi  strukturami v souéasné spoleénosti Ceské
republiky a Velké Britanie, nebo zda alespori nékteré z reprodukovanych
maskulinit napomahaji tyto struktury narusovat. Zavére¢na kapitola 6 pak pfinasi
shrnuti vyzkoumanych poznatkl a podava kone¢né resumé celé prace.

Jaké tedy jsou ony soucCasné reprezentace maskulinity/maskulinit, které
reprodukuji muzské Casopisy? Jesté nez se pustime do popisovani teoretickych
vychodisek, z nichz tato prace vychazi, uvedme zde kratké shrnuti zmén, které

nastaly oproti schvalenym tezim diplomové prace.

1.1 Zmény oproti schvalenym tezim

V pribéhu psani této prace jsme vychazeli z teze diplomové prace
schvéalené dne 3.4.2007. Pfi snaze dosahnout v ni deklarovaného cile doznala
tato prace nékolika zmén, kdy jsme se odchylili od schvalenych tezi. K témto
zménam vsSak dochazelo jen tehdy, bylo-li to v zajmu dosaZeni tohoto cile, aby
byly tyto odchylky vzdy vhodné a fadné zdivodnéné. Prace tak doznala drobné
zmény co do struktury, kdy puUvodné schvalena struktura, ktera vypadala

nasledovné:

Uvod

Kapitola 1: Stav vyzkumu

Kapitola 2: Metodologie

Kapitola 3: Teorie patriarchatu vs. Teorie maskulinit

Kapitola 4: Svét muzskych ¢asopist

Kapitola 5: Riizné druhy maskulinit

Kapitola 6: Napomaha konstruovani odliSnych maskulinit

k rozbiti patriarchatu?

Zaver,
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zbyteCné rozdélovala tfi kapitoly, které spolecné nalezZeji do teoretické Casti

(kapitoly 1, 3 a 4). V aktualné pouzité struktufe byly tyto tfi kapitoly spojeny

fvevivs

1. Uvod

2. Teoreticka vychodiska

3. Metodologie

4. ROzné typy maskulinit

5. Muzské Casopisy a patriarchalni struktury

6. Zaver.

Tato struktura tak kopiruje sestavu: Uvod (1), Teorie (2), Metodologie (3),
Empirie (4-5), Zavér (6). Zachovano naopak bylo rozdéleni empirické ¢asti do
dvou samostatnych kapitol, nebot’ jsme tak chtéli zddraznit, ze se ve vyzkumné
Casti jedna o dva kroky, jez na sebe navazuiji.

Se strukturou prace souvisi pfitom i druhda zména. Ve schvalené tezi
diplomové prace byla jako vyzkumna metoda uvedena kvantitativni obsahova
analyza (Deacon, Pickering, Murdock, Holding 1999) kombinovana s
Foucaultovskou diskursivni analyzou' (Fairclough 1992; Kendall, Wickham
1999). Tato prace se snazi udrZet pfedem deklarovanou metodu tim, Ze
kombinuje kvantitativni analyzu obsahu, jez odhaluje otazku plurality maskulinit
reprezentovanych ve zkoumaném vzorku, s kvalitativni, diskurzivni analyzou,
ktera se snazi odhalovat mocenskeé vztahy a nerovnosti mezi jednotlivymi aktéry
zobrazovanymi na strankach zkoumanych magazin(.

V pribéhu analyzy vyzkumného vzorku se vSak ukazalo, Ze vystupy
kvantitativni analyzy Casto koresponduji s vystupy analyzy diskurzivni, a naopak
Ze nékteré vysledky diskurzivni analyzy lze vhodné dokreslovat pfiklady, jez
vyplynuly z kvantitativni analyzy. Pavodné tak bylo zamysleno, zZe kvantitativni

analyza bude provedena pouze v €asti, které svou tématickou naplni odpovida v

"V celé praci jsme pak slovo diskursivni zménili na diskurzivni.
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této praci kapitola 4, jez odpovida na otazku, zda je v muzskych Casopisech
prezentovana pouze jedna varianta maskulinity, anebo zda se jedna o ruzné
reprezentace ruznych maskulinit. Diskurzivni analyza pak méla byt pouzita v
Casti, jiz zde odpovida kapitola 5, tedy Casti pojednavajici o otazce, zda obsah
muzskych Casopisu potvrzuje €i naopak problematizuje patriarchalni principy a
struktury. Jak bylo vy$e uvedeno, bylo vhodné zachovat rozdéleni empirické Casti
prace do dvou kapitol (viz kapitoly 4 a 5), avSak tato prace se nedrzi strikiné
rozdéleni, kdy kazdé kapitole pfipada jedna samostatna vyzkumna metoda.
Snazi se naopak tyto dvé metody vhodné kombinovat, aby vysledky jedné
metody dopliovaly vysledky metody druhé a naopak.

DalSi zménou byla drobna odchylka ve vybéru vyzkumného vzorku.
Vyzkumny vzorek mél byt tvofen vzdy Sesti ¢eskymi Cisly mésicniki Maxim a
Men’s Health a Sesti jejich britskymi vydanimi tak, aby tvofily uceleny pulro¢ni
segment roku 2007. A tak zatimco Ceska a britska mutace Casopisu Maxim a
britska mutace Casopisu Men’s Health pochazeji z 1. pololeti roku 2007, Ceska
mutace €asopisu Men’s Health pochazi z pololeti pfedchoziho. V dobé, kdy byly
schvalovany teze diplomovych praci, byl totiz autor prace na zahrani€nim
studijnim pobytu a teprve po svém navratu se dozvédél, Zze asopis Men’s Health
prestal v CR od 1.1.2007 vychazet. Nezbylo tedy, nez zvolit palroéni segment
s predchoziho pololeti.

Posledni odchylkou je pak nahrazeni puvodné deklarované kategorie
socialni tridy kategorii socialni diferenciace. Smyslem zvolenych kategorii bylo
Zjistit, zda je mozné maskulinity délit podle urcCitych kritérii a zda reprezentace
muzl zobrazovanych ve vyzkumném vzorku pochazeji pouze z jedné socialni
vrstvy, jedné socialni skupiny, nebo zda i zde narazime na odliSnosti. Pfi snaze
aplikovat za timto uCelem kategorii socialni tfidy jsme dospéli k poznatku, ze
pojem trida je nezmérné komplexnéjSi nez kategorie socialni diferenciace a pfi
jeji aplikaci bychom se museli dopustit trestuhodnych zjednodusSeni. Z toho
dlvodu jsme se rozhodli vyuzit délici kategorie socialni diferenciace, u které byla

tato zjednodus$eni, vzhledem k dosazZeni stanoveného cile, Zadouci.
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2. Teoreticka vychodiska

2.1 Stav vyzkumu

Tato prace tématicky navazuje na diplomové prace, které byly vroce 2003
napsany na Fakulté socialnich vé&d University Karlovy Danou Rehagkovou
(2003) a Radkem Coufalem (2003) a které se tématikou muzskych €asopisl
zabyvaly. Snazi se pak dale rozSifit jejich zavéry o aspekty, které v jejich pracich
nebyly zohlednény. OdliSuje se od nich nicméné zakladni tezi, zkoumanym
vzorkem, pouzitou metodou a v neposledni fadé i dimenzi mezinarodniho
srovnani Ceského a britského kontextu zkoumanych €asopisu.

Problematika reprezentaci maskulinity v muzskych Casopisech se
v poslednich letech objevuje v souCasné akademické literatufe Cim dal tim
Castéji. Bohuzel se tak déje vesmés vyhradné na zapad od naSich hranic a
v nasem akademickém prostfedi je tak vétSina odpovidajicich tituld k dostani
v angli¢tiné popf. v némciné, zatimco Cesky psana literatura za tvorbou knih,
které se ktomuto tématu objevuji na zapadé, a to zejména v ramci gender
studies €i men’s studies, znacné zaostava. Kdyz pomineme popularné védni
tituly, jakymi jsou napf.: Jan Poné&Sicky (2004) Fenomén Zenstvi a muZstvi, nebo
do &estiny pielozené knihy Elisabeth Badinterové (2005) XY o muZské identité &i
Eugene Monick (2004) Falos: posvatny obraz muZzstvi, které se snazi o muzich
nebo muzské roli pojednavat z psychologizujiciho pohledu, jen stézi bychom
v Ceské akademické obci hledali odborné publikace Ci prace, které by se otazkou
maskulinity podrobné zabyvaly ¢i dokonce alesporn pojem maskulinita ve svém
textu pouzivaly. Vyjimku tvofi €lanek Radka Trnky zroku 2006 s nazvem
Historicky prehled psychometrickych pristupt ke zjistovani maskulinity-femininity
a struktura maskulinnich a feminnich osobnostnich ryst v Ceské republice
(Trnka 2006). Ani tento ¢lanek nas vSak pfi zkoumani maskulinity jako

medialniho obrazu daleko neposune.
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Odbornou knihu, kterd by se navic zabyvala pfimo reprezentacemi
maskulinity bychom pak v Ceském prostfedi hledali marné. O to vice lze vSak
hledat inspiraci mezi studentskymi pracemi poslednich let. Prvnimi, vlastné
pionyrskymi pracemi v oblasti men’s studies jsou diplomové prace lvany Kfizové
(1997) z FF MU Nova muzstvi a lvana Vodochodského (1999) z FSV UK MuZi a
maskulinity, ktefi vibec jako prvni, pokud je nam znano, pouzili v ¢estiné pojem
maskulinita. DalSimi zajimavymi studentskymi pracemi z oblasti men’s studies
jsou pak diplomova prace Jany Kaninské (2002), nékdejsi studentky FF UK,
s nazvem Promény roli muzi a Zen v souCasném celosvétovém Kkontextu a
bakalarska prace Viktora Prochazky (2004) na FHS UK, ktera nese nazev
Maskulinity: Reflexe maskulinity u éeskych VS studentt.

A jsou to opét vyhradné studentské prace, ve kterych je pojednavano o
muzich zobrazovanych v médiich. Diplomova prace Jitky Kohoutové (2002) na
FSV UK, jez je nazvana Rodové aspekty studia obsaht a publika popularnich
medialnich textd, pojednava vSeobecné o genderovych aspektech medialnich
obsaht a na FHS UK pak m(iZeme nalézt bakalafskou praci od Radky Siméakové
(2004) Prezentace maskulinity a femininity v soucasnych reklamach na
automobily v éasopisech pro muZe a pro Zeny vychazejicich v Ceské republice,
ktera se jiz pfimo zaméfuje na oblast muzskych (a zenskych) ¢asopisu.

StéZejnimi pracemi pojednavajicimi o muzskych €asopisech jsou ale jiz
vySe zminéné diplomové prace od Radka Coufala (2003) Obraz Zeny
v dasopisech pro muZe a Dany Rehackové (2003) Konstrukce maskulinit
v Casopisech pro muze. NaSe prace tématicky navazuje na obé tyto prace a

snazi se rozsifit ttma muzskych ¢asopist o dalsi dimenze.

2.2 Vymezeni pojmu

Dfive nez pfistoupime k bliZzSi analyze tohoto tématu, je tfeba si pfiblizit nékteré

pojmy, které se v této praci budou vyskytovat ¢astéji, a to z toho duvodu, ze jsou
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pro pochopeni celé problematiky kliCové. Jedna se o vymezeni pojmu pohlavi a

gender a o vysvétleni pojm0 muzstvi a maskulinita.

2.2.1 Pohlavi a gender
StéZejnim pojmem, se kterym tato prace operuje, je pojem maskulinita, resp., jak

se pozdéji ukaze, pojem maskulinity (v mnozném cisle). Abychom mohli hovofit o
maskulinité (€i maskulinitach), je nezbytné spravné porozumét vyznamu
kategorie gender. V bézném Zzivoté lidé obvykle nerozliSuji mezi pohlavim a
genderem. Zda se, Ze vSichni jaksi samoziejmé védi, co znamena byt muZzem, a
co znamena byt Zenou. VSichni taktéz védi, jaké atributy musi ten i onen Clovék
mit, aby se o ném/ni dalo hovofit jako o muzi/Zzené. Pokud se vSak pokousime
tyto dvé kategorie blize definovat, zjiStujeme, Ze se zdaleka nejedna o tak
snadny ukol, jak by se mohlo na prvni pohled zdat.

Myslenka genderu ma svuj puvod v teorii socialnich roli pohlavi, jez se
stala velmi popularni v ramci sociologickych teorii 50. a 60. let 20. stoleti a do
konce let 70. se stala dominantni teorii americké psychologie. Byla uzivana
hlavné feministicky smyslejicimi védkynémi, které se snazily vysvétlit rozdily
mezi muzi a Zenami (Allwood 1998). Haig (2004) ukazuje, Ze kategorie gender se
dnes jiz stala bézné pouzivanym pojmem v akademické sféfe. Podle Haiga, ktery
zmapoval vice nez 30 miliond nadpisi akademickych ¢&lanka z oblasti
humanitnich véd, spoleCenskych véd a uméni, které vysly v letech 1945 - 2001,
vzrista pocet pfipadl, kdy je uzito slovo gender. Na zaCatku tohoto obdobi se
slovo gender v nazvech ¢lankl vyskytovalo mnohem méné nez slovo pohlavi (viz
Graf 1). Naopak ke konci 20. stoleti poCet pfipadu uziti slova gender jiz nad

pripady uziti slova pohlavi jasné prevazuje (Haig 2004).
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1 4 sex
5 9 gender

1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000

Graf 1: Srovnani poctu védeckych glank(? z oblasti humanitnich a uméleckych védnich
obord, jejichz nazvy obsahovaly slovo pohlavi (sex) a/nebo gender (gender).3

Rozdil mezi kategoriemi pohlavi a gender Ize nejjednodu$eji popsat jako
rozdil mezi pfirodou a kulturou, mezi biologickou podstatou clovéka a jeho
psychologickym zakladem (Beauvoir 1967). Connel (2002) zmifiuje vynikajici
priklad toho, jak jsou ve spole¢nosti obvykle chapany kategorie muz a Zena.
Connel rozebira americky fotbal, sport tolik popularni ve Spojenych statech
americkych. Americky fotbal je totiz pozoruhodné& genderové selektivni sport.
Velci, opancéfovani muzi narazeji jeden do druhého vtouze zachytit mic,
zatimco Zeny v kratiCkych suknich poskakuji a tancuji o reklamnich prestavkach.
Navic, co se oblékani tyCe, obé pohlavi nosi zjevné odlisny stfih bot, preferu;ji

odlisné styly u€esu, kupuiji odliSné typy obleCeni a dokonce knofliky jejich kabatu

2 Podty jsou uvedeny v tisicich.
3 Zdroj: Haig (2004: 93).
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s

se zapinaji na opacné strané (Connel 2002). Lidé Ziji v socialnim svété, kterému
rozuméji a ktery obvykle vnimaiji jako taken for granted (Schitz, Luckmann 1979:
31), tedy jako by byl objektivné dany. Soubor pravidel tohoto svéta pfitom
chapeme jako to, co prece vi kazdy. A naSe mysSlenky a znalost kazdodenniho
zivota v dané spolecnosti jsou konstruovany prostfednictvim procesl socializace
a socialni interakce (Berger, Luckmann 1999). Jednou =z kategorii, které
pomahaji lidem strukturovat jejich chapani svéta, je téz kategorie genderu. Vubec
vSak neni jednoduché rozumét genderovym odliSnostem, a to i presto, Ze je
obvykle pomérné jednoduché rozpoznat odli§nosti biologické.*

Anthony Giddens chape gender jako soubor ,socialnich ocekavani
urCitého chovani, které je povazovano za pfijatelné pro zastupce toho kterého
pohlavi® (Giddens 2006: 1017). Tvrdi, Ze gender se nevztahuje k télesnym
znakum, které odliSuji muze a zeny, ale k socialné utvarenym charakteristikam
maskulinity a femininity. Pohlavi se tak zaklada na koncepci fyziologickych
odlidnosti, zatimco gender je konstruovan jako kulturni formace (Giddens 2006).
Podle Judith Butlerové (1990) neni gender vrozenou dispozici, ale je spiSe
nécim, ¢emu se Clovék pfizplsobuje v ramci procesu akulturace. Sklada se
z mnoziny socialnich kédu chovani, které se Clovék uci reprodukovat kulturné
prijatelnym zplsobem. Gender tedy neni podstatou ani fundamentem, ale spiSe
repertoarem znakd, které &lovék hraje v dané spolednosti. Reéeno spolu s
Butlerovou, gender je performativnim aktem, socialné regulovanym
prfedstavenim, které je kulturné konstruovano prostfednictvim neustalého
opakovani stylizovanych aktl. Pod pojmem performativni akt se tak rozuméji
stylizované télesné akty, které vytvareji zdani, Ze kategorie muz Ci Zena jsou

pfirozenou podstatou daného jedince (Butler 1990: 171-190).

* Tato prace se zaméfuje zejména na evropskou spoleénost, ktera obvykle rozliuje mezi dvéma
zakladnimi kategoriemi muz a Zena, a nema tudiz ambici pojednavat o jedincich, jez nelze
jednoznacné popsat ani jako Zeny ani jako muZe, a ktefi jsou obvykle oznaCovani jako treti
gender (third gender). Neklade si za cil ani popisovat kultury, ktefi rozliSuji tfi i vice gender.

Pro vice informaci viz napf.: [www dokument] dostupny na:

http://en.wikipedia.org/wiki/Third gender (stav ke dni 30. ledna 2007).
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2.2.2 Muzstvi a maskulinita
Tato prace se zabyva muzskymi Casopisy Zivotniho stylu a zkouma obrazy a

reprezentace muzu, které se v téchto ¢asopisech objevuiji, a to jak v obrazové tak
v textové podobé. Beynon (2002), jenz analyzoval vyskyt riznych typd muzského
chovani v riznych socialnich prostfedich, navazuje na vySe uvedené teorie a i on
poukazuje na rozdil mezi biologickou a kulturni strankou ¢lovéka. Navrhuje proto
pouzivat dva pojmy, které by dokazaly rozlisit mezi témito dvéma strankami a
uziva proto pojmy muzstvi a maskulinita®. Zatimco muZstvi patfi do kategorie
pohlavi, maskulinita je oznaCeni muzZského genderu.6 | on pfitom pod pojmem
pohlavi (muzZstvi) rozumi soubor fyziologickych charakteristik a pojem gender
(maskulinita) chape jako socialné konstruovanou kategorii. Maskulinita podle négj
sestava z kulturnich pravidel chovani (Beynon 2002). Beynon se navic s Butler
shoduje v jeji teorii, ktera tvrdi, Zze gender (& maskulinita) je diskurzivni formaci,
resp. produktem diskurzu. A diskurz jako takovy je vzdycky normativniho
charakteru. Ma svUj vlastni fad a zakladni pravidla. V tomto smyslu diskurz muze
nuti, aby hovofili, pohybovali se a jednali pravé jako muzi (Butler 1990).

Diskurz Ize vSeobecné popsat jako ,ramec mysleni v konkrétni oblasti
socialniho Zivota“ (Giddens 2006: 1014). Foucault (2000) navic hovofi o
regulativnich diskurzech, které v sobé zahrnuji disciplinujici techniky, jez nuti
jedince, aby hral ony specifické stylizované akce. Jinymi slovy, diskurz, ktery lidé
vyuzivaji ve spoleCnosti, v némz hovofi a pfemysleji, je determinuje, aby se
chovali spoleCensky pfijatelnym zplsobem. V tomto kontextu tedy byt muzem
znamena hrat ur€itou maskulinni roli. Socializani Cinitelé jako rodina, Skola i
meédia pak jedinci vStépuji toto genderové pfijatelné chovani a zaroven jej
neustale utvrzuji vtom, Ze je tento zpusob chovani jediné spravny (Beynon
2002).

Mnozi autofi (napf. Maclnnes 1998; Beynon 2002; Whitehead, Barret

2001) uvadeéji nékolik charakteristik, které jsou obvykle vzpominany v souvislosti

>V geském prostfedi zavadi tuto terminologii jiz zminény lvan Vodochodsky.
% Analogicky k tomu, u Zen bychom hovofili o Zenstvi a feminité (Beynon 2002).
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s definovanim maskulinity: silny, agresivni, racionalni, nezavisly, uspésny apod.
Tyto charakteristiky vSak vzbuzuji otazky, které by bylo vhodné zodpovédét,
abychom maskulinité vice porozuméli. Existuji nékteré charakteristiky, které jsou
nezbytné pro definovani maskulinity, zatimco jiné tak dulezité nejsou? A co kdyz
urity muz napliiuje pouze nékteré znich? Plati stale vySe uvedené
charakteristiky, nebo se tyto postupné méni? Jsou muzi 21. stoleti jini nez byli
jejich otcové a dédové ve stoleti minulém? Je vibec mozné maskulinitu definovat
prostfednictvim vyc¢tu odpovidajicich charakteristik?

Neni mozné ne-komunikovat (Watzlawick et al. 1999: 43). Lidé totiz
komunikuji, i kdyz zrovna nic nefikaji. Sou€asti komunikace pfitom neni pouze
jazyk, komunikujeme téz prostfednictvim naseho chovani, Satu, pohybu, vyrazu
tvare Ci stylem ucesu. V8echny vySe uvedené prostfedky, jakoz i mnohé jiné,
tvofi fragmenty komunikace. Lidé navic nehovofi pouze mezi sebou navzajem,
ale také sami k sobé. V tomto smyslu jsou i sny, mySlenky, jakoz i sebevédomi
soucasti komunikace (Watzlawick et al. 1999: 43). Tato prace tedy chape
maskulinitu jako performativni akt, ktery je strukturovan jako diskurzivni formace.
A pokud navic rozumime maskulinité jako komunikacni udalosti, je mozné ji
analyzovat jako svého druhu soucast znalostné-mocenského systému (Foucault
1981: 92-102).

2.3 Klicoveé teorie

S ohledem na zvolené téma muzeme identifikovat dvé teorie tykajici se moznych
zpusobu &teni reprezentaci maskulinity produkovanych muzskymi ¢asopisy. Jsou
jimi teorie patriarchatu a teorie maskulinit, které budou z hlediska této prace
vnimany jako teorie stézejni. Obé teorie prezentuji ponékud rozdilny zpusob
chapani maskulinity a tato prace se je snazi vzajemné porovnat a poukazat na
jejich odlisny pohled na roli muzi & maskulinit na udrzovani patriarchalnich

struktur.
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2.3.1 Teorie patriarchatu
Zapadni civilizace Zzije v socialni organizaci, ktera se vyznacuje dominanci muz(
(Bourdieu 2000).” Takova forma socialni organizace se obvykle oznaduje jako
patriarchat. Teorie patriarchatu ma svij plvod v demokratizacnich idejich a
hnutich proti rasové diskriminaci v Evropé a Americe na pocCatku 19. stoleti,
v dobé, kdyz se z kralovstvi stavaly konstitu¢ni monarchie €i republiky a otroctvi
bylo postaveno mimo zakon. Hnuti za lidska prava se snaZila vysvétlit aktualni
spoleCenské struktury a socialni kontexty, coZz vedlo k tomu, Zze zacaly byt
odhalovany i souvislosti ve vztazich mezi muzi a zenami. Prvni dllezita esej
k tomuto tématu je zamysSleni Johna Stuarta Milla s nazvem The Subjection of
Women, které je dnes témér 150 let staré (Mill 1991; puvodni vydani 1869).
Debata probihajici v pribé&hu 19. stoleti nakonec vyustila v legalizaci zenského
volebniho prava. Toto obdobi je nazyvano prvni vinou feminismu. Diskuse
probihajici ve druhé poloviné dvacatého stoleti pak méla za nasledek
nastartovani procesu socialnich transformaci zapadnich demokracii, které je
oznacovano za druhou vinu feminismu. Néktefi autofi hovofi o tom, ze druha vina
feminismu stale pokracuje i ve 21. stoleti, zatimco jini autofi tvrdi, Ze druha vina
jiz byla zavrSena. DalSi autofi pak zmifiuji variantu, podle nizZ dnes zazivame treti
vinu feminismu, jeZ podle nich probiha v sou¢asné spolecnosti (Beasley 2005).
V8em tfem vinam je spoleCna snaha demonstrovat, Ze spolecnost je
strukturovana jako patriarchalni systém, jenz vytvafi charakteristickou strukturu
socialniho Zzivota spoleCnosti. Feminismus se pfitom snazi tyto patriarchalni
struktury odhalovat, pojmenovavat je a zpochybnit. Existuji rizné feministické
pristupy, které pouzivaji terminu patriarchat. RozliSujeme marxisticky
feminismus, radikalni feminismus ¢i liberalni feminismus (Walby 1990), ale téz

napf. anarchofeminismus nebo ekofeminismus (Beysley 2005).

7V sougasném Seském prostfedi je mozno v této souvislosti vzpomenout jako nékolik pFikladii za
vSechny napf. nerovné zastoupeni muzil a Zen ve vladé, parlamentu & na kandidatkach
politickych stran nebo stale pfetrvavajici platové nerovnosti mezi obéma pohlavimi (Smetackova,
Pavlik 2007).
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Nékdy je slovo patriarchat pouzivano se stejnym emotivnim zabarvenim
jako pojem sexismus. Déje se tak vétSinou v pfipadech, kdy ma mluvci snahu
demonstrovat situaci, ve které muzskeé pohlavi dominuje, zatimco zenské pohlavi
mu je podfizeno. Zenské pohlavi tak bylo historicky vnimano jako druhé pohlavi
(Beauvoir 1967: 1), zatimco muzské pohlavi bylo vzdy automaticky zmifiovano
jako pohlavi prvni. Termin patriarchatu vSak oznacuje téz teoreticky koncept
vysvétlujici subordinaci Zen, ktery popisuje politickou a spoleCenskou kontrolu
muzU nad Zenami a vysvétluje jak historii vztah( mezi pohlavimi, tak podobu a
fungovani muzské dominance (Coward 1983).

Patriarchat jako koncept ma svou historii mezi socialnimi védci, jakym byl
tfeba Max Weber, ktefi jej pouzivali, aby pojmenovali systém vladnuti, v némz
muzi formuji danou spole¢nost tim, Ze se sami pasuji do postaveni hlavy
nejen prostfednictvim roli vdomacnosti, ale téz skrze majetek nebo socialni a
politicky status (Bourdieu 2000). Sylvia Walbyova tak ve své knize Theorizing
Patriarchy definuje patriarchat jako ,systém socialnich struktur a praktik, jimiz
muzi ovladaji, utlaCuji a zneuzivaji Zzeny“ (Walby 1990: 20). Tradi¢ni feministické
argumenty Cini rozdil mezi vefejnym a soukromym, kdy muzi Cerpaji svou moc
z vefejné sféry, v niz také nejCastéji pusobi, zatimco zZeny zustavaji bezmocné
v soukromé sféfe rodiny.? A agkoliv se v sou¢asné dobé socialni status Zen jiz do
znacné miry proménil, patriarchat stale oznacuje i urcitou formu politické moci
(Pateman 1991; 1995).

Brownmillerova (1991), jez patfi k radikalnim feministkam, zastava nazor,
ze v8ichni muzi profituji z uzivani konkrétnich mocenskych strategii, jakym je
napf. znasilnéni, tim, Ze prostfednictvim jejich uzivani jako prostfedkd pro
zachovani muzské nadvlady udrzuji vSechny Zeny v permanentnim strachu.
Jakkoliv se tento pohled muze jevit jako pfili§ radikalni pfi snaze popsat vztahy

mezi muzi a ZzZenami, ukazuje nicméné jeden zdUlezitych aspektl teorie

¥ Vtomto kontextu Kimmel (1988) rozliSuje mezi vefejnym patriarchatem, jenz oznaduje
institucionalni uspofadani spole¢nosti, a doméacim patriarchatem, jenZ odkazuje k emocionalnim
a rodinnym strukturam ve spole¢nosti.
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patriarchatu, a sice Ze v patriarchalnim spoleCenském systému bez vyjimky
vSichni muzi ovladaji opét bez vyjimky vSechny Zeny (Brownmiller 1991).

Mocenské vztahy mezi pohlavimi jsou v této praci nahlizeny jako striktné
genderové orientované. Abychom dostali vySe uvedené terminologii, ve
spole¢nosti nikdy neexistuji vztahy mezi pohlavimi, ale vzdy pouze vztahy mezi
gendery. Navic i moc, ktera, jak bylo uvedeno vySe, je vzdy distribuovana
prostfednictvim diskurzu, je genderové orientovana. Kdokoliv tedy pouZije
diskurz urcité spoleCnosti, stava se soucasti jejich mocenskych vztah(. To
znamena, ze vSichni muzi, i kdyz to tfeba nechtéji, se ve spole€nosti, ktera je
patriarchalné zalozena, stavaji automaticky soucasti utiskovani zen, a to uz jen
tim, Zze pouzivaji diskurz této spolecnosti (Walby 1990).

Na tomto misté je tfeba zminit, Ze rizné feministické pfistupy zachazeji i
s pojmem patriarchatu trochu odlisné. Ackoliv nékteré pristupy k problematice
patriarchatu davaji muzum pfece jen urCitou svobodu celit patriarchalnim
strukturam (viz napf. Gunew 1994), jiné pfistupy tvrdi, Ze kazdy clen urcité
spoleCnosti je neodmyslitelné i soucasti jejich patriarchalnich vztaht, coz ¢ini
variantu resistence ze strany muzu vysoce diskutabilni (Butler 1990; Brownmiller
1991). V této praci je nicméné patriarchat chapan z druhého, tedy radikalnéjsiho
uhlu pohledu. Z tohoto pohledu, a takto bude v dalSim textu o patriarchatu
pojednavano, kazdy muz podporuje patriarchat ve spole¢nosti uz jenom tim, Ze
je ¢lenem této spole¢nosti, a tudiz soucasti jejich mocenskych vztahu.

Vedle teorie patriarchatu nalezneme vSak v akademické literature jesté
jinou teorii, ktera nabizi alternativni pohled na muze a jejich maskulinitu. O této

teorii bude pojednano v nasledujici kapitole.

2.3.2 Teorie maskulinit
Jak bylo FfeCeno vySe, muZi se nerodi jako muzi, ale stavaji se jimi

prostfednictvim socializace. Byt muzem, znamena hrat urcitou maskulinni roli,
kterou mu vstipili a zaroven legitimizovali socializacni Cinitelé jako rodina, Skola Ci

média (Beynon 2002). Maskulinita je diskurzivni formace, coz predpoklada, ze
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nabyva ruznych podob v rliznych dobach a na rlznych mistech. Ruth Mazo
Karrasova (2003), ktera se zabyvala procesem, v némz se v dobach stfedovéku
v symbolické podobé z chlapcu stavali muzi, a stylem, jakym se muzi ucili byt
muzi, zjistila, ze zplsob symbolické pfemény v muze se v zavislosti na povolani
a socialnim statusu liSily do té miry, Zze je téméfF nemozné identifikovat jeden
univerzalni koncept stfedovéké maskulinity. Pokud vSak uz ani stfedovéku
neexistoval jeden jediny model maskulinity, co teprve po¢atkem 21. stoleti?
Maskulinit¢ neni mozZno porozumét ahistoricky, ale musi byt vzdy
zasazena do historického kontextu a zkoumana ve svétle socialnich,
ekonomickych, politickych a kulturnich vztaht. Je tudiz vhodnéjSi hovofit o
maskulinitach. Jinymi slovy, maskulinita, jakozto gender celého muzského rodu,
je tvofena mnoha maskulinitami (viz napf. Cornwall, Lindisfarne 1996;
Whitehead, Barret, 2001; Beynon 2002). Genderové konstrukce jsou navic
vzajemné konstitutivni s dalSimi socialnimi konstrukcemi spojenymi napf.
s rasou, socialni tfidou, sexualni orientaci apod. (Jackson et al. 2001). Takto je
mozné hovofit o bilé evropské maskulinité, Cerné africké maskulinité, maskulinité
stfedni vrstvy &i maskulinité gayu. Jakakoliv generalizace, jako maskulinita
stfedni vrstvy, gayl nebo tfeba i ernych AfriCanu, je dalece zavadéjici, protoze
v ramci kazdé takové Siroké kategorie muzeme nalézt celou Skalu jejich variant,
které se od sebe mohou liSit jak vnéjSi podobou tak vnitinim obsahem (Beynon
2002). Muzi zriznych koutl svéta ani nikdy nesdileli identickou koncepci
maskulinity. Konkrétni maskulinita v urcité spolecnosti byla vzdycky zakousena
kulturné specifickym zpusobem (Cornwall, Lindisfarne 1996). Na tomto misté
vSak neni ani hlavnim cilem urcit, kam az je mozné zajit v déleni maskulinit podle
stale jemnéjSich kritérii. Je zde vsak tfeba si uvédomit fakt, Ze maskulinita an
sich neni v Zzadném pfipadé konstantni Ci univerzalni esence, ale Ze je spiSe
ménicim se, fluidnim souborem mysSlenek a zpusobl chovani, které se
dramaticky liSi v zavislosti na €ase i prostoru (Kimmel 2000), coz znamena, ze je
mnohem vhodnéjSi pouzivat termin maskulinity v mozném Cdisle. Za tim, Ze se

terminu uziva v pluralu, stoji snaha poukazat na to, Zze maskulinita u riznych
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skupin muzu, v rizném Case a na riznych mistech muze nabyvat také rliznych
vyznamu

Fakt, ze je tento termin pouzivan v pluralu, ovSem neznamena, Zze
vSechny maskulinity jsou stejné. Kazdy narod si obvykle vytvari svij vlastni
model maskulinity, snimz se tak ¢&i onak srovnava kazdy muz. Tento
hegemonicky obraz muze je Casto artikulovan jako vymezeni se vuéi mnoziné
druhych — rasovym ¢&i sexualnim minoritdm, jakoz i, samoziejmé, vuci Zenam
(Kimmel 2000: 1). Tento obraz je oznaCovan jako hegemonni maskulinita,
pricemz definuje uspésnou cestu, jak byt muzem v konkrétnim historickém
okamziku. Hegemonni maskulinita je utvafena bud na zakladé konsensualni
shody nebo pomoci moci a UspéSného prosazeni se (Beynon 2002), zatimco jiné
varianty maskulinit jsou chapany jako neadekvatni a podfadné, Cornwall a
Lindisfarne (1996) je proto nazyvaji podfizenymi variantami.

Sociolog Erving Goffman (1968) tak tfeba tvrdil, Ze v Americe existuje
pouze jediny kompletni muzsky typ. Popsal jej pfitom adjektivy mlady, Zenaty,
bily, heterosexualni, zijici ve mésté, plné zaméstnany, protestantsky smyslejici,
se zdravou pleti a vysokosSkolskym vzdélanim, s pfiméfenou vysSkou a vahou.
Tento typ maskulinity reprezentoval tedy hegemonni typ maskulinity, ktery
zpusobil, ze téméf kazdy AmeriCan se dival na svét z této perspektivy. Tato
hegemonni maskulinita je obrazem muzd, ktefi maji moc. Hegemonni definici
muzského rodu je pak takovy muz, jenz ma moc i silu a umi s nimi patficné
zachazet (Brod, Kaufman 1994). Ackoliv se zda, Ze existuji i rGzné typy
hegemonnich maskulinit v riznych kulturach, Kimmel (2000: 1) hovofi dokonce o
hegemonni maskulinité globalniho dosahu, tzv. dominantni globalni hegemonni
maskulinité, jejimz pUsobenim jsou vSechny lokalni, regionalni i narodni
maskulinity postaveny mimo hru:

“Sedi v prvotfidnich saloncich ¢i elegantnich business hotelich
kdekoliv na svété v elegantné strizeném obleku, hovori anglicky, ji
kontinentalni kuchyni, hovofi do svého mobilniho telefonu, svij

notebook zapojeny do libovolné elektrické zasuvky, zatimco se
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vtelevizi diva na CNN International. Je temperamentni, stale
kosmopolitnéjsi, s liberalnim vkusem v ramci spotieby (i
v otazkach sexuality) a s konzervativnimi politickymi nazory na
omezenou vladni kontrolu nad ekonomikou. Toto ma ten
dodatecny efekt, Ze hegemonni zemé soupefici uvnitf globalni
ekonomické a politické arény maji ¢im dal tim vétsi moc, coz
zZpusobuje, Ze kdokoliv, at uz pochazi odkudkoliv, hovofi a jedna
tak jako oni.”

At uz se to ma s globalni hegemonni maskulinitou jakkoliv, tato prace
operuje s teorii, Ze na svété existuji rlzné typy maskulinit, pfiemz se snazi
popsat néktera z kritérii, na jejichz zakladé je mozné maskulinity délit. Jednou ze
zakladnich otazek této prace je téz zjistit, zda je mozno vypozorovat specifické
hegemonni formy maskulinit vriznych spoleCnostech, nebo zda se tyto
hegemonni maskulinity spiSe pfiblizuji mysSlence jedné univerzalni globalni
hegemonni maskulinity tak, jak bylo uvedeno vyse.

Figuruje zde v8ak jeden aspekt, kterym se |iSi teorie maskulinit od teorie
patriarchatu. Teorie maskulinit tvrdi, Ze v rlznych zemich a dokonce i v ramci
jedné spole€nosti existuji rlzni muzi, a tudiz rizné maskulinity. A zatimco
nékteré konstrukce jsou socialné dominantni, tyto hegemonické maskulinity jsou
vzdycky artikulovany v mocenském vztahu vuaci alternativnim, podfizenym
maskulinitam a jsou s nimi tudiz konfrontovany (Jackson et al. 2001). To vsak
znamena, ze pokud existuji rizné typy maskulinit, je alespori teoreticky mozné,
Ze kromé hegemonni maskulinity zde existuji jesté dalSi, alternativni Ci opoziCni
typy takovych maskulinit, které se pokous$eji postavit se danému spoleCenskému
fadu, a tudiz mohou ¢elit i patriarchalnim strukturam. Maskulinity jsou ale
predevsim diskurzivni konstrukce a tato prace si klade za cil se pokusit nalézt
alespon nékteré ztéchto potencialnich opozicnich maskulinit uvnitf diskurzu
maskulinné dominantniho medialniho prostoru muzskych &asopisu zivotniho

stylu.

-27 -




Reprezentace patriarchalnich struktur
soucasné spolec¢nosti v muzskych ¢asopisech:
Srovnani ¢eskych a britskych muzskych ¢asopisi Maxim a Men’s Health

2.4 Dvé ruzné zemé?

Velka Britanie a Ceska republika jsou dvé do zna&né miry odlisné zemé&. Prvni
z nich patfila tradicné do zapadni Evropy, a to jak geograficky tak politicky,
zatimco druha se pocitala spiSe mezi staty vychodni Evropy, ackoliv dnes,
vzhledem k udalostem poslednich dvaceti let, je politicky korektnéjsi ji fadit do

Evropy stfedni (viz obrazek i).

Obrazek i: Poloha zemi v ramci Evropy

Ceska Republika Velka Britanie
Rozloha 78.886 km? 244.820 km?
Populace (2006) 10.280.968 60.609.153

Tabulka 1: Informace o Ceské republice a Velké Britanii®

? Zdroj: Czech Republic from Wikipedia the Free Encyclopedia [www dokument] dostupny na
adrese: http://en.wikipedia.org/wiki/Czech Republic (stav ke dni 13 unora 2007)
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Mezi odliSnosti, které bychom u téchto dvou zemi nalezli by jisté patfila
napr. jejich odliSna historie, ponékud odliSna historie demokratickych tradic,
pozice Velké Britanie jako nékdejSi kolonialni mocnosti, jakoz dnes i jeji
postkolonialni spoledensky kontext, ktery bychom u Ceské republiky, stejné jako i
u dalSich statnich atvaru, které ji na stejném Uzemi predchazely, hledali marné.
DalSi odliSnosti bychom nasli i v pfipadé jejich geopolitické pozice v dobé tzv.
studené valky, kdy se Velka Britanie fadila do zapadniho bloku, zatimco Ceska
republika (resp. jeji pfedchiidce, Ceskoslovensko) patfila k bloku vychodnimu a
nalezli bychom jisté i mnohé dalSi charakteristiky, v nichZz se od sebe obé zemé
vzajemné odliduji. Obé zemé& maji svou vilastni letitou historii, ktera vyrazné
ur€ovala podobu obou jejich spole€nosti. V dnesni dobé jsou oba staty spole¢né
v Evropské unii.

Obé zemé maji tedy odliSnou historii, rizné socialni podminky, rdznou
rozlohu i rizny pocet obyvatel (viz tabulku 1). Tato prace vSak nerozebira dé&jiny
obou statl, ani nesrovnava spoleenské poméry z ekonomického, politického Ci
sociologického pohledu. Zaméfuje se pouze na zkoumani reprezentaci
maskulinity/maskulinit v muzskych Casopisech a také jakym zpusobem se od
sebe tyto vobou zemich liSi. Zkouma, zda existuje pouze jedna, globalné
hegemonni reprezentace maskulinity (Kimmel 2000), ktera je prezentovana
témito Casopisy bez ohledu na to, ve které zemi vychazeji, nebo zda je mozné
identifikovat vice rlznych reprezentaci, tedy vice rliznych maskulinit, a sice
s ohledem na pfislusnost k ur€itému narodu, urcité rase Ci pfi pfihlédnuti k
socialni diferenciaci (viz kapitolu 4). Snazi se navic identifikovat, zda maji tyto
konstrukce maskulinit jako soucast kulturni spotfeby potencial rozruSovat
v soucasné spolecnosti patriarchalni struktury (viz kapitolu 5).

V obou pfipadech vS8ak lze fici, ze bez ohledu na velikost Ceského a
britského medialniho trhu Ize vzajemné porovnavat tyto reprezentace za ucelem

zodpovézeni vySe uvedenych otazek, a to tim zpusobem, Ze budeme srovnavat

a United Kingdom from Wikipedia the Free Encyclopedia [www dokument] dostupny na adrese:
http://en.wikipedia.org/wiki/United Kingdom (stav ke dni 13 unora 2007).
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takové magaziny, které vychazeji vobou zemich. S ohledem na snahu o
moznost vzajemného srovnani zkoumanych maskulinit jsme vybiraly i Casopisy,
jez se pro nas staly vyzkumnym vzorkem. O tom, jaké konkrétni magaziny byly

vzajemné srovnavany pojednava blize kapitola 3.

2.5 Svét muzskych ¢asopisu

Medialni reprezentace pomahaji reprodukovat takové kulturni konfigurace
maskulinity, které budi zdani, Ze maskulinita je pfirozené utvafena na zakladé
pohlavnich odliSnosti, tedy Zze je nécim ,pfirozenym‘’. Navic pravé tyto
reprezentace maskulinit visi na sténach pokojl, na billboardech a objevuji se na
prednich stranach €asopisu, novin, v televizi i rozhlase, a nikoli reprezentace
muzu, které denné potkavame na ulici. Medialni obrazy tak maji daleko vétsi
potencial byt vzruSujicimi a svidnymi, nez maji otcové, ucitelé Ci sousedi
(Boorstin 1992). Medialni obsahy tedy nabyvaji vyznamu, jeZz s sebou nesou
zdanlivé idealni typ dnesniho muze. Tato pfedstava, jak by mél muz vypadat, ma
pak zfetelny dopad na zpUsob, jak obzvlasté mladi muzi jednaji ve svém
kazdodennim zivoté (Beynon 2002). Uvédomujeme si pfitom, jak je uvazovani o
pfimych Gc&incich medialnich obsahl na jednani jedince problematické, a to
dokonce do té miry, Ze lze v medidlnich studiich identifikovat dva proudy,
mediocentricky a sociocentricky, které se ve své interpretaci pfimych (ale i
nepfimych) ucinkl médii na jedince znacné liSi (viz napf. McQuail 1999). Museli
bychom zohlednit napf. to, Ze socializace je dlouhodoby proces, a i u€inky médii
bychom tak museli hodnotit v jejich dlouhodobém pulsobeni. Bylo by potfeba
zohlednit téZ individualni dispozice jedince, prostfedi v némz se jedinec pohybuje
a i mnohé dalSi aspekty. Tato prace se vSak snazi zabyvat vyzkumem
medialnich obsahl a udrzet si ve své interpretaci téchto obsahl dostatecny
odstup od interpretace ucinku.

Jak jiz bylo fe€eno vyse, tato prace zkouma rozdily mezi reprezentacemi

maskulinit v muzskych Casopisech Zivotniho stylu a patra po moznych
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odlinostech v téchto magazinech v Ceské republice a Velké Britanii. PFi vybéru
vyzkumného vzorku (blize viz kapitolu 3) se ukazalo, Ze pro moznost
porovnavani jednotlivych magazind a v nich reprodukovanych reprezentaci
maskulinity/maskulinit bude vhodné srovnavat takové muzské Casopisy, které
maji své narodni mutace jak v Ceské republice, tak ve Velké Britanii. Z tohoto
divodu byly zvoleny dva tituly, oba mésicniky, které jsou k dostani v obou
zemich. V ramci této prace jsou tedy zkoumany Ceska a britska mutace Casopisu
Maxim a taktéz Ceska a britska mutace Casopisu Men’s Health (viz tabulku 2).

Velka Britanie Casopis Webova stranky
Maxim www.maximmag.co.uk
Men’s Health www.menshealth.co.uk

Ceska republika

Maxim www.maxim.cz

Men’s Health www.mens-health.cz

Tabulka 2: Prehled vybranych muzskych ¢asopisu a jejich webovych stranek

Oba Casopisy, Maxim i Men’s Health, patfi spole€¢né k tzv. nové generaci
muzskych €asopisu (viz napf. Jackson et al. 2001; Benwell 2004; Stibbe 2004),
coz je termin pouzivany v anglofonni akademické sféfe, ktery evokuje, ze této
generaci Casopisl predchazela jesté jina generace, jez byla od té soucCasné
kvalitativng odlisna. V Ceské republice se o nové generaci neda hovofit z toho
diivodu, Ze prfed revoluci vroce 1989 na Uzemi tehdejSiho Ceskoslovenska
takové muzské Casopisy vlibec nevychazely a nelze tedy tu sou€asnou generaci
jakkoliv vymezovat vaé&i minulosti. V Ceské republice zadala v podstaté rovnou
vychazet uz druha generace téchto Casopisu. Ve Velké Britanii vSak tato

pfeména probéhla. A jak probihala, o tom pojednava nasledujici kapitola.

2.5.1 Prechod od ,new man’ k ,new lad’
Muzské Casopisy jsou produkovany zejména muzi, o muzich a taktéz pro muze.

Casopisy Zivotniho stylu pro muZe pfitom mohou byt vnimany jak jako kulturni
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text, tak jako kulturni fenomén. Podle Benwella (2003) produkuji tyto Casopisy
reprezentace maskulinit a jsou zaroven i mistem, kde vyznamy jednotlivych
maskulinit neustale cirkuluji, kde se o tyto vyznamy neustale vyjednava a bojuje.
Tato kapitola pfedstavuje dva typy maskulinit, které byly €i jsou prezentovany
v muzskych €asopisech. Ony dva typy jsou zaroven spojeny se dvéma rlznymi
historickymi obdobimi Velké Britanie, ale vlastné celé zapadni civilizace. Z vyse
uvedenych davodl v Ceské republice ktomuto rozdélovani na dva typy
maskulinit nedochazi a to proto, ze vzhledem k historickym udalostem 2. poloviny
20. stoleti se k nam zminky o prvnim zmifovaném typu maskulinity prakticky
nedostaly. Na druhou stranu do Ceské republiky prostfednictvim knih Nicka
Hornbyho, hollywoodskych filmG a pravé muzskych ¢asopist v 90. letech pronika
rovhou druhy typ. | pro jeho pochopeni v Ceském kontextu bude vhodné si
ukazat, za jakych okolnosti doslo k pfechodu od prvniho typu k typu druhému.

V 90. letech 20. stoleti vtrhl na trh Velké Britanie, a kratce na to i Ceské
republiky a mnoha dal$ich zemi,' novy druh ¢asopist. Nepokryté samy sebe
prezentovaly jako vyzvu pro existujici konstrukci maskulinity, ktera predstavovala
feministicky smysSlejiciho, citlivého narcisistu, znamého jako new man (novy
muz), jenz byl ztélesnén v mdédnich magazinech pro muze o desetileti dfive, tedy
v osmdesatych letech 20. stoleti. Takovymi magaziny byly napf. Arena, Esquire
¢i GQ. Nové nastupujici druh maskulinity zacal byt rychle médii pfezdivan new
lad (novy chlapec). Prvnimi titulem, jez tento typ prezentoval, byl Casopis
Loaded. Nasledovaly FHM a Maxim (Benwell 2003). Obrazy new man byly nahle
nahrazeny mnohem vice chlapeckou podobou maskulinity, asociovanou s pitim,
sportem a sexem. Béhem par let se tyto Casopisy vytvofily masovou poptavku a
podafilo se jim nalézt si své nepfehlédnutelné misto na trhu s Casopisy (Jackson
et al. 2001).

Na tomto misté je nezbytné ucinit kratky historicky exkurz, abychom

pochopili, z jakého duvodu doslo k preméné image tehdejSi maskulinity. V obdobi

' Jen samotny &asopis Maxim dnes vychazi v 45 zemich, s vyjimkou Afriky, po celém svété.
Zdroj: MAXIM 2007.
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rozvoje informacni a servisni ekonomiky se zacaly tradi¢ni zplsoby, jak byt
muzem, které pramenily z primyslové revoluce a rodinné délby prace, jevit jako
zastaralé (Benwell 2003). 50. a 60. Iéta 20. stoleti pak byla svédkem situace, kdy
maskulinity zalozené na zakladé ftfidni pfisluSnosti zacaly byt nahrazovany
maskulinitami zalozenymi na zivotnim stylu. Muzi za€ali demonstrovat svuj zajem
0 mddni odévy, jakoz i rychla auta a krasné zeny. Ale byla to i éra boje zen za
rovnost mezi pohlavimi, poCatkd hnuti za svobodu homosexuall a rozpadu
modelu nuklearni rodiny (Beynon 2002). V ranych 70. letech zpUsobila snaha Zzen
0 nezavislost to, Ze muzi zacali svUj vztah k zenam a détem stavét na bazi
rovnosti. Konzumni spole¢nost si k tomu vytvofila novy idealni typ muzskeé
zkuSenosti a trhu se tento typ podafilo komodifikovat (Jackson et al. 2001).
Reprezentace individudlnich tuzeb, potfeb a ambici byly vyjadfovany
jazykem komerc¢nich produktd. A tento rozpor se paradoxné udal v kultufe, ktera
tolik velebi autenticitu a seberealizaci. Muzské magaziny 80. let byly pak
rozuzlenim tohoto dilematu. Vytvofily totiz novou hegemonii maskulinnich
mysSlenek, hodnot a zpusoblU chovani, jez inkorporovaly tyto dva protichtdné
proudy konzumniho trhu na jedné strané a etiky seberealizace na strané druhé.
Magaziny, které vté dobé zaclaly vychazet, byly vyzvou muzim, aby porusili
pravidla, aby dali prichod svym soukromym touham a vyjadfovali je
prostfednictvim  konzumace drahého obleceni, toaletnich potfeb i
volnocCasovych aktivit. Muzi méli najednou moznost si Cist sami o sobé. A tehdy
se objevil new man, jako reprezentace muze, ktery je cynicky k otazkam
povinnosti a zodpovédnosti, hedonisticky v oslavé muzského téla a
heterosexuality bez jakychkoliv pocitd viny. New man byl nejen horlivym
konzumentem a neskryvanym narcisistou, ale mél také internalizované a zazité
feministické principy vc€etné prehodnoceni tradiéniho rozdélni pracovnich roli

v rodiné & opétovné docenéni role otcovstvi (Benwell 2003)."

' Lze predpokladat, Ze reprezentace muz(i typu new man byly reprodukovany nejen muzskymi
Casopisy, ale i prostfednictvim reklamy, novinami, televizi, rozhlasem i dalSimi médii. Benwell se
vSak v tomto bodé zabyva vyhradné muzskymi ¢asopisy.
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V pribéhu 90. let v8ak nastoupila nova generace muzskych casopisd,
ktera redefinovala britsky Casopisecky trh. Komercni uspéchy plvodnich titult
jako Arena Ci Esquire byly rapidné prekonany takovymi tituly jako Loaded C¢i
FHM. Proces zmény naznacCovaly nasledné se objevivsi novinove titulky, které
ta z80. let (Jackson et al. 2001). V poloviné let 90. se taktéZz vynofila shoda
meédii a popularni literatury v pohledu na muze jako gender. MuZi jsou popisovani
jako demoralizovani, ve svété dezorientovani a neschopni artikulovat emoce.
Bezpocet vyzkumnych projektl a analyz podal rostouci seznam selhavani
souCasné maskulinity: kolaps muzu jako otcovskych autorit, rostouci absence
otcovské role, rozvracené rodiny a delikventni synové, nedostatek vychovné
péce o mladistvé muze, kriminalita, sexualni nevazanost a promiskuita, rostouci
pocCet sebevrazd a nasili. Zacalo se hovofit o krizi maskulinity (Benwell 2004).

Jak tvrdi Beynon (2002), new lad byl jasnou reakci na jemu
pfedchazejiciho new man. Byl pokusem o znovunastoleni maskulinni moci, jez
se zdala byt ztracena po Ustupcich, které new man ucinil vici feminismu. New
lad naznacoval navrat k tradicnim maskulinnim hodnotam sexismu, exkluzivniho
muzského pratelstvi a homofobie. Usp&ch nové generace muzskych &asopist
90. let se nesl ve znameni prodeje téchto Casopisl prostfednictvim vykradani
chlapackosti délnické tfidy. New lad byl nejen reakci na omezeni dana

feminismem, ale téZ na reakci na muzské magaziny 80. let (Beynon 2002).

2.5.2 Teorie zmény
Pro¢ ale doSlo k pfechodu od new man k new lad? Jaké je vysvétleni pro

fenomenalni Uspéch nové generace muzskych Casopisl reprezentujicich ony
vice chlapecké formy maskulinity. Tento pfechod neni pouze o komerénim
uspéchu. Rika nam téZ néco o ménici se pfirozenosti souasnych maskulinit

(Jackson et al. 2001). MuZské Casopisy je nutno vnimat jako text. Pojem text

Bylo by pfitom na dalSi diskusi, zda muzské ¢asopisy (i dalSi média) tento novy obraz muze samy
vytvarely, €i zda pouze reflektovaly procesy, odehravajici se ve spolecnosti.
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vSak vtomto pfipadé neznamena pouze mnozinu pismen, slov a vét, ale
komplexni sdéleni ze strany ¢asopiseckych nakladatelstvi smérem ke &tenaram.
V tomto smyslu existuji tfi roviny textuality, jak o tom hovofi ¢len Birminghamské
Skoly, John Fiske (2004), ktery tyto tfi roviny oznacuje jako primarni, sekundarni
a terciarni texty. Na prvni roviné textuality, roviné primarnich textl, existuji
kulturni formy publikované pro vytvofeni ideje medialni udalosti. V pfipadé
muzskych Casopisu tato rovina zahrnuje nejen jejich tiSténou podobu, ale téz
jejich internetové stranky, jejich knihy, plakaty, reklamy ¢i DVD nosi¢e. Na roviné
sekundarnich textl se pohybuji rizna medialni sdéleni v novinach, ¢asopisech,
v podobé rlznych blogu, televiznich programl ¢&i rozhlasovych show, které
vSechny nabizeji moznost kritickych komentard a reakci na tyto muzZské
Casopisy. Terciarni texty pak v sobé zahrnuji zplsob, jakym se kulturni formy
stavaji souc€asti nadeho kazdodenniho Zivota (Fiske 2004: 124-125).

Pro¢ se tedy rizné manifestace maskulinity uvnitf a okolo muzskych
Casopist vyvinuly tim zplsobem, jakym se vyvinuly? V akademické literatufe
nalezneme pét moznych vysvétleni, které se pokouseji u€init tuto otdzku o néco
jasnéjsi, jakkoliv se mnohé z nich vzajemné dopliuji i dokonce pFekryvaji. Podle
Benwella (2003) patfi mezi mozna vysvétleni:

» Krize maskulinity,

= Backlash vucéi feminismu,
» Rizikova spolecnost,

=  Konzumni imperativ,

= Teorie nahodného vyvoje.

Krize maskulinity

Pohled, Ze maskulinita je v soucasné dobe¢ v krizi, je dnes popularni teorii
zvlasté v anglofonnim svété. Bohuzel, v Ceské literatufe bychom o tomto tématu
stézi nalezli byt jen zminku. Zastanci této teorie tvrdi, Ze zména modell
produkce a zaméstnanosti, jakoz i uspéchy, jez zaznamenala druha vina

feminismu, narusily tradi¢ni genderové formace a vedly ke zméné genderovych
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roli. To je obvykle nahlizeno jako zména, ktera vedla k posileni socialnich pozic a
psychické integrity Zen na ukor sebedlivéry a sebeospravedinéni muzl. V tomto
smyslu jsou muzi nahlizeni tak, jako by byli ohrozovani ze vSech stran. Socialnim
vzestupem Zen, nezaméstnanosti, bezuzdnym konzumerismem ¢&i slabnutim
tradi¢né neotfesitelné muzské role ve spolecnosti. Muzské Casopisy 90. let jsou
tak vtomto kontextu vnimany jako podpora regresivnich €i adolescentnich
tendenci, jako nostalgicky navrat infantilnich zptsobu chovani (Beynon 2002).

,Backlash’ vuci feminismu

Susan Faludiova (1992) popularizovala tézko prelozitelny termin backlash
ve své stejnojmenné knize Backlash: The Undeclared War Against Women.
Backlash by bylo mozno volné prelozit asi nejlépe jako zpétny chod. Faludiova ve
své knize mapuje pokracujici nepratelské reakce, ve znacné mife se vyskytujici
v medialni krajing, na uspéchy feminismu a na snimi asociované negativni
efekty, které tyto uspéchy znamenaly pro do té doby bezproblémovou muzskou
existenci. Autorka tvrdi, Zze se béhem 80. let 20. stoleti rozvinul backlash vudi
Zzenam, které mély touhu pracovat na vlastni kariéfe. Pokousi se pfitom ukazat
na pokrytecké chovani mnohych muzi, ktefi tvrdi, Zze Zenskou roli je prace v
domacnosti a hlidani déti (Faludi 1992). Sexismus v muzskych Casopisech Ci
redukovani Zzen na pouhé sexualni objekty by nahravaly teorii, Ze podstatnym

motivem jejich ideologie je pravé backlash vici feminismu.

Rizikova spolec¢nost

Pro Ulricha Becka (2004) je pouziti dichotomickych genderovych kategorii
méné o udrZovani patriarchalni moci, ale spiSe jde podle néj o psychickou
odezvu na podminky tzv. rizikové spolecnosti, ve které lidé Ziji, a na rozstépeni
takovych tradi¢nich instituci, jakymi byly manzelstvi, véda ¢i rodina (Beck 2004).
Z tohoto uhlu pohledu tak muzské Casopisy poskytuji muzim jakési svého druhu
konceptualni mapy, kterymi se mohou nechat bezpeéné vést pfi zdolavani svych

aktualnich genderovych uzkosti, a to at uZz se jedna o jejich zdravi, kariéru,
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sexualni vztahy nebo celkoveé o jejich postaveni v konzumni spole¢nosti (Jackson
et al. 2001).

Konzumni imperativ

V roce 1998 napsali marketingovi konzultanti Mellors Reay and Partners
studii, ktera se snazila vysvétlit inzerentum, jak nejlépe reprezentovat dnesniho
zpusob, jak komunikovat s muzi v dnesnim kulturnim prostredi, je reflektovat dusi
prvotniho Clovéka. (...) Ve svété, ve kterém muzi citi, Ze jejich zakladni instinkty
byly znemoznény, inzerent, ktery jim dopfeje jejich primarni fantazie, bude
prosperovat‘ (Benwell 2003: 2). Tito konzultanti nadto zatupuji védecky smeér,
ktery tvrdi, Ze nové formy maskulinit maji malo co do €inéni se sexualni politikou,
naopak jsou mnohem uzeji spojeny s trhem, ktery je neustale rekonstruuje

prostfednictvim konzumnich mechanismu (Benwell 2003).

Teorie nahodného vyvoje

Je téZké rozhodnout, které z vySe uvedenych vysvétleni je spravné, i
proto, Zze jsou do znacné miry komplementarni a vzajemné se prostupuji a
dopliuji. Patym a poslednim moznym vysvétlenim je teorie, Zze nové maskulinity,
které se v minulych letech objevily, mohou byt pouze nahodou ¢i disledkem
nezamys$leného vyvoje. Podle této teorie je gender pfiliS komplexni a pfilis
komplikovany na to, aby bylo mozné mu porozumét, a Zadna teorie neni schopna
jej beze zbytku popsat. A je tak dobfe mozné, Ze neexistuji pravidla, na jejichz
zakladé by se objevovaly dalSi a dalSi nové typy maskulinit (Stevenson et al.
2000).

"2 Bohuzel se nam nepodafilo nalézt originalni vydani této studie. Pouzivame proto odkaz na
knihu, ktera tuto studii cituje na svych strankach. Ani v citované knize bohuzel neni odkaz na
originalni vydani.
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Jaci tedy jsou muZi, resp. maskulinity, které jsou reprezentovany
v muzskych cCasopisech Zivotniho stylu? Lze ve 21. stoleti nalézt v téchto
Casopisech zminky o new man nebo zde prevazuje new lad? Anebo ma
milenialni muz nového tisicileti jiz zcela odliSné znaky, nez jemu predchazejici
maskulinity? Zavoj otazek v oblasti problematiky muzskych €asopisl a obrazi
maskulinit reprezentovanych v jejich obsahu se tato prace pokusi rozkryt na
nasledujicich strankach.
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3. Metodologie

3.1 Formulace vyzkumnych otazek

Chapat na tomto misté gender jako diskurzivni formaci, je esencialni podminkou
pro pochopeni medialnich reprezentaci muzu (ale i zen). Tato prace znovu
promysSli muzské c&asopisy Zivotniho stylu jako prostor, kde se objevuji
reprezentace muzl. Tyto reprezentace jsou zde pfitom chapany jako diskurzivni
udalosti, jez jsou artikulovany jazykem trhu a ve kterych se reprezentuji konkrétni
genderové identity.™® V principu Ize Fici, Ze muZské magaziny jsou produkovany
zejména muzi, o muzich a pro muze a je tudiz nutné je chapat jako prostor
reprezentaci individualnich muzskych potfeb, tuzeb a aspiraci, jeZ jsou vyjadfeny
prostfednictvim znakl typickych pro prezentaci komernich komodit na trhu
(Benwell 2003).

Dle Schroedera a Zwicka (2004) je maskulinita (stejné jako feminita)
v téchto magazinech kodifikovana, konstruovana a zpétné naruSovana jako
soucast sféry marketingového zobrazovani. Autofi tvrdi, Ze tento zpusob
zobrazovani vytvari ve verejné sféfe vSudypfitomné a vlivné reprezentace téla,
jez v sobé zahrnuji nejriznéjSi mocenské strategie, metody dohledu a pozadavky
normativity v ramci oné komeréni podivané. Tato prace si tak v prvé radé klade
za cil popsat rozdily mezi reprezentacemi maskulinit v muzskych Casopisech
zivotniho stylu, jsou-li jaké, a prozkoumat podstatné rozdily v téchto magazinech
v Ceské republice a Velké Britanii, aby tak odpov&déla na nasledujici zakladni

vyzkumnou otazku:

Napomahaji muzské casopisy zivotniho stylu udrzovat Ci
rozrusovat patriarchalni struktury v soucasné spolecnosti

Ceské republiky a Velké Britanie?

1 Sluselo by se fici, Ze jsou artikulovany i mnoha riznymi dal$imi zpisoby, nicméné jazyk trhu je
pro nas na tomto misté stézejnim prostfedkem jejich artikulace.
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Jednou z kliGovych otazek této prace je, zda v riznych spoleénostech
existuji razné typy maskulinity nebo zda se spiSe pohybujeme blize podobé
univerzalni, globalné hegemonni maskulinity. Prace analyzuje Ceska a britska
vydani muzskych €asopist zivotniho stylu Men’s Health a Maxim. Mnozi autofi
(napf. Jackson et al. 2001; Benwell 2003; MacKinnon 2003) studovali nejrazné;si
aspekty Casopist pro muze. Na zakladé vyuziti jejich poznatkl tak tato prace
analyzuje, zda zkoumané magaziny konstruuji pouze jednu verzi maskulinity
nebo vice rlznych maskulinit, coz C&ini podle kategorii narodnosti, rasy a
socialni diferenciace (viz nize).

Je tfeba poznamenat, Ze tyto kategorie zastupuji pouze tfi z mnoha
zplisob(, jak maskulinity rozdélovat.™ V této praci véak byly zvoleny pravé tyto tfi
délici kategorie proto, aby bylo demonstrovano, zda jsou v téchto magazinech
reprezentovany razné druhy maskulinit ¢i nikoliv. Jinymi slovy, tato prace se
snazi urcit, zda dnesni popularni magaziny pro muze konstruuji maskulinity, a
zohlednuje pfitom aspekt rdznych narodnosti, riznych ras a pfislusnosti k
rliznych socialnim skupinam. NaSe hypotéza pfitom zni, Zze pokud tyto ¢asopisy
skute€né vytvareji rGzné typy maskulinit, pak je mozné, Ze jsou zde, vedle
pfipadného hegemonniho obrazu maskulinity, konstruovany a prezentovany i
takové opozi¢ni maskulinity, které tihnou ktomu, aby bofily patriarchalni
struktury.

Pokud se tato hypotéza ukaze jako pravdiva, coz vyplyne z vystupl prvni
poloviny empirické Casti této prace, pak druha polovina empirické Casti prace se

bude snazit urcit, zda dochazi na strankach analyzovanych magazinu k takovym

Y Vedouci této prace se mé v prib&hu jejiho psani zeptala: ,Co jsou to vlastng rizné
maskulinity?* Kdyz jsem se nad touto otazkou zamyslel, a to i po skoneni vyzkumu, nenalezl
jsem jinou odpovéd, nez Ze to nevime. Nevime, podle jakych kritérii bychom méli délit muzZe do
skupin, které bychom mohli vzajemné& porovnavat a zkoumat jejich odlisné projevy & modely
chovéni, a abychom zaroveri mohli fict, Ze jsme nalezli to jediné spravné kritérium.

A tak nam nezbyva nez si zvolit jedno kritérium a zkoumat, zda podle daného kritéria muzeme
muze, maskulinity viibec délit do skupin, o nichz bychom mohli prohlasit, Ze u nich opravdu
mulzeme razné projevy ¢i modely chovani pozorovat. | tak ale nedokazeme na vySe uvedenou
otazku jednoznaéné odpovédét, a to z toho dlvodu, ze zde pomijime mnoho jinych kritérii, podle
nichz by bylo mozno maskulinity délit, a které by se mohly ukazat jako neméné dulezité nez ty,
jez jsme zvolili v této praci - pozn. autora.
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konstrukcim maskulinnich reprezentaci, které v symbolické roviné narusuji
patriarchalni struktury souCasné spole¢nosti.

Stevenson, Jackson a Brooks (2000), ktefi zkoumali publikum muzskych
magazinu zivotniho stylu, tvrdi, Zze tyto magaziny spadaji do sféry muzskych
volnoCasovych aktivit. Co vic, autofi se vyjadfuji vtom smyslu, Zze tyto magaziny
se Ctou doslova pfi pfesunu z domova do prace (ve vlaku ¢i autobusu) nebo na
nékterych jinych polovefejnych mistech, jako tfeba u kadefnika apod. Pouze
hrstka jimi dotazovanych respondentt zahrnutych do jejich vyzkumu oznacila tyto
magaziny za ¢teni pfed spanim.

Tato prace chape obsah muzskych magazini a muzskych (&i Zzenskych)
reprezentaci uvnitf jejich obsahu za komunikacni udalost. Je tudiz nutné
poznamenat, Ze, zjednoduSené feCeno, existuji dvé strany, jez se podileji na
procesu komunikace. Jsou jimi pavodci sdéleni (v tomto pfipadé ti, kdo magaziny
vydavaji) a pfijemci sdéleni (Ctenafi). NasSe prace pfitom neni orientovana na
vyzkum publika, ani se nesnazi popsat vliv obsahu ¢asopist zivotniho stylu pro
muze na jejich Ctenafe. Jsou zde vSak jiné studie, které uskuteCnily taktéz
zajimava pozorovani c&tenafu muzskych c&asopisu (Stevenson et al. 2000,
Jackson et al. 2001 atd.). Tato prace se pak snazi znovu promysSlet druhou
stranu oné komunikace, a sice tu, kterou pfedstavuje obsah muzskych ¢asopisu.
Snazi se tedy analyzovat reprezentace muzd v muzskych magazinech a
vysvétlit, co nam tyto reprezentace fikaji o ménici se podstaté soufasné
maskulinity/sou¢asnych maskulinit. Za timto uc¢elem bylo potfeba nalézt
odpovidajici metodu zkoumani, ktera by nam umoznila vnést do celé
problematiky trochu jasno.

Jak uz bylo fe€eno, muzské €asopisy jsou produkovany muzi, o muzich a
pro muze (Benwell 2003). Schroeder a Zwick (2004) navic tvrdi, ze muzské
postavy, které jsou vyuzivany v téchto magazinech jako medialni reprezentace
skuteCnych muzu, je tfeba analyzovat jako diskurzivni efekty vytvarené na
spojnici mezi konzumem a konkrétnimi marketingovymi strategiemi, jakymi jsou

tfeba reklama, segmentace trhu nebo vizualni komunikace. Jak bude ukazano
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dale, jako vhodnymi pro toto zkoumani se ukazaly obsahova kvantitativni analyza

a kvalitativni diskurzivni analyza.

3.2 Vyzkumny vzorek

Tato prace zkouma reprezentace muskulinity/maskulinit v Ceské a britské verzi
magazinu Maxim a taktéZz v Ceské a britské mutaci Casopisu Men’s Health.
Analyzuje pfitom vzdy Sest Ceskych Cisel obou mésicniki a taktéz vzdy Sest
jejich britskych vydani sestavenych tak, aby tvofily uceleny pulroéni segment (viz
tabulku 3).

Ceska mutace Britska mutace Ceska mutace Britska mutace
CZ Men’s Health | UK Men’s Health | CZ Maxim UK Maxim
Cervenec 2006
Srpen 2006
Zari 2006
Rijen 2006
Listopad 2006 Listopad 2006
Prosinec 2006 Prosinec 2006 Prosinec 2006 Prosinec 2006
Leden/Unor 2007 Leden 2007
Unor 2007 Unor 2007
Brezen 2007 Brezen 2007 Biezen 2007
Duben 2007 Duben 2007 Duben2007
Kvéten 2007 Kvéten 2007
Cerven 2007 Cerven 2007

Tabulka 3: Zkoumané muzské €asopisy zivotniho stylu

Celkem se tak jednalo i 24 CasopisU, tedy Sest od kazdé jazykové verze
kazdého z Casopist, které tvofily zakladni vyzkumny vzorek. Jak vyplyva
z tabulky 3, zatimco Ceska a britska mutace Casopisu Maxim a britska mutace
Casopisu Men’s Health pochazeji vesmés z 1. pololeti roku 2007, ¢eska mutace
Casopisu Men’s Health pochazi z pololeti pfedchoziho. V dobé&, kdy byly

schvalovany teze diplomovych praci, byl totiz autor prace na zahraniénim
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studijnim pobytu a teprve po svém navratu se dozvédél, Ze Casopis Men’s Health
prestal v CR od 1.1.2007 vychazet. Nezbylo uZ tedy nic jiného, nez pro vyzkum
pouzit dostupné magaziny, coz byly praveé ty, pochazejici z 2. pololeti roku 2006.

3.3 Vyzkumna metoda

V textu schvalené teze této diplomové prace se jako vyzkumna metoda uvadi
nasledujici charakteristika: ,Jako zakladni vyzkumna metoda bude pouzita
kvantitativni obsahova analyza (Deacon, Pickering, Murdock, Holding 1999),
pro zjisténi, jak ¢asto se v Casopisech objevuji obsahy a kli¢ova slova umozauijici
rozdéleni reprezentovanych maskulinit dle vySe uvedenych kritérii,
kombinovana s Foucaultovskou diskursivni analyzou (Fairclough 1992;
Kendall, Wickham 1999)," jeZ je vhodna pro odhaleni vy$e uvedenych
mocenskych patriarchalnich struktur ve vztahu k jednotlivym reprezentovanym
maskulinitam.” Tato prace se snazi udrzet pfedem deklarovanou metodu tim, ze
kombinuje kvantitativni analyzu obsahu s, veskrze kvalitativni, diskurzivni
analyzou, ktera se, po Foucaultové vzoru, snazi odhalovat mocenské vztahy a
nerovnosti mezi jednotlivymi aktéry zobrazovanymi na strankach zkoumanych
magazinu.

V pribéhu analyzy vyzkumného vzorku a zejména pfi nasledném
popisovani jejich vystupl na strankach této prace, se vSak &im dal zfetelngji
ukazovalo, Ze vystupy kvantitativni analyzy ¢asto koresponduji s vystupy analyzy
diskurzivni, a naopak Ze nékteré vysledky diskurzivni analyzy lze vhodné
dokreslovat priklady, jez vyplynuly z kvantitativni analyzy. VySe uvedené
rozhodnuti kombinovat kvantitativni a kvalitativni pfistup pfitom koresponduje
s tim, co ve svém dile popisuje Hendl (2005), kdyz tvrdi, Zze ,vyzkumnici stale
Castéji kombinuji metody kvalitativniho a kvantitativnihno vyzkumu v jedné

vyzkumné akci. Snazi se tak vyuzit vyhody obou pfistupu pfi feSeni vyzkumného

>V celé praci jsme zménili psani slova diskursivni na diskurzivni.
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problému. Mluvime pak o pouzivani smiseného planu vyzkumu nebo o smisené
vyzkumné strategii“ (Hendl 2005: 45). V souladu s témito duvody byla v této praci
u¢inéna drobna odchylka od pUvodné schvalené teze, kiera ma vsak slouzit
vhodnéjsimu vykresleni zjisténych vysledkl provedenych analyz. Pivodné bylo
zamysleno, Ze kvantitativni analyza bude provedena pouze v &asti, které svou
tématickou naplni odpovida v této praci kapitola 4, jez odpovida na otazku, zda je
v muzskych Casopisech prezentovana pouze jedna varianta maskulinity anebo
zda se jedna rlzné reprezentace rlznych maskulinit. Diskurzivni analyza pak
méla byt pouzita v €asti, jiz zde odpovida kapitola 5, tedy Casti pojednavajici o
otazce, zda a do jaké miry obsah muzZskych Casopisu potvrzuje &i naopak
problematizuje patriarchalni principy a struktury.

Oproti puvodnimu oc€ekavani se jiz v pribéhu jednotlivych vyzkuma
ukazalo, ze diskruzni analyza a jeji vystupy na jedné strané vhodné dokresluji
zjisténi, ktera s sebou pfinesla kvantitativni analyza, ale Ze na druhé strané
zjisténi kvantitativniho vyzkumu pfinaseji naopak podplUrné argumenty pro
vystupy diskurzivni analyzy. Ztohoto ddvodu prace zachovava rozdéleni
zkoumani do dvou kapitol (viz kapitoly 4 a 5), avSak nedrzi se striktné rozdéleni,
kdy kazdé kapitole pfipada jedna samostatna vyzkumna metoda. Prace se
naopak snazi tyto dvé metody vhodné kombinovat, aby vysledky jedné metody

doplniovaly vysledky metody druhé a naopak.

3.3.1 Kvantitativni obsahova analyza
V kvantitativni ¢asti vyzkumu byla uplatnéna metoda kvantitativni obsahove

analyzy. Obsahova analyza je hojné pouzivanou metodou zkoumani obsahu,
jejiz poCatky sahaji do doby kolem druhé svétové valky, pfiCemz béhem svého
vyvoje proSla celou fadou modifikaci (Schulz, Reifova et al. 2004). Vzorem
kvantitativniho pfistupu, pouzivaného ve vyzkumu v socialnich védach, jsou
metody pfirodnich véd. To ovSem vyjadfuje pfedpoklad, Ze lidské chovani
muzeme do jisté miry méfit a prfedikovat. Zkoumané informace tak zjiStujeme

pomoci méfeni a takto ziskana data pak analyzujeme statistickymi metodami
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s cilem je probadat, popsat, pfipadné ovéfit pravdivost vyzkumnikovych pfedstav
o vztahu sledovanych proménnych (Hendl 2005).

Zakladnim rysem kvantitativni obsahové analyzy je fakt, ze tato
kvantifikuje vybrané jevy, které se vyskytuji v obsahu, a ty pak fadi do pfedem
zvolenych kategorii, jeZ zaznamenava v podobé numerickych dat. Vysledkem
obsahové analyzy je pak kvantitativni popis mediovanych obsahu. Provadéni
takové analyzy je mozno popsat pomoci rlznych schémat a modell, jez
pomahaji provadét kdykoliv opakovatelny, jakoz i verifikovatelny vyzkum (Hendl
2004). Prikladem vyzkumu, v némz mohla byt a velmi pravdépodobné byla
pouZzita vySe zminéna metoda, budiz statistika, ktera byla pfevzata z Cisel, které
poziva v rdmci svych propagaénich materialt v CR asopis Maxim (viz graf 2).

STRANY VENOVANE MODE A KOSMETICE
[PROMERINY POCET STRAN NA VYDAN)
19

L
7
. |

Esquire Playboy Men's Health

Graf 2: Srovnani vybranych muzsky &asopisti Zivotniho stylu v CR
podle poctu stran vénovanych v jednom Eisle moda'®

Na tomto modelovém pfikladu je napf. vidét, Zze porovname-li pocCet stran,
které jsou v jednotlivych Ceskych muzskych €asopisech Zivotniho stylu vénovany
modeé, zjistime, Ze Casopis Maxim v tomto ohledu vice nez dvakrat prevysuje
poCet podobné tématicky zamérenych stran druhého cCasopisu v poradi,

v porovnani se Ctvrtym v poradi, i v této praci analyzovanym Casopisem Men’s

' Zdroj: Propagadni materialy ¢asopisu Maxim v Ceské republice z roku 2006.
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Health, se pak jedna o témér pétinasobek. Pro tuto chvili ponechme stranou
otazku pravdivosti vySe uvedenych dat, diskutabilni jiz z toho duvodu, Ze tato
byla abstrahovana z materialt, ktery ma za cil propagovat jeden z Casopisu
uvedenych v grafu 2, a ani to neni pfedmétem této kapitoly. Jedna se v8ak o
vhodnou ukazku, data jakého charakteru je mozno zkoumat pomoci kvantitativni
obsahové analyzy.

Obecné zde vychazime z definice, ktera pravi, ze ,obsahova analyza je
kvantitativni vyzkumnou metodou pro systematicky a intersubjektivné ovéfitelny
popis komunikaénich obsahl, vychazejici z védecky podlozeného kladeni
otazek” (Schulz, Reifova et al. 2004: 30). Jinou, velmi podobnou definici pak
nabizi Disman, kdyz tvrdi: ,Obsahova analyza je kvantitativni, objektivni analyza
jakéhokoliv druhu. Obsahova analyza se mUlze zabyvat pravé tak obsahem
sdéleni, jako jeho formou, autorem i adresatem takového sdéleni“ (Disman 2000:
168). Samotny vyzkumny proces, ktery byl vramci této prace podstoupen, Ize

pak rozdélit na nékolik fazi:

1) Na zakladé prostudované teorie, popsané blize v kapitole 2, bylo
vymezeno vyzkumné téma, na jehoz zakladé byla vytvofena
vyzkumna otazka, zda zkoumané magaziny konstruuji pouze jednu

verzi maskulinity nebo vice riznych maskulinit.

2) Dale byl stanoven plan vyzkumu, ve kterém byly konkretizovany
jednotlivé aspekty vyzkumu a zejména stanoveno vymezeni
kodovacich jednotek. Dale byla vymezena velikost vzorku téchto
kédovacich jednotek, doba vyzkumu a byly téZ definovany a do
kédovaci knihy (viz pfilohu 1) zaznamenany jednotlivé operacni

proménné a kddovaci instrukce, tedy jak se pozna ktera kategorie.

3) Ve ftfeti fazi vyzkumu byl proveden sbér dat pomoci statistického

pocCitatového programu SPSS (neboli Statistical Package for the
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Social Science), do kterého byly zaznamenany jednotlivé operacni

proménné (viz obrazek 1).
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Obrazek 1: Rozhrani zaznamového archu programu SPSS

4) Nasledovala analyza dat a jejich interpretace. Data se pfitom analyzuji
jiz v pribéhu jejich sbéru, avdak nejvyznamnéjSi zpracovani pfichazi

vzdy az po skonceni vlastniho sbéru dat.

5) Poledni fazi pak byla zprava o vyzkumu, za kterou Ize povazovat jiz
vybrané pasaze této kapitoly, jeZz popisuje metodologii, ale zejména

kapitoly 4 a 5, kde jsou pfedstavena sebrana a interpretovana data.

Jak ukazuje Hendl (2004), jednotlivé faze vyzkumu od sebe nelze pfisné
oddélovat, nebot se muze stat, Ze je tfeba napf. metodu prace lehce pozménit Ci
upravit, aby Iépe pokryvala zkoumana data, nebo poupravit operacionalizaci

jednotlivych proménnych tak, aby korespondovaly s vyzkumnou otazkou.
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V naSem pfipadé se pfitom Zadné zasadni zmény v ramci vyzkumu neudaly,
avSak presto se vyskytly drobné modifikace vySe uvedeného postupu, které
budou popsany dale.

Vydefinovani vyzkumné otazky v pfipadé kvantitativniho Setfeni bylo
jasné, nebot’ vyplyva uz z kapitoly 2 této prace. Jiz ve schvalené tezi diplomové
prace bylo deklarovano, ze se tato chce v prvnim kroku zabyvat tim, zda existuji
signifikantni rozdily mezi reprezentacemi maskulinit muzskych €asopist zivotniho
stylu, a to jednak mezi samotnymi Casopisy a jednak mezi jejich narodnimi
mutacemi. Abychom vyzkumnou otazku naSi obsahové analyzy formulovali

explicitné, tato znéla nasledovné:

Konstruuji zkoumané magaziny pouze jednu verzi maskulinity

nebo vice ruznych maskulinit?

V prvni fazi kvantitativniho vyzkumu bylo nejprve potieba pfesné vymezit
zakladni kodovaci jednotky, abychom lokalizovali, ve kterych mistech obsahu
zkoumanych Casopisu budeme hledat odpovédi na vySe uvedenou otazku.
V pribéhu kvantitativnich zkoumani se €asto stava, ze je tfeba pocet kddovacich
jednotek rozsifit, to v pfipadé, Ze velikost vzorku neposkytuje dostatecné
mnozstvi dat pro relevantni interpretaci, nebo naopak zuzit, pokud se tento
ukaze, pro svou €asovou narocnost a vyzkumnikovy kapacity, zbytecné rozsahly
(Schulz, Reifova a kol. 2004: 31).

Nejinak tomu bylo i v naSem pfipadé, kdy doSlo ke druhé z variant, tedy
zuzeni vzorku. V pribé&hu zkoumani se totiz ukazalo, Zze primérny pocet stran
Ceské mutace Casopisu Men's Health je 115 stran, zatimco v pfipadé britske
mutace téhoz magazinu se jedna o 200 stran. U Casopisu Maxim pak pocet stran
Ceské verze ¢ini v praiméru 140 stran, u britské verze tvofi zhruba 180 stran.
Z divodu odlisného rozsahu jednotlivych €asopisu a jejich jazykovych verzi, bylo
tfeba nalézt takové kdédovaci jednotky, které by zaroven umoznily vzajemné

srovnavat jednotlivé asopisy podle jednotného klice.
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V pfipadé Ze by za zakladni kédovaci jednotku byla zvolena napf. jedna
strana Casopisu (pomifime nyni nevhodnost takové volby, protoZze na nékterych
stranach se muze vyskytovat tieba i tfi az pét pfispévku), jednalo by se u celého
vyzkumného vzorku 24 Casopisu o nékolik tisic jednotek, které by bylo nutno
zakédovat. Pokud by byl za zakladni kdodovaci jednotku zvolen jeden
Casopisecky prispévek (editorial, zprava, ¢lanek, reklama apod.), dosli bychom
k Cislu jesté vétSimu. V obou pfipadech by navic dochazelo k tomu, Zze bychom u
kazdého Casopisu zjistovali jiny pocet kddovanych jednotek.

To by pfitom ani tolik nevadilo, nebot v ramci kvantitativni analyzy Ize
zjisténé udaje prevést na procenta, a ta nasledné srovnavat, avSak hlavni divod
pro€¢ nakonec byla zvolena uspornéjSi varianta, byl ten, Zze autor nemél
k dispozici dalSi kodovace, ktefi by mu mohli vypomoci s kdédovanim celého
vyzkumného vzorku. Kvantitativni vyzkum je pfitom tfeba vzdy provadét tak, aby
kterykoliv dalSi vyzkumni mohl kdykoliv provést tentyz postup se stejnymi
vysledky (Disman 2000). Aby tedy bylo mozZno k jednotlivym zkoumanym
¢lankim pfifadit jednoznaéné jim odpovidajici kédovaci proménné, bylo téz
nutné podrobné precist kazdy z ¢lankd od zacatku do konce, zohlednit vzdy cely
text ¢lanku a v8echny doprovodné ilustrace. Jen tak jsme si mohli byt jisti, Ze je
nami provedené kodovani jednoznacné a kdykoliv opakovatelné a
verifikovatelné. Z ¢asovych duvodl jsme tak bohuzel museli pfistoupit k omezeni
pocCtu zkoumanych jednotek.

Abychom tedy zodpovédéli vySe uvedenou vyzkumnou otazku, bylo
vhodné provést obsahovou analyzu alespon na zuzeném vzorku kodovacich

jednotek. Kédovaci jednotku které jsme si pfitom definovali nasledovné.

Zakladni kodovaci jednotkou je ¢lanek, ktery chapeme jako prostorové
vymezenou, ,graficky ucelenou Zurnalistickou jednotku s nadpisem (...),
obrazovy material k textovym prispévkam se poklada

za soucast prislusného textu“ (Schulz, Reifova a kol. 2004: 41).
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Za zakladni kédovaci jednotku jsme si tedy zvolili &lanek. Clanek je pfitom
prostorové ohraniCeny a graficky uceleny pfispévek. Vyvarovali jsme se vSak
toho, bychom za soucast Clanku povazovali ramecky komentaru k ¢lanku, v
Casopisech tak Casto vyuzivané, a tyto jsme jiz povazZovali za oddéleny,
samostatny ¢lanek. Jak jiz bylo fe€eno vySe, kazdy z ¢asopist obsahuje rizné
mnozstvi ¢lanku. Pfi otevieni kazdého z nich se pred &tenafem objevi nejprve
obsah daného Cisla, kde jsou Clanky rozdéleny podle jednotlivych rubrik, v nichz
se konkrétni skupina ¢lankd objevuje. Pfimo v obsahu kazdého Casopisu je
pfitom vzdy Ctyfi az deset upoutavek na urcité ¢lanky uvnitf obsahu, tyto jsou
pak doprovazeny fotografii z 8lanku a kratkym komentafem. Clanky, na které je
ucinén odkaz v obsahu pfitom na sebe strhavaji pozornost vice nez jen strohy
vyCet vSech ¢lanku. Tyto odkazy maji za uc€el upozornit Ctenafe na vybrané
¢lanky, a lze vytusSit, Ze sdm Casopis, tedy lidé, ktefi jej vydavaji, takové Clanky
povazuje za vyznamné pro dané cislo.

Protoze jsme zvySe uvedenych dldvodu potifebovali zkoumany pocet
kédovacich jednotek zuZzit, rozhodli jsme vyuZit tohoto principu upoutavek a
kodovali jsme vzdy Sest Clankl z kazdého Cisla, které se mezi odkazovanymi
Clanky vyskytovaly na Sesti prvnich mistech. Pokud v urcitém Casopise vSak bylo
meéné nez Sest upoutavek, nahradili jsme chybgjici kodovaci jednotky vzdy
prvnimi dvéma ¢&lanky v obsahu, které zabiraly alespoii jednu stranu.” Tim jsme
dostali reprezentativni vzorek, diky kterému bylo mozno jednotlivé Casopisy
vzajemné srovnavat. Dostali jsem tak soubor 144 &lanku, ktery vS8ak sam o sobé
stacil k tomu, abychom mohli proveéfit vyzkumnou otazku této ¢asti nasi analyzy.

Jakmile jsme si zkoumany material rozdélili do menSich jednotek, stanovili
jsme si dale, jaké znaky na ném budeme zkoumat. Jednotlivé znaky jsme pfitom
museli pfevést na méfitelné veliCiny, které by bylo mozné numericky zachytit.
Bylo potfeba se tedy tazat, které znaky jsou pro nas vlibec relevantni. Ve
schvalené tezi diplomové prace jsme doprfedu deklarovali, Ze tvorba odliSnych

maskulinit bude sledovana na tfech zakladnich rovinach:

" To zejména z toho divodu, aby mély véechny zkoumané &lanky podobny rozsah.
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d) Na roviné narodnostni, nebot jednotlivé Casopisy nabizeji rGzné narodni
obrazy muzl, a to zvlasté v kontextu odliSnych historickych souvislosti
obou narodu (Bartolovich, Lazarus 2002; Young 2003; Outhwaite, Ray
2005).

e) Na roviné rasy, nebot odlisné narodnostni sloZzeni obou zemi se promita i
do obsahu jednotlivych Casopisli, co se ty€e zobrazovani muzskych
pfislusnikd narodnostnich mensin (Richardson, Lambert 1985; Essed,
Goldberg 2001; Pilkington 2003).

f) Na roviné socialni diferenciace, kdy lIze predpokladat, ze podle
odliSnych typl kulturni spotfeby nabizenych jednotlivymi Casopisy
se budou liSit i jednotlivé reprezentace muzl z rdznych socialnich vrstev
(viz napf. Bourdieu 1984; Veblen 1998; Sintas, Alvarez 2002).

Ke zkoumanym c¢&lankim jsme pak pfistupovali tak, Zze pokud c¢&lanek
maskulinitu/maskulinity vibec zahrnoval, identifikovali jsme vzdy jednu
maskulinitu v kazdém clanku, tedy tu maskulinitu, ktera v Clanku prevazovala. U
zkoumanych ¢lanku to, mozna prekvapivé, zpravidla nebyl Zadny problém, nebot’
pfevazujici maskulinitu bylo mozno celkem jednoznacné urcit tim, ze nasim
kritériem bylo, aby tato skutecnost byla explicitné zminéna v textu, popfr.
jednoznaéné vyplyvala z doprovodného obrazového materialu.'®

Nez jsme se pustili do samotného kodovani, bylo tfeba vytvofit tzv.
kodovaci knihu, do které se zapisovaly jednotlivé znaky (viz pfilohu 1), stejné
jako kodovaci instrukce, jak tyto znaky identifikovat. Jednotlivé analyzované
znaky a jejich proménné byly identifikovany na zakladé predvyzkumu, ktery byl
proveden vzdy sprvnim a poslednim analyzovanym Ccislem konkrétniho

Casopisu. Znaky jsme si rozdélili na identifikacni proménné, které slouZili

'8 Nebyly-li zjistované skuteénosti jednoznaéné zjistitelné z textu &lanku nebo doprovodného
obrazového materialu, byly tyto kddovany vétsinou jako jiné.
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k identifikaci jednotlivych zkoumanych ¢&lanka (mutace casopisu, mésic vydani,
velikost ¢lanku) a toho, zda se v €lanku vyskytuje jakakoliv reprezentace muze
(reprezentace maskulinit). ldentifikaCnimi proménnymi tedy byly zvoleny

nasledujici znaky:

Mutace Casopisu

Mésic vydani

Velikost ¢lanku
Reprezentace maskulinit

BN =

Druhy typ znaku jsme nazvali existencnimi proménnymi, jez meély za ukol
zjistit, zda se v Casopisech vykytuji stejné &i odliSné reprezentace muzu. Tyto
znaky byly navrzeny tak, aby odpovidaly tfem rovinam, na nichz byla
shodnost/odliSnost jednotlivych maskulinit zkoumana, tedy roviné narodnostni,

rasové a socialni. Mezi tyto znaky patfily:

Kontinent pavodu aktéra
Narodnost aktéra

Rasa aktéra

Barva klze

Socialni prostredi

0. Aktivity

SO NOO

Znaky kontinent pavodu a narodnost aktéra spadaji do roviny narodnostni
a mély za ukol identifikovat, zda aktéfi reprezentovani v muzskych €asopisech
pochazeji jen zjednoho kontinentu a jsou jedné narodnosti, nebo zda mezi
jednotlivymi reprezentacemi existuji patrné rozdily. Nalezeni narodnostnich
se tyto reprezentace vyskytuji, jsou tyto charakteristiky, v textu ¢i podle fotografii,
relativné snadno vystopovatelné. SlozitéjSi uz to bylo se znaky pro rovinu
rasovou.

vr wviwvos

pojetim znacné zproblematizoval a zrelativizoval (Essed, Goldberg 2001), nasim
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cilem v8ak nebylo vytvofit vSeobecné platnou definici rasy, ale pouze zjistit, zda
muzi zobrazovani v Casopisech nesou znaky pouze jedné rasy, nebo zda i zde
existuje diverzita. Vypujcili jsme si proto ponékud tradi¢néjsi, laiky Casto
pouzivanou charakteristiku rasy, ktera definuje pouze tfi zakladni kategorie rasy
podle barvy kuze, a témi jsou rasa europoidni (také zvana bild), rasa negroidni
(Cernd) a rasa mongoloidni (zlutad Ci asijska) (srov. napf. Wolf 1984). Protoze
jsme si byli védomi toho, ze ne vzdy je identifikace jednoznacné mozna,
posuzovali jsme vzdy tuto charakteristiku pfisné v kombinaci s proménnou svétlé
resp. tmavé barvy kize, takze napf. Hispanci spadali pod kategorii europoidni

tmava, Ciflané mongoloidni svétla apod.
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Obrazek 2: Koédovaci kniha zaznamenana v programu SPSS

Treti, asi nejslozitéji definovanou rovinou, byla rovina socialni
diferenciace. Smyslem této roviny tak bylo poukazat na to, zda reprezentace
muzU zobrazovanych v danych muzskych Casopisech pochazeji pouze z jedné
socialni vrstvy, jedné socialni skupiny, nebo zda i zde narazime na odliSnosti.

Tyto odlisSnosti jsme pak kddovali jako prostredi, v némz se aktéfi v Clancich
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pohybuji, a aktivity, které pfitom vykonavaji (vSechny kategorie budou blize
popsany v kapitole 4). VySe uvedené znaky a jejich proménné pak byly
zaznamenany do datoveho kontejneru programu SPSS, jak je vidét na obrazku
2. Kédovaci instrukce, které urCovaly, jak rozeznat jednotlivé kddované znaky,
jsou uvedeny v Koédovaci knize (viz pfilohu 1).

Doporucuje se, aby byl u€inén takzvany test spolehlivosti, aby se ovéfilo,
zda zvolené znaky a jejich proménné jsou srozumitelné a jasné. Kvantitativni
vyzkum by totiZ mél byt kdykoliv opakovatelny kterymkoliv dal§im vyzkumnikem,
v kterékoliv dobé a za timto ucelem je mozné bud cely vzorek kédovat dvakrat po
sobé s urcitym Casovym odstupem a ze srovnanych vysledkl vyc€ist, zda byla
vyzkumna metodika uZzita vzdy stejnym zpusobem nebo pozadat jinou osobu,
aby pouZila stejnou metodiku. Pozadal jsem proto svého bratra, aby poté, co
jsem mu detailné vysvétlil jednotlivé znaky, charakter proménnych a kdy jsem
mél jistotu, Ze je schopen postupovat pfesné podle instrukci v kédovaci knize,
koédoval tento 12 zkoumanych Casopisu, od kazdého Casopisu tfi Cisla a poté

jsem porovnal jejich vysledky (viz graf 3).
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Graf 3: Porovnani vysledkl autorova Setfeni a Setfeni jeho bratra
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V grafu 3 jsou zachyceny odpovédi u jednotlivych znakd, pfiéemz modra
fada 1 zobrazuje odpovédi autora této prace a ruzova fada 2 reprezentuje
odpovédi jeho bratra.”® Z vy$e uvedeného vyplyva, Ze shoda v odpovédich byla
az na vyjimky témér absolutni. Vyjimky se vyskytly pouze ve dvou pfipadech a
sice jedenkrat u kategorie Narodnost, kdy autorem identifikovana narodnost byla
oznacena jako kategorie jiné, zatimco bratrem byla identifikovana jako konkrétni
narodnost, prakticky stejna situace pak jednou nastala i u kategorie prostredi.
Vzhledem k tomu, Ze ani v jednom pfipadé se nejednalo o systémové odchylky,
mohli jsme v dalSi analyze pokracovat s védomim, Ze zvolené kategorie jsou
jednoznacné a srozumitelné. Vystupy obsahové kvantitativni analyzy jsou
zaznamenany zejmeéna z kapitole 4 a dale v nékolika pfipadech v kapitole 5.

3.3.2 Kvalitativni diskurzivni analyza
Interpretace obsahd zkoumanych magazint, alesponn co se tyCe analyzy

mechanismu udrzovani patriarchalnich struktur, prezentovanych v muzskych
Casopisech, jakymi jsou napf. zobrazovani muzl, Zen a jejich vzajemnych
mocenskych pozic (Benwell 2003), vyuziti reklamy jako mocenského prostifedku
(MacKinnon 2003), mdda chapana jako vyuziti koncepce poslusnych tél v ramci
distribuce moci ve spoleCnosti (Foucault 1981) a v neposledni Ffadé téz uZiti
diskurzivnich praktik jako nastroje udrzovani patriarchatu v sou¢asné spolecnosti
(Butler 1990), je vysoce zavisla na kontextu, vnémz jsou tyto obsahy
dekdédovany (viz napf. Hall in: Kellner, Durham 2001). Bylo tedy vhodné
interpretovat obsah téchto magazinl jako diskurzivni udalosti. Pro interpretaci
téchto a dalSich aspektld obsahu Casopisu z naSeho vyzkumného vzorku bylo

tudiz také nutné zvolit patficnou vyzkumnou metodu.

' Hodnoty na ose Y nemaji zadnou vypovidaci hodnotu, nebot tvofi jen pouhy soudet Giselné
zaznamenanych odpovédi u jednotlivych znak(. Pfi zobrazeni na grafu nicméné zjistime, ve
kterych kategoriich jsme se od sebe odliSovali a ve kterych nikoli.
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Obrazek 3: Ukazka olkéaopiu Maxim (éské mutace)
Kvantitativni analyza nam totiz nedava dostatecné nastroje k tomu,
abychom dokazali vy&erpavajicim zpusobem vhodné interpretovat, co se
Ctenafi snazi sdélit napf. pfebal ¢asopisu Maxim (viz obrazek 3) nebo na
druhé strané obdlka magazinu Men’s Health (viz obrazek 4). Na
interpretaci takovych a jim podobnych obsahl bylo tfeba zvolit metodu,

ktera by umoznovala provadét kvalitativni zptisob vyzkumného usuzovani.

BONUS!LL ODOL FS KNOCEDUT FITNESS SECRETS

VECEIE MICHT! 23 WAYS T BUTLD RRAWN WITH ORETNS

Obrazek 4: Ukazka obalky ¢asopisu Men’s Health (britska mutace)
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Jak uz bylo popsano vySe, reprezentace maskulinit v muZskych
Casopisech zivotniho stylu jsou zde chapany jako komunikacni udalosti, resp.
diskurzivni udalosti €i diskurzivni praktiky. Tyto Casopisy se navic obvykle Ctou ve
volném Case, a sice obvykle na vefejnych &i polovefejnych mistech, a to doslova
po cesté mezi domovem a praci. To znamena, Ze se nectou linearné, od zacatku
do konce, jako se &tou tfeba knihy. Ctenafi t&chto magazin(i se naopak mohou
sami rozhodnout, ktery Clanek si pfectou a ktery nikoliv. VétSinou také nestuduji
dany magazin za ucelem odhaleni hlubsiho smyslu konkrétnich ¢lankd. Mohou
v obsahu listovat dopfedu a zase zpatky, mohou si tfeba jen prohlizet obrazky a
fotografie nebo si utvaret ménéni o ur€itém ¢lanku jen podle nadpisu, aniz by
¢lanek cely precetli (Stevenson et al. 2000).

Je tedy nutno chapat muzské Casopisy jako svého druhu texty. Textem se
pfitom na tomto misté nemysli pouhy soubor slov a vét, jako je tomu v béZzném
chapani tohoto slova. Pod pojmem text se rozumi komplexni sdéleni téchto
magazinu, sméfujici od vydavatelu Casopist ke C&tenaflm. V ramci takového
chapani textu se, jak tvrdi John Fiske (2004), rozliSuji tfi roviny textuality, které
autor sam nazyva primarni, sekundarni a terciarni texty. Na prvni roviné se
vyskytuji takové kulturni formy, které jsou produkovany, aby vytvarely ideu
medialni udalosti. V pfipadé muzskych €asopisu zivotniho stylu zahrnuje prvni
rovina textuality samotny komeréni produkt jako takovy. Na druhé roviné se pak
vyskytuji rGzné medialni promluvy v novinovych reklamach ¢&i popularnich
Casopisech, webové stranky Casopisul, televizni pfispévky o nich a rozhlasové
relace, které nabizeji celou Skalu kritickych €i méné kritickych komentaru ke
zminovanym magazinum. Tfeti rovina textuality potom zahrnuje zplsoby, jimiz se
tyto kulturni formy stavaji soucasti nasich kazdodennich Zivotid. To znamena
zejména nase rozhovory o téchto Casopisech, oblékani Ci stravovani se podle
doporucenych rad uvefejnénych v nich, prebirani sdéleni produkovanych témito
Casopisy jako spole€ensky platnych norem apod. (Jackson et al. 2001).

Tato diplomova prace se ve své druhé c¢asti vyzkumu bude zabyvat

zejména kulturnimi formami, které se pohybuji na prvni roviné textuality. V této

-57 -




Reprezentace patriarchalnich struktur
soucasné spolec¢nosti v muzskych ¢asopisech:
Srovnani ¢eskych a britskych muzskych ¢asopisi Maxim a Men’s Health

druhé &asti analyzy vSak bude tfeba zohlednit i druhou a tfeti rovinu textuality, a
to proto, Ze tyto mohou mit vliv na zpUsob interpretace textl, vyskytujicich se na
prvni roviné textuality. Muzské €asopisy zivotniho stylu, chapané jako texty, jsou
slozeny z vicero prvkl, jakymi jsou obalka, reklamy, ¢lanky a dalSi pfispévky.
Tyto Casopisy jsou tak komplexnimi texty, které sestavaji z pismen, slov a vét,
barev, fotografii a ilustraci, jakoz i odkazt na dalSi urovné textuality. Jednotlivé
prvky lze vSak od sebe vzajemné jen téZzko oddélovat, a museji tak byt
interpretovany dohromady, nebot psany ¢lanek bez dopliujicich ilustraci muze
mit trochu (nebo i znaéné) odliSné vyznéni nez tentyz clanek s ilustraci
(MacKinnon 2003).

V typickém pfipadé vybira kvalitativni vyzkumnik na zacCatku vyzkumu
téma a podle néj definuje vyzkumné otazky. | pro druhou ¢ast vyzkumu, ktera je
shrnuta v kapitole 5, bylo proto potfeba zvolit takovou vyzkumnou otazku, jez by
spole€né s poznatky popsanymi v teoretické &asti prace (viz kapitolu 2) a s
vystupy prvni ¢asti vyzkumu (viz kapitolu 4) dokazala zodpovédét zakladni
vyzkumnou otazku celé prace. Vyzkumna otazka druhé ¢asti analyzy byla proto

formulovana nasledovné:

Reprodukuji muzské ¢asopisy Zivotniho stylu vyhradné
takove reprezentace maskulinit, které koresponduji s
patriarchélnimi strukturami v souéasné spoleénosti Ceské
republiky a Velké Britanie, nebo alespon nékteré
z reprodukovanych maskulinit

napomahayji tyto struktury narusovat??’

Jak piSe Hendl (2005), kvalitativni vyzkum je dnes chapan nékterymi
metodology jako pouhy doplnék tradi¢nich kvantitativnich vyzkumnych strategii.

Jini vyzkumnici zase vidi v kvalitativnich analyzach jakysi protipdl k jednotné

% 0 tom, ze v CR resp. UK existuiji patriarchalni struktury viz kapitolu 2.3.1 (blize napt. Walby
1990; Smetackova, Pavlik 2007)
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védé postavené na pfirodovédnych zakladech kvantitativniho vyzkumu. Pfitom
neexistuje jediny obecné uznavany zpulsob, jak vymezit kvalitativni vyzkum a
jakych voditek se drzet pfi jeho provadéni. Néktefi metodologoveé za néj povazuji
jakykoliv vyzkum, jehoz vysledkl se nedosahuje pomoci statistickych metod
nebo jinych zpusobu kvantifikace. Jini autofi s takovym vymezenim nesouhlasi
s poukazem, Ze podle nich jedine€nost kvalitativnihno vyzkumu nespociva pouze
v absenci Cisel. Kvalitativni vyzkum tak zuUstava oznadenim pro rozdilné
vyzkumné pfistupy (Hendl 2005).

Kvalitativni vyzkumnik mize vyzkumné otazky modifikovat nebo doplfiovat
i vprabéhu vyzkumu, v prabéhu sbéru dat ¢i bé&hem jejich interpretace.
V pribéhu vyzkumu tak nevznikaji pouze nové vyzkumné otazky, ale také
hypotézy Ci nova rozhodnuti, jak modifikovat zvoleny vyzkumny plan a jak
pokraCovat pfi sbéru dat i pfi jejich analyze (Deacon et al. 1999). Hendl pfitom
zachazi az tak daleko, Ze tvrdi, ze prace kvalitativniho vyzkumnika je
pfirovnavana k c¢innosti detektiva. ,Vyzkumnik vyhledava a analyzuje jakékoliv
informace, které pfispivaji k osvétleni vyzkumnych otazek, provadi deduktivni a
induktivni zaveéry. (...) Analyza dat a jejich sbér probihaji souasné - vyzkumnik
sbira data, provede jejich analyzu a podle vysledk(l se rozhodne, ktera data
potfebuje, a zaCne znovu se sbérem dat a jejich analyzou. Béhem téchto cyklu
vyzkumnik své domnénky a zavéry prfezkoumava, oveéfuje popisnou,
interpretacni nebo teoretickou validitu vysledkd“ (Hendl 2005: 50).

Podle tohoto autora muzeme v pfipadé kvalitativniho vyzkumu uvazovat o
vlivech filosofie, antropologie, sociologie, psychologie, lingvistiky €i pedagogiky.
Dulezité je si vS8ak uvédomit, Zze kvalitativni vyzkum, otevieny novym problémum
a teoriim, neznamena nerespektovani pfislusnych vyzkumnych tradic. Mezi
jednotlivé pfistupy tak Ize pocitat napf. fenomenologii, etnometodologii,
konverzacni analyzu, symbolicky interakcionismus, zakotvenou teorii,
konstruktivismus, kritické teorie &i diskurzivni analyzu (Hendl 2005: 53). Védomi
si nebezpecli metodologického rozmélnéni druhé ¢asti vyzkumu, snazili jsme se

definovat jednu konkrétni metodu, jiZ se budeme drzet a jeji pravidla dodrZzovat.
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Za tuto vyzkumnou metodu byla zvolena pravé posledné jmenovana disurzivni
analyza.

Diskurzivni analyza (postavena na Foucaultovském chapani diskurzu a
mocenskych praktik jim nesenych) je zde pouzivana jako metoda, kterd ma
odhalit mocenské aspekty patriarchalnich struktur a strategie, které jsou
reprezentacemi maskulinit v muzskych casopisech praktikovany ze strany
reprezentaci muzl vac&i reprezentacim Zen (popf. i naopak), jakoz i mezi muzi
navzéljem21 a dale samoziejmé i pfistup reprezentovanych muzu k sobé samym.
Pfi vybéru zakladni vyzkumné jednotky jsem se pak drzeli téZ stejné jednotky,
ktera byla zvolena uz pro kvantitativni analyzu této prace a za zakladni
vyzkumnou jednotkou tak byl zvolen opét clanek. Vymezeni ¢€lanku pfitom
zUstalo stejné jako to, které jsme definovali v pfedchozi kapitole. Jen pro
pfipomenuti, ¢lanek chapeme jako prostorové vymezenou, graficky ucelenou
zurnalistickou jednotku s nadpisem, jehoz soucasti mize byt i obrazovy material
dopliujici text. Nicméné zatimco vyzkumna otazka druhé cCasti analyzy se od
zaCatku zkoumani nezménila, mezi vyzkumné jednotky byla kratce po zacCatku
sbéru dat pro diskurzivni analyzu zafazena jesté obalka kazdého z Casopisu a
struény obsah €asopist ze (zpravidla) prvnich dvou stran konkrétniho magazinu.
Ukazalo se totiz, Ze obalka a obsah jsou tim prvnim, co se ¢tenafi komunikuje, to
prvni, co tito uvidi, kdyz si ¢asopis vezmou do rukou, a z toho divodu jsme je
zahrnuly do zkoumaného materialu. Ani pocty ¢lanku a jejich slozeni, nezlstaly
po celou dobu druhé &asti analyzy stejné. V pfipadé ¢lanku jsme nejprve zacali
pracovat se stejnymi clanky, které jsme zahrnuli do vyzkumného vzorku
kvantitativni analyzy. Béhem analyzy se totiz ukazalo, Ze abychom zjistili, zda se
mezi reprezentacemi maskulinit vyskytuji i patriarchalné rezistentni maskulinity,

bude treba je hledat, tak trochu jako jehlu v kupce sena, mezi ostatnimi

21 Bylo by dobré dodat, Ze do zkoumani téchto patriarchalnich struktur by mély byt zahrnuty i

vztahy reprezentaci zen vuéi ostatnim reprezentacim zen, avSak tato diplomova prace je
zaméfena zejména na reprezentace muz(l, a proto jsme se interpretacemi takovych vyjevu, kde
se vyskytovaly pouze reprezentace zen a nikoliv muz(l, zabyvali spiSe okrajove.
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dominantnimi typy maskulinit reprodukovanych ve zkoumanych ¢asopisech. Jako
vhodné se tedy ukazalo jit systematicky opét od zacCatku a posuzovat znovu
¢lanek po &lanku kazdého Cisla, timto zplsobem projit vSechny &lanky ¢asopisu,
a vybrat mezi nimi takové, ve kterych se vyskytuji nami hledané, rezistentni
maskulinity. Tim se sice doba analyzy rozsifila, avSak na druhou stranu se
podafilo identifikovat zajimavé typy maskulinit, které bychom neobijevili,
kdybychom se drzeli jen zuZzeného vzorku 144 ¢lankd. Diky vystupum analyzy
prvni Casti této diplomové prace jsme navic jiz zhruba védéli, podle jakych kritérii
bychom rezistentni maskulinity méli hledat, a tak prace na analyze druhé Casti
postupovaly rychleji, nez kdybychom prvni ¢ast analyzy nepodstoupili.

Je obtizné podat jednoduchou definici diskurzivni analyzy jakozto
vyzkumné metody.?? Spi§e neZ provadéni konkrétni metody je totiZ tato metoda
charakterizovana jako zpusob nazirani a pfemysleni o urcitém problému, ktery
vyzkumnikovi umoznuje odhalit skryté vyznamy urcCitého textu. My zde ovSem
pod diskurzivni analyzou rozumime konkrétné tu podobu kvalitativni analyzy,
ktera je béZné znama jako kritickd diskurzivni analyza. Kriticka diskurzivni
analyza pfitom vychazi CasteCné z kritické lingvistiky, ktera se snazi izolovat
ideologické momenty diskurzu. Pfedmétem zajmu je zde kontext uzivani jazyka
s ohledem na moc. Kriticky moment tohoto druhu diskurzivni analyzy je pak
inspirovan Frankfurtskou Skolou, literarnim kriticismem &i marxistickou teorii. Ten
spociva v odstupu od dat a zaroven v jejich zakotveni do socialniho kontextu a
rozSifuje predmét analyzy do intertextualni roviny (van Dijk 1993). Jak uz bylo
feCeno, diskurz totiz nejde vnimat pouze jako textovou strukturu, ale jako
komplex komunikaénich udalosti zasazenych do SirSiho socialniho kontextu. Pfi
nasi analyze se proto zamé&fujeme na takové struktury a strategie zkoumanych

textd, které hraji roli v reprodukci genderovych mocenskych nerovnosti.

2 Pro jednoduchost uvedme, Ze pod diskurzivni analyzou se mysli rozbor variant rozmysleni a
vyjadfovani se osvété, ktery zahrnuje kontextualizaci udalosti a jejich aktérd (co se stalo, kdy,
kdo byli hlavni aktéfi), analyzu diskurzu zachazejiciho s konkrétnimi udalostmi (strategie a figury
pouzivané v jednotlivych diskurzech, jejich transformace, vzajemné prekryvani diskurzivnich
udalosti), jakoz i pfiklady analyzovanych text( a diskurzd (Deacon et al. 1999).
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Ve shodé s Foucaultem (2000) tak vnimame diskurz jako nastroj moci a
kontroly i jako formu konstrukce socialni reality. Diskurz, dle Foucaulta, vytvafi a
konstruuje objekty védéni, socialni subjekty, stejné jako celou spolecnost.
V tomto smyslu je téz kazdy text podminén danym diskurzem, do néhoz je vzdy
ur€itym zpusobem vepsan. Diskurzivni analyza, obvykle vnimana jako produkt
postmoderni doby, je tak pouZivana jako dekonstruktivni ¢teni a interpretace
textu. Pfinosem diskurzivni analyzy, jak ji uzivame v této praci, je aplikace
kritického prfemysSleni o socialni situaci a odhalovani skrytych i méné skrytych
strategii v ramci spoleCensky dominantnich, jakoz i ostatnich diskurzu, uzitych
v analyzovanych Casopisech (Fairclough 1995).

Takto koncipovana diskurzivni analyza, principialné pouzitelna na jakykoliv
druh textu, je tedy v zasadé interpretativni a dekonstruktivni ¢teni, které ma za
ukol odhalovat v textech obsazené strategie genderové nerovnosti. SpiSe nez o
zneuzivani moci, napf, ve formé& omezovani &inu reprezentovanych muzu (a
zen), se zaméfujeme na dekonstrukci a rekontextualizaci systematického
pouzivani vypovédi - textl, jako svého druhu procedur k ovliviiovani nazord a
jednani ostatnich (Wolfreys 1998). Mocenské nerovnosti ve vztahu jednotlivych
reprezentaci obou pohlavi v obsahu ¢asopisu je tak mozno spatfovat v odliSném
pristupu k socialné cenénym zdrojum - napf. ke hmotnym statkim, vzdélani a
znalostem, privilegiim, jez vyplyvaji z pfisluSnosti k urcité socialni skupiné apod.,
jejich prostfednictvim se v textech tu vice tu méné viditeIné projevuji v rozdilné
mife moznosti jednotlivych aktéru vstupovat do debaty, usmérnovat €i kontrolovat
obsah vypovédi prfedkladanych ¢tenardm, a tim ovliviiovat kvalitu a uziti diskurzu
nasledné v ramci spoleCenského déni (Wodak, Meyer 2002).

Na z&kladé poznatk( z kapitoly 4, ktera se zabyva tim, zda jsou v rdznych
muzskych cCasopisech v rlznych zemich reprezentovany ruzné reprezentace
maskulinit, se diskurzivni analyza zaméfila na reprodukovani genderovych
mocenskych nerovnosti v jednotlivych zkoumanych €asopisech. Nebot' v pfipadé
magazinu zivotniho stylu pro muze se jedna o komplexni texty, které se skladaji

ze psanych promluv, ilustraci a fotografii, byly vramci diskurzivni analyzy
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kombinovany teorie lingvistického pfistup zkoumani (Fairclough 1992) s
pFistupem sémiotickym (Hawkes 1999; Barthes 2004). Lingvisticky pfistup mél za
ukol analyzovat jazyk psanych pfispévkl, sémiotika pak pomahala interpretovat
skryté vyznamy obrazovych prispévku. Kombinace téchto dvou pfistupd nam
tak umoznila interpretovat komplexni sdéleni daného textu.

V druhé Casti nasi analyzy byla tedy vyuzita kvalitativni analyza diskurzu,
ktery zde budeme chapat ve shodé s Foucaultovym pojetim, jez vnima diskurz
jako produktivni fenomén (Foucault 2000). Neuznava pfitom, Ze by tento stal
pred jazykem, resp. existoval pfed tim, nez je verbalizovan slovy. Ani objekty
nevnima, jako by byly vné diskurzu a zaméfuje se proto na diskurz v prostoru
mezi vné a uvnitf. Tento pfistup je pfitom pfiznacny pro celou nasi kvalitativni
analyzu. Nelze totiz striktné oddélit existenci reprezentaci maskulinit
v Casopisech od skutec¢nych maskulinit v realném zivoté. Kdykoliv interpretujme
vyznamy, které v sobé nesou jednotlivé reprezentace maskulinit, dotykame se
tim neustale i vyznamd, které v sobé nesou maskulinity realnych muzu.

Tato Cast vyzkumu se tedy snaZzi nalézt v maskulinné dominantnim
prostoru zkoumany muzskych ¢asopisu takové maskulinity, které by se negativné
vymezovaly vucéi pfipadné hegemonni maskulinité. Pokud se v prvni Casti
vyzkumneé casti zalozené na kvantitativnim vyzkumu zjisti, Ze se ve zkoumanych
magazinech objevuji rizné typy maskulinit, coz se ukaze v nasleduijici kapitole 4,
je pak ukolem kvalitativni diskurzivni analyzy druhé ¢asti vyzkumu zjistit, zda
nejsou alespofi nékteré znich postaveny do takovych kontextu, které by
zpochybnovaly patriarchalni struktury dané spole¢nosti. Je tak nutno se zamérfit
nejen na problematiku mocenskych vztahl mezi muzi a Zenami
reprezentovanymi v muzskych cCasopisech, ale téZ na problematiku vztahu
jednotlivych muZskych reprezentaci,® a snad jesté vice na kontexty, do nichz
jsou jednotlivé reprezentace muzl a zen ve zkoumanych magazinech zasazeny.

Vystupy druhé Casti analyzy jsou shrnuty v kapitole 5.

# Mazo Karasova (2003) napf. v tomto kontextu tvrdi, Ze hybnou silou muz(i neni pouze snaha o
subordinaci Zen, ale téZ snaha o dosazeni dominance nad ostatnimi muzi.
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4. Kontrastujici maskulinity

4.1 Porozuméni muzskym reprezentacim

Oba zkoumané Casopisy, jak magazin Men’s Health tak Casopis Maxim patfi
k nové generaci muzskych €asopisu zivotniho stylu (napf. Jackson et al. 2001;
Benwell 2004). Uz pfi pohledu na jejich prebaly je zjevné, Ze tyto Casopisy
vypadaji do znacné miry odliSné, co se tyCe rozdili mezi jejich zpusoby
reprezentovani maskulinity/maskulinit. Na prvni pohled bychom u téchto
magazint nalezli podobné znaky. Nazev obou Casopisu je napsan velkymi,
vyraznymi pismeny v horni ¢asti obalky, lidska postava je umisténa uprostied a
nejruznéjsi titulky po stranach obalky. Zde nicméné veskera podobnost kon¢i (viz
obrazek 5). Pfi blizSim pohledu se naopak ukazuje, Ze zde existuji urcité
odliSnosti v jejich obsahu a zpUsobu, jimz komunikuji se svymi &tenafi. Na tyto
odlisSnosti bude poukazano dale.

I I s
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Obrazek 5: Ukazky prebalu ¢eské mutace Maxima a britské ¢asopisu Men’s Health
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Dulezitym prvkem, ktery oba cCasopisy spojuje, je fakt, ze v obou
pfipadech se jedna o produkty, jeZ saturuji urc€itou poptavku (Jackson et al. 2001;
Beynon 2002). Tyto magaziny se snazi pfesvédcCit své Ctenare, Zze potrebuji
néco, co aktualné nemaji, co jim chybi, ale co si mohou za penize pofidit. Bez
této poptavky by nebyly ani zadné magaziny. Ctenafi si totiz nekupuji pouze
konkrétni magaziny, ale téz reprezentace maskulinity/maskulinit, které naleznou
uvnitf. Z tohoto pohledu je nezbytné chapat nejen samotné Casopisy, ale téz
reprezentace maskulinity/maskulinit v t€chto magazinech jako objekty, které jsou
artikulovany jazykem komerénich komodit (Benwell 2003).

Jak casto se vlastné vyskytuji reprezentace maskulinity/maskulinit
v muzskych ¢asopisech zivotniho stylu?

Pritomnost maskulinit/-y
v ¢lanku Total
Mutace ¢asopisu Ne ano
CZ Men's
Health
% v mutaci ¢asopisu 22,2% 77,8% 100,0%
UK_Men's
Health
% v mutaci ¢asopisu 33,3% 66,7% 100,0%
CZ_Maxim
% v mutaci ¢asopisu 61,1% 38,9% 100,0%
UK_Maxim
% v mutaci ¢asopisu 38,9% 61,1% 100,0%
Total
% v mutaci ¢asopisu 38,9% 61,1% 100,0%

Tabulka 4: Vyskyt reprezentaci maskulinity/maskulinit ve zkoumanych ¢lancich

Z tabulky 4 muzeme vycCist, jak Casto se v jednotlivych ¢asopisech
reprezentace maskulinity/maskulinit vyskytovaly. V ¢eské mutaci ¢asopisu Men’s
Health se tak délo v 77,8 procentech pfipadu, ve 22,2 procentech pfipadl nikoliv.
U britského Men’s Healthu to bylo 66,7 procent ¢lankd, ve kterych se takové
reprezentace vyskytovaly, ku 33,3 procentlim, kde se naopak nevyskytovaly. U
britské verze je tedy pomér témérf 2 ku 1, v Ceskeé verzi je to dokonce skoro 3 ku

Vv s

v britské verzi magazinu Maxim je pomér ¢lanku, které obsahovaly reprezentace
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maskulinity/maskulinit 61,1 procent ku zbylym 38,9 procentlim, u ¢eské verze je
pomér pfesné obraceny. A jak jesté uvidime, vySe uvedeny vysledek nemusi
nutné znamenat, ze cely obsah Ceské verze Casopisu obsahuje mensi mnozstvi
reprezentaci maskulinity/maskulinit, ale pouze to, Ze se mezi ¢lanky, na néz jsou
v obsazich tohoto €asopisu uvedeny upoutavky, prosadily Castéji Clanky, jez
reprezentace maskulinity/maskulinit neobsahuji. Ze tam, kde se nevyskytuji
muzské reprezentace, jsou tyto nahrazeny zejména zenskymi reprezentacemi, je
pfitom nasnadé. Na tomto misté vSak muzeme konstatovat, ze vSechny
zkoumané mutace obsahuiji ¢lanky, byt v rGzném pomeéru jejich zastoupeni, jez
reprodukuji maskulinni reprezentace.

A existuje zde jesté jeden aspekt, ktery maji vSechny zkoumané magaziny
spole¢ny. Podle Jacksona a kol. vybavuji tyto ¢asopisy muzské Ctenare svého
druhu ,konceptualni mapou®, jez jim umoznuje bezpeénou orientaci v sou¢asném
sveété (Jackson et al. 2001: 34). Tuto dimenzi muzskych magazinu Zivotniho stylu
je pfitom mozno vysvétlit prostifednictvim fenoménu, jenz Beck nazyva
,constructed certitude® (1992: vii), tedy jakysi uméle vytvofeny pocit jistoty, ktery
podle néj ¢lovek moderni spolecnosti postrada. V kontextu muzskych €asopisu
toto zahrnuje pfehnany ddraz na ujiStovani se o stabilité¢ maskulinity jako takové
a o zachovani privilegovaného postaveni muzu, které se déje prostrednictvim
vylou€eni vSeho jiného, co se s touto pfedstavou neztotozriuje (o tom, zda tato
hypotéza plati i v pfipadé nami zkoumaného vzorku, blize v kapitole 5).
Konstruovani pocitu jistoty nabizi pak feSeni otazky vlastni identity, zamezuje
pochybnostem a naplfiuje potfebu orientace ve svété, ktery se, jak tvrdi Benwell
(2003), ¢im dal tim vice jevi jako nestabilni a nejisty.

Co vic, v podminkach muzskych €asopist Zivotniho stylu je stabilni svét
genderovych vztahl nejen soucasti socialniho fadu, ktery chranil muzské
materialni zajmy, ale magaziny Zivotniho stylu navic opatfuji muze onou
konceptualni mapou pro snazsi navigaci jejich genderovymi uzkostmi, a to at' uz
ve vztahu kvlastnimu zdravi, kariéfe, sexualité nebo celkové K jejich pozici

v konzumni spolecnosti (Jackson et al. 2001). Pfi analyze muzskych €asopisu je
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tedy dulezité brat v uvahu i vySe uvedené. Ale vratme se zpét k nami polozené
vyzkumné otazce. Stale zde totiz zlstava otaznik nad tim, zda tyto Casopisy
produkuji pouze jednu, hegemonni verzi maskulinity nebo naopak rGzné druhy
maskulinit. Tato otazka bude zodpovézena v nasledujicich tfech kapitolach, a

sice s pomoci kategorii narodnosti, rasy a socialni diferenciace.

4.2 Maskulinity jako narodnosti

Hlavni snahou této kapitoly je ur€it, do jaké miry se reprezentace maskulinit/-y
v analyzovanych ¢asopisech konstruuji s ohledem na rizné narodnosti muzl zde
reprezentovanych. Narodnost budiz pro nase ucely definovana jako ,soubor
nazorl a symboll, jejichz prostfednictvim je vyjadfovana identifikace s danou
narodni komunitou* (Giddens 2006: 1025). Rozdily mezi historii Ceské republiky
a Velké Britanie v poslednim stoleti byly jiz stru¢né nastinény v kapitole 2.3. Tato
kapitola se dale snazi pfehodnotit dalSi pfiznaéné rozdily mezi narodnimi

verzemi CasopisU, jakoZz i mezi muzskymi reprezentacemi, které jsou v nich

obsazene.
Kontinent pavodu aktéra ¢lanku Total
Severni | Latinska
Evropa Amerika | Amerika Asie
Mutace CZ_Men's % v mutaci
Casopisu | Health Casopisu
100,0% ,0% ,0% ,0% | 100,0%
UK_Men's % v mutaci
Health Casopisu
72,7% ,0% 9,1% 18,2% | 100,0%
UK_Maxim % v mutaci
Casopisu
81,8% 18,2% ,0% ,0% | 100,0%
CZ_Maxim % v mutaci
Casopisu
28,6% 42,9% 28,6% ,0% | 100,0%
Total
% v mutaci 744% | 12.8% | 77% |  51% | 100,0%
¢asopisu

Tabulka 5: Kontinent puvodu aktér(l ¢lanki v jednotlivych casopisech
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Tabulka 5 ukazuje porovnani jednotlivych Casopist podle kontinentl, ze
kterych pochazeli aktéfi analyzovanych ¢lanka, tedy jednotlivé muzZské
reprezentace. V prvni fadce tabulky vidime, Ze vSichni reprezentovani muzi
zastoupeni v ¢eské mutaci Casopisu Men’s Health, a u kterych bylo mozno
jednoznaéné zemi plvodu urcit, pochazeli z Evropy. V jeho britské mutaci pak
platilo, ze vétSina aktérli, bezmala ftfi Ctvrtiny, pochazeli z Evropy, dale byla
v 18,2 procentech zastoupena jako kontinent puvodu Asie, v 9,1 procentech se
jednalo o Latinskou Ameriku. Britska mutace ¢asopisu Maxim obsahovala v 81,8
procentech pfipadl reprezentace muzu, ktefi pochazeli z Evropy, v 18,2
procentech pfipadl se jednalo o kontinent plvodu Severni Amerika. V Ceské
mutaci Casopisu Maxim je rozlozeni asi nejpestrejsi, kdy 28,6 procent muzskych
reprezentaci pochazelo z Evropy, stejné procento z Latinské Ameriky a nejvice
aktér( pochazelo ze Severni Ameriky. Totéz je pro vétSi nazornost ukazano jesté

jednou v grafu 4.
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Graf 4: Kontinent ptvodu aktérd ¢lankd podle typu ¢asopisu

Porovname-li oba typy zkoumanych €asopisti bez zohlednéni zemé jejich
vydani, vidime, Zze  vobou Casopisech pfevazuji  reprezentace
maskulinity/maskulinit pochazejici z Evropy. Z grafu 5 je patrné, zZe z Evropy
pochazela vétSina téchto reprezentaci v obou typech €asopisu, v pfipadé Men’s

Healthu se jednalo o 85,7 procent, u magazinu Maxim o 61,1 procent. V obou
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typech Casopisu mély své, byt relativné malé zastoupeni muzské reprezentace,
pochazejici z Latinské Ameriky, 9,5 procenta vSech ¢&lanku v ¢asopise Maxim
pojednavalo o muzich pochazejicich z Asie, 27,8 procent ¢lanki v magazinu
Men’s Health pak o muzich pochazejicich ze Severni Ameriky. Z tabulky 5 jiz
vime, Zze posledni dva kontinenty nebyly v obou narodnich mutacich ¢asopisu
zastoupeny rovnomérné, ale naopak vzdy jen vjedné jeho narodni mutaci.
Podobné vysledky nam nabizi i graf 5, ve kterém jsou srovnany Ceské a britské
Casopisy celkem. | zde je zjevné, Ze muzi reprezentovani v Casopisech
jednotlivych zemi nepochazeli jen zjednoho kontinentu, nybrz z vicero
kontinentl, jakkoliv v obou pfipadech jednoznalné prfevazuje jako kontinent

pavodu Evropa.?*

‘ o Ewopa m Severni Amerika O Latinska Amerika O Asie ‘
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80% -

60%

40% -
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Ceské magaziny Britské magaziny

Graf 5: Kontinent plvodu aktért ¢lankd podle narodnich verzi ¢asopisu

Jakkoliv se muze zdat, ze vySe uvedené grafy nemaji pfili§ velkou
vypovidaci hodnotu, neni to tak docela pravda, a to z toho duvodu, Zze naSim
cilem nemélo byt prfesné popsat, pro€ u jednéch Casopisu pfrevazuje urcity
kontinent plvodu a pro€ v konkrétnim poméru. Tyto otazky by si vyzadaly dalSi
analyzu, na kterou na tomto misté nezbyva prostor. Nasim cilem bylo totiz
v kontextu vyzkumné otazky kapitoly 4 ukazat, Ze zkoumané cCasopisy jako

takové, a pomifime nyni Ze britska verze Men’s Health se ve zkoumaném vzorku

** Tento fenomén bychom mohli vysvétlit principem blizkosti jako jedné ze zpravodajskych
hodnot. Blize napf. McQuail (1999: 302).
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orientovala vyhradné na muze pochazejici z Evropy, nereprodukuji obrazy muz(
pochazejicich pouze z jednoho mista plivodu, ale Zze co se kontinentu, ze kterych
tito muzi pochazeli, tyCe, existuje mezi nimi vtomto ohledu jista rozmanitost.
Jesté lépe je toto patrné, srovname-li si jednotlivé Casopisy podle konkrétni

narodnosti, jiz bylo mozno v ramci naseho zkoumani jednotlivym maskulinnim
reprezentacim pfifadit. Pfehled narodnosti muz(

reprezentovanych ve
zkoumanych €asopisech je znazornén v grafu 6.
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Graf 6: Narodnost aktéra ¢lankd podle zemé plvodu v jednotlivych ¢asopisech

Graf 6 ukazuje, v jakych pomérech se vyskytovali jednotlivi reprezentovani
muZzi ve zkoumaném vzorku a to s ohledem na jejich narodnosti. Konkrétni

procentualni hodnoty shrnuje pro pfehlednost jesté jednou tabulka 6.
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Narodnost aktéra
Lat.

czE | UK | USA | CAN | ESP | FRA | ITA | Am. | JAP | PAK

Mutace —CZ Men's % 0 0o 11100 | 0% | 0% [11.1% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%
Casopisu Health 070 170 W7o U7 A7 0% 0% | ,0% | ,0% ,0%

' 0

ﬁg;l't\f]ens Pl 0% 50.0% | 0% | 0% | 0% [125% | 0% h2.5% h2.5% [12.5%
CZ_Maxim % [14.3% |14.3% [28.6% [14.3% | 0% | .0% | .0% P8.6% | .0% | .0%

UK Maxim % | 0% [72.7% | 9.1% | .0% | 91% | 0% | 9.1% | 0% | 0% | .0%

Tabulka 6: Narodnost aktéra ¢lanka v jednotlivych ¢asopisech

Graf 6 a tabulka 6 pfedstavuji zastoupeni jednotlivych narodnosti mezi
reprezentacemi maskulinity/maskulinit ve vSech ¢tyfech zkoumanych €asopisech.
Opét se zde jako v pfedchozich pfipadech jedna jen o ty pfipady, u kterych bylo
mozno narodnost jednoznacné urcit. V obsahu Ceské mutace magazinu Men’s
Health pfrevazuji ¢esti muzi (77,8 procent), ve zkoumaném vzorku se vsak
vyskytly téZ muzZi z Velké Britanie a Spanélska (shodné 11,1 procent). V Britské
mutaci Casopisu pak téz majoritu tvofi domaci muzi, tedy muzi pochazejici
v Velké Britanie, nasledovani Francouzi, Japonci, Pakistanci a LatinoameriCany
(vichni po 12,5 procentech).?® V eské mutaci Easopisu Maxim pozorujeme
trochu prekvapivé na prvnich mistech v narodnostnim zastoupeni obyvatele USA
a Latinoameri¢any (shodné po 28,6 procentech), pfekvapivé az na tfetim misté
se objevuji Cesi (14,3 procenta), dale pak Britové a Kanadané (opét shodné 14,3
procenta).?® U britské mutace Maxima jsou pak poméry nasledujici: Britové 72,7
procent, Ameriéané (USA), Spanélé a Italové shodné kolem 9 procent.

Ocekavali jsme, Ze nejvice muzskych reprezentaci bude pochazet ze
zemeé, ve které magaziny vychazeji. Tato uvaha se ukazala jako pravdiva jen

sasteéné&. Cesky Maxim a britsky Men’s Health reprodukuji nejvice (z vice jak 70

%% Zde tieba poznamenat, Ze jsme v kddovaci knize nerozliSovali mezi jednotlivymi staty Latinské

Ameriky, a to z toho dlvodu, Ze jsme na zakladé provedeného pfedvyzkumu dosli k zavéru, ze

muzi pochazejici z Latinské Ameriky budou tvofit menSinu v poméru k ostatnim narodnostem (viz
filohu 1).

EG Maxim v Cechach tak vlastn& nerespektuje vy$e uvedeny princip blizkosti jako jedné ze

zpravodajskych hodnot (1999: 302) a Ize konstatovat, ze vybér reprezentaci muzl se v tomto

Casopisu déje podle jinych kritérii nez podle kritéria blizkosti.
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procent) Ceské resp. britské muzské reprezentace. | u britského Men’s Healthu
jesté Britové stale tvofi vétsinu (50 procent) ze vSech narodnosti. Cesky Maxim
se vSak jiz vtomto ohledu znac¢né odliSuje, a Ceské muzské reprezentace na
svych strankach pfilis nepreferuje. Z vySe uvedeného vSak na tomto misté
muzeme vyvodit zaveér, ze, co se tyCe zemé puvodu aktérl, resp. kontinentu
pavodu, nejedna se vyhradné o jeden typ muzl z jedné zemé a dokonce ani ne
ze stejného kontinentu. Pocinaje timto mistem proto zacneme pouzivat pojem
maskulinity v pluralu, nebot koncept jediné maskulinity je pro nas jiz nadale
neudrzitelny. Tim, Ze budeme reprezentace maskulinit nadale pouzivat v pluralu,
vSak jeSté nebyl podan dikaz, ze by se maskulinity od sebe vzajemné néjak
zasadné lisili, tim méné ve vztahu ke konceptu patriarchatu, nevyvracime tim ani
princip hegemonni maskulinity jako mozného dominantniho paradigmatu. Vime
vSak nyni, ze jednotlivé maskulinity reprodukované ve zkoumanych ¢asopisech
se ode sebe odliSuji minimalné co se roviny narodnostni ty€e. Pouzivani slova

maskulinity v pluralu tedy bude na nasledujicich strankach zcela na misté.

4.3 Maskulinity jako rasy

V této kapitole se dostdvame ke druhé roving, jejiz pomoci jsme se rozhodli
zkoumat mozné déleni maskulinit. Na roviné rasy usiluje tato kapitola o
zodpovézeni otazky, zda muzské cCasopisy obsahuji pouze jeden, rasové
dominantni typ maskulinity, nebo zda jsou v nich reprezentovany i jiné rasy. Tato
kapitola tedy zjistuje, zda je ve zkoumanych magazinech mozno identifikovat vliv
etnickych minorit, ¢imZ se snazi podpofit myslenku pluralitniho pojeti maskulinit
vyi€enou v pfedchozi kapitole v pfipadé roviny narodnostni a minimalné tak
vyvratit predstavu Goffmana (1968) ¢ Kimmela (2000) o jediné kompletni,
lokalné Ci dokonce globalné dominantni maskulinité. Jak vyznamna je tedy
diferenciace maskulinit v téchto ¢asopisech, zaméfime-li se tentokrat na rovinu

rasovou?
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Jiz v kapitole 3 jsme nastinili mySlenku, Ze se dnes pojem rasy zejména
pod vlivem kulturalnich studii do znacné miry zproblematizoval a zrelativizoval
nebylo rozhodnout spor mezi biologicky zaloZzenymi a socialné zaméfenymi
teoriemi (srov. napf. Richardson, Lambert 1985; Pilkington 2003) ¢i vytvofit
v8eobecné platnou definici rasy, ale pouze zjistit, zda muzi zobrazovani
v Casopisech nesou znaky pouze jedné rasy, nebo zda je zde zobrazovano ras
vice.

Fenomén rasy je mozno zkoumat z pohledu sociologie, antropologie,
biologie, genetiky, politologie, historie a mnohych dalSich védnich disciplin. Na
tomto misté budeme pod terminem rasa pro naSe ucely rozumét ,soubor
socialnich vztah(, které umoznuiji jedinci i skupinam, aby sami sebe lokalizovali,
jakoz i nejriznéjSi stim spojené znaky a vlastnosti na bazi biologicky
podminénych fyziologickych rozdild“ (Giddens 2006: 1030). Pfi kédovani
charakteristiku rasy, jez definuje tfi zakladni kategorie rasy podle barvy kuze, a
sice jako ,rasu europoidni* (bilou), ,rasu negroidni‘ (Cernou) a ,rasu mongoloidni’
(Zlutou) (srov. napf. Wolf 1984). Barvu klUze pak jesté dale rozliSujeme na
tmavou a svétlou. Uvédomujeme si, ze toto pojeti je do znacné miry
zjednodusSujici, nicméné pro potvrzeni a tim spiSe vyvraceni teze o jediné
hegemonni maskulinité je toto nase pracovni pojeti dostatecné.

Konkrétni rasu resp. barvu kize aktéri bylo mozno zjistit v témér 60
procentech vSech zkoumanych ¢lankua (59,7 procent), ve zbylych vice nez 40

procentech (40,3 procent) se tuto skuteénost jednoznacné zjistit nepodafilo.
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"Rasa" aktéra
europoidni [negroidni [mongoloidni| Total
Mutace CZ_Men's Healt % v Casopisu| 92,3% 7,7% ,0% | 100,0%
Casopisu UK_Men's Healt % v ¢asopisu] 75,0% 16,7% 8,3% | 100,0%
CZ_Maxim % v Casopisu|  71,4% 28,6% ,0% | 100,0%
UK_Maxim % v Casopisul 100,0% ,0% ,0% | 100,0%
Total % v Casopisul  86,0% 11,6% 2,3% | 100,0%

Tabulka 7: Rasa aktért ¢lankd v jednotlivych ¢asopisech

V tabulce 7 je znazornén pomér reprezentaci europoidnich maskulinit ve
zkoumanych ¢&lancich va¢i maskulinitam negroidnim a mongoloidnim. Z tabulky
je patmmé, Ze maskulinity pfinalezejici k europoidni rase se v Casopisech
vyskytovaly v naprosté vétSiné. Celkové se ve v8ech Casopisech jednalo o
rozpéti mezi 70 a 100 procenty v8ech zkoumanych muzskych reprezentaci, u
nichz bylo rasu mozno zjistit. V Ceském Men’s Healthu se jednalo o 92,3
procenta, v jeho britské mutaci o 75 procent, u britského €asopisu Maxim pak
dokonce v8echny zkoumané maskulinity, reprezentované ve zkoumaném vzorku,
prisluSely rase europoidni. Dokonce i ¢eska verze Maxima, ktera v pfedchozich
charakteristikach vzdy znacné vybocCovala z priméru, zde vykazuje podobné
zastoupeni europoidni rasy mezi zkoumanymi maskulinitami (71,4 procenta). Na
pomysiném druhém misté se vyskytovala rasa negroidni, tedy Afroameri¢ané.
Bylo to 7,7 procent v Ceské verzi ¢asopisu Men’s Health, 16,7 procent v britské
verzi a dokonce 28,6 procent, tedy vice jak CcCtvrtina, v Ceském Maximu.
Podivame-li se na celkové soulty vSech Casopisu, zjistime, ze celkem tvofily
europoidni maskulinity 86 procent, negroidni rasa byla zastoupena 11,6
procenty, o néco vice nez vkazdém desatém ze zohlednénych c¢lanka,
zanedbatelné procento pak tvofila rasa mongoloidni zastoupena pouze 2,3

procenty.
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Barva klize
_ svétla tmava Total
Mutace CZ Men's Health % v ¢asopisu 92,3% 7,7% 100,0%
casopisu UK_Men's Health % v ¢asopisu 75,0% 25,0% 100,0%
CZ_Maxim % v Easopisu 71,4% 28,6% 100,0%
UK _Maxim % v Gasopisu 100,0% ,0% 100,0%
Total % v Casopisu 86,0% 14,0% 100,0%

Tabulka 8: Barva klize aktért ¢lankd v jednotlivych Casopisech

| na roviné charakteristiky barva ktize se dostavame prakticky k totoznym
v vysledkim. V tabulce 8 vidime srovnani odstinu barvy klGze v jednotlivych
Casopisech. Celkem se u vSech Casopisu jednalo v 86 procentech o maskulinity
se svétlou barvou kuze, ve 14 procentech pak o barvu kize tmavou. Nejvice ve
prospéch maskulinit se svétlou kOzi se ukazal pomér u britského &asopisu
Maxim, kde se tedy vyskytovali prakticky vyhradné bili muZi. Nasleduje Cesky
Men’s Health (92,3 procent ku 7,7 procentim). U britského magazinu Men’s
Health je jiz tento pomér pro maskulinity s tmavym odstinem pleti pfiznivéjsi, kdy
v kazdém cCtvrtém zkoumaném Clanku se vyskytovala reprezentace maskulinity
s tmavou barvou pleti, u ¢eského Maxima to bylo jesté o néco Castéji (28,6
procent).

Podle dvou vySe uvedenych tabulek by se mohlo na prvni pohled zdat, Ze
mySlenka hegemonni bilé maskulinity zde nachazi opét své misto. V tomto
ohledu se nam zde vS8ak objevuje nesrovnalost, kterou nelze jen tak pfejit, a
zaroven ji nedokaze odhalit kvantitativni analyza. Jak jiz bylo uvedeno vyse,
dominantni maskulinita, v jejim hegemonnim slova smyslu, se projevuje tim, Ze
klade pfehnany duraz na ujiStovani o stabilité této maskulinity a zachovani jejich
privilegii, a €ini tak na zakladé vylou€eni vSeho jiného, co se s touto pfedstavou
neztotoziuje (Benwell 2003). Timto jinym pfitom mize byt mj. napf. jiné pohlavi
(Beauvoir 1967), jina politicka ideologie (Bartolovich, Lazarus 2002) anebo pravé
jina rasa (Richardson, Lambert 1985).

V nami zkoumanych ¢asopisech v8ak uz dalSi maskulinni rasy, odliSné od

dominantni bilé, i euroamerické, nejsou vyhradné predmétem vylouCeni a
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vymezeni se, ale mohou byt vnimany i jako pfedmét identifikace. Podivame-li se
na obalku ¢asopisu Men’s Health musime nutné dojit k nazoru, Ze jedina spravna

maskulinita je bily, dobfe stavény muz, europoidniho typu (viz obrazek 6 vlevo).

Obrazek 6: Srovnani britské obalky Casopisu Men's Health (UK_Men’s Health, Duben
2007: 1) a jeji eské obdoby (CZ_Men’s Health, Cervenec 2006: 1)

Je to vSak pravé Casopis Men’s Health, ktery ve své Ceské verzi na
obalce, u které Ize olekavat, Ze ji ¢tenaf spatfi jako prvni, vyobrazil snédého
usmévavého mulata, u néhoz nalepka europoidni jednoduSe neobstoji (viz
obrazek 6 vpravo). To, Ze se na obalce objevuje muz snédé pleti, poukazuje na
fakt, ze tento jiz neni vniman jako néco jiného, ale pravé naopak, jako vzor
vhodny nasledovani, ktery ma pfitahnout ¢tenafovu pozornost a nikoliv evokovat

v ném snahu o vymezeni se.
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Obrazek 7: Vlevo nahore Afroamerlcan z brltske reklamy (UK_Maxim, Duben 2007: 67), vpravo
nahore - fotografie romského zpévaka Gipsyho (CZ_Maxim, Prosinec 2006: 42-43), vlevo dole —
Ind v britské reklamé na pivo (UK_Men’s Health, Prosinec 2006: 98) a vpravo dole - ¢ernossky
golfista Tiger Woods z reklamy na hodinky (CZ_Men’s Health, Zafi 2006: 115).

Yimelln L ANR000 aliare o slait
[ mrﬁr-mﬁ'i
el i

-IHIH-i—--l--

A podivejme se téz na nékolik dalSich fotografii ze zkoumanych Casopisu
(viz obrazek 7). Z obsahu kazdého ¢€asopisu jsme namatkou vybrali po jedné
fotografii nékteré z menSinovych maskulinit, jez jsou v obsazich magazinu
k nalezeni. AfroameriCané vystupuji vreklamach na oble€eni i na luxusni
hodinky, Indové vystupuji v reklamach na britské pivo, Romové vystupuji jako

hudebni, medialni hvézdy. Troufame si pfitom tvrdit Ze tyto minoritni maskulinity
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uz nejsou pouhymi jinymi, ktefi, tak jako vyjimka potvrzuje pravidlo, slouzi pouze
k sebepotvrzeni a vymezeni bile, dominantni maskulinity, ale ze tito jiz tvofi
samostatné vzory, vybizejici ¢tenare k identifikaci. A to zejména pfi védomi toho,
Ze reprezentace maskulinit v muzskych Casopisech jsou vytvafeny na spojnici
konzumu a nejriznéjSich marketingovych strategii (Benwell 2003; Schroeder,
Zwick 2004). V Casopisech také, mimo ramec vzorku zkoumaného kvantitativni
analyzou, nachazime €ernochy (Ci v daleko mensi mife) Asiaty z fad vrcholovych
sportovcu, zejména fotbalista &i atletl, a dale téz hercl, zpévaku ¢i celebrit. Tyto
reprezentace se sice v ¢asopisech objevuji v mensing, zaroven vak reprezentuji
odlisSné, nezavislé maskulinity, které, alespori co se rasové roviny tyCe, nabizeji
odliSné moznosti interpretace nez bila, resp. evropska dominantni maskulinita.
Tato kapitola se snazila poukazat na fakt, Ze rovina rasy je dalSi moznou
kategorii, na jejimz zakladé je mozno v muzskych asopisech Zivotniho stylu
rozliSovat rizné maskulinity. Tato kapitola sice ukazala, Ze nejvice zastoupené
jsou v analyzovanych cCasopisech zjevné europoidni typy maskulinity, tedy muz
se svétlou, bilou barvou kiize. Odhalila vSak téz, Ze zde existuje nezanedbatelny
vliv etnickych minorit a to zejména v pfipadech, kdy tito mohou slouzit jako
nastroj k identifikaci ¢tenarl. Nepodafilo se nam na tomto misté sice vyvratit
pfedstavu hegemonni maskulinity jako mladého, krasného, uspésného a
zejména bilého evropského muze, ale dokazali jsme poukazat na fakt, ze uz se
v Casopisech zdaleka nevyskytuje jen on a Ze tedy naSe teze o mnohosti

maskulinit se ukazala jako spravna.

4.4 Maskulinity jako socialni diferenciace

Posledni kategorii, které se chceme na tomto misté vénovat, je kategorie socialni
diferenciace. Jsme si védomi toho, ze pojem socialni diferenciace mize byt
v mnoha ohledech problematicky vymezitelny, a proto bude potfeba vysvétlit, jak

tento pojem chapeme a jak jej v této praci budeme nadale pouzivat. AcCkoliv je
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koncept socialni diferenciace v socialnich védach znacné rozsSifen, neni vzdy
zcela zfejmé, jak by mél byt nejlépe definovan. Tento termin je pouzivan riznymi
autory v rlizném smyslu. Nase prace rozumi pojmu socialni diferenciace jako
rozdéleni spole¢nosti mezi skupiny lidi, ktefi stoji ve spoleCném vztahu
k ekonomickym a politickym prostfedkim.

Tato prace nechce zabihat do podrobnosti v otazce, do kolika rdznych
vrstev by bylo mozZno spoleCnost délit, chce pouze poukazat na nékteré zakladni
principy, podle nichZ by v ramci socialni diferenciace bylo mozné délit maskulinity
reprezentované v téchto ¢asopisech. Tato prace tak pro nade ucely bude chapat
spoleCnost tak, jako by byla rozdélena jednoduse do tfi zakladnich vrstev, zde
oznacovanych jako tfi socialni vrstvy. Témito vrstvami jsou vySsi vrstva, stfedni

VysSi vrstva odkazuje ke skupiné lidi na vrcholu socialni hierarchie.
Clenové vyssi vrstvy maji Sasto kontrolu nad rozloZenim dostupnych zdrojd,
jakoz i rozhodovacimi procesy. Stfedni vrstva je vtéto praci chapana jako
skupina lidi, ktefi se pohybuji na urCitém stupni ekonomické nezavislosti, ale
nemaji podstatny podil na moci a rozhodovacich mechanismech ve spole¢nosti.
Tato kategorie Casto zahrnuje ufedniky, odborné asistenty, obchodniky,
zemédélce Ci kvalifikované pracovni sily. Niz§i vrstva pak odkazuje k té vrstvé
spole¢nosti, ktera je ekonomicky zavisla na fyzické praci, a ma znacné omezeny
politicky vliv (Giddens 2006).

Kvantitativni metodou se rozdéleni do socialnich vrstev zkouma velmi
obtizné. Opét vSak mé&jme na paméti, co je hlavnim zamérem této kapitoly, a sice
poukazat na to, zda existuje vicero maskulinit reprezentovanych v muzskych
Casopisech s ohledem na jejich socialni projevy. V tomto ohledu nam tak stacilo
zaméfit se na dva aspekty kulturnich kontextt, v nichz se zkoumané maskulinity
v ¢lancich mohou vyskytovat. Za kédovaci proménné jsme si tak zvolili socialni

prostredi aktéru a jejich aktivity (blize viz pfilohu 1).
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Graf 7: Prostfedi, v némz se pohybuiji aktéfi ¢lank( v jednotlivych ¢asopisech

Zvolenim téchto dvou kategorii jsme opét chtéli zjistit, zda se ve
zkoumanych Casopisech reprodukuji urcité typické kontexty, do nichZ jsou
jednotlivé maskulinity obvykle vsazovany. V kédovaci knize jsme rozliSovali mezi
dvanacti riznymi kontexty, z nichz v deviti se maskulinity ve zkoumaném vzorku
skute¢né vyskytovaly. Graf 7 nam tedy ukazuje zastoupeni jednotlivych typl
prostfedi ve zkoumaném vzorku, v nichZ se maskulinity vyskytovaly. Na ose X
vidime jednotlivé typy prostiedi, na ose Y pak procentualni zastoupeni prostredi
vyskytu reprezentaci maskulinit ve zkoumaném vzorku v jednotlivych ¢asopisech.
V pripadé Ceské mutace Casopisu Men’s Health mizeme zaznamenat pomérné
rovhomérné rozlozeni zkoumanych prostfedi mezi domov, zaméstnani,
restauraci, les a prostfedi u mofe €i u vody (shodné 14,3 procenta), respektive
silnice (28,6 procent). U britské mutace jiz takovou rovhomérnost nenalezneme.
Zde naopak vidime jasnou tendenci, co se preferenci urcitého prostredi tycCe.
V 72,7 procentech pfipadld se maskulinity zkoumaného Casopisu vyskytovaly
v prostiedi sportovist, tedy posiloven ¢&i stadion, coz odpovida zaméreni

Casopisu, a je az z podivem, Ze Ceska mutace tuto tendenci nevykazuje a co vic,
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Ze ve vybraném vzorku se prostfedi sportovisté nevyskytovalo ani jednou (vice
viz kapitolu 5). Ceska mutace Maxima zasazovala ve vzorku v poloviné pfipadd
maskulinity do prostfedi ulice, nasledovala prostfedi sportovisté, lesa a dale
kategorie vzduch/létani (rovhomérné 16,7 procent). Britsky Maxim zasazoval své
maskulinity, mozna prekvapivé, v témér 45 procentech do prostfedi sportovisté,
ve 22 procentech se jednalo o ulici, nasledovalo prostfedi domova, restaurace a
lesa (po 11 procentech).

\ O CZ_Men's Health @ UK_Men's Health m CZ_Maxim m UK_Maxim

Graf 8: Aktivity, jez aktéfi ¢lankd vykonavaji (podle jednotlivych ¢asopisu)

Podobné vystupy ziskame z grafu 8, ktery pojednava o aktivitach, jez
vykonavali aktéfi clankd v jednotlivych Casopisech. Na ose Y jsou opét
znazornéna procenta. V kédovaci knize bylo uréeno deset riznych aktivit, které
by aktéfi mohli vykonavat. Ve zkoumaném vzorku se jich pak skute¢né objevilo
pét z nich. Jak mUzeme vidét z grafu 8, ve zkoumaném vzorku jasné vitézi sport
(0 vyznamu sportu v muzskych Casopisech jeSté viz kapitolu 5). V Casopise
Men’s Health (Ceském) jeho naskok, jakoZto aktivity, jeSté neni tak markantni.

Objevoval se vtémér tretiné zkoumanych ¢&lankd, v nichz byly maskulinity
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k nalezeni (30,8 procent), v zavésu za nim se objevovala aktivita pé€e o zdravi
(23,1 procent), prace, volny €as traveny mimo domov a sex (shodné 15,4
procenta). V dalSich zkoumanych c¢asopisech vS8ak sport jiz jednoznaéné
dominoval. V ¢eské verzi magazinu Maxim zaujima sport celé tfi Ctvrtiny pFipad,
nasleduje sex (16,7 procent) a zdravi (8,3 procenta). Ve zkoumanych ¢lancich v
Ceské verzi Maxima zaujimal sport jako aktivita dvé tfetiny pfipadl (66,7
procent), volny ¢as pak zbylou tfetinu (33,3 procenta). V jeho britské verzi to bylo
podobné, jen sport zaujimal 57,1 procent, volny ¢as 28,6 procent a navic zde
figurovala aktivita prace (14,3 procent). Pro tuto chvili nam uplné staci zjisténi, ze
se v Casopisech objevuji ruzné kontexty, v nichZz se jednotlivé maskulinity
vyskytuji. Samotny kontext, ve némz se maskulinity pohybuji nam v8ak nestaci
k tomu, abychom dokazali rozhodnout, zda Ize rozliSovat rizné maskulinity podle
kategorie socialni diferenciace. Opustime proto nyni na chvili méfitka
kvantitativni analyzy, abychom se mohli na celou problematiku podivat
podrobnéji.

Podstatnym indikatorem pro ur€ovani socialni vrstvy je v nasem pfipadé
kategorie spotreby. Jak jiz bylo feCeno vySe, reprezentace maskulinit jsou
v téchto magazinech artikulovany jazykem trznich komodit. Tato kapitola tedy m;.
hodnoti, zda zkoumané magaziny reprodukuji rdzné typy maskulinit podle
pFisluSnosti  k odliSnym socialnim vrstvam a jim odpovidajicich modelim
spotreby. Jak bylo fe€eno vySe, spotreba Ci konzumace je kliCovym terminem,
nad nimz je tfeba se pozastavit, chceme-li pochopit sméfovani muzskych
Casopist. Témér na kazdé druhé strané je mozno zahlédnout reklamu ¢&i ¢lanek
pojednavajici o urcitétm produktu. Témér na kazdé druhé strané je vyobrazen
néjaky komercni pfedmét, ktery si Ctenafi mohou pfipadné zakoupit. Tyto
Casopisy vSak nenabizeji pouze zbozi, ale také, a to zejména, nabizeji Zivotni
styl. Muzské casopisy Zzivotniho stylu je tedy tfeba vnimat jako soubor
doporugeni jejich &tenariim. Ctenafi jsou tak vybizeni, aby si zakoupili auta,
hodinky, parfémy, toaletni potfeby, elektroniku a mnohé a mnohé dalSi druhy

zbozi (viz obrazek 8). Mohou si, dle upoutavek v magazinech, objednat
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dovolenou v luxusnim hotelu nebo cestovat do exotickych zemi. Jsou vyzyvani,
aby navstivili nové filmové hity, koupili nové CD nosiCe nebo navstivili rovnou
zivy koncert. V tomto bodé pfitom neexistuji zadné rozdily mezi Casopisy Maxim

a Men’s Health, tim méné mezi jejich narodnimi mutacemi.

Obrazek 8: PFiklad trznich komodit nabizenych analyzovanymi ¢asopisy

Ba co vice, na prodej nejsou, jak uz vime, pouze samotné magaziny, ale,
obrazné feceno, i jednotlivé reprezentace maskulinit v nich reprodukované. Jaky
zivotni styl nabizeji tyto reprezentace maskulinit svym ¢tenafim? Soudé podle
produktl, které magaziny nabizeji, by mél byt idealni muz mlady, zdravy a dobfe
vypadaijici. Musi byt Cisty, upraveny a dobfe oholeny (jakkoliv tfidenni strnisté
neurazi). Nosi zpravidla nové Saty, krasné boty, moderni u¢es a mél by pouzivat
deodorant a dobry parfém. Nikdo pfece nesmi smrdét! Ale mél by byt i
reprezentativni, fidit nové auto a pouzivat moderni technologie. Ve svém volném
Case by mél cestovat do cizich zemi, kde se zpravidla ubytuje v hotelu a doma si
pak promita zajimavé filmy &i posloucha popularni hudbu. Cas od &asu zajde téz
do kina, navstivi koncert nebo jde slavit s prateli. A pak je tu sport.
Nezapominejme na sport, ktery hraje, jak jsme vidéli v grafu 8, v jejich Zivotech
kliCovou roli. A jeSté na jeden jejich dllezity atribut jsme zapomnéli. Museji mit
samoziejmé po boku mladou, sexy damu (o tom podrobné v kapitole 5).
Skute€¢né, mnoho z reprezentovanych maskulinit v obou magazinech by se
celkem pohodiné veslo do vySe uvedené charakteristiky. Nezda se v8ak potom,
jakoby se tato charakteristika blizila Kimmelové (2000) globalné hegemonni

maskulinité?
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Globalné hegemonni maskulinita vyobrazuje muze pochazejiciho z vyssi
vrstvy: ,Sedi v prvotfidnich saloncich ¢&i elegantnich business hotelich kdekoliv
na svété v elegantné stfizeném obleku (...)“ (Kimmel 2000: 1). On je tou
maskulinitou, ktera je znazornovana v reklamam muzskych ¢asopisl. Je ale také
jedinou maskulinitou, ktera se v muZskych ¢&asopisech vyskytuje? Tak
jednoznaéné to nakonec preci jen nebude. Uvedme jen nékolik pfikladu, jez tuto
skuteCnost dokumentuji. Tfeba v britském Men’s Health nalezneme reportaz
z napravného zafizeni amerického statu Montana s titulkem ,Vaha za mfizemi“
(UK_Men’s Health, Leden/Unor 2007, 128-133). Tento ¢&lanek predstavuje vézné
napravného zafizeni (viz obrazek 9), ktefi, alespon podle toho, jak jsou v textu
prezentovani, jako muzi Sirokych ramenou, neotesanych zplsobl a s drsnou
mluvou, nepatfi rozhodné do vyS$Si vrstvy. Naopak, uz od pohledu bychom je,
podle vysokych pracovnich bot, oSoupanych dzinl ¢&i vytahanych kosil, zaradili

spi$e mezi vrstvu délnickou?’.

Obrazek 9: Ukazka z ¢lanku Vaha za mfizemi

Jinym prikladem, maze byt reprezentace maskulinity, ktera se znacné
odliSuje od vySSi vrstvy, v Elanku s nazvem ,Liga vyjimeCnych® (CZ_Men’s
Health, Listopad 2006, 32-35) z Ceské mutace Men’s Healthu. Tento clanek

pojednava o horskych zachranatich v Ceské republice. Tito muzi, podle toho, co

" Ano, mohli bychom tvrdit, Ze pod v&zefiskymi aty se muzZe skryvat byvaly dé&lnik, stejné jako
milionaf¥, ktery byl odsouzen za danové uniky.
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se 0 nich z textu dozvidame, se podobaji spiSe zarostlym horalim nez ¢lenlm
vySSi vrstvy, ale na druhou stranu, diky své kvalifikovanosti, uz nejsou ¢leny
vrstvy délnické. A tak snad nebudeme daleko od pravdy, zafadime-li tyto muze
do vrstvy stfedni, mezi finanéné do zna¢né miry nezavislé muZe, avSak

s limitovanym politickym vlivem.

Obrazek 10: Ukazka z ¢lanku Liga vyjimecnych

A podobnych ¢lanku nalezneme v obsahu vSech zkoumanych Casopisu
vicero, jakkoliv jsou tyto €lanky svym poctem v menSiné. Vyjimkou nejsou
samoziejmé ani v obou jazykovych verzich €asopisu Maxim. Neni zde ani Cas
ani prostor na to, abychom je popisovali vSechny, ale uvedme si pro predstavu
alespon nékteré z nich. O jednom obycejném muzi pojednava pfibéh ,Hacker
v ohrozeni“ (CZ_Maxim, Prosinec 2006, 89-91) Ci o vojacich slouZicich v Iraku se
doCteme v Ceské mutaci Casopisu Maxim (CZ_Maxim, Leden 2007, 22-24),
stejné jako o zuficich fotbalovych fanouscich (CZ_Maxim, Duben 2007: 94-97) Ci
délnicich mladoboleslavské Skoda Auto (CZ_Maxim, Leden 2007: 76-79).
V britském Maximu nalezneme reprezentace vojakl v ¢lanku ,NejtvrdSi vojak
svéta® (UK_Maxim, Unor 2007, 14-15) nebo opét reprezentace vé&zfili v
“‘Pekelném vézeni® (UK _Maxim, Prosinec 2006, 128-130). Ani oni na prvni
pohled nepatfi mezi nejvysSi kategorie spoleCnosti. PokouSime-li se tedy
pozorovat reprezentace maskulinit a pfemysSlet o nich na zakladé kategorie

socialni diferenciace, dospivame ke zjiSténi, Ze reprezentovani muZi nejsou
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zasazeni pouze do jediného prostfedi a nevykonavaji pouze jeden druh aktivity.
Diverzita prostfedi a Cinnosti prezentovanych muzli se navic liSi i jak mezi
jednotlivymi Casopisy, tak mezi jejich jazykovymi mutacemi.

Zvyse uvedeného uz vime, Ze nejvice reprezentaci maskulinit
v analyzovanych ¢&asopisech jsou bili muZi pochazejici pfevazné z Evropy.
Zaméfime-li se vSak blize na obsah Casopisi a zejména reklam v obou
Casopisech, zjistime (pomineme-li, Ze primérny muz by si tolik zbozi ani nemohl
ekonomicky dovolit, chtél-li by dostat vSem parametrim idealniho muze), ze zde
existuje tendence zobrazovat muze pochazejici z vy$Sich socialnich vrstev. Bily
muz, evropskeého typu, pochazejici z vySSich vrstev spolecnosti, to uz se znacné
podoba Goffmanovu konceptu hegemonni maskulinity (Goffman 1968), pfenesli-li
bychom ji z Ameriky do evropského prostfedi, ¢i dokonce Kimmelovu konceptu
globalné& hegemonni maskulinity (Kimmel 2000).%

Avsak vyjimky pravidlo potvrzuji (anebo naopak rozrusuji), a proto musime
konstatovat, Ze se takovy obraz muze ve zkoumaném vzorku nevyskytuje
bezvyhradné. Jak bylo ukazano vySe, je mozno v obsahu Casopisl nalézt i
maskulinity zfejmé nalezZejici k vrstvam spolecCnosti, jez by do vzorku (globalné)
hegemonni maskulinity nezapadly. Potvrzuje se nam tak opét nase teze, Ze se
v muzskych magazinech vyskytuje vicero druh maskulinit a nikoliv pouze jedina
jejich reprezentovana verze a kategorie socialni diferenciace se tak ukazuje jako

dalSi z kategorii, podle nichz je mozno maskulinity délit.

Hlavni snahou kapitoly 4 bylo nalézt odpovéd na otazku, zda zkoumané
magaziny konstruuji pouze jednu verzi maskulinity nebo vice riznych maskulinit.

Tato otazka byla zodpovézena s pomoci délicich kategorii narodnosti, rasy a

2 Zmifime na tomto misté jesté kratce, Ze existuje rozdil mezi hegemonni maskulinitou a
majoritni maskulinitou, jakkoliv na tuto v textu nasi prace neklademe veliky zietel. Majoritni
maskulinitou rozuméme takovou maskulinitu, ktera se ve zkoumanych ¢lancich objevuje
nejcastéji nebo je na ni kladen nejvétsi diraz &i je pfedkladana jako vzor, ktery je nejvice vhodny
nasledovani. Z poznatku kapitoly 4 bychom pfitom takovou majoritni maskulinitu mohli patrné ve
zkoumaném vzorku vysledovat. Koncept majoritni maskuliny v8ak nijak nevyvraci, naopak
potvrzuje teorii o pluralité maskulinit, kterou v nasi praci stavime proti konceptu jediné
maskulinity, a to maskulinity hegemonni.
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socialni diferenciace. Mnozi autofi jiz popsali nejruznéjsi dalsi délici kategorie,
jakymi jsou napf. zdravi (Stibbe 2004), sport (Beynon 2002) nebo konkrétni
historické obdobi (Mazo Karras 2003). Tato kapitola méla za ukol zjistit, zda
jejich zjisténi plati i pro nami zkoumané ¢asopisy Maxim a Men’s Health a to vzdy
v obou jazykovych mutacich.

Diky vySe uvedenym zavérim kapitoly 4 Ize tedy prohlasit, Ze je na misté
hovofit ne o jedné muzské maskulinité, ktera je univerzalni a plati pro vSechny
muze reprezentované v muzskych €asopisech, ale o rliznych maskulinitach, jez
se od sebe odliSuji vzdy podle konkrétni zvolené charakteristiky. Zavérem
mulOzeme tedy fici, Zze zkoumané magaziny, byt zpravidla v odliSné mife,
nereprodukuji pouze jednu verzi maskulinity, maskulinitu (globalné) hegemonni
(Goffman 1968; Kimmel 2000), ale nabizeji téz reprezentace jinych maskulinit,
které se odliSuji a kontrastuji s timto konceptem. A ackoliv nelze popfit, Zze bily
muz, Evropan, pochazejici z vysSi vrstvy, je vobsahu d&asopist pfFitomen
nemalou mérou, a to zejména jako prodejni artikl vybizejici ke koupi urcité
komodity, nalezneme zde i mnohé menSinové obrazy reprezentovanych
maskulinit. Jak to ale vypada s jejich potencialnim vlivem na fungovani
patriarchalnich struktur, podivame-li se blize na produkci vyznamid mocenskych
vztahl mezi muzi a zenami, i mezi muzi samotnymi, které jsou neseny obsahy

zkoumanych ¢asopisu? Na tuto otazku nam blize odpovi nasledujici kapitola.
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5. Muzské €asopisy a patriarchalni struktury

Posledni kapitola nam odpovédéla na otazku, zde je ve zkoumanych muzskych
Casopisech zivotniho stylu reprezentovana pouze jedna hegemonni maskulinita,
nebo zda je zde reprezentovano vice rlznych maskulinit. Zjistili jsme, Ze
v muzskych magazinech jsou pfitomny odliSné, vzajemné Kkontrastujici
maskulinity, jak bylo demonstrovano na roviné narodnosti, rasy a socialni
diferenciace. Zminili jsme i skuteCnost, Zze zde existuji jesté dalSi kategorie, podle
nichz Ize maskulinity rozdélovat. Védomi sitéchto poznatk(i, se budeme v
nasledujici kapitole snazit zjistit, zda maji konstrukce maskulinit vliv na vytvareni
Ci udrZovani patriarchalnich struktur projevujicich se v sou€asné spolecnosti a
pokusime se tak zodpovédét téz kliCovou otazku celé prace: Zda muzské
Casopisy zivotniho stylu napomahaiji udrzovat ¢i rozruSovat patriarchalni struktury
v soucasné spolecnosti Ceské republiky a Velké Briténie.

Medialni reprezentace napomahaji reprodukovat kulturni konfigurace
maskulinit a feminit jako by byly pfirozené determinovany biologickymi
odliSnostmi, a tudiz jako by byly zcela pfirozené. Medialni reprezentace maji
pfitom tendenci byt €asto mnohem zajimavéjsi a pfitazlivéjSi nez skuteCni otcové,
ucitelé ¢i sousedé (Benwell 2003). Obsah prezentovany v muzZskych €asopisech
tak ma reprezentovat udajny ideal dnesniho muze. Néktefi autofi pfitom tvrdi, ze
obraz toho, jaci by muzi méli byt, ma vliv na to, jakym zplsobem jednaji skutec¢ni
muzi vramci svého kazdodenniho Zivota (viz napf. Beynon 2002). Podle
Schroedera a Zwicka (2004) funguje interpretace pojmovych kategorii, jakou je
napf. gender, na =zakladé vytvareni hierarchickych dualismd. Vytvareni
hierachickych dualismu pfi interpretaci vyznam( pojmu gender je podle téchto
autort ontologicky podminénou socialni a psychologickou konstrukci, ktera
pretrvava, navzdory relativizacim zaloZzenych na zakladé pojmu gender, queer,
androgynie, transgender apod. Autofi tvrdi, ze vytvareni téchto dualismu, jakymi
jsou napf. ¢erna/bila, spravné/chybné, dobré/zlé apod., je vSe prostupujici a ma

tendenci objektivizovat socialni vztahy a kategorie (Schroeder, Zwick 2004).
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Kategorie ,muz‘ a ,Zena' tak maji v bézném porozuméni téz dualistické
zabarveni hierarchickych opozic, jak ukazuje nap¥. Beauvoirova (1967). Ta tvrdi,
Ze v patriarchalnim uspofadani spole€nosti je jedno pohlavi vnimano jako
dominantni a nadrazené, zatimco druhé jako submisivni a podfadné. Opét jako
pfiklad zmifnme alespori Connellv pfimér amerického fotbalu s obrnénymi hradi
vcentru déni a kfehkymi hosteskami projevujicimi se jen o reklamnich
prestavkach (Connel 2002). Tyto kategorie jsou navic bézné& vnimany jako
objektivné dané a lidské chapani kazdodenniho Zzivota spoleCnosti je
organizovano jejich prostfednictvim (Berger, Luckmann 1991). To, Ze lidé
rozuméji kategoriim ,muz’ a ,Zena‘ jako kategoriim pfirozenym, tedy objektivné
danym, vysvétluje Beck svym pojetim constructed certitude (1992: vii), jez se
v muzskych C¢asopisech projevuje prehnanym dudrazem na urcitost a
jednoznacnost téchto kategorii a vyluCovanim vSeho, co je jiné, coz ma za cil
udrzet zdani vnitfni stability a integrity svéta, jenz se jevi jako Cim dal tim
nestabilngjsi (Benwell 2003). Regeno v kontextu muzskych &asopis Zivotniho
stylu, jednoznaéné pojaty svét genderovych vztahu, ktery zde chceme zkoumat,
a vnémz pravé spatfujeme zakladni princip patriarchalnich mechanism,
napomaha muzum chranit jejich materialni zajmy a zaroven jim dava k dispozici
onu konceptualni mapu, ktera je ma v dnesSnim svété konzumni kultury za ukol
provést jejich aktualnimi genderovymi tzkostmi (Jackson et al. 2001).%

Timto kratkym pFehledem jiz feCeného muzeme pokrocit dale v analyze
reprodukce patriarchalnich struktur ve zkoumanych muzskych Casopisech. Tato
prace se zaméfuje zejména na obsah muzskych Casopisl, ktery odpovida prvni
roviné textuality. Zajimavé vSak je, Ze v sobé& tento obsah zahrnuje vlastné
vSechny tfi jeji roviny. DalSi dvé roviny proto budeme zmiriovat vzdy v momentg,
kdy na né v ramci naSi analyzy narazime, a to zejména proto, ze vSechny tyto

roviny maji vliv na interpretaci uvedenych textl ze strany jejich ¢tenaru.

| z toho dtivodu mnozi zahraniéni autofi, ktefi se zabyvaji maskulinitami a jejich pozici
v dnednim svété, hovoti o krizi maskulinity (viz napf. Maclnnes 1998; Beynon 2002; Benwell
2004; Schroeder, Zwick 2004).
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Obrazek 11: Ukazka pfebalu Ceské mutace ¢asopisu Men’s Health

Prvni z magazinG se jmenuje Men’s Health, coz bychom mohli pfelozit
jako muzZské zdravi & zdravi muzu (viz obrazek 11).%° Druhy nese jméno MAXIM,
pricemz si vS§imnéme, Ze je psan obvykle velkymi pismeny. Domnivame se, Ze
magazin MAXIM zaujima takovou reklamni strategii, ktera pravi, ze je tak velky,
tak skvély a tak uzasny, Ze uz ani nestaci napsat jeho jméno obvyklou velikosti
pisma (viz obrazek 12). A bereme-li na védomi, Ze muzské magaziny vybavuji
své Ctenafe mapou pro bezpe€nou navigaci svétem (Jackson et al. 2001),
muzeme chapat nazev ¢asopisu Men’s Health nikoli pouze jako nazev magazinu,
ale spiSe jako doporuceni, jak zit. U tohoto ¢asopisu tak mizeme opét dekddovat
jisté sdéleni: ,Starate se o své zdravi? Vite, jak je pro Zivot zdravi dileZité? Uz
naSe babiCky preci rikavaly, Ze zdravi je v Zivoté to nejdulezitéjsi. Chcete se

dozvédét, pro¢ tomu tak je? My vam dame odpovéd!*

3% Neni pFitom bez zajimavosti, Ze v kontextu firem Ize ,health’ preloZit i jako prosperita.
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Obrazek 12: Ukazka prebalu britské mutace ¢asopisu Maxim

| v Maximu pfitom narazime na konceptualni imperativ muzskym
¢tenarlm, jakym zpusobem se pohybovat v dneSnim svété. Nazev Maxim je totiz
sémioticky intertextové spojen nejen s pojmy jako maximum ¢i maximalizovat, jak
signalizuji uz velka pismena v nazvu. Ma téz spojitost se slovem maxima, jakozto
pojmem, ktery se chape jako vSeobecné platné pravidlo ¢i zakladni princip
v jednani Clovéka. Maxima oznacuje subjektivni princip €i pravidlo, které jedinci
pouzivaji pfi vytvafeni svych rozhodnuti. Maxim je intertextové propojen i
s osobnostmi sportovniho, kulturniho ¢&i vefejného Zivota. Maxim nam svym
nazvem pfipomina tfeba Joeyho Maxima, amerického boxera a $ampiona v lehké
vaze, dale Maxima, Clena kapely Prodigy, bulharského patriarchu Maxima nebo
fimského generala Maxima, jehoz pfibéh je zachycen v popularnim filmu
Gladiator. Skutecné, titul Maxim v sobé nese i pfipominku na jméno Maximus,
které je jeho latinskou variantou. Jméno Maxim tak mizeme Cist i jako odkaz na
Magna Maxima, fimského vladce ze Ctvrtého stoleti naseho letopoctu, na
filosofa, novoplatonika Maxima ztéhoz stoleti, Maxima Vyznavace ze stoleti

Sestého nebo na Maxima, uCitele Marka Aurelia. V kfestanské tradici bychom
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nasli i nékolik svatych, nesoucich toto jméno. A tak jméno Casopisu Maxim
muzeme Cist opét jako svého druhu zpravu: ,Stat se soucasti svéta magazinu
Maxim znamena byt silny a vitalni, vyjimecny a jedineCny. PrecCtéte si nas
casopis a starite se tak soucasti néceho maximalniho.’

VétSinou vlevém Ci pravém dolnim rohu, nebo pfimo pod titulkem
muzeme vidét vzdy konkrétni mésic vydani, konkrétni rok a cenu, za niz se dany
Casopis prodava. Mésic a rok vydani davaji tuSit, ze magaziny vychazeji
periodicky. To znamena, Ze ur€ité vydani je vzdy jedno konkrétni Cislo, Ze
vSechny informace v obsahu jsou Cerstvé a aktualni, a Ze Casopis pfinasi jen a
jen relevantni informace vazané na urCité obdobi. Datum vydani taktéz
Casopisy vytvareji vlastni mytologii, Ze se ¢tenim magazini pro nas symbolicky
zastavuje Cas a ze se pii Cetbé stavaji soucasti historie. Periodicita ¢asopisl
rozdéluje rok do 12 mésicl, ¢imz napomaha nam strukturovat ¢as a orientovat
se vném. A navic zde nebyla jen minula Cisla, ale pfijdou i Cisla budouci, za
meésic spatfi svétlo svéta nové Cislo, na které se budeme moci tésit. A za dalsi
mésic dalSi, mésic co mésic, rok co rok. Opét k nam zde Casopisy promlouvaji:
,Nebudte odkazani na staré informace z knih psanych va$imi otci. Kupte si pravé
na$e nové Ccislo, nebot jen to pfinasi ty nejaktualnéjsi informace.’ Kupuiji, tedy
jsem, mohlo by znit heslo konzumace muzskych €asopisu. Cena i ¢arovy kod se
stavaji integralni soucasti designu obalky, coz nas opét odkazuje k myslence, Ze
k nam magaziny promlouvaji jazykem komodit (Jackson et al. 2001; Beynon
2002), které je nelze nez kupovat. Artikulovano do slov, jako by nam asopisy
sdélovaly: ,Potfebujete néco, co my mame a vy ne. Ale pokud to budete chtit,
muzete si to od nas koupit tady a ted! Bez touhy kupovat by neexistovaly ani
zadné magaziny, ani zadné reprezentace maskulinit v nich obsazenych.

Jak bylo uvedeno vySe, na prvni pohled vypadaji oba zkoumané Casopisy
podobné. Pfi malicko podrobnéjSim pohledu se vSak ukazuje, ze zde existuji
podstatné odliSnosti co do obsahu a zplsobu komunikace se &tenafi. Podivame-

li se opét na obalky obou magazinl, nejmarkantnéjsi rozdil spatfime v tom, Ze
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Maxim zobrazuje na svych obalkach vyhradné Zenskou postavu, zatimco Men’s
Health naopak vyhradné postavu muzskou. Tento rozdil jakoby pfedznamenaval

cely raz obsahu obou magazinu.

Pfitomnost maskulinit
v ¢lanku
ne ano Total
Mutace CZ_Men's Health % v ¢asopisu 22,2% 77,8% 100,0%
Casopisu UK _Men's Health % v ¢asopisu 33,3% 66,7% 100,0%
CZ_Maxim % v Casopisu 61,1% 38,9% 100,0%
UK_Maxim % v Casopisu 38,9% 61,1% 100,0%
Total % v Casopisu 38,9% 61,1% 100,0%

Tabulka 4: Vyskyt reprezentaci maskulinit ve zkoumanych ¢lancich

Vzpomeneme-li si jeSté na tabulku 4, uvedenou v predchozi kapitole (pro
jednoduchost ji zde uvadime jesté jednou), ta ndm ukazovala, Ze v Casopisech
Men’s Health pfevazoval mezi zkoumanymi ¢&lanky pocet téch, které
reprodukovaly reprezentace maskulinit (tfi Ctvrtiny, resp. dvé tfetiny vSech
glankd). Casopis Maxim se lisil ve svych jazykovych mutacich (zhruba 6:4, resp.
4:6). Tento nepomér je pfitom prekvapivy, a to z toho dlvodu, Zze oproti Men’s
Healthu, v obou jazykovych mutacich Maxima pfevazuji ¢lanky zobrazujici série
fotografii spofe odénych Zen. Tyto ¢lanky pfitom pfevazuji ne snad nutné co do
kvantity, jak odhaluje tabulka 4, ale rozhodné co do velikosti a barevnosti
fotografii. V pfipadé takovych sérii se pfitom vlastné vétSinou ani nejedna o
¢lanky, jako spiSe o pasma celostrankovych ¢&i dokonce dvojstrankovych
fotografii nahych Zen vyfocenych v riznych pézach, ¢asto bez vétsiho textového
doprovodu. Pfi letmém prolistovani ¢asopisy, coz je, jak bylo vySe feCeno, bézny
zpusob ¢teni tohoto typu magazinu, doslova na cesté mezi domovem a praci,
v nas tak dlraz na Zenskou nahotu €asopisu Maxim zanechava dojem, ze se
jedna o jednu z kliCovych oblasti, na néz je kladen v jeho obsahu diraz, ne-li
oblast nejkliCovejsi. V kvantitativni analyze zjiStény nepomér pritomnosti
maskulinit v Ceské a britské mutaci Maxima tak spiSe ukazuje, Ze v britské verzi
se mezi zkoumané clanky, na néz jsou ucinény upoutavky jejich v obsahu, jimz

v obou pfipadech vévodi polonahé reprezentace feminit (viz napf. obrazek 15 o
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tfi strany dale), Castéji dostaly reprezentace maskulinit, nez tomu bylo u Ceské
verze. Neznamena to ovSem nutné, Ze by raz obou magazinu v tomto ohledu byl
néjak vyrazné odlisny.

Vratime-li se nyni o kric¢ek zpét a vzpomeneme-li si na nase uvahy o
vytvareni pojmovych hierarchickych opozic pfi interpretaci obsaht, vidime zde
efekt, v némz spatfujeme princip patriarchalnosti vibec. Logikou hierarchickych
dualismu si troufame zopakovat to, co Simone de Beauvoirova vyslovila jiz pfed
témeér 60 lety ve své knize Druhé pohlavi (Beauvoir 1967, puvodni vydani 1949).
Mechanismy patriarchatu, jez by podle nasi vyzkumné otazky mély muzské
Casopisy udrzovat Ci rozruSovat, spocivaji v tom, Ze jedno pohlavi je stavéno do
pozice subjektu, zatimco dochazi k vylou€eni druhého, v tomto pfipadé feminit,
z podilu na privilegiich, které jsou maskulinitam pfisuzovany, pficemz druhé,
Zenské pohlavi je situovano do role pasivnich objektl, které jsou stavény
hierarchicky nize, nez pohlavi muzské. Plati to ovSem v pfipadé zkoumanych
Casopisu?

Uvédomime-li si znovu, Ze tyto magaziny jsou produkovany primarné pro
muze (Benwell 2003), je patrné, ze postavy maskulinit, na néz klade diraz Men’s
Health i postavy feminit, vyobrazenych v Maximu, v sobé& nesou i odliSné

vyznamy (viz obrazek 13).

. A
e Nejlepsi
s ‘itrénfnk svéta

Obrazek 13: Priklady reprezentaci maskulinit z obsahu Men’s Healthu

Mladi, usmévavi a dobfe vypadajici muzi v nas navozuji predstavu

dobrého pfitele, ktery je schopen na jedné strané odveést tvrdou praci a zaroven
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si s nim Clovék uZije spoustu legrace. A jak jiz téZ vime z pfedchozich kapitol,
Casopisy nevybizeji své Ctenare jen k tomu, aby si tito koupili samotny Casopis a
nasledné predméty, které jsou ¢tenafim v jejich obsahu nabizeny
prostfednictvim reklam, ale feCeno slovy marketingovych strategii vybizeji tyto
Casopisy téZz ktomu, aby si Ctenafi koupili maskulinity (a feminity) v nich
obsazené. A tak na nas Men’s Health opét plUsobi tak, jakoby svym obsahem
vysilal zpravu: ,Kupte si dobrého pfitele, ktery vas bude doprovazet, kamkoliv jen
pujdete.” Tak jako tak jsou pfedstavené maskulinity zobrazovany v pohybu, jsou
stavény do pozice, v nichZ vyvijeji urCité usili, je na nich patrna akce, snaha,
energie. Tito muzi jsou subjekty, které v kazdém nasledujicim okamziku daji véci
do pohybu.

Na druhé strané stoji Casopis Maxim, a Zenské postavy zobrazené na
obalce, jakoz i dale v obsahu. Tyto reprezentace feminit nesou naproti tomu
vyznamy odlisné, coz nas pfivadi k mySlence, Zze i absence maskulinit muze
pfinaset interpretacné zajimaveé vyznamy. Mladé, usmévavé a dobfe vypadajici
Zeny totiz se nam totiZz nejevi, jakoby pfedstavovaly symboliku pfatelstvi, tedy
symbol Clovéka, s nimz je mozno si dobfe popovidat, smat se nebo vykonat
dobrou praci. Nahé a polonahé Zeny v obsahu Maxima jsou situovany do péz,
které jakoby prfedznamenavaly nadchazejici sexualni akt, a to akt uskute¢nény
se tim, kdo si Casopis koupi. Jen stéZi si lze totiz pfedstavit jakykoliv jiny, ne-
sexualni kontext, kvali némuz by se mély vyobrazené Zeny nalézat v pozicich, ve
kterych se nachazeji. Jakakoliv pfipadna ne-sexualné zabarvena konotace téchto
feminnich reprezentaci je pfi pokusu o interpretaci, jak se domnivame, okamzité
prebita silou sexualné podbarveného sdéleni: ,Kup si tuto Zenu a proZij s ni
sexudlni vzru$enil’ Zeny jsou zde zobrazovany jako pasivni objekty, jejichZ jediné
sméfovani je snaha ukojit muzské potfeby a fantasie, ¢imz naplfuji princip
patriarchalniho uspofadani (viz obrazek 14). Jakkoliv to kvantitativni analyza
nedokazala jednoznacné mezi jednotlivymi jazykovymi mutacemi obou Casopisu
jsou mensi rozdily nez mezi obéma typy Casopisi navzajem. Stali si

pfipomenout na podobnost obalek obou jazykovych mutaci, blizkost obsahového
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usporadani (viz dale) a s nim spojenou snahu o jednotnou vizualni podobu nebo
diraz na zobrazovani Zenskych postav ve vyzyvavych pozicich. Diky vySe
uvedenym podobnostem se zda, Ze zde existuje vice odliSnosti mezi Casopisem

Maxim a ¢asopisem Men’s Health, nez mezi jejich jazykovymi mutacemi.

HE

T
WINNER..!

Obrazek 14: Priklady reprezentaci feminit z obsahu Maxima

Oba magaziny, Men’s Health i Maxim, patfi do tak zvané nové generace
muzskych Casopisu zivotniho stylu (napf. Jackson et al. 2001; Benwell 2004).
Bez zajimavosti neni, Ze jiné Casopisy, které vychazeji na trhu a které si vétSinou
definuji konkrétni cilovou skupinu, obvykle od svych &tenafl oCekavaji urcité
kvality ¢i kvalifikace. U €asopisu pro rybare Ize olekavat, Ze jejich ¢tenafi budou
mit blizko k rybareni, €asopisy o pocitaCich pfedpokladaji alespori zakladni
znalost problematiky IT, Casopisy o autech pFedpokladaji alespon zakladni
fidi¢ské schopnosti. U ¢asopisu zivotniho stylu pro muze je to jiné, nebot jedinou
kvalitou, kterou musi Ctenafi mit je v podstaté muzské pohlavi. Jinymi slovy, u
zkoumanych magazinu plati nasledujici rovnice: kvalifikace ¢tenafe = muz.

Oba magaziny na nas pusobi odliSnym dojmem, i co se reprodukovani
reprezentaci maskulinit (a feminit) ty€e. Z prvniho pohledu sice nesou oba
magaziny podobné znaky a uspofadani, na obalce lidska postava, Casto
svleCena do pul téla, vyrazny nazev magazinu v horni ¢asti obalky i v zapati

kazdé dalsi strany, mnozstvi ¢lankd fazenych v obsahu do rubrik, jez nabizeji
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rady, jak zdravé jist, vkusné se oblékat, jak zkvalitnit svdj intimni zivot popfr.
pfehled rdznych volno€asovych aktivit. V obsahu obou magazinG tedy, jak jiz
vime, naleznou Ctenafi jakousi konceptualni mapu pro bezpenou navigaci
dnesSnim svétem, ktera jim ma pomoci orientovat se v muzské dusi, s jejich
genderovymi uzkostmi, problémy ve vztazich, se zdravotnim stavem, budovanim
kariéry, se sexualnim Zivotem ¢&i vubec hledanim mista na slunci v dnesni
konzumni spolecnosti (Jackson et al. 2001). Obsah Ceské a britské verze obou
Casopisu je pfitom do znacné miry podobny, nékteré ¢lanky Ci fotky se dokonce

obcas i kompletné pfebiraji.

=
g

Obrazek 15: Ukazky obsahu Ceské (vlevo) a britské (vpravo) mutace ¢asopisu Maxim

Pomoc pfi orientaci v dneSnim svété ukazuji rubriky jako Features a Divny
svét, které vyzdvihuji nejrizné&jsi bizarnosti sou€asného svéta, nebo Styl & trendy
resp. Fashion + Style, seznamujici muze s tim, jak maji vypadat a co si oblékat.
Pfi prvnim pohledu na obsah obou jazykovych mutaci Maxima je vSak patrné, ze
bychom zde myslenku rozruSovani patriarchalnich struktur ve spolecnosti hledali
marné&, coz doklada zejména pravidelna rubrika Zeny resp. Girls. A Ze se v téchto
rubrikach objevuji takfka vyhradné reprezentace feminit situované do pozic
objektl muzské sexualni touhy, snad netfeba zduraznovat.

Troufame si tedy tvrdit, Ze obsah Casopisu Maxim se v obou jazykovych

mutaci vyznacuje znacnou davkou puUsobeni patriarchalnich struktur, jejichz
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mechanismy se projevuji zejména vtom, Ze stavi Zeny do role pouhych
sexualnich objekt(.*’ Pozoruhodné pfitom je, Ze kvantitativni vyzkum prostfedi,
ve kterych se zkoumané maskulinity vyskytovaly, u Maxima v obou verzich
nezaznamenal ani jeden Clanek, v némz by se reprezentovani muzi vyskytovali
pfimo v sexualnim kontextu. Zda se tedy, jakoby obsah c¢asopisi Maxim
vychazel sice vstfic sexualnim touham svych muzskych &tenara, zaroven vsak
jakoby se nesluSelo zobrazovat muze jako aktéry v erotickém vztahu. Je to
zvlastni, nebot se zde ukazuje, Ze feminity zobrazované v Casopisech Maxim
v nahych erotickych polohach jsou vyraznou c¢asti jejich obsahu, avSak
zobrazovat muzskou nahotu, jakoby se nesluSelo. Takze feminity jsou
zobrazovany polonahé ¢i zcela nahé, ale sex jako fyzicky akt vlastné neni
realnou soucasti Zivota reprezentovanych maskulinit. Maskulinity prezentované
v Maximu jsou tak vlastné v tomto ohledu odkazani na stejné pasivni roli, jakou
obsah Casopisu pfisuzuje jejich Zzenskym protéjSkim. Naproti tomu v Ceské resp.
britské verzi Casopisu Men’s Health se muzi v sexualné podbarvenych scénach
objevuji Castéji jako aktivni aktéfi, a to v 15,4 resp. 16,7 procentech, a sex je zde
vedle zdravi, vyZivy Ci sportu vniman vice jako soucCast kazdodenni reality
zobrazovanych maskulinit ¢i zdravého Zivotniho stylu, jehoz primarnim cilem
nemusi byt nutné stavéni zeny do role Cisté pasivniho sexualniho objektu.

| Casopis Men’s Health pfitom vobou jazykovych mutacich nabizi
¢tenafim svého druhu navod, jak se pohybovat v dneSnim svété. V obsahu
nalezneme rubriky jako Svét muZzd, Fitness a sport, Health (zdravi), Nutrition
(vyziva) &i dokonce Life skills (Zivotni schopnosti). V téchto rubrikach jsou muzim
udileny rady, jak se starat o svoje télo, jak rozvijet svalovou hmotu, jak zvySovat
obranyschopnost vO&i nemocem, zdravé jist a bezpecné se orientovat
v souCasném svété. Opét se neubranime dojmu, Ze existuje spojitost mezi

Beckovou koncepci rizikové spoleCnosti (Beck 1992) a urputnou snahou

3! Zobrazovani Zeny jako sexualniho objektu je pfitom jenom jednou sloZkou projevi
patriarchalnich struktur, nebot tyto struktury se komplexné projevuji v mnoha dalSich, zejména
socialnich dimenzich lidského kulturniho prostfedi.
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Casopisu vybavit muzské Ctenare takovymi schopnostmi, aby tito dokazali Celit

rizikim, jez jim kazdodenni svét pfinasi.

Obrazek 16: Ukazky obsahl Ceské (vpravo) a britské (vlevo) mutace Men’s Healthu

Lze tedy fici, ze v Men’s Healthu muzeme nalézt maskulinity, které by
mohly napomahat rozruSovat patriarchalni struktury ve spole¢nosti? Nalezneme
zde takova zobrazeni maskulinit ¢ feminit, ktera by neodrazela pfedstavu o
nutné existujicich hierarchickych opozicich, kdy jedno pohlavi (muzské) je jakoby
pfirozené nadfazené pohlavi druhému (Zenskému)? PFfi zkoumani obsahu obou
Casopisl narazime na dalSi zajimavy paradox, ktery vyplynul zvystupl
kvantitativni analyzy. Co do procentualniho zastoupeni maskulinit ve
zkoumanych ¢lancich jsme zjistili, ze v téchto ¢lancich bylo nejvice maskulinit
obsazeno v Ceské verzi Casopisu Men’s Health (77,8 procent), pfiCemz britska
verze vykazovala zastoupeni o néco nizsi (66,7 procent). Mylili bychom se vsak,
kdybychom z toho vyvozovali, Ze Ceska verze Men’s Healthu nebude obsahovat
témeér zadné reprezentace feminit, které by bylo mozno zasazovat do genderové
nerovného kontextu.

Pfi bliz§im pohledu na oba magaziny (viz obrazek 16) totiz zjistime, Ze
v pfipadé britského Men’s Healthu je na obalce vyobrazen muz a na druhé
strance, ktera obvykle pfedstavuje upoutavku na nejdulezitéjsSi ¢lanek daného
Cisla, s fotkou skoro na 2/3 stranky, je opét vyobrazen muz. V ¢eské verzi je vSak

sice na obalce taktéz fotografie muze, avSak druha strana, na kterou ctenar
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narazi, pfinasi opét fotku vnadné Zeny, a to opét v pozici neaktivniho erotického
objektu, Casto polonaha a vétSinou odkazujici na €lanky, které se tykaji rad a
doporuéeni, jak zkvalitnit sv(ij sexualni Zivot. Vzdyt &lanky jako: Zhavy letni sex.
Privedte ji do extéze ted’ hned (CZ_Men’s Health, Cervenec 2006: 72-77), Nova
pravidla pro svidce. Jak na celebritu, Séfovu dceru, tanecnici (CZ_Men’s Health,
Rijen 2006: 70-76) nebo Nekoneény sex. Co délat, kdyz ji je 21, 32, 45...
(CZ_Men’s Health, Listopad 2006: 56-57) zobrazovanym zenam také nedavaji
vyvinout pfiliSnou aktivitu a stavi je opét jen do role nehybnych objektl. Déje se
tak vSak rozhodné v mensi mife, nez v pfipadé obou mutaci Maxima.

Podivame-li se jesté jednou zpét na predchozi kapitolu, a zaméfime-li se
na to, co nam prozradila o maskulinitach v britském Men’s Healthu kvantitativni
analyza, mulzeme vidét reprezentace muzl, ktefi nejvice Casu travi na
sportovisti. Snazi se peCovat o svoje télo, kariéru i dusi. Snazi se sami sebe
zdokonalovat, nebyt jen pasivni ve svém zivoté. Zajimavé vSak je, Ze se
maskulinity na sportovistich vyskytovaly ve zkoumaném vzorku ve vice nez
poloviné pfipadu i v britské verzi Maxima. Sport pfitom znamenal podstatnou
aktivitu ve vS8ech zkoumanych Casopisech. Domnivame se, Ze tento poznatek
muUze poukazovat na neochotu ¢eskych muzu péstovat sport aktivné, a naopak
na oblibenost aktivnino sportovani ve Velké Britanii. Maskulinity v obou
jazykovych mutacich vSech zkoumanych &asopist pfitom maji rady i sport
pasivni. Jen pomér mezi pasivnim a aktivnim sportovanim je u ceskych
maskulinit ponékud tristni.

Zdrahali bychom se pfitom tvrdit, Ze britska verze Casopisu Men’s Health
prezentuje obsahy, které by nemély vibec zadné sexualni zabarveni. Kone¢né
¢lanky jako: Retire Rich! And Die Having Sex (Do dichodu Bohaty! A zemf¥it pfi
sexu - UK_Men’s Health, Leden/Unor 2007: 120-127), Sex-Mate: She's yours...
in 12 easy moves (Sexualni partner: Bude vase... po 12 jednoduchych krocich -
UK_Men’s Health, Kvéten 2007: 116-123) C€i Discover her secret sex map!
(Odhalte jeji skrytou sexualni mapu - UK_Men’s Health, Duben 2007: 106-113)

predstavuji Zeny opét spiSe jako pfedméty dobyvani nez bytosti s rovnymi
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prilezitostmi jaké maji muzi. Pfesto si troufame tvrdit, Ze britsky Men’s Health se
snazi uvadét na svych strankach takové pfiklady maskulinit, které sice
patriarchalni struktury mozna pfimo nerozrusuji, ale alespon je nenapomahaji
pfimo udrzovat, jak se to déje v pfipadé obsahu reprodukovanych v Casopise
Maxim. Je sice pravda, Ze jsou reprezentace maskulinit reprodukované v
britském Men’s Healthu zobrazovany Casto jako samotafi, ktefi se o samoté
potykaji s namahou v praci €i v posilovné, avSak alespon obcCas zde nalezneme
Clanky, které ve svém obsahu stavéji Zeny do role aktivniho subjektu, pojednavaiji
o nich je jako rovnocennych partnerech muz nebo naopak stavéji muze do roli,

které jsou obvykle pfipisovany zenam (pro ilustraci viz obrazek 17).

MODERN
DILEMIMAS

Obrazek 17: Ukazky ¢lanku v britském Men’s Healthu

Mrzi nas, ze jsme v nasi kvalitativni analyze nemohli vyuzit nasSe délici
kategorie narodnosti, rasy a socialni diferenciace, jez nam pomohly u
kvantitativni analyzy, ale nepodafilo se nam vramci kvalitativni analyzy
vypozorovat, Ze by tyto kategorie, diky nimz jsme si v kvantitativnim vyzkumu
mohli ukazat, Ze v Casopisech existuji rizné druhy maskulinit, jakymkoliv
zpusobem vypovidaly o wudrzovani ¢&i rozruSovani patriarchalnich struktur
prezentovanych ve zkoumanych Casopisech. Pfesto mizeme na tomto misté
konstatovat, ze britska mutace €asopisu Men’s Health, dle naseho minéni, nabizi

alternativu k vyhradné machistickému obsahu, ktery muzZzeme spatfovat v britské i

- 101 -




Reprezentace patriarchalnich struktur
soucasné spolec¢nosti v muzskych ¢asopisech:
Srovnani ¢eskych a britskych muzskych ¢asopisi Maxim a Men’s Health

Ceské mutaci Casopisu Maxim, a to navzdory tomu, Ze je tento obsah
prezentovan s nékdy az pfehnané ironickym podtextem (Benwell 2004). Britsky
Men’s Health totiz ukazuje takové reprezentace muzu, ktefi aktivné pracuji na
svém osudu a obsah Casopisu dava jasné najevo, Zze o Uspéch v Zivoté je tieba
bojovat. Ze nestadi pouze byt muzem, aby mél &lovék v Zivoté zajistén uspéch. A
muzeme téz konstatovat, Ze oproti magazinim Maxim prezentuje tento takové
obrazy muzstvi a zenstvi, maskulinit a feminit, které nabizeji alternativu vUci
perspektivé pfirozené nadrazenosti muzského pohlavi a pfirozené podfizenosti
pohlavi Zzenského, jak to mizeme pozorovat u Maxima.

Jakkoliv ¢esky Men’s Health vychazi ze stejného formatu jako jeho britsky
protéjSek, vydal se, snad ve snaze reagovat na konkurenci komerc¢né
kdy sice zobrazuje reprezentace maskulinit, které se staraji o svuj fyzicky vzhled
a aktivné vystupuji ve svém zivoté, avSak zaroven pfinasi reprezentace feminit
v takovych kontextech, které z nich opét Casto Cini jen pasivni objekt muzského
libida. PFitom je$té vroce 2001, kdy zacal Gasopis Men’s Health v Cechach
vychazet, nalezneme novinové pfispévky, které ohlasovaly nastup nového typu
muzského magazinu. Na serveru Dama.cz — Internetovém Casopisu pro zeny ze
dne 20.9.2001 mazeme napfiklad Cist nasledujici vyjadfeni: ,Dnes vychazi prvni
Cislo nového mésicniku pro muze Men's Health. Mél by to byt koneéné Casopis,
ktery narozdil od jinych, vidi zenu jako skvélou partnerku. Podivejte se do
souCasnych Casopist pro muze a zjistite, Ze Zeny jsou v nich zesmésnovany,
doctete se, jak na né vyzrat, jak je obelstit, jak je uspokojit a zjistite, Ze podle
nékterych titull je Zena jen vhodnym doplrikem k autu a do spole¢nosti“ (Helena
2001: 1). VySe uvedenymi poznatky této kapitoly jsme se snazili dokumentovat,

Ze Cesky Men’s Health tato oCekavani zcela nenaplnil.
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Obrazek 18: Muzské magaziny zivotniho stylu v sou€asnosti na ¢eském trhu

A tak zatimco v Britanii pfedstavuje Men’s Health dukaz toho, ze mlze
existovat muzsky €asopis, jehoz hlavnim zajmem neni dokazat svétu pfirozenou
nadfazenost muzi nad Zenami, v Cechach ukongil Men’s Health svou &innost
k 1.1.2007 pro nedostateCny zajem c¢tenarl. Tézko soudit, co to vypovida o
muzskych &tenafich &asopisl Zivotniho stylu v Ceské republice, jisté vsak je, Ze
na Ceském trhu krom Maxima nadale dominuji tituly jako Esquire, Playboy,
Reload nebo Stuff a dokonce na trh nové vstupuje magazin FHM, o némz jsme
hovofili v souvislosti s nastupem reprezentace new lad do obsahl muzskych
Casopisu a od néhoz mizeme kazdy mésic oCekavat dalSi porci Zenskych, lehce
erotickych fotografii. U vSech téchto ¢asopisu je pfitom na prvni pohled patrné,
kterému z nami zkoumanych magazint se svym obsahem budou pfiblizovat (viz
obrazek 18).
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6. Zaver

Diplomova prace, kterou jste pravé docetl/doCetla, se snazila odpovédét
na centralni vyzkumnou otazku, zda muZské casopisy Zivotniho stylu
napomahaji udrzovat Ci rozrusovat patriarchalni struktury v soucasné
spoleénosti Ceské republiky a Velké Britanie. V jeji teoretické &asti jsme proti
sobé postavili dvé teorie, které =zaujimaji odliSny pohled na maskulinni
reprezentace. Prostfednictvim empirického vyzkumu jsme se pak pokousSeli
Zjistit, se kterou znize predstavenych teorii reprezentované maskulinity
koresponduji spiSe. Na jedné strané jsme predstavili teorii patriarchatu, resp. jeji
radikalni pojeti, které tvrdi, Ze se na existenci patriarchalnich struktur urcité
spole¢nosti podileji bez vyjimky vSichni muzi, uz jen tim, Zze jsou soucasti této
spole¢nosti (viz napf. Walby 1990; Butler 1990; Brownmiller 1991). Proti této
teorii stoji teorii maskulinit, ktera tvrdi, Ze ve skute€nosti neexistuje pouze jeden
univerzalni typ maskulinity, ale ze existuji rizné maskulinity, které se od sebe
vzajemné odliSuji (viz napf. Maclnnes 1998; Beynon 2002; Whitehead, Barret
2001). Hlavni teze této prace tak vychazela zuvahy, Ze existuji-li rdzné
maskulinity, existuje zde i urcitd pravdépodobnost, Ze alespon nékteré jejich
varianty mohou patriarchalnim strukturam cCelit nebo je alespon nepodporovat.

Jako vyzkumny vzorek byl vybran uceleny pulro¢ni segment britské a
Ceské mutace Casopisi Maxim a Men’s Health. Nejprve bylo zjiStovano, zda
jejich obsahy reprodukuji rizné reprezentace maskulinit, a zda pfitom mezi
jednotlivymi Casopisy existuji signifikantni rozdily. Tvorba odliSnych maskulinit
byla sledovana na tfech zakladnich rovinach: roviné narodnostni, roviné rasy a
roviné socialni diferenciace. V prvnim kroku tak bylo zkoumano, zda tyto
Casopisy reprodukuji pouze jeden typ maskulinity, nebo zda se zde
reprodukované reprezentace maskulinit od sebe odliSuji. Jednotlivé maskulinity
byly pak ve druhém kroku porovnavany s nékterymi mechanismy udrZovani
patriarchalnich struktur a cilem bylo zjistit, zda jednotlivé maskulinity

reprezentované v muzskych c¢asopisech napomahaji udrzovat ¢&i rozruSovat
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patriarchalni struktury v sou€asné spole¢nosti a zda v tomto ohledu existuji urcité
rozdily mezi témito muzskymi &asopisy v Ceské republice a Velké Britanii. Prace
pfitom kombinovala kvantitativni analyzu obsahu, jez méla zodpovédét otazku,
zda zkoumané magaziny konstruuji pouze jednu verzi maskulinity nebo
vice riznych maskulinit, s kvalitativni, diskurzivni analyzou, ktera méla za ukol
zZjistit, zda muzské casopisy zivotniho stylu reprodukuji vyhradné takové
reprezentace maskulinit, které koresponduji s patriarchalnimi strukturami
v souéasné spoleénosti Ceské republiky a Velké Britanie, nebo alespon
nékteré zreprodukovanych maskulinit napomahaji tyto struktury
narusovat. Brzy se vSak ukazalo, Ze se obé& metody vhodné dopliuji, a tak byly
vystupy obou €asti analyzy kombinovany tak, aby poznatky jimi zjisténé dokazaly
co nejlépe odpoveédét na vySe uvedené otazky.

Nejprve tedy bylo zkoumano, zde magaziny reprodukuji rizné typy
maskulinit, coz bylo sledovano na roviné narodnosti, rasy a socialni diferenciace.
Bylo zjisténo, Ze vSechny tfi vybrané kategorie jsou vhodnymi délicimi
kategoriemi, na nichZ lze diverzitu mezi maskulinitami pozorovat. V obsahu
muzskych Casopisli sice existuje tendence zobrazovat zejména bilé muze
evropskeho typu, ktefi pochazeji spiSe z vysSich vrstev, ale zaroven Ize hovofit o
pluralité reprezentaci maskulinit, nebot krom vySe uvedené dominantni formy,
muzeme na vSech tfech rovinach spatfovat i mnohé formy alternativni. Kapitola 4
proto konstatuje, Ze je na misté hovofit ne o jedné maskulinité, ktera je
univerzalni a plati pro vS8echny muze reprezentované v muzskych Casopisech,
ale o riznych maskulinitach, jez se od sebe odliSuji vzdy podle konkrétni zvolené
charakteristiky. Nepotvrdila se nam ani teorie o pfechodu od new man k new lad,
ktera byla tematizovana v teoretické €asti prace. SpiSe se zda, Ze zobrazovani
milenialnich maskulinit se nese ve znameni plurality a diverzity, jakkoliv stale
muUzeme pozorovat existenci dominantniho typu maskulinity.

5. kapitola se pak snazila zjistit, zda maji konstrukce maskulinit vliv na
vytvareni ¢€i udrZovani patriarchalnich struktur projevujicich se v souCasné

spoleCnosti a zodpovédét tak centralni otdazku celé prace. Ukazalo se, ze
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maskulinity ve vS8ech magazinech maji tendenci byt rozdélovany spise podle
konkrétnich marketingovych strategii daného ¢asopisu, nez podle nékteré z vySe
popsanych kategorii. Bylo tak demonstrovano, ze magazin Maxim konstruuje
reprezentace maskulinit, které Zené rozumeéji zejména jako sexualnimu objektu,
zatimco muzi jsou vidéni jako mladi, silni a uspésni alfa samci. Tato diplomova
prace tak ukazala, ze zatimco Cesky i britsky Maxim reprezentuje maskulinity,
které pfimo koresponduji s logikou patriarchalnich mechanism(, Men’s Health
v obou zemich konstruuje reprezentace maskulinit, které ne vzdy odpovidaji
patriarchalnim konvencim a v ojedinélych pfipadech jim dokonce celi. Men’s
Health nam tak dava urcitou svobodu rozumét reprezentovanym maskulinitam
tak, jakoZe nejsou soucasti patriarchalnich mechanismd. Na druhou stranu se
vSak ukazalo, Ze Cesky magazin Men’s Health ukonCil k 1. lednu 2007 svou
¢innost, a to pfesto, Zze se svym obsahem snazil vice pfizpUsobit svym
Casopiseckym konkurentum, nez je obvyklé u jeho britské mutace. A tak zatimco
ve Velké Britanii existuje magazin, ktery vedle dominujicich muzskych ¢asopisu
zivotniho stylu nabizi alternativni reprezentace maskulinit, co se naruSovani
patriarchalnich struktur tyCe, na ¢eském Casopiseckém trhu se prosazuji takové
muzské lifestylové magaziny, které se podobaji spiSe druhému ze zkoumanych

Casopisu.
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Resumé: Zakladni vyzkumnou otazkou této diplomové prace je, zda
muzské Casopisy zivotniho stylu napomahaji udrzovat &i rozruSovat
patriarchalni struktury v sou¢asné spoleénosti Ceské republiky a Velké
Britanie. Tato prace pak zjituje, zda soucasné popularni magaziny
zivotniho stylu pro muze konstruuji maskulinity s ohledem na kategorie
rizné narodnosti, rasy a socialni diferenciace. Dale pak analyzuje, do
jaké miry reprezentace maskulinit vtéchto magazinech udrzuji €i
rozruduji patriarchalni struktury. Jako zakladni vyzkumné metody byly
zvoleny kvantitativni obsahova analyza a kvalitativni diskurzivni
analyza, a tato prace analyzuje vzdy Sest Ceskych a Sest britskych Cisel
Casopisu Men'’s Health a taktéz vzdy Sest Ceskych a Sest britskych Cisel
Casopisu Maxim, pfiemz zkouma signifikantni rozdily mezi jednotlivymi
narodnimi mutacemi.

Analyza ukazala, ze zde existuji rizné reprezentace maskulinit, které
jsou konstruovany ve zkoumanych magazinech, a to s pomoci délicich
kategorii narodnosti, rasy a socidlni diferenciace, a bylo zjisténo, Ze
vSechny tyto kategorie jsou vhodnymi kategoriemi, jejichz
prostfednictvim Ize rozlisit rGzné maskulinity. Ukazalo se vSak, ze
maskulinity ve vSech magazinech maji tendenci byt rozdélovany spise
s ohledem na konkrétni marketingové strategie daného magazinu, tim
Ze reprodukuje obrazy idealizovanych trznich konzumentu.

Bylo téZ demonstrovano, Zze magazin Maxim konstruuje reprezentace
maskulinit, které Zené rozuméji zejména jako sexudlnimu objektu,
zatimco muzi jsou vidéni jako silni a uspésni alfa samci. Tato diplomova
prace nakonec ukazuje, Ze zatimco Cesky i britsky Maxim reprezentuje
maskulinity, které pfimo koresponduji s logikou patriarchalnich
mechanisml, Men’s Health v obou zemich konstruuje reprezentace
maskulinit, které ne vzdy odpovidaji patriarchalnim konvencim a
v ojedinélych pfipadech jim dokonce €eli. Men’s Health nam, jakoZzZto
¢tenafum, tak dava ur€itou svobodu rozumét reprezentovanym
maskulinitam tak, jako ze nejsou soucasti patriarchalnich mechanisma.
Na druhou stranu se vSak ukazalo, ze Cesky magazin Men’s Health
ukongil k 1. lednu 2007 svou ¢innost, a tak se na ¢eském Casopiseckém
trhu prosazuji muzské lifestylové magaziny, které se podobaji spiSe
druhému zkoumanému Casopisu, ¢asopisu Maxim.
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Summary: The central question of this diploma thesis is whether
popular men’s lifestyle magazines help to affirm or challenge patriarchy
in current Czech and British society. The diploma thesis determines if
current popular men’s lifestyle magazines construct masculinities in
respect of different nationalities, races and social differentiation.
Furthermore, it assesses whether representations of masculinities in
these magazines affirm or challenge patriarchy. Quantitative content
analysis and qualitative discourse analysis are chosen as the key
methods, and the diploma thesis researches representations of
masculinities in six Czech issues and six British issues of Men’s Health
and also six Czech issues and six British issues of Maxim magazine
whilst analysing significant differences between the national variations.
It is pointed out that there are various representations of masculinities
constructed in these magazines divided in respect of nationality, race
and social differentiation, and it is highlighted that all these categories
are suitable for dividing different masculinities. However, the
representations of masculinities in all magazines tend to be divided
rather with respect to certain marketing strategies of a particular
magazine, representing idealised marketing consumers.

It is also demonstrated that the Maxim magazine constructs
representations of masculinities that understand women as being only
sexual objects whilst men are seen as being the strong and successful
alpha males. The diploma thesis concludes that whilst both Czech and
British Maxim represents masculinities which are constructed directly by
patriarchal rules, Men’s Health in both countries constructs
representations of masculinities which do not always conform to the
conventions of patriarchy, and do to a certain extent challenge it. Men’s
Health gives us, as readers, a certain freedom to understand the
represented masculinities as not necessarily being a part of the
patriarchal system. However, it is pointed out that the Czech Men’s
Health magazine finished its publication on 1% January 2008 whilst
other men’s lifestyle magazines, similar rather to Maxim, dominate on
the Czech magazines market.
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Seznam pouzitych zkratek

apod. - a podobné

CzZ_ - Ceska mutace ¢asopisu
CR - Ceska republika

et al. - a kolektiv

a kol. - a kolektiv

FF - Filosoficka fakulta

FHS - Fakulta humanitnich studii
FSV - Fakulta socialnich véd

IT - informacni technologie
kol. - kolektiv

mj. - mimo jiné

MU - Masarykova univerzita
napr. - napfiklad

popF. - popfipadé

resp. - respektive

S. - strana

Srov. - srovnej

tzv. - tak zvany, tak zvang, tak zvané,
UK - Univerzita Karlova v Praze
UK_ - britska mutace €asopisu
viz - videlicet, zejména
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Pfilohy

Priloha ¢. 1: Kodovaci kniha

oddil | pfisluSnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.

IdentifikaCni proménné

1. Mutace €asopisu 1 CZ_Men’s Health
Mutace €asopisu 2 UK_Men’s Health
Mutace Easopisu 3 CZ_Maxim
Mutace Easopisu 4 UK _Maxim

Kdédovaci instrukce: O jakou verzi ¢asopisu se jedna, zjistime podle nadpisu na

pfebalu kazdého z €asopisUl, jazykovou mutaci zjistime podle jazyka, kterym je

dany ¢asopis napsan.

oddil | pfisluSnost jednotky | Kod | Definice jednotky pozn.

2. Mésic vydani 7  Cervenec 2006
Mésic vydani 8  srpen 2006
Mésic vydani 9  zafi 2006
Mésic vydani 10  fijen 2006
Mésic vydani 11 listopad 2006
Mésic vydani 12  prosinec 2006
Mésic vydani 1 leden 2007
Mésic vydani 2 unor 2007
Mésic vydani 3  brfezen 2007
Mésic vydani 4  duben 2007
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Mésic vydani 5  kvéten 2007
Mésic vydani 6 Cerven 2007

Kdodovaci instrukce: V jakém mésici byl dany Casopis vydan, zjistime vétSinou

v pravém dolnim rohu obalky kazdého ze zkoumanych ¢asopisu. Proménna 1 je
pfifazena prvnimu mésici v roce, tedy lednu, proménna 2 je pfifazena druhému
meésici v roce, tedy unoru atd. az do proménné 12, ktera odpovida dvanactému

mésici v roce, tedy prosinci.

oddil | pfisluSnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.
3. Velikost ¢lanku 0,1 desetina strany
Velikost Clanku 0,2 pétina strany
Velikost ¢lanku 0,25 ¢tvrtina strany
Velikost ¢lanku 0,33 tfetina strany
Velikost ¢lanku 0,50 polovina strany
Velikost ¢lanku 0,66 dvé tretiny strany
Velikost ¢lanku 0,75  ffi Ctvrtiny strany
Velikost ¢lanku 0,80  Ctyfi pétiny strany
Velikost ¢lanku 0,90 devét desetin strany
Velikost ¢lanku 1,00 jedna strana
Velikost ¢lanku 1,10 jedna strana a jedna desetina strany
Velikost ¢lanku 1,20 jedna strana a jedna pétina strany
Velikost ¢lanku 1,33 jedna strana a jedna tfetina strany
Velikost ¢lanku ...n adale podle kli¢e n = prostor, ktery

dany ¢lanek v Casopise zabira

Pozn. jednotky jsou uvedeny jako vyuzity prostor: 1,00 = 1 strana
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Kédovaci _instrukce: Clanek je prostorové vymezena, graficky ucelena

zurnalisticka jednotka s nadpisem, obrazovy material se poklada za soucast
¢lanku. Velikost ¢lanku méfime vzdy v méfitku jedné strany. 1/10 strany

odpovida proménné 0,1, 1/5 odpovida proménné 0,2 atd.

oddil | pfisluSnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.

4. Reprezentace maskulinit 1 ano
Reprezentace maskulinit 0 ne

Kdodovaci instrukce: V textu ¢lanku musi byt explicitné zminéna muzska postava

jako aktér Clanku nebo tento musi vyplyvat alespon z pfidruzeného obrazového
materialu. Reprezentace maskulinity s proménnou 1 znamena, Ze Cclanek
jakymkoliv zplsobem pojednava o konkrétnim muzi, nebo je tento zobrazen
alespon na fotce. Neni-li tomu tak, ¢lanek je napf. o jidle, o automobilech, o
lécich apod., nebo se vdaném Cclanku objevuji vyhradné Zenské aktérky,

kédujeme takové Clanky pod proménnou 0.

Oddil | pfislusnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.

Existencni proménné - narodnost
5. Kontinent puvodu aktéra Evropa
Kontinent pavodu aktéra Severni Amerika
Kontinent pavodu aktéra Latinska Amerika

Australie

1

2

3
Kontinent pavodu aktéra 4  Asie

Kontinent pavodu aktéra 5

6

Kontinent pavodu aktéra Antarktida
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Kontinent pavodu aktéra 9  Neidentifikovatelny

Kontinent pavodu aktéra 0 clanek maskulinitu neobsahuje

Kodovaci _instrukce: V textu c&lanku musi byt explicitné fe€eno, zjakého

kontinentu pochazi dany maskulinni aktér ur€itého ¢lanku. Nelze tak pouze
spekulovat ze vzhledu aktéra, nebot &ernoch nemusi nutné pochazet z Afriky,
béloch nemusi nutné pochazet z Evropy apod. Neni-li kontinent plvodu aktéra
explicitné vyjadien v textu, pfipousti se jesté, kdyz je na pfidruzeném obrazovém
materialu vyobrazena muzska postava s narodni vlajkou, podle niz lze
identifikovat kontinent pivodu. Ve vySe uvedenych pfipadech kédujeme podle
vySe uvedeného kliCe proménnymi 1 az 6. Nepfipousti se naopak, kdyz neni
kontinent plvodu zminén vtextu a urcité znaky jako odév, barva kuze Ci
prostfedi davaji pouze tusit, z jakého kontinentu dany aktér pochazi, v takovém
pfipadé kédujeme proménnou 9, tedy jako neidentifikovatelny kontinent puvodu.

Pokud jsme u Ctvrté otazky uvedli proménnou 0, kédujeme i zde proménnou 0.

oddil | pfisluSnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.

6. Narodnost aktéra 1 Ceska
Narodnost aktéra 2  britska
Narodnost aktéra 3  americka (USA)
Narodnost aktéra 4  kanadska
Narodnost aktéra 5 australska
Narodnost aktéra 6 Spanélska
Narodnost aktéra 7  francouzska
Narodnost aktéra 8 némecka
Narodnost aktéra 9 slovenska
Narodnost aktéra 10 portugalska
Narodnost aktéra 11 ruska
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Narodnost aktéra 12 italska

Narodnost aktéra 13  Svycarska

Narodnost aktéra 14  madarska

Narodnost aktéra 15 polska

Narodnost aktéra 16  belgicka

Narodnost aktéra 17  holandska

Narodnost aktéra 18 irska

Narodnost aktéra 19  Skandinavie

Narodnost aktéra 20 Zemé byvalého vychodniho bloku - jina
Narodnost aktéra 21  Zbytek Evropy - jina

Narodnost aktéra 22 Latinska Amerika - jina

Narodnost aktéra 23 cCinska

Narodnost aktéra 24  japonska

Narodnost aktéra 25 indicka

Narodnost aktéra 26 Zemé kolem Arabského poloostrova
Narodnost aktéra 27 iracka

Narodnost aktéra 28 iranska

Narodnost aktéra 29 pakistanska

Narodnost aktéra 30 afghanska

Narodnost aktéra 31 Zbytek Asie - jina

Narodnost aktéra 32 Afrika

Narodnost aktéra 33 gronska (bez kontinentalniho Danska)
Narodnost aktéra 99 jina

Narodnost aktéra 88  neidentifikovatelna

Narodnost aktéra 0 ¢lanek maskulinitu neobsahuje

Kodovaci instrukce: V textu Clanku musi byt explicitné feCeno, zjaké zemé

pochazi dany aktér analyzovaného ¢lanku. Neni-li zemé puvodu aktéra
jednoznacné zminéna v textu, pfipousti se, kdyZ je na pfidruzeném obrazovém

materialu vyobrazena muzska postava s narodnich barvach (s vlajkou, trikolérou

- 125 -




Reprezentace patriarchalnich struktur
soucasné spolec¢nosti v muzskych ¢asopisech:
Srovnani ¢eskych a britskych muzskych ¢asopisi Maxim a Men’s Health

dané zemé apod.), podle niz lze identifikovat zemi plvodu. Dovoleno je
vyhledani narodnosti u prominentnich postav (hercl, zpévakul, celebrit apod.),
které jsou vSeobecné znamy a jejichZz zemé puvodu je snadno dohledatelna, a to
i v pfipadech, ze to nebylo v textu ¢lanku pfimo zminéno. V takovych pfipadech
kédujeme podle vySe uvedeného kli¢e proménnymi 1 az 33. Proménna 19 je
souhrnna proménna pro Finsko, Norsko, Svédsko a Dansko. Pod promé&nnou 20
se koduji vSechny zemé byvalého vychodniho bloku a Sovétského svazu, vyjma
Polska, Ceska, Slovenska, Madarska a Ruska, které maji vlastni proménné.
Proménna 21 nalezi statim, které lezi v Evropé, ale nelze je kdédovat jako
proménné 1 az 20. Pod 22 kédujeme véchny zemé spadajici do Latinské
Ameriky, tedy od Mexika na jih. Jako proménna 26 se koduji staty, které
geograficky lezi na uzemi Arabského poloostrova. Proménna 31 pfedstavuje
staty, které spadaji geograficky na uzemi Asie a zaroven je nelze kédovat jako
zadnou z vySe uvedenych kategorii. V8echny staty spadajici do Afriky, kddujeme
jako 32. Pokud zemi puvodu aktéra nelze kodovat jako Zadnou zvyse
uvedenych, kodujeme tuto jako 99, tedy jako jiné.

Nepfipousti se naopak, kdyz neni zemé puvodu zminéna v textu a urcité znaky
jako odév, barva kuze &i prostifedi davaji pouze tusit, z jakého kontinentu dany
aktér pochazi, vtakovém pfipadé kodujeme proménnou 88, tedy jako
neidentifikovatelnou zemi plvodu. Pokud jsme u ¢Ctvrté otazky uvedli proménnou

0, kdédujeme i zde proménnou 0.

Oddil | pfislusnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.

ExistenCni proménné - rasa

7. Rasa aktéra 1 europoidni
Rasa aktéra 2 negroidni
Rasa aktéra 3 mongoloidni
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Rasa aktéra 9 neidentifikovatelna

Rasa aktéra 0 c¢lanek maskulinitu neobsahuje

Kdodovaci instrukce: Pfi kédovani jednotlivych ras jsme si pro zjednoduseni

vvvvvv

kategorie rasy podle barvy kuze, a sice jako ,rasu europoidni‘ (bilou), ,rasu
negroidni‘ (Cernou) a ,rasu mongoloidni‘ (Zlutou) (srov. napf. Wolf 1984). Rasu
aktéra musi byt jednoznacné mozno vycist z textu ¢lanku, nebo musi byt mozno
tuto urcit z pfidruzeného obrazového materialu. VySe uvedené tfi kategorie jsou
znacné zjednodusSujici, a proto je potfeba se orientovat vzdy bud podle
explicitniho vyjadfeni v ¢lanku (slova jako d&ernoch, AfriCan, Cerny apod.
znamenaji negroidni rasu, slova jako bila kize, béloch, bily, Evropan apod.
znamenaji europoidni rasu, slova jako Asiat, Zlutda klaze, Sikmooky apod.
znamenaji mongoloidni rasu) nebo je tak mozZno poznat z fotografii podle
rozpoznatelnych znaku (bila, ¢erna barva kuze, Sikmé o€i apod.) Pokud rasu
jednoznacné identifikovat nelze, je tfeba ji kédovat jako 9, neidentifikovatelna.

Pokud jsme u Ctvrté otazky uvedli proménnou 0, kédujeme i zde proménnou 0.

oddil | pfisluSnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.
8. Barva kiize 1 svétla

Barva kize 2 snéda

Barva klGze 9 neidentifikovatelna

Barva klGze 0 clanek maskulinitu neobsahuje

Kdodovaci_instrukce: Barva kize aktéra musi byt explicitné zminéna v textu

¢lanku, nebo musi byt mozno ji jednoznacné urcit z pfidruzeného obrazového
materialu. Svétla barva kize je kddovana pod proménnou 1, snéda barva kuze

pod proménnou 2. Pokud barvu kiize jednoznacné identifikovat nelze, je tfeba ji
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koédovat jako 9, neidentifikovatelna. Pokud jsme u Ctvrté otazky uvedli proménnou

0, kédujeme i zde proménnou 0.

Oddil

pfislusnost jednotky

Kod

definice jednotky

pozn.

Existenéni proménné - socialni diferenciace

9.

Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostiedi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi
Socialni prostredi

Socialni prostredi

0o N o o b~ WN -

O = A a
© N -~ O ©

Domov
Posilovna/Sportovisté
Vézeni
Zaméstnani/Kancelaf/Sluzby
Zaméstnani/Vyrobni hala/Pramysl
Pole/Zemédélstvi
Restaurace/Club

Ulice

Les

More/Voda

Vzduch/Létani

Silnice

Jiné...

¢lanek maskulinitu neobsahuje

Kodovaci instrukce: Socialni prostfedi, tedy prostfedi, ve kterém se dany aktér

pohybuje, musi byt explicitné vyjadfeno v textu ¢lanku, nebo musi byt mozno jej

urcit z pfidruzeného obrazového materialu. Z textu nebo z obrazkt a fotografii

musi byt jednoznacné identifikovatelné toto prostredi, vtakovém pripadé

kodujeme proménnymi 1 az 12.

Pohybuje-li se aktér ve vicero socialnich prostfedich, rozhoduje to prostredi,

které je v textu zminéno nejcCastéji, nebo se na pfidruzeném obrazovém materialu
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objevuje nejCastéji. Pokud podle vySe uvedenych kritérii toto prostfedi
identifikovatelné neni, v takovém pfipadé kodujeme proménnou 99, tedy jako
jiné. Pokud jsme u Ctvrté otazky uvedli proménnou 0, kdédujeme i zde proménnou
0.

oddil | pfisluSnost jednotky | Kod | definice jednotky pozn.
10. Aktivity 1 Prace

Aktivity 2 Volny ¢as (doma)

Aktivity 3 Volny ¢as (mimo domov)

Aktivity 4 Prace v domacnosti

Aktivity 5 Vztahy

Aktivity 6 Vychova

Aktivity 7 Sport

Aktivity 8 Nakup

Aktivity 9 Sex

Aktivity 10 Zdravi

Aktivity 99 Jiné

Aktivity 0 ¢lanek maskulinitu neobsahuje

Kodovaci instrukce: Aktivitou aktéra se rozumi Cinnost, kterou dany aktér Clanku

vykonava. Vykonava-li vicero €innosti, rozhoduje pfevaZzujici, tedy ta, ktera je
v textu ¢lanku ¢i na pfidruzeném obrazové materialu zminéna nejCastéji. Socialni
prostfedi, tedy prostiedi, ve kterém se dany aktér pohybuje, musi byt explicitné
vyjadieno vtextu Clanku, nebo musi byt mozno jej urCit z pfidruzeného
obrazového materialu. Z textu nebo z obrazkt a fotografii musi byt tato aktivita
jednoznacéné identifikovatelna. Je-li tomu tak, kddujeme tyto €innosti proménnymi
1 az 10. Pokud podle vySe uvedenych kritérii aktivita, jiz aktér vykonava,

jednoznacné identifikovatelna neni, v takovém pfipadé kédujeme proménnou 99,
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tedy jako jiné. Pokud jsme u Ctvrté otazky uvedli proménnou 0, kédujeme i zde

proménnou 0.
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