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Autorka si stanovuje dva cile diplomové prace, které se navzajem ve zpracované problematice
logicky provazuji. Prvnim zcili je zmapovat soucasnou nabidku sluzeb pro rodinné
ptislusniky osob s duSevnim onemocnénim a v souvislosti s tim zjistit, jakou sluzbu rodinni
ptislusnici vyuzivaji a v ¢em pracovnici vidi pfinos poskytovaného programu. A druhym
prozkoumat ve vybrané rodi€ovské organizaci nazory rodinnych piisluSnikd na poskytovany
program i na soucasny systém péce o osoby s dusevnim onemocnénim s analyzou riznych
pojeti skupinovych setkani pro rodiny a blizké dusevné nemocnych. Stanovené cile
diplomové prace odrazi potfebu kontinudlniho vyvoje a inovaci intervenci socialnich
pracovnikd, tak aby mohli nabizet efektivni podporu a pomoc ve vSech oblastech praxe, tedy i
osobam s dusevnim onemocnénim a jejich rodinnym pfislusnikiim. Autorka velmi dobie
identifikovala moznou slabinu soucasného systému, kdy v oblasti socialnich sluzeb a jimi
nabizené péce byva vyvijen tlak na klienta a jeho rodinu, tak aby se jejich potieby vmeéstnali
do nabidky, nikoliv, aby nabidka sluzeb §la za potfebami klientt.

Teoretickou ¢asti (dusevni nemoc, jeji klasifikaci a s kvalitou zivota, péce o osoby s duSevnim
onemocnénim, socialni praci s lidmi s psychickym onemocnénim, néroky kladené na
socialniho pracovnika v péci o osoby trpici dusevni nemoci a podpora rodinnych ptislusnikiim
v systému péce o osoby s dusevnim onemocnénim zejména formou socidlniho poradenstvi,
komunitni péce, rodinné a skupinové terapie, edukativnich a psychoedukativnich programt
pro rodinné ptislusniky, podptrnych skupinu a svépomocnych aktivit) si autorka vybudovala
podklad pro empirickou ¢ast préce.

V praktické c¢asti autorka vymezila vyzkumny soubor na osm neziskovych organizaci na
uzemi mésta Prahy, které byly k 1. 8. 2015 zapsany v Registru poskytovateli socialnich
sluzeb a cilovou skupinu klientd — organizaci zamétenych vyhradné na pomoc osobam s
chronickym duSevnim onemocnénim poskytujici socidlni poradenstvi a socidlni rehabilitace.
Z osmi oslovenych organizaci na opakovanou Zadost o vyplnéni dotazniku odpovédély Ctyfi.
Nasledné autorka oslovila organizaci sdruzujici rodice a uvadi, Ze pfi prvnim setkani poloZzila
ti1 otazky, pfi druhém setkani méla na zadost rodicu jiz pfipraveny dotaznik, ktery obsahoval
nové podrobngjsi otazky a zahrnoval i ty tfi jiz poloZzené k moznému doplnéni. Tento dotaznik
byl navic rozeslan v elektronické podobé vSem rodi¢tm, kteti uzivaji formu elektronickeé
komunikace. Autorka uvadi, ze srodi¢i probehlo jesté treti setkdni, ale o jeho obsahu se
nezminuje a ponechdva jej na fantazii Ctenafe. Neni jasné, zda nebyly uvedené tii otazky
n¢kolika respondenty zodpovézeny dvakrat. Komplikované ziskdvani dat u této cilové
skupiny je zcela pochopitelné, pokud si uvédomime mnozstvi vyzkumnikti — studentt (kupft.



z oborl: socidlni prace, mediciny, oSetfovatelstvi, psychologie, sociologie, pedagogiky,
andragogiky a dalSich), ktefi skupinu neustile obesilaji s Zadosti o spolupraci. Nicméné
v dtsledku tohoto se stala praktickd cast pon¢kud nepiehlednou.

Diplomova prace je piehledné ¢lenénd, uprava i jazyk jsou na dobré Grovni. Prace je opfena o
dostatecny objem Ceské literatury a zminuje 1 nékolik cizojazy¢nych zdrojii. Domnivam se
vSak, Ze autorka mohla vénovat vétsi prostor zahraniénim pramentim pojedndvajicim o
moznostech a piipadnych proménach praxe socidlni prace v oblasti problematiky dusevniho
onemocnéni. Tyto totiz maji pfimy vliv na podobu socidlnich sluzeb koordinovanych a
poskytovanych socidlnimi pracovniky.

Silnou strankou préace je kapitola diskuse, v niz autorka komentuje jednotlivé poznatky, a
mimo jiné doklada svoji vlastni znalost problematiky a vhled. Prace sama pfinasi n€kolik
novych a zajimavych mySlenek.

Hodnoceni: Pokud bude uspésné provedena obhajoba, navrhuji hodnoceni: velmi dobie

Otazka: V diskusi uvadite, ze: ... Za urcity nedostatek provedeného vyzkumu lze povazZovat
vyzkumny soubor sloZeny prevazné z Zzen. Domnivam se, Ze je to zpiisobeno vétsi potrebou Zen
hovorit o problémech a tézkostech, které provazi Zivot po boku dusSevniho onemocnéni.
Dalsim diivodem miize byt vetsi ochota Zen vyhledat pomoc druhych a poradit se s odborniky i
s lidmi, kteri se ocitli v podobné situaci. “ Existuje jesté¢ dal$si mozny divod, pro¢ se jednalo
pravé o ptevahu zen? Pokud ano, jaky?

Praha, 1. 9. 2016
PhDr. Pavla Kodymova, Ph.D.



