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Tématem prace je podpora ¢lent rodiny a pratel lidi se zavaznym dusevnim onemocnénim
V soucasném systému péce. Vzhledem k probihajici transformaci psychiatrické péce se jedna
o téma, které je pro socialni praci aktualni a dalezité.

Autorka zatadila do literarné ptehledové ¢asti kapitolu pojednavajici o vymezeni zdvazného
duSevniho onemocnéni, charakteristikach onemocnéni a kvalité zivota nemocnych, dale
kapitolu o disledcich dusevniho onemocnéni pro Zivot jedince a socialni péci a kapitolu
vénovanou podpote ptibuznych. Zatimco prvé dvé kapitoly jsou souhrnem vice ¢i méné
provazanych zakladnich poznatkil, posledni kapitolu ocefiuji jako propracovany zdroj novych
a uzitecnych informaci, napft. prehled témat, s kterymi se klienti obraceji na poradenskou
sluzbu organizace VIDA nebo vysledky mezindrodniho vyzkumu osob pecujicich o lidi se
schizofrenii. Autorka zde dale piehledné zpracovava typy sluzeb a programi, které mohou
rodiny a pratelé osob se zdvaznym dusevnim onemocnénim v soucasném systému péce
vyuZzivat.

Cilem empirické casti je popsat soucasnou nabidku sluzeb ¢i programt pro rodinné
ptisluSniky a jejich pfinosy i nedostatky z pohledu rodinnych ptislusniki a socialnich
pracovnik, odbornikli piisobicich v této oblasti. VyuZiti informaci z vice zdroji povazuji za
vhodné teSeni, 1 vzhledem k obtizim, se kterymi se autorka pti pfedvyzkumu potykala.

Z oslovenych organizaci poskytujicich socialni sluzby pro lidi s duSevnim onemocnéni pouze
jedna nabizela strukturovany program podpory pro ptibuzné, ostatni organizace poskytovaly
pouze socialni poradenstvi a poskytovani psychoedukacniho programu ptesahovalo jejich
moznosti. Na pottebu podptrnych sluzeb byli dotazovani rodice, ti¢astnici projektu tzv.
psychoterapie a edukace pro rodinné ptisluSniky organizovaného SdruZenim Ondiej, a to ve
dvou vlnach sbéru dat. Vyuziti dat z riznych zdrojt klade vyssi naroky na jasnost zpracovani
a v tomto ohledu by mohla byt metodicka ¢ast prehlednéjsi, aby ¢tenat nemusel v textu
dohledavat informace o respondentech a postupech sbéru dat (napt. neni zcela jasné, do jaké
miry se respondenti prvni a druhé viny piekryvali). Vysledkova ¢ast se malo vénuje odpovédi
na druhou vyzkumnou otazku (pfinos a nedostatky programi z pohledu pracovnikil), ptipadné
by mélo byt konstatovano, Ze nedostatek idajii neumoziiuje na tuto otdzku odpoveédét. Na
druhé stran€ ocenuji diskusi, kterd vhodné provazuje ziskané vysledky se zjisténimi
prehledové ¢asti.

Ptes vySe uvedené dil¢i nedostatky prace obsahuje uzite€ny soubor poznatkll o poskytovani
programu pro piibuzné socidlnimi sluzbami zamefenymi na péci o osoby s dusevnim
onemocnénim a mize slouzit jako vychodisko pro zlepSeni stavajici praxe.



Hodnoceni: Ptedkladana prace podle mého nazoru napliiuje nalezitosti diplomové prace a
neobsahuje zavazné faktické, metodické nebo jazykové chyby. Doporucuji ji k obhajob¢ a
Vv zévislosti na prib&hu obhajoby navrhuji hodnoceni velmi dobie.

Otazky k obhajobé:

Jaka doporuceni vyplyvaji z vasich zji$téni pro praci s rodinnymi ptislusniky osob se
zavaznym dusevnim onemocnénim?
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