Oponentni posudek Disertaéni prace

Ekonomické aspekty screeningu tyreopatii u Zen v gravidité a s poruchou fertility

Ing. Jana Bartakovéa

Uvodem posouzeni pfedloZené prace uvedu pouze nékolik formalnich dat.

Prace obsahuje 52 stran textu, 163 citaci literatury a je doplnéna 4 pracemi autorky (2x na
prvém misté) v impaktovanych ¢asopisech.

Prace je origindini jiz v pFistupu k Fedené problematice v tom, Ze se zabyva nejenom
medicinskou strankou problému, ale i ekonomickymi aspekty.

Jde o vysoce aktudlni tematiku viivu téhotenstvi na $titnou Zlazu, navic kromé bésné
analyzovanych otézek i posouzeni stavu $titné ?1dzy u zen po potratu.

Prace Fesi v komplexu nékolik dilgich problémi. Jde zejména o zhodnoceni prevalence
rizikovych faktor( u Yen s pozitivnim vysledkem screeningu tyreopatii, sledovani vyznamu
véku Zeny jako rizikového faktoru autoimunitnich tyreopatii. Cenna a originalni je kapitola
zabyvaijici se néklady na péti o Zeny v téhotenstvi s ohledem na screening tyreopatii a na
klinickou a nakladovou efektivitu screeningu tyreopatii u fen po potratu.

K FeSeni problematiky byly vybrany soubory 7en 3. Interni kliniky VFN a 1. LF UK které byly
sledovany pomoci internetového dotazniku, tisténych dotazniki a telefonickych kontaktd

s nezvykle vysokym ziskem kompletnich dat plivodniho vybéru (84,5 %). U téchto en byly
stanoveny béiné tyreoidalni parametry, pro hodnoceni sonografického nalezu byl pouzit i
vlastni Sesti stupfovy skérovaci bodovy systém. Statistick4 analyza byla provedena pomoci
sofistikovaného a vyzkougeného softwaru SigmasStat. K hodnoceni efektivity screeningu byla
vyuZita data Zdravotni pojistovny a analyza provedena na z4kladé legislativy vydané Mz CR.



Vrdmci prifezové studie 200 pozitivné screenovanych téhotnych Zen byia prokazana nizka
spolehlivost metody screeningu u rizikovych skupin podle uznavanych kriterii. P¥i vySetfeni
vétSiho poctu téhotnych Zen (5223) byla provedena analyza vyskytu jednotlivych tyreopatif,
celkovy pocet dosahl 16,4 %, Nebyl prokdzén vyznamny viiv véku. Na zakladé retrospektivnf
analyzy 188 7en lé¢enych tyreoxinem byla prokézéna nutnost zmén davky tyroxinu zejména
v Casné fazi gravidity. 2vlaétni skupinu analyzovanych probandek (258 Zen) ttvofila skupina
zen sledovanych po spontalnim potratu. Vysledky ukazuji na pfiznivy vliv 1é&by tyroxinem
nejenom u Zen s hypotyredzou, ale i u Jen s autoimunitni tyreoiditidou.

Analyza nakladl na\ screeningové vySetfeni : naklady jsou pochopitelné uréeny rozsahem
screeningu, pfi vySetfeni TSH a TPOAb jsou pouze 18,36 EUR na Zenu. VySetfeni by bylo
podle soucasnych nélezii doplnit i stanovenim FT4. | pfi posouzeni celkovych nakladi
spojenych s dalSim endokrinologickym vygetfenim jsou podstatné nizéi nes néklady spojené
s metodou asistované reprodukce.

Celkové zhodnoceni prace

Prace pfispiva k Fedeni problémd spojenych s vzajemnymi vztahy §titné Zlatzy a gravidity.
Této tematice je v soucasné dobé vénovana zvy$ena pozornost, ale soutasné védomosti
neumoznuji spolehlivé hadnoceni viivu poruch Stitné Zldzy na fertilitu a t&hotenstvi. Tato
prace se soustfeduje v podstaté na vyznam screeningu tyreopatii v t&hotenstvi. PFispiva
nesporné k prosazovani univerzalniho screeningu proti vySetfovani pouze vySetfovéni Zen

v téhotenstvi u nichZ existuji uznavané rizikové faktory. Cdenny a u nas originaini pristup je i

posuzovani finanéni strdnky — nakladd na screening ve vztahu k pozitivnimu dopadu pro
zdravvotni stav Zen, ale i celkovych nakladd u téch, u kterych nebyla porucha véas

rozpoznana.

Prace pfind&i cenné poznatky které maji pfimy prakticky dopad pro kvalitu zdravotni péce

v gravidité. Ta ovliviiuje nejenom celkovy stav téhotné Zeny, ale i vyvoje plodu a tim kvalitu
budouci generace. Ziskané vysledky jsou z mnoha aspekt( prioritni a nesporné budou
podkladem pro Feseni daléich ne zcela objasnénych vzajemnych vztah( &titné ildzy a
téhotenstvi. Na préci zejména ocefuji jasné polozené otazky a jednoznacné odpovédi, které
jsou hodnoceny s vysokym stupném objektivity.



Disertacni prace Ekonomicke aspekty screeningu tyreopatii u en v gravidité a s poruchou
Stitné Zlazy prokazuje jednoznaéné schopnost autork

y k samostatné tvofivé praci a nesporné
spliiuje podminky k udéleni hodnosti Ph.D.
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