Abstrakt

Vyskyt tyreopatii v gravidité v Ceské republice dosahuje 1015 %. Diiraz na v&asnou
diagnostiku a 1écbu je kladen nejen v pribéhu téhotenstvi, ale i v dobé pied
otéhotnénim z dlivodu vlivu tyreopatii na fertilitu, pribéh téhotenstvi, porod a vyvoj

plodu.

Cilem prace bylo zhodnotit efektivitu a ekonomické aspekty screeningu tyreopatii
téhotnych Zen a Zen s poruchou fertility v podminkach Ceské republiky. Praci tvoii
Ctyfi publikované studie. Prvni je prospektivni prifezova studie 200 pozitivné
screenovanych téhotnych Zen. Ve studii dochdzime k zévéru, ze téhotné zeny
s vysokym a nizkym rizikem tyreopatii maji podobné klinické a laboratorni
charakteristiky a screening, v soucasnosti zaméfeny pouze na rizikové skupiny, je
neefektivni. Druh4 studie 5 223 t€hotnych Zen je studii ptipadii a kontrol. Zjistujeme,
ze vék zeny nad 30 let neni rizikovym faktorem pro tyreopatie v t€hotenstvi, ackoliv
jeho pfidani do strategie cilené¢ho screeningu rizikovych skupin zlepSuje zachyt
a ATA (American Thyroid Association) jej pfidala do svého doporuceni 2011. Tteti
publikace je retrospektivni prifezova studie 188 t¢hotnych Zen [éCenych
levothyroxinem, které byly v gravidité pravidelné laboratorné kontrolovany v souladu
s doporu¢enim ATA 2011 a ES (Endocrine Society) 2012. Dochazime zde ke zjisténi,
ze laboratorni kontrola ve tfetim trimestru nevede k medicinsky odivodnéné zméné
terapie a pouze zvysuje naklady. Posledni ctvrtd publikace je prospektivni kohortova
studie 258 Zen. Studie ukéazala, zZe screening tyreopatii Zen po spontannim potratu ma
pozitivni vliv na nésledné reprodukéni zdravi Zeny (zlepSuje fertilitu) a Setfi naklady

na lé¢bu nasledné infertility.
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