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Véc
Oponentsky posudek na habilitaéni praci v oboru Sociologie, kterou predlozila pani

PhDr. Eva K¥izovd, Ph.D., na téma Alternativni medicina v Ceské republice

Oponovana habilita¢ni prace byla v habilita¢nim fizeni pfedlozena v knizni podobg, ve
které byla vydana Univerzitou Karlovou v nakladatelstvi Karolinum v roce 2015 v rozsahu
149 stran.

Predesilam, ze oponovand habilitaéni prace predstavuje pavodni védecké dilo
uchazecky, kterd se zvolenému tématu soustiedén¢ vénuje fadu let po strance teoretické i
empirické. Habilita¢ni prace ve své dil¢i tematické oblasti piedstavuje erudovany vysledek
zakladniho, resp. badatelského teoretického vyzkumu v oblasti socialnich véd, resp.
sociologie, ktery ma zaroven svou empirickou ¢ast. Jedna se o védeckou praci podstatného
vyznamu, kterd je v ¢eském sociologickém (i $ir§im spolecenskovédnim) oboru dosud zcela
ojedinéla a védecky prikopnickd. Lze proto pfedpokladat, ze kazdy dalsi nasledovnik se bude

muset védecky vyrovnat s praci dr. Evy Krizové, Ph.D.

Uchazeckou vybrané téma zkouméni patfi mezi aktudlni spolecenskovédni
problematiku, o ¢emz svéd¢i, mimo jiné, opétovné piipravy lécitelského zakona ze strany
Ministerstva zdravotnictvi v letosnim roce. Zadnou odpovédnou legislativni praci si nelze
pfedstavit bez piedchozich sociologickych znalosti dot¢eného socidlniho jevu. Habilitaéni
prace dr. Evy Krizové, Ph.D., tak piedstavuje vydatny poznavaci pramen, ktery jiz byl vyuzit
a bude i1 nadale vyuzivan k dal$im spolecenskovédnim vyzkumuim, a to nejen v sociologii, ale
I v pravni védé, socialnim lékatstvi apod. Totéz muzeme fici o vyuzivani poznatkd z

predlozené prace ve védecky podlozené legislativni politice statu.

Poznatky, které predlozena habilitacni prace piinasi, predstavuji nové poznatky

veédeckého razu, které se tykaji pomérné rozsifeného socialniho jevu alternativni mediciny,
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ktery ovSem nebyl, az do vydani pfedmétné prace, zdkladni mérou u nas probadan. Uchazecka
se V habilitacni praci zaméfuje na Ceské prostiedi a jeho socidlni kontext, coz je nutno
badatelsky uvitat. Zaroven ji to umoziluje zaobirat se intenzivnéji zkoumanym jevem, a to se

v§im cilené vynalozenym védeckym zaméfenim.

Védecky pifinos habilitani prace spatfuji v tom, Ze uchazecka se vénuje tématu dosud
zcela neprobadanému, a pfitom velmi zivému a socidln¢ vyznamnému. Uchazecka ptikrocila
ke svému zkoumani s védeckou odvahou pti védomi, Ze zvolenym tématem pronikaji riizné, a
to 1 protikladné, hospodaiské a jiné zajmy. Nutno fici, Ze uchazecka si pfitom vSem podrzela
vlastni védecky postoj a nutny odstup k vyzkumnym otazkdm. Jeji pfistup je jiz zjevné
nezavisly na hospodaiskych ¢i jinym zdjmem, které byvaji spojovany i s vyrobou, distribuci a

pouzivanim ruznych 1é¢iv anebo doplikt stravy ¢i s vefejnym zdravotnim pojisténim apod.

Po strdnce metodologické je habilitacni prace pojata analyticko-deskriptivné, jak
odpovida teoretickému spoledenskovédnimu vyzkumu. Ustrojné se k tomu druzi empiricka

¢ast na zakladé Setieni

Obsahové rozvrzeni habilitaéni prace na jednotlivé kapitoly tak, jak je uchazecka
pojala, je vécné 1 formalné mozné a dostateCné. Rozvrzeni odpovida zvolenému tématu,
kterého se pfidrzuje, aniZ by odbihalo jinam. Pfizna¢nym jevem pro prace podobného druhu
byva kladeni si védecky vyznamnych otdzek, coZ uchazecka ¢ini, napfiklad u zkoumani

postoji a zkuSenosti ¢eské populace anebo postoju a zkusenosti ceskych 1ékara.

Uvodni &ast prace postihuje vyraz ,alternativni v sociologickém svétle a kontextu

mediciny. Uchazecka se vhodnym zpiisobem vénuje rozboru nahledd na ,,alternativni® ptistup

ke zdravi z hlediska dosavadnich poznatkil ve svétové literature.

Jedno z badatelskych t¢zist' habilitatni prace spociva ve druhé kapitole, v niz se
uchazeCka podrobné¢ a zaroven kriticky zaobird pojmy ,nekonvencni medicina® a
,komplementarni a alternativni medicina®. Pfehledné k tomu vyuziva tabulkové néstroje jako
vyrazy klasifikace. Zakladnim hlediskem se ji spravné jevi ,,mechanismus ucinku®, resp.
poznatky o ném. Slusi se fici, Ze vSechny tyto pojmy byvaji v sou€asnosti po strance obsahové

v pohybu v tom smyslu, ze co bylo vcera ,alternativni®, mize byt dnes jiz ,.konvencni®,



anebo naopak. UchazecCiny klasifikace, resp. jednotliva Clenéni jsou poznatkové pfinosna a
odliivodnénd. Zaroven nutno fici, ze vytvoreni pfedmétné prace muselo obnaset velmi rozséhlé
pfipravné prace, vcetné ziskani terénnich znalosti stavu pouzivani jednotlivych postupt
alternativni mediciny v praxi. VSechny tyto otazky jsou pojaty na pozadi kriticky vyuZzivané

svétove literatury.

Celkové muizeme fici, ze uchazecka projevila pti veskeré erudovanosti schopnost
srozumitelné a zaroven kriticky osvétlit takové jevy jako je napiiklad problematika
nedostate¢né vysvétlitelnosti mechanismt ucinki nékterych latek nebo postupi podle pravidel
soucasné zapadni pfirodovédy. A to vSe na pozadi soucasnych (i historickych)
gnoseologickych sporti o védeckou pravdu a moznych kolizi mezi hermeneutickym, resp.
fenomenologickym, a pozitivistickym piistupem. Vyznamnou roli podle uchazecky sehrava
sama aktivizace nemocného (napf. s. 33 a nasl.), s ¢imz Ize pIn€ souhlasit. Vyznamné je, ze
uchazeCka vénuje pozornost pojmu ,integrativni medicina®, ktery se ukazuje jistym
spoleCenskym trendem. Jedna z opor ,,integrativni mediciny* spoc¢iva v nakladové efektivite,
v ¢emz miizeme spatfovat i jeji spolecenskou budoucnost alespon po strance hospodarské.
K témto a podobnym otdzkam nutno dodat, Zze ani zdpadni konven¢ni medicina zdaleka neni
ve vSech svych oborech pouze ,.evidence-based” ve smyslu formalizovanych a vazanych
ptirodovédeckych poznatkii pro ucely epidemiologické a biostatistické. Na mysli mam
zejména terapie dusevnich poruch nebo poruch chovani, které jiz svou povahou nutné byvaji
znaén¢ individualizovany a nékdy zaloZeny i na vzajemné protichtidnych védeckych teoriich
lidské osobnosti. Nelze se proto divit, ze nckteré dikazy ucinnosti tzv. alternativnich
1écebnych postupi se opiraji, kromé pozorovani, téZ o teoretické védecké poznatky, resp. o
teoretické védecké dikazy védecké spravnosti. (Pravné zde hovoiime o smlouvéach odvaznych
V pravnim smyslu, jejichZ plnéni je vazdno na nejisté okolnosti.) Z hlediska konvencni
Iékatsky aplikované zapadni ptirodovédy to sice miize byt malo, avSak v pohledu piéani a
zajmi pacientské vefejnosti nikoli. Na okraj bychom mohli doplnit pravné procesni pfistup,
kdy za dikaz G¢innosti nebo bezpecnosti latky ¢i praktiky slouzi cokoli (a ,,cokoli“ zaroven
podléha logickému hodnoceni v jednotlivostech i souhrnu). Nelze proto v praxi vyloudit
kolize mezi vysledky pravné procesniho volného dokazovani pted soudem nebo spravnim
ufadem, na jedné strané, a vazanym dokazovanim podle konvence lékaisky aplikované
pfirodni védy, na stran¢ druhé. Takovyto stav je ale dan jiz vzdjemnou nezavislosti rtiznych

spolecenskych tadu, resp. zpisobli mysleni.



Vyznamnd cast habilitani prace je vénovana postaveni homeopatie v soucasnosti a
V historii u nés. Uchazecka snesla fadu podnétného materialu, se kterym se kriticky a zaroven
nezaujaté vyrovnavala. I v tomto sméru je prace, byt vydana pted tfemi lety, stale aktualni.
Stac¢i pfipomenout jen probihajici soudni spory o to, zda homeopatie jako metoda patii mezi
nelékarské péfe o zdravi, tj. mimo zdravotnictvi, anebo spada do zdravotnictvi. Bez
zajimavosti neni, Ze v justici se dnes setkavame se Sestici soudcl s nazorem ve prospéch
zdravotnictvi, a se Sestici soudct s ndzorem opanym. V tomto smyslu by se méla uchazecka
V ramci ustni obhajoby prace aktuadlné vyjadrit ke klasifikaci homeopatie z hlediska systému
ceského zdravotnictvi (anebo mimo néj), popt. smiSen¢. Necht uchazecka ptitom vyjde ze
svych teoretickych poznatkii v knize obsazenych. Podobn¢ necht’ uchazecka ucini u tradi¢ni
¢inské mediciny. Jak znamo, v loniském roce byla tradi¢ni ¢inskd medicina zakonem vclenéna
do Ceské zdravotni soustavy a mezi obory zdravotnich sluzeb, aby nasledné byly vyvolany
legislativni pokusy o jeji opétovné vyrazeni. Stejné tak necht’ uchazecka zuroci své védecké
poznatky ke klasifikaci lidového IéCitelstvi, a to v aktudlni vazbé na snahu Ministerstva
zdravotnictvi o pripravu lécitelského zadkona mimo zdravotnictvi. - I za cenu, Ze ministersky
navrh jesté nebyl zvetfejnén, protoze se nam zde jednd o védeckou klasifikaci a o védecky

rozbor socialniho jevu.

Empirické poznatky obsazené v dalSich Castech habilitacni prace jsou piinosné a jak
mi je z literatury znamo, uchazecka tento smér dale rozviji i v soucasnosti. Lze proto i nadale
ocekavat dlouhodobé kontinualni védecky zajem uchazecky o danou problematiku, coz by

bylo z védeckého hlediska pfinosné, véetné porovnavani zmén postoju apod.

Po strance formalni je habilita¢ni prace prehledné strukturovana tak, jak odpovida
jejimu obsahu a celému zkoumanému tématu. Citace Vv praci pouzité predstavuji odkazy na
relevantni zdroje a jsou piehledné a pfezkoumatelné. TotéZ mizZeme fici o soupisu pouZité
literatury. Prace je psana védeckym jazykem, literarn€ ustrojné a zaroven ¢tiveé. Habilitaéni

prace se pridrzuje ustalen¢ho védeckého pojmoslovi.



V.

Zaveérem vyjadiuji své stanovisko k vySe uvedené habilitacni praci tak, ze ji

doporucuji k dal§imu Fizeni.
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