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Predkladana disertacni prace otevird velmi citlivé a zaroveri i aktudlni téma, které spada jak do oblasti
teologie a pastorace, tak do oblasti socidlnich véd a poméhajicich profesi. Jako takova je disertaéni
prace do znacné miry prikladem aplikovaného vyzkumu. Autorka svou vyzkumnou a badatelskou
pozornost zaméfila na konkrétni promény, kterymi prochazi spiritualita ¢lovéka, kdyz se vyrovnéva se
ztratou blizké osoby. Za timto ucelem reflektuje jak teologicky diskurz, tak i diskurz socidlné-védni,
zejména psychologicky, provadi vlastni operacionalizaci kliCovych pojmi, exploraci tématu a
nasledné i hloubkovy vyzkum metodou tzv. narativniho rozhovoru. Zjisténé poznatky pak aplikuje pro
potfeby pomahajicich profesi, které integruji spiritualitu do procesu podpory a pomoci klienta.

Prace je rozdélena do tfi ¢asti a jedendcti kapitol. Jednotlivé ¢asti ovsem nejsou uvedeny v obsahu a
zavér je Cislovan jako kapitola dvandcta. Navzdory témto diléim formalnim nedostatkim ma
disertacni prace velmi dobfe promyslenou strukturu, ktera za sebou logicky klade jednotliva diléi
témata pfi feSeni zvolené problematiky. Prvni kapitola je vénovana problematice smrti a truchleni
v teologii, druha pojeti smrti, ztraty a truchleni v socialnich védach. Autorka tak jednak vymezuje své
téma, jednak vytvafi nutné teoretické predpoli pro svoje dalsi zkoumani a analyzy. Vychazi pritom
pfedevsim ze zahranicni literatury, ve které oviem neopomiji ani asopisecké stati, a sleduje zédroveri
také literaturu ceskou. Ve tfeti kapitole autorka navrhuje model posvatné sekularni smrti a truchleni,
coz je faktickd operacionalizace jejiho tématu. Ma tak byt také vytvofena baze pro daldi badani i
samotné vyzkumné rozhovory a jejich analyzu. Nasledné se pak autorka v nékolika kapitolach (4.-6.)
vénuje tématu spirituality. Jednak spiritualitu jako takovou operacionalizuje — a to interdisciplindrné
z pohledu jak teologie, tak i socialnich véd, a dale se vénuje roli spirituality v situaci proZivané ztraty
blizkého ¢lovéka, aby poté shrnula problém zmény spirituality b&hem truchleni. Podobné jako
kapitola 3. je i kapitola 6. duileZitym meznikem préce, ktery jednotlivé kapitoly propojuje do
koherentnich celklt a usnadniuje tak ¢teni prace. V kapitole sedmé pak autorka popisuje svij
vyzkumny zamér, aby pak v nasledujicich ¢tyfech kapitolach (8.-11.) provedla troji analyzu rozhovord,
které vedla se tfemi rznymi respondenty. Nasleduje jiZ zminény zavér.

Celkové je praci tfeba hodnotit jako zdafilou, zejména z hlediska jeji strukturu a provedeného
vyzkumného Setfeni. V roviné teoretického ukotveni mizZeme oviem narazit na problematicka mista
a pfedpoklady. Jiz v Uvodu diskutovany vztah mezi systematickou a praktickou teologii vzbuzuje
dojem, Ze je v predloiené disertalni praci praktickd teologie chapana predevsim jako aplikace
teologie systematické. To by ovSem byla regrese ve vyvoji teologického mysleni, které jde presné
opafnym smérem, a ve kterém ma prakticka teologie ukol zkoumat znameni ¢asu — a to i za vyuZiti
poznatkl a metod socidlnich a pfip. i dalSich véd. Samotna prace pak postupuje pravé timto
zpOsobem, aplikaci systematické teologie v ni prakticky najit nemdzZeme.
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Principialné autorka pfedloZené disertacni prdce vyuzivd socialné-védni terminologii, a to i v
teologické kapitole (1). To je zcela jisté tfeba ocenit, protoZe je tak teologicky jazyk v obecném
postmodernim diskurzu ¢inén srozumitelnéj$im. Na druhou stranu je toto uZiti socidlné-védniho
jazyka v prvni kapitole az pfili§ extenzivni, kdyz se zde hovofi o modech chdpdni smrti v teologii.
Rozied'uje se tim humanitné-védni zdklad teologie, ktera se nesnaZi popsat a vysvétlit néjaky jev
pomoci toho, Ze k nému formuluje model, nybrz usiluje o vysvétleni skute¢nosti, kterou poznava jako
pravdivou. V pfedloZené disertacni praci to v disledku znamena, Ze jsou autorkou popsané modely
posuzovany a hodnoceny podle toho, nakolik jsou v praxi pomahajicich profesi pouZitelné - coz neni
teologii vlastni pfistup. Jinak Feeno, nejsou posuzovéany podle toho, zda a jak jsou pravdivé. Teprve
na zakladé takového posouzeni si mizZe teologie dovolit analyzovat, nakolik je jeji poznani uZitné
v praxi; a co to pfip. znamena, kdyz k pouziti neni.

ZUstaneme-li jesté u prvni kapitoly (Smrt a truchleni z pohledu teologie), zda se, Ze zde neni zcela
docenén vyznam, jaky ma v teologii smrt a vzkfiSeni JeziSe Krista pro pochopeni smrti ¢lovéka a
truchleni jeho blizkych. Autorka to vlastné sama pfiznava dfive, nez ucini mensi odbocku k smrti a
vzkrieni JeZiSe Krista. JenzZe ani ne tak smrt, ale pravé vzkfiseni JeZiSe Krista je nejvlastnéjsim jadrem
kfestanské viry. Zcela bez néj tedy o smrti a truchleni ¢lovéka z pohledu teologie uvaZovat nelze. Tim
pak v prvni kapitole dochazi i k tomu, Ze z ni prakticky vypadl| klicovy teologicky pojem osoby (fec.
persona). Oba dva modely teologického porozuméni smrti, které zde autorka diskutuje, tak nakonec
pojem lidské osoby jako vyslednice spojeni duse a téla neresi. Neni tak v dlisledku ani nastoleno téma
smrti téla, nesmrtelnosti duse a vzkFiSeni osoby, ktera jejich spojenim vznikla. Pojem osoba se oviem
v disertaci vyskytuje jednak v anglickych originalnich terminech, jednak je zfejmé na zacatku kapitoly
prekladan jako “Clovécenstvi”, resp. tento pojem se zdd byt vyznamové antickému teologickému
pojmu osoby blizky. Kdyz pak autorka analyzuje svoje vyzkumné rozhovory, dochazi ktomu, ie
ukotveni v jasném ramci spirituality (respondentka Marie, praktikujici katolicka), miZe podpofit
zvlddani situace ztraty. Je prakticky vylouceno, aby v tomto pfipadé nehrédlo vyznamnou roli pravé
téma smrti a vzkFiSeni leZiSe Krista, resp. jeho internalizace respondentkou do jeji viastni spirituality.

Kapitola druhd pak ma byt pfedstavenim pojeti smrti, ztraty a truchleni v socidlnich védach. Bohuzel
zde nadpis trochu predbéhl pfifazeny obsah. Kapitola se spiS vénuje smrti, ztraté a truchleni tak, jak
je obvykle vnimaji pomahajici profese. Zfejmé by Slo fici, Ze jde o urcité psychologicko-psychiatrické
paradigma, které se soustfedi na proZivani smrti a ztraty druhého ¢lovéka a truchleni u klientd
socialnich pracovnikli, psychologli a psychoterapeutll, atp. Vécné tedy kapitola neni $patnd,
neodpovidd viak nadpisu. Nahrazeni socidlnich véd v nadpisu napf. psychologii by tedy kapitole
snadno pomobhlo. Zaroven je oviem dodat, Ze pravé pfedstaveni pohledu socidlnich véd mohlo byt
pro praci velmi obohacujici. Téma smrti jako pfetrieni socidlnich vazeb a interakci, které zname uz
z filosofie, mohlo byt uchopeno prizmatem postmoderni socialni védy a rozpracovano nejen
v psychologickém, ale také napf. sociologickém diskurzu. Kapitola se tak momentélné soustfedi
vlastné jen na vazby a interakce mezi pozlstalymi navzdjem a s pomahajicimi profesemi. Pohled
socidlnich véd je tak nutné redukovan.

V kapitole tfeti ma byt navrien jiz zminény model posvédtné-sekuldrni smrti a truchleni. Zdmérem
spociva ve ¢tverém napéti. Pomineme-li smysl zavorek pfi samotném popisu jednotlivych napéti na s.
53, pak vlastné podle autory tento model spoliva jen vonom Ctverém napéti. Z jejich rozboru
kapitola sestava, i kdyz tvod k ni slibuje mozna ponékud komplexnéjsi pfistup, jehoz budou napéti
soucasti. Jednotlivé faktory, jak autorka napéti oznacuje, jsou legitimné formulované na zdkladé
pfedchozich dvou kapitol, které dobfe provazuji. Vzhledem k charakteru prace by vsak jejich
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formulaci mélo predchdazet néjaké teoretické uchopeni vztahu teologie a socidlnich véd, jak ho zname
napf. z tzv. vefejné teologie nebo teologie empirické, (kterou autorka v praci zmiriuje), z katolické
teorie charity nebo evangelické diakoniky, atp. Plausibilni zachyceni diskurzu, byt struéné, a jasna
opce pro urdity pfistup nebo zdlvodnéni vlastniho pristupu jako alternativy ke stavajicim dfive
popsanym by jisté pomohlo nejen tieti kapitole.

Byla by tak wvytvofena zejména fundovand bdze pro nasledujici Ctvrtou kapitolu, kterd
operacionalizuje spiritualitu. Autorka zde zacina biblickymi pojmy, které tvofi zaklad dnesSniho pojmu
spirituality, a pokracuje pfes jeji porozuméni v teologii aZ k jejimu socidlné védnimu porozuméni.
Pokud by byla v pfedchozi kapitole formulovdna jasna opce pro vztah teologie a socidlnich véd, byla
by dobfe aplikovatelna pravé ve ¢tvrté kapitole. Zde ve vymezeni spirituality pro potfeby prace (s. 72-
73) chybi vztah spirituality a naboZenstvi, zminény jsou jen cirkve.

Celkové jsou oviem tyto nedostatky bohaté vyrovnany jednak druhem a objemem zdrojQ, o které se
autorka opira, jednak strukturou prace, kterou autorka zvolila, a v neposledni fadé i provedenym
vyzkumnym 3Setfenim, které je velmi zdafilé a zajimavé provedené. Pochopitelné i zde by $lo otevfit
néktera témata, kterd by viak neméla mit charakter pfipominek, nybrz podnétd pro diskusi. Napr.,
zda v rozhovoru s Hanou a v pfisluéné analyze nemélo byt vice zohlednéno, co sebevrazdé jejiho
manZela pfedchazelo — respondentka v jedné citaci naraZi na manZelovy psychické problémy spojené
s uzivanim navykovych latek a svou reakci na né. Pro zvlddani ztraty a truchleni to mizZe byt dulezity
faktor. Také tomu tak ovSem byt nemusi. V kazdém pfipadé by si to zaslouZilo objasnéni. Podobné je
mozné otevfit diskusi o tom, zda byli vhodné zvoleni respondenti pro daldi dva rozhovory, kdyZ jde o
manzelsky par, ktery zazil ztratu ditéte. Moina by pro praci bylo vhodné, zohlednit jesté jeden dalsi
druh ztraty, napf. sourozence, nebo jednoho z rodicl v obdobi mladé dospélosti.

V kazdém pripadé je mozné tyto i pfedchozi pripominky reflektovat v rdmci rozpravy pfi obhajobé.
PfedloZenou disertacni praci proto doporucuji k obhajobé.
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