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I.  Obecnd charakteristika doktorské disertacni prdce

PfedloZena doktorska diserta¢ni prace ma 194 stran véetné literatury, které je
velmi rozsahléd (uvedeno 453 citaci). Dale obsahuje 10 p¥iloh, kterymi jsou dotazniky,
letaky pro pacientky, publikace a souhrn publikaé¢ni ¢innosti autora.
V seznamu literatury je autor uveden 12 krat jako hlavni autor publikace, pficemz
jednou je hlavnim autorem prace publikované v ¢asopise: Int ] Gynaecol Obstet. 2008
Feb; 100(2) 188-189 s IF 1,078. Pfehled sou¢asného stavu problematiky je uveden
v prvé ¢asti prace na 112 stranach a tento tsek se podrobné zabyva anatomii a
fyziologii panevniho dna, jeho moZnym poranénim v souvislosti s porodem, déale
pak klasifikuje porodni poranéni perinea a zabyva se etiologii analni inkontinence.
V dalsi ¢asti nas seznamuje s riznymi dotazniky, které hodnoti anélni inkontinenci a
zabyvéa se porodnickymi operacemi ve vztahu k ruptufe anélniho sfinkteru &
pozdé&jsi analni inkontinenci, dale podrobné rozebira typy ruptur perinea a
management poporodni andlni inkontinence.
Po tomto pfehledu, ktery je nékdy aZ nadmérné rozsahly, je uveden cil prace,
kterym bylo hodnoceni poranéni perinea (episiotomie, ruptura) v souvislosti
s vedenim porodu.
Prvotnim cilem byla analyza soucasné situace ve svété a porovnani se situaci v Ceské
republice. Druhym pak vyhledani problémovych bodi, které nebyly dosud
uspokojivé vyteSeny. Tfetim cilem byla aplikace jednotlivych klinickych
porodnickych postupii na ¢eskou populaci.

Hodnoceni poranéni perinea ve vztahu k vedeni porodu bylo rozdé&leno do 3 &4sti na:
1) vagindlni porod u primipar a analni inkontinence
2) diagnostika a rizikové faktory ruptury perinea 3 (a 4.) stupné b&hem porodu
3) vyhodnoceni mediolateralni episiotomie v Evropé

ad 1. do prvé &asti bylo zahrnuto 346 prvoroditek, které vaginalné porodily ve
Fakultni nemocnici v Plzni a z kterych po porodu odpovédélo 46,5%. Z této studie
vyplynulo, Ze po porodu je nedobrovolny anik plynii relativné obvyklym
symptomem, fekalni inkontinence je pak vzacnou komplikaci vaginalniho porodu.
Episiotomie je protektivnim faktorem téZké ruptury perinea, ale ne analni
inkontinence. Nebylo prokazano, Ze forceps Breus je rizikovym faktorem vzniku
analni inkontinence.




Ad 2. cilem této &asti prace bylo urcit Zeny s vy83im rizikem poranéni (3 a 4 stupert)
perinea b&hem porodu. Celkem bylo vyhodnoceno 12319 porodi, z nichZ bylo 9600
vagindlnich a z nich 81 utrpélo téZké poranéni perinea. Z analyzy vysledki
vyplynulo, Ze délka druhé doby porodni, forceps, dystokie ramének a spoluprace
rodicky se zdaji statisticky signifikantnimi faktory pro vznik ruptury perinea 3. a
vyssitho stupné.

Ad 3. v této ¢asti studie je rozbor popisu a exaktni definice mediolateralni
episiotomie a jak je v jednotlivych statech Evropy definovana. P¥i¢emz jednotlivé
popisy provedeni tohoto typu episiotomie se mezi sebou lisi. V zavéru je doporuceni
ke standardisaci provadéni tohoto typu episiotomie.

V diskusi je upozornéno, Ze problém poranéni peninea neni dostate¢né
zmapovan a je zde podrobné rozebrdan vztah porodu a anélni inkontinence.

V zavéru je doporuceno pokracovat ve studii sledovanim vztahu porodu
k panevnimu dnu, coZ autor déle planuje s dal$imi evropskymi pracovisti.

Z Klinickych vystupti prace vyplyva, Ze fekalni inkontinence v ¢eské populaci je
po porodu vyjimeé¢na. Uroveii diagnostiky stupné poporodniho poranéni perinea je
nedostate¢na.

I1. aktudlnost teseného tématu

Jednim z kritérii hodnoceni porodnické péce o rodi¢ku je i sledovani mnozstvi
porodnich poranéni hraze a dale pak dusledki t&chto poranéni. Autor se snazi
v praci nalézt jednotnou definici mediolaterdlni episiotomie, aby vysledky hodnoceni
vaginalniho porodu s timto typem episiotomie byly vzajemné srovnatelné. V Evropé
se zatim nepodafilo tuto jednotnou definici stanovit. Zji$téni vztahu vaznych
porodnich poranéni k vedeni porodu a ur&eni rizikovych faktor kterymi jsou:
forceps, délka druhé doby porodni, raménkové dystonie a spoluprace rodi¢ky p¥i
porodu je velmi p¥inosné pro klinickou praxi.

I11. splnéni cile disertace

Cilem prace bylo zjistit vztah mezi vaginilnim vedenim porodu a rozvojem
analni inkontinence, dile pak zjistit rizikové faktory vzniku ruptury perinea 3 a 4
stupné a urcit zda definice mediolaterélni episiotomie je v Evropé jednotna. Tyto cile
se autorovi podafilo splnit.

IV. metody zpracovini



Jednotlivé soubory popsédny v obecné ¢asti. V jednotlivych ¢astech bych doporuéil
podrobnéji zminit vzdy v metodice jaky typ statistického zpracovani byl pouzit a kde
a event. kym bylo statistické vyhodnoceni provedeno.

V. vysledky disertace
Maji vyznam pro klinickou praxi a studie dale pokra¢uje v hodnoceni
mediolateralni episiotomie ve spolupréci se zahrani¢nimi pracovisti

VI. hodnocenti price

Celkove kladné hodnotim pfedloZenou disertaci, ktera je dokladem systematické
a cilené metodické préce, kterd vedla k dosazenym vysledkiim. Autor prokazal své
schopnosti pro samostatnou védeckou praci a ziskal poznatky, které by mély byt pro
n¢j podnétem pro dalsi vyzkum, jak jej také planuje.

VII. doplriujici otdzky
1. Jakymi parametry bude hodnocena role mediolateralni episiotomie
v planované mezinarodni studii.

VIII. doporuceni

Diserta¢ni prace MUDr. Vladimira Kalide ,Porod a panevni dno” prokazuje
pfedpoklady autora k samostatné tvofivé védecké préci. Doporuéuji tedy tuto
diserta¢ni praci k obhajobé a na zaklad& tsp&sné obhajoby MUDr. Vladimiru
Kalisovi udélit titul Ph.D.

V Praze 7. 4.2008 " prof. MUDr. Alois Martan, DrSc.



