
Anotace 

Cílem práce je sestavit metodická doporučení pro katechezi svátosti eucharistie v případě 

mentálně retardovaných. Téma bylo zvoleno s ohledem na fakt, že tato skupina osob vykazuje 

samozřejmě specifické charakteristiky, kterým je třeba katechezi přizpůsobit. V teoretické 

rovině tak budou nejprve představena základní východiska týkající se nejen šíře obsahu 

eucharistie a jejích liturgických významů, ale také vlastní problematika mentální retardace, to 

vše na základě čerpání z odborných zdrojů. Praktická část práce pak mj. bude nakládat i s 

vlastními poznatky autora, který s mentálně retardovanými pracuje. Záměrem pak je sestavit 

konkrétní tipy, jak s danou cílovou skupinou pracovat a jak ji pastoračně zabezpečovat. 
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