Abstrakt (Cesky):

Tato diplomova prace zkouma typ a frekvenci aktivit na socialnich sitich a ve videohrach s
dirazem na aktivity, které podporuji objektivizaci vlastniho téla, nebo jsou s ni v piimé
souvislosti. Cilem bylo zhodnotit dopad téchto aktivit na celorepublikovy vzorek, ale také na
respondenty, kteti vykazuji znamky poruch piijmu potravy. Vyhodnoceni probihalo na
zaklad¢ dotaznikového Setfeni u vice nez 1000 respondentd a vysledky byly analyzovany
prevazné pomoci kontingenénich tabulek. Na zékladé tohoto vyzkumu nelze potvrdit ptimy
vztah mezi sebe-objektivizaci a zplisobem jednéni na novych médiich, ale nékteré aktivity
piimo souvisi s osobami, jez vykazuji nezdravy vztah k vlastnimu télu. V zavéru jsou
formulovany konkrétni kroky pro vhodnéjsi prizkum sebe-objektivizace a doporuceni pro

roz$ifeni vyzkumu.



