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ABSTRAKT

Tato diplomova prace obsahuje tfi Casti. Prvni predstavuje teoreticky piehled vyvoje
minimalismu jako uméleckého stylu, jeho vyznamu v literatufe, konkrétn¢ také v oblasti
Skandindvie. Druhd cast se vénuje prozaicce Helle Helle v kontextu soucasné danské
literatury a jeji tvorb&. Treti Cast prace se zabyva analyzou konkrétnich minimalistickych

postupt, které autorka uplatnila v ptipad¢ svého roméanu Na dne.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

This master thesis consists of three parts. The first part presents an overview of the
development of minimalism and its importance in literature, more specifically in the
Scandinavian area. The second part introduces the prose writer Helle Helle in context of the
contemporary Danish literature, and presents her work. The third part of the thesis deals with

analysis of the minimalist approach of the author, throughout her novel Ned til hundene.
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UvoD

Na dne je roméan danské prozaicky Helle Helle z roku 2008 nominovany na Cenu
Severské rady za literaturu. Autorka je oznaCovana za piedstavitelku skandinavského
literarniho minimalismu. Ve své diplomové praci se v prvni Casti textu zabyvam pluvodem
minimalismu jako uméleckého sméru a jeho projevy v literature. Dale piedstavim tvorbu
Helle Helle v kontextu soucasné danské literatury a rozeberu jeji pfiznané literarni vzory.
ZavereCna Cast této diplomové prace se zamétuje na konkrétni projevy minimalismu v dile

Helle Helle, konkrétné na piikladu romanu Na dne.

Minimalisticky styl ve vytvarném uméni omezuje dekorativnost. Podobné literarni
minimalismus odstraiiuje ptiliSnou kvétnatost dila, chce omezit vyjadfeni na minimum jak po
strance formalni, tak po strance obsahové. Zaroven zdanlivé ndhodnd, na prvni pohled
bezvyznamné udalost popsana strohym jazykem mize mit v d¢€ji nesmirnou vaznost a
dillezitost. Je tak na Ctenafich, aby si sami ve své mysli dokreslili celou scénu a tim si
dotvorili ptibeh, ktery ¢tou. Tyto tendence se projevuji i v romanu Ned til hundene, ktery
cesky vysel pod nazvem Na dné roku 2012 v piekladu Heleny Bfezinové v nakladatelstvi
Paseka. Pro ucely této prace budu vychazet z originalniho danského vydani a citovat z n¢j
konkrétni ptiklady. Ve své praci se zamétfuji na minimalismus v tomto dile predevSim
z naratologického hlediska. Uryvky suvedenim konkrétni strany uvedu proto nejprve
v originale, napt. (O, s. 5), a nasledn¢ doplnim Ceskym ptekladem v hranaté zavorce rovnéz

s uvedenim strany, na které se citovand pasaz nachazi, napt. (P, s. 5).

Vzhledem k tomu, Ze v Ceském piekladu doposud vysSlo sedm autor¢inych knih a
nakladatelé¢ jméno nepiechylovali, rozhodla jsem se ponechat jeji jméno ve své praci rovneéz
nepiechylené. Jsem si ovSem védoma, Ze v publikacich (Humpal et al. 2013, s. 305) ¢i v jiné

diplomové préaci (Rezankova 2008) se autorka objevuje s prechylenym piijmenim Helleova.



MINIMALISMUS: DEFINICE A HISTORIE

1.1 MINIMALISMUS VE VYTVARNEM UMENI
Dénska internetova encyklopedie Den store danske ptinaSi obecnou definici

minimalismu, ktera zni nasledovne:

Minimalismus je smér v rdmci n€kolika riznych umeleckych oboril a napt. designu.
Motto hnuti Less is more (,méné je vice‘) znamena, ze jednoduché vyjadieni muze

pusobit silnéji, nez vyjadieni slozité.!

Minimalisté sami zadny oficialni manifest nevydali. Mizeme tedy pouze odkazovat na
slovnikova hesla nebo teoretické prace. Minimalismus je smér, jak uvadi tento dansky
slovnik, ktery se projevuje v riznych uméleckych odvétvich (vytvarné umeéni, hudba,
literatura) od druhé poloviny 20. stoleti. Ve vytvarném uméni je minimalismus (minimal art)

podle Vseobecné encyklopedie (Abrahdmova a Benesova 1998b, s. 50) definovan nasledovné:

2. vytv. uméni minimal art — hnuti v amer. vytv. uméni od 60. let do pol. 70. let. Jeho
cilem byla prezentace ,,zékladnich struktur (podle nazvu slavné vystavy Primary
Structures v Jewish Museum v New Yorku, 1966). Je spojovan spise se sochafstvim
nez s malifstvim. Mezi zékl. pfedpoklady m. a. patii eliminace zobrazeni i stop
osobniho dotyku umeélce, soustfedéni na zakladni, vétSinou pravouhlé tvary,
v malif'stvi absence iluzivniho prostoru, v sochafstvi nepfitomnost podstavce, dliiraz na

materialové kvality.

Geometricnost a odstranéni emoci byly reakci na abstraktni expresionismus v malifstvi
a sochatstvi predeSlych dekad, tedy 40. a 50. let 20. stoleti (Meyer 2010, s. 15). Tento
avantgardni smér, jehoz zakladni charakteristikou se stalo heslo less is more, je ve vytvarném
umeéni spojovan se jmény jako Carl Andre, Dan Flavin, Donald Judd, Sol LeWitt nebo Robert
Morris. ,,Minimal work does not allude to anything beyond its literal presence, or its existence
in the physical world. Materials appear as materials; colour (if used at all) is non-referential”
(Meyer 2010, s. 15)%. Prvky jako nepfitomnost podstavce cilily na publikum, uméni mélo

pusobit bezprosttedné, ndvstévnik mél zkoumat sviij vztah k dilu, nikoli k autorovi.

! [Minimalisme er en retning inden for flere forskellige kunstarter og fx design. Bevagelsens slogan om, at Less
is more ('mindre er mere'), betyder, at det enkle udtryk kan virke steerkere end det komplekse.]

2 [Minimalismus referuje pouze o vlastni faktické pfitomnosti, neboli o své existenci ve fyzickém svété.
Materialy vystupuji jako materialy, barva (pokud je viibec pouzita) k nicemu neodkazuje.]



Je zjevné, ze definice tykajici se jednoduchych forem a geometricnosti ndm pfi
analyze literarniho dila ptili§ nepomohou. Pfi popisu literarniho minimalismu se ale zamétime
na vyhybani se emocim ¢i alespoit emocim explicitné vyjadfenym — budeme vychdzet z toho,
ze emoce ma stejn¢ jako ve vytvarnych projevech vyvolat holé dilo az v divakovi, nikdy neni
explicitni soucasti dila samého. Na teoretické roviné se této otdzce veénuje nasledujici

podkapitola, konkrétni priklady budou rozvedeny ve tteti casti diplomové prace.

Na okraj pro uplnost jesté uvadime, Ze pojem minimalismus se krom¢ vytvarného
uméni a literatury objevuje rovnéz v hudbé (prikopnik Michael Nyman, skladatelé¢ Philip
Glas, Terry Riley), coz zminuje jako samostatné heslo 1 Vseobecné encyklopedie

(Abrahamova a Benesova 1998b, s. 50).

1. hudba. prace s jednoduchymi zvukovymi strukturami, dlouhymi vydrzovanymi
tony, melodickymi a rytmickymi figurami, popt. s harmonickymi sledy, jez se pii

stalém opakovani jen nepatrn¢ obménuji.

Déle se minimalismus uplatiiuje ve filmové tvorbé a v divadle. V soucasné dob¢ jde o
popularni pojem v oblasti zivotniho stylu jako filozofie, kterd se vymezuje proti konzumni

spole¢nosti.

1.2 LITERARNI MINIMALISMUS

Podobné jako v déjinach existovaly univerzalni sméry, které se projevovaly ve vSech
oblastech uméni (architektura, malba, sochafstvi, literatura, hudba), i minimalismus ve
vytvarném umeéni nejspi§ ovlivnil dalsi formy umeéleckého projevu. Prestoze se o tom vyse
uvedend slovnikova definice nezminuje, je pravdépodobné, Ze pravé z minimalismu ve
vytvarném umeéni vzeSel minimalismus literarni. Mezi ptfedstavitele tohoto proudu se alespon
Casti tvorby typicky fadi americti spisovatelé Ernest Hemingway a Raymond Carver. |
v Encyklopedii je Hemingwayuv styl popsan jako ,charakteristicky tsporny, citove
nezaujaty a ,,asto zalozen na pouhém zaznamu dialogu (tzv. objektivnim vypravécstvi)®
(Abrahdmova a BeneSova 1998a, s. 129), coz, jak si nyni popiSeme, jsou charakteristické
projevy minimalismu v literatufe. Zminény americky minimalismus ukazuje heroismus
v malych vécech. Minimalismus evropsky, reprezentovany napf. irskym dramatikem

Samuelem Beckettem, poukazuje na selhani jazyka jako prostiedku komunikace. Beckettovo



nejznaméjsi dilo, absurdni drama Cekdni na Godota, zpracovava krom¢ absence komunikace

také motiv samoty (MiloSova 2012), ktery je v severské literatuie také velice Casty.

Protoze jde o pojem relativné novy, neexistuje v literarni véd¢ zcela ustdlend a
vycerpavajici definice minimalistické tvorby. Ani v sou€asnosti nejde o jednotny proud c¢i
Skolu. Jak upozoriiuje mimo jiné Vackova (2012), pojem minimalismus je v literarnim
prostiedi Casto naduzivan k oznaceni rtiznych tendenci a zafazuji se k nému autofi raznych
styli. Jak konstatuje Kuzmicova (2007), objevuje se fada klis¢, kterd si mohou i protifecit,
napiiklad, Ze ,,minimalismus se omezuje jen na to, co je opravdu dilezité“ (jak bychom mohli
charakterizovat naptiklad tvorbu Jeana-Philippa Toussainta), zaroven ze ,,co je v literarnim
minimalismu dtlezité¢ je to, co text nefikd”“ (coz spiSe odpovidd textim Helle Helle).
Pokusime se tedy popsat zasadni prvky, které autofi pouzivaji a které lze oznacit za

minimalistické, at’ uz na trovni formalni, jazykové ¢i obsahové.

Minimalismus ve vytvarném uméni a v literatuie ma podobné rysy. Snaha ,,eliminovat
zobrazeni®, ktera napiiklad v sochafstvi znamena prosté linie a omezeni zdobnosti, se ve svéte
literarnich textd projevuje absenci basnickych prostiedki ¢i snahou o na prvni pohled
objektivni vypravécstvi. Jako napiiklad v malifstvi barva je jen barvou, nenese n&jaky
symbolicky vyznam, minimalisticky text nese sviij prvotni vyznam, slova nejsou symbolem c¢i
metaforou, presto nebo pravé proto k symbolickému c¢teni vybizeji. Tento typ literatury se
zam&rn¢ tradi€nim literarnim tropim vyhyba. Dila neobsahuji zminéné symboly, metafory ¢i
kuptikladu obSirnd liceni vnitiniho boje postav, jejich emoci ¢i motivli, vnitini monology.
Naopak se spiSe tfidi heslem ,,show, don’t tell* a pomoci scénického liceni ¢tenafi predkladaji

JOA)

dialogy bez dalSich komentait, zbavené nadbytecného, vypravec ustupuje do pozadi.

Dalsim rysem je fragmentarnost vypravéni, ¢tenafi jsou prezentovany utrzky ze Zivota
nybrz to, co se schovava pod povrchem, co je naznaceno a co si ¢tenai musi domyslet sam.
V na prvni pohled banalnich ptfibézich se odehravaji vyhrocené Zivotni situace, tise¢na sdéleni
Casto skryvaji nesmirné lidské tragédie. ,,Za kratkymi nekomplikovanymi vétami a suchymi
konstatovanimi se vSak skryva hlubsi tematicky pfesah a Casto i osobni drama* (Sloukova
2018, s. 3). Tim je znamy Ernest Hemingway, ktery tento postup popsal jako metodu ledovce
v rozhovoru pro The Paris Review takto: ,,I always try to write on the principle of the iceberg.
There is seven eights of it underwater for every part that shows. Anything you know you can

eliminate and it only strengthens your iceberg. It is the part that doesn’t show. If a writer



omits something because he does not know it then there is a hole in the story*

(Plimpton
1958). Nejde tedy o popis vycerpavajici, vypravé¢ zameérné nesdéluje vSechny informace,
nikoli proto, ze by nemél ptib¢h dostatecné promysleny. Podle Kaspara (1999) neni samotna
redukce novatorskym pfistupem minimalismu a nemtizeme ji oznacit za jediny rys této
literatury. Objevovala se jiz diive v proze i1 poezii (sagovy styl, haiku, postmodernismus) a
zalezi na tom, jaky ucel jeji pouziti ma. V minimalismu dochdzi k tomu, Ze ,,ocekdvana
udalost nenastane, nedojde k logickym nasledkiim, d&j nelze jednoznaéné vysvétlit a feSeni
jsou skryta“* (Kaspar 1999, s. 61). Existuje zde tedy plnohodnotny text, jehoZ existence je

implicitni. Ctenaf je motivovan k tomu, aby se stal jakymsi spoluautorem, aby vyplnil mezery

v ramci vypraveéni, které mu predestiel autor dila.

Pro takovy typ literatury se v danské literarni védeé vzilo pojmenovani anorekticka
literatura jako protiklad k literatufe bulimické, kterd se vyznacuje navratem k Sirokym
epickym vypravénim casto na mnoha stech stranach (Sloukovd 2018 s. 7.). Tento pojem
odkazuje k Gspornosti jak v obsahu, tak v jazyce. Minimalismus se totiz nemusi nutné
projevovat pouze v naratologické roviné dila. Mlze se jednat rovnéz o délku vét (kratsi,
jednoduché véty nebo i nevétné konstrukce), typ souvéti (spiSe soufadnd), zvolené lexikum
(méné adjektiv, adverbii). Jak uvadi Vackova (2012), s minimalismem souvisi také tendence k
stylistick¢ uspornosti (tedy vyuZiti co nejmensiho poctu jazykovych prostiedki, které co
nejpresnéji vyjadii, co mé4 autor ¢i autorka na mysli) a vyrazova sttidmost (pouziti pouze
nezbytného poctu slov). Minimalistickou tendenci 1ze pozorovat, 1 co se tyCe zanru ¢i rozsahu

dila (povidka, novela ¢i roman krat$iho rozsahu, nedlouhé kapitoly).

Vliv minimalistického uméni na danskou literaturu se podle Hermanssonové (2000)
projevuje jiz v 60. letech minulého stoleti. Vyraznéjsi stopu nicméné€ zanechava samotny
literarni minimalismus v Dansku aZz v 90. letech a po roce 2000 se stava jednim z hlavnich
sméri vedle naptiklad autofikce, antiutopie, migracni literatury nebo socialni kritiky
(Sloukova 2018, s. 8). Mezi autorky piSici timto stylem zde fadime Helle Helle, Merete Pryds
Helle nebo Christinu Hesselholdtovou, mimochodem je pozoruhodné, Ze minimalisticky styl

se v Dansku zda byt takika vyluéné doménou zenskych autorek. S popularitou minimalismu

3 [Vzdy se snazim psat metodou ledovce. Na jednu jeho viditelnou osminu pfipadd sedm osmin pod vodou. Ve,
co vite, Ize eliminovat, coz vas ledovec jen posili. To je ta ¢ast, ktera neni vidét. Pokud spisovatel néco vynecha,
protoze to nevi, vznikne piibéhu dira.]

4 [en forventet begivenhed udebliver, logiske folger ikke indtreffer, plottet ikke kan erkendes entydigt og
losninger bevidst bliver holdt tilbage]
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muze souviset rovnéz nartist popularity povidky, tedy zZanru omezeného kratkym rozsahem.
Helle Helle je rovnéz autorkou minimalistickych povidek, podobnym uspornym stylem pise
napiiklad Dorthe Norsova, jejiz hrdinky se podobaji vSednim postavam z knih Helle Helle.
V cestin€ vysly zatim dvé jeji knihy, roman Spojka, dvojka, plyn (Spejl, skulder, blink, 2016,
cesky 2017) a soubor povidek Na hrané (Kantslag, 2008, ¢esky 2015).

Ne vSechna dila, kterd byvaji oznaCovéana za minimalistickd, spliiuji veskera kritéria,
kterda zde uvedeme, rlzni autofi maji svlij specificky styl. Minimalismus neni jednolity
literarni proud. O konkrétnich literarnich inspiracich Helle Helle pojednavéa nésledujici
kapitola. Minimalismus jako literarni smér stavi na ptfedchozich tendencich. Nyni se nejprve

podivame na zdroje, na kterych stavi minimalismus obecné.

1.2.1 REeALISMUS
Realismus s minimalismem souvisi, n¢ktefi oznacuji minimalismus za extrémni formu

realismu ¢i hyperrealismus (Hermansson 2000). Pojem realismus mizeme v literarni teorii
chéapat dvéma zpiisoby. V $irS§im slova smyslu obsahuji realistické texty d¢j a postavy, které
mohou nebo mohly existovat i ve skutecném zivoté, popisuji tedy bézny svét bez
nadpfirozena. V uz§im slova smyslu oznacujeme za realistickou takovou literaturu, kterd se
objevuje v 18. stoleti. Velikani francouzské realistické literatury jako Stendhal ¢i Balzac pisi
od 30. let 19. stoleti a ve Skandinavii se realismus (a naturalismus) prosazuje v obdobi
takzvaného moderniho prilomu v 70. letech 19. stoleti diky danskému literarnimu kritikovi
Georgu Brandesovi. Literatura se zafind vénovat souCasnym, tedy v té dobé ,,modernim*
spolecenskym problémim. V Déansku se objevuji jména jako Jens Peter Jacobsen, Herman
Bang nebo Henrik Pontoppidan. Dodnes zlstava realismus dominantnim smérem svétoveé
literatury. V prubéhu 20. stoleti 1ze zaznamenat n€kolik novych interpretaci realismu, cili
snahu o obrodu tohoto sméru, snahu dat mu novy obsah. Prvni znich, nyrealisme
(,,neorealismus®) se v 60. letech vymezuje proti modernismu a navraci se k Bangovské
tradici, pouziva ptistupny a srozumitelny jazyk, vénuje se béznym tématim ¢i konfliktim,
vyuziva v popisech znalosti psychologie a spolecnosti, neni vSak politicky angazovany. Druha
tendence se obraci ke spoleenskym a politickym problémim a jejich oteviené kritice, tento
trend byl ve Skandinavii popularni hlavné v 70. letech (Hansen et al. 1995). Rezankova
(2008) pro ucely své prace nazyva nyrealisme 60. a 70. let neorealismem a realismus prelomu

soucasného a minulého stoleti, ktery se vztahuje i na tvorbu Helle Helle, novym realismem.
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Novy realismus je podle Knudsenové a Thomsenové (2002) definovan zaméfenim na
hranice mezi realitou a uménim, mimo jiné také diky biografickym stopam v dile. To
odpovida pfiznané inspiraci ve vlastnim zivoté, o kterém Helle hovofi, a které je rovnéz
soucasti romanu Na dne. Navic se podle autorek novy realismus obraci na Ctenare. O ¢tenafi

jako spoluautorovi v minimalistickém textu jsme jiz hovofili.

Déle jsme jiz zminili, ze minimalistickd proéza usiluje o takzvané objektivni
vypravecstvi, popisuje tedy spiSe d€j nez vnitini zivot postav. V ramci tohoto postupu vyuziva
realistické metody. D¢j se odehrava v zivoté obycejnych lidi, neni zde popisovan fantasticky
svét. Autofi se vyhybaji basnickym tropim, jazyk vypravéce je prosty, postavy v pribéhu
promlouvaji a chovaji se jako skutecni lidé. Otazce piipadné autobiografické inspirace

v tvorbé Helle Helle bude vénovana dalsi ¢ast prace.

Vypravécka v Na dné vyuziva realistické metody. Uvadi konkrétni den v roce (ptestoze
dany rok nikoli), ,tfeti den nového roku* (P, s. 126)°, po celou dobu se &tenaf mize
orientovat, kolikaty den ptibéhu sledujeme ¢i jaky den v tydnu se zrovna odehrava. Jde o
jakousi denikovou metodu, metodu zdznamu, piestoze kniha neni koncipovana jako denikovy

zaznam. Umoziuje ale navodit dojem vérohodnosti, skute¢nosti piibehu.

Piestoze Rezankova (2008) zafazuje tvorbu Helle Helle k novému realismu, respektive
Knudsenova (2002) k povrchovému realismu, dnes je spisovatelka vnimana jako typicka
predstavitelka sou¢asného minimalismu. Je ov§em nutné zminit, 7e Rezankové (a tim spiSe
Knudsenova o Sest let diive) pracovala s autoréinymi ranymi texty. Rezankova ve své
diplomové praci dokazuje nesnadnost definice soucasnych smérti a zaroven také, Ze se

minimalismus a realismus ve zna¢né mife piekryvaji, a to 1 v metodé Helle Helle.

1.2.2 IMPRESIONISMUS
Rezankova (2008) ve své diplomové praci upozoriiuje na fakt, Zze podle ndkterych

definic bychom mohli anachronicky pfifadit k minimalismu i1 tvorbu Hermana Banga,
danského predstavitele impresionistického stylu. V impresionistickém literarnim dile
nenalézdme bézného vsevédouciho vypravéce, ktery by ctenafi dopodrobna vysvétloval, co se
v textu odehravad. Helle Helle podle svych slov pravé z Bangovy tvorby vychdzi, proto

rozebereme impresionismus detailnéji v nasledujici kapitole.

5 [p4 &rets tredje dag (O, s. 158)]
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1.3 LITERARNI INSPIRACE PRO TVORBU HELLE HELLE

Jak uvadi ve své diplomové praci Jana Rezankova (Rezankova 2008, s. 5),
v rozhovoru s Carstenem Andersenem v knize Forfattere i forhor (Andersen 2006,
Spisovatelé u vyslechu) oznacuje Helle Helle za svou inspiraci pravé Ernesta Hemingwaye a
Raymonda Carvera ¢i Hermana Banga. Co tedy charakterizuje jejich tvorbu a odrazi se v dile
Helle Helle? Podivame se nyni na rysy tvorby téchto autord, které jsou relevantni prave

vzhledem k minimalismu a k textiim danské spisovatelky.

1.3.1 HERMAN BANG
Zacneme chronologicky, tedy tfetim zminénym autorem, z jehoz dila Helle Helle dle

vlastnich slov ¢erpa. Je jim dansky prozaik a novinai obdobi takzvaného moderniho prilomu
(det moderne gennembrud) Herman Bang (1857-1912). Ten byl ve své dobé hlavnim

zastancem impresionistického stylu a jednim z jeho nejvyznamnéjSich predstaviteld.

Impresionismus je stejné¢ jako v pfipadé minimalismu termin pievzaty z vytvarného
umeéni a tento styl rovnéz se nejprve projevil nejprve ve vytvarném uméni a nasledné se ujal 1
v literatufe. Vznikl v druhé poloviné 19. stoleti a malifi se v ramci tohoto slohu snazili
zachytit okamzik, atmosféru dané pomijivé a neopakovatelné chvile. V literatute
impresionismus uzce souvisi s naturalismem, tyto sméry se zde objevovaly bok po boku.
Naturalismus do Skandindvie pfichazi, stejné jako realismus, s modernim prilomem.
,»Vychozim bodem pro oba styly je pozadavek objektivity. Zatimco naturalismus vyjadiuje
postoj, nazor, impresionismus je technika jak prevést tento nazor do praxe“S (Hansen et al.
1995, s. 176). Realita se d4 podle impresionismu pochopit jen tak, Ze se proZzije, pozname ji

vlastnimi smysly, nejde tedy o v€ci samy, objektivné, ale o nas prozitek z nich.

Bang tvofil (nedlouhé) roméany, povidky a novely. Navic psal ¢lanky, ve kterych
propagoval estetiku francouzskych romanopiscii, napiiklad Gustava Flauberta. Realisticky
autor je podle Banga objektivni, nechavé hovoftit postavy a disledky jejich chovani, ale sam
nepromlouva, ziistavd neutralni, napiiklad nemoralizuje, popisuje skutecnost, protoze

skute¢ny zivot je Casto bohatsi nez autorova fantazie. Realisticky roman je pro néj ,,sbirkou

¢ [Udgangspunktet for begge er kravet om objektivitet. Men medens naturalismen udtrykker en holding, et
livssyn, er impressionismen en teknik til at omsatte holdningen i praksis.]
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obrazli,, uvolnénymi strankami z velké knihy lidské duse, knihy, kterou nikdo nedocetl do
konce a jejiz feSeni tak nikdo nezna’* (Bang, 1879, s. 19). Sam se svymi propracovanymi

teoriemi ve vlastnich dilech fidil.

Jeho styl je v Modernich skandinavskych literaturach popsén nasledovné: ,,Hlas
autorského vypravéce v jeho textech je zasadné neutralni a jeho vyskyt je spiSe spory, misto
toho se vSe vyjevuje skrze jednani a mluvu postav. [...] Banglv vypravéc se casto omezuje na
pouhé referovani viditelného a slySitelného, zbytek textu vytvaieji dialogy v piimé feci®
(Humpadl et al. 2013, s. 28). Tomuto vypravécskému stylu, kdy fiktivni skutecnost neni
v uz§im slova smyslu vypravéna, se v naratologii ptfezdiva scénicky. Stanzel (1988, s. 65)
takové vypravéni definuje jako ,,nekomentované zrcadleni zobrazené skutecnosti ve védomi
romanové postavy, kterou na rozdil od vypravéce nazyvame reflektorem®. Vypravé¢ ustupuje
do pozadi, do poptedi se tak dostava d¢j, Ctenaf je s postavami piimo v d¢&jisti a je tak
vytvafen dojem, Ze d€j neni vypravéci instanci nijak zprosttedkovan. Bangovy romany jsou
proto takzvanymi scénickymi romany, které mohou pfipominat divadelni hru nebo dnesnimu
Ctenaii také filmovy scénaf. ,,Za liCenou skutecnosti by mély zcela zmizet stopy autorovy
peclivé prace s kompozici, zépletkami a psychologii postav (Humpal et al., 2013, s. 29).
Psychologie postav je zde opét skryta v jiné roviné textu a neni ¢tendii explicitné vylozena.
Ten tak musi sdm text analyzovat a piijit na to, co lezi pod povrchem. Klasickym piikladem
této Bangovy impresionistické techniky je naptiklad jeho novela U cesty (1886, Ved vejen,
cesky 1912, 1977).

Priklad takové scény, ve které vypravé¢ nevysvétluje pocity €1 duSevni pochody

postav je nasledujici ukazka z U cesty:

Hun kom ind i Sovekamret, satte sig foran Spejlet og leste sit Haar op.

Bai var i Underbukser og bad om en Saks.

— Pokker saa du bli'r mager, sagde han.

Katinka lagde Frisérkaaben om sig.

Bai kom i Seng og saa og snakkede. Hun svarede paa sin stille Maade som altid; der
var bestandig en ganske lille Pavse far Ordene kom.

(...) Lidt efter sov Bai.

(...) Hun blev siddende noget foran Spejlet. Hun tog Frisérkaaben bort og saa' paa sin

Hals.

7 [en Samling Billeder, lgsrevne Blade af den menneskelige Sjels store Bog, en Bog, Ingen har last tilende, og
hvis Opesning derfor Ingen kjender]
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— Ja hun var virkelig bleven mager.

Det var siden hun havde haft den Hoste i Foraaret.

Fru Bai slukkede Lysene og lagde sig ned i Sengen ved Siden af Hr. Bai. (Bang
2004)%.

Vypravé€ v této scéné ani skrze postavu Katinky Baiové explicitné netika, ze se pied
manzelem nechce vysvléknout a proto zhasind a zahaluje se do Zupanu, protoze ji je to
nepiijemné, ani nevysvétluje, pro¢ by ji to mélo byt nepiijemné. Diky ni jakoZto postavé
reflektora se také dozvidame, co je piicinou jejiho hubnuti, a¢ to neni feCeno doslovng.
Podobny pristup, kdy je od Ctenadie vyzadovano pozorné vnimani textu, rozebereme pozdéji

pravé u Helle Helle.

1.3.2 ERNEST HEMINGWAY
Dal$im autorem, ktery za svij vliv na literaturu ziskal Nobelovu cenu, je Ernest

Hemingway (1899-1961). Americky novinaf a spisovatel, mistr usporné formy psani, se
proslavil po vydani romanu Sbohem, armado (A Farewell to Arms, Cesky 1931, 1958, 1965,
1974, 1999, 2015) roce 1929. I on se ve svych romanech, novelach i povidkach inspiroval
vlastnimi zazitky a zpracovaval tak literarn¢ atraktivni témata jako valka, sport (by¢i zapasy)

nebo cizi zemé¢, protagonisté jeho dél také ¢asto vedou nebezpecny zpisob zivota.

Laure4dtem Nobelovy ceny za literaturu se stal v roce 1954 za ,,své mistrovstvi v uméni

vypravét, které naposledy prokazal v dile Starec a more, a za sviij vliv na literarni styl své

8 [,,Mzu zhasnout?* zeptala se.

A zhasla lampu.

Vesla do loZnice, posadila se pied zrcadlem a rozpustila si vlasy.

Bai byl ve spodkach a pozadal ji o niizky.

»Sakra, ty ale hubnes,” fekl.

Katinka si ptetahla pfes ramena peignoir.

Bai si lehl, natahl se, hovofil. Odpovidala mu svym tichym a klidnym zptisobem jako vzdycky a pied kazdou
odpovédi predchazela nepatrna pauzicka.

(...) Za chvili uz Bai spal.

(...) Zstala jeste chvili sedét pred zrcadlem. Stahla si peignoir a podivala se do zrcadla na krk.
Ano, opravdu néjak hubne.

To od té doby, jak zjara tak kaslala.

Pani Baiovéa zhasla a lehla si do postele vedle pana Baie. (Bang 1977, s. 46-47)]
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doby.“° (The Nobel Prize). Pravé v novele Staiec a more se ukazkové uplatila autorova tzv.
metoda ledovce, kdy podobné jako plovouci kra skryva vétSinu své masy pod hladinou vody,
je zna¢na Cast vyznamu daného textu skryta, nikoli explicitné vyicena, a je na Ctenafi ji
odhalit. Ve znameni hesla ,,show, don’t tell“ tedy neplytva slovy ani zbytecnymi popisy
vnitinich pocitli a pohnutek postav. Jak dokazuje mimo jiné vyjadieni Helle Helle, tvorbou

ovlivnil nejen své soucasniky, ale k jeho odkazu se hlési i dnesni autofi.

V souvislosti s autorkou deklarovanym vlivem Hemingwaye na svou tvorbu lze
upozornit na preklad titulu v ceském vydani autorcina tietiho romanu. V origindlnim danském
vydani totiz ndzev roméanu Redby-Puttgarden odkazuje k piistavim znadmého trajektu,
danskému Redby a némeckému Puttgardenu, mezi kterymi lod’ pluje. V ceském prostiedi by
ovSem tato redlie béznému cCeskému c¢tenaii nic nenapovédéla, preklad knihy byl vydan pod
nazvem Zeny bez muzii. Ustfednimi postavami sice jsou Zeny, které v ndkolika generacich
tvoii rodinu samy, bez pfitomnosti muzi. Jde ovSem patrné také o narazku na Hemingwayiv

roman Muzi bez Zen z roku 1927.

1.3.3 RAYMOND CARVER
Poslednim zminénym zdrojem inspirace, ktery zde kratce ptedstavime, je taktéz

americky spisovatel a basnik, tviréi v druhé poloviné 20. stoleti, Raymond Carver (1938—
1988). Carver byl autorem povidek psanych typickym lakonickym stylem. Jeho tvorba,
rovné€Z ovlivnénd Hemingwayem, ho fadi mezi nejvyznamnéj$i autory piSici v duchu
minimalismu, ktery reaguje na ,fragmentarni, chaoticky svét, neni ovSem cynicky nebo
nihilisticky,” (Rezankova, 2008, s. 39) nybrz ,ukazuje velkorysost a heroismus v malych
vécech® (Knudsen, Thomsen 2002, s. 243). Carver ve svém dile tedy (rovnéz jako Helle) na
rozdil od Hemingwaye neli¢i exotické prostfedi. Helle se ve svych dilech zabyva spise

odcizenosti a komunikaci, nez chaoti¢nosti svéta.

Neékdy byva Carver oznacovan za zakladatele takzvaného dirty realismu, odnoze
realismu a minimalismu. Jde o usporny styl zaméteny na povrchni popis. Postavy takovych
dél jsou obycejni lidé nizs$i nebo stfedni tiidy ve slozitych ¢i pfimo zoufalych Zivotnich
situacich (nezaméstnanost, alkoholismus), ¢asto jim chybi penize (Hemmingson 2008, s. 11).

Autofi dirty realismu mohou cerpat ve svych dilech z vlastnich zkusSenosti, Charles Bukowski

% [for his mastery of the art of narrative, most recently demonstrated in The Old Man and the Sea, and for the
influence that he has exerted on contemporary style]
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(1920-1994) 1 zminény Raymond Carver se uz jako déti setkali v rodin€ s alkoholismem a
domécim nasilim. Bukowski v dospélosti skoncil na ulici, oba autofi si ve svém zivoté
vyzkouseli manudlni prace a propadli alkoholismu, oba rovnéz v tvorbé zlrocili své zivotni
zkusenosti (Hemmingson 2008). V romanu Na dné se hlavni postava také nachazi ve slozité
zivotni situaci z hlediska duSevniho zdravi, obecné se vSak postavy v dilech Helle Helle
nepotykaji se zdvislostmi nebo s domacim nasilim. Je tedy otdzkou, zda tento vliv Carvera na

tvorbu Helle Helle neni spiSe deklarativni.

V nésledujici kapitole se zaméfime na styl samotné danské autorky, ktery odrazi praveé
uvedené zdroje inspirace. Protoze se budeme zabyvat minimalismem piedevsim z hlediska

naratologického, uvedeme rovnéz tuto relevantni teorii.
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HELLE HELLE

Helle Helle (nar. 1965) je danské prozaicka, krome roméant a povidek je také autorkou
jedné détské knihy. Pod jménem Helle Krogh Hansenova uvetejnila svou tplné prvni povidku
uz v roce 1987 v danskych novinach Dagbladet Information. Knizné¢ debutovala v roce 1993
experimentalnim textem Eksempel pa liv (Priklad Zivota), néasledné navézala povidkovou
tvorbou v dilech Rester (1996, Zbytky, Cesky 2002) a Biler og dyr (2000, Auta a zvirata).
V roce 1999 vysel jeji prvni roman Hus og hjem (1999, Diim a domov), dale pokraCovala
romany Forestillingen om et ukompliceret liv med en mand (2002, Predstava o
nekomplikovaném Zivoté s muzem, &esky 2004), Rodby-Puttgarden (2005, Zeny bez muzii,
cesky 2008), Ned til hundene (2008, Na dné, Cesky 2012), Dette burde skrives i nutid (2011,
Tohle jsem méla napsat v pritomném case, ¢esky 2017), Hvis det er (2014, Jestli chces, Cesky
2016), de (2018, ony, ¢esky 2021). Zatim posledni kniha, pokracovani romanu ony s ndzvem

BOB, vysla v Dansku v roce 2021. Autorkou vSech ¢eskych ptekladil je Helena Biezinova.

Autor¢iny prozy vychazi z tragikomickych vSednich situaci, z ,,the absurdity of the
banal. A lot can be said in few words — the essence of literary ,minimalism* “!° (Résingové
2018). To, Ze jeji literarni vzory jsou ve svété literatury dobie znamé, doklada i zhodnoceni

Lilian Munk Rosigové (2018) pro Danish Literary Magazine:

Helle Helle is Denmark’s literary Queen when it comes to subtle, understated prose a
la Hemingway or Raymond Carver. She’s an expert in depicting strong emotions
between people, without these feelings ever being mentioned. But as strong as these
unmentioned emotions are, with Helle Helle, the subtle humour is every bit as

powerful !

V romanech a povidkach danské autorky miizeme tedy pozorovat tendence zminéné u
Banga ¢i Hemingwaye, jeji inspirace Bangovym dilem je zmiflovéna literdrnimi kritiky
(Miillerova, Schroder 2013). Jde ptedevsim o usporny, jednoduchy styl a o naznaky, diky
nevyiceno. Nenachdzime zde vSevédouciho, vSe vysvétlujiciho vypravéce, nybrz viceméné

scénicky popis udalosti, nikoli vnitini monology, které by nam zprostfedkovaly citovy zZivot

10 [absurdity banalniho. Mnohé muze byt Fe¢eno pouhymi nékolika slovy — esence literarniho ,,minimalismu®]

11 [Helle Helle je danska literarni kralovna rafinované, zdrzenlivé prézy a la Hemingway nebo Raymond Carver.
Je expertka na zobrazovani mezilidskych emoci bez toho, aby tyto pocity vibec zminila. Stejné silny jako
nezminované emoce je u Helle Helle i rafinovany humor.]
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postav. Vypraveéc ustupuje do pozadi v impresionistickém stylu, jak k tomu programové
vyzyva Bang. Postavy cilen¢ sd¢luji méné, nez védi. To, co se na strankach knihy objevi, jsou
jen stiipky, ze kterych si ¢tenar skladd mozaiku vseho, co lezi pod povrchem. Nejde navic o
souvislé¢, podrobné vypravéni, ale o vypravéni fragmentarni. Popisuje bézné zivoty

obycejnych lidi, nékdy také zpracovava lidské tragédie. Navic Cerpa z vlastnich zkusSenosti.

Helle se netaji tim, Ze inspiraci bere v bézném zivot¢, vCetné toho vlastniho. Popisuje
zapadlé¢ danské vesnice a meéstecka (sama pochazi z ostrova Lolland, z méstecka pobliz
pristavu Redby), kodanské ulice, prodavacky v parfumerii na trajektu, vSedni zivot. To

potvrdila i v rozhovoru s Helenou Biezinovou pro A2 (2007):

ReserSovani mé viibec nezajima. Umim psat jen o tom, co znam. Ale to snad plati
i o Hemigwayovi. Jenze on si mohl vypomoci spoustou exotickych zajmi a
zkusenosti. By¢i zapasy, lov a rybafeni, italska kuchyn¢ a valka a box a Pafiz. Nékdy
bych si ptala, abych byla expert na tolik rozliénych véci. Ale ja budu vzdycky psat
o né¢em, co zahrnuje uklid, omacky, myti vlast, ndkup. Ona se ale ta vSednodennost
vytecné hodi k mému stylu psani. Nejdilezitejsi je totiz to, co nenapisu, co vyplyva
z drobnych vyznamu a naznakd. To, jak se postavy odecitaji navzajem a jak je odecita
¢tenat. Kdybych si méla vybrat jinou latku, mozna by z toho, o¢ v mych textech jde,

vyprchala energie. Jiny ramec by délal ramus.

Postavami v dilech Helle Helle jsou napadné casto spisovatelky ¢i zacinajici
spisovatelky. Sama je jednou z nejzndméjSich a nejpopularnéjSich soucasnych déanskych
autorek, o cemz sveéd¢i 1 to, Ze je spisovatelkou na plny tivazek. Jiz od konce 90. let minulého
stoleti ji Zivi literatura: prodej knih, knihovni tantiémy, pfednasky v knihovnach ¢i ve Skolach,
statni stipendia. Z rozhovoru (2007) ovSem vyplyva, ze ptedeslé pracovni i Zivotni zkuSenosti

si v paméti uchovava.

Mam nastésti velmi slusné know how z riznych povolani, kterymi jsem prosla. Kdyz
jsem v Kodani chodila do $koly tvlrciho psani, vafila jsem v kantyn€, pak jsem
uklizela v nemocnici. Pracovala jsem ijako prodavacka v parfumerii na trajektu
z Redby do Puttgardenu. [...] Ve vétSiné mist, kde se moje knihy odehravaji, jsem

také bydlela.
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V romanu Na dné je hlavni postava spisovatelkou zamérné, a prestoze je zde znacna
inspirace vlastnim zivotem (s fiktivni Bente byly i dob& napsani knihy stejné staré), nejde
rozhodn¢ o autobiografii, jak upozorfiuje sama Helle v rozhovoru pro norsky denik

Adresseavisen (2009):

Denne gangen ensket jeg & plassere min egen forteller i provinsen, og jeg ville at hun
skulle kunne likne pd meg. Men selv om fortelleren kunne vaere meg, sd er hun det

ikke. Til tross for at ogsa jeg har opplevd skrivesperre (...)."

K postavam v dilech autorky jest¢ dodejme, ze v n¢kolika z nich (Zbytky, ony, fada
povidek) se nachazi bezejmennd hlavni postava, v Na dné 1 jinych dilech se objevuji alespon
bezejmenné vedlejsi postavy, coz Karkovsky (2017) oznacuje za jednu z minimalistickych

technik stfidmosti.

Helle Helle je povaZovana za patrné nejvyraznéjsi soucasnou danskou minimalistku
(Humpal et al. 2013, s. 305). Jeji dila jsou minimalistickd jiz svym rozsahem, krom¢ povidek
jsou i jeji romany nepfili§ dlouhé, obvykle maji kolem sto padesati stran. Na dné je nejdel$im

z nich se 197 stranami, nejkratsi je posledni roman BOB na pouhych 118 stranach.

V nasledujici Casti prace rozebereme relevantni pasaZze z romanu Na dné, abychom

ziskali povédomi o konkrétnich minimalistickych postupech v dile autorky.

12 [Tentokrat jsem si pfala svou vlastni vypravééku umistit na malomésto a chtéla jsem, aby se mi mohla
podobat. Ale ackoli by vypravécka mohla byt mnou, tak neni. PfestoZe i ja jsem zaZila tvarci blok (...).]
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NED TIL HUNDENE — NA DNE

Na dné je ¢tvrtym romanem Helle Helle z roku 2008, celkové jde o autor¢inu sedmou
knihu, kterd byla zatim pfelozena do deseti jazykl (vice ptekladi se zatim dockal jen roman
Tohle jsem méla napsat v pritomném case). Ned til hundene doslova znamena ,,Ke psim*. Ke
psim chodi postava Puti Casto, krmi totiz dva, které patii jejimu stryci. Dansky nazev ale
odkazuje na pieneseny vyznam tohoto spojeni: jit ke pstm znamena podle danského
vykladového slovniku Den danske ordbog ,klesnout na dno — spolecenské, ekonomické c¢i
fyzické“!®. Tento vyraz je asto spojovan se zavislosti na alkoholu. Pokud je &esky titul
autoréina roméanu Zeny bez muzii narazkou na Hemingwayovy Muze bez Zen, je mozné, ze Na
dné odkazuje na stejnojmennou hru Maxima Gorkého, jejiz postavy se nachazi na lidském
dné. Roman Na dné od Helle Helle sice nepopisuje postavu z okraje danské spolecnosti,
hlavni postava se na ur€itém dné¢ nicméné rozhodné nachézi, coz se dozvidame vlastné jiz
z prvni véty: ,,Hleddm misto, kde bych si mohla pekné poplakat. (O, s. 5). Touto vétou kniha
zacina, hlavni postava a zaroven vypravécka ovSem nevysvétluje, z ¢eho je ji do place.
Dozvidame se to (nikoli vSak explicitng) skrze flashbacky v pribéhu romanu. Co je vlastné
tématem se dozvidame mezi fadky. Hlavni hrdinkou roménu je spisovatelka trpici syndromem

vyhoteni a utapégjici se v depresi.

Zpocatku bezejmenna spisovatelka, dvaactyficetiletd Zena, se ocitne na neznamém
misté¢ na pobfezi, kam ji dovezl ndhodny autobus. Dva cizi lidé, mlady par John a Pita, ji
k sobé neziStné¢ a bezelstné¢ pozvou, aby nezlistala v bliZici se lednové boufi venku sama.
Vypravécka a hlavni postava se jim ani nepfedstavi, Puta ji nazve Bente, pfestoze
z nasledujiciho vyvoje je jasné, Ze se tak ve skutecnosti nejmenuje. Tyto kapitoly se prolinaji
s vypravénim o udalostech, které jim pfedchazely. Diky této analepsi se Ctendf zjist'uje, Ze
tato spisovatelka, kterou budeme pro zjednoduSeni v orientaci oznacovat jako Bente,
nedokaze jiz delsi dobu pracovat a pied piijezdem do mista déje se psychicky zhrouti. Po tom,
co se dozvida, ze jeji partner Bjornvig se svou sekretarkou na rozdil od ni, ktera je profesi
spisovatelka, knihu napsali, navic spolu, nakladatelstvi ji pfijalo k vydani, zatimco partnerova
druha asistentka si bude brat Bentina pfileZitostného milence, nedokdZe uz doma vydrzet,
néco se v ni zlomi, sbali se a zdomova odejde. Odjede autobusem do zapadlé¢ vesnice na
pobftezi (Cili cestu symbolicky ukonci mote, ackoli ona sama chce potom od lidi jesté dal — na

opustény ostrov), kde se ji ujme ptatelsky par Pita s Johnem. U nich zlstava inkognito,

13 [G4 til grunde ekonomisk, socialt og fysisk]
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ackoli John ji pfece jen pozna, protoze ji uz diive vidél v ordinaci jejiho partnera. Bente jim i
nékolika jejich zndmym a piibuznym védomé i nevédomky zamiché zivoty: kvuli ni pfijde
nemocna Pata o préci, navaze vztah s Plitinym citlivym bratrem IbouSem, zapficini smrt
strycovych pst, starou a osamélou sousedku malem piipravi o vyhru v loterii. Navic ziejmeé
z jejich Zivoti na konec zmizi, Pita pfijde o vymodlenou kamaradku a nechéd v srdcich
zdejSich lidi prazdné misto, kdezto ona své zazitky s nimi vyuzije k napsani své knihy, jiz

prolomi sviij spisovatelsky blok.

Toto vSechno se dozviddme mezi fadky. Vypravéckou romanu psaného v ich-formée je
pravé Bente. Na povrchu se text tvari, ze se v ném vlastné nic nedéje, Ze jde o zcela banalni
situace a promluvy. Pod povrchem se ovSem ctenat muze dopidit ke skuteCnym lidskym
dramatim a tragédiim. Takto sviij styl popisuje sama autorka v rozhovoru s redaktorkou Alici

Horackovou a prekladatelkou svych dél do ¢estiny Helenou Biezinovou (2005):

Velka, vnéjskova dramata mé prosté nezajimaji. Myslim, ze je mnohem zajimavéjsi
zachytit strach z katastrofy nez katastrofu samu. Jako v Hitchcockové Psychu je cesta
do sprchy s nozem v ruce mnohem hrozivéjsi nez vrazda sama. Banalita, vSednost,
rozpoznatelné situace, to vSechno mé fascinuje. Je to taky to jediné, co umim
pozorovat a vylicit. Tak sebe jako spisovatelku i vnimam, pozoruji a li¢im, aniz to
pfimo tlumoc¢im. Rozhodné to neni védoma volba, mam to v sobé. Jsem posedla
drobnymi znaky a naznaky. Je neskutecné vzruSujici lidi Cist; proc¢ tfeba vstoupil do
pokoje prave takhle, pro¢ klade ta divka diraz zrovna na tohle slovo, co znamena, ze
se ten muz na ni diva? Takhle i piSu, nebo spi§ popisuju, pod kazdym ¢lovékem totiz

zeje obrovska propast.

NeZ se budeme vénovat konkrétnim piikladim minimalistického stylu ve vypravéni
v romanu Ned til hundene (Na dné), tedy tématim a motiviim, které se v textu implicitné
objevuji, oném drobnym znakim a naznakiim, informacim, které jsou skryty pod hladinou

jako onen pfislovecny ledovec, zminime zékladni naratologické terminy.

1.4 TEORIE VYPRAVENI
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Slovo naratologie je odvozené od narace neboli vypravéciho aktu. Rakousky literarni
teoretik Frank Karl Stanzel (*1923) ve svém dile Teorie vypraveni (Theorie des Erzdihlens,
1978, ¢esky 1988) definuje tii zakladni vypravéci situace (VS), jez se objevuji v romanech a
kterymi lze zobrazit zprostiedkovanost vypravéni: vypraveci situaci autorskou, ich-formy a
personalni. Autorsky vypraveée stoji mimo okruh skute¢nosti, kterou roman piredstavuje, proto
ma nadhled a prevahu, poskytuje vnéjsi perspektivu, mize postavy nebo udalosti i hodnotit a
zpravidla to Cini ve tieti osobé. Personalni roman je orientovdn na ,tady a ted™, vypravéc
ustupuje do pozadi a tim se do popiedi posouva dé¢j, prevazuje zde scénické zobrazeni,
,hekomentované zrcadleni zobrazené skutecnosti ve védomi romanové postavy* (Stanzel
1988, s. 65), kterd mysli, citi a vnima, neni ale vypravécem, slouzi jako reflektor. Pro potieby

této prace je zasadni tieti typ vypravéci situace:

Pro VS ich-formy je charakteristické, ze zprostfedkovanost vypravéni je lokalizovana
zuplna ve fiktivnim svété romanovych postav: zprostiedkovatel, to jest vypraveécské
Ja, je postavou takového svéta stejné jako ostatni postavy roméanu. Existuje plna

totoznost svéta postav a svéta vypravece (Stanzel 1988, s. 12).

Zatimco sam Stanzel oznacoval Hemingwayovy romany za piiklad persondlni
vypravéci situace a persondlni vypravéci situace miizeme nalézt také v dilech Hermana
Banga, v pfipad¢ Helle Helle a romédnu Na dné se jednd o vypravéci situaci ich-formy.
Z hlediska tii ,kritérii*, ktera podle Stanzela pomahaji vypravéci situaci identifikovat, toto
muzeme urcit podle ,,0soby* (zajmena ja), ,,modu“ (objevuje se zde postava vypravécky
v prvni osobé, nikoli postava reflektora, kterou nalézame naptf. u zminéného Banga) a
»perspektivy (vypraveécka je zaroven postavou romanu, referuje tedy z vnitini perspektivy).
Podle terminologie francouzského literarniho teoretika a strukturalisty Gérarda Genetta
(1930-2018) se vypraveéC, jenz je pritomny uvnitf vypravéni, nazyva intradiegeticky.
Vypravéni, ve kterém vypraveé¢ zaroven figuruje jako postava jim vypravéného piibchu,
oznacujeme jako homodiegetické (Kralova, 2016). To se dale déli podle toho, zda ma
vypravé¢ v piibéhu hlavni nebo druhotnou roli, a protoze je v roméanu Na dné vypravécka

zéaroven hlavni hrdinkou romanu, jde o vypravéni autodiegetické.

Ve srovnani s autorskou vypravéci situaci v situaci ich-formy dochdzi k tomu, Ze
,»misto opozice vypravé¢ — hrdina zde nastupuje opozice vypravejici J& — prozivajici Ja“
(Stanzel 1988, s. 249). V romanu Na dné rozliSujeme prozivajici Ja, které predstavuje to, co
vypravécka, postava Bente, zazivd béhem pobytu v misté, kde bydli John a Pita, a

vypravéjici J4, tedy co vypravécka prozrazuje skrze flashbacky do svého zivota pred tim, nez
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autobusem dojela na pobiezi. Stanzel k tomuto typu VS dodava, ze Ctenar si je védom, ze je
mu vypravéni predavano optikou vypravéce a nejde tedy o objektivni popis skutecnosti.
Ctenaf by tak u subjektivné podaného vypravéni mohl o¢ekavat obsahla hodnoceni nebo
informace o vypravécovych pocitech. Tato poznamka je zde klicova. Jak si ukdZzeme na
konkrétnich piikladech, v dilech Helle Helle vypravécky zobrazenou skutecnost popisuji
specifickym zptisobem. Ctenaf se nedozvida veskeré tyto informace o emocich a motivacich
explicitn€, ale musi pozorné¢ vnimat kazdou vétu a odhalovat ndznaky, vypravécka pftilis

nehodnoti, neanalyzuje, mnohé zamlcuje, vypravéni naopak piisobi do jisté miry odosobnéng.

Francouzsky teoretik Gérard Genette (1930-2018) definuje tii typy tzv. fokalizace
(focalisation), které odpovidaji na otazku ,,Kdo vnima?*“, tedy kde je ohnisko vypravéci
situace. Jde o fokalizaci nulovou (vSevédouci vypravéd), interni (z pozice jedné ¢i vicero
postav) a externi (uvniti svéta piibéhu). Jiz bylo zminéno, Ze v roménu Na dné se nenachazi
vSevédouci vypravé¢, nulovou fokalizaci tedy muizeme vyloucit. Fokalizace interni je
omezend na konkrétni postavu, hrdinu ptibéhu, dozviddme se jen to, co dana postava vi.
Cistym postupem je vnitini monolog. V Na dné se oviem objevuji situace, ve kterych
vypraveécka a zaroven protagonistka romanu nesdéluje vse, co vi. Jak uvadi Hrabal (2011),
Genettovo rozdé¢leni fokalizaci je problematické. O externi fokalizaci, ke které Genette mimo

jiné ptifadil Hemingwayovu povidku Zabijaci (The Killers, 1927), Hrabal piSe:

Genette jednoduse potteboval podiadit pod néjaky typ fokalizace takové narativy,
které nesdé€luji nic o mysleni, zamérech, vzpominkach, paméti ¢i vnitinich motivacich
postav, ani neobsahuji jiné ,,nebézné informace* o postavach, udalostech ¢i dé&ji
(hodnotici komentafe, predvidani budouciho déni apod.), jejichz pfitomnost by
z takového narativu Cinila v ramci Genettovy typologie typ nefokalizovany. (...)
postavy kdesi, v n¢jakém svéteé, o némz se dozvidame z narativu jen zprostredkujici
informace, existuji a mysli; jelikoz jsou nam vsak predavany prizmatem néjakého

restriktivniho ohniska, ¢tenaf narativu se o jejich myslenkach nic nedozvida.

Vypravéci situace v Na dné tuto definici alespon ¢astecné splituje, vypravécka sdéluje
méng, neZ vi €1 neZ si mysli, explicitni informace o mySlenkach, hodnocenich, zdmérech ¢i
vnitinich motivacich protagonistky jsou ¢tenafi predany velmi ve velmi omezeném mnoZstvi.
Podobné jako ve zminéné Hemingwayové povidce se zde ¢tendi mnohé dozvi jen z dialogi,

ze scénického zobrazeni.
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Déle miizeme, jak uvadi némecky literarni teoretik Eberhard Ladmmert (1924-2015),
ve vystavbe narativniho dila odlisit ¢as vypraveény (erzdhlte Zeit) a Cas vypraveéni (Erzdhlzeit).
Cas vypravény predstavuje fiktivni dobu, béhem niz se piibéh odehrava, ¢as vypravéni je
zjednodusen¢ méfen poctem stran, predstavuje dobu, béhem kterého je ptibéh podan (Mares
2012). Tyto dva koncepty byvaji nepomérné dlouhé. Naptiklad udalosti, které se v textu
odehréavaji n¢kolik let (Cas vypravény) lze popsat i pouze v nékolika vétach (Cas vypraveéni),
n¢kolikasekundové prozitky (Cas vypravény) mohou byt zaroven liCeny obsahleji (Cas
vypraveéni). V ptipadé Na dné je ¢as vypraveéni, vzhledem k tomu, Zze jde o roman, relativné
kratky (197 stran, respektive 154 stran piekladu). Cas vypravény je zde rozdélen na
,soucCasnost®, ze které vypravécka promlouva, kterd trva jeden tyden, pokud bychom chtéli
obsahnout i vypravéni o ,,minulosti®, slo by pfiblizn¢ o obdobi jednoho roku. Ony flashbacky
do vypraveccCiny vice ¢i méné vzdalené minulosti se objevuji v kratkych scénach, utrzeich, ze

kterych si ¢tenaf slozi dohromady piibéh.

1.5 FORMALNI A STYLISTICKA USPORNOST
PrestoZze se tato prace vénuje minimalismu pfedev§im z naratologického hlediska,

nelze v kratkosti nezminit také stranku forméalni a jazykovou.

V prvni ¢asti prace jsme uvedli, Ze minimalismus se kromé roviny vypravéni muize
projevit i formalni a stylistickou Uspornosti. Jak jiz bylo fefeno, autoriny romany jsou
kratSiho rozsahu, nejdelsi z nich je pravé Na dné o 197 strandch danského a 154 stranach
ceského textu. Jen dvé kapitoly ze tficeti Ctyt jsou delsi nez 10 stran, jinak zde nachazime

kapitoly o délce dvou aZ osmi stran.

Typickym rysem tohoto romanu je i jazykova stifidmost. V textu pievazuji paratakticka
souveti, vety jsou kratké, objevuji se jednoclenné véty ¢i nevétné konstrukce. Nenalézame zde
basnické tropy, jazyk postav odpovida bézné tfe€i. Vztah k tradi¢né¢ uméleckym prostiedkiim

1ze ilustrovat i na tomto uryvku:

Nér jeg stod bejet over hdndvasken, tenkte jeg altid pa ordet »sergerand«. Jeg folte

meg ikke trist. Der var n&rmere en befrielse at lade std til. (O, s. 72)'

14 [KdyZ jsem stala sklonénd nad umyvadlem, okamZit€ mi na mysli vytanulo slovo smute¢ni paska. Smutna
jsem nebyla. Bylo méalem osvobozujici nechat v§echno plavat. (P, s. 59)]
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Pohrdavy ton vypravécky, ktera pii Cisténi zubl popisuje pohled do umyvadla
vzneSenou metaforou smutecni pasky a toto slovo (respektive v ptekladu souslovi) zavrhuje,

jako kontrast upozoriiuje na minimalismus textu s oprosténim se od basnickych prostiedk.

Zkoumat tento roman ze vSech thli pohledu na minimalismus neni naSim cilem. Nyni

se proto zaméfime na samotné vypraveni.

1.6 TEMA DEPRESE

Vtomto oddile poukdzeme na minimalismus roméanu zpohledu vypravéni.
Definujeme-li minimalismus za pomoci metody ledovce, znamena to, Ze téma neni v textu
explicitné vyiceno. Pojmy jako deprese nebo s ni spojeny tvirci blok se vyslovné neobjevuji
v pasmu vypravécky ani v piimé feci. Jde o nazornou ilustraci toho, ze Ctenaf sam musi
dedukovat, pozorné si v§imat naznaki v textu. Zminény jsou zde konkrétni symptomy, které
si ¢tendf musi spojit a diagnézu hlavni postavy znich odvodit. VétSina z téchto projevi
deprese je popsana retrospektivné na jejim zivoté pred tim, nez se objevi u Puti a Johna a to
nikoli pomoci uceleného vypravéni, nybrz v mnoha stiipcich roztrousenych v textu, které
prokladaji déjovou linku soucasnosti Casu vypravéného, které vyvrcholi ke konci textu.

V uvodni scéné nic takového ¢tenaf netusi.
Jak jiz bylo fec¢eno, rozebirany romén Ned til hundene (Na dné) za¢ina nésledovneé:

Jeg leder efter et godt sted at graede. Det er slet ikke let at finde saddan et sted. Jeg har
kert rundt i bus i flere timer, nu sidder jeg pa en vakkelvorn bank helt ude ved kysten.
Her er det ingen farger. Kun en pram, der fragter kreaturer frem og litbage til en

ubeboet @. (0, s. 5)1

Pro¢ postava Bente hled4 misto, kde by se zrovna v obdobi kolem Vanoc skryla a kde
by si mohla poplakat? To zprvu nevysvétluje, stejné jako fakt, Ze hodiny sama jezdi
ndhodnym autobusem misty, kterd neznd. Nasleduje popis okoli, pocasi pfed bouii a setkani
s postavami Puti a Johna, o kterych vypravécka nevynasi zadné hodnoceni. Dosud
bezejmenna hlavni postava tvrdi, Ze by rdda odjela na zcela opusStény ostrov, na némz se jen

v 1ét€ pase dobytek a na kterém stoji jedind opusténa chata. Nefikd to na rovinu, ale zjevné

15 [Hleddm misto, kde bych si mohla p&kné& poplakat. Najit takové misto viibec neni snadné. Celé hodiny uz
jezdim autobusem a ted’ sedim na vratké lavicce az nékde na pobiezi. Tady zadné trajekty nepfistavaji. Jenom
piivoz tu ptepravuje dobytek na neobydleny ostrov. (P, s. 5)]
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tedy touzi po uplné izolaci od ostatnich. Pro¢? Dale hned v tvodu nardzi na situaci, ktera se

odehravala u ni doma:

Maske havde det hjulpet at pudse nogle af de vinduer. P4 den anden side kan man ikke
se ud for bare stedsegrent. Det var en vad sommer sidst, det stedsegronne voksede

som ind i helvede. (O, s. 5)'°
Nogle gange har jeg smidt en opvask ud, siger jeg. (O, s. 21)"7

Jiz tyto véty napovidaji, ze hlavni postava se z n¢jakého divodu nestara o dim ani
zahradu. Ze vSech nasledujicich uryvkl si mizeme vyvodit, ze kvili depresi neméa budouci
,Bente“ na nic silu. To dokladd i1 epizoda s vyhozenym Spinavym nadobim, kdy Bente
nedokdze najit silu ani k bézné domaéci Cinnosti. Co jest¢ ned€la? Nechodi nakupovat,
dokonce si nekupuje ani své osobni drogistické zbozi, ptestoze vypravécka doslova neftika: ,,ja
nechodim nakupovat®, ¢tenaf to vyvodi z textu. Bente pouze konstatuje, kdo to obstara a ze

sama hodné¢ ¢asu travi na pohovce.

Nogle gange ringer jeg for at f& Bjernvig til at kebe noget med hjem. Chokolade eller
skintonic. Cigaretter, da jeg rog. (O, s. 17)'8

Hver anden morgen henter Bjernvig et stort formfranskbred uden birkes. Det er sé
fyldt med luft, at han kan presse det helt fladt pa skerebreettet, nar han skerer. Hvis
jeg er oppe, sidder jeg og kigger pa det. Nar en skive er skaret, udvider den sig igen til
almindelig skivestorrelse. Han spiser skiverne med et tykt lag ablegele, jeg ved ikke,
hvor det kommer fra. Han handler et par gange om ugen og kommer hjem med fyldte
poser sidst pa eftermiddagen. Han pakker ud og stiller pd plads. Jeg kan se ham fra
min sofa. (O, s. 21)"

16 [Mozna by byvalo pomohlo, kdybych par téch oken umyla. Na druhou stranu ven stejné neni pro samé tije
vidét. Celé 1éto proprselo a ta zelen rostla jako zbé&sila. (P, s. 5)]

17[,,J4 ob&as vSechno neumyté nadobi vyhodim*, ¥feknu. (P, s. 19)]

'8 [Nékdy zavolam, aby Bjernvig cestou domil néco koupil. Cokolddu nebo pletové tonikum. Cigarety, dokud
jsem jesté koufila. (P, s. 15-16)]

1 [Bjernvig dojde kazdé druhé rano pro velky bochnik svétlého chleba bez méaku. Ten chleba je tak plny
vzduchu, Ze ho na prkénku pfi fezani muze stlacit uplné naplacato. KdyZz jsem vzhlru, pozoruju ho. Jak skyvu
ukroji, ta se opét rozsifi do normalni krajicové velikosti. Chleba si maze tlustou vrstvou jable¢ného zelé, nemam
zdani, odkud se vzalo. Nakupuje nékolikrat tydné a domu se vraci pozdé odpoledne s plnymi taskami. Vybaluje
nakup a potraviny uklada na misto. Vidim ho ze své pohovky. (P, s. 18-19)]
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Bente stravi na pohovce nékolik mésict, nic ji nezajima, necte, neposloucha radio, jen
sleduje nenarocné televizni potrady. Je natolik vyCerpand, ze kdyz od partnera dostane darem
basnickou sbirku, kterd by ji mozna jindy potésila, nema silu nebo zajem knihu otevfit. Ani to

neni feCeno explicitng, o jejim psychickém stavu neni feceno nic.

Han var lige kommet hjem med en gave til mig, en uopsprettet digtsamling fra
firserne, han sad ved sofabordet og sprattede den op, sa jeg ikke skulle have dét at

teenke pa, jeg har jo s& meget andet for tiden. (O, s. 18)*
Podle oblec¢eni miize ¢tenat odhadnout, Ze ziistava doma opravdu velice ¢asto.

Jeg gér en del rundt i hjemmedragt, jeg ved ikke, hvorfor det skal vare sa svart at

komme ud af en hjemmedragt. (O, s. 20)?!

Ani na své okoli nepiisobi Bente radostné — na rozdil od partnerovy asistentky Anji.
Jako vypravécka ale Ctenafi pfimo nesd€luje, pro¢ nema radost, pro¢ se neusmiva. Pokud
néjakd postava zlstava celé mesice lezet na pohovce v pyZamu, nikam nechodi a nic ji
nezajima, ¢tenatf by mohl ocekévat, Ze mu to vypraveéc vysvétli, navic pokud jde o vypravéni
vich-formé. To se ale v minimalistickém romanu nedéje, autor se omezi na pouhé

konstatovani.

Hun har en smilende stemme, hun er altid munter 1 telefonen. Det er mere, end hvad

man kan sige om mig. (O, s. 17)*

Z citatu tedy implicitn€ vyplyva, ze vypravécka na rozdil od jinych zenskych postav
rozjafena neni. NejspiS nejvymluvnéjSim dikazem jejiho stavu je deka povéSend na okné.
Bente se strani okolniho svéta, nechce ani, aby kni pronikalo svétlo, nestaci ji pfitmi

vytvofené zahradnim porostem, jesté zatemni okno dekou. TouZi po izolaci od ostatnich.

Jeg teenker pa, hvor tit jeg teenker pa vejret, nar jeg sidder i stuen bag den gra plaid, jeg
har haengt foran vinduet ved sofaen. Jeg bankede to sem i gverst pa vindusrammen og

nippede hovederne af med en tang. Den gra plaid kan henlagge stuen i et behageligt

20 [Pravé se vratil domi a mél pro mé& darek, jednu nerozfezanou basnickou sbirku z osmdesatych let, sedél u

konferen¢niho stolku a listy roziezaval, abych se asponl timhle nemusela zabyvat, kdyz toho pfece ted mam
tolik. (P, s. 17)]

2! [Domaci oblek nosim hodné, netusim, pro¢ je tak t&zké se z ného vysvléknout. (P, s. 18)]

22 [Mluvi usmévavym hlasem, v telefonu zni vzdycky radostné. To se o0 mné Fict neda. (P, s. 14)]
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halvmerke, uanset vejret. Det stedsegronne gor resten af arbeidet foran vinduerne ud

mot vejen. (O, s. 38)%

Presto se v knize Ctenar nesetka se slovy jako deprese nebo tizkost. Zmifiovéna je jen
deka povéSena na okné a opusStény ostrov, o kterém Bente tvrdi, Ze by se tam chtéla
odstéhovat, tedy fyzické dilkazy toho, Ze se postava vypravécky touzi izolovat. Bente zjevné

vykazuje ukdzkové ptiznaky deprese a deprese by se tak dala oznacit jako téma romanu.

Termin deprese je velice ¢asto nespravné uzivan k popisu kratkodobé zhorsené nalady
a slabé zménéného dusevniho stavu. Ve skuteCnosti se vSak jedna o velmi zévazné
onemocnéni, které je ale mozné 1éc¢it. Jedna se o dlouhodobé patologicky skleslou
naladu, snizenou aktivitu, nedostatek energie a ztratu motivace (Sejkorova, 2018, s.

10).

Mezi priznaky, které se u osob trpicich depresemi mohou projevit, patii Spatna,
kolisajici nalada, apatie, pocit selhani, inava, ktera se nevyfesi spankem, nadmérna spavost
(¢i naopak nespavost), ztradta zajmu a neschopnost prozivat potéSeni z aktivit, které by osobu
jindy té8ily, coz pacienti trpici depresi popisuji jako citovou vyprahlost, tizkost, podrazdénost

a plactivost (Sejkorova, 2018).

To vSechno jsou symptomy, kterymi, jak je patrné mimo jiné zuvedenych ukdzek,
Bente trpi. I po pfichodu k Johnovi a Pité hodné spi, pies den ziistava v posteli, je unavena,
z apatie ji jen tak néco nevytrhne, dokonce se ani nemyje. Poprvé se sprchuje az Sesty den a to
po fyzické ndmaze. Ten samy den se opét vidi s Pitinym bratrem IbouSem, z ndznaki je
jasne, Ze se mu Bente libi. Maji v planu spolu vecetet, on se k Bente chova pékné, v kuchyni
ptipravuje jidlo. Mezi fadky ale zjistujeme, ze Bente se z n¢jakého divodu rozplace, aniz by

ctenaf dostal néjaké vysvétleni, co se ji stalo.

Mens han rumstrerer i kekkenet, sidder jeg ret op og ned i sofaen med haenderne i
skedet. (...)

— Dakker du bord? Réber han, men gar umiddelbart efter ind til spisebordet med
tallerkener og to glas balancerede ovenpé, han satter det fra sig og drejer rundt, kigger
ind:

— Hov, hvad er det galt med dig?

23 [Pfemitam, jak ¢asto myslim na pocasi, kdyz sedim v pokoji za Sedou dekou, kterou jsem povésila na okno u
pohovky. Uplné nahofe jsem do okenniho ramu zatloukla dva hiebiky a hlavi¢ky jsem ukroutila kle§témi. Ta
Seda deka hali pokoj do pfijemného poloSera. Bez ohledu na pocasi. Zbytek obstaravaji ty ttje. (P, s. 32)]
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— Der er ikke noget, siger jeg og kommer op, kanter mig omkring sofabordet og hen til
rullekufferten, jeg leegger den ned og lyner lynldsen op, roder rundt i lagene af toj og
remedier, de mange fnugruller. Han star og betrakter mig:

— Mangler du noget? siger han.

—Ja. Det var det her, siger jeg og roder videre, mens han bliver stiende, emhatten

larmer, jeg aner ikke, hvad jeg leder efter (...). (O, s. 146-7)*

Oteviené se v této pasazi o placi nehovoii, ani o tom, jak Bente slzy skryva, kdyz
predstira, Ze se prehrabuje v kufru. Nakonec se uklidni a kolem krku si omoté Satek, ktery je

citit dobfe znamou viini, parfémem od Bjernviga.

Deprese s pritomnosti bludl, halucinaci nebo rizika sebevrazdy obvykle vyzaduji
hospitalizaci a u postavy Bente se neobjevuji. Ostatné Bente sama mySlenky na smrt ¢i
sebevrazdu jakoby jen tak mezi fe¢i zamitd. Otazkou je, pro¢ by méla vypravécka potfebu
obhajovat se, Ze nechce zemfit, pokud by bylo vSechno v pofadku. Odpovédi samoziejmé je,
ze ona sama uplné v pofadku neni, pfestoze to Ctenafi tato postava vypraveécky piimo

nesdéluje.

Det er altsa her, jeg befinder mig. I et lille hus hos to imedekommende mennesker ude
ved kysten i en hjernesofa. Ved siden af en gammel grenmalet kiste. Det var en
mulighed at temme kisten og placere sig legeme i den, indtil &ndedrzttet opherte, men
pa den anden side, sikke et arbejde med alle de spil og kort. Orkanen far det til at
knage i taget. Det er heller ikke det, jeg vil. (O, s. 16)*

24 [Kramafi k kuchyni a ja zatim vzptimen& sedim na pohovce s rukama v kling. (...)

,,Prosties sttl?* kici, ale vzapéti prichazi ke stolu v jidelné s talifi a na nich balancuje se dvéma sklenicemi,
nadobi odlozi a nahlédne do pokoje:

»Jéje, co se ti stalo?*

,,Vubec nic,” odpovidam a vstanu, protahnu se kolem konferen¢niho stolku ke kufru na koleckach, polozim ho,
rozepnu zip, prohrabavam se vrstvami obleceni a propriet, hromadou valeckt na chlupy. Pozoruje mé.

,,Hledas néco?* otaze se.

,,J0. UZ to mam,* odpovim a hrabu dal, on tam potad stoji, digestof rdmusi, netus§im, co vlastn¢ hledam (...). (P,
s. 116-117)]

23 [Takze tady jsem V malém, nové nahozeném domku na pobfeZi na rohovém gauci u dvou pohostinnych lidi.
Vedle staré, zelené nalakované truhly. Je tu i moznost tu truhlu vyprazdnit a umistit do ni své télo, dokud by
dech neustal, ale na druhou stranu ta dfina se vSemi témi kartami a hrami. Orkan bere za stfechu. Navic tohle
stejn€ nechci. (P, s. 15)]
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Ptiznakem deprese je také citova prazdnota. Pravé vnitini prazdno, absenci pocitd, u
sebe Bente pozoruje a nachazi se i v jejich knihach, jak vyplyva z popisu jejich schiizek se
Skolnim psychologem (taktéZ bezejmennym), apatie nebo neschopnost citit emoce je jedna

z mala véci, které vypravécka explicitné zminuje a rozvadi.

Navstévy Skolniho psychologa domluvi Bjernvig, kdyz si s partnerkou, ktera travi
celé mésice rezignované na pohovce, nevi rady. Jednim z rizikovych faktorii, které mohou
depresi vyvolat nebo zhorsit, je pravé stres zplisobeny rodinnymi problémy nebo krachem
partnerského vztahu (Sejkorova, 2018). Prvnim partnerskym problémem v pripadé Bente je,
7e prestala Bjornviga milovat. Nic k nému neciti. Kdyz se objevi Skolni psycholog, zac¢ne

s nim partnera podvadeét.

Nogle gange vagnede jeg om morgen med en skinnende, ny ide. Men nér jeg satte mig
i sofaen med papiret, levede den kun et par linjer. Den sagde mig ikke noget. Bjernvig
sagde mig ikke noget. Ingenting sagde mig noget, men sa stod skolepsykologen en dag

uden for deren i sin T-shirt. (O, s. 71)*

Han trak en tom stol hen foran sig og begyndte at tale til den, som om den var hans
far. S& grinede vi, bagefter var stolen Bjernvig, men jeg kunne ikke finde pa néget at

sige til den. Ikke noget som helst. (O, s. 73)*’

Dalsim faktorem, tentokrat biologickym, ktery toto onemocnéni ovliviluje, je krome
zenského pohlavi také veék a Zivotni etapa. Lidé po dosaZzeni Ctyficeti let véku casto
»prehodnocuji svlij Zivot a uspéchy v zivoté. (...) Toto uvazovani vétSinou provazeji také
pochybnosti®“ (Sejkorova, 2018, s. 29). Pochybnosti o svém zivot¢ ma i Bente. Bente je
Ctyficet dva let, Zije v partnerském vztahu, ale neni vdand a nema déti. Otazkou jeji
spisovatelské kariéry se budeme zabyvat v nasledujici kapitole, ale o problémech, které
proziva v partnerském vztahu, svéd¢i uz predchozi dva uryvky. Vypravécka mysSlenky na

jakési hodnoceni vlastniho Zivota popisuje nasledovné:

26 [Obgas jsem se rano probudila s novym zafivym napadem. Ale kdyZ jsem se posadila na gaué s papirem, piezil
ten ndpad jen nékolik fadek. Uz mé neoslovoval. Ani Bjernvig mé neoslovoval. Nic mé neoslovovalo, ale
jednoho dne stal za dvetmi Skolni psycholog v tricku. (P, s. 59)]

27 [Pritahl si pied sebe prazdnou zidli a zacal se s ni bavit, jako by to byl jeho otec. Pak jsme se smali, naceZ ta
zidle byla Bjernvig, jenomze ja nepftisla na nic, co bych ji mohla fict. Viibec na nic. (P, s. 60) ]
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Jeg fik stadig ikke arbejdet, men jeg var fuldt af gode intentioner. Kun en sjalden
gang 14 jeg vagen det halve af natten og hjernevaskede mig selv med den samme

setning, lebet er kort. (O, s. 74)*

Z uvedeného kratkého uryvku vycteme, ze Bente jednak trpi nespavosti a pocitem
selhdni. Dale také Ctendf zjisti, Ze po tom, co zacne jeji vztah se Skolnim psychologem, se jeji
stav zlep$i, zaCne vice planovat navrat do zivota, pfinegjmensim se chce pirevléknout
z doméaciho obleku. Nemusi to byt nutné zplsobeno vztahem samotnym, k lepsi naladé
mohou piispét pravé hovory, které s muzem vedla jako s psychologem. Romanek ale zjevné
musi skoncit. Jednoho dne se totiz Bente od Bjernviga dozvida hned dvé zpravy, které ji zcela
zhati jakoukoli vidinu na zlepSeni. Jednak se jen tak mimochodem dozvid4, Ze Skolni
psycholog se bude zenit s jednou z Bjernvigovych sekretaiek, Anjou, a tento vztah milenec
Bente zamlCel. Bente to navic sdéli jeji druh, ktery netusi, jak ji tim ranni. Jednak ji partner
oznami, ze se svou druhou sekretdfkou, Gittou, napsali knihu zaloZzenou na nezajimavém

pribéhu, ktery Gitta Bente diiv vypovédéla, a ze kniha skutecné vyjde.

Tyto zpravy se dozvi tietiho ledna. Informace o pfesném datu je zajimava. Zaprvé jde
o obdobi kolem Vanoc, které mize byt obecné na psychiku naro¢né. Druhym faktorem je, ze
vliv na rozvoj depresivnich poruch ma i svétlo. ,,Pacienti asto popisuji zhorSeni nebo vznik
svych potizi na podzim a v zimé* (Sejkorova, 2018, s. 26). Pravé nedostatek denniho svétla
muze zpusobovat zvySenou potiebu spanku ¢i citové otupeni a ztratu zajmu o okoli. Udalosti
soucasné d¢joveé linky romanu se odehravaji v zimé€, konkrétné na zacatku ledna, kdy jsou
skutecn¢ dny kratké. Nicméné informace o rocnim obdobi si s eskalaci psychickych potizi
musi spojit ¢tenaf sam, v textu opé€t tato kauzalita explicitné vyjadfena neni. Jde navic o
zaCatek roku, Bente ma tedy cely novy rok pfed sebou. Na ten ale nenahlizi optimisticky,
naopak, vidi pred sebou ,,vyhlidky do dalsiho roku ni¢eho*?* (P, s. 126). Pravé zde se protinaji
dvé linie pfibéhu, tedy retrospektivni vypravéni o dobé pied setkanim s Johnem a Pit'ou a
soucasnost po setkani s nimi. Teprve v samém zaveru knihy se tedy dozvidame, pro¢ vlastné
Bente opustila domov a skonc¢ila na pohovce u Piti a Johna. Vypravéni eskaluje, vypravécka

se ale nenechd vytrhnout ze svého stylu vypravéni a ziistava skoupa na slovo, neanalyzuje své

28 [Jeste stale jsem nepracovala, ale mé&la jsem spoustu uslechtilych planii. Jen obdas jsem leZela piilku noci
s o¢ima dokofan a vymyvala si mozek toutéz vétou: Vlak uz ujel. (P, s. 61)]

2 [udsigten til et nyt rs ingenting (O, s. 159)]
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pocity, jen konstatuje: ,,Sa satte jeg mig. Og rejste mig igen naste morgen og tog en bus* (O,

5. 159).3°

1.6.1 VZTAH K ROSTLINAM
Depresi hlavni postavy, jeji upadani do apatie i minimalisti¢nost stylu ilustruji mimo

jiné tuje v Bentin¢ zahradé.

Iser mens jeg stadig gik rundt i haven med min grastrimmer. Han optog mig pa
video, sjeldent har jeg set noget s stygt. Alle kanter trimmede til bevidstlesledm ikke

meget smil p&d den mund. (O, s. 84)!

Nikde neni piimo zminén postoj nebo zmeéna postoje vypravécky knim ani
k dal$im rostlinam, které péstuje nebo se kolem ni objevuji, piesto to ¢tenar z textu snadno

vycte.

Det var mig selv, der plantede det stedsegrenne. Det var mit forste ar med have, det
var for countrybglgen med lathyrus og paoer og dusksalvie. Jeg bred mig ikke om for
mange farver, stedsegrent forekom mig at vare lgsningen. (...) Jeg kebte tujaer og taks
og abernes skraek, den sidste gik heldigvis ud ferst. De andre sméplanter stod rundt
omkring i haven i deres potter og dede. Den forste dag placerede jeg planterne, hvor
jeg havde taenkt at grave dem ned. Dagen efter fik jeg plantet det store bed foran huset
til (...). Den tredje dag mistede jeg interessen (...). Alt gik til i potterne. (...). Bjernvig
roste mit bed. Selv fik jeg vane at se den anden vej, nér jeg gik op gennem indkerslen.

(O, s. 58)*

Tato epizoda ilustruje, jak si Bente nasSla néjakého konicka, do kterého chtéla

investovat energii, vzapéti ji ale dosla sila a nedokdzala svlij plan dokoncit. Postupné se

30 [Posadila jsem se. A zvedla se az druhy den rano a sedla na autobus. (P, s. 126)]

31[Zv148t dokud jsem jesté po zahradé pobihala s vyzinadem travy. Natoc¢il m& na video, v Zivoté jsem snad

nevidéla nic odpudivéjsiho. Vsechny rohy vyholené az do umoru, a po ismévu na tvafi ani pamatky. (P, s. 69)]

32 [Ty thje jsem zasadila ja. Zahradu jsem méla prvnim rokem. Bylo to je$t& pfed vinou hrachori, pivonék a
¢ernuch. Pestré barvy se mi nelibily a tije se jevily jako jisté feSeni. (...) Nenakoupila jsem jen tuje, ale i dalsi
stale zeleny porost. Tisy a araukarie, ty posledni jmenované nastésti zasly nejdiiv. Ostatni drobné rostliny staly
porliznu na zahrad¢ v kvétinacich a hynuly. Prvni den jsem rostliny umistila tam, kde jsem méla v imyslu je
zasadit. Den nato jsem osazela velky zahon pied domem (...). Tfeti den mé to piestalo bavit (...). V kvétinacich
za$lo vSechno. (...) Bjernvig mi zahon chvalil. J& sama jsem se postupem Casu divala na druhou stranu, kdyz
jsem $la po prijezdové ceste. (P, s. 47-48)]
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pokousela 1 o dalsi Cinnosti, jeji plany ale zustaly vzdy nedokoncené. Nakonec vSechno vzdala
a na okno povésila deku. Ta spolu s tujemi, které se diky vydatnym letnim destim rozrostly,

vytvaii v domée ptitmi. Bente po svétlu netouzi.

En overgang kom Bjernvig indimellem hjem med forskjellige loggeveakster pd denne
tid af ret, hyacinter og tazzeter, det var for skolepsykologen. Dagen igennem 14 jeg 1

sofaen i en sadlig lugt af rddne log. (O, s. 56) ¥

V této scéné je popsano, jak klasické jarni vonavé kvétiny, kterymi lidé oslavuji konec
zimy, zdobi si obydli a zlepSuji si ndladu, tedy rostliny, které maji plisobit ohromn¢ vesele,

Bente rozciluji. Sama nema dobrou naladu, kvétiny ji pachnou, vadi ji.

Jeg ser ud ad vinduet ind i tujaer og taks og i april forsytiaernes heslige blomstring,
der heldigvis hurtigt er overstaet. En rask lille forarsstorm kan gere undervarker her.

(0, s. 59)*

Nakonec se zjevnym, avSak nikoli explicitnim zadostiu¢inénim konstatuje, ze kvéty
kete znicila pritrz. Oznacit pfitom zlaty dést, dal§i symbol jara, za odpudivy neni zcela
bézné, v téchto slovech je zfejmd frustrace. Jednim z divodd této Bentiny frustrace je

bezpochyby i tviréi blok, kterému je vénovana nasledujici kapitola.

1.7 TvURCIiBLOK

S depresi hlavni postavy souvisi také tvir¢i blok. Nemlzeme odhadnout, co je
pri¢inou a co nasledkem, depresi miize ovlivnit i nepfizniva situace v pracovnim Zivote, stejné
tak muze tvarci blok zpusobit epizoda klinické deprese (Ahmed 2019). Dozvidame se, ze
Bente je spisovatelka. Spisovatelka, kterd se nachazi v tvlrci krizi a nedokadze psat. To
nakonec vypravécka oteviené piiznava, piestoZze doslovné o tvir¢im bloku nezminuje. Jedna
zrecepCnich v ordinaci Bentina partnera Bjernviga, Gitta, mad matku, kterd organizuje
ctenatsky klub. Radi by hostili spisovatele na besedy, ti ale zajem obvykle nejevi. Gitta chce

matku potésit a navrhne ucast Bente, kterd i pies nechut’ souhlasi. To opét neni pfimo feceno

3 [Touhle ro¢ni dobou Bjernvig sem tam nosil dom vselijaké cibulovité vypéstky, hyacinty a narcisy, ale to
bylo jesté pied Skolnim psychologem. Od rana do vecera jsem leZela na pohovce v nasladlém odéru shnilych
cibuli. P, s. 46).]

34[Z okna se zahledim do tdji a tisti a na jafe do odpudivého rozkvétu zlatého desté, kterému je nastésti zahy
konec. Mal4, ale prudké jarni boutka tady dokaze zazraky. (P, s. 49)]
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v textu, ale vyplyva z informace, ze pfi nepfizni pocasi se v suterénu ¢lenové knizniho klubu
neschazi a jakoby mimod¢k poznamenané véty o pocasi v den, kdy byla hostem prave
vypravécka. Pocasi, které situaci nakonec neovlivnilo, nijak nehodnoti, neptidava vlastni
nazor, neobjevi se zadné bohuzel. Pozorny ¢tenar ale pochopi, ze v takovém typu textu neni

takovy komentar o pocasi ndhodny.

De leeser en roman om méneden og medes i bibliotekets gamle keelderlokale ude ved

viadukten. Under kraftige regnskyl bliver mederne aflyst. (O, s. 34)**
Det holdt tervejr, den dag jeg var pa. (O, s. 36)*

Bente predcitala ze svého pét let starého romanu. Pro¢ necetla novejsi knihu? Protoze

od té doby nic nenapsala. Sama pozdé&ji explicitné pfiznava, Ze uz nepise.

Nér jeg sad pad den méde, kunne jeg naermest forsvinde. Jeg blev til ingenting med
evnen til at se og here. Det var en befrielse. Jeg ville gnske, det alltid kunne veaere
saddan. Nar jeg skrev, forsvandt jeg pa samme made, men nu skrev jeg ikke mere. (O,

5. 99)°7

Z neteCnosti ji vyburcuje az partnerovo sdéleni, ze on se svou sekretarkou dokézali
knihu napsat a nakladatelstvi o ni projevilo z4jem. To je posledni kapka. Bente se sbali a
odcestuje. Ocitne se na autobusové zastavce uprostied ni¢eho, kde ji nalezne John s Patou.

Nikde neni napsano, Ze prave tohle ji otfaslo nejvic, ptesto to z déje jasn€ vyplyne.

Jeg har skrevet en bog, sagde Bjornvig. Sammen med Gitte. Hun fortalte, og jeg skrev.
Den blev antaget i fredags. Jeg héber ikke, det gor naget. Det er en lille bog. Det er
noget helt andet end dit.

Sé satte jeg mig. Og rejste mig igen naste morgen og tog en bus. (O, s. 159)*

35 [Kazdy mésic ¢tou jeden roman a setkavaji se u viaduktu ve starém suterénu knihovny. Za pritrzi mraden se
schiizky nekonaji. (P, s. 28)]

36 [Toho dne, kdy jsem méla pfijit na fadu, nespadla ani kapka. (P, s. 30)]

37 [Kdyz jsem takhle sed&la, skoro jsem mohla zmizet. Stavala jsem se ni¢im se schopnosti vidét a slySet. Byl to
osvobozujici pocit. Pfala bych si, aby to tak bylo porad. Na vlas stejné jsem mizela, kdyz jsem psala, jenze ted’
uz jsem nepsala. (P, s. 80)]

38 [Napsal jsem knihu, fekl Bjornvig. Spolu s Gittou. Ona vypravéla a ja psal. V patek ndm oznamili, Ze ji vydaji.
Doufam, Ze ti to nevadi. Je to takova drobnost. Néco docela jiného nez tvoje knihy.

Posadila jsem se. A zvedla se az druhy den rano a sedla na autobus. (P, s. 126)]
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Bente tedy opusti sviij zivot a odjizdi doslova neznama, nékam, kde jednak nikdy
nebyla, jednak do mista, kam dojela nejspi§ ndhodou. Méni prostedi jak ve smyslu jiného
mista, tak jinych lidi, které¢ v tom misté pozna. Pravé zména prostiedi patii mezi efektivni
zpusoby, kterymi se Ize vypotadat s tviircim blokem (Ahmed 2019). Dalsi technikou, ktera
s timto pfibéhem souvisi, je zaCit pracovat na jiném projektu (napi. knize). To, co Bente
prozila, ji pomohlo piekonat blok i tim, Ze dalo ndmét na napsani nové knihy. Dostala se na
samé dno a az z n¢j se dokdzala odrazit a pfimét se k n¢jaké akci, opustit znamé prostiedi a

nov¢ zazitky literarné zpracovat.

Z uryvki uvedenych v predchozi kapitole jsme se jiz dozvédéli, Ze kniha, jiz napsal
Bjernvig s Gittou, je Uipln€ jina, nez knihy Bente. Jaké tedy vlastné jsou jeji knihy? Takto se o

nich zminuje skolni psycholog:

Han havde leest mine beger og fandt dem virkelig interessante. Alle de folelser, sagde

han. Som ikke er der. (O, s. 72)*

V jejich knihach tedy nenalézame pocity. Bentino autorské ¢teni v ctendiském klubu se
setkalo jen s vlaznym pfijetim, podle reakce muze ze spolku si miize ctenai domyslet kritiku,

ze podle néj tyto knihy urcité nejdou k jadru véci a nejsou piili§ zabavné.

Da jeg var ferdig, lukkede jeg bogen i og begjede hovedet. Det blev klappet spredt.
Gittes mor rejste sig. (...) Muligvis er det lidt stillestdende, sagde hun. Menn de, der
fér leest til ende, undgar ikke at fole sig berert. En kraftig dame i sldomkjole roste min
diktion. Laesekredsens eneste mand holdt et indleg om sit mede med en kendt
entertainer p4 den hedengangne Storebaltsferge. De havde fort en lille samtale hen

over tagselvbordet, dét var en fyr, der kunne sige tingene ligeud. (O, s. 36-37)*.

Podobné 1 vtéto knize vypravécka nejde rovnou k véci, ale kolem témat krouZi,
postupné se dostava k jadru véci, ale vétSinou nejde o explicitni vysloveni dané¢ho problému,
podobné jako v terapeutickém psani. Je mozné, Ze neschopnost své problémy komunikovat a

skute¢né je vyslovit je soucasti jeji krize.

39 [Cetl moje knihy a piipadaji mu opravdu zajimavé. Viechny ty city, pokracoval. Které tam nejsou. (P, s. 60)]

40 [Kdyz jsem skongila, knihu jsem zaviela a sklonila hlavu. Tu a tam se ozval potlesk. Gittina matka se vzty¢ila.
(...) Ano, mozna to jsou tak trochu stojaté vody, pokracovala, ovsem ti, kdo docetli az do konce, nutné museji
pocitit pohnuti. Obtloustld Zena v zavinovacich Satech mi pochvalila pfednes. Jediny muzsky zastupce ve
¢tenarském krouzku pronesl pfispévek o svém setkani se znamym bavicem na jiz neexistujicim trajektu pies
Storebaelt. Nad Svédskymi stoly spolu sice pohovofili jen kratce, ten chlapek ale umél fict véci bez okolka. (P, s.
30-31)]
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Kdyz pozdéji svéii Johnovi, Ze piSe knihy, tézko se ji vysvétluje, o ¢em jsou. Podle

jejiho popisu je pravdépodobné, ze i fiktivni spisovatelka Bente piSe v duchu minimalismu.

—(...) Hvad er det, du skriver? Hvad handler det om?

— Det er lidt sveert at forklare.

— Jamen, er det spanding, eller sddan?

— Nej, det kan man vist ikke sige.

— Hvad er det, s&? Er det selvoplevet?

— Ne. Jo, pd en méade.

— Jamen, det m& da handle om noget.

— Det handler mest sddan om almindelige mennesker.

— Det lyder kedeligt. Hvad laver de?

— Drikker kaffe og snakker og sddan noget. (O, s. 196-197)*

S nazorem, ze minimalistické knihy jsou nudné, se mizeme setkat u Ctenait, kteti
takové Cteni necekali nebo nepochopili. Pfi pohledu do komentait uzivateli popularniho
ceského literarnitho webu Databaze knih se mizeme setkat s podobnymi reakcemi, ale i
s pochopenim z fad poucenych ¢tenaii. Naptiklad uzivatelka Kaihomielisyys hodnoti Na dne
nasledovné: ,,Na to, ze severska literatura je mi ze vSech nejblizsi, tady néjak nevim......pro
mé& 120 stran prakticky o ni¢em.”** Na druhou stranu pievazuji komentaie podobné tomuto,

ktery napsala uzivatelka martina.bella:

,Opét u mé tato autorka zabodovala. Cizi Zena vstoupi do Zivota jednoho paru... a co
se stane dal? Zdanlivé strohy popis bézného kazdodenniho déni, jidla, prochazek,
venCeni pst, lelkovani, rozhovorti o ni¢em vygraduje ve finale, ze kterého mrazi.

xn

Hlavni hrdinka se citi byt "na dné", a i kdyz se vlastn€ "nic ned¢&je", z jejich uvah sala
tisen, ktera se pfenese i na jeji hostitele. Tato autorka piSe zvlastng, aniz by o emocich

psala, dokaze je u Ctenafe vyvolat. Pripadd mi, ze kazdy Ctenaf si mize vylozit po

4, (...) A co pies? O ¢em to je?*

,,T0 se dost tézko vysvétluje.

,,NO, je tam napéti a tak?*

,,Ne, to nemdzu fict.”

,»Tak o ¢em to teda je? Jsou to vlastni zazitky?*
,,Jo né. Nebo vlastn€ ano, svym zpilisobem.*

,,No0 jo, ale o néem to snad je?

,,.Nejvic tak néjak o obycejnych lidech.*

,,T0 vypada jako désna nuda. Co délaji?*

,,Pijou kafe a bavi se a tak viibec.” (P, s. 153—154)]

42 https://www.databazeknih.cz/knihy/na-dne-108156 [19.2.2021]
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svém, jaka je hlavni myslenka pfibéhu. Ja tusim mezi fadky vzkaz, Ze rovnovaha
naSich zivotd je velmi kiehkd, a nelze schovavat kostlivce ve skiini navzdy. Nize

nektefi pisi, ze je to "o niem". Jenze ono jde ve skutecnosti o hodn€, jen nesmite

Cekat, Ze vam vSechno autorka naserviruje, je tieba ¢ist mezi fadky.*#

Ctenarka zde nezminuje, v ¢em je finale mrazivé, 1ze se ale domnivat, ze vyhrocenou
existencialni krizi intradiegetické a homodiegetické hlavni postavy pochopila nebo alespon

vytusila.

(...) nu gér entrederen op foran mig, og dér 1 gangen stir Putte 1
sutsko og natkjole og former et telefonrer med hénden fra sin mund
og op til venstre ere, den anden hiand rekker hun sergmodigt ud efter
mig:

- Der er telefon. Vil du gerne findes? siger hun.
Jeg tager imid hades hand, den er varm og glat, jeg treeder op pa

trappetrinet og standser. (...)

Det ved jeg ikke om jeg vil, vil jeg nok sige. (O, s. 197-198)*

Konec roménu je otevieny a znamend otdzku, zda se Bente bude chtit od partnera
nechat ,najit“ a vrati se k pfedeslému zivotu. Posledni Putina véta totiz obsahuje dulezity
dvojsmysl, ktery CeStina nevyjadii, ale znamena v ptekladu jednak ,,Chces, aby té nasli?* a
jednak ,,Chce$ existovat?“. Takto hluboce to jist¢ Puta nemysli, ale intelektudlné;si
vypravécku by to mohlo napadnout. Opét se zde projevuje tendence jedinou kratkou vétou

naznacit hloubku ptib¢hu.

1.8 TRAGICKA NEHODA
Kdyz Pata s Johnem u sebe nezndmou zenu ubytuji, pravé ona namita, ze by ze

slusnosti méla jejich pohostinnost odmitat. Pit'a na to odpovida:

43 https://www.databazeknih.cz/knihy/na-dne-108156 [19.2.2021]

44 1(...) v chodbé stoji Pita v pantoflich a v noéni kosili a prsty od st k levému uchu naznadi telefonni
sluchatko, druhou ruku ke mn¢ truchlivé natdhne:

,Mas telefon. Chces, aby t€ nasli?*

Chytim ji za ruku, je tepla a hebka, vkro¢im na schod a zastavim se. Volnou rukou vylovi obsah kapsy u
montérek a podavam ji ho. Divé se na zmuchlany tiket a na stvrzenku mezi ndmi a hlavu dé na stranu.
Nevim, jestli to chci, feknu ji asi. (P, s. 154—155)]
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— N&, men vi har ikke en skid at lave alligevel. Vi gar bare her med vores piskesmeld.
— Vi vil gerne have noget andet at ga lidt op i, siger John, og sa ler de hjerteligt begge
to. (O, s. 11)¥

Ani jeden z nich nevysvétluje, co je to hyperflexe krku nebo jak se jim to stalo. Jde o
Casty jev pfi dopravnich nehodach, kdy jedno vozidlo narazi zezadu do jiného a pasazérim
sebou hlava prudce trhne dozadu a poté doptedu. Podle BESIP je tzv. whiplash syndrom
zodpovédny za polovinu viech zranéni s trvalymi zdravotnimi nasledky*®. Deset procent
zranénych nasledné trpi zdvaznymi zdravotnimi poruchami po zbytek Zivota. Jak se Bente
dozvidd v samém zavéru piibéhu od upovidané od prodavacky v samoobsluze, John a Pata
skute¢né zazili vaznou dopravni nehodu a trpi dozivotnimi zdravotnimi nésledky. Po srazce
dvou aut, kterou zpusobila tehdejsi pritelkyné Putina bratra Ibouse, navic zemfela jejich
matka. Kviili zdravotnim omezenim navic maji Pita s Johnem omezenou moZnost pracovat.
Pfedev§im na tak malém a opusténém misté jsou nabidky zaméstnani omezené. To je realita,
kterd se skryva ve zdanlivé banalni pozndmce o hyperflexi krku. Lakoni¢nost a ise¢nost
tohoto sdéleni je v ostrém protikladu k tragi¢nosti dan¢ udalosti. O okolnostech svého zranéni
John ani Pita Bente sami nevypravi, ¢tendi se detaily dozvi spolu s vypravéckou zcela
ptiznacné: vypravécka se o udalosti dozvida od prodavacky v mistni samoobsluze pfi placeni,
na prodavacku navic dohlizi prisny vedouci, hovor proto trva jen nékolik malo minut, mozna
ani to ne. Cili zcela kli¢ovou udalost v Zivoté vyznamnych postav vroméanu shrnuje
vypravécka do pouhych dvou stran. K rozhovoru, ktery poskytuje kli¢ k Zivotni situaci Plti a
Johna, navic dojde té€sné pfed koncem knihy v ptedposledni kapitole, teprve v té chvili si

Bente uvédomi zavaznost jejich zivotni situace.

Navic tato tragicka nehoda neni jedind automobilova havarie v piibéhu. Mezi fec¢i se
postavy informuji o dal$i nehodé&, ktera musi byt pro nové Bentiny znamé pfipomenutim staré
rany: ,,Jeg skulle hilse fra John af, han er si blevet kert over,” (O, s. 65)*” oznamuje Pité muz,
pro néhoz John pracuje. Zminka o tom, ze John se takto zranil, samoziejmé¢ Pit'u rozrusi,
pfipomene ji to staré neStésti. To si ale musi Ctenatr zpétn€ uvédomit, bud’ ze zminky o

hyperflexi krku, nebo alespoii pozdé¢ji, kdyz na starou udalost dojde fe¢. Kdyz nad danou

45 [,,My stejné nemame do ¢eho pichnout. Do prace nechodime kvuli ty nasi hyperflexi krku.*
.N¢&jaky ty z4jmy nam jenom prospé&jou,” doda John a oba dva se srde¢né zasméji. (P, s. 10)]

46 https://www.ibesip.cz/Tematicke-stranky/Cestujeme-autem/Asistencni-systemy-v-autech/Pasivni-
bezpecnost/System-prevence-poraneni-krku

47 [,,Mam pozdravovat od Johna, pfejelo ho auto,” (P, s. 53)]
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situaci, kdy Puta odjede za Johnem do nemocnice, vypravécka piemysli, dochazi

k vyjimeénému zamysleni nad vlastnimi pocity:

Jeg har ingen s@rlige folelser for hunde. Jeg tenker pd, hvad jeg har serlige folelser
for. Det gjorde mig ondt for Putte, da hun herte om Johns uheld. Men ham er jeg ikke
bekymret for. Jeg foler taknemlighed over at vare blevet indlogeret pd denne made.
Men jeg kan ikke rigtig meerke noget, nar jeg tenker pa det, jeg kommer fra. Murerens

sindighed irriterede meg. (O, s. 70)*

Vlastn¢ konstatuje svou apatii a nemoznost prozivat emoce. V kontextu ostatnich
prikladu, které zde uvadime, kdy vypravécka své pocity vibec nerozvadi, jsou tyto ,,emoce,
které tam nejsou‘ popsany velice pfimo, coz je piekvapivé. Na zacatku jsme uvedli, Ze se
Casto tvrdi, Ze v minimalismu je explicitné feceno pouze to, co je dilezité. Tato tendence se
projevuje pravé v této Casti romanu, ve které postava vyjimecné oteviené prozrazuje své

pocity.

1.9 VANOCNI SKRITCI

Kdyz se Bente s Pitou seznami, pracuje Pita v mistnim obchiidku. Tam si vypijcila
figurky vanocnich sktitkt. Sbératelsky kousek se po svatcich ma vratit do obchodu, protoze se
naSel kupec. Shodou okolnosti je na Bente, aby skfitky do obchodu na byvalé benzinoveé
pumpé€ dovezla. Piit’a je s Johnem v nemocnici a Bente se nabidne, Ze figurky doruci, jede na
kole ve Spatném pocasi. Na kopci si chce odpocinout, ale bicykl s krabici na nosici upadne na

zem.

Jeg mister grebet om styret, cyklen velter, 14get falder af kassen pa bagagebeareren.
Da jeg samler det op, ser jeg en stor kampesten med indskriften »Pilegard« et par
meter bag mig. Der ligger lidt sne overst pé stenen. Jeg far sat laget pé og rejst cyklen,

vinker afveergende til personen deroppe. Sa kerer jeg videre. (O, s. 108)*

48 [Ke psiim zadné mimotadné city nechovam. Pfemitdm, pro co vlastn€ city chovam. Pati mi bylo lito, kdyz
slySela o Johnové nehod€. O né&j si zadnou zvlastni starost nedélam. Jsem vdécna, Ze mé u sebe ubytovali. Ale
kdyz pomyslim na to, z ¢eho jsem pfijela, necitim skoro nic. Zednikova rozvaznost mé popouzela. (P, s. 58)]

4 [Ztratim kontrolu nad kolem, to se povali, z krabice na nosi¢i se sveze viko. KdyZ se pro né shybam, uvidim
nékolik metrd za sebou veliky kamen s napisem ,Pilegard‘. Nahofe na kameni lezi trocha snéhu. Viko ptiklopim,
zvednu kolo a odmitavé mévnu na tu osobu nade mnou. Pak jedu dal. (P, s. 86)]
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Kdyz majitelce obchodu Anne Grete figurky doveze, piijde se na to, Ze jedna chybi:
sktitek s pistalou. Bente tvrdi, ze zddného takového si nevybavuje a ze u Puti doma nic
nezistalo. Kdyz dorazi zpatky do domu, usadi se na pohovce pied televizi a podle svych slov
nemysli skoro na nic jiného, nez na potady, kter¢ sleduje. Vecer ale zatelefonuje Pata ve

vyborné nalad¢. Kdyz hovor skonci, vrati se Bente k hledani figurky.

Da vi har lagd pé, gar jeg af en eller anden grund op pa ferste sal for at se, om der
skulle ligge en flgjtenisse nogen steder. Jeg kigger bag derene og i vindueskarmene,
men finder ikke andet end en sammenrullet skisok under det, der ma vere Johns

natbord. (O, s. 120)*°

Prestoze tvrdi, Ze nevi, pro¢ hleda ztraceného skftitka, je zcela zjevné ze se jen chce
ujistit, Ze ho tam nezapomnéla a Ze se ztratil pfi padu na kole. Pozdéji se nabidne, Ze dojede
nakoupit, a po cesté se zastavi na tomtéz misté, kde ji krabice upadla, a néco hledd v blat¢ a
sn¢hu kolem. Kdyby se z krabice jen svezlo viko, zadni trpaslici by nevypadli do sn¢hu,

Bente by zcela jist¢ neprocesavala misto, kde se dfive sesedla z kola.

Jeg kommer hurtigt frem. Da jeg nermer meg Pilegérd, stiger jeg af cyklen og treekker
stille og roligt det sidste stykke derhen, satter cyklen pé stettefod og kigger op og ned
langs plovfurerne. Da jeg ligger pa kne henne ved kampestenen med det indgravede

navn og roder i grastotterne, bliver der kaldt pd mig oppe fra gérden. (O, s. 181)°!

Vypravé€ka ctenati o€ividné sdéluje méné, nez vi, to podstatné, tedy pravda o jeji
ving, zilistdva nevyiceno. Plta o praci piijde a musi zaplatit Skodu, pét set korun za ztracenou
figurku. PtiSla tak o jedinou préci, kterou vzhledem ke svému zdravotnimu stavu, vzdélani a
ptilezitostem v misté, kde bydli, mohla mit. Bente ji nepfiznd, co se stalo. Pohromu, kterou
mladé Zené zpusobila, chce napravit po svém. Nepodaii se ji vybrat penize z bankomatu, ale
alesponi zaplati velky nadkup. Pravé v prodejné potravin se dozvi, jaky osud jeji nové znamé
potkal. Nakonec se nejspi§ pokusi vyftesit Pltinu situaci tim, Ze ji d4 vyherni tiket na dvé sté
padesat osm tisic a uctenku od néj. Pravoplatna majitelka vyhry Elly ale mlady par podezira,

7e si los nechal. Nezistni a Cestni lidé jako John a Pita by nic takového neud¢lali, ani od

%0 [Kdyz zav&sime, jdu, nevim pro¢, do prvniho patra a divdm se, jestli tam nahodou nékde nelezi skiitek
s pistalkou. Divam se za dvefe a na parapety. Pod tim, co bude urcit¢ Johniiv no¢ni stolek, najdu jenom jednu
srolovanou lyzatskou ponozku. (P, s. 96)]

3! [Jedu rychle. KdyZ se piiblizim k Pilegérdovu statku, sesednu a v klidu kolo tla¢im, pak ho opfu o stojanek a

patram na Stérku ptijezdové cesty. Hledam i v ptikopu, vkro¢im az na pole a divam se do brazd. Kdyz kle¢im u
toho velikého kamene s vytesanym napisem a prohrabavam trsy travy, nékdo na me ze dvora zavola. (P, s. 142)]
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Bente nepftijali. Na tak malém mésté by se navic néco takového nemohlo utajit. V kapitole o

rozdilnosti postav rozebereme jejich zivotni situace detailnéji.

1.10 ELLy

Zminili jsme postavu Elly. Elly je stard sousedka Johna a Puti trpici osteopordzou.
Elly, podobné jako pozdé&ji Pitin stryc, dokaze Bente odhadnout: ,,Ulykkesfugl, kom herhen.*
(O, s. 165)32. Vypravécka sice explicitng antipatie vi¢i staré pani nepfiznava, z kontextu ale
Ctenatr okamzité pochopi, Ze pfitomnost Elly neni Bente viibec po chuti. Nestoji o nékoho, kdo
po ni chce odpovédi, vysvétleni své pritomnosti. Odtazitost nebo dokonce nepratelstvi se
odrazi vjejim chovani v pribéhu romanu hned né¢kolikrat, staci tieba jen jediné slovo

v konkrétni situaci, jako v této scén¢ zhodnoceni piislovcem nastésti.

Jeg traekker ogsa cyklen pa resten af hjemvejen. Da jeg nermer mig Ellys hus, gar jeg
over pa den modsatte side. Der er teendt lys over spisebordet, heldigvis siddet hun med
ryggen til vindut. Jeg kan se det lille baghoved lige over karmen, en svag musik og
noger, der kunne vere Ibbers stemme trenger ud derindefra. Sa folger en heftig jingle,

og baghovedet kommer i bevagelse, menn da er jeg neesten passeret. (O, s.)*?

Kdyz kvuli vypadku elektfiny u Elly nefunguje elektrické topeni, rozhodnou se
sousedi vzit ji k sob¢, kde topi v krbu. Venku totiz mrzne a stard pani by podle Puti sama
v nevytopeném domé nemusela noc pieckat. Mezi tim, co pro Elly jdou, aby ji pomohli
s pfesunem, zlstane Bente ve vyhiatém obyvacim pokoji sama. Ud¢€la privan, pusti do domu
mraz zvenci, ale dava si pozor, aby ji u toho nikdo nevid€l. NejspiS tedy ne proto, aby se

uvnitt Iépe dychalo, ale pravé aby tam nebylo pfi ptichodu teplo.

Imens de er henne efter Elly, barer jeg tallerkenerne ud i kekkenet og stiller dem 1i
vasken. (...) Luften foles meget tet. Jeg abner deren ud til gangen og derefter

entrederen og lader lidt frisk, kold luft treenge ind i huset. Bliver stdende i intreen og

52[,,Ty kalamito jedna, pojd’ sem.“ (P, s. 130)]

53 [Kolo vedu az domi. Kdyz se blizim k Ellyinu domu, pfejdu na druhou stranu. Nad stolem v jidelné& se sviti,
Elly nastésti sedi k oknu zady. Jeji malou hlavu vidim hned nad parapetem, ven se line ticha hudba a néco, co by
mohl byt IbouStv hlas. Pak nésleduje kiiklava zné€lka a zatylek se da do pohybu, ale to uz jsem dim skoro
minula. (P, s. 94)]
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kigger i retning af Ellys hus, indtil jeg herer deren smakke derhenne. Sé lukker jeg
igen og satter mig i sofaen. (O, s. 40-41)>*

Pozd¢ji Bente Johnovi a Puté nabidne, Ze nakoupi. Nabidnou to také Elly, ta ale chce
jen lékoticové bonbony. Bente nakupuje pro Johna a Pat'u to nejlepsi, co v potravinach najde,
rizna masa, zeleninu, nékolik druht sladkého peciva a susenek, protoze vi, ze Ptita rada mlsa
cokoladové bonbony, koupi i tu nejvétsi bonboniéru, kterd v regalu lezi. Je zjevné, ze se jim

chce odvdécit za jejich pohostinnost a na nakupu nesetfi.

I slikafdelingen tager jeg den sterste @ske fyldt chokolade og en lille pose tyrkisk
peber. (O, s. 182)%

Oproti v$i té Stédrosti stoji ve zjevném protikladu zminka o jediném malinkém sacku
bonbont pro Elly, jasny ndznak, Ze staré¢ pani radost udélat nechce. Jde o typickou techniku
Helle Helle, kterda vykresluje pocity postav skrze jejich jednéani, nikoli pomoci napiiklad

vnitfnich monologi nebo explicitniho popisu emoci.

Rovnéz z nadznaki je zjevné, Ze i ostatni postavy se Elly vyhybaji, pokud je to mozné.
John ani Puta nejevi nadseni, ze berou k Elly k sob¢, délaji si zni za jejimi zady legraci, i
Ibous se o ni v jednu chvili vyjadii, Ze nema silu ji ted’ poslouchat a stejn¢ jako Bente nechce
jit pfimo pod Ellyinymi okny a schvélné jde ke pstiim jinudy. Berou ji jako otravnou star$i
pani, o kterou se ale nema kdo jiny postarat a nemohou ji nechat samotnou, takZe pokud je to
nutné, pomohou ji. Nefeknou to Bente piimo, ani ona sama se k situaci nevyjadiuje.
Z nésledujiciho rozhovoru mezi Pitou a Elly je jasné, ze Elly je osaméla. Kvili vypadku
elektfiny se Elly strachuje o obsah mrazéku, ve kterém ma uz néjakou dobu suroviny na jidlo,

na které sousedy pozvala.

— Jeg har bade duer og gés og hornfisk.
— Har du ikke spist dem endnu?

— Nej, [ kom jo aldrig.

— Til hornfisk?

3 [Kdyz odejdou pro Elly, odnesu talitky do kuchyné a postavim je do dfezu. (...) Vzduch je hodné vydychany.
Oteviu dvefe na chodbu a pak vchodové dvefe a necham do domu proudit Cerstvy, ledovy vitr. Zlstanu stat
v predsini a divam se smérem k Ellyinu domu, dokud odtud neusly$Sim bouchnout dvete. Pak vSechno zase

pozaviram a posadim se na pohovku. (P, s. 34)]

55 [V oddéleni sladkosti séhnu po té nejvétsi bonboniéte a po malém sacku 1ékoticovych bonbond. (P, s. 143)]
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— Mm.
— Na. Det kan jeg ikke huske. (O, s. 46)*°

Opct se na tomto piiklad¢ ukazuje, Ze pro vysvétleni mezilidskych vztahti nepotiebuje
minimalistickd literatura dlouhé kapitoly a obsirna vysvétlovani, ale sta¢i nékolik malo scén,

ze kterych vse ptirozené vyplyne.

1.11 VZTAHY S MUZI

U Helle Helle jsme casto svédky skutecné nendpadnych naznakt. V jedné z povidek ve
sbirce Zbytky (Rester, 1996, Cesky 2002) je zapletkou nevéra. Ta je ale jen naznacena, takze
nepozorny ¢tendf by mohl snadno piehlédnout, co se ve skutecnosti v textu déje. O této sbirce

se zmifluje i Helena Bfezinova v rozhovoru pro 42 (2007):

Vypravécka je v ni skoupa na slovo, takika nepouziva piidavna jména, rezignuje na
jakékoli vysvétlujici komentare — a velky dil prace vklada na Ctenafova bedra. Ten
tteba za prislovcem potom uvozujicim novy odstavec, v némz se doc¢itame, ze dvojice
nahodnych znamych si kdesi na plazi vytfepava z bot a vlasi pisek, musi sam
desifrovat souloz. A pfitom piedchozi odstavec koné¢i tim, jak (Zenaty) muz
(neprovdané) divce, s niZ se vytratil z veéirku, vypravi o svém Stastném a spokojeném

manzelstvi.

K sexu dochézi i v romanu Na dné. Piestoze neni tak nendpadné popsan, jako v uvedené
povidce, rozhodné nelze fict, Zze by popis intimnich scén zabihal do detailti. Prvni takova

scéna probiha se Skolnim psychologem.

Skolepsykologen foreslog mig at oppsege nogle gamle veninder for adspredelsens
skyld. Han kom med forslaget, mens han rullede ned fra sofaen og spandte sit

armbandsur. Han har vaeldig meget hér p& armene og brystet. Undersiden af ryggen er

% [,,M4am tam holoubata, husy i jehlice.*
,,Lys je jesté nesnédla?*

,»Ne, vzdyt’ jste zatim nepfisli.”

,»Na ty ryby?*

,,Hm.“

,,Aha. Na to si nevzpominam.“ (P, s. 38)]
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lidt nopret, jeg ved ikke hvorfor. Under ekstase forvandler han sig til noget fra en

stumfilm, man kan nasten here Bjornvigs klaver. (O, s. 97)*’

Zde 1 mén¢ pozorny ctenaf z danych slov pochopi, k cemu na pohovce dochazi,
pfinejmensim ze zminky o extazi. Déle proziva Bente nevéru jest¢ s Ibousem. Celkové neni
vztah mezi témito dvéma postavami rozebiran mnohymi slovy, z promluv naptiklad Puti nebo
stryce chapeme, ze Ibous se do Bente zamiloval, Bente city neopétuje, ale vypravécka sama to
Ctenafi nevysvétluje. Co se styku tyce, Helle tentokrat misto ptislovce potom pouziva pak. Po
veceti s Ibousem si naliji sklenicku Metaxy a skon¢i spolu také na pohovce. Ibou$ se

vysvlékne z tricka a na Bentin prokousnuty jazyk doporucuje hlt alkoholu.

Sa fortryder jeg alt, men da er det meget for sent, terledet ryger og resten af tejet med
det, bortset fra undertreje og bh. Puttes skisokker har sat merker rundt om mine
ankler. Hvide, terre vinterben imod al den glathed, det er leenge siden, jeg har veret i

narheden af nogle sé glat. (O, s. 151)%®

Nasleduje popis zbytku vecera, béhem kterého Ibous Bente 1iba, hladi, chova se velice
ji, jak je krasna a chytrd. Bente mu na to nic netikd, vypravécka neprodukuje zddny vnitini
monolog ohledné citli. Zaroven se ale jen nékolik hodin poté, co Ibouse vyptava na zemielou
matku, na otce a byvalou pfitelkyni. Je na ¢tenafi, aby premyslel pro¢. Zda se o ném chce jen
bezelstné dozvédét vic, nebo se ho snaZzi néjakym zplsobem popudit a zbavit jeho
zamilovanosti. Stejné¢ tak v piipadé¢ roméanku se Skolnim psychologem vypravécka ctenari
nesdéluje, co k nému citi nebo citila, z textu ale vycteme, Ze se diky jeho plisobeni jeji stav

zlepsuje.

1.12 ROZDIiLNOST POSTAV

57 [Skolni psycholog navrhl, abych se rozptylila navitévou starych kamaradek. Vyrukoval s tim, kdyz se sunul
z pohovky a zapinal si naramkové hodinky. Na pazich a na prsou ma spoustu chlupti. Spodni ¢ést zad je malinko
hrbolata, nevim proc. V extdzi se promeni cosi z némého filmu, ¢lovék malem slysi Bjornvigtiv klavir. (P, s.
78)]

%8 [Pak v8eho zalituju, ale to uz je pozdé, tentam je Satek i zbytek obleceni, az na spodni kosilku a podprsenku.
Od Pitinych ponozek mam kolem kotnikd ryhy. Bilé, suché zimni nohy proti v$i té hebkosti, uz ddvno jsem
nemeéla na dosah néco tak jemného. (P, s. 120)]
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Jak bylo feceno, Bente si az v zavéru uvédomi skuteCnou tragédii Putina a Johnova
osudu a pfi navratu z obchodu, kdyz ji Puta pfedava hovor od partnera, d4 mladé zené¢ do

ruky zmuchlany tiket, vyherni sdzenku do loterie, kterou Elly hledé a postrada.

Jeg tager imod hendes hand, den er varm og glat, jeg traeder op trappetrinet og
standser. Med min frie hind traekker jeg indholdet op af lommen pa kedeldragten og
raekker det frem til hende. Hun ser ned pa den krellede kupon og kvitteringen imellem

0s, sa ser hun op pd mig og leegger hovedet pé skra. (O, s. 197-198)>°

Pokud chce, aby penize dostala pravé Puta, kterd kviali ni pfiSla o praci, stale si
neuvédomuje, Ze néco takového by se jednak na malomésté rozhodné neutajilo, a jednak Pata
a John nejsou ziStni lid¢, ktefi by starou sousedku okradli o penize. Toto jednani v zavéru
knihy dokazuje, Ze Bente je odliSné povahy, nez jeji novi zndmi. John a Pata jsou popsani jen
podle zevnéjsku. Z popisu epizodnich udalosti, z chovani postav ovSem vyplyva jejich
povaha, jak jsou John s Putou pratelsti a bezelstni 1idé i jak jsou jednoduse jini nez Bente.

Bez toho, aby ji znali, ji poskytnou ubytovéni, hosti ji, véfi ji, na nic se nevyptavaji.

— Hej, siger hun. — Ved du godt, at det forst kerer en bus i morgen? Der kerer jo kun en
om dagen.

—Ja. Jeg har set det.

— Du venter maske pa nogen?

— Nej, ikke sadan.

— Vil du lane en telefon?

— Nej, tak, det er ikke nedvendigt.

— Vi hedder Putte og John, siger hun. — Du kan nok ikke blive siddende her. Der
kommer en lille orkan.

— Det kan vi ikke have, siger han. (O, s. 7)*

59 [Chytim ji za ruku, je tepld a hebkda, vkro¢im na schod a zastavim se. Volnou rukou vylovim obsah kapsy u

montérek a podavam ji ho. Diva se na zmuchlany tiket a na stvrzenku mezi nami a hlavu da na stranu. (P, s. 154—
155)]

[

80 [,,Zdravicko, fekne ona. ,,Vite, ze dalsi spoj jede aZ rano? Sem jezdi autobus jen jednou za den.
,»Ano. To jsem si v§imla.*

,,Vy tu na n¢koho ¢ekate?*

,,Ne, neCekam.*

,,Nechcete pujcit telefon?

,,Ne, diky, to neni potieba.

,,Jmenujeme se Put’a a John,” doda. ,,Tady asi zistat nemuzete. Zene se sem men§i orkan.

,,Jo nedovolime, fika on. (P, s. 6-7)]
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Dokonce automaticky pocitaji stim, ze kdyz pronesla, Ze by chtéla bydlet na
opusténém ostrove, kde je jen chata a v 1ét¢ pasouci se dobytek, budou ji pomdahat s nakupy.
Nabidnou pratelstvi bezejmenné zené, ktera se ani sama nepiedstavi. Sami se nad tim
nepozastavuji, ale pfed sousedkou Elly musi navstévnici predstavit. Navstévnice se k tématu

predstavovani uz pozdéji nevrati, nepotvrdi ani nevyvrati, Ze se opravdu Bente jmenuje.

— N4, har I faet gaester? (...)

— Det er Bente, siger Putte og kigger pa mig.

— Bente? siger John

Han stir med henderne i lommen pé kedeldragten, det slar mig nu, at han ikke har
haft handsker pa.

— Skal du have lever? siger Putte. — Her lugter godt af log. (O, s. 29)%!

Bente nechape, pro¢ by se ji dva neznami lidé ujali jen tak, pro¢ ze své dobroty u sebe

4

ubytovali naprostou cizinku. Mysli si, ze ji veéfi a nechaji ji spat u sebe na gauci proto, ze ji
poznali, pfinegjmensim John, ktery ji sam tekl, ze vi, kdo je. Domniva se, Ze ji poznal pravé

proto, Ze je spisovatelka a je pfekvapena, kdyz zjisti, Ze ji jen vidél u Bjernviga v ordinaci.

— Fyrste gang vi gik ud til hundene, siger jeg. — Der synes jeg, du sagde, at du kendte
mig

— N4, kendte og kendte. Ja, nu kender jeg dig jo.

— Du sagde, du godt vidste, hvem jeg var.

— Jamen, det er ogsa rigtigt nok.

— Har du last nogen af mine baker?

— Hvad for nogle bager?

— Dem, jeg har skrevet.

— Skriver du beger? (...)

— Maske troude jeg pa en made, | vidste det.

— Nej, hvor skulle vi vide det fra?

61[,,Tak vy mate hosty?* otaZe se pani. (...)

,» 10 je Bente,” fekne Plta a diva se pii tom na mé.

,Bente?* na to John.

Stoji tam s rukama v kapsach montérek, ted’ si v§imnu, ze nemé¢l rukavice.

,, 1y si délas jatra?* pta se Piuta. ,,Krasné€ tu voni cibulka.” (P, s. 24-25)]
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— Det kunne veare, I havde set mig i en avis engang eller noget. For nogle ér siden.

— Nej, det har vi da ikke set. (O, s. 196)%

Bente si neuvédomuje, ze John s Pit'ou nejsou typy lidi, ktefi by Cetli literarni ptilohy
novin a pamatovali by si nékolik let staré clanky o jeji knize. Put'a chodila do vecerni skoly,
nestudovala tedy, bydli na odlehlém misté, setkdva se s omezenym poctem lidi a jeji
oblibenou zabavou jsou deskové hry, kterych méa dvaasedmdesat, nikoli literatura. Je jind nez
Bente, spisovatelka z mésta. Bente pozna dobré vino, kdezto Pita bud’ komoli nazvy jidel,
nebo piinejmensim do jidelnicku zafazuje pokrmy, které jsou pro danské Ctenafe jasnym
ukazatelem toho, kdo Puta je, kde a jak zije: ,,con carne* (O, s. 8), ,,revselsben® (O, s. 178),
kinagryde (O, s. 179)%. 1 to je autoréin zpiisob, jak charakterizovat postavu bez obsahlého
popisu, tieba tim, Ze postavy miluji tradi¢ni danska jidla.

— John er vores bedste kok. Der er ikke nogen her i regionen, der kan stege en

flaeskesteg som ham. (O, s. 10)%

Podobné drobty redlii danskému ¢tenafi textu o postavach mnohé prozradi. Piiblizné si
dovedou postavy zatadit podle toho, jak mluvi, kde ziji nebo co jedi. ZjednoduSené rozdéleni
danské populace dle jejich Zivotniho stylu a hodnot ptinasi takzvany Minerva modellen,
model Minerva. Na jeho vytvoreni se spolupodilel rovnéz sociolog Henrik Dahl. Na zakladé
odpoveédi 2500 lidi je zde obyvatelstvo rozdéleno do ¢tyt skupin podle vztahu k riznym
hodnotam, proti sob¢€ stoji postoje moderni (individualismus) a tradi¢ni (bezpeci, stabilita),
materialismus (spotfebni spolecnosti) a idealismus (hodnotové spole¢nosti). Hodnoti se také
kulturni kapitdl (vzdé€lani), finance, prestiz ve spoleCnosti, politické preference. V prvni

skupin€ jsou obyvatelé vétSich mést: moderni, materialistiCti, kteti maji nejvétsi kapital,

62 [,,Kdyz jsme $li poprvé ke pstim, tak jsi mi, pokud se dobfe pamatuju, fikal, Ze mé& znas.
,»No, znas a znas. Ted uz té znam.*

Rikal jsi, ze vis, kdo jsem.*

,, 10 je taky pravda.”

.1y jsi Cetl moje knihy?

Jaky knihy?*

,,Co jsem napsala.*

,, Ty pises knizky? (...)

,,MozZn4 jsem si tak trochu myslela, ze to vite.*

,.Ne, odkud bysme to asi méli védet?*

,»I1Teba jste mé mohli vidét v novinach nebo tak. Pred lety.
,»Ne, to jsme teda nevidéli. (P, s. 153)]

63 [¢ili korn karne (P, s. 8), kuzik pao (P, s. 140) a bulosisky Spagety (P, s. 141)]

& [John je tady nejlepsi kuchat. Siroko daleko nikdo neupeée vepfovou tak jako on. (P, s. 9)]
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v druhé skupiné se nachazi lidé moderni a idealistiCti, ve tieti skupiné obyvatel¢ malomést:
tradi¢ni a idealisticti, kteti maji nejméné zdroj (vzdélani, financi, prestize), ¢tvrtou skupinu

tvori vesnicané: tradi¢ni a materialni.

Na prikladu takového modelu mizeme Bente zatadit na zéklad€ toho, co o ni vime. Je
to vzdéland bezdétna Zena starSi Ctyficeti let, zije ve mésté. Pfifadili bychom ji do druhé
skupiny. Put€¢ je néco pies dvacet let, chodila do vecerni Skoly, aby dokoncila své
sttedoskolské vzdélani, zije na malém mésté, je rodinny, domacky typ, umistili bychom ji
tedy do tfeti skupiny, tedy té s nejmensim kapitdlem. Zatadit je dokdzeme pravé na zaklade¢
zminek o jidle nebo diky tomu, jak mluvi. Mladou Zenu prozrazuje i ptezdivka. Nedozvime se
jeji jméno, protoze ji vSichni piezdivaji Pit’a, dansky Putte, coz je citoslovce, jimz se vold na

966

slepice, podobn¢ jako v Cestiné détské ,,puta“. Putiné matce se tfikalo Kylle, coz je zpusob,
jakym malé déti v danstiné mluvi o kufatech nebo jak Ize taktéz volat na slepice, do ¢estiny
ptevedeno jako Kiki z citoslovce ,kikiriki“, , kykyryky“. Z téchto poznamek si tak Ctenar
muze postavy pfedstavit, aniz by bylo nutné je v textu doslovné popisovat napiiklad jako

,domaci putky* nebo zminovat socidlni rozdily mezi nimi.

Praveé v této scéné s vinem je implicitné popsana Bente jako nékdo, kdo pozné Spatné

vino, ale kdo o tom ze slusnosti poml¢i:

Det er rodvin fra Bulgarien, den er noget sprittet i smagen. Ibber sidder med sit glas i

handen. (O, s. 79)%

— Ja, vil du have mere vin?
— Ja, tak. Den smager fint.

— Den er decideret glimrende, siger han og smiler igen. (O, s. 81)%

Hostitelé sami védi, Ze nove pfichozi Zena Zije jinak, coz vyplyva od za¢atku do konce

z jejich promluv:

— Vil du ikke have en smakage? Du er lidt af en dame, siger John.“ (O, s. 11)*’

85 [Je to Cervené bulharské, chutna trochu po lihu. Ibous drzi sklenku obéma rukama. (P, s. 65)]
% [,,Jo, das si jesté vino?*
,Rada, diky. Je vytecné.“
,,Chutna fakt skvéle,” pravi a znovu se usméje. (P, s. 66)]

7[,,A ty si nedas sladky? Ty budes tak trochu dama, co? “ (P, s. 11)]
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Man kan tale med dig, du er klog. (O, s. 179)%

Vratime-li se od rozdilnosti zivotniho stylu k odliSnostem povahovym, vime, Ze jsou

k Bente od zacatku otevieni a pratelsti, bezprostiedni.

— Det kan jo nok godt blive lidt ensomt for dig.

— Det gor ikke noget.

— Du ma komme over til os, hver gang du feler dig alene.

— Det er sedt af dig.

— Er du blevet traet af andre mennesker?

— Ne. Det er ikke det. (...)

— Er det mere omvendt? siger hun si. — Hvis det er, skal du bare vide, at vi rigtig godt

kan lide dig. (O, s. 62)

K Bentinu nestésti pfispély taktéz dveé postavy, které se od ni samé velice 1i8i, zcela
provinéni mladé zeny, které implicitné li¢i jako povrchni, zadné velké intelektualky, Anja a
Gitta, kdyz se jim povedlo mit Stastny partnersky vztah se Skolnim psychologem nebo se
podilet na vzniku knihy s Bjernvigem. V rozhovoru v roce 2005 hovotila Helle Helle o $tésti

postav ve svych knihach.

- Myslite, Ze v n¢jakém vaSem ptistim dile budou hrdinové spokojeni, ne-li Stastni?
- Ale v mych knizkach je fiira $tastnych lidi. Jenom jim to $tésti vydrzi nanejvys par
minut. Ale copak to jde jinak?
Jako by pfedznamenala, co se odehraje v romanu Na dné. Pita i Ibous jsou diky Bente
chvili §tastni. Pro Ctenafe je to doslova chvilka, protoze €as vypravéni je zde skutené
minimalisticky. Puté chybi ptatelstvi, ve svém okoli kamarddky nema, Ibous se do Bente

zamiloval.

68[,,Clovék se s tebou miize bavit, jsi chytra.“ (P, s. 141)]

% [,,Snadno by sis tam mohla pfipadat opusténg.«

,,To nevadi.*

,»Vzdycky, kdyz ti bude smutno, mizes pfijit k nam.*

,,10 je od tebe hezké.*

,,Prestali té bavit 1idi?*

,,Joné. V tom to neni.*

(...) ,,Nebo je to spis§ obracené?* nadhodi po chvili. ,,Jestli jo, tak bys méla védét, Ze my t€ mame fakt radi.“ (P,
s. 51)]
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— Du kunne lige veere sddan en veninde, jeg har géet og manglet, siger Putte (...). (O,

5. 44)"

Bente si to ale stale nejspiS neuvédomuje, jak dokazuje zavérecna scéna s predanim
losu na posledni stran¢ knihy. Ani John s Pit'ou si neuvédomuji zcela, jaka jejich navstévnice
doopravdy je. Ze z jejich Zivotd pravdépodobné zmizi, pfestoze se zminila o tom, Ze by chtéla
na opustény ostrov u jejich pobiezi. Jaka je ale pochopila Elly a také Putin stryc. Na tuto ¢ast

knihy se zamé&fime nyni.

1.13 STRYC A JEHO PsSI

Jak jiz bylo fec¢eno, ptivodni dansky titul knihy se tyka pst v preneseném vyznamu, ale i
pst skute¢nych, ktefi patii Putinu stryci. Toho si Bente ptfedstavovala jako star¢ho muze,
moznd i proto, ze Plta ani John o ném nemluvili jménem, ale oznacovali ho jen jako stryce.
Ptestoze je jeho postava v romanu kli¢ova, at’ uz pro samotny nazev knihy, nebo pro zapletku,
kterou nasledné popiSeme, jeho jméno nezname. Kdyz se ale stryc nakonec na scéné objevil,

zjistujeme, Ze je jen o rok starSi nez Bente a pfipada ji docela pfitazlivy.

Bente se k nému v jistém ohledu chovd podobné jako k IbouSovi. O obou vi, nebo
pfinejmensim odhaduje, Ze v jejich Zivotech byla néjaka Zena. O Ibousové pritelkyni vi, stryc
jeji odhad o Zené€ ve svém zivoté sdm potvrzuje. Bente na Ibousovi o Karin vyzvida, ale téméf
celou dobu nevi, jak dramatickou roli v ptibéhu méla. V ptipadé stryce se cilené snaZzi
zasahnout jeho city jako pomstu za to, ze ji fika nepfijemnou pravdu. Upozornil totiZ Bente na
to, Ze Pita s Johnem jsou lidé, jejichZ pocity rani, az z jejich Zivotl zmizi, stejné jako Ze
zklame IbousSe, kterému jeji odchod ublizi. Pokousi se ji presvédcCit, aby se presté¢hovala
k nému do domu. Jde o nejptiméjsi scénu celého romanu, nejotevienéjsi cast, ve které postava
skute¢né explicitné vyjadfuje svou ucelenou myslenku, neuchyluje se k naznakim. V této

Casti textu je opét feeno jen to, co je nejpodstatné;si.

— Jeg skal fortelle dig noget, siger han. — Du har indlogeret dig hos et par sarbare
mennesker. Hvis du har i sinde at stige pa bussen om nogle dage og forsvinde igen, sa
kan du komme til at gare skade.

— Det har jeg ikke teenkt mig.

— Det tror jeg du har teenkt dig. Derfor siger jeg det. Du kan godt vere erlig.

70[,,Klidn& bys mohla byt moje kamaradka, co mi tak chybi, fekne Pata (...). (P, s. 37)]
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—Jeg er @rlig.

— Jeg forelsér, at du flytter ind hos mig i stedet for.

— Her?

—Ja. Jeg har masser af plads. Desuden skal du passe p4 med Ibber. Han har heller ikke
haft det let. Hvis du forsvinder, kommer det til at gere ondt. Jeg siger ikke, du bevist
er ude pé at sare nogen. (...)

Du er ude hos mennesker af ked og blod, selv om du maske ikke tror det.

— Har du selv indrettet det her sted? siger jeg. (...) Det lyser langt vak af kvinde. (O, s.
169-170)"

Bente nechava strycova slova, ktera ji boli, bez odpovédi a odvadi fe¢ na néco, co by
mohlo ranit stryce. Ten se netaktnimi slovy zastrasit neda, neni Bente okouzlen, naopak ji
vyjevuje nepiijemnou pravdu, vi o romanku s Ibousem i chépe jeho podstatu, a tuto pravdu
fik4 natvrdo. Bente zlost nepiejde, protoZe stryc jeji netaktni slova odrazi, odchéazi proto se
psy. Ztrati ale pistalku, kterou je ma ptivolat zpatky, a psi se zabehnou. Je mozné, ze by ji
sama vzteky zahodila? Nikomu o ztraté nefekne. Jen se vrati k Pute, najde ji smutnou, protoze
dostala vypovéd. Puta je presvédcend, ze pravym divodem je ztracend figurka trpaslika,
Bente ji ovSem neprozradi, Ze ji ztratila ona. Co se v téchto chvilich v Bentin¢ nitru odehrava,
Ctenaii vypravécka nesdéluje, miize si to jen domyslet z jejiho chovani, paniku, jak pobihé a
hleda psy, Spatné svédomi, kdyZ chce alespon ¢astecné Pité financné ptispét. Pozd¢ji na cesté
z obchodu najde jednoho psa lezet zranéného u silnice, druhého bez Zivota v poli. BEhem oné
navstévy obchodu se navic dozvi, Ze pravé v den, kdy doslo k autonehod¢ a smrti Pltiny
matky stryce opustila manZzelka s détmi. Jak se v tu chvili Bente citi, se Ctenar z textu nedozvi
ani tentokrat pfimo nedozvi, piestoze jde o velmi vypjaty okamzik bohaty jak na udalosti, tak

Jisté 1 na emoce.

1[,,N&co vam povim,* zaéne. ,,Ubytovala jste se u dvou zranitelnych lidi. Jestli za par dni zase sednete na
autobus, mizete jim ublizit.*

,,J0 nemam v planu.*

»A ja zas myslim, Ze jo. Proto to fikam. Nemusite nic pfedstirat.*

,,Ja nic neptedstiram.*

,»Navrhuju, abyste se misto toho nast¢hovala ke mné.*
»Sem?*

,,J0. Mam tu fiiru mista. Kromé toho byste méla byt uvazliva i s Ibousem. Ten to taky nemél zrovna jednoduchy.
Jestli se vypafite, rani ho to. Netvrdim, ze nékomu chcete ublizit imyslné. (...)

Bydlite u lidi z masa a kosti, i kdyz se vdm to mozné nezda.*

Vv
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V prvni cCasti prace jsme uvedli, ze klis¢ nékdy minimalismus definuji tak, ze text
sdéluje jen to nejdilezitéjsi, jindy zase ze to, co je podstatné, text vyslovné nefika, lezi to pod
povrchem. V zavéru knihy se explicitné vytkly nékteré dulezité problémy, komunikace ale
stale vazne a emoce ziistavaji nepojmenovany, ukryty mezi fadky, které popisuji déj, nikoli

pocity, zcela v souladu s Hemingwayovskym show, don'’t tell.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo ptedstavit roman Na dné danské autorky Helle Helle,
ktera je tradicné oznaCovana za predstavitelku soucasného literarniho minimalismu. Nejprve
jsme popsali minimalismus jako vytvarny i literarni smér, jeho vznik i inspiraci pfedchozimi
literaturami, tvorbu autorky jsme zasadili do kontextu a na konkrétnich ptipadech jsme hodlali

prokazat, ze Na dné skute¢né je minimalisticky roman.

Ve formélni roving jde o kratky romén, krat$i nez 200 stran, kapitoly jsou rovnéz kratké a
zpravidla neptesahuji délku deseti stran. Minimalismus se v tvorbé Helle Helle projevuje jak
v rovin¢ mikrostylistické, tedy v roviné vyrazd a vét, tak v roviné makrostylistické, neboli
v rovin¢ tématu. V oblasti jazyka se setkavdme s béZznou slovni zasobou, s vyrazy z jejiho
jaddra. Véty jsou kratké, souvéti vétSinou parataktickd, objevuji se nevétné konstrukce.
Tématem piibéhu v romanu Na dné je deprese a tvarci blok, prestoze samotné slovo deprese
zde neni explicitné vyfceno a ¢tendfi musi ,,diagndézu“ postavy stanovit sami na zakladé

informaci, které¢ jim vypraveécka poskytne.

Z hlediska naratologického jde rovnéz o minimalisticky pfistup. Vypravécka je zde
autodiegeticka, ptesto Ctenafi nesdéluje vSe, co vi, nepopisuje mu explicitné své pocity ¢i
nevysvétluje motivaci svého jedndni, vzhledem k absenci téchto prosttedkl je ctenaf
ponechan, aby z ¢inii postav ¢i nendpadnych zminek domyslel obtiznost jejich situace nebo
nevyi¢ené emoce. D& romanu se odehrava ve vSednim Zivoté, v omezeném casovém useku 1
mnozstvi postav, ubihd v kazdodennosti, zdanlivé se v piibéhu téméf nic neodehrava.
Z naznakl ovSem vyplyva tize osudil postav, aniz by autorka vyuZivala obsahlé epické pasaze

¢1 dlouh¢ vnitini monology vypravécky.

Analyza jednotlivych slozek roménu tedy ukazala, ze Na dné je opravnéné povazovan za
roman minimalisticky a je typickym dilem Helle Helle, jejiZ tvorbu obvykle charakterizuje

minimalismus, mezilidské vztahy a Zeny jako hlavni postavy a vypravécky.
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RESUME

Ned til hundene er en roman skrevet av Helle Helle, publisert i 2008, som var nominert til
Nordisk rads litteraturpris. Den danske forfatteren er ofte omtalt som en av de fremste
minimalistene 1 den skandinaviske samtidslitteraturen. Denne masteroppgaven beskriver
minimalismen som kunstretning i litteratur og fokuserer pa verket av Helle Helle med hennes

roman Ned til hundene som et eksempel av stilen hennes.

Ned til hundene omhandler hovedpersonen Bente som gar av bussen og inn i livet av Putte og
John, to gode mennesker i en liten dansk by. I lapet av den uken Bente er i byen avirker hun
livet til menneskene hun omgés med. Som jeg-forteller avslerer hun sin historie fra for og
grunnen til at hun dro hjemmefra. Det som lesere forstar fra den diskrete beskrivelsen er at
Bente lider av skrivesperre og depresjon - uten at disse ordene er eksplisitt sagt. Samtidig
skjonner leserne gradvis at skjebnen til de andre personene i romanen er veldig dramatisk uten

at forfatteren forklarer alt detaljert.

Slik ser Helles minimalisme ut: spraket er enkelt, det er ikke billedsprédk. Bade setningene og
selve romanen er korte, uttalelser er begrenset til det banale, og alvorlige temaer ligger under
overflaten. Ifolge den esterrikske litteraturteoretikeren Franz Stanzel finnes det tre typer
fortellesituasjon avhengige av tre typer fortellere. Disse fortellerene kan vare enten den
allvitende fortelleren 1 tredje person, eller fortelleren som trekker seg tilbake og fortellingen er
mediert gjennom ¢én person (die Reflektorfigur), eller fortelleren 1 forste person, en situasjon
som gir mulighet til & fortelle mer om folelser, motivasjoner og tanker av vedkommende. Selv
om Ned til hundene er fortalt 1 forste person, far ikke leseren eksplisitt informasjon om Bentes

folelser og arsaker av hennes handlinger.

Det er leseren som selv skal forstd meningen bak den nekterne teksten. Menneskelige
tragedier og sterke folelser er ikke beskrevet i lange avsnitt, heller med et ord eller en gest, en
handling. Derfor ser teksten pd overflaten banalt ut, men det er opp til leseren & se det store

bildet bak den minimalistiske teksten.
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