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Mame pfed sebou pozoruhodnou praci s nesmirné zajimavym tématem, jde o fenomén
sebeposkozovani, jenz se v soucasné dobé stava velmi diskutovanou otdzkou. PfedloZena prace
pretenduje na vysvétleni teoretickych pfifin tohoto zavainého spoleCenského jevu. Autorka jiz na
pocatku své préace vysvétluje tento fenomén na podkladé existencidlnich argument(, coZ praci dava
vyslovené filosoficky charakter, i kdyZ v ostatnich pasaZich se analyzy vétSinou uchyluji k rozborim a
hodnocenim psychologického a socidlniho charakteru.

Autorka je pfesvédCena, Ze ¢lovék dnesni doby potfebuje jednotu, uvédomuje si, Ze je disipovan do
obrovského mnoistvi funkci a roli, které nazyvéd ,mnohosti.” Pravé tato disipace, jeZ je vysledkem
soucasné specializace jakoZto ukazatele pokroku, je onim zdrojem nepochopitelnych projevi u déti a
mladezZe, mezi které pravé patfi , sebeposkozovani.”

»Telo” se stava prostifedkem nendvisti a bolest tim, co pfekryva nefesitelnost problém dusevniho
a duchovniho charakteru. Uvédomuje si, Ze figura msty a figura obéti se v tomto ohledu vlastné
komplementarné doplnuji, Ze sebeposkozovaci resi pretlak vzniklé situace zplsobem, jeni je
naprosto nepochopitelny, protoZe jde proti pudu sebezachovnému. Je zde vidét, Ze sebezachovny
pud miiZe byt v jistych situacich zatlacen do pozadi.

Kolegyné Marcela Mladkova velmi citlivé odhaluje u sebeposkozovacl stupen neporozuméni sobé
samym a ukazuje, jak je vSe velmi sloZité v fadé osobnich rozhovord, které jsou ptilohou této prace.
Na celé stavbé struktury je vidét, Ze autorka je timto problémem zcela pohlcena, Ze se bude tomuto
tématu vénovat i v dal$i budoucnosti. Pravé tato intence, svédcici o zajmu autorky, je velmi cenna a
svédci o kvalité autorcina pristupu ke studiu. V praci se nachazeji rizné drobné nedostatky
formadlniho charakteru, ale to neni to nejzdvainé;jsi. Navrhuji hodnoceniv rozmezi velmi dobfe —
vyborné. O znamce by mohla rozhodnout kvalita obhajoby.

Soucasné navrhuji do rozpravy tuto otdzku: Jak bychom mohli chapat vztah mezi anorexii a
sebeposkozovanim?

V Praze dne 29. 4. 08 Prof, PhDr. Anna Hogenova, CSc.
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