Abstrakt:

Nazev prace: Stav pacientd s diagnézou spina bifida cystica s myelomeningokélou a

nasledna rehabilitaéni intervence

Cil prace: Spina bifida (rozstép patefe) je vrozeny defekt zplisobeny nesplynutim
embryonélnich polovin obratlovych oblouki. Spina bifida se fadi do skupiny vrozenych
vyvojovych vad centralniho nervového systému, které se projevuji anomaliemi nervové
tkdn€ a kostnimi zm&nami patefe. JelikoZ v Eeské literatufe neni k dispozici publikace
vénovana této diagndze, je cilem prvni €asti této prace na zakladé poznatkl &eskych a
hlavn€ zahrani¢nich odbornikli, ucelené pfedstavit problematiku tykajici se rozstépu
patefe, zejména pak jeho cystické podoby. Ve druhé &asti této prace, na zakladé 3
ptipadovych studii pacienti spostnatdlni diagnézou spina Dbifida cystica
s myelomeningokélou, bylo cilem porovnat jejich dosavadni rehabilitaéni 16¢bu a zjistit,
zdali existovaly rozdily v prib&hu rehabilitace vzhledem k rozdilné vySce léze

myelomeningokély, dostupnosti a kvalifikovanosti rehabilitaéni péce.

Metoda FeSeni: Zpracovani ziskanych informaci z dostupnych publikaci odborné &eské a
zahraniéni literatury vztahujici se k diagnéze spina bifida a vyhleddni 3 pacientii
s diagnézou spina bifida cystica, typ myelomeningokéla, na kterych byla aplikovana
fyzioterapeutickd intervence. Ke zpracovani vysledki byla pouZita metoda vzijemného
kritického porovnani dosavadni rehabilitadni 1é¢by pacienti s rozdilnou vy¥kou léze

myelomeningokély doplnéné kineziologickymi rozbory pacientt ¢.1,2 a 3.

Vysledky:. Vysledky oziejmuji, Ze dosavadni rehabilitaéni 1é¢ba nebyla zavisla na vysce

1éze, a naopak, Ze byla zavisla na dostupnosti a kvalifikaci rehabilitaéni péce.
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